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patur diligenter exquifi~ 
ui, & qu~ de hac vti 
oculatus tefl:is vidi , au­
diui'.J & expertus f um,en 
paucis pro bono publi­
co exhibeo lineis, quas 
ideò 11011 nifi Tibi, qui 
f u1n1no populoru1n ap• 
plauf u in T uis fùfceptis 
inuneribus, bonu1n pu­
blicurr1, & in temporali-
bus, 1naximèque in fpi­
ritualibus f ouifii fern­
per,ac foues, hun1illitnè 
offero . Ne igitur hoc 
1neum pro bona valetu­
dine dedigneris 1nunuf-

culum 

cui u m, pro ea e11i1n tué­
dai, neq~aquan1 quanti­
tas in 1nedicamine atté- . 
ditur, fed qualitas, qui 
etfi tenuifsima extaret, 
t~nto fub Principe gra­
d10~ euadet, atque per--
f e~1or . V al~. --. 
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I1npri1natur, ft videbit~r 
Reuerendifs. P. Magi~ 
firo S.A.P. 

I.de Ang.Archiep. V rii. 
Vicefg. 

lmprimat11r . . 
Fr. Hiacynthus L1be1Ius 

Magifier S.A.P. 

Ad 

, 

Acl Leé1ore1n ~ 

• 

OVV M hoc potionis 
genus Cafè, per EN­

. ropam, modòq; per 
hanc R1rnar1am V rhem di:f-
fufùm , nonnttllos ex Cit,i-
6us terruit , de eit,s qualita­
te,ac bonis ejfeélihus prorsùs 
ignaros ; ldeoq11e Potionem 
hanc pro tua fecttritate,heni­
gne Lec7or,bQc breui difèttr-
fa libetfffimè propinanda ego 
met fafcepi,vt ett li6erè vta­
ris; Experientia enim docet ~ 
Toti Orienti, qui non eft 1:1;i­
nima T erraru pars, multum 
profuijfe, ac prodelfe; quare 
vt omne à te duhium expel-

- las Tibi his paginis oftendo 
proprietates huic potioni.ad-
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diélas, ac '101HJ! pro tua vii • 

letudi11e ejfec1us, expericn­
tia,atque Scrtpto,·um authtJ­
ritate approhatos, 6~ vt fa­
cilt11s ah 01nnibus intelligan­
tur vulgari6us vfas fa,n_, 
jlylo, ac vocahulis . Interim 
De11s te ftr11e1 incotumen1. 
... . . . 

Cu1n 

. 
9 

~ V M Deus Opti~ 
~ mus Maxi1nus fa-

. luti, bon~q; mor-
!altum valetudini, atquu 
incolumitati ftt femper in­
tentus , vt ab illis omnia._, 
illorum opera fummo di­
~igantur Opifici, 1naiori­
bufque, ac validis viribus 
diuìna eius ab ipfis obfcr­
uen~l~r prrecepta,quidquid 
bon1_ u1 he_rbis, quidquid 
pret1ofions in lapidibus , 
quidquid perfeétioris in.., 
animalibus conclufit,fum­
ma eius munificentia mor .. 
talibu$ tribuit ; & quia..., 
f ubtiliffima hominum in­
genia omnia natur~ mira­
cula , hoc cfl: naturalium.., 
rerum virtutes , arque.., 

A >. pro-



IO 
proprietates adinuenire..., ;· 
ac perfcrutari nequiuere.., 
1nirabilis l)eus fu1n1no er­
ga nos exarde(cens amo­
re incognitas rerum virtu­
tes,cognitas nobis vel for• 
tuitò in pluribus redJidit, 
vel 9uod mirabilius cll: ' 
rarionabilia ab irrationa­
bilibus edotta , fecrrtio­
rcs, hrec, natur~ effeétus, 
quini1n" ipfammet n1e­
de11di rationetn, illa inJ 
multis edocuere , fic Dì­
éta1nnum herbam Jd ex­
trahendas fagittas, & a]ia 
.lì1nilia ex vulneribus vtilé 
Cerui hominibus monfira~ 
uere, vt notar Matthiolu$ 
in 2. Diofcoridis ; obfer­
uatum enim fui e in Regno 

Creta! 

tr 
• Cretr à ,,'-enatoribus ,Cer..; 
u~s pafiu illius herb~ tela 
eiJcere ex vulneribus. 

Chelidoniam vifui fa­
lu~e~r~ma1n ait Polidol'us 
V1rg1_l1us lib. x.cap. 2 1 • hi-
ru?dJnes docuere, oculos 
enun pullorum vexatos il­
la me~entur, & fubdit A­
pr~s in morbis hedera..., 
fibt ~ed eri : Mu fiela in,_, 

angu1u1n venatu ruta fibi 
falutem qua?rere,& Cico­
niam origan0 • 

Ab Hippopotamo,hoc ell: 
Equo fluuiali ( quod ell: · 
an_imal in Nilo) Medici 
mietere in n1orbis fanoui-o 
ncm, quod phlebotoma-
re vocant didicerunt, affi­
dua namque fatietate gra-

A 6 uedi-
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uedinof us .. faétus, exit in..., 
littus,recentes arundinum 
c~furas perfpeculaturus, 
arque vbi acutiffimtun vi­
det flipiten1 , imprimens 
corpus, venam quandam.., 
in crure vulnerat, atque..., 
ita profluuio saguinis mor 
bidum corpus exonerat, 
plagam verò rursL1s limo 
obducit, fic habet idem.., 
Polidorus , & Matthiolus 
locis citatis . 

Ibis efi qu~dam auis 
foli Aegypto peculiaris, 
& Ciconi~ non ablimilis, 
qure vt tradit PJinius lib. 
8.cap. 2 7. Clyfieris vfunw 
prima cc5monfirauit, quòd 
confuetudinem habeat [e..., 
repurgandi rofiri adunci-: 

tate 

13 
tate,ea1n perluens parte1n, 
qua ciborun1 onera red­
duntur ~ 

Galenus lib. r 1. de fìn1-
plicium 1nedicamentoru1n 
facultatibus ait, cìim qui~ 
dam Meffores , diurnu~ 
pofi 1aborem voJ uilfent fe 
ren cere vioo , reliao in_, 
agro in quoda1n fittili, & 
dum pro more impleuif­
fent craterem, vna excidit 
Vipera mortua, quarè at­
toniti Meffores , veriti, ne 
quod fi bibiffent indè fibi 
malum eueniret , fua~ 
quidem fitin1 aqu~ potio­
ne f edare n1al uerunt; Cre­
terttm cùm illinc difceffif­
f ent prre humanitate, ac 
mife1·icordia, homini cui-

dam 



14 
dam Elepl1ati morbo (qui 
ell: q uodd:un perniciofi_o­
ris Lepr~ genus )obnox10, 
vinum 1llud largiti funt, • 
rati expediri illi potius 

. ' . . 1nor1, quam v1ntre 1n CL 

miferia ; at ille vbì bibif­
fet ad1nirabili 1nodo f ani­
tati refiitutus efi, vndè fa'­
étum eil,vt in horum 1nor• 
boru1n curatione, vinum..., 
viperattun adhibeatu1·, & 
fubdit Galenus paulò in­
ferius hoc effe experientit 
fortuir~ documencu111 . 

Pari ratione dicendu1n 
eG, hic potionem Cahue, 
feu Cafè nucupata1n fuif­
fe forcuit~ experiétiél! do­
cumentum, vti ex narran­
dis patebit . -

Con~ 

I5' 
Co11querebatur enim...:; 

quìdan1 Camelorum , feu 
vt alij aiunt, Caprarum_, 
Cufios, vt com1nunis 0-
ricntaliu fert traditio,cu1n 
Monachis cuiufda Mona-
fierij , in Ayaman Regio­
ne, qu~ efi Arabia Fç1ix, 
fua annenta non fe1nel in 
hebdomada vigilare, imò 
per totam notle1n, prcrtcr 
confuetun1 faltitare; Illius 
Monafierij Prior curiofì­
tate duttus , hoc ex paf­
cuis prouenìre arbitratt1s 
efi, & attentè confiderans 
vnà cu1n eius focio locutn 
vbi Capr~) vel Cameli il• 
la noae, qua faltitabant 
pafcebantur , inoenit ibi 
q n~datl) arbufcul:t, quo-

rum 



16 
rum fruaibus , fcu potius 
baccis vefcebantur;huiuf­
ce fruaus virtutes voluir: 
ipfemet experiri, ideoque 
illos in aqua ebulliens fia­
tim illortun potun1 noétu 
vigilantia1n excitare ex­
pertus ell:, ex qno fac1u1n 
efi, vt à Monachis quoti­
diè adhiberi propter 110-

éturnas vigilias iufferit , 
vt prompciores ad noétis 
affiflercnt ora.tiones ; at 
quia ex hoc quotidiano 
potu ., cùn1 varios ac falu­
berrimos oro humana fa-

~ 

Iute, ac bona valetudine_, 
cffeél:us in dies experiren­
tur, per vniuerfam paula­
tim regionem iHan1, dein­
dè per alias 01·ientis Pro .. • . _, 

u1n• r 
◄ 

. . I 7 
,_1nc1as, ac Regna tempo-

r1s progreffu nouii huius 
potionis genus, fortuitò , 
"~ mirabili Dei prouidcn­
tia ea diffufum efi falu .. 
britate , vt ad Occidenta­
les ctiam , ac pr~fertim_, 
Europreas peruaferit pla­
g~s. ~ 

Primos igitur huius po-: 
tìonis Inuentores ex Ca­
praru111, feu Camelorum , 
vt ita dicam nutibus, fu­
pradiétos ferunt extitiff e.., 
Monachos Chrifiianos, vt 
ipfimet Ture~ fateri vt 
plurimum affolcnt , in_, 
quorum"gratiam, animi­
que obfeL1uiu1n pro il1is 
fund unt prcces , ac prre­
fertim Turcre illi,qui ft1n~ 

• huius 



18 . 
hLJius potionis mìnillrato .. 
res:, ac diltributores, pro­
prias enim hi, ac quoti-­
dianas habent precationes 
pro Sciadli, & Aidrus,quia. 
ha!C fupradiétorum Mo­
nachorum fuitfe nomina.., 
afferunt. 

Magna horutn arbufcu~ 
Joru m copia in Arabi,a..., 
Fxiici inuenitur, qu~ fru­
dus ferunt ad infiar Ca­
cao , :fed fcilios per lon-
gum fìcut os Daétyli , bi­
niq ue diuidutur in eadem 
cortice, qui frudus duo 

. . -fortiuntur nomina, pr1mu 
efr non1en fi·uaus, f ecun­
dum aute1n potionis; fi·u­
dus igitur vocatur Ban,& 
& Ben> Bol) , & .Bun , eo 

. . 
qu1a 

19 
quia Arabcs cu nonifi lit-
teras .confcribant conf o­
- nantès, ideoq;fcrìbanc 

t:>~ cam tefcdid fu per lit­
teram n quod lìgnum in_, 
pronunciatìone habet vim 
reduplicandi illam litte­
r~m, !uper qua1n eft tefc­
d1d, & Iegitur quafi cum 
duabus literis n lìc Bnn ; 
fuper quas litteras confo­
nanres ~que benè cadit 
vnaqu~que diétaru voca­
lium, ideoque alij 1egunç 
Ean, ~x: .Ben , vti nonnulli 
ex Oriental1bus, alij Bon , 
vt Alpinus, alij Bun, feu 
Bunch vti Corouicus, & 
Aui,enna , ficut inferius 
fuo loco videbitur . Sed 
pofiquam h~c femin~ co: 

tr1ta 



lO 
trita ebulliunt in aqua.., 
nuncupantur Cahue , feu 
Cafè, non [ecus ac fi.-u-
1ne11tum, q1:,1od pofiquam 
molitur mola, non am­
plius frumenti, [ed farina! 
nomen retinct; fic etiam.., 
potio, qu~ fi.t ex vua vo­
catur vinu1n, & non vua , 
lìcèt vinuin non lit aliud 
<]Uàm ipfamec vua expret: 
fa: no1nen enim Cafè non 
fruaus , fcd potionis efr 
nomen. 

In duas diuiditur fpe.: 
cies , vna namque in albii 
tendit colorem, altera in .. , 
citrinum ita obfcurum, vt 
videatur tendere aliquan­
tulum in viridem, & hrec 
iell: alia pr~fi~n_ti(!r,acf per: 

e-

21 

fed:ior, quia in ebullitio ... 
ne, eius aqua valdè oleo­
.f~ app~ret: de hac dupli­
ci fpec1e loquitur etìam...., 
tlllccnna lib. r.traa.2. vti 
.uo loco patebit . Duas 

ha~et cortices, prima ex­
~erior nigra, fecunda & 
I~terior alba, cuius confi­
ciend~f potionis hic efl: 
modus• 

Scmen hoc, feu frutlus 
deb_et_ in pulurrem prius 
red1g1 , & vt facil1us con­
teratu r, igne in lagena..., 
aliquantulum vfiulatur ; 
donec in color.e1n verta­
tur violaceu1n obfcuru1n 
lì enim penitus exficcare~ 
tur nullius effet roboris , 
quare ne comburatur,co-

cleari, 



22 
clcari, feu alio infirumen.: 
to continuò com1nifcetur, 
& {t;itim in mola trufatili, 
feu in 111armore pifiillo li­
gneo fubtiliffin1è contun­
ditur,& fubcerniculo ccr­
nitur, poniturque in aq~a 
ebullienti in vafe fia1nn1, 
quod Italicè dicit~l: e~. 
cumo , feu in fitl:tlt VI -

triato , vel vti in Aegypto 
in vafe lapideo ca!lis ela­
borato"; & quia l1:ati1n ac 
puluis hic in aquam fu~­
dicur ebulliencem egurg1-
tatur , ideo vas ab igne..., 
an1ouetur, aliquando per 
duas, vel tres vices, quo­
ufque puluis incalefcar,& 
in a qua comifceatur; tunc 
enìm pofiquam aliquan-

çu-

23 
tulum ebulliuerit, bibitur 
lic ebulliens , vel potius 
guttatim forbctur in fide­
lijs, feu fcutellis, & ftces, 
q_ut in illis remanent abij~ 
c1untur .. 

Non folet ab Orienta~ 
libus fumi ieiuno ventre, 
tunc enim flauam bilem....., 
cornmouere aìunt, dum_, 
enim ea1n fu mere cupiunt 
de mane, co1nedunt prìus 
frufium, feu pauxillu~ 
panis,aut quid f 1nile. 
De quatìtcJte huius put~· 

ueris ponenda non d:ttur 
regula certa, fed vt pluri­
rnù1n in tribus libris aqur 
folent poni du~ pnlueris 
vnci~, & qui in fu1 rlo re­
n1anetinferuit e ·ii pro fe-

quen-



24 . 
quéti die ct!_m pat~~a c1uf-
dciu puluens a~dlt1on~. 

Centu 1n fere ab h1nc 
a.nnis frequentior huius 
potionis vfus in Aegypto 
c~pit vigere, q u_od dedu: 
citur ex Author1bus, qu1 
Turcaru1n 1norcs, cibos , 
ac poti?nes fcripferunt ... , 
qui ~nte fuprad1étu1n ~e­
pus enumerando vanas 
Turcaru1n potiones, nul­
lam de Cafè 1nentione~ 
[ 1ciunt, vt videre e!l: 1~ 

Ludouico Ba!fano , ~lll 

fcripfit de anno r 5 45 • lil.J 

Ioanne Antonio Menaui-
110 de anno I548. & in_, 
Francifco Sanfouino lib. r.· 
& 3.hifioriarutn Turcica­
ru1n de ·anno 1563. tres 

tan-

25 
tantùm enumerant Tur .. 
carurn potiones, nnn1rum 
Sorbett11m, quod fit aqua 
faccharo dilut4 , vel fucco 
citrìnoru111 1nixta; Secu n­
da efi illa, qucr vocatur 
Scùfaph, qu~ componi­
tur ex 1nelle,& vuis paffis 
aqua 1nixtis ; Tertia efi: 
Pcchme~, qua! fìt ex 1nu .. 
fio cotto aqua diluto. 

Iacobus ta1nen Coco­
uicus Vltraieétenlis in fuo 
Itinerario Hicrofol y1nita­
no anno 15 98. inito, poll: 
trinm fupradiét~ru1n po­
tionum cnumerationem, 
di!ferit etiam accuratè de 
quarta, q u~ e(t Cafè , vti 
hic inferius vidrbitur. 

~d autc1n dc hac po-
B tione . 



16 
_ rione Authores difserant, 

& quid de eius fentia~c 
q ualirate , atq ue effeétt­
bus, legenti ex ~icendi~, 

. atque adnotand!s pateb1.t. 
Auicennam c1tat Alpi-_ 

nus locutum fuifie du 
hoc f emine , fed vbi de..., 
ilio diHerat non cfi nota­
rum; puto tamen Bunch, 
dc quo Auicenna loqui7 
tur lib.1.tratt.2. effe vere 
hoc fen1en , de quo tra­
éta1nu~, primò, quia apud 
Arabes vocatur ctiam._, 
Bunch , vti notat Iaco­
bus Cotouicus cap.7. Iti­
nerarij Hierofolymitani, 
vbi de hac loquens potio­
n e fic aie , Cah,,a , Jèn vt 
aly volunt BunnN , fe1' 

B1111ch 

27 
Brine/., • Secundò, quia et .. 
dem proprietates, ijdem­
q ue_ e~eétus, qui sf1t huic 
additt1 femini, funt etia1n 
huic Auicenn~ Buncho 
proprij, & inuenitur in_, 

~pfamet Regione, hoc elè 
111 Ayaman , feu Arabia..., 
F~Iici, fic enin1 habet in.~ 
loco fupracitato i,, Bun­
ckttm q11id efl , efl res de­
lata de lamen , quidatJL.., 

aut~m_ dixerunt, quod èx 
rad1e16Ns Anigaiten , cÙ11L.J 
antiquatttr cadit . Eleétio, 
melius efl citrìnum , & leu~ 
/Joni odoris ; al611m verò,& 
gratte efl 1nalum • Natura_, 
efl calidum & ficcum in pri­
rno , flc11ndùm quofdam eft 
frigid11m ù1 primo. Opera• 

B 2 tio- ·-



. 
tiones , & propriet~tes , 
confartat memhra ... Dcco­
ratio, ,nandijìcat cute,n___, , 
& exficcat humiditates, qu&l 
fttnt ah ea , & facit odor_em 
torporis honum , 6~ ahfcin­
dit odorem P filothrt. Me m­
bra nutri1nenti : efl honttm 
flomacho. . 

Eiufdern opinionis v1-

detur effe Ioanes Veslin­
gius- , qui in adnotationi­
bus in Bon Alpini cap. I 6. 
ait, eumq1,e B11ncho A1ti-
ce1Jn~ arbitrantur • 

Sed forfan quis contra 
a!ferta arguet, fru'5tum..., 
bune , feu femen 1ninimè 
ex radicibus nafci , fed ex 
2rbufculis, ideoque hunc 
fruaum B11nch Auicenné?> 

qucm 

29 
quen1 ex radicibus Anì-
gailen colligi ait,non con­
uenire cu nofiro hoc Bon, 
de q no di ff erimus . 

Pro huius <lifficultatis . 
folutione norandu1n efl:; 
textum Arabicum Auicé­
n~, ex quo defun1·ptus efl: 
prrefatus textus Latinus 
duplicem habere fenfum ; 
In textu eni m Arabico 
nvu 1~5h.LU -L1r>i6uik,;, fcd 
~ • \ Am Gaitan...., , 

t!;) e~ r quod in duas 
diuiditur dittiones>& non 
legitur fub vnica tantùm 
diétione , vti habetur in 
textu Latino ; at quia_, 
Am in idiomate Arabico 
explicatur, feu, vel , ideo­
q ue h~c Auicenn~ au-

B 3 tho:, ~ 



30 
thoritas potefi fic expli­
cari, B11nch e.ft res delattL.., 
de lav,en , quidam autem-.J 
dixe,:Nnt e>.,· radici611s, flu 
exj Gailan, quod forfan..,· 
efi quoddam illius Regio~ 
nis arbufculum . 
- Secundò Am Gailafl-J· 
qua1nuis dua? lìnt diétio­
nes , potefi ta1nen elfu 
cuiufdam arbulli nomen, 
vti vult Antonil.'I.) Ciogt:­
ius in Thefauro Lin1ua? 
Arabicre, & Jicèt Iegatur 
Bunch,, e.ft ex r11,dici61ts Am 
Gailan, debet hìc intelli­
gi, fruétus nequaquai:n_; 
effe in radicibus, fed in 
arbufio Am Gailan nun­
cupato; lì eni1n elfet in_i • 
radicibus> inunediatè non 

lege-

31 
legcrctur, ct?t/J antiqttatur 

d . ' 
ca 11 ; dum enim dicitur 
fi~uaus cadere, prffuppo­
nitur ab alto cadere , igi­
tur ex arbufio , & non ex 
radicibus , qure f unt fub 
terra; ilH namque fruétus 
verè colliguntur , & ca­
dunt dum antiquantur, 
f eu exliccantur. Creterùm 
:Auicenna quidquid dicat 
1n hoc tcxtu , an ifie fru-
étus ftt ex radicibus , vel 
ex arbufculis pro certò 
non habet , refert eninu.,' 
ta_ntùm nonnulloru1n opi­
n1onem,q uod clarè dedu­
citur, d_u1n dicit , q,,idam 
autem dtxerunt; [ upradiéta 
ergò ex f e minimè pro-: 
fert . . 

B 4 Pr~~ 
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i:.rfams igi~ur facobt!s 
çotouicus_ in tin_~ ca_p1t1s 
feptimi It1nera_rtJ H1ero­
fol ymitani ftc a1t: Ad htec 
quotidiana q1Jada111 v11,11-

t 11r poti~n~, tJ."~m Cahu~ 
Arahice tndtgttant, Itali 
Callo; aqua h~c inftar atra­
me111i nigra, gufl1, am~ra, 
iN herh.e c1'iufllam famsn~ 
( c1,i Cahua , vel "Ut al~ 
'Uolttnt B11nnu, ftu Buncht­
nomen eJJ , & in Aegypto 
copio.(tjfimè nafci1ttr) deco­
lla, J}omachtJ prodejfe , &or­
ro6orare cert6rum , ac no­
xium expellere humoret/1..J 
fertur; Semen id mola tru .. 

~

iii pri~s contufltm, vet 
e contrttum , aqtta deco-

o itur in hunc ferè mod1,mj 
:I - •• • • s~ 

33 
Sefquili!Jram feminir vigil'J-
ti li6ris aq1111, immi(cent,qita 
ad dimidit1, partis confam­
ptionem h1ttlire jinttnt, eam­
que caLidf {!ìmam , ac ferJ· 
6ulLiente1n fìdely"s lndicis , 
'LJuLgò Porcetlanis hi6ttnt , 
vel potius guttatim far6ent, 
fihiqtte inuice,n propinant 
tàm len1è, vt interdtJm inte­
gra hora vnam fìdeliatn..J 
vix epotent e .. -.çha11riant11è, 
q_,u;d quillem ea fe ratione 

. fa cere affer11nt , ne /ìm1tl,& 
f 4 ces, q,,~ pa1Jla11~ jidunt ~ 
ehihant , eas jiqutde,n 'Uli 

noxias ab.forpta aqua a/Jj• 
,iunt. Sunt ex ple/Je quam­
'lll11rimi, qui /Jazarros,viaf­
'que puhliças matutino pr~-. 
/erti,n tempDre per&11rrunt ~ 

B j _ ti']Ham 

• 
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aqttam hanc venale11, cir.-
curnferrtnt, & foculo_/ùppo· 
jito calefacittnt , calefi1étam 
pofcenti porrigttnt, nec niji 
calidi!Jzmam pr.ehent. N,,t­
li Jì qr,idem vitio vert itur 
aut dedecori , c11iuflunqtte 
demùm conditionis, a11t reli­
gio~is jit , ji eanJ in pttblico 
6i6at ; ad ptthti!a verò di­
uerforia jingulis ferè horis , 
aq11te b11ius ( cuius funt ap­
peten#/fimi) potandte ca,ifa 
injìniti conueniunt , (l' con-
fahr1lationi'9us terttnt ter1J­

pus. 
Quòd autem ifie Au..: 

thor ait de aqua huius 
potionis , quòd videlicet 
ad dimidi~ partis con­
f umptionem bullire fina-

tur ::, 

35 
tur, modò non attendi-
tur, dum fatis ell: , vt vnà. 
cum puluere aliquatulu1n 
ebulliat. 
. Prof per Al pinus Me­

d1cus Venetus in lib. dc.., 
Plan_tis Aegypti cap. 1 6. 
fic a1t ; Arhorem vidi i11--, 

Viridari o A li bei Trtrcte,cuit,s 
t,1, lconem nr,nc fPeuahis , 
ex qua }emina iila v,tlga­
ti.Jfima Bon, vel Ban appel­
lata prod11cuntt:tr , e.,~ his 
omnes tÙm Aegyptij, t,}111...-, 
Arahes parans decoélttm.__, 
vulgat[(firnurJJ , quod 'Vini 
loco ipjì Potant, venditur-

• .t. 

q11e in p1-,blicis ~not1oly s., non 
fe ' ' r ecus q11am apud nos vinttm, 
itliq1te ip/ùm vocant Caht1a. 
H"' [emina ex F~lici Ara-

B 6 ~ia • 
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• l,ia afporiantur ; Ar/J()Y , 
quam me in_fpexìffe dixi, 
E11nomo jimiiis obferuattLJ 
ejl, fed ta,nen /olia ,crafsi~-
1'a, durioraque habeoat , Vt-

ridiora , perpettJoq11e viren ... 
tia . V fas e/J illor1tm ferni~ 
num omni611s notifsi,num-,; 
ad parand111n iam die,111,n_,, 
Jecoélum , IJ!i()d quo pallo 
ab iiiis paretur alias ,ì 111c 
dillttm ejl . V 1untur tamen. 
tius decofJo ad ro6orand1'm 
'Uentricttlum frigidiorem......, , 
adiu11andamque concollio--­
nem, & non minus ad a11fe­
rendas J vijètri6us obflrn­
llioNes , in t11mori!J1ts hepa­
tis, tienijque frigidis, & 
antiqttis obflr1tc1ioni611s ft.e­
li&io,i c11m facteffe decoll11m 

. mttl-

-
. 37 

multos dteJ extJeriulitur 
d 

. r , 
ff tJ,o etzam 'Uternm n-:axi-
m~ re[picere videtttr; ipfùm 
enim exca/,efacit '>o6Jlrurtio--

. ne_fq~t~ ab co a1ifert,jic enim 
fa1nt-Ùari ~fi, ejl apud o,n-
nes _Aegypttas , Ara6ejquc 
mttlteres, vt fernper d,,11L> 
fluu~t menfes ipfar11m, va­
cuat1.onem huius decolli fer .. 
uent~s mitltttm patJlatitJL...J 
forlnlla~tes a~iuuent ad pro-. 
mouend~s etu11n in q1tib1's 
fapprefù fl,nt. V fas h11iu$ 
decolli purgato torpore mul .. 
tis diebns vtilifsim11s ejl. 

Auicenna de his flmini­
hus memimt ,jimilifque, vet 
eof dem vflts à me narratos 
memori~ prodidit ,ipfamq11e 
fimfn calid111n in tertio , & 

fì,.,um 
':, . 
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fìccum in flc11ndd grad1' co»;, 
fiituit , q11ud tav,en verJJm 
non videtur, IJ"ando femen 
fappre d1itcefcat ,cttm paruo 
amarore, nutlamque acri­
moniam prtifeferat; nihilo­
min11s ipfam obflraélionihus 
vifcerum, frigidifque tumo• 
ri6as hepatis,vel lienis mul-­
tam confirre docuit , fed ait 
Jtomac/lQ naujèam concitare, 
pituitamque ptJrgare , atque 
m1,lta alia h~c flmina pr~-
J}are experientia penès Ae-
gyptios didici , atque h.ec eft 
Ar!Jor , quarn Cayri olim...,, 
i,:Jpexeram. 

Ioannes Veslin oius iii:; 
adnotationibus in° pr~fa­
tum caput I 6 .. Alpini,pU­
.tat Bon effe Bunch Aui-: 

cenn6'! 

cenn~ f 39 
' effi B , ateor enim ide1n 

e on & B • 
citatio AÌ ~ . unch , fed 
nit cu1n Bp1n1 non conue-

uncho A· n~ ; .tradit . u1cen-
opinionen eAn1~ flpinus, 
quòd h 1 u1cen~ effe, 
dun1 i11otc f~1nen fit cali-
. ert10 & fi 
111 fecundo , . 1ccum_, 
cenna l ' & idem Aui .. 
. h- , oquens d B e o , Vti fu . . e. un-
m us ait per1us innui-
dum, & fic qctuod_ ell: cali-
~ . 11n in prim 
':cudum quofda ~, 

,g1du1n in pr· , m ell: fr1-
fiè imo ; n1anife-

ergo deducitur Alp· 
nun1 du1n Auicennam ~­
tat, nullo inodo lo • dc1-
Bu nc ho fc d qui e.., 
alio . ? e · de aliquo 

. . ~etn1ne vfque adhuc 
nuh1 Jncognito & ·' , o .. 1 mo 

non 
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non infpeéto eo q_u1a ab 
Alpino Iocus Au1ccnna: 
non citatur. . __ 

Ioannes Bahuinus Jn__, 

hiftoria Plantarum 1-ib •. 8. 
cap. 2 r. Ioquitnr de Ca~ 
Jaf, feu Ban Alpini, ideo­
que aliqui arbitrati funt, 
e{[e hunc fruétnm Bon_,; 
oratis autetn hoc iJios af­
ferere colligo; nam idem 
Alpinus dii1inguit Caiaf, 
feu Ban :> à fi·udu Bon.., : 
differir: eni1n de prin10 
cap. I5. & de .fecundo 
cap. 16. quod etiam aper­
tè coll.igitur ex fubfeqné­
tibus , citat nimirùm pra?­
fatus AuthorBeUun.qui in 
interpretatione Arabico­
rllm aominum ait, hoc 

ar-., 

41 
~rbufcu1um fruétus non_; 
ferre, fed tanri1m florcs , 
e~ ~uibus inquit Alpinus 
dilhllari aqu,1m Macalef 
voca~am ~ ex q uibus eui­
dentiffime deducitur ar-
bufcuJ um c;aiaf, fen Ban, • 
de quo loquitur Bahui­
nus, non elfe arbufculum 
Bo.i,> hoc e nim fert fru­
étus, non autem flores,vti 
vf q ue adhuc demonftra­
uimus. 

Petrus della V alle tùm· 
nobilitate> tùm in confcri­
bendis accuratè f uis iti­
neribus celeberrin1us in.,; 
epifiola tertia Contlanti, 
no poli conf cripta di~ 
feptima Februarij 16 r 5. 
~n~e~ Turcarum potiones_ 

CllU-. . 
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tnumerat Cahue ; & ait , 
iilam multùm conferrc.., 
fanitati, adiuuat nimirùm 
concoétionem, ventricu­
l um corroborat , ac flu­
xiones reprimit catarrha~ 

, Jes ; pofi crenam li fama-' 
tur incitat vigiliam, ideo­
q ue prodefi illis > qui n~~ 
él:u fiudere cupiunt. 
• Dominicus Magrus Me.: 
litenfis in epifiola ad Emi• 
11entiffimum Cardinalem 
Brancaccium conferi pta...,· 
di1Terens de Cafè, poll: 
fruétus defcriptionem, de 
eius qua)itate, atque e.ife. 
ttibus lìc fentire videcur, 
ni1nirt1m quod femen hoc 
ex fui natura ell: calidum, 
~ ~~~um ? i_~eoqueb cor: 

ro O• 

, 

43 
roborat vétricul um, adiu-· 
uat concoétionen1, dum­
modo vna bora pofl: ci­
bu1n fi1matur, prodell: ca~ 
tarrho, ac mirabiliter ca­
pitis leuamini , expellit 
f omnu1n , ac pro lluden­
tium vigilijs proficuum...,; 
efi, fenfus venerei motus 
etia1n reprimit,hominem­
que cafitun feruat , pro-­
dell: magis hye1ne, quàm 
refiate , eiufque fumptio 
effìcacior elt ftne cortici­
bu.s ipfiufìnet feminis ; 
Orientlles Cafè bibunt 

. . ' . omni tempore, uno et1a1n 
in tnenlìs vini ad infiar, & 
illi , qui hac vtitur potio­
ne maxi1nu1n erit iuua .. 
men, & potell: liberè ~u-

mi 
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n,i per qt1atuor v1ces ~n.., 

vna hebdoniada , qu_ia. ! 

noc1.tiffe;& pat1lo 1nfer~us 
ft1bdit; at1fert obfiruét1o­
nes, & opilationes, & ex­
.pcrientia nos docet Ca­
fè fluxiones expellere cae9' 
t.1rrhales , alìafque infir­
mitates ex Iecoris fodi---
lla prouenicntes, & h~c 

to operattlr = qt1a1nobren1 
Tlirc~ vt plurìmì1m nun-­
quam Bt1xionibus, neque 
dentit1m dolore, n~c Po­
d~gra, neq11e fimilibus l~­
bo1·ant morbis. 

Idem Attthor affert e-. 
pifio1a111 ct1ìt1fdam Medi­
ci Coz:1fiantinop0Ji exa-: 

ratam 
' 

• 

I 

• 

• 

• 
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ratam ad quendam virum 
ill1.1fire1n Epidaur111n , i1u 

qua vari~ legt111tt1r l1t1ius 
potionis fequentes pro­
prierare~ , atque effeél:us: 
prodcfi muliert1m men­
firuis , ìl1ifque pulcherri ... 
1nt11n co11fe1·t ca1·11ihus co .. 
1orem, vittacitatem oct1 .... 

Iis , alijf(}t1c corporis par . 
tibt1s; prodefi etiam mor-­
bis hemoroidalibL1s , nec 
110n ''iatoribus, qui hac . 
vtttntur· porio11e, labari"" 
bt1s e11im refifit111t diei, ac 
fiti, noétif que vigilijs ; 
proficua etiam efi pro do-

• lore Pod:1gra? , pro di1ni­
i1utione, & prot1ocatione 
"menfirt1i,& q ua1nuis om .. 
11es fint effcétus i11ter [e.., 

con--
• 

• • 

• 

I 
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co11trarij ' nam vigili~; 

... e neqt1aqt1a1n Poda-res, . 
01.~ d<)lore111 deberet mt- . 
b .; .d 
11 u ere ; f i ti s h Ll m 1 o mo- -
deratttr , & vigilia ficco 
fot1ett1L" , & ta1ne11 hos 
dties contra1"ios effe•étt1s , 
f e expertos ft1ifle ait •. 

• Dcindè ft1bdit , ab omni. 
btlS humo1◄ibt1.s a11fert o-

• • pilationes,& repr1m1t va-
-por.es fiomachi ad capt1t ~ 
& concli1<lit debere fL1m1 

cllaro, ctlit1s op1n1on·1S eft 
etiain prrefatt1s Domi11i­
ct1s Magrt1s i11 eadem e­
pifiola •. , 

• In Relatione huit1s po-, 
tionis impreffa primu..,.m ..• 
• .. Lon ... 

-
• 47 

Lendini in Regno An..: 
glice , & pofieà Genttre , 
Flo1·e11ti~ , & hoc a11no 
hìc Rom~ legitt1r ; femen 
hoc effe f1·igidu1n, & fic­
ct11n , & qt1a1nt1is exfic-
cet no11 calefacit , neqi1c.., 
infl.ammat, adittuat con­
coa:io11e1n , fpiritt1s vitti­
ficat ; eit1s fu1nt1s prodefl: 
oct1lo1·t1m morbis, fumos 
reprimit i11ternos, ac per 
confequells capitis dolo­
res , fJt1xiones in1pedit: 
catarrhales , qu~ ex ca­
pite defcendunt in fioma-

, chum , pr~f ert1at ho111i-

-nem à tabe, & aufert tuf~ 
fim _inflammationis pt1l-­
montim .. . . ,--... 

. In Anglia exper1e11t11\-:-' 
0 do.. · 

• 
• 
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docuit 'illi Regno ' poft• 

ne mttltùtn profutffe? ac 

.datn inorbi ge11ere ab An. 
glis Sc1tro# vocat~ • 

Experitur 011;11_1bt1s po-
tioi1ibus exlìccat1bt1s per-
feél:ior pro fènibus,& P~~­
i·is , qt1i l1um~ribL1s pat1u. 
tt1r frigidis , . . 

prodefl: 1nt1lierib~s prç._ 
gnantibus, vt bene _par-
tus fcrant, atque etiam: .. 
illis_, qux 111enfirua am1-
ferttnt per t1·es , vel q t1a--

• cuor menfes. 
Valdè proficua efi pro 

morbo fplenis , fct1 pro 
opilationibus , ventofira­

tib u s 
• 

49 
tibus hippocondriacis , &; 
pfo his fi1nilibus. 

Iinpcdit fomnt1m,ideo., 
qt1e qt1i 1;ion vult vigila­
re , illam poll: c~nam non 
fumat. 

Obferttattim ell in Tt1r­
cart1m Regionibus , vbi 
continuò l1rec potio ft11ni­
tt1r, 110n 1·egnare 11equu 
ri1orbum Calct1lort1m, 11e­

que Po<lagr~, neqt1e hy­
dropifia?. 

Non efl: relaxatit1a coi·~ 
poris, neque afi1·ingens . 

loines Veslingius addit 
hanc valdè prodefie cù1n 
cor, aut ventricult11n lan~ 
guor OCCllpat. 

Ifia! ergo funt ex pra?­
fatis At1thoribus Cafè fa-

C • 1ubres • 

• 
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.l t1bres pro ht1mana falute 
q11alitates, atque effeélus, 
quorum aliqt1os egomet 
cùm Orientales an. 16500 

perlufirauerim plagas ex­
pertus f um; multòm enim 
pro co11coétionc c'ibi, p1·0 

co1·roboratione fio1n:tchi, 
ac pro noél:is vigilia mihi 
profuit. • 

Pater Lt1dot1ìcus Gian_; 
ninus è Socie tate lef u , 
Reg11i Gallire Subllitt1tus, 
mirabjJia de hac narrabat 
potione , & ìpfe f or fan..., • 
i11ter primos hìc Ro1na: 
i Ila vf us efi , & iam f e­
nex omnibus refiitìt Iabo. 
ribt1s diei , & 11oétis· iL 
fu:r Religionis negotijs, 
& f..1tebatur fi1am bo11am 

• vale .. 
-' 

• 

• 
-

. )I 
·valetudi11em ex potìone.., 
Cafè proueniffe, & f a!pè 
f ;rpiùs vt illam f umerem • 
me hortabatu1·; adhuc vi.;. 
u_it in Gallijs ~éì:uage11a--: 
r1us . . 
• 

Idem planè mihi atre..: 

g1us nob1l1s Bono11icnfis 
Cardinalis Bernardini Spa 
da! familiaris :, qui can­
dem expe1·tus efi: vtilìta~ 
tem , ac pr~cipuè in flu-. 
xionibl1s catatrhalibus , 
quibus antequam ea vte­
retur , valdè laborabat , 
& obijt Ro1nre ferè fep- ~ 
tuagena1·_ius • 

D. Innocentitts ex no~ 
biliffi111a Romanorum dc.., 
·Comitibus familia, Status 
,__ C z Eccle.. -

- -

'- - ..__.J .. - - - -""' f 
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Ecclefiafiici Locumte11és 
ge11e1·aJis , ea non femel 
in hcbdomada me prre­
fentc potabat propter cibi 
concoétionem ; hi?c ca-­
men illi non prof uit ad 
expellendas quas ft1flL1--
lerat calamitates tì1m ÌJ1.J 
belli expeditionibus in.• 
Ge1·manìa f uh F.erdinando 
Secundo, & ·Tertio l1n~ 
• peratorì'bus mirè patratis, 
tùm i11 Dàlmatìa: muni~ 
mine pro Catho·tica Reli.• 
gione cont1·a Turcas . in_,' 
ipfif met feruentiffi1nis an-
11i ardo1·ibus, qt1ibus de-­
fiitu·tus laboribus adht1c 
quadragena1·io 1naior non . 
fine Europf Iactymis Ro--: 
ma: occ11buit • , 
• 

~ JI • - • -
QUO• -

• 
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Qt1omodo at1tem . ex 

hac potione oriantt1r ef .. 
feétus contr~rij , & ifl:i 
an prot1eniant ex quali­
tate calidJ & ficca , an.., , 
verò ex qualitate frigi­
da , hoc Phyficis reli11-

• quo; ohferuandt1m tame11 
efl:; ht1ius potionis colo­
rem nigru1n, faporemqtte 

. ama1·un1 110n prot1enire..., 
ex fL1i 11att1ra , fed per 
accide11s propter vfiL1la-

• tio11e1n f eminis ; femeiw 
enim ex fe efi albttm _,. , 
adeoque gufit1i graturn,., 

• cu1n al.iqt1a dulcedine, vt 
vix l~t1iffima percipiatur 
a1na1·1tudo, vti videre efi: 
in citato loco Alpini: 
ldeoqt1e Orienrales opi--

. C 3 nan- _ 
• 

• 

• 

• 

• 
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. nantt1r, boe femen ;eque 

participare de calido, ac 
de frigido , hac videlicec 
ratione; exillima11t eni1n 
co1·tices ht1it1s femi11is ef-
fe frigid~ gt1alitatis , fed 
i1,fum1net fe1nen effe tem­
perat~ qt1alitatis, & te11-

dere aliqt1antt1It11n ad ca-
lidam , qt1od idem vide-­
tt1r annt1ere Petrus della ~ 
Valle in citata epjfiola_, 
tertia Con{tanti11opoli e­
xarata , & Ioan11es Vef .. 
lingit1s i11 notis ad caput 
16. Alpini, vbi ait: 11a-

litatum , quas manifejlas 
vocant ha,monia in hoc fr11. 
c1,, difpar efl. Cortex cni,11 
frigidi particeps, cum exu-­
perante tamen jiccitatt, nu ... 

. ,Jeus 

• • 

l ' -~5 e e,,s vero moderate · cali·•; 
dus; ltle letti quadam aci~ 
ditate, hic er,idcnti amari­
!udine lingu& _(enjìtm haud 
inclementer afficit ; . ltaqtJe 
nec J}omacho na,,[eam in-
fert , q1tant1,m11is largius 
decoé/11,m ha1,riat11r, nec ·in­
tenjiorc caloris gradu ei­
d~m._ infe.Jlus ejl, faltem mo-

mar11Jore pijliLlo ligneo con-­

tu/ um fit; Corticis decac?,,m 
inter 4iuo1 ardores r,étius 
febricitantihus exhibetur, 

• rurfamqrte cttm frigidi, & 
crt! z facci, vifcera , co77J• 
tJ1unefque corporis dullus 
noxio iwfarélu impediunt , 
alterum è contufo nnc-leo prtt-
firendum eft, ha11d negleélo 

• tamf1' 

~ 
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/amen Vlrifl/que; 'cùm itl 
,xigit , t•emperamento. . 
• Totuin hoc cor.aproba-- . 
tur , qt1ia in Aegypt0, & 
in Arabia , qure f unt Re-
gio11es 1nagis calidt tem­
pore refriuoin hac potio­
ne vt pluri1nùm non ft1-
muntur nilì cortices, qtlt 
eodem modo ac femetw 
contundt1ntur,& tempore 
hy~1nali ipfa1net fe1nina, 
& in alijs Regionibus mi­
nt1s calidis , vti in Regno 
-Syrix, lìcut ego ipfe vi­
di , ft1mit11r ~ftate ha;c 
patio vnà cum corticibus, 
qt1od in hyeme 110n lit , 
tunc e11i1n ft1mitur fine..., 
corticibt1s)fignum ergò e­
uidens efi>éortices effe ip:­. ·- - . . f o ~ 

,, 

• • 

\ 

• 

. .. 

~ . ) 7 

l1tat1s . 
Summas jgitur Deo no-

qu1 not1l1m in dies profert 
n1odum fert1andi nos in­
col t1me s , & fanos , ct1-i 

laus , & gloria . in ;tter-
num. · , 
. . -

• 

• 
• • 

• • • 

• 

' 

• 

• • 

• 
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• 
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