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· L con(egr are i parti dell'ingegno a' Prencipi, e 
:r.• gran Signori, è vfo anttco, s't per riportarne 

qualche regalo, come per procaccitirne /4 /oro 
, . pr0tettione contro i detrattori. Ma hoggid't 

. . ~ vedendo, che alcun Prencipe non mortifica i 
maldicenti de' {itoi Lihri, e che i'ab/;ondan'{a delle Stampe hJ 

· fiancata la magntflcen?:.,~ de' Signori, hò riftoiuto quefla qual (i 
Jia Opera mia a te foto, Òcortcjè Lettore, de dedtcare. non già, 
perche tù mi doni cofa alcuna dei tuo, an'lJ à te (contentandomi, 
del [òlo coflo) voglio di più donare ogni fattca, 'Vigilia, cdincom~ 
modo, che io pote/si hauer patito in comporla. La fola tua pro .. 
tettìonecontro i Cenforide(idero, a.riZi contro te fleflo . peroche, 
/e fa ftneZ,'{a del tuo giudicio, ò la vtuacitll del tur; Jpirito ti (ug
_gerrf e, che in 'Vn luogo /i fofe po(uto dir me giro, in altro qu11tche 
coj.t tratafciarc, raccorciare, Ò jòggiungere, tù raccordati , che 
tanto è 6iajim11to il talento (otterMto, quanto iodato quello, che . + 2 · ~ /i tr4 .. 

• 



{l trafiç &1, e ncgoti~; e ~l.,e nè a te, nè al p~ofsimo gioua il tuo Jape
re, f! ~o~ lo tlfJa~ij~fit. e quando pur te proua_/Ji , incontrerelli 
(c~·ea7iJ dzjficolta talt,ch_e ti darìano campo di compatir gli at. 
tr:, e fA.I credere, che non jet quan.to ti p~nfi. Per lo che fappi, ò ge
nr-rofa Lettore,, che {e laprotett;one de queflo Li6ro accettérai 

· d~ll~ quale_con og~i affetto ti p~ego~non ti m~ncheranno occafi~: 
nt d, effi:cttar ta ,u" cortejia tn difenderlo; tmpercioche,fe con
fi_der~ra,, c~e v~ P a~re di F11migtia, come fono io, al quale, o/ .. 
tr~ g~t aff~rt ord,na~i dei gouerno della Cafà, e l'educat1one de> 
F,~Le ,fono acc~dut~ ,.:l~el_~orJò. ~i c~n_q~e ~nni, applicati à firntle 

Jc~1tt~1r11, .accrde~~t a,_ ltt1g~, tnsm1c1t1e, enfirmità, morti de'Ji
gle, Vtaggz, 1nrtgtflr alt, ed tn fi~~ !e pafj ate, e prt-(enti miferie di 
guerra fnffe_rte > .haurat ca~p,o d tjcufarmi di qr,alche om:faionet 
con~r~dtttton~, fope;fl~tt~, o a~~ro errore, ,be sij per t·itrouare; 
ma1s_tme che, o per l ~t a, o pe~ ~ tnjòltta fatica in compor quefìo, 
da rijcaldamento dt capo mt e st~to vietato, con min4ccio di 
mor;~, non Joto ii riuederlo co11 queUa diiigenZJa, che h4uei1,o in 
penfer~, r-;,..1~- f'aum~ntarlo col di(corfa di Caccia, e dt Pefcapro. 
mejjo~t t~~tu/~og~~. qucfle·due ,fl€omeio gittdico hortefle·, e ne
'tJ!~rte ~tcreat~o~z tn Vt!la~ CO-Jìfarai cet~t~, ch,e {e da Dio mi fa.
ra ~oncefa fan1ta., ojeruero la promefla dt{erita . In tanto pren .. 
d1tt quei"io, e pe·r [uo me~ apparecchtatì frà breue tempo a rìfto
ra.r le tue V ,!le; o 1;eglette daqa tua fcioperate'{'{_a,òforfe come le 
1n1e m?tl~r~ttate, e guaflt da I bellici tumulti. Se poi fenttrai ac-

, ~ ~uf armt di temerità, per hauer po fio mano in {cienrve incapttci al 
mto p~co (apere, potrai add1,rre, che quanto.,, d'eruditohòdetto, 
no~ bòdt prefe.r,te apprefo,ma che mi hanno giouato i non medio .. 
crt 1ondamentt d',,,mA.., ·tJ J, I • , • 

J' . , "' v~,.c~.,.,,. e r.,;, a tf;e vartu smparate, ejicndo 
11dolefl~nt~ nel_t. Aca~etAta de gLi Ardenti. i qt~aiì, benche tra .. 
fandat, ne,Ja ~t01,1entt1,. qt1_ando h()r cacciatore, bor foldat6 vol-

teggi~i 

• 

• • 

teggiai l·.ltalia,t (òlcai p.11rte dell'Otiente, he~bi poi camp_<> di 
riacquifJare neita L1br~ria _.S/orZ,jj me~tre fut a~tual Ser~ttore 
di France{co di tal nobilifstrna Profapia Prenc,~ .cardzn~le • 
Si che ~er ia Jreq-uenz.,a delto fludio, e per la_ quot·zdt~na letttone 

, de' ptù curiofi, e dotti ttbri vfata a tai,ola de ta~ Pr~nc,~e,tmpa
rai tanto, che {e vnt1 minimr:1 parte n'hauefsi a pt~no ,,enuto t& 

rJ'Jemoria, ptÙ haureè fodisjatto_al g,~Ro de' l~tterat1. 
Nelle Cittadi priuc de Corti, abtJ~ndantt d'ociof, no-n ias1d> 

il di(correr [opra; (oflumi del Pro(stmo; ma auutctnand~fi !1 
rofsima publtcatione d~ qu~lch'op-ra, tofo ft p~ocura faper_n., .l 

~itoio, il tema, i difcorfi, e mentre ancora e {otto tl torchio '"1' leg~ 
ge',/'ne vna q-t~alch•e pa-rticcila ~ accioche vfcendo ~lta i~ce ~ n~u~ 

· parto, gli {ian.o prep,arate f ~bzto le tene~re. Non parlo a ~afo, () 
di mia inucntione, perche so, che a{ci~nt h.an~o hauuto a dire, che. 
il mio rnodo di fcriuere è troppo trtutale tn r1~t-tardo del /onoro, e, 
del nobile vfato da' RomanZ->ef, hi. A queflt potrai rtfponderc,. 
che non hò altro _p,le-, che quelto dalla n~~ura e.onc~jfomi,tl 9uale., 
quando jia intelligibile, h?J ere·dtJto { uffic1ent~ per ~a mat~~ta, c~e 
l'. t tt" ,,.nz..,.i mentre non vedo rvfarr,e altro, gtouam, il creae.._ 

1t ra .... , w • . d 
re, che altro flile non fi poj]a p,r~tticar~ in jimtl f acen ~ • . 

Alcuni hanno opposlo, che 10 habbta d:tte rrtolte baffeZZf ,con-.. 
jìg-li;te diuerf e minutie di poco e.ont0, e5_ tnjegnat_e motte cofe,ch~ 
àa altri fòno fiatefèritte. eA. queftt r~Jponde~at, che legg.ano il 
titol0,il quate mi jà lecit(J.il tutto,e pojcta potras e[emplifì.care con: 
gl' trt{rajcrsttì Ver/i . . 

Adde parL1 m part10, part10 fi1per~d(Ìe p1:,{illt1-n1 ,, 
Ta11dem de part1is n1agnt1s ace_rt1us eri:t • 

i, quali voigarì'{'{ai nel principio-del Libro con pen~ero., ch·e tut~ 
to quello I criueuo f o.fe net noftro iJioma;ma conofc,uto,che ai ~ol 
te Jatinità traducendo {i l.eua l'anima,, f1U ne ~fienn8 ~ Ne mz de· 

uono 

• 



• 

uono p~i riprendére, fa qu't leggeranno vnito, oltre l·altrc noaitJ 
n~n ptu lette, qut1,n~o Ji. conu_er:ria cerca:~ in altri Jparfo. Ag .. 
gtongo~ chele Oferatt~ne dt Vtila da ~Itri tn(égnati, le qualiforfe 
~r ano per ia dtuerfit'1 dei tempo, e clima ofcure , e impr atic a6ili 
o per ~a v~rietà de' termini p0co intefe, col porle pretendo di ha: 
uer d,lu~tdate, ~ fatte prattica6ili. oltre che le noflre ji (ono me
gl,~r~te tn m_an:era, che lo ftej/o Bologntje Crefcentio per l'anti
ch1ta poco ptu fi legge, e meno fi o6bedifèe. 

Si è auan~to t~nto il ccnfurare, che per ftno vn, Amico, non 
(apendo altr~ che dtrji, p~r volle auifarmi, che le eruditioni jrJ. 
tn(e_gnarnentt V1ilerecct 11(d1ceuano. Ed alta mia rifpofla, che _ 
egLt ~o~r~ua non effe . .,. rrJ_t~tuofo~ mentre non guftaua tn ogni luo
go dt ro1rtu,oft1nato replico, che tn fomma le eruditioni haueuano 
che [are con ,, ~gricoltura, come hà che fare la luna co) Gam
her,. e_ que~o ~ijero ji credetfe con quefta fimilitudine di mortifi
carmt~ e mtdtede a conofcere, ch'egli hauea6tfogno, che it mio Li .. 
hro gl'1nfegnaJfe_, come la Luna hà dominio Jopra i Gamberi. 

V na cofa(ra m~lte, con qualche ragioneoppofi{lmi, defidero, 
c~e con maggtor'ar~ore d1fan~i, ed è la iongheZ z a. Non hà du-
61~.' che tan_to _da gl t~f ender.itt ft. loda lo fcriuer 6reue, quanto a 
gi tgnorantt rtef on p~~ g~floji gt, fcritti dif/ufi, riguarda'Jdo eia~ 
Jcun~ alla proprta rv_ttitta. lo, come amatore de' miei fimi/i, che 
fo~o. tn molto maggior n_ume1:o, hauendo hauuto in penftero a q1Je
ft1 g1o~are, fonomt iafc,a_to tngannttre . dà/la longhe'{Z a, per non 
farmt oJ!uro :on _la breuttà. m~fl numeri ie carte, ò Jouraponi i 
'V_olum_1 del Galli! e dell~Scapp,., comecele6ri, rono ne gli jèrìtti 
d A~~~co/~ura, e I altro tJ? quellt di Cucina, troue;·ai, che vr1itì, 
com~ ti mto Lt6ro dei/' runa, e de/t'altt·a profifsione ,jarànno af 
fai p1u p,ag,~e, e m~lto maggiori ,noie. - . 

Da p1cc1oto principio vengono tutte le cofe grandi. intrapreft 
to 

lo fcriuere domefticamente, quanto fapeuo in queflo genere, con 
penficro di ta/ciarne memoria a· miei Figli. conofèiuto poi, che il 
tutta poteua giouare al pro(simo, t•ampi1ai per pu6ltcàrio. Hor 
fa quell'amor paternos col quate hò fa.tic t1~0 per f~ru~gìo tuo, me
.rtta d'e_,!flr ittcerato, ancorche fojje 1n pzu part, d11etto[o ,fiane 
giudice tù. 

Il pen(ar poi d, 1110n e(ter /indicato, an~i ftfcaleggiatointorno · 
tille regole della ltngùa, è tanto roanità, quanto it credere, che 1n 
'VrJ fimi le volume non po/fa e adere vn sì fatto errore. 

Opere in longo fas et1obrepere fon1num. 
E però prepArati À condon14re, e i molti errori dello Stampatore, 
e gt·,nnumera/,z/i miei, tanto p,ù che credo, che pochi frà quelli 
'l/arijno ,t fenfo; mentre io ancora hò compoflo, e quietato t'ani
mo di.non repugnare a qual fi voglia calunnia, che fo.fe data, 
11ncorche d11 qualche ,aro 11mico, contro quefio L1hro, perche 
'VtggifJ effere cofa ordinaria, e quaji fatta lecita a' ptù ignor41nti -
11el/e frequenti conuer(ati·onì. An~• per potere althora effer più 
1ac,1urnof mentre a te, amoreHolt Lettore, prego fel1cità,d1rò. 

.At detrattor di quefta Agricoltura 
SiA la 'Terra 1nfecondç1, e ,, Il equa imp,sra. 

.M.-pur troppo. 
· . ~i mòrdct libros, epulis vhicumque referros·; 

Noo habet, vnde aliasdeuoret ipfe dapcs. 
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CITTADINO . .... . 
. I . . N V I L L A. 

Il Pane, .e•I Vino . 
.. 

; I 

L 1 B R .O PRIMO. ., • 

• Aui<lo, e sfrenato deÌto d'ammaifar ricchezze, il qual dà 
niuna n1eta è circonfcritto,anzi non altrimente,chc o!lina• 
ta palma tanto s'auanza,qnanto quelle s•aumentano,tira11 • 
ncggia in manic;ra i petti de gli huomini vili, che refili[cor~ 
deuoli del loro effi:re a,che no riparino à baifczza,ne à mi..- ~ 
feria, ne ad infa1nia alcuna facédoG tutto lecito I? acquifiat 
facoltà. Alcuni à gui(a di n1ifero forzato auuinto dalla dt1ra-

1 catena della continua (cruitù, non c9n altro fine, che per 
arricchire fi foggettano ad vn' huomo à loro fimile, luGngati da' felici progreffi di 
qualcheduno, che frà tanti mi[eran1ente con!ì.1n1ati, per prodigio della Corte {i 
può annoucrare. Altri con la palleata opinione di brauura, nell'arte militare con➔ 
d1:1cono la lor vita~ n1aggior breuit:ì, ché forG dal Ciclo non è loro prefcritto. non 
atterrendoli nè il fcnÌlbilc pati111ento,nè il crudo fpettacolo di tanti altri,iquali do .. 
po haucr d i!f ipate le loro fofianze, hanno perduto finaln1ente la vita in vece d'ar~ 
ricchire. Ma frà infiniti, circa raie opinione in1pazziti, de' folt Alchimifti.fiupilèo, 
i guali,huon1ini per lo più f~pienti, e fpiritofì, G la(ciano abbacinar da queftode6 .. 
derio di ricebezze ,e cercano hor di fern1ar l'infiabile merallo,hor di f.ibbricar l'im 
magi nata Pietra filofofica, e dietro q11efio mandano in fi1mo le proprie facoltà, 
danneggiano là cara C,nità, & infrdttuo[an,ente perdono il prctiofò teforo.del 
ten1po . E pnre non è di loro chi non (appia l'antica anneffione, che bà il non1e 
d' Alchitnifla, con la vocefirft'{_'{t1to, in rigùardo della n1ifera pouertà, nella quale 
induce quefio curio(o de(ìderio d'arricchire. Di quefli n0n (olo, 111a di mili.altri, 
che per Ceguir ricche.zze con indegne attioi.i ofcurano il loro natale, ò con falfa opi 
nione G procaccianoruina, non sò fe r:idendo ,.è c6m1ferando vn fàggio,epru• 
dente Econon,o coftun,aua dire,che fenza tanti difagi,e pericoli potcua l' huomo 
non Colo arricchire, ma accun1ular tefori, e fenza tanto lambiccamento di ceruel
lo,ritrouar la vera,& indubitata alchimia~ con l'offèruarione di dne (oli precetti. 
ci0è Lo /pender meno di quello, che l'huomo hJ di rendit4. e il far coi:to del poco. 
Precetti inuero da noi tanto poco flimati,quanto più da nofiri prudcnti;antcpaflà- · ' 

_ ti comme,ndati. Ad vno di que(ri allu[e cbiara01ent~il Rè fopra tutti i Regi fa.; 
picnti!lìino, quando d1ffi:, Chi fpre,'{_tr lc cofe minime à poco, à Roco in niente fi 
ridur,e ~-&quell' altro Sauto1 quando cantò _. . . ·· · 

. A Metti 
'-

• 

I 

• 



• 

• 

• 

• 

I 

I 

1 l P A.ne , ,' I Vino • 
' Metti il poco col poco , e fopra, il poco ·• 

:. .A_ggiungi iznco il più poco, e di più pochi \. 
,Pn cumulo farai, che non /ia pocò. · 

L•a~dal P?.dre dell~ero9q~za':ft'rbttltti~n~ente~on,enda_to, 9ua~~ dillè ~ 
Che la pttr/ìmonra èia tfrdggulr gabella, che fi rztrouz, et egreg1an1et1temt-Seneca 
òi~nito dic('.ndo, La p~~11:'011ia lfè_ie~za df [t,lfijfar le fpefe'. P\·ecetti,i quali da 
po1,cl:e non G trot!an~ p1u _ 1 D1ogen1 d _,·ra fola boere contenti, ne li Crari fprez
:zaton ddle facolta, an1n11rando flup1lco, che non Gano nella n1ente de gli huo• 
n,ini,ccn1e in du_nflin,o 111~rn10 ~on~ca1:_atteti indèlebili (colpiti. Precetri, i quali 
fe da qnal {i voglia pcrfona 111 fe r1flrctta fofscro per la lor facilità confìderati, ha• 
uendo l'occhio à quaQtO fi furia c'tJn1tilato con la loro vbbidienza, al fìcuro non ci 
fari a chi non confutsafse~per giuful·, fu\ta , e \•èrafQpin'iond di quefi' Economo. 
Conolé:o ancor' 10, che non fono da quel Caualicro, ne da quel Cittadino accet. 
1:i1i con ,lc1 fcuf'it,che fe vuol manteuère il (iio grado, il nio decoro, non può reflrin
gerfì con quelle leggi. O con1e s'inganrna, o con1e è prit10 d1 partiti. Sei,ò otto 
n1efi di fianza in villa aggiuflano ogni cofa , Qgefia prepara ogni rifparn1io, e 
fu<:ctflìu~n1ent: fucilira i ft1derti precetti, poic_he in villa_ non s'è in obligo, (e, non 
9uaotc? piace,· tl1 concorrere,col parente, col vic,it'.lo, col compagno in varie liuree, 
Jf.l vcfitr con nuoue foig_e, in numero de fctuitori, & in fontuofe tauole. E così 
n1odcrando vn poco i pénficri {i fpende nieno di qùello,che s'hà d'entrata, ÌI che 
ottin1amente da Epicuro notato, fù da lui detto, Che il vero modo di "11enir ricco 
non era l'accrefcer le facoltà, mà il diminiJire i de/ìderij. Ne in alcun'altro luogo 
\ìale, ò fì llin1a;' ò s'vnifce il poco, ceme in villa, perche li raccolti non fon' altro, 
cpe vn' vnione di 1nolri pochi. . 
· Aggiugni quellò,che còn la (egue11te fatica (pero n1ollrarti,cioè che in villa nel 
Pane, e Vine, n1ediante la bt1ona Econon1ia, oltre l'hauetlo da; eampi con n1ag
gior' abbondahza,e n1iglior qualità, rai notabile i(parmio, e nel companatico po
c;o, ò_ nulla fpendi. Il tutto è di poca vtilità in riguardo della 111.aggior coppia di 
P.och1,theprodurrà la 1ua terra mediante il far'efequire,con la tua affifienza la buo 
na_celriuation ~e! Camp? nel ~110~0, che fi_m?llrer~. Oltre che dj quei tanti po
ch~ cj~ Conrad1n1, e tuoi Facnon (prezzati, 1 quah con la tua perfonal dilioenza 
~n1r~1 al i:nonte dc g1i altri pochi conofc_erai accre(cimento grandiflìn,o-. Ma pri ~ 
p-1a,p~ou 1amo'. con10 feparatamcnte gh ~lernenti con varij n1ezi aiutino queft' if• 
pa.r~10 della villa, e poi c0n1e tùtti infienie vnitt concorrano alla fabcica del Pane, 
~Vino. , · · · 

Aria·. . ~a n1aggior'Economia,che debba praticare vn diligente Capo_di cafa,fi è l'in• 
u1g1lar~, che la (LJa f.1meglia llia far3a, perche {j (pende più in otto o i orni, oue il Pa• ~ 
èro~e e atn~1ala10,che non fi@per ordinario in due n1èfi; e fe à ~afos'an1mala·vn 
feruitor~, b1fogna prouedernc d'vn'altro, che lo gouerni. Dottiflìman1ente diffe 
s.~qO~Jn??C~e il patririz'on{o de fOU~ri' l.t fanit.ì, {j che colui,che abbonda di pitl 
fanira, ~ p1n nc~o; ·no~ fara dunque (uperfluo il parlar d' alcune cofe concet nenti 
~Ila fan1ta; · ~~-e dubbio alcuno, che trà tutte l'Aria tiene il primo luogo, peroche 
,fe bene ?e ~1b11n ·~ran parteconfiffc quefta fanità,è però più ne1.eflària all'huon10 
la buon Aria, che il n1angtare, però che quefla veloce, e continuan,ente ne. vola al 
cu~rc, mediante il pol~one, e 1~ Cue qt1alità, ò vtili! ò n°'iue.à quefii com parte, 

I • -•"-••~ - •--.-~ - - • 

' correg, 

, Lihro Primò. 3 
correggendo ancora altra mala qùalìtà,che da cibi veni(fe .- L ' huomo di più può 
viucre qualche poco fenza gli altri Elementi,1nafenza I' Aria,(qualeviene dal Gre. 
co Au )che fignifica refpirare,no gli è perrneO'o vn 11nnin10 momento di vita,anzi, 
che gli altri Elemeti da noi no fono conofciuti fenza participatione d' Aria,ondeg-
gia l'acqua n1ofia dall'Aria, s'alza il fuoco·per,1nezo di quella, e G-fcuote, e trema 
la terrad' Aria grauida. Potriafi dire,chè l' Aria,e l'Anima habbiano qualche fimi
litndine, ò fin1patia ; l'Anima è creata pe'I Cielo, e l'Aria per la (ua rat:irà, e fotti
gliezza hà del celefte, & vniuerfalmente chia111aG Cielo: v'è flato Filofòfo d'opi" 
nione,che I' Anima,con l'alito efca,& entti nel corpo, oltre di ciò nè l'Anima, nè 
l'Aria fi vedono; l'vna, e l'altra chian1a(ì f pirit0. Nel fangue vogliono,che llia l'A, 
nima, e màffime quella de bruti,& il (angue del Microcofmo di quello corpo cor. 
rifponde a!P Aria; in fineouenon è Aria non puòfiat l' (1.nima. Q!indièche 
dalla·Natuta n1ai ÌJ lafcia tofa alcuna cli vacuo, mediante l'Aria,la quale inherendo 
al natural fuo vffiéio, riempe in vn'atti1110 tutto ciò, che à noi par vacùo, come 
circa guai fi voglia cofa, che C<iln velocità fi getti, e fe quello non poflà adempire 
con follecito, impedifce a qual {i voglia materia il lafciar' il vacuo~ comtv_ediamo 
fuccedere in vna botte chinfa col cocchiume, dalla- quale fe ne leui il àoccione 
noneCceVino,Jinochepe'lmezodiqualche refpirononpaffiaria a riempire ii · ' 
vacuo, che dal Vinonell'vfctre fi lafcià. • · . · · · , . 

Q,1efi' Aria pr6uiamo,lodato Iddio,ta·na vniuerfalrner:itein quello Cotado, pe• BtintA 
roche non conofciamo ,· ne varietà, ne n1t1tar-ioni, oe al:litationi poco fanè, éotne del!' arù, 
inaltriluoghi,ma fempred'Qgni ternpa,d'bgni erà;d'ogn'ora G viaggia,'fi ritorna; ¾o/ogni! 
fi cot1erfa,G n1uta domicilio, & da alcuni (i dorn1e allo 1copcrto,fei,za 'faper(i, che 1e • 
cofa fia nocuméro d' Aria.I,Bolognefi lleffi capita.do in luogo,oue fi tlia sù riguar~ 
di d'Aria (ì flupifcono,& (prezzandoli col'an1111alarG ne fcntonò il.danno.E' però 
sù quefio.Terr.tÒriocircala b0ntà dell'Aria il più,& il n1en,o, ne ogni Aria è atta 
à trm:e le con,pleffioni,percbe.sù colli,e monti,fe bene l'Aria è,faniflilma per là fua 
fortlità,& poca n,iflicanza d'humoti; fufcita però qiletla d1(lil1Jtiòni,muoue cara;• 
ri, e rifucglia doglie, e però quelli, 'Che parifcono di ral' infirmità fenrono n1inoi; 
nocun1cnto nell'Aria grofià, e vicino alle valli, cb1ne quella, che n1eno fcopre i 
"!ali, fe bene_poi, ~on1e ~um~d~,~ v.1porofa difpone i corpi a~la pur redine, Jà quale -
ha fe1nprc pnnc1p10 dal! hum1d1ta, e con tutto,clie queft Ana groffa in altre regio. 
ni Ga qua11 pcijilenre, per.hauernoi le valli, da quali ne viene l'hun1or: inf.:ttante1 

dalla parte di Tr_atno11ta!'la,caL1la,che quello vento freddiaì11101, <tfat1'iflìn10 difèi4 
pari vapoi;imaligni-liclle valli,a:fciug-aJe humidità, e non lafèia ~ntìre i inali effetti 
deM' Aria gtoffà. · Non farà pe!'ò mah::on!egli@,potendoLi,l'babitatè luoghi d'Aria 
rnezana, e ci1~.(l>artcèip~ più d~lla forrilit~,chc della grofièz~a, e fopra il rutto gnar~ 
darG dalla v1c1nanza de 6u1n1,oue e pe,r1colonon folo dell'1rt1p.ero dell'acqun, mà 
d'hua1ido,edi nepbia,quali caufano l' A:ria groffii,oltre che il puzzor act 111acerar• 
uiG Ili è'ancpa rAgofl~ è di molto da1!no',.v0rrei,che qqefl' abitati0ne go.i1.:!'fu vn 
:Ari~ al_le~ra ;'& tt?~•occupar~ ?~'. ~onri,1n~m.eno.~a èJt!ài:irità d'Qtbòri, e~ fopra 
ttltto v1 g1oca/;ero 1 ~ent1,acc10 che preflo d1fc1pa-6Turo con·l~nehbie 0gni ht1n1i\ 
dirà, f:,ise·lontatia1dél!v.ia p1:1blìca, pei:olne:l'.tel'e p.o4JcJiOfò è. n1al fano, & acrciochcr, 
tratti dalla commòdità, non fuffi! fouerchio reçapito di•n1olt1 ofpiti:. Et anc0-1:a; 
acci0che 1=1ella tua-c0rte,conioc:cafionepi.paaàr~per la via non:giul1lga.forèl.licro·, 
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+ che non paffi prin1a ful tuo terrreno,non vorrei quefl'abitatione contigua a' Con 
tadini,perche con le loro itnn16dezze,e con lo fterco delle Catline rendono quefi' 
Aria i111perfetta, oltre che con loro attioni !lrepitofe ti difiurbano; alcuna volta 
f3nno poi tait co[e, che cu ancora non le vorrefli vedere: e tu, ò la tua fa rneglia ne 
fai di quelle, che t1on votrefti, cheefille vedeffero., e ne funno effi di quelle, che 
non vorrebbero, che tu le vedeffi. Lo fleffo, ò poco diff..: rcnte diffctto hanno le 
abitationi, ·che (òno pofle in Terre; ò Ca(lelli, & a! Vvna, & all'altra, la vtcinanza 
por.gc co111modirà di comprar n vii prezzo quello, che dalla roa fan1eglia è ruba
to. Ogn'vnosà,che l'Aria (otropofia à puzzo, ò n1al'odore, (ì con1e quella, che 
genera nebbia, ò che la naturale rircnghi più de' luoghi citconuicini, (i deuefug-

Effet1t .gire,(i come la_ vicinan~-~ di Fortezza, m9lino: e Signo;e, che tir~nneggì ;J ~ae[e. 
della· Io crrdo,che s1 debba p1u pren,crc nella bonta d1 queft An;r, cbe1n altra co(a,per

buon • a che da queOa dipende la tanità,e quella la co(crua,chiarifica gli (piriti;& il fangue., 
ria. rallegra il cuore, e la mente,corrobora tntte le attionif.1lutan, follecita la digefiio

ne, e la com parte a 1nembri,èonferua il tei11peramento~prolonga la vita,ritardan-
do la vecchiezza. 

. ~Il' Aria, che tofio tramontato il Sole {i raffi·edda, c nato G rj(calda, è gìudi
!2!!.,.al fia cara buona ( ancor.che altri habbiano hauuto diuet(o séfo, )perche la (ua (ottigliez

-la bt1on' za,e fì1nplicità la rende tale,ed è eerro,che l'Aria (ottilè è perfetta ,(i come per con
aria.. , · natio veden10 apettamènte, che le mattine neb6iofe tarda affai àf.i,rG fentire il ca-

• lore ,in1pedito da quel vappre,(ì che l' Arie gronè,e vaporo(e giudicate non buone 
· , non poffbno paffir prefio da vna·qualirà ad .vn'altra, con1e le fottili. OOeruano 

· alcurii per fcg~10 .di n1al' A ria quel verde (opra i tetti, n1a ìn quefte parti, fodì per -- caufa del freddo quefla regola.inganna, farà bçn [cgno d'Aria hun1ida,& oue non 
gionga il Sole. La quantità d'huomini vecchi può fa t'argomento certo di bnon' 
A ria in.quel pac(e, e vogliono, che quell'habitationi, oue (i (ente n1olto caldo 
l' Efiate,e molro fièddo·il \T etno, rendano i corpi duri, e fodi, forti di capelli, e di 
.giooture, atti à,(ì.1perar'ogni infèrmità, vigilanti, perche ira loro r ;nce la (ècchczza; 
to\eranti dalla fatica,indullrioG, e valoro(ì nelle battaglie. Tali parn1i {i potfono 
chian1are quelli, cbe godono l'Aria Bolognefe, oltre che tro11ia1no con1cmorati 

' preffo Auton anticbi,Bolognefi dilunga vita.Plinio nomina vn Tito FuUonio Bo
lognefe,qual viffè cento cinquanta anni, e queflo dice, che (i verificò dacenfì pa~ 
gati à Ct'.fare:& il Te flore ponevn Guerrino Vefcouo di Dologna,cbe viffeccnto 
dieci anni,& vn';1lrro Terenti0 Bo1ognefe;che n1orì d'anni cento, e mentre (criuo 
è:Juefip viue,Gio. PaoloOnofi·i, qua!' hà cento, e'due anni, Stefano Lenzi , no
uantatrè; & il Caualiero Can1illo San1pietri nouantadue, quali tutti fono di tanto 
pro(pera vecchiaia, che vanno ogni mattina alla 11etfa, e (ì.1e facende; e due anni 
fono.che n~ori Suor'Anna Bargclini Monaca nel Monaflerodi S.M.Maddalena di 
età d'.anni cento quattro. Dicono ancora,cbccol porre vna (pugna ali' Aria l:i. not 
te Onngcndola la n1attina, fe n'e(re molt'acqua fia'fegno d'Aria humida, fe poca 
4'a(ciutta; fi può fur la (lefsa proua col pane. Ma io haureLpiÙ fx:de all'ofscruatione 
de'.fr1:1tti della terra,peròche (j co9f~ruario più i frutti crefciuti nella i·egione a(ciut~ 
ta,che ncll'hun1ida. Con tutto che l'Aria per fe ftefsa non habbia itnperfèrto al. 
cuno, e che quel poco, che i vapori ci compartono in quefto Contado per cau[a 
dc:! freddo non fi cqnofca , in ogni mod9 quando le 11agioni variando non teng~ 
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no la ·{tià qualità propria,fi co~ofcé clall' Aria qualche dano, & acciochecolui,éhe 
hà i (uoi beni in Gto, o per la {ildetta, ò altra cau[a differto[a non fia priuo deJ-go-

- dere l'v..tile della Villa,[appia, che l'Aria in1perfètta si può in qualche parte corrtg• 
~ere. Ne' pae/i aridi, ò d'Aria caldiffitna, s'afperge la c:i(a d'acqua fi-etca l'Efla
te, ouer d'aceto, perchc quefte con le lor frigidità pt'oibifconoogni 1nale, che dal 
calore porefse venire •. Si può at1cor per la ca(a {pander fiori,ò rami d'erbe.odori"' 
fcre,e rinfrcfcatiue, ò di qualità humida,comerofe,viole,frondì di canne, lattuca, · 

' rami di falce, ò di quercia, ò di pruni. Si con1e gioua ancora nelle fianze tenei! 
pon,iodoriferi , cotogni, pere, naranzi , cedri, e sin1ili. Ma nell'Aria fredda farà 
bene v[ar nel pauin,cnto fiori,& erbe di virrOJ c,1lda,co1nc garofali,puleggio,men
ta,iiòpd, tin,o,[aluta, rofi11a1·ioo, ,naggioràna, esimili. ScacciaÌJ l'Aria humida 
con fuochi di legno afc1utto,fàno,& od9nfrro,come lauro,ro(n1arino,pino,9uer• 
eia, (alice, abete, ciprefso,e ginepro, oltre che l'babitare in alto ripara, che l' hu.: 
mido radic~ non si con(umi, e ritarda la vecchiezza. Alcuni prefagì moAra 
l' Aria,de quali 11 vilh:ggiante Econon,o si può feruire c011 ani1no in cerro però, 
perche alcuna ,·olta ingannano:.,-tria rofSa,ò la pifcia,ò /afoffia.EPliniodice, che 

· le nuuoli ro!se auanti ille~ar del Sole denotano vento,e le negri pioggia. E quefio 
,quanto con b~tQit_à_sia ·dstro, rifpetto al 1nolto, che dell'Aria si pocria dire, & in 
tiguardo [olodella falubrità, & habiratione, perche circa gli arbori, e biade jn eia
, fchedun trattato fe ne patterà. Furono però nell'infrafcritte Rin1e i:acchiufe molt~ 
qualità deH' Aria. · · 

Chi bi·artta in vita mantener/i /ano, 

I, 

F1Jgga l'Aria frà l'Of1ro, e frà. l'Occafo, 
Da le nebbie corrotta, e dRl pantano, 
'i'U'{_'{olente ca,~ion d'auerjò cafo, 
Genera il Soi nafcente .Aria più purtt, 
E fe Borea i,i /pi11a è- pi?, /i~ùrtt: D li• Ai· 

Alla bontà dell'Aria fuccede la confideratione detl:Acqua non tanto perfanità, ~ ~ 
quanto per vtile, per che oùe non è buona, & abbondante Acqoa non si può flar qu ~ 
fan0,ne con i(parniio, e con1odità': quando anticamente srd•i[egnauà vna Città 
con!ìdcrauaG prima circa 1• AcqBa;e fu' 111onti,ouc non si poisono far pozzi, e no 
fono fiu1ni, v'edian10 ,che ogni Tc1:ra, ò CafieUo è fatto vicino à vn fonte,quale 

· · .perche in. Greco si ch1an1a 'Pagos >tal Cafiel!o in L:itino chiamasi 'Pagus,e gli abi
tatori 'Pag4ni,e perche Ì Saracini né bctJono,cheAcqua,perciò(ono detti 'Pagan;. 
, L'Acqua fù nobilitata dalgrand'Iddio prinija nella creatione del Mondo,men-
tre (opra quella paff-·ggiaua, quando di[ponctia à fi1oi luoghi gH1Ek:n1enti,,da che 
l' Acqu;:i ne riportò la fecondità , onde 1ncritamcntc fù con1po(la qneAa voce da 
A, e~' cioè dalla qua.le, f.:condara la terra , ne viene ogni frutto, & ogni bene 
.all'huom_p, & euidentc.n1enre fì conofèe l'in1perio, che hà l' Acqùa· f opra gli altri 
.~len'ICnU, perche·d· Acque-era cop~rta l~ Terra ndla prhna Cte'atione del Mon_. 
do, l'Acqua fpegne il fuoco, e per dotninar all'aria s alza nel mezo. di quella per · · 
rom~tù.:cfecondità, & arrecar l'anin1a vitale à tutte le cò{e, perct1e tutte-le furzè., 
~eh~ la~r~a le v~ngono fo11"1i~1iftrate dall Acqua;. Caftigò poi Dio coli' AcquL. 
g!1,1n1uerlalren·or1del Mondo 1nf~llonito .. Ca!ligò , altrefi fauoren<loilfuo diletto 
popolo~coll' Acqua gl'Egttti, Souennc al fudetto popolo1colfu iè;nurir' Acqua da 
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pietra, e fece ritirar l' Acque del Giordano, per renderci il vat·cò afciutto. Santifi. 
· cò l' Acque nel Giordano coll'infiitLJir il Sacro Lauacro del Batte(mo, ouc prima 

volle mo(lrare,che queftoSacramenro ne vni(ce con S. D. M. n'apre le Porte del 
Cielo,e cancella,& il primo,& ogn'altto peccato, e per manifefiarci la gran quali. 
tà di quefi'Elemento,voJ(e, che intraueniffc nel facrificio del fuo Santiffin10 Cor. 
po al Padre Eterno,mentre·(ii[·lcgno della Croce versò dall'an1pia ferita del Co
flato,Acqua mifiicata corifangue; ~ndi è che nel preparc1rG il vi!:]o per !àcra. 
rncntare ci fi miftica Acqua . La Santa Chiefa hà ancor infiituito l'Acqua bene. 
detta,acciò che con l'afperfione di quella fi fugghino i Demoni, el'huomo {i libe~ 
ri da peccato veniale. , . . 

Qg_tt!ità . E difficil pratica lo fcriuer le·qualità dell'acquegençratmente, perche da luoghi 
dell' AC• oue na[cono; da quelle doue paifono, e daH'arie oue din1orano molte diuerfità 
qr14 pio• riceuono;rrà tutte !'acque "Viene lodata in prin10 luogo la piouuta,e maffime quet
u«t4 • 1a,che d' Efiate viene co tuoni,e co lampi,dal calor de quali è affottigliata,& affina 

ta,e dal calore fino l'Acqua torbida G chi:2rifica appar1ad@la rarte terrea,quindi è, 
che l' efiate l'acqua è più leggiera ch'il verno, ma no è tale quella,che viene CQ fui. 

' iori,e gradine, perche dalla malign_ità di quelli è daneggiata; quéfia dunque è mi
rabile per inacquare Giardini,per la virtù naturale,[.ina per bere,per eifer leggiera , 
mentre per la (ua fottigliezza è fiata valeuole a (alir ne,ll'aria,ottim~ per lauat panni, 
perchetieoe il (a pone, cuoce i lcgumixa quali, & ad ogn'altra co[a ·cotta in quella 
da buon gufio; G corron1pe faci11ner1te,ma nelle Ciflcrne G confei-ua beni(sin10,e 
fre(ca con l'irlcfiè qualità, purchc non ci Ga n1iflicata Acqua ai grandine,e che no 
lì faccia paillre per coaotti di piombo,e che fe le tengano nel fondo falsi;'ò giaia, e 
quelle, ò qlìella ogni rerz' annQG deuono rinouarc, laL1andoli in vaG di terra, con 

. criuelli di ran1e, e con qucfla G corregge qualche [ua mal;i qualità, con la quale 
pot~«e offendere il _ycntre,e la gola , perche quefla giaia tira à fe quel poco di lez-

. , zo,ò qualità tcrrea,con la quale è n1i fla,l'acqua, che pioue, e coG {i rende (ana, e 
,f l'tòle Fortunate non banno altr' Acqua, che di pioggia. 

~Ila di fonte yiuo,che [caturi fca da [afsi,ò da terra non pantano(a,oueroche 

4 .1cqua fia priua d'odore di Minerali-non [ani è della llcffi qualità, e bontà, eccetto che 
1 

J onte • per l'inacquarc li Campi,per cau[a della (Lia freddezz~.non è buona, n1a ri:caldata 
..mediante il correr [coperta al Sole può ferl,lire; pochi G poffono pl'cgiare d'hauer
·la in quello contado oue G villeggia , che (e {i poteffe ritrouare iù Gto (uperiore al
la cara, l'vtile,che[e ne caueria-nell'adacquare ti G·d1rà à (uo lnogo nel trartar de gli 
Horti, Prari, e Ca111pi, n1a la co11nodirà d rfer,ùirfene_alla Stalla,Cucina, Lanatoi, e 
Je deliçie in fur Fontane, Pc[chiere, e giuocbi d'Acquc, vGrrei pi~1•co(lo,che le trò• 
uafli fatte, che io te le hauefsi ad'in(cgnare, mentre hò da tra trar, n1qdo di ,{ pender 
-poco; E m'arreri(cono le (pe(e immen[e che fece il Rè Marcio .nel!' Acqua, che à 
Rot1;a condutfe, dal [uo n0me chian1ata Marcia , &.ho·arfclicedal JWme di Si
~Q ~into,che la r.ìc6dulfc;e nell'Acqua1,r-ergine hora di Treue da Marco·Agrir• 
pacondotta. , . , • . •~ , • ,., ", , 

:Acqua' A quella di Fit1me,che tiene il terzcj luogo; oltre le fleflè qualità in bontà, s'ag
d, fiume~ ·giu~n~ l'eifere ottima per bagnar li còrpi hun1ani non lolo, ma ogn'altro aniR1ale, 

-~vogliono, che fia maggiore la virtù di quei fiumi, che corrono ver(o Oriente, 
,è Settei:itrione, di quelli cl'le corrono ver(o Mezogiorno, e Ponente, Atteneo lc-
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-da l'acqua,che viene da dileguate neui,e da alti Monti, per hauer meno del t~tre:,. 
flre, & perc_he nel moto G fa più perfetta, n1entre dal n1oto riceue fottilità, e fuc- _ 
cefsiuamente leggierezza , e falubrità ; ma l'Acqua dclk: Neui;, e Ghiacci di poco· 
dileguati.hà l'ifteifo imperfetto di queHa detl:i grandine ,e p~rò Auicèna loda l' Ac-
que delN1loper la longhezza del c0rCò, eperchc.>è da Mezod'tà Settentrione~ e 
pqr cau(à delle regioni oue paflà ; di quella f o~te d' Acque pure haue~10.pe~ur1a~ 
conuenendoci contentare del Colo Canale denuato dal Reno, qua}e'cl pochi fu,OtL 

della Città perge vtile, ò comodità alcuna. . . 
Sonoci ancora C( rti fiumetti , ò torrenti, quali coll'impeto d'alcuna gran piog• 

gia venendo precipito{i d~-Montì allagono i Carppi, oue gue(h valleggiano, e de• 
pongono, porgono-vtile grandifsimq alla terra, & queflo può venire dalla fie~a 
pcrft·ttione dell'acqua piouura come s· è detto di lòpra, ouero da1 graffo dc-profsJ
mi Colli,che eflà ne condtice (eco.onde Virg.Traggon con lor felice,e fertil limo. 

• 

SenteG ancora gran giouan1cnto da cei;te Acque, che corcono per rerrenigr~fs~ >- , 
fimi1111e-nte fono ottime per inacquar Can1pi quell'Acque, che portano vn1tala 
pinguedine de gl'efcremcnti,& imondezze d'alcuna Città:, ò Terra. · 

Succede à quelle la più comn·iune,& ordinaria Acqua,che è quella de' Pozzi, Acqu4. 
q6ale (e bene vie,ne_detefiata da ~L1ttigli Auttori,giou~~i il credere, ~hc in quefio d&po~3{ 
pae(e non Ga tanto imperfetta come altroue , per cofiL1n1arfi da tuttt [enza nocu- debb~ ef 
mento. Di quefla ti potrai contentare (e haurà li requiGti, che fi diranno. [ere. · 

Sia limpid:i,e chiara,pura,e(ottile,(enza fàpore,aggradeuoie al guilo, G digerì• -
fca (enza faflidio,e fcnza dolore, non generi vento{ità,e non fi putrefaccia nel cor-
po, Ila cupa, ò profonda,e così[arà frefca l'Eftate,e tepida l'Inuerno. Ga leggi era , e 
non babbià del terreo, ò fap.pia di pantano, ò altro n1al'odore, e mafsin1c di Sal-
1naflro,non generi Mignatte, ò altro anin1ale, non faccia an1aro ìf niangiare, fia 
indefficiente,accioche per qualche ficcità non n1ancaife,c di quello bifogna infor
martene bene, come anco [e li Vini fatti con queO:'Acqua G conferuino. Che fa 
beuano volontieri le beftie fènza noc\]tnento, ò difficoltà nel! orinare, e quelle 
qualità deuono efsere in qual si voglia ancor delle fopranon1inate Acque • A.lcLt• 
ni vogliono,,he li pozzi Gano coperti per ripararli dal Sole, e per comodità d1 ca

,uare Acqua quando pioue. Altri li voglionofcopcrti,acciò dalraria, rugiade,ne• 
ui, & Acque, che piouono habbiar.10 qualche aiuto; per n1igliorar poi tal: Acqua 
è buono il cauarne (perso,& il tenerui de' pe(ci di fìun1e dentro, ò come vuole Cre 
fcentìo dcll' at:1guille,e tutto quefio per daru1 qualche n1otto, òagìtatione, ma me• 
gl/o effi.tto caufano i fa{li. E doue fgorgano sì fatte Acque fecondo Ateneo, vie. 
ne n1eglior pane,fichi,lane, fì:utti,greggi,cacio, e vino. Q!!ç(l' Acqua de' pozzi,(e 
bene pare s: ritrouì per tutto, e maffime nelle parti (ettentrionali à piè de' n1ontì » 
tuttauia in àlcuni luogbi,ò si caua il pozzo in darOQ, ò si troua Acqua impertètta. 
,Vuole Giorgio Agricola,chc dall~terrafoluta,dall'arena,daila (abbia , e dalla gia-
ia venga poch'acqua, inflabile, incerta, graue,e di tritlofapote; •Ma ti.'pofsa fpe-
rare più Acqua dalla terra denfa, òdi varij colori, ò tutta nera, ò tutta gialla; Si• 
n1ilmente dal (abbione,& arena carbonatìa efcanocopiofe Acque,pure,. e (eggie• 
re, {i co111c: dal tt1ffo,e da (elci. Vuole ai:icora, che fi trala(cino quell' Acque, che 
fc0rrono da i lati de' Pozzi vicino alla ft1perficie delfa terra, con1e incerte, & il più 
d~lle volte tepide, e pet contrariofiano fiaòili, e frefche, quelle, che Ccattnr:fcano 

' nel fondo 
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net fòndo de Pozzi, ò da lati quando profondamente fono cauati, il che hò volli; 
to rirerire acciò, che al nofiro Economo conucnendo cauar Pçzzi, poflà conofcc-
r<; qua l'Acqua fia att,a per fua Cafa. · 

Per conofcer generalméte la botà dell'Acqua fappi,che della più leggiera,e del 
la megliore, fe ne fà la proua co mifuta,e pefo,ò co lauar due pani d'vno ftelfo pe
fo in diuerfe Acque,e con1e faranno afciutti quello re Ila più leggier0, denota an
cora la tneglior qualità dell'Acqua, e leggerezza oue è fiato l~uato, fe bene alcu~ 
ni vogliono, che quella leggerezza {i proui con lo fiomaco, giudicandoli più leg. 
giera, e buona quella, che bcuuta meno l'aggraua. E però certo che con1e I' Ac
qua è delle perf~ttioni fudette, gareggia in leggerezza col vino. ma quando hà 
qualche mifiicanzaèalfai piùgraue; nonsòfei Regi Perii, quando beueuano 
l'Acqua del Tigre,e dell'Eufrate per la fua leggerezza la con6derauan0, ò col.pe
fo,ò fio1:naco; quell'.Acqua,che cuoce i legumi, & ogn'altra cofa prefio, è buona,· 
quella, che pofia al fuoco tofio fi rifcalda, e leuatane preflo fi raffi·edda, è ottima: 
Vogliono, che oue li abitanti hanno il gozzo, ò la golagrolfa fra fegnodi cattiua 
Acqua,ma sù qLiefii nofiri Monti oue è Acqua pcrfcttiffima tutti hanno il gozzo, 
anzi (uquefio Contado nel Con1n1unedi S. Apollinare, vi è vnfonte la cui Ac
qua beuuta finaltifce, & leua il gozzo . 

. _'Acqu.i Enui ancora vn'altra Corted'Acqua detta di (ortiuo, òforgiuo, la quale per 
di flpgno non efser'abbondante,?on può giugnerç': alla son,ità della terra,e chiamar6 fonte, 

e però fe ne n1uore,e !la nel (uo f.1ngo,ouc nafcc, ne si confìG!cra per la fua crudez
z~, grofsezza, e fangofì~à: di quefia ce ne potiamo feruir('.per primo documento 
d-1 quefiotrattato. Faciln1ente 10 quello Contado, oue lòno gionchi, maluaui
fchìo, cancttc; i(opp? faluatico, ouero ouesi vede auanti all'apparir del Sole alzar
fi da terra vn poco d1 nebbictta,e quella i periti dell'arte ofseruano con lo flar colla · 
faccia vicino à rerraguardando verfo il nafccr del Sole, ( & oue fono quelli fegni si 
ponno ancora cauar pozzi) sì faccia in tal luog0 vna pifcina , ouero vn laghetto, 
ouero vna_buca, di che figui"a ti pare, e piace, caua quanto comporterà l'abbon
danza di detto foniuo,e quefio dallo flarui continua111ente l'Acqua si chiama fia. 
~n?; !n qu~(lo diren10 fiag!,o'.si c?n{èrua~o,e moltiplicano 1;1-)irabiltnente quan~ 
ara d1 pefc!, come farebbe a dire uncbe, ::\1ne, cauedani, barbi, anguille,perfichi, 
gambarelh ( che fcruono ancora per 0L1trir detto pe(cc) gal'ane,orafsioli, e o-ambari 

· di tllttclequali (pccie ogni poco,che (e ne pong.: in breui ffin1; tempo n1~ltiplica, 
no,& ipgr-0fsano afsaì,poiche ogni pe(ce, cbc fia più di due libre, crefce ogni anno 
vna libra . Con que(la forre d' Acgua da tutti fprezz,ita, n1ediante Ii (ud etti pefci, 
eli ran<!'chi ad~cntitij, potr~i in v1ll~ (e~) fpe(a dar d~ mangiar le vigilie alla tua 
fàn1egha,efapp1,che gucfio 1n1porta 11 quinto della (peia del con1panatico di tutto 
l'anno;con quel.ti /lagni la Francia ne' 111editerranci ptiua di laghi s'è ~uta abbon
~~nte dip~[~i. Seci_pian~i attotn~~e• mori, con!i fubi frutti il Maggio,e Giugno 
mgrafsera1_ h (udett1 pefc, , oltre l vule della foglia, il rei.lo del tempo con li lii detti 
gambarcl11 villeranno. Sopra1c ripe di quefio ftagno farai n1iracolo(o horto per 
che loOagno ric~erà !'Acque piouane ft1perflue del verno, e le rcflituirà l'c!late · 
calde,& ifquìfire per inacquarlo,oltre che l'hun1idità dello !lagno conferuerà fem. 
pre frc[co 1: horto. y ~a ~n1il forte d' Ac~ua porge ancor n1olta con1odità vicino 
alla ca(a dc Contadm11& e_quaG nçcelsaria per pecorc,anitre,porci,làuar panni,& 

altri . 

• 

. ~IJ,'/Jrò' P~imo~ \ \ \3 t 
iftfi, o--~batii-ì,it-t'òttd ·d\1_tque CT1fa~no t'.J1àccta~oti ptt ·ca~~tr~a ·ci\i t1101f hl 
cornodità di fitirni, 'ò fonti; il niddo di pigliar detto pefc.:,cfc~·~l(-t<tne·ai1a~i~1!1:t• 
Gdirà altroue,per'éhè trattadtlou bora de\l' Acqua, è doue_red1Y<rdrl:1TJ~do'd1;iet~ 
u'irfi di quella,n1a nel pcntaté~toh quan~l !'1i~ìl'hu~.J?-10 si_ val~tltl:iltA.'9ua, r1tro; 
uoefser tanti, che tichicderiano v6lù~rart1colaye;~però'co~u111: ~nftder-a.: 
rioni roccbirò {(ilo la ~r~i è-b"b'n-1gflili'<1ii'qùe'flo Hfémento in g.rctuaté"àl gene~~ 
hun1ano. É5Jt?tìl f'"''èortU:àrc1là-terra. f'ilithaper là tlia ~mpi~zz.1, ~A.la q~alc porge_ 

, comodità ai ~om·n'i~ic.qtl! quat ~i voglia;fì~ttb,fci~A~~•~ r~cch1zr.:-td ogn~~rt~ 
del Moriilo,àntot-€heremota, e per'qnefib tolo fari:. g;t1chtafil,fuper1ore alla terra. 
oltr~ le 1udettcragloni~ S'aggiugne l'.Q~~-d i ,z-irèuito ~ ig_p~orc dc~!! terra,é _l'~Cfe_rii 
conofèiuto nelle an~iche guerre,che ch1 e ~ato p,atro~e ~ell Ac9ua e ~..t~;V~rto~!oi 
fo in r-:rra. 1S:l:on<ll~r,tr.fafuai~ppulenzaP,tr~fli'.~ p1çna1,•·~~~ttf~cf.~~~~-fl!C-
èhczze volcì"iBo n1~fé~~fitlà ·s~a p·erfetta dbu1tta,6Ue t'lt9m 'p1tlatmgh11n quin·~ 
éhe pa:·ré aif!ì'~~qu:e; ·e~m~ìM~~r.i; ~Ct~gi~~t, a'~~ue~o! i:P~~}p~rr~,~~df ~~ 
Macqt1açe;riaf1r,g1\<l~e@-.tagnl,<? s1~1~mblro e1u ptello, e coo 1ni~ntllt1ca atric~ 
ct'}ifco~e le f.u1{eJ~~e tol '~èg?zìo~tll!1~qoe , che co~ J_a terra • -. Tttwìla ~a :n,? 
bondanzà d' anifuali méltt1maggtor~1n1ttnnero quahta ;.quantita4

, &ivanera dt' 
qlf<tll;dclla tcrra;otrdr n'hebbe q~Ìj~belfpif.it?,à por~c in d~l~i?,te iii ~ue_flo,~on~ 
ttòfon pìn·glfocè'Pti ; ,ò'ii ~li ,1fu'lidato' n~ll'.incomprclrt~~fib1ll nun1a-ro_ ?~' peu;t: • 

déf:Mare. ):) , fr·, .i r,.;l- 'i< ·;'1~ ,.. .. , 1,•.~.,..,I, .;DtLJ!:Un 1 t._ U! ~ ~ · l( .Y/ 

. ·~ ·1n regbla'aricotà di-budna:Eèonomiaifi.fà l'Atqua~tat-3l~f~~~11.\1bG\ . .C(?~:Ac~J A~!=~ 
q!-]a, fa!.:', e fuoço, ouer Sole, con quefla_fi fala 11 n:iang1are ~ _co~1 !;~atn11~.d1fale,1 
elc carni reflano più oianche, e più (apot:1t~, còn qu~~a'"fr CQl~~ruan0"1ahc1;taran._ 
rellòi& altr1 pefcì falati,§Ì come'l'vliife ,bagnàte prìrnll,liltlf ~qua,furoo~1n1odo,1 
che fi dir~' nel tratfàto 'àl quelle. Cen Aic<1Jl.Ìa bollen~e~ &rA.çqua tl-edda, fi !è·t~a il 
fatd cfn q1Jal fi-"v~lià'tofa fa lata, tenendota.vn pez~o 1n vna, & v11peim:ont:vn. al: 
ttà J t>ep1icafi~olopiù vottc conforn1e i~ bilogno, e-tatìro t.~.::rtua qoeflone' petèt 
Calàfr,•t:on1ei1elle'carni. - 11,-r ,); J , • •. •-ir ,n:r - •1 "' 1 1

i . ~.:: v À -
,. ·L~Acqua fàl(àdi 'Mare col farlà bollire tan·ro!•~H~· cali I.i t('rza ir,frtcrdit1iene· ,;,4 ;if,;'t 

do1cc; quell1Acqua falata fatta !lagnare forttle-(opra_ li terra, dal·Solc ,~condeafa. · 
ta, e diuiene fale; ne•sò qual altro maggior bci:1efi~10 fì poffil fperare d,q~i.:tlo •· .Il , 
falenero dallen0flreDonn~ fiponei~Acql!lach1ara,ou~c0n ,p~coag1~~men-, '· ' · 
to fi dilcgua,da poi col rieofo tr~f~ette a ba.~o n;l vafo 0~111 ~crf~olrnpertt·tto,co-1 
lalì la (ola acqua chiatll·la 1.nattina·; la (era fi-r1l!r<'t1a- icbcpure ha.dep-o!lo-àltra f.:c. 
eia, e però di nuouo Ci torna à colarc,c così: ii ftguita· à f.:ir 1nartih~;~!èra, fino ~l1C 
più,ndn d :-p0Aga èofa alèuna.-d~ poi qt1éll'. Acqtt,a c.on1partita il! :çr.aG pi(òèioli,CJ~ 
piatti, al Sole efpofia Ci condcnfa in (aie cabdid1ffi1no. ,, · : ~ 
•·Giulio ·cerare dicè > che naturàfincotç .vicitw alla .n1arina• fcaturi!èc A-equa 

d_olcc, io l'hò ve-dutélliriu:ouarfq,er, tuttà la coflad'!taiia \ e1fo Af~:ca ~ lnedi.wc1 

vna pbca cfcalllàt.Ìònè ,; ' •' ' . , ',r.,·.,, jl !:, (;f':1 ' • , Ì l :,: ·, . . 1 •
1 •r 

Che'!' Aeqcra appbrti fa11iltf no'rtmi1a@iarioimtndrc qt,1el1e,-c"e dal venir~ per• 
minerc, acquiilatarvinù; giouarn:rin' molti nrodi atl'Huor-no\ ;the faria longo il 
ràccontare ,&Ì corhe fupii!fluo lo rur~cn:e là uìrtù. ·dd tònt~,dcdla Poretta , e della: 
~.:-gate!la, gloria di" qi1tft~~ntldo ,~'l"cntti di q~-:fl<>{itrnc ritrouano trattati par• 
u,olan, a1 q1i1alir1mc:ttO•Ù-~ttçte-.~..- ... • :1 J .. , ; Cl~ :;ru · 1! . ' . •' 
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t.nehtfé'tl~c:a1Ìai1a Aéqrr:triui fomn1erfa µ,ai più fi vidQ·;·ma-il fuo velo, col qu\llC 
hau~ còpérto il capo , con1parcr(r iiì-v.iV,dttG>-fontc detto Lancta, il tutto feri_!.to 
dà 1~aufania, e ritèrito da Gi0rgro-.Agrkoia;fi oHo è.chiaro:,xhel-'Acque qua(i p~, 
trdmbe artificiofc camin.fn<ijpcrleivifcewaçnetiooife dolla'k'lcnu longo fpacio; pri• 
ma the'lotgano alla•lt~cè)·1r'.'!I'.:• )~ ';" ot :;11t,t1:. ... b I." ,.;i:. i,Jc . , ,·., (,1•. t<l 

"I "E'~f:ie@tlonga qut:ai6be (e l'Acqua notrftir11,1f() per mc ten~ )a·pllrte affirmaì 
tìaa;ooitt~flffl)p iòldèll~'ica le f&la1rri ani Db0li1.d}uà:li·d i Cola ruggiad:rr .cì> A,cqu1!..# 
viuono, ò p~ méra quantò fcti~1e· Rodiginb it'vrrl,Male11c0nico , <qualt flette fettt 
tèttiitl'at\e!èni'cl mangiàte, beuettdo f(!)\8 ACG}ua'! c:d'vna..Giouine-in Spagna d'an• 
nì12~:.qùal non hauea maRgiatCi>-mai cofaialcunaç.e di fol}i\'(!qua:cwviffutélì. fil.'.. 
finir,l'JA~qua•vuol'éffer l1làn·ca co1ne·latte., ilvino•roffocQmc ntftà~,'e l'oglioy_tr.l ,,,. 1• A 
deco1•n~-ff~r,:ddoi 1:Acqua f~?AGXCC ~?l;g~~~ colla v~fi_éi,.~ coteéJore,cioè,cha J.?i~ ::, • 

. per fe-ht(!à~l,t\é~a nort·hahb111alcun,~ap,or.e•; ~~rorcheg1Qcoado, came.q~elfc1, """ 1,111, 
che 1~,ao1c111a Qlffilpr0f;ti~b~tt8;,:a11a N1fia ·apparifca {enz.a,éò\ore., come-I' ar1a , CJ "". 

fia tl>tal{ùcnte' priù~:èt'odò1"J ouerG> come diconogl'infrafcrifçi ycrfi. • . · 
;,I ,, ù ' ~ .at'-è-illfet1K!?iel:-lt1él,l'Otìdll/ùichi,ir4,· 'J.;·"> i· ' , , 1 

~:. • 1 

'Pr,ra,fre;ca,fottil1l11cid1Z.,ékeue, ,s, r • rdk! ,! n r ~ ~!!) 

:;·:,".\ . Si a /en'{ a odor; non,dòlc(!.Je'!no11 fl1'114Y4 i:, ) .;e;;-,~ 1i. • i;· ,,'7 . ( • • . r 
r'--, e" J.,,,.) : 'E./ì rifc1tidi, e /i rkffréddl in1,r.eue,; . , , ,.:o b 011,11' y•.; ·-: •; ct1;~;~') • · · ' • 

/ :, •,r' ,, 'Più,chefulfarJo,i'izfi,llerrefì,1lèr,'il.r~,< r:}\ 1b , •. l JCÌ~:-111; ,; r,'.': '., .,., 
;fl~'\ f , .--E:coce.r'.ogni gram, e~ht mi1deuei; ~ì •h •i•·• .. i·,--; o',_ 1 r:· •' , ,.,.• 3 

, 'l r1 :'.-- •EJJandotale,11ltr1,in'onpaiafi.r.ano, •,,. · t ' , ' , f. 
' . ' 

1 
Se porgo à l' .Acqua, e non al Vin la-m11no. ' . . 

Prcfagitèe.l' .A èq ua col forn.1:i t ccrt i bocca}eitif ò bulle mfntrepioue longhezza 
di mal,tcmpo,, e pioggia , sì.cotne fe la pk}g&~comincia:à .fii Ilare, ò cadere ciol'I 
gocci<fdeticate1fimitmentèqqandò,r Eiu1~11i·fotiò p.iù chiari del folite>denota vicil. 
na pioggia-; 0tfc_ro (e PAcqua;clelle pa1uii.i..; è-!:lagni fenz.à i !'aggi de-1·$€>le fui1fcal~i1 
oltre il,lt10-natu1::r1c ;nelle qmrlifc c'è pitì·qoonticìtidi,rane del ìolit0 ;èfegnod~ru 
fi 

• \ ,.. l ..,. " • " 
(11)Jtl ·. " r . • .•, , ' I.J,{ 

! Le n1atà~1iglte poi, che (i leggono d'Acque, ~-di Fonti fon tilntt,,-ch'e faria Ion; 
go·i\ nurtarle sì:conre,in quantli n10di fe-nc fetui(fer9g!i antichi;iijtfìlllia•nonpo.fiò 
tr~laftia :el cl~e gti anvièht ho8?çi;~penfurr~, e~~. nell t\<;qua fo'.fl,e·fQr~à· di purgaro 
gh errore, ond~ 11'vede ,ohel?,ilato \Jon lll!ltmoi:l1 purgi1rfi:del facrd-"g,o.,•anzj pam 
rie idio dt'Ha fcnttnz:iìd,i :ohotte1à10hriflo ;-fi Ia1:1ò le tl)ani ,, 1IDatliat)i P0ppli'l'fa-r 
ùànùtre~agni, f'no fiibìto nato~ vho dopo k~ OOZ'Z~1,-@ vnt},dopOifiJÉltre; due d~ 
quefl\ durano'a,nc6'raio.coflun1e.ap'preffo di api. Alcuni ancora inìnemoria'.dé~ 
làu;.c1;0 (i ero di Gìo. Bànift~ v(ano·l;iuar6 il giorno di,ql!IJ:fto Oiillf<i>, . .• , 

Non sò ritrouar ragìoni.ptr quàl o/clU(al11fia tr~lafc1a~o ij,falµrikro -1,f o .dc' bagn? 
t.atttò1frcq ncnte; à Romarll ; e~UE<,è cert<->; éhe :il (etuir(eòe ,mod<.,iltat1ll!nte è di 
~"ol{O;Vtile aTTa 'faait~ bndc nì~t[O, .J .--. •• 00) ;)!,1 , !; ) : ' 'H,' cl' • ,.., . . , .. ! , 

• i.tÌ ·•1JJ:il1n:a, "Pin11;·J/d11itr,c.arl-umpur,tçor,p,tr,:rt11ofl114;,·A. ,.,,~ 1 ;~, ii 1,); 1:i •iJ') 
~:1 ·. ' "· ;Corpo'>•Ìlifèdfer1,a,,.t.B'.tlneA.,i!'Jn11,1?'.lnu;,..,~,,,)i, ,, ,~,11 r. i r111 r.Ìi .~, 

• ~ì1ro tempopoi1i_l-g~ner~·hn~a~~'-beu'ctlè.lb'.p Ac~da, è notoà chit.ihqrte?J 
fia 1nfor!]lato d~'icmp1 d, Noe·.-.chcfm l inuèntPte: d.s;l v1110; tl1a quanta g~t1rè fe .. 
guiti ancora à beuc,r.continuan1entç_!A~u~;-O~JJ0-.c.eJJfidc:rate:c~al!àpc:rfi1,=<:faè in· 
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Jiu~Qpa,.che è ta n\inorparte del ?vlondo ;t d~e ter~i ~ono Ae~a~~ (On,~oJta 
ragion<?; perche 1• Acqua·è il be~er ~a~lira!e-d ogni l\n!m~le. Qg1nd1 e,<Zhe d1~er• 
fe n11'tiooi hanno ritrouato fabtu:He eh. \?anaAcqus,art16c1ofc, per ~re con gufio. 
, : Rer la defcrittiona:d'wia trl':irumn ~r.te deHeiq~liicpmincia remo daU~éo{\u;S 

111ata da gh Arabi, ritèrita da ~esuè loro ~ccellentiffim.'i>,a\.l~ore, njillig~~., 
m,.(oliotoodtbrb:~cqua vw.trd1-111~lcipcrfett11fm1cr lj §{1~t-dlimo5>d,a~ la 
faceuanoéudèerepoco , per chi l~ volca bcte ~riftò , biOandcli ,dj pp'teJ~~ftp~rt,· 
la pr.inia ftHiurpa, ma da cbi volea ferbà~a p>ebm~l~o ttropç,G fae.e;libçll_ire,f~h1fltt 
mandof13.continuamer,ite.,.61io-alla oenfiftt-nza· d1 grulépbe, la quale-p.01 nelHit!~ 
di'bei:e,tn'ìfiiaartanq:<Xtri1Acqu-t, per,rcridtrla grat>a, e .taJeipofil;,çtaqcrc 1~p~ f0ffQ 
'-beoanda deglt Iiobrei~ ;altri P<l>mnli,.auan ti Gwow ffi:; i}.M•itie,,ou,;-~~P.e11WAt . . ., <.' 14 r- a G "T~ ~ • 

> ~:· ';.: .'• na(cé VUG, de'qwa·Ii {j legge, che béa~eno mj_lor;!ril:che CO L]ìpa 1ia~<i>.li~~re~10,ff; 
• ~~ ~ \\:~ J>è>tacolri ,,Mofoowtb;.stalire r~roni:a:l$ondanti:dimt)~1~pef.lUti10/iTdi;y'i,no,. 
'·•\! :~~ e.cbiamafi,Medone;febenci'propriarmente inqu~Aa ~cqlJa·~tlata,chç_chfanJà; 

110 Medone~~• aflgiungoiìe> ~rmento.di.farioa , onero difchium:i,~i nio(lo,(ecc~ 
quando bolle, e fiori di Lupoli? &., aèi alcuni balla .il•'fu'r::~a11afuCo nclht botte di. 
quefta beuanda in vo facchelto 11 !ud~ttoo.~ment?,.e fiòr!. . ., . · 

I.a Birra detta ancor Ceruofa. fuffi,1n'\'ae1,.,r.nocli--,,e nt1a1J d ogni grano, ma per »~ 1· , B • 
ordinario fi vagliano d'orzo, e dì fur.nwmt().~· V.okfqdopreparare per.1ei corbe, o 
voglian,o dire brente di Birra~ fJ ,fiin'rielOare à rnQIJe, vintiquattr'horc corbe due 
d'orzo, & in altro vafo corbe due di roi;mcbto hdhe quattor~eci,e-fe,IM.cqu~ foffi:: 
decotto di Lupoli, fa ria n1olto 111eg!io,:loo~to-tlalFAc9_ua I vno ;,« l'a:lero_fi fa fiare 
in n1onte il prrn,o giorno alto dne p1ed1•,& 11 fecondo giorno g.rotfo. v.n p1ede,pro
(t'lt'andorcòn q_itt~o~tpn:i~ntamen~•il•pri~cipio della p~trefat,tionc,perche fi ve~ 
drà, chè çon11ne1aranno:a gevmoglJ~re,,,01almcno ad 1ngrollàre,.,e, C?reparep(!_ 
gerrnegliarle;&ac'ciò riorrfrriftaldtno:r_~opp0,biCogna( n~eAtre ftanno am1no~t~
ti)Jiu<!Jlgèclì db1é volt!;il gio1·1:~. ; <::oìrofc~o a_d_un,9L!~ 1~ q~~cfte granc•.p111~c1p10 
di~lérm~ra.rioF1e, 6 fpnndanoç&allarg~no fotttl1~ a~c10 s af<.:1ug~1no ,,& alSol~.f~ 
\l'e la comn1odità: bcn'aricle {ì fànno ron1pe.re, o frangere, e 1111nutamenre, t~ 

m-ani'éra~cl-ìe Jilié'ntin6 quafi me.za furi~a, quale 6.pone in vna ti0a ;,quefia vole 
fia'uizcreioltr~ il fondo o,èlinado, vn'al,ro tonclo/<;Jlllal non (,ia cot11mctfo , ne ~on~~ 
ml(i11cilat~a ,:~~•folo. tanto lar~o, quante1.è gid~0 la· latph~~ ,' o~er~ il d1a.
JDctro della tinJ;·i:>Qncfllàltrp fondo f:tr©l<!1ef!èr~ bucato'. {On {òrt,,1111nu~1 • e n<;l 
mè,zo ci-vtiòl!émre&nficato v.na Pt:rttcaj<ron l_a qook.,ft po~ alzare,e che 9ue(l~ 
pbrtica .paffltaAto:dall'alrra.p~rte; qil~n~o-bafl! per fàr fiare queflo fund<ird1ftante 
dall'altr#delki r-iAa qua.ftro d1ra , Sopra·9ueft1 due fondi pofia la lì1detta_ rnate• 
ria vi {i mertohl:Y cotbe dit>ci, ò brentc·d'Acquaitanto cald.a1, che à pena v 1 fi pof• 
~o tenere; le màni,cléhtro, &, in dttta•iina og~ii cofa fi:man~ggia affaiffin10,e,r~n• 
tì0,khtrit,tki)\roi!e~imi.nti•co'tn~-latte. ;JErduc modi queflo liquore 6 lena dalla,t1Q;1 
fèparato dalla parte grolla, vno con vn caneflro·fàtro ~~~ fondo aguzzo , cpmt; 
quelli i quali ta I volta vcdi:iniG'~~fi ali~ ~ftellate pieni d'vna., e q~efto t~~a~ 
nella tina in 1naniera, che per. Je'fiflùrc-de~tonchi,ncn,per d1.fopra w~ entri 11 h
quore Coiò; il,q'!lale poi <;dn.'vn fi;c~hio drd~aario fi k.-ua, fe'l'lz~ ,~oucre 11 caac~ro. 
l:'altr.o.•l!lo~ç è;c!.e alianc!~' pianpiano 1lf?ndo•bt~ato, 11 ~1quo~e (~lo v_a d~ 
baifd,,.c,poi pd~:zo della tpiB_a.cot,·11Ro~.1t0·del vnl0,ft-c-au1 folo 11 p1u ch:ro. 
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in qual {i-voglia modo feparato dalla parte grpffq, e Jeuato quefio liquore, f: pqne 
in vna ql~;iia à \:,oli tre con Faggiunta,.:i?onze (cdecitli fiori di Lupoli pc:,r ogni c~r• 
ba pi !Jlateria; 111.àJ11entre quefta bollc,diçhiacia~p, che,çofa fia vn fecchio, acc1ò 
iJ}; gn,egU ,1-a: ;quali non è-J!ota: quef;lp. ,par9Jar, . d.\ ,rçplicarft mpltc volte, l'jn- . 
tqm9aqo. QH~fi•è quel ~afo· di rar,ir&; CQ(l.CJ\i fi p,orra 1: Aç9ua, ç,_çhiarnia~oca~ 
iei:fr(?, e-fe '10n q~1dloiV0cabolo J!hatt~ffi ct(ltto;-6 non farei '1lato:rnç1?f0.da.lJ1 efter,r, 
~i,J:> forli c,etti,Oitichi cenfori n1thaul'iano tìfchiato ~ietro;e pure-il çbjanlare;qij~• 
fto Oromento calzeclro, da cc/cos, che in Greco 6gnifica rame, & jàros,.i.cqua, i 
molto più proprio, che con la voce equiuoca di fecchio: tutto fia detto p,rche fu 
per il retlodi, queflo.Libz:o fi ritrouaranno parole 8ologne6., non !i~~o gi1,1di~are 
p..ar.9le ba(b3rc, percbeJaCittà mt1drc de' St~dij h~ v~caboli antichi, dcriuaijri da 
Greci, e Latini, forfe più significanti, epropr-ij dc' volgari, & ordinatij • e per.n1e. 
$,qJJ~nto férìO~ Dante in lode della lingua· Bolognefe, oltr~ che eflè,nd'io DQJ~ 
gnefe ·, e volendo effi-.rc in.tefp ,imcor~~a,Bolognesi non erud,iti , e tr~ttando n1ate:, 
ria, che non permette la tanta.pontuatita del le parole , douro cflère 1f cufato fc fi-a
n1etto q4alche parola Bo!ogneCc. ·Ma ritornando alla Birra, quale di già hautà 
atf;iJ bollito, n1entre lia calata ranto, che Ga refiata cìrca fei cor0.e.1 e però fe gli_de"" 
ue~9~re il fi1oco., e lafciare pofare circa tre!1oce ,oucro fino à quan90 rc(li-calda~ 
c.f>fflC 1"or111aJ1,u1na11a, cìoè, che fi ci poffi ;tener dentro le n,ani, all'hora (i leUL 
dall:J caldaia,c fi pq1;1e ifl vna tìna, e vi fi n1i!èhia vna libra di Leuito, e ft1bito, chi; 
,:edraa:ì vn ~oco _d,ifchiuma fouranatare-alln Birra, la p0neranno nella botte,& iui 
fs;opcrta lalciarant10, che bolla du~,, ò trt~iorni, dopo chiufa l'vferanno ad ogni 
lor volontà. Alterali que(la bcuanda con diuerfi_ingredienti: Gl'Ingle(ì tàtt3,ch~ 
fi~ ,\iform_cnto folo corro à perfèrti9ne, vi c'aggiungonozuccher0,canç:lla,e chio
di d,i ,gar!)ffJlo, con quali cofe aflài la rnaAC?ggiano nella botte. Alcuni per r~nder• 
la pi~ffun,ofa,e di gufto più irritante.ci pongono à bollire dentro del loglio. I Fia~ 
,n1e0ghj c·aggiungQno del pane, e della fcemolella per renderla più (peOa. • I Mo
fcouiti con n1ele, e fpetiarie la fanno tanto delicata, e potente, che vecchia~ appo 
di loro con1e da noi la Maluagia, e per rcgallo fi prefenta-ad A mbafciatori Regij, 
&ià Prencipi fòrafliei•i; è però quella prohibita à gente balla per caufa dell'vbria:. 
carfi. Sarà confideral:ii!e. in queflo l'ingegno humano ,qual prcparafi in ditètto 
èella nat~ra beuanda cl.grata de' fleffi varijgufii., & effètti al Vinooatura,k. De~a 
Birra fu cantato. . . , , , 

1-{onfon Pf,odi no1'i1e, io fan di folti, • • r -
· 'Pertbe Jò, Qome il Yin,gli lf uomini matti. · , 

• 

I Spagnuoli la lor celebre betJanda, Aloffìa chiamata, in quella maniera com: ' 
po.ngono. In vn vafo di vciro, ò vitriato fi pone libra vn.a di mele, onze due di · 
garofano, onza n1eza di ca nella, onza vna di 1)Cpe gauro, onze.due di pepe longo. 
/,{ onzc. quattro di zenzero, e quefto chiamasi farci il piede; poi vi c•aggiungono 
due rboccali,d' Acqua; e maneggiaìo ·alquanto col 6,idetto piege, cominciano 
.quanclobabbia ·c!epefio à:leua~ne l.\1 metà ogni~iorno, cioè VQ bocc:}l!:, e ritor,. 
narcene yno d'Acqua , (çgl,litaodo, cpsì sinoCJheJr Atoffia ricCca ·buona , che farà 
circa otto giorni, aucrtendo à'lafciarne fempre ,n boccale, ouero la metà col pie,. 
de nel varo; e qua ii do si conofca ~ che.manchi d'eiK'1'e buoaa, r~ gli Einoui il pie .. 
de conn1clc ,& aron1ati,con1e~'edetcodifopra. , 
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I+ Jl PtJne' e· I· Vino. 
Sorbetti. I Turchi, a' quali dal fulfo Legislatore fi.) prohibito ìl Vìno,con Acque artifici~li 

s'ingegnano di fodisfare àlgu{lo . · Itt ~ libra di zuccarochiarito, e cbtto à con
sillcnza di rnanulchrifii, & affii-ftangheggiato,pongono onze quattro di•qualchc 
fugo acido, come di limone, granate, agrello,ribes, e simili, ouerofue'<O 'di toftl 
ò viole (con auertenza, che qual si vGglia..<le' fudetti ft1ghi dcue eOeré con.de'nfa
ro,-:1ccioche sia-di maggior f odezza né! zu'èchero) e di quella con1positione, èh6 
cl'liamano Sorbetto, accomodano con la quaotitA d'Vn'auelàna, poco più, ò poc~ · 
meno, fecondo il guflo; vna gran tazza d'Acqua, e lo conferuano, e portano né• 
viaggi, e guerre comodamente per la fua densità. in <.Jual si voglia vafo: rnà per
d?e queftoSorbetto·è di fpefa, i poueri fanno bollire l'Acqua, con vua paffa , e di 
qu_ella si feruono per beua·nda, in luogo di vino, ingannando l'olfcl:iiocol color~ 
& Jl gufto .col dolce, che le porge l'vua paflà. ' • ~ • , .• ) 
• Ma perthc nominaremo nell'auucnire più volte il zucchero chiarificato, giudil 

co, chéquì•òue la pru,:ia volta (e n'è parlato~ s1a bene-infcgnare'il modo di chia-
, rjrlo: In due libre di zucchero fi pongono onze otto d'Acqua sbattuta affai con., 

vn chiaro d'ouo, di poi ogni cofa mifiicato,si pon~ fopra moderato fuoco,sì prot 
cura, che con l'ebollitione alzi con la (Ghiuma ogn'immonditia; quando si vede, 
€he il bollore comincia à ropere la fcbiun,a,come d.i già chiarificato fi cola , ò con 
flan,igna,ò co pano di lino,& in quello fiato chiamafi firoppo longo, ò gìulébl5e .. 
Di poi fi ritorna al fì1oco, procurando col farlo bollire di nuouo la più,c x'iit!n0 (ua 
denfità, e·la n1in':)_re chiamaG confifienza di giulebbe, e la-maggiore di manuf.. 
chrifl i . E pr:rche tal volta in quefla m~ggior conGfienza occorre agitarlo , e ma: 
neggiarlo con mazza di legno, per renderlo bianco, quella attione chiamafi lla-n
gheggiare. I fughi poi al Sole {i conden(àno ne' piatti, come s'è detto del Sale..,. 
e li d.irà dell' Agreflo, & i1 tutto Cerua per non hauere à-repc!tere o0ni volta 'il mo
do di fii re queft'op~rationi. E qlleOo bafii èirca le Acg't1e v-fate1da nationi'èflerne; 
A ppretld di noi, a1~corcbet>c1~1dn10 Vino, noh sò · [e il luOò, ouero il bifo$nb di 
rinfrefcare, quando il Vino ri/èalda-; bahbia prdcu1'ato l'vfo d'Acqùe arcificJ(l)fe • .>' 

:-'!equa L'Acqua, che di rìg01itia {i prepa·ra, è forlè Ili più comn,une, e più antica; IL 
f.• .. ~,go- radica di quella, (ecca cagliata in pezzi,& amàccata al pefo di meza libra {i fà bol• 
11114 • lire in tre boccali d'Acqua tahto, cl,e cali la n1età, la quale rcfta ~anto denfa, e dol

ce, che per bgni•boccale di qucfla (i ci n1iflicano d ieti boccali'<:!' Acqu;:i pura,e tic-
, (ce gu(lofa, e rinfrcfcancc beu.inda, oltre che n1onda le reni eccclk:ntemenro . . t i 
A Cicoria libre dieci di radi che, però' tagkare.in pézie-tti; ft pongono'.à 1arr, bica-

d, ;;;:~ re in vna corba d't\.cqua, e fe necaua la•ttrzàiparrè'-: lo Aeffo praticaG nrllo fiillarc 
,-;,. • & 1':A.cqua d'indiuia, 111à con queft.1 diffrrenza, che dcli indiuia ,-oglionoetfc:re vinti 
lnd,uit,. libre ,efi piglia non Colo la radica, màil totloancora; l'vna, e l'altra però vuolCJ 

cllècc alfa i l,\l1ata auanti fi ponga nel lan1bico. ) • ~ · 
Acqua Ca nella onz'.\irnl'tagliaca;&.Qmacc:ita in ptz.zt::tti f. O,pone in, infu!iol}e per vna 

diCanel- notte in q_uatttÒ l:iòcc,ali d'Acqua, oue poi a·ncorà 'S'ifa'bollire pet vn qùarto d'ho~ 
111. ra, tenendo beò chiuf o il va!b,cue bollc,·d1 p0f. leu1tr-ò I I• vaf ò dal fuoc'o vi s'aggiu'n

ge alcret;inf Acqua,e tiene benfc:hiuf;1 tarit-o;chesni rafiieddat~,& vn'oncia <li zuc
chero di rotan1e per 0grii libra d'Acqua s'accbmoi:là; è si tni(l'ica ogni ce(à tanto, 
thc si dilegui·, & incorpori; poi si cola nell~ bpzza,, paifandola per fian1igno, ò 
pannod1l1no. i·--.. 1
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, .t)' Anisi, e Coriandi J:Acqua si fà nell 'iftetfp fuc{çtto;R1odo; vcrò è , çhe li Co- , .Açqu• 

riandi amaccati col flare due,ò tre ho;~ ir.it\J~~oeU'A,cquttanto·a che pigli çolore~ d_ an,ftd, ~ 
b 

.Il • fa 1 · boli' cor,11n ,. auano lenza r I ire. . , · • ' · ,_.,, 
Di Cedro le foglie fane,-n:ia Jç pit;trten~ri, vpa·m,anoiata , ò };Qgliam djre ,nana~ 

t,}; s!miln~ente la [corza dçl\p fielfo C~dro, ouer9 di tLimon~èll9 ccd_rato,tagJiata . ÀCIJHA 

(9tt1ltffimamente,, s1 çç,me la polpa di q,ucJl0ifenza l'agr0 ,.hl:>tç ~ni\di qµal sj v~ d, c,ar• 
glia (orte, in tre boccali d' Acq\1a trefca si pongono, sì sbatton~o, è si-f<! nno fi;u~ 
iofu(e pe~ mei' hota, po_i dopo l'aggi,unra di zucchero, come !òpra colata_;(ar~ 
Acqua d1 Cedro perfètt1ffimà, e 1naffin1e .fe nell'atto di volerla feruire, fè le ag-
giungerà agro dell' iOe(lo Cedro, ouero di Lrmonéello-, ·e da molti è chiama~ 
J-imonea, perche-riufcirà dolce, acjda, & oc{orata, qqal'odore fè gli accre(cçrà ~ 
~opo il dibattimento della pr\ma-volta lt m~terie leuate dell'Acqµa si tagl!cran:~ 
no n1inute, ouerò si, Orignerance ,,acciò 11' efca q11el p,oco dì fug9 odorato, eh~, 
contengono, e di nuouo io fu fc per I' Acqu_a s' agiteranno-, ma bi(ogna auenirc à 
non toccare mai cqn le mani l'Acqua,& adop!!rarc la m-eftola di legno for:}ta-. 

I Limoncelli, tagliati in rette fcnza lcuarne l'agro, si dibattono ncll' Acqua..:;, 
pofio ogni cofa. in vna caraffa, indi Ce gli aggiunge .zucchero carne Copra, si cola 
febito, ò s'afpetta, che depongh,i, e si v(a àquel moçlo. •. , . , · · 
, Fr;igole lib. vnà ben mature lauate 1 & ancora fpaccate, in vn-boc~ale, e mero AcqHc 

~•Acqua, con vn poco d'orzo(ilnaneggiano, eAringono affai, poi si patfa l'Ac- di fra,to· 
qua per OanJign-l, ò burato, òpano lino, con quali si poffono ancora {tringere lé le1ei11,ri4 
Fragole per haucme più fttcco , di poi in ca.raffe di vetro si ponga, e co1nl.' 11a~1r:ì 
depofta la feccia si caui con dcllrezza l'Acqua,e si conferui in 1~1ogo frcfco, e quan 
d.o si vuole vfare vis aggiunga zLicchero nel fudetto n1odo. 

Le Vifciole (cnza g:unbo si pongono in rant' Acqua calda, quanto.ba fii per te•• 
nerle,coperte, indi con mano s'an1accano, come fefollè vua, poi pofie in vn bi .. 
goncio, ò altro vafo, per ogni vioticinq~1e)ibre di cerafe fe gli aggiunge yn f ecchio 
d'4cqua bollente, e due libre di mele, ò vna libra di'Zucchcrç>, poi ogni cofa mi• 
fticata insieme. si cola con facchctri; c?111e il vjno .. ~(la però non si può con
feru;ire,longo tetnpo, m:.1, fc quando dopo colata con1c fopra, e raffi·eddata si 
ponerà 10 vna botte io con la terza parte di Vino, farà bcuinda vtile, e gufl:ofa pc~ 
tutto Finuerno. 

Gli offi delle.fud~ttc Vi(ciolc,che faranno ~e-fiati nel facchetto, -fauati,e liberi da 
fcorze, & ogm?airre in1Q1Qndezzc, in vn 01f?rtarosi ron,popo ,.e cos.ì infranti vn 
n1, 2:o_quartirolo G pone i n-vna botte di corbe due_d1 vino,e lo rcndo110 d-i gufio, 
e fapore di vi(cìole,(àno,echc fi conferua. · ' · 

. \t'fanG ancor~ Acque odorifere per bere, come di fiori di gel(òmiqo,. cedro,
d11r?(c damafclnne, -e cli finocchio , e fin1ili. In due boccali d'Acqua, che fia in
te~1dira c?n lo fi~re al Sok·, fi _pongo~o due, ò tre_ mancjatè di qual_fi voglia forte 
~e, (udettt ~ori,~ hcr_~ odot1fère,.& 10 quella di~attqte1e n1aneggiate, fi !~(ciano. 
1nfi1fe mez hota ~ por fii nuouo agitate G. co,la, c. fi vfa, con l'aggiunta del ~cçhi::• 
ro nel fudeuo·111odo .-· - . .. 

Se s'baucOè la quinta eflèmza di qual ti vagita delle ft1dette cofe, ò fiori èell~ ... / ' 
quali habbiamo. dc~t~, che ft ~ofono fare Acque, vn'.onza di quella ba{tcria per ' 
accomodare--iu1n<Jec1 ,boc,ah d Acqua; aucrtafi ancor.1, che la beuanda fi può 

fare 

• --

\ 



· il- · Il Pane, 'é'l Pino. 
.: ' \ fare più, ò n,énò'dofèe /sì'comcpiò, oinen~ odorat-a-', con l'agglùnta'tfi più'., ò 

1nenomateria,c di più,ò merlo t.ucchcro,fecondo il guflo,e l'affagiare lo denota. 
E perche il zucchero~ d\ graue fpcfa, polfopfi IC; fudette Acque ancora ren·dere 

dolci col rnezo del giulc~be, quàle di quel ìn'icle, che Cenza fpefa ti rendono le_. 
•• -~ - 't>. , ttie api pubi fabricare'.· ~Oo ne~ fudetto modo è:liiarico, qùando' ritqnattial 
·"' ·

11
--' • fùocoperfarlo pigliarcorpò, it vede ,ché tal v_olta créfce', fi sbruffa-cori vn fOCO 

d'Acqua rofa,e ft<gli aggiungC1vn poco· di canèlla iniicra,e quando fia boll1ro tani 
to,ché refii ·allà confiftl'nzà lufficientc-;.ft,vot~ in vn capuccio,c (i IaCèia, che à poc9 
à poco flilla~do n'efca con fua comn1odità, e quefio può fcruire in luogo di zuc~ 
chcro'pet addolcite ògn' Atqùa in fretta, febcne è quello giulc:l:ibe àffii più. dtli;; 
tatofattodi zucéhero nello'fteffo modò: s'àuerta in fiòc, chti qual {i voglia vafo; 
ctte debba [cruire pér farè Acque, fia dj: vetro,, ò vitriato, ò _Il agnato; in oltre fi.G 
potito ,e netto, e libèro da ogni cofa, the pofsa ·porgère tnal'odore, perche l' Ac:.i 
qua'è f.1cìliffima da pigliare çgni trillo odor-e, sl come il fLin)6. Sarà ancora p_iù 
à propollto l'A"qlia di Fiumç, ò Fonte, clic quella èle' Pozzi, qual si potrà far 
cuocere prin,a,che si ponga in opera, non v'nauendo altr~. 
' Il sito adanque, ouc s'hà da villrggiare dotato di buon'aria, proueduto d'ab~ 
bendante, e frefca Acqua, non far~ del tutto perfetto, 'ri,cntre Ga in terreno fieri~ 
le, perchenòn~V6tnti gòdere-dell'\'tile ,& aun1çn10 dc-lPènfrate, n1ediarite l'.agr~-
coltura, ~ in·vero, chi coltiua \'n carnpo Ocrile, EOl'f la fatica, e la [pefa p~rdè 11..... 

• ' riputatione, e considera, élredà' Ron,anì ftì sbandita sino la pace ficrile, non <'hé 
la Terra, della quale 0(1c vuoi habitare iè cohiuare, ò con1rrare, dcni con 'granJ 
diligenza considerar le qùalità, quali ò con l'efperienza, ò con la vifla conC:Jfccrai. 

Con l'cfperienza piantaci, ò fcn,inaci, re bai cernro, di quelle cofé, ~he voglioL· 
Modo no graffo, e yuono terreno, con,c cardi, caoli, cannape, e sirr1ili, oneroìnf0rrnati 

d• cono- qu.1nt9 frutta, e farà bene, potendosi hatierne il conto giuOo d'anni cinque..,. 
fcer /11 Si fa ancor'vna buca ,ccn1e per piantar'vn'arbore, e quello (lcifo terrenofubito,. 
T1rr1t. òfràdue, ò tre giorni si ritorna nt"li'iflrOà bLÌca, (e foprauanz.a terra è buono, (e-

appal'cggia è n1cdiocre ~-fe m-anea, oller non la rien1pa, è nifio terreno. }Jigliasi 
ancora vn tagliolo di terra herbò(ò, ò voglian10 dire vn lotto, che è ~uant~ tevra 
s'alzaordinaria111enre confa vanga, si bagna con ·Acqua , ftsi diifolue, e lafci:t.:. 
l'herba è trillo, fe ritiene la terra attaccato alleradicbe dell'herba, è buono, fe gct• 
tandolo in terra poi· refla attaccata .-è n1cglio. Si pone· anco~a:\"n~ gleba ,ouèro 
tnattone di terrà -iR vn vafo d'Acqua ; si n1ifiica con la 111a110; àllà quale fe la,tcrra, 
s'èttltc):'a; &ha'b0i'del v-i(cofo,.è fcgn6'di gi·àffi:zza, fe Cubito si"rifolue·in rerja,ouer, 
fango, è trillo. Si l~fcia da poi, che quell'Acqua, ccl dcpcrier la terra àl fundò;• 
\1e.nga chiara:, e gutlandola con·vn ~iro in quella bagnato, s'è dolce, è buono, s'è 
amara,•Ò falmàflra , ò puzzolente,~ t<1rra trilla. Da .l\.cqua veniente, ò [urgente 
dal rèrreno·, che v.uoi prouare, si può far giudicio ne I ft1det1b modo della .qualuà 
. di quelle-,·e Ce foffi: Acqua groffii, aenota gtaifezza Ji terreno, '. Si conofceanco-· 
rail téfreoo• buono pigliandone VR pugno, mentre è morbid6', tioè tra'I mòlle,, 
~ l'afe!u~to1e ~i firigne,Ce s'amnJ~ffi.,& vnlfè_e insiemc,è buon0ife tùbito,che s'.tprc· 
11 pugnos',apra ancor la ter.ra,è rrifia't fàllifèe quel.la regola nell'argilla, e nella creta 
~rchc s'a1nmàflàno,e non fon bttone.-Voledo comprar terreno doura: far caoa
rt! {ott<:> due, ò più pieèli pl!t vé\.kte,(e cifia giaia',ò tuffo;-ò rena, ò terreno falma-. 

· firo, 

- Liito Primo: \ 1:, 
llro, ò maligno, ò puzzolente, e quella proua la furai in più luogfai, perche li può 
varia(il terreno non fol d·vn can1po à vn'altro, tna da vna pertica ad vn•a1tra. · 
· · CoA la villa fi può ancor conofcer la qualità del terreno, poiche oltre la bellez

za, & abbondanza de' raccolti, la fioppia fpeffa; e di canna groflà, e la 1nolt'herba 
dentro, ci danno à denotare la bontà di quello; Oue poi vedrai arbori belli, puliti; 
con bella fcorza, ra111i diritti, e longbi, è buono terreno, sì come quello, che è CO• 

perto di tnolr'herbe,& in particolare, oue nafèe la gramigna, nibbi, n1alua, cicuta; 
graliga, pruni, cannette, lappe, e meglio di tutti il trifoglio, è buono, ogni volt~ 
però ,che in (ho genere quell'herbe vengano alte, e di belle, e!onghcfoglie, eia 
ragione è quella, che nafcendo quelle fenza fen1inarG, forza è, che vengàno da 
particolar putredine, che Ga nella terra, e mentre, che la terra è abbondante di pu
tredine, è graflà. Per contrario, oue le piante fono Clorte, fgrariate, rugofe,e grop.-
polofe, con lpeffi nodi; con trifla,e n1al polita (corza, OLtc nà(con tèlici,e certe gra• 
nate piccole dette gregoli, e (coppe, è triflo terreno. Se bene in bontà il col.Qre in• 
ganna, noo efli:ndo fen1 pre il terreno nero buono,non inganna però in n1alaqua~ 
lità, poiehe il terreno bianchizzo, lucido, e che tenga l'Acqua, è tri01ffin10. @ 
terreno, che fu biro piouuco (orbifce l'Acqua, & vnito conferua affai l'hu111ido, 

, è otri mo. S,:: guando lì lauora il terreno, e n1affin1e quando s"ara vi {i fermano 
Corui, Storni, Piche, e G~1ili, è(egno·di buono, perchc nel putrido della li1a pin
guedine nafcono ani111alerri, EJ.Uali col lauoriero (coperti fernonoa• [udecri anin1aU 
di vitro. Q!cl cerreno, che è facile à lauorarG, e che pelfteddo del Verno, ò pel 
(eccodell'Eflate fi difi11etre, e diuienc polucrc ,è buono; n1a quello, che è detto 
valliuo, one na(cono gioncbi, e che ne per gelo, ne per fècco n1ai G d1tì11ette, & è 
difficile à lauorarfì, e fe bene s'ingraffi non rifpondc, quell'ècattiuo. Ci fu.ancora. 
chi della cogn i rione d i·q ue(la terra dotran1 ente cantò. : 

Il fertile Terreno è d'ogn'intorno, 
O' Jia colle,' ò /ia pian, d'herbe ve/lito; 
E facil cede al tritolar del dito, 
Ma vuol'eOer'cfpofto al me,ò giorno. . . 

li tcrre!'lo arenolò è viliffinio } . . · . • 
La terra creta non è buòna _ çel-1111Cl1car quefle due forti {i fanno buon,. _ 
· li ripolò al terreno è la maggior n1edicina, che (è gli poffa dare (enza !erta- M 6J0 J., 

me, ò lupino,ò altro,e fe pure G voleffe aiutar più, fi faccia CO!'I lo llatio delle peco. migJi,. 
r~, ~uero col lafc1ar crefcereogn'herba,ò (pino, ò Qe1·po,ò virgt1lto per cinque an- rare il"· 
n1, ng~1ardandolo da be(liame , poi tagliar tutta quella robba così crelè:uta, & ab- Ttrr111,! 
br~1gg1arla fecca, che farà fopra detto terreno, e trouarai , che gli farà giouamènto 
m1ra~1lc • -~e ~crcic dinotano buoni terreni, li Ca/lagni triflo. E' onimo terre. 
no tì·a tutti 1n que/l-i paeG il prato, in ri!!tlardo della poca fatica, edcll'vtile Colo del 
Patro_ne, <;>ltr~ che il Fieno non è fottopofio à tanti pericoli, come le biade, e l'vua; 
alc~n, anr!ch1 vok:uan?, c_hefoffi: la Vigl)a ~ n:ia non erano inforinati della colti~ 
uauone d1, quello territorio, oue per tutto e v~gneto: e can1po, e quella vignt..:.., 
c~e non ha la_ dote per mantenerla, toOo (i d:sfa, e qui n1olto non (i coOurnano le 
vigne, n1a gh :lrbori con le vie i ne' campi; Ouc le vici hanno capi longhi, e molti, 
e graffi, denota buon terreno, fà n1olc'Vua, ma rr,no Vino; Oue le Viti hanno 
capi corti, e 1ninuti, è trillo_ rerreno,fà poch'Yua, ma buon Vino, e h'Ota., che 1a 

e . . ..,., . 
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· 18 Il P1Jnt ~.1'l Vino. 
~agrezza del terreno è quella, che dà il piccante al Vino ~ _ .-! 

~ello è ii buon terrenò, dal quale (è ne caua da Sale in poi, qnanto fa'bilògn~ 
in vna Ca(a , cioè fa(cine, legna, pane, vino, canepa, lino, faua , vezza , ceci, 
fpl:lta, foglia di moro, fieno, ghianda, vcnchi, pertiche, ogni fiutto, nutri(ce polli, 
rvaccine, porge bortaglia, & altre cofe ncceffarie .il vitto hun1ano; e tali {òno pei: 
ord inar10 le Poffeffioni f~·1 ·Bologne(e, ò pur douriano effi:re, ò pur con l'indu. 
fuia fi pò!fono far'cifere tafì', come {i n1ollrerà. . 

Da gli Hortj in vero li caua gran denaro, ogni volta li poffino inacquare..., 
& habbiano con1odo lo frnaltirnento, n1a non à tutti~ conce!fo l'habicare in... 
Piazza. Il Carlagneto è di buona entrata, petche non dà fpefa di coltiuamenro,'. 
wa è fallace la (ua rendita, & à volere, che quefio frutto faccia bene , oltre gli altri 
requiGti, bi(ògna , che pioua il n,efe di Giugno , e quello d' Agoflo, quali contro 
il natur.:1 lc . II terreno bo(chiuo ~ opinione, che Ga per vcnir'in prezzo per la gran 
quantità-dc' bofchi, che lì diçadicano, e con poca prudenza, folo alk:trati dal frµt• 
to, che per cinque, ò (ei anni in abbondanza rende sì fatto terreno sbo(cbito, ma, 
poi inficrili(ce ne è più bofèo,. ne can1po, n,a può (eruire pér pafcolo trillo. II (af
fo(o, la cui piecra G vende pc_tfj r calce, vale più à proportione di qual G vogliu 
altro terreno, s) cotne quello da f.1r t'nacine., ò trauertini, ò 01acigni, perche di 
quefli fenza fpe[a, ò fatica G caua denaro, e maffime de' n1arn1i, de' quali non è 
al tutto pr.iuo qllefio Contado, perochc la diligente cura di Domenico Albani 
Gii:1ridiço celeberrin10, n'hà (coperto vna vena <li belliffitna tnaccbia, atto ad ·or• 
narç: qual lì voglia llanza, sì co1ne egli orna i più famolì Fori di dottiffimi (critti . 

La Terr:i, cbe viene cosi nom::ua dalla parola latina 1'errere, cioè pefiare, per 
c:ffc rd'ogni piede calpellata, porge pietofo vfficio con tuui i vinenci à guifa di 
buona madre, e con ragiònc, pcrche il noflro prin10 Padre , nel campo Da~
fceno di terra fì:i tarmato, e con tutto, che poco da poi per l'iqobedienza di qu:llo 
futfc dal grand'Iddio maledetta quella terra nell'operationi delle fi.1e mani, elfa in 
ogni n1odo o'.Jcdirnte al prin10 precetto, ò colciuata, ò non colt iuata produce...
continua, e (ponraneaniente tante piante, herbç? e fr~tfi à prò dcll'huon10, al eh~ 
fare non è n,ai fai ia,anzi ogn'anno ringiouinenì:lo inferocita; {i fà vedere ornata d1_. 
tutto ciò, che pollà far bifogno all'huomo, & è cof-1 di pia co.nGde:a~ione,chc ,ì . 
come lclpine, che produce la terra in riguardo della fudetta n-1aled1tt1one porgo
no vr·ilit;Ì, e là nit~ all'Huomo, così i caftighi, che S. D. M. ne manda,feruono per 
r1n1edio della pcnà, e fatisfatrione della colpa. . 

.Non mancò quefro El~n1ento di mofirare grandiffima piet3' d~lla morte de! 
fùo Creatore, poiche. tren1ò in quel punto, C le pietr_e ~ reaccarono~ l n1on~mcnt1 
saperfero, & efpo(e all'aria viui quei corpi, che morti g1~, alla fua cqfiod1a e:ano 
fomn1effi. Pare, che il Saln1ifia inanimifca gl'Agricoltori alla Ìlnccnra dell'.annno, -
dicendo, che i giu/li po!f::deranno la tetra, la quale gli far~ abb~ndanr~ d1 !~tre, e 
n,ele. Ma perche più ampiamente.di quella tfrta nell'vlt1mo d1_ quefi1 hbr1,~opra 
il modo di coltitt,rla haue1110 da parlare ,pafl1a1no ad altrecofe ,nelle quali c~a, 
oom~ Elemento, porge beneficio all'Huon10 •. -S~ffi, macigni, ~uz~lana, fab10-
0<', h1tt-1.1me, ma toni , ò pietre perfar'habirat1on1, fono_ poche, tn r1g~ardo della 
fabrica di tanti-V.1fì di rerra ,. co' quali per drlicia , e pulina s·or:n~noCh~efe, Cafe, 
e Giardini, po~gonoancor cornodicà di coµferuar' Acque, V 101, Aceti, e p_t~ fcr-
, · • UJtlO 

. ,· .. . ., · f:iJro Pri~o-~.' . .. .. · J ! 
u1t10 ~1 Cucina non è piu faponta qual G voglia viu~n8a [Gffii(ta, è.cotta in tega.: 

- n:te, o pentola, che in altro vafo? quello folo dal beneficio dell'odore della terra; 
Ed:an~,rauola, qual'è più polito mangiare, che in maiolica., non già in argento, 
con p1u lu!fo sl_? In Vi_lla_adu~que fi flia pt?ui~o ~i maiolicà,.c nof·l'efporre, che: 
ad oc~afionc d1 Fo!ell1er1 ,& 10 fuo fcan1b10 li puo adoprar terra.ordinaria, cf~ 
non tt gufia·quel c:_olore, ò forma vfata da' pc;,ucri, fatteùe rare :ì p(?fla, ò con tua 
arma, ò v~riat~ di molti colori à foggia di marmi, ò in qualch'altro modo à tuq 
~{lo, e d1 quefia terra farai meglio tèruito in Bologna, e con n1inor fpefa , '1:h~ 
rodi in altra Cjr,à; &vfa di quell~ con maggior politia ~ che di (lagno. Si rompe, 
è vero, ma lo fiagno li perde, & e rubbato , & ogni qual tempo con 1nolta f pefa {i. 
~nuiene rif~re. Vog~io p~rò in buona Eco~omfa,che.num,eri,econ~gnipiat:. 
t1~ fcedelle, pignatte, tegami, & altre robbe di terra al Cuoco, o Cuciniera, & ogni 
Sabbato coll'Inuentario glie li facci rinumerare, non già per. fargii pagare il man. 
cameot?, ma quello gli feruirà per vn poco di freno, da guardarG di non ne;tom-
pe~ tan~1, anzi ~rdinali, che li fragmenti, ogni volta, che (e re rompe: ti fiano mo. 
ftr1 ~ C1 0no d1 quelli tal volta• che nonpeccano, per non hauerlo a dire al Con • . 
~!fore, con queRo documento veçlrai, che li maneggeranno con alfai più dif cret•. 
t1o~e, & alcu~a volta~gli rin_cr~(cer~ il venirti auanti à dire; Ne ruancanoquefti.,; 
fctt1n1~na tann, (e ~ero~ rotti tanti, e per ~a tal ca~fa , ~Ila_ quale for~ (i potrà pro- . 
uedere, e queflo.h~ ve~uto cofiumare ancora nelte Corti de' Pr,nc1pi. In fine... 
laTe_rra denota v1c1na pioggia.con .vn tal'acuto odore,il q11al da lei cfcc in tal'occa
fionc~e fopra quel(a fi riu_olgono atfai i cani, ou~ro ch''efiàaOài fi rifcaldi,e fç quefta 
ter~a 1n v~ Cubito t?rbifce le prin1c gocci e, fignifica longa pioggia; quando la terra 
e piena p1u del fohto di r.:1gni, vermi, locufte, & altri fin1ili animaluzzi, è feo-no di-
fierilità . . o 

. ~i.d~ffonde ta~t?J'~1tile del vi_lleggiare, che comprende fino il f!ioco,quale à fa• 
"endo e detto, c1oc nrcaldare. V n' Angelo con fp:i~ a di fuoco fiì pollo alla porra 
del Parad1(0 terrcflrc. Mandaua Dio fiamn1e di fuoco dal Ciclo à conli1marc le 
vi~~!111e di quei_ lacrifici, che gli erano ac.cetri. Coi fi1oco, che abbruggjaua il. 
roueto, e non lo confl1maua, ci dette S. D. M. à diueçlère la Vireinità di Maria. . 
ço!'! fuoc? ca fi igò l'empia Pentapoli , é f opra vri c~rr0 di tì;loco f:ì portato Eli i_.· 
nel Parad1!,o t~rrcfire •. Sénz_a fuoco nòn fi può offerirè il Cacrific;io dell'Altar~ •. 
Con çont1nuo fuoco s'honora il Santiffimo Sacramento <lell'. Euc.lrillia, e cott..-, 
ling~e di_fi~~co appart!e Copra il capo de gli Apofloli l0Spirit0Santo,·il'quale,tù~1 

-

• 

codi car,ra e ancor chiamato; . '-
_Ma paffiamo à ~lire, come villeggiando dal ~òco fipofT~ càtiar qualch'iipar.: l/j .. 

rnu?• ~ vr,le per l'Ec~nomia. Li Contadi~i vendono la loro parte de' F.tfci; cp.oi mi, p'!':t 
t~~(<? I _anno abbruggi~~o_ lc:g!1a della Pollcffione, che lauo~no, non ofiante li fuoço. 
~arti d_1,n~n tagliare, e 001 non poffian10 (àr lo fleff'o, flandoi~ Villa,& liauenda· 
furfi p1u d vn~ Pollèffione? Li farmenti,auanz:idi legnami vecéhi ; & inutili.che: 
rcft_ano dal far,~ ri?ouar .fi::itte, ò fi51>i, aécomodar, e rinouar. p~rgolè, alue, viali, 
(prezzare ~a Fattori, ò M1nillri, poffono fe~uire in parre à què(lo penfier~; lef.tfci-.-. 
n_e, ~ell<·, o zeppe, ~he {i f?n.no à far legna per la Città, ò per tua Cafa • ò .da. vende., 
re, o ~abbia_tute d_i legnami dà f.tbricare, racéòlte prin:a,. c~e 11 Conr~di nìle Jé ap-. 
pr~priJno, tirano innanzi vo· altro pezzo. GJi arbori; che fi · ròmpono'pcr qual•, 

~ · .C z che 
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~o Il P11nè, e•/ Vino: 
dle vento, ò impetuofa pioggia, fc1tti condurre à C~(à prefl~, aiutano ~n part~ 
quello ifparn1io, e met)tre flai in Villa, non mancar cli volcegg1ar per tuoi Campi, 

· e frà l'altre cofe offeruare qualch'arbore (ecco, ò vicino à feccarli, e fallo portare 
~ al tuo fuoco, e cafo haueffi: la Vite~ confidcr-a fe fi poffa accomod~re ad a!tto ar

bore vicino, e fa11o fare, eferuiti dell'arbore, COh'!e Copra, perché 1n o~nt n1od~ 
il Villar.10, quando non ci fei lotaglicr-à. In fomma rn Villa l'abbrugg1are non t1 
douria cofiare cofa alcuna. Ma (e pure foffi srorzato ad abbruggiare legna coni• 

· prata, ò che fi poteife vendere, i!p~r~~i pure il carr~ggi~, che fono Lire i. per car: 
ro, poco più, ò poco meno; ma d1 p_iu la gabella , _npon!tura, qnalche.Oellat,ura d1 
zocco )a colatione·del Bjfolco , che 1m portano circa Lire J. per carro, vuol effe re 

. picco!; fan1eglìaquella ·, che 1~0 abbruggi l'a1~110 c~tc'a quar~!~ta c_arra di leg,~am~• 
trà gtoflo,e minuto, p.refuppo(lo, che la meta fe 1:1 abbrugg1 u:, Villa, _qu~~ _e vi:i 1• 
fparn1iò di Li11c ~o. l'anno nel fuoco Colo, e fe (i d1cefiè, che fi abbrug_1a p1~1 il Ver-

. no, ri(pondo, chele bugate ,li fapori, fappe, efapCine, che fi ~a~no 1~ V11l~,con• 
trape(ano à quel più s'abbruogia il Verna alla Città,e la fàmegh:i in V dia, ~cr te~• 
po di freddo ,iifcalda più vilentierial Sole, ò con J'~fiercitio, chec~l'a,nn_1darli ~9 
Cucina ;-p~ti:à pGl'Ò il diligente Rconon10 pròuedere la Cafa della C1t~a d1 buone 
legna pe'l Verno, cioè di quercia ; ò noce, quale (e bene fa rumore, o creppa, tà 
bùona, e rçggenfc bragia, ouerodi rouerc; Altri leg~ai:ii {i poO:ono vfare ~cn~re 
~habbiano, n,a per prouedcJ(ì, li fudetti fono gli ott1n11. Le fafc1ne flando 1n V 11-
Ja farai fare minute, e corre ,petche tanto è vn f.ilcioi,iccolo,con1e vn gra~de, 
per dare vna calda à vno raffceddato, e quelli di vite piccoli,non fon ~osì~r1co

. Jofi.d'attaccare il fhocoalla Ca(a; Nelle Cucine de' Preneipi, e gran Signori ft CO• 

fluma con grand'ifparmio il carbone )cltre che li Cuochi 1•ad~prano più _volon• 
tieri; {i pu0 pratticat-e rn;Uc Cucine dc· priuati in occafione d1 Banchetr1, con_. 

i[parn1io. . . . • fàl". • 
r, L.2 Carbonella per tenere in vna ftanza, oue lì lauora, ifparm1a di mol~e tct

ne, e più ne i(parmia l'vfo delle Fornacetle. L•otti111~ mo~o d~in~raOàre 1I terre
riocol fuoco fi dirà à fno luoco: Potraffi prot1~er~ d1 ra(c1ne d1·glnepro, per rea,. 
<kr le fianze colfi.1oco di quetlofane, come s'e detto; e fe dal tuo l<:ttovokCk., 
(cacciar la libidine, fcaldalo con fuoco d' agno cafto • . . 
• VeggonG molte voragini di fuoco in diuer(è parti del Mon~o, q~alt amphffi• 

'1le; e qu~U piccole .. ma tutte venienti da mi nere fulfuree, e b1r.um1no~e; <Juefic 
da Gcntilifilfamcnte çranocredute bocche d·Intèrno, ò perd1r n1egho~!e per 
indare i Caronte> non1e del rauo!ofo patfatore della Palude Srig.ia , e perc10 que
fte boccht chiamauano Caronia, e con queflo tleffo' nome la porta~ Arene, per 
},l quale conduci:uano li condannati à n1orte, quafi, che per n1ezo d1 quefl~ ~orta 
li nlandaffèro à Caronte; ma perche il timeo, ch'efce dalle fudctte vorag1111 per 
uufa del folfo, e bitL1n1e , è puzzolente, cominciorno à chiama~ col non1e de;te 
ft1det.te voragfo1i .Caronia ogn•altra puzza, qual nome con poca d1frerenza fcgu,ta 
advfatfi•innoftralingua,.chiamàndofi Car.ogM ognicofa puzzolente. l!Fu~o 
~ rq,ata daHreddo, ci prepara rt mangiare, illumina le te~brc dell.l ,notre , facihta 
>i lauora!C il furo, purga~ & affioa l'oro, 1•argento»& ogni me~allo, s1 '?me r1~uce 
ad vtopietre per calce ,e geflo; poi con diabolicoin~nto dillrugge 1l gener hU: 
mano~~-~~~~;~,~!Regni! --- ·· - · 1 

, 

\ -Liiro Primo~ 
• Et oue il pièàe imperiofo fermtt 

Ced'ogni for-za, ogni poter dà locQ. 
P~re, che non ingannino i prefagi di pioggia nel Fuoco, con1e in altra cofa, i 

fonghi nella lun1e, l"abbruggiar la padella, quando (i leua dal Fuoco, e·quando lo 
fiello Fuocozuffola, òfufurra, & hà le fiam1ne pallide, ruuo denota pioggia, ma 
quando le bragie rilucono con vn CpJendor chiaro, e bello, denota (erenirà. QQ...e• 
fi Elemento con la /ua empietà porge tal volta pio, e ficuro n1edican1ero all'Huo. 
f!10 ~ li Fnoco è rin,edio contro l'aria humida, e contro la pefie,e particolarn1en
te purganfi con Fuoco Cafe, e panni fofpettì di contagio, e col Fuoco s'ellingue., 
rie' corpi ~egli Huomini tucri i.più n1aligni, e pcruer(ì mali, a' uali ~ fortopoflo • 
Ed è c(perimentato rin,edio ne' Caualli,che in quello fiaro,ch s'applica il Fuoco, . 
in quello gli prefcrua, cioè, fe fi dà il Fuoco ad vna gan,ba d' n Cauallo, oue·nòn 

.11-dolga, ancorche farican<tolo fotlè folico à dolerfi, il Fl.l co io libera, e difende 
dal riror~arci pi~ doglia; E tanto bafti de gli Elementi. · . • . 

· Non e dubbio alcuno,che quel guadagno, ouere ifparmio, quale viene (pctro. 
. ancorche poco, dcue etlèr'antepollo al n1olto, quale con longhezza dell'incerto 

tempo rna fol volta 1'.anno pr?Jlenga, e però 1'1Cparmio, che {i f.\ nel mangiar., e 
bere, con1e guell~, che fi ~r:itt1ca per ordinario almeno due volte il giorno,ancor: 

, 

.. 

che poco, lì doura afl ogn altro anteporre, e (eou:re. · 
. . <;omir~cia~do dunque prinia dal I'a,nedic~. che habitandofùòri, ifparmi pri- . . •• 
: ma ti Dario cofueto da pagarfi alla Citta per ciafcheduna corba di Farina Sol.6.6. l(ptt~m•~ 
Ifparmi otto per cero di farina,che paghi alla macina della Citrà,che fono Lib. 12. d,t P lltJt! 

. di farina per cia~èhedun~ corba ,,le quali à ragione di Lire .I o. per corba, Cono 
Sol. 17:. ICearmt )a conciatura, o mondatura del gr~no, fono per corba Sol, 2. 

Ifparn111J ~arre~g10, gabella, colationcal Bifulco, riponitura de'facchi due volte, 
quando viene il grano, e quando viene la farina, e l'altra colatione al Cauallaro, 
eh~ porta I~ farina, che tu~e poffono in1poi:tare per ciafcbeduna corba SoJ. 6. 

. Fat, flando_1n Campag~a,_il Pane in Ca(a, & ilparmi qnello. èhe fà lefpefe al for
n~ro, che t1 fcrue a(la C1cra, & alcuna volra ancora ne ardcchifce, perche il Pane 
crcfce al Fornaro L1b. 20. per centoaln1eno, & elfo al.più ri rifponde Lib. lo. del 
neg~o, del bianco co(a alcuna non ti dà, {j che auanzi nel negro Lib. 8. per cen~<» 
che 1111portano per ciafcheduna corba Lib.1 2.di fadna, quale à ragione,con,e di 
fopr~, fo~o Sol. 17. fiche tutto quefto if parn1io nella fàl'Ìna confìfie in Lir. i. 8.6. 
De~1 pe~o leuar~ dalla (t;idetta fon,nla il prezzo d'vn quartirolo> Sol. 12. 6. quale 

. fi ~igha il Muoa10 d~I Contado per Cuo pagamento d'ogni facco di corbe rrc, & 
vn_altro meZ<? quartirolo {i figura, 1.:he per cia(cheduno de i Cacchi dcHa fuderra..; 
m1fura vada 1~ vo~ceggia, de' q.ttali compartito il loro valore per cia(chcduni_; 
delle tre Corbe a ragione con1e fopra, importa Sol. 6. 2. {i che refia l'1(parmio del. 
la Villa certo per c1afcht~una corba Lire: 2. 2.4. & ogn'vnopuò far prefio il con
!O fopr_a qu~~te corbe ~1 furf!1e1?ro confun1i l'anno, e flando in Villa, quanto 
1{par1n1 • J? 1nce_rro P?J s~1gg1 n111le pericoli, che potròno alta f?irina, fuori di cafa 
tua, auuen1re! prima ti puo eflcre cambiata al forno,poi ne può etfer leuato il fio
re ,e1nett~rt111n foo luogo del tritello; epcrche la Famcglia non6 lamenti della 
n:iala_ quatira del Pa~, poOòno far le ticre più pefanti dell'ordinatoli in mo p~ 
l1ud1ç10~ mentre d,ai il l'anc con pcfo alla f3Jlleglia~ _ · 
1 Può -

• 

-

, 
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,, Jl P"ni; e'l Pino; 
Può venir'il calò, che la Statera del Fornaro fi dilgit1Aiper dilgratià in caden

M alitie ·do, ma Ce~preperò in tuo danno. I.a facca',ouc piglia l,1 farina ilFornaro ,chi 
d1_' ~or~ mai l'appef~? non~ alta la terz~ parted'vn facco, e la fannopefa:e di più d'vn fac~ 
'"'"'• co ordinario, ne accufano mai quanto pefi, fe non qt1ando è piena, peroche fe t1 

vçnifiè voglia di votarla, refia grauc per la tua far_in~, che ci rena attàc~ata. ~e la 
Cefla, òZe~la,ouefi porta i! Pane ,pertuocapncc10 vna volrapcfaft1 ,clantro
. uaffi di maggior pefo dì quello, che te l'hanno figurata nel far'il conto del Pane, 
che t'hanAO portato, vedrai , che Cubito dallo O:~flo Fornaro G ritrouerl , che: l' er
rore viene dalla fega,con la quale fcgnano sù l'a!lègna,Ò taglia il pane bianco,qua • 
le fega per en·ore vi ci s'è (cordata dentro, ouero. che que8d maggior pelò ven
sa da qualche [alfo., quale in ripofandoG per {\rada, fi farà per difgratia attaccato 
al fondo della cefia, ouero che qualche Fanciullo à cafa, fenza che loro fe ne fia .. 
no accorti, vi c'habbia pofio qÙalche ferro, ò altra cofa graue. Tralafcicrò di di
re del guadagno, che {i fa nel Pane bian~o, poiche la ma_ggiot pàrtc de' ~olo~ne!i 
è tanto dilicata ; che fe non hanno il Pane fre(co, pare non poffàno mangiare, 
ina in regola d'Economia,bontà, e fanità di l'ane,torna molto à f.,1r'ancora queflo 
.in Cafa; folo per viri mo auifcrò, che il Fornaro s'auantaggia in portarti il Pane 
cardo, come efce dal Forno, e comé è raffreddato in cafa tua cala tre, e quàttrO 
l.ib. _per cento. · . . · 

, , 

Ho detto, che il PanecrefccLib. 20. percento ,e 1n'intendo di quello, che {i 
fà dalla tuafamcglia in Villa, la quale ci mette men' Acqua,chefia poiftbilc, e lo 
lafcia aflài nel Forno, acciocbc·s•afciughi atlài; ma il Fornaro fmorza, & impafia 
l.ib.100. di Farina con Lìb. 60. d'Acqua; da poi, acciò non s'a(èiughi, e dìucnti 
leggiero,lo lcua pre(lo dal Forno; Puoi dunque coofider.are, quanto crefca di più 
al Fornaro. Non parlo di fpefa per fcaldare il Forno in Villa, perche non ti cofter¼ 
cos'alcuna> fè di patto porrai a' Contadini, che ti proucdano di fpine c:fiirpate,co
me ~ fuo luogo (i dirà. Rellami da giutlincare,'è0me vn fa eco di tre corbe di Fa
rina non fc1cci~, che Lib.cinque di volateggia, ò vogliam dire n1ezo napp_o,e con 
~al'occ~fione d~ 1n~Clra~ m~do di n1acinar ce:n ifpa_rmio. . . . 

~alfi vogha Muna10, per pag:1niento d1 niac1nare vno de' (udettt facch1 d1 
çorpe tre, fi 'contenta più volentieri di 1 s.'ouero 20. bolognini conranti (più, ò 
~eno confòr1ne l'abbondanza, ò carel.lia) ma fi figura à queOo modo col pre
fuppoflo di Lire 10. per corba, che leuarnevn quartirolo conforme il fuo folitò 
con'villànì, e la volatcggia. Il quartirolo, ò n:1ppo vale bolognini 12. e mezo; 
mentçe ~i lafcia la volatcggia per la_mctà,fegno è, ch'egli,che sà il fatto fuo in que ~ 
fio, °',e&li,ocl1etù, non la flin'la ptù di r:riczo quartirolo. Oltre che con la proua 
ti puoi chiarire, facendo ferbare da per (e in vn racco la volattggia, e pe{àtla; que
fl'o n1odo di macinare in buona Econon1ia, n1entre habbi vn feruidore ~:dele, è il 
pfu vantaggiofo, che fia, sì per l'ifparm_io mollrato di fopra , come pcrche il Mu: 
nafo, ~g~Jutlato ,he haurà il Mohno più non c'hà che fare, & 0gn! ,,olia -_.che vi fi 
accofia, dourà effcr fofpetto al tuo frruo, e conft>guentemete doura Clar piu auucr
tit~d_el folito; ti fèruirà poi ancor meglio, per effer l'accordo _fudetto del denaro 
auant~ggioC'oper il Munaio; vero è, che potendo più fràudare ncll'al,tro còn(uero 
modo l1:l Munaii trilli, que{lo è biafimato: Con quefio prezzo detto d1 (opra, 
vicnL p Munai9 à Cafa tua à~ncìate, ò mondare il grano ,.e per qùefio 1-,òpofio 

• • • tra 

.Liirp.Prirì,o.: ,,\· ~i 
trà gl'ifparmi_j la (pcCa del_la con~iatura ne~la Città;, tù.non trala~iare d'appefarne 
vno l.la10, p_or fac~n~o niifurare 11 reOo, fai quant? pefa, tutto, _e ti potrai nel ritori 
D? della fan~a chiarire _col pefo fe 6J rubb~to, po1çhf ne la fcu[a della volateggia, 
ne de! Muna10, 0 doura amn,ctter5 I ma ti c~Clode, ca[o che n1ancaffe, fempre:q· 
doura lrauere, o per poco fedele, o poco diligente. Con que(lo n1odo di maci
narç, oltre il guadagno fudetto, fuggi n1olci altri pericoli; prima, che il Munaio 
facci~ andar t~oppo v~loce, ò di(giullo il Molino ,,pet fàr più volateggia , ouero lo 
fermi per agg1uClare, o battere, o per altre (cu(e, o mendicare occaGoni, ne' quali 
ca~ ecced~ri~ ,la volat~ggia ~ezoqt1artirolo perfacco, come fopra s•èfiguratos 
pa1 (e m_ac111,1 a pefo, u_ (i ~uo ba~attarc ~cr crro~e la tua fonia, ma però Ccn1pre 
1n p~~10, o~ero cJ1e g1u~1~ando il Munaio, c~e 1I cuo grano Ga troppo (ecco, per 
fcru1ru n,egho lo 1nh~m1d_1[èa con vn poco d Acqua, data però con l.1 (coperta, 
folo per hanerne la fatina piu pefante, non per carità, pcrche fe bene il formento, 
come è tanto (ecco, tritando{i la fcorza ancora, fa n1olta farina e tritello n1a Pa
~e poco bianc?, quefio ~on è il loro fine, n1a il fudetto pefo, e (e (ì renetTu il grano 
111 luogo hum1do, auant1 fi n1andaf1è al Molino, rc(ìfleria n1eglio alla macina , e lì · 
fcaglic~ia n1eglio ,_fari a P,<1nc bianco, e poco tritello; alcuni f~fpettano, che quelli 
Munar J , che macinano a pe(o, pongano nel palnienro, oue dcue cadere la tàri ... 
na, come efce dalla 1!1acina, a~qua calda i_n pignatte di ranie,la quale,nòn ollante 
fiano ben coperte, viene forbtta dalla fattna in v(ccndo di fotto la 111acina calda, 
~ à qu~flo modo auantaggino il lor pefo. Non n1i fpiaccria, che il fì.1detto modo 
·d1 n1ac1nare fotfe accon1pagnato da due, sì per hauer maggior n)inifici io attor
no la tua robba, come perche vedono più duè occl 1i , che vno, e fornito di n1aci
n:ire, vno ritorna à chianiare il çarro,l'altro rcfia à guardarla,il che non vorrei,che 
n1ai foffc tralafciato d'vno di quefii due. 

Parlando con vocaboli molinarij po!Jòn farli tre forte di 111acinato, vno [caglia.; 
to, l'altrotrit?, l'altro niczo~cagliato. Lofcagliato è, quando non cnrandofi di Mo~a di 
fare n1olta farina, n1a folo bianco fiore , G niacina con la macina alta , e però ne mac,n"-. 
vi~ne ,_ ch_e f?lo ap~tn1ofi jl grano, n'e(ce la bia~ca n1i~olla della gran:1 , quale da re· 
glr antichi S1m1lag1ne e cb1an1ata, eda moderni fiore, o dc licia della farina; Vo-
gl_iono, ~he ~ol'afpergcr'il grano con acqua (alata (i faciliti quello hauerne [olo il 
b1;1nco.,_ o m1dollo del grano, perchc daU•acrimonia del !aie fìa trattenuto p;cirte 
della n11dolla attaccato alla fcorza del grano, ot~ero 11 tridcllo e però la [ce mola..., 
retta grofla, quindi è , ché qnefia è da' poueri di nuouo n1aci~ata, ò da (e, ò con 
altr?.~•~00, C °:iflura • N~lraltro n:iodo trit~, & à tlltta farina ferue, ò per Con-
tad1~1, o per chi non G curi d1 fare bianco, po1che 1nacinando{ì ancor la fcorza, ò 
gu(cra del formento, fà 1:1qtro trite Il~, fcen:iola minuta , e fuota , n):i fà pane roffò, 
e ncgr~. La meza ~ca~ha ~ ~od<? di m_~c1nare mezan<? trà quelli due-, & è il con• 
fueto per le cafe de C11tad1n1, porche f:;i pane aff:1i Ct1fficicnte, rende Ja fccmola 
tilota, e ~o,n poco tritello; Ci è anco differenza per far bianco da niacina à niaci,. 
na, e P~<? e ~ene fapere, che la_ni~cin~ ~crde, :~ifa, e moll'fc fJnno buona t:1ri_na, 
e ~be fà ~1anco ~ane; le berett1ne, g~~g1e, e g,a~ofe.fànno P~ne (curo; qual (i , 0 :. 

glia ma~1na per~ d~ue cfser dura, ac~10 non Jaf..:1 qualche fragn1enti, ò lapidliccia 
nell~ farina, e c~1 ha _Mol1~0 p~cn1a 10 hauere buona_ niacina,percbc à quella con-
con:ino le genti. Ll Ser~1 ant~am~nte con le ma~u;ompeuano il grano, da poi 

. . •· m 
' 

• 



·2f. Jl Pifnt; e'l Pino: 
in pille ferrate in To!'cana· fi cominciò à pefiare, indi per l'Italia, èol beneficiò 
dell'Acqua fi cominciò à far voltarpifirini, qual co(lun1e poi !i diffu(e per tutto il 
,Mondo; da poi ci è fiato, chi col mczo del vento volra qu( !le ruote, che s' ,,fa, 
oae è penuria d'acqua,& abbondanza di vento,con1e in Parigi. , 

Non difdirà però à te,ancorche gentilhuomo (lando in villa, mentfe 6 macina 
la tua robba,arriuar' al molino, (otto pretcelo d'andar'à (pafiò, & oO'èruar le fudet• 
te, & infra(critte cofe per auuertire fe fij (èruito bene, & G,faccia buona farina, la 

• qual cono(cerai, fe la cru(ca, ò femola refii fuota da bianco, & in luogo di feta220, 
il Mon.aio te lo mofircrà, feparando la fe1nola dalla farina cot' palc~zo folico del 
rpolino, e nella farina non dourà rc:flar tritello, e la fcn1ola dourà hauer del longo; 

· fi conofce ancor la buona farina col pigliarne vna manata, e Oringerla, pcrche la 
buona s'vnifce, & appalpa in Geme, e ,·uolc haucre d~I ruuìdo, ouero pngnerc vn 
pochetto per fegno, cheta fen1ola no è n1acinata,ò 0 101!0 trira,f.1prai an(ora,chc 
laf.1rina crefcendo ordìnaria1nente in n1ifura con quefio n1odo di 1nacinare, flan-

,, te che non fe ne leua, ne per lo quartirolo (alito, ne per la volateg;gia ; la tt1a non 
capirà ne' f~~cl~i, con qu~li ~e~, pieni l'hai 1nandata al Molino, e rerò prcuedi li· 
tuoi opcrari1 di due Cacchi d_1 p1~1 , vno per lo [udetto cre(cere , _l'altro per ronerui 
dentro da per (è la \'olategg1a, s1 per pelarla, come ocr non n)illicarla con l'alrra, 
poichc fe bene è fenza femola,è però robba trilla, ~on \:OIJndo, che la poluete, e 
l'alt_ra_robba l~ggiera, e,lo conofcer~i, fe facendo con gueO:a,folo pane per li con. 
tad1n1 trouera1 , che fura pane beretnno, e che non crefce, & e graue da fi11:ilrire , e 
çredo, che quefla volateggia fia quella Corte d1 farina chiamata da gli Antichi · 
Potine. · 
· Il n1acinare à n1olino battuto, ogn'vno sà , che non torn:i, per eOèr'all'hora.Ia. 

111acìna tanto ardente, che non può tèagliar giufian,enre il tormento, co1ne ne 
n1eno il n1olino, ouc (ì Ga flato vn pezzo, che non (i lia n1aciri-aro • oucro che per 
quale be accidente G Ga n100:1 la niacina, si per li rii petti lùdctci, con,e petche nel 
boffolo (emprcci refia aln1eno vn nappo di forn,enro, che 11011 và (otto la n1aci
na, onde con ogni 1ninin1a fcufa il Munaìo la leua' in accomodare il n1olino, 1na 
l'le lcua ancota detto forn,ento dal boffolo,c per rien1pirlo poi cc: ne vuole del tuo. 
Ma quel vecchio,c: fca1cro Contadino in queflos'aiucaua,col ponr.:r' in tramoggia, 
andato che era giù tutto il fuo buon formento, vn quartirolo di loglio, acciochc 
quello e(pellendo il buono dal bo!folo, reflafsc il loglio pel MuAaio, ò pel [uo fuc-
cellòre nel 1nacinarc. ; 

Qual Per Ceruitio dì cafa tua cappa il più pefantc forn1cnto, che babbi, e (ar~ quello, 
formenro che producono i colli.quale {e bene non fa c0sì b1anco,con1e guello,che nafce a!le 
P debb.i larghe, & in ~rticolare nel Con,mune di S. AgoOino ( efsendo per far bianco il 
,app"re • n1eglio dì quefio Contado) fà però pane C1ponco, e guflo(o, onde fu detto T,·zti-

'\,ì-, ,eus panis lieta ex regionefalubris. Fallo conciar bene, ne li permettere campa• 
\ gnia a)cuna,& in particolare di log)io, ~ gl:iononc;fc tèffi sforzato à comprare,ò 

mang1arpane,nel qual fofpcttatft d1 loght>,o ghiottone tu guarda la crofia di detto 
p3nccontro il Sole, feci vedi certi pcllr.:tti,, con1e la prìm:i lanu~ine de' putti, è fe
gl)o,chc: ci è loglio.Ce nella crofta ci Cono macchiette piccole, e nere, fcgno che e è 
gfuottone,fe ~er cafo haue(l1 formenro folo,oue fofsc vn pcco divezza, noo te ne 
-d1fguflarc:, po1che per I~ fan1eglia non tà 111,li·pane, & è graue aisai. Fatto f.,rin:t, . . .. 

.. 
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cond<'ltto à Cara, fen:z:a mai efi"er'abb~ndonato, non·è· òene riponerla così calda; 
come viene dalla_ n1acina, pcichc ne piglia il palore-; che è lo rifèaldamcnto, sl éo
mt non è bene farne così prefto Pane, perche·come non è ripofata, non creft~ 
~os1 bt:n~, et;i fe~ola non (i ~uò footarc, come fà col fiar'amatfata ,,_ò~nitt.J 
molto tempo ,o 1ti Foinari la. _tèngbn·o,in maifa , non curando fe polucro, ò altra 
im mond!ti:i gr~ul; le venga (bpl.'a) :11 _Citta~no la 1e~~ far_riporre, c'._o.me farà r.i~ 
ftef(~ata , 1n catfa dt legho, ol.tcro dt pietra, o n1aton1 ligatt oon -geffo, nel n1ezo v1 
ftanno ben'e ancorade'fafiì Viui ,'perche rendonofrefco,-:Tornaconto il n1aci• 
nàre per la Luna &1Agofio, pé~bct quellai.furina fàtta in fiagione tanto calda,, nCi>it 
teme: poi il caldo' di'Maggio/ t Gi,ugno futl<!-quentei p.oi,quanto p,iù il formerito è 
fec~?,,tanto più ~rf0a-r~n~ (p,€rchi_ n0n fi~a ~» fare ~iah~.) ~in-qual fiagionè 
è P-1u èt--cco !l~ran<i>_,i,uanto_l11lgofl~i? .pe1i~~-e lafar•na·ftà pia ammàilàta, fifa , 
r,1u perfert~ d1 quahrà, & anto,crcCce 1o·q1:1ant1ta ;porloi1t10tanì.dalla fennolài;m. 
me s'è tlettO' ;'là,Farina d' Agofto·fuì-pìù in;matla:di qua1•fi ,vogTìa1altra imuiinara 
Ré''(ufietjuenti mefi, erl<tlli anrecedenti non s •-~ anc-0r...mccdlto;il granò nubu_o;di 
pil~_ gu~_l forn1e~tq, che è ridotto infarina, non è ~a11rieggiato da farfalle, ò :ùtri 
~q1malt,comelaltro. .- , ; ., ,r., --..-·: r . ,. r,, 
1 . La !lahza.,,_ot1" ~iucl'.ì c.uQ~ef ire là farin_:ì', ~~~-~!10Je: effere humìda, ne tr0ppo 
c~l?a,. e che v1 {i. p-o~ darJatflaJ;_nc,n habb1.rf etmtl\11'~tte1A'.an:z;e,.ma 1010 p~r fcd 
u1t10 d1 farina, {l,a cluufa, ne v1 {i po011., 'é dçbQatandare.,.>pheoon,tal'occa!ìon~> 
habbj~ cor11modi~à ,9i p~fa~e·~o~fuèilìtàsì I~ larihaiq~a1'<lovieoe:dal'Molino. co-
m<!rl1 vo1ta1n vòka a quelta1 o a quelle; ,che la dbur~iètazzare·, o 6ur'atta'r.c, oon 
Qftante,.che (a,effi i'I P~ne in Ca(a, anzf potr.ii pefarla di nuouo burattata, e pé[ar-,, 
nela Ce\11òla, da pGi pefavai il Panè, cotto chefacl,·& à quefto modo nontàra:i 
rubbato, c!1e non te ne ac,_<Jl'g_i .. i.Saprai quantG cr;~a per ce0:to ~I Pane, (àptai 
quanto cali per cento la f.1nna 1n feliazzarla , che fera-,eitea· ,\.'Cnlt (:)Crcenro ouero 
fe lo,vu9i fapere à n1i(ura, ogni cinque corbe:·ditèirm6tJto :fanno tre,flaia di Ce1no. 
b, & a[tre·CqrioGtà vtifr, 'e ~~cèffiirì~irnparèrai. r V.n:Seruitore, ò Serua,; cfuc'l(>flè 
fiat~ con_ Fon1~io, in 'Vill_a.~i fa-rà:di:gidua.mento. qofnoprattioo inqueO(art-e. ':lì~ 

' 

_E pero la f.tt'1na materia 1mperfètta, per hauerperdfuto la for:za di femè).ae è att 
t~ 1_n qu1.:~o !la:co p~r cibo a gli Huomint. · Non farà n1ai fuperflua q:Uàl fi voolia..... lidi d,l 
d1h_gct1za1n 'Confet~r, qu~{la mercc,come èhe di quella :ft fabrichi-il pit't oom°mu~ P "'1I ~ 
oe'clbo~t~.~i~rt5\li,~•P,~r.~iò P,,1ne~a ya~,;~laél~greco~~ol~~r~on,,n1,1:~è.t:hi~ .,, \~('\ 
mato, e coii ta~1bt1t!,pi.:<.r.:he.rrçl nuCl.ilr, l,.Muomo GJ.Ueft'o Baoa,,,eungolare., trà.tt~ •... "~- t 

ncndo{ì .~<l>h. 9~t~o (~~ la yi~aia:~l'! ~ggior'~li°:1enro , eh~ ron altro, e com par,, ~;i·., i/ A~ 

t colar propncr:l t10tr'Vf<:Jlru 1ttfufl1d1o' ;coìne,fà qual fi-voglia viuanda, peroche ti: . ) \ 
-~ne q~eOa ~nahta t _da Ar.ifiote~attt!bu_ìta an~ra a_11/i~o btuC:~ .. ~ .all!..i<?qua, 
r!tro,uo, che I. ~_equa à qualchedl!ln~ e d1 dannb, & Jl V 100 puo 1odurre à, p€cea .. 
to, ~_che m_a1 ! 1~~~!1za!del' f~'0?_e atr:i ,Jrl~~~m.·oon m~uigliofoiartifitio1di 
~d tuta co_1~ tiene In v À·,1fietr@teùlpGYqJJelk··,qmahca,rllè;f q,,aratàm~1t:fi rurouana , 
1n al~re, v1uandC1,:CfO~·f~ità\~ dolié~i!:.i:~im::idità~ rfal!èdihe~ odore·, &vna (erta 
a(prczza, m1_1~r0 an1ar~iaiguftofir,; ~Rdi.è; èhe ftrà-gli·amalat l; ;ò coi\1uak fcenti 
nauCea ogni c1bt> ; ~l PaneioJll); glhga(ta~per~hc:quelk~<:ofe, ohe dalla·natura ci f 0 • . 
no preparate per ~1bo, guel!e appc:ttiaino, e.per contrario ci f,.fiidilèciI continuo 
v(o del~ altr~, ancorche pfù:foauil;.c p-~tò poche vJu .1nde fono gu!lolè fenza ·Pane 
onde { n cantato. D 1-{_cç 

1 

, 

• 



• 
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'~l ll Pt1nt , -·e•·l Pino. 
: '. · ?i{ec fapiunt J!a4ti /i fine 'Pane dttpes. . , , . • • • 

~,Ma d~l Pane il {olo odore ricrea, e cpQferua, peroch~ {i legge di D~mocrito 
veccbiffimo, e-già n1oribondo pregato dalle Donne, e Parenti à (oprauitferc alcu• 
vi glomi •. aa:iò noq gl;impedifse conJaJ.nQr.tr:--:1~ già prinçì,Jili~te~(l:~,, egli pei; fi\.• 
tisfàrlo ,coJfol/odor del Pancrft 1naotenne.viu0;-txegid~ni.- · C~.!'JO.è:s.~he il,viJtP 
d.ell'Huomo è dit1frreòte éla,gli altri aiiim.ilti', a' q11a.lì,ogni._Gjbo è nl:l_t1;{1l1l'en.to,, (e. 
roodo i che dalla natura·gl'e fo.m111ìnìflrat0:i r_na all'Hµomo quelto più gl'è•pa.(10-, 
che.con diligefilz:I gi'è preparato-, ohe fi vede,chiaro.nal Paqe., alla rabrica,del qlfclr. 
le-ma.lament@ baflatlQ.ntdu1t; ru: trèper(on<r, perdtc;o!Jre .w.pcecedcnza d..~ll'at
tianirufiiche élì n,ietere,ic tritane, ermaçioar'il gi:arno, bifQgnlt,Ceta~z.ar la fàxjna, 
fìmn\si.fa'rla .,.anrtipòrr~it.I?atte~ e.CIMl~ilo,IQpi-l ,d,elll; qu.ali f:~ d i(çorreretn9,la~. 
~a'nd©~rche_ dapoi Ìldl:htbbmàfliohm~qcoiffi0tP-\J'IQ flon,~co,H,çt1oca, il '(eg~t~ 
drge.~iito l? c~inparrit_a.J;f~ga_e;.&ialle.me1?'1.bra~~ue-O-trafo(lattei,io çaroe. ,. f;,.J 
t 1 r.Ailcun1 :vfaao & ~e ·1!,P'~-fahz:ifetaz~roJ;\'f.u.110-a .,:prclùpponçrado·, che f,a p1t~ 
&o; efurfr fe"c11j~o 1\t.teneo,che p1Ù:nutti~à2nel·che,-01i• rimeno à chi di 1ne me è 
più·piattico •. SòlDen qg~ao,,ohe'ràcci<l,G bollì1;e:fe1nola quantq fi voglia in Acq~1a,. 
mai non 6 fmaltifçe,ne n11Jta forma, e lo fietlo effetto è forza,che fàccia nçllo flo
mtco;.quJn~i :è;rE:hl'::.tùtta imdigefla,s>~f~11emt;Jita.;t (il.Orche fi fà con f.lcilità,i yfàfi ,il 
Panc.cpnf4mol.t-petrttrm'ù'.bo,6pmiltibriéd, cpm~ fLt i3,Acc;,t ®lW ; , · , , • r f ,1 .,., 

~..:-;:-io:._setlli.rij.l-apt11iJp.r.Jefì.kbuntf1lJ'/ura1tenas-,1 ·,!-:i;, '' , ,._ ·! i)niii,1 
•i"O ,.,., 1· · ! 1.'et' 1>entrev1. 1ftdh(l1•efJi11n;Ja.lax'aflitit:,:, .,., ' -, ;; : l,r' ·• , '- , : 
t, ti:redend©fi ih qucfiofolo:la ianità., n:ia faria, pit) da:fugufr Ja_ virt~.,-~vigo~ 
dell'alimento, che fit<roua ·nel fiore della,tàrù~a, fenza (emola, pereh~11el ventri.
colo meglio fì.cuoce. più prello s'altera, e.p.iù·fàcilmçntc, e co.n più nutrirnentQ 
frdifiribn~(é~ pe'.I cor.po;_e·di 9ucft~ anco;;a_fù,aot~to-. _ , ; ., • 
v1':JU),•:%.111,se/}e.facur,nancmdetpl(r.<J/il{gfl,, ·~1 ,~r.ir n• ,. ·~·11 i :;, 

' •t'rri'ii ib -:.1,Delit~1portrit/icf'tltu11'e0Jt)His. J:,:1,j .• ) t ,., · · ... ;e / ;,,; • 

o':~e con n,al t«tn1ine è..anc'oraiìot;c:'(hìa~ato l~ninia-della farina , perch~ slco~ 
me J•anima bà la pPìn<!:ipal ·fede a ella pii;t , p_erfetta' parte del c.orpo., cosl il.fiore-, ò 

•. , l~nimadelformento !là nella pjù perfi::tta farina ,che fia, qual'è quella, cheGan-
" -' ~ ,. " didiffima 6 ritroua loJ1tana dalla fcòrza. ncl·mezo deJ gran.o, e percbe, fa ma.cìna 

_ • • ".Il· quefitaAitria~ òfiore1.11ifiiéa,reconfun.clecon¾a-cruR:a; qqiQcU è,che per(epar,rla 
Del /e- ~iv~o1'in'fl~'?m!J:;Ò' àitiJ.~efl~ Ei,1fli~~-te. :S~~far~nop_ri~Ylil ,~ Cct·i12~Lda-!g\i~gittij 

t111..'{art, dvgi0nco1 o pau1~ta-ratf1 ,fò11fijìrnllnal-qlilelb,c.co: qt:tah'liéq111PlÒtlr,~fç1! n:unuto 
g bur4r. da t:iriha, ò alrra•cofa-;timc.frv.oglìa cuosere-.,ìnfàninatt,t,.,fiittai, .. GJi.'Spagnuoli l'1n
tArt • uentarono.<lilìnoi;& ~ .Franèhfì,li fecero-di (etole r~i Gat1allo ,·t taH:a coflum:ino 

ancora à nofid ·ten1pi ;»ero è ,.che.con buratto.altresì, {i fepara la temola' dalla furì-
r na-,quella,è' tela ,iche ruf vienedi Franoia»:futt_ai.4i .iottiliffimo flamé, veqicnte,da . 

,lama di1C'llpre~~ ;ilCt!lnii poC!'anmHòno hanrio.cm.nincìato ad oprnoo-•inlu0go .di 
ibot:auov~b .w>itiiì«~·iifcxad 6~hcpndtqpt1,ijl-k.taizzo'è.fallo &tote folo·fi doucà 
tCtim~Io-giàre;;maxt.i,Jbrrer~ ID.Ha1quaii~e·&a~i1Je'V'ié'..né apµoh.0i'la diffèren~ 
'Z8 dè Paoi,•c6l mezo,de'qualtr.arr Jéubfu\!ia'prièna lcl folaifèmola·;e,fi fà ,taf.1tina 
ordinaria ,•miOk~ata1ron·ccria feoohdacfc;Òlfia minu('(tl:d<ttta femolella,j ouero tri• 
tcllo, e qilcffò cnian,aÌl fetarzzare à;tutt:\'f.11.ina. Ne in,9qeft\1ttìooe-bilògna to• 

• taln)ente fidarft d~eruo ~ ò alrro·Mini!lro ,·p.çrc::.hc quo(lo per far prefio•) e quello 
,,r ,,_ • per , 

• 

'. ~,,-[:f'1to'--1?rim1i.:'•'1. l7 
r· tereffi· d'haùetn.,e~Hò.\>ane; (e non ci p0ni ét11·à, la(ciaranno nella crufca ~ 

:~~~Ila & ancor fJrinctta.i•ìl ohe veduto• t.0roa à far fetazzar d1 n~ouo.ta dett:a. 
f;tnola; 'c011 (éta'Z-ZO ·poi più·den(0.' e nri~utiffi1no, leua ~alla farina g1a (en~ 
fen-1ola, il candidiffìn'lofioi:e, è_ di quefi? fa P~ne-p_er te~, e d_1 quello ~er l_~·tua f~~ 
mer.:Hà. : Sin1itn,'t~nté tonbutartd pofio m vn.Caffo~e, o Fut Ione, ~fltrtu_1,1l ~utt~ 
me~re nel prìn1o ;e pi.i denfo •h.tc;,go traft?4t~è (olo· il fior~, da pot n~l p1u taro \a 
faril'la vhìta ,ooftr-it~l!o·, chianiat.rgro(fa '. 1~d1 Cècc1a fuor1 la (e mola, qual doutta 
etfer ben fuota da far inetta ;e libera da r:1tell~, e non t Ilèndo tale, fi deue 1nutar 
la èlenfezta del buràtto in più raro, ou_erfar r1ouratta~ la (c:m<?la .. Con quelle due 
forri di farìna òrdioaiiatnente G fà il Pane-per Patroni, e Seru1~or1 · ~a re no~ vo~ 
leflJfar qUé!1:a:fepatarìt)ne, ·adopraÌI vn'egual buratto ·, co~es vfa,d~ Fornan, e.fi . 
f.ì \'fr.iaifòla•r0rte;di futtiiiai, e·qL1ello s'addi111ll~1da b~rattare_atutt~ farn:ia. • 
, I:.iberata ~ n qual 61-ò-oglia 1nodo dà fcn1òlà !afartoa, 6 ,ndu~e 1n Pane,_dcl qu:l~ D,l p 
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attr,i fi chi;ama Azin,0-; ehe.vudl.d !l't\ Ceni.a !~111!0: tienot~nGio 1p greco z.,mor ~ fct: ne. · 
111enro, & A priuatione, & al~rì ~r1;1entato, c1oe col l~utto. Vfaua~1ogh ~l. bre1 
in cerri tempi dell'anno il Pane Azin,o .. Cofiutnoffi a vn ten1po ~a Grec! a neo. 
ra quell:a (orte di Pan,e,n~a da ~a_n~e)i.l inue~t.1to il fern~ento,~cgu1taro_oo qu,el?o 
in odo, corne·cora piu ~1t1 {e; e d1 ~1ghor nt1trtn1ent~. S offre 1! Sacrificio ~ell Al~ 

- tare con Par.ic ~\zi1;i.10;.& in~t:eroe grande ptcrogat1na del P:ane > ~be lddio fide
gni v(ar di g:.iéflo mezo ·, tranfuftan~ìat<? in quello, per far!i_ cibo fe~~tuo del ge .. 
nere humano, onde merirattlcli'lte e chiamato Pane d.e ~1 f\n~1ol1, 1n concorfo -' 
della· Manna, quulperche:fù ro0Jn1irìifirata da gli Ang~oh, fu ~~,a~ata Pane,An•, 
gcUco ~ Pér v(ò'.e!.e-gli Huon1inì n~i: G cpft~n,a a' noftri tenlpl LAz1mo, n1as1 b~-e 
ne con palla fèn'l'a leu(tO"ll fanno d1uer[:: v1uande, nella qual: ,_perch\ !ì n11~1ca o. Del f;t.r 
gralfo,ò butiru,ò zuccl:rcto, ouer'oua, (e gli leua lan1ala qu~hta,cbe ha ogni. pana il leuira. 
{ènza \cu,tto-,. d 'eflt·r clifficìlt ~ dig~rire,, ren~endol~ ,~11:va1?ne dc-Ile .fu.dette cofe 
qua Ci 6:rn1entita. -~ciThf.:e~nen~re e vi! cerro 12nnc1p10 dt putrefatt1on~,al qua~ 
Je ferì p.::rn1cttc1Te l';iuanza-rf.i; corrompena affatto tutta la n1affa_dellg fa11na ,·n1a 
quando {ul pri'flcipio fc gl'ii1tetron1pe l'accrefcìn,cnto, all'hora 1n1fi1cat~ con.la fa-· 
rin:i, leapporra gratia, e G11,irà, petche fecondo Galeno, que~ Pane,c!1e e com po~ 
fio con più leui o, più facilmente G.di<7erifce. n~U'vfar pero.quello fcnn~nto Cl 

'\lllOI n1odo, pcrchc la n1olra! qùànc,irà ~ il 'l\!ne 1ng~a~o, ~ v1fco~o, e I~ pofa,?ra-·. 
Uè, e.duro da digerite, e però (j dice'.· ' ,·J?4n c,on occhi,~ Caci~ feJ1Z;o~ch1, Pino cbe_; 
ti fatti ii gli océbi, ,·oueco~ 'Pkn l'eggiero Je.g;:411e,Formagg10, p1!,lu1fernpre.fefe, · 
r.ggz·o· · 1 

' • ' ' ·,· ' • '-· • · -,a . • . ~- . . .. 
, Dt1e forti di P.ane f-:rn,'èntato, mediante le l11dettc due [o(tÌ di fatina, G C?nl~ 

pon()'ono 'i'no rtero l'altro bianco, il·nero ferue per gente._batlà, & I poueri O:":.J 

faL1io 'vn'.~ltro negri{Iì,110 di tritello folo,che (i fà da quelli, quali \'O~endo f.1re tu~
to il Pane bianco; liberanò la fJri1:ia-dì tutta quella Ceçnolella, ò funnertafcura,? 
con tecazzo, ò <:0~1.&uratto ~ e nieglìo col velo, peroclije quello tr.aftnette 1010 1[ 
puro fiore• della farina.:-col qual fiòr~ (i pratticanòpuredue fbtti di Pane> vno_di 
pafla tòd,1, Paltro d i'paftà ·tehèr:r', B morbida , quale fpungore, oucr buffetto ch1a~ . 
mafi; nd!a farina di fiore fi pot1~ affili leuitò,nella f.irinagrotfa poco. li Pane (pon• 
gofo !ì cornpQne abbondanté di n1olco ferrn~nto, perocbe 9yefto col f~_r.':ilz~re~ . . 
& iogro(lài:c il Pane,, lo rendé.aerofo, e fucce(s1uan1ente legg1ero. •Dagli Ant1ch1 
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.zl 11 Pdnt: 1 e'l Y.lt1()~ 
fi_fcèe prima il Pane in q·uella fonna, che fi vede ti cacio ~ualTo ( cosi detto; noii; 
g1a JJ<;rch~ fia f~tto d1 latte cauallino, n1a perche nel Regno di N,1poli,quandovo
gl1on efpnn1cr vna cofa buona, dicòno,cba lJa~, perche la parola, eh<' proft-riko..
no chfl, fiche non cacio c;;naU-o;.n1a cacio, che vale~ cioè., che è buono intendo. 
110 ~i dire) da poi fùfatto il l'anéin forma di fchiacciat~, , i11di {ì ridu&; in forma. 
u:~11culare ,.qual feguita pufhoggi dì. ~efioJt:ui.rp_nelle·ca(e particolari,& in• 
\- illa_fi co~ferua in luogoafciutto da vn.1 volraall!altra ,che (ì f<Jccia Pane; e pare~ 
·che ~1 ferb~ bene nella caOctt_a_ del fai e, che_ llà·vioino al fuoco_di Cucioa, poi quan-, 
do s1 vuol oprare, fiempras11n acqua tepida, e con quella s'1ofonde·in mezo della, 
mailll ?ena ~d~ina ' & iui coperto' non paffano quattro' ò cinque hore d' Eflate,.
~to, o d1ec1 I Inuerno, che s'apr.e, e crepando epi:teRell vafo, ot1e CQll la fai:ina 
e fiato compo~o .. e èafo non haueffe·futtoquefi'etfetfo, bifogoa follecitarlocon..., 

2
• calore,oueronnouarlo,perche può darsi il·cafo,che quefl:olcuiro nonsia ben 

• ~ krn1entato, oucro, che siasi-mifiicato nel prepararlo con acqu::1,bollente & all'ho. 
ra perdc:ogni virtù di fermentare. 11 rinouar più voltequefio,'nel fopradettotn~ 
do ~atto fèrm~nro, porge gratia al Pane, e facilit~, che G leui pre(lo, e però H Fot'-i 
n~r1 tengono fen1pre preparato qucflo fermento, e lo rinouano due, ò tre volte il 
g1'?ri~o: n1illicandoci actjua, e (àle, per render'il Panepiù,[apbrito, e g~aue, ·il che
mi da a credere,che non Gaoosìccrto, quanto Qdioc ;che il (aie eOìccando l'hu
~idità,renda !I Pane più leggiero,p.erochc giouatbi à.credere,che i Fornari n'hab• 
b1ano f~tto n111le proue. Ritrouando(ì, con1e può auenire,fen:iia leuiro, G pigli ir 
lùcco d1 9n~lle grane d'vua, che pofie à 1110ll e i-I giorno auanti (our~nuorano, e., 

., ' 

• 

" , 

qu~llo n11{hca~o con l~ farina, cagiona, che il Pane 1Ì leui, e-lo 1reRdc gtlflb(o .·:La 
fch1u111a d_el Vino .9uando bolle, mifii~ara con farina di n1iglio, da. poi fattene pa• 
gnotte_a[c1uttc .al ~_olc·, G confcruano 1n luogo frefco tutto· l'anno, per feruirfene 
p~r leu1t? • I Greci vfauanofar n1acerarpcr tre giorni la femolella ~ò-vogliam dir 
tatello, Jn n1oflo, da poi in1patlaro, futtone pagnotte·, e (recate al Sole >COJl otto .. 
oncic di quefie n1ifiicate con l'acqua, ferinenrauano vn moggio di farina, & il 
r~fio ferba~ano per l'Yfo giorna,ie ;_ M~ p~rche deu'e~re il fi:rmcnto vri principiq 
d1 pt1trcfatt1o~e., per ~e~? dell ac1d1ta, o agrezza , in quat 6 voglia n10do, che 
quella quahta s1 partec1p1 a cofa,che conueneuolmeoresi oolfa rnj/1icar cot1:la fa. 
rin a , que~la caufer:\ il fern1entare, e però alcl111i chiudon0'con p~fla azima il buco 
del_~occh1_un~e ~elle botte d~ll'lceto ~ e quella imbeuut;) di qucfi'a9dità, fer~e per 
l~u1~q~lrp ,n, 1tl1cano acero,o fi1cco d1 fi·utti-aceJpi nella pafra azin1a,per participar
c1 I . ac1~1t~ col f-:rmcnrare; altri lafciano inuecchiar tanto la polenta d'rfat>n'l.,, 
the 1na.c1d1fca'. e Cerua per leuiro; Col leuico llcmperato {i 1naturanoi Foroncoli. 

Q!.iefla tanna nel fo~rade_rto n1odo fi::rn;eri:rata .' con Acqua tepida, incorpo• 
Jandola con lo fi~ffo leu1to, o fi:r1nenro, (ì fa d1uen1r pafia, e palla foc!a in V1ll•....J , 
pcrochc fe bene 11 Pane fpungolo ,.ò voglian1 dir buffèrto, rn<'"ntre è fr(.'fco, è piti 
gull~(o, e forfi tano.,,tt1~!auia, ouf non G p~1ò far ,Pane. f!gnj gio~no, ~ meglio Gadi 
p~lla_ foda, petche fla p1u reni po 10 O,uo d1 bonra, t;irdJhdQpiu ren,po à corrom
~rfi,quefla p~~a.dun_quc [~da,dop? elfcr'in1pafiataifilafcia .ripofar qt1alche pex:o 

1 ten1 po,.~cc_io con11nc1 d1 nuouo a 1·olcr crefcer, e ~rn1enta f(.'; da poi affii fi.gra
l11ola fin<?-a tanto~ che con l?agitationc fia diuent1ta tcner;1, n10He, e calda · indi 
<<>n man.i atKota.l.t dipartite pagnotte ~f,' c.gual grofil."Z2Sa ,.ò pe[o, nel bimco ~nei e 
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~ Liiro Primò: · 
(ci, e nel nero tre, n1<:>lto fi manc~giano, accicx:h: così di pòcò n:aneggia~e, f~cil~ 
anente s'attacchino 1nGen1e, e r1po!le c,1lde. dall ag1tat1one, ptefio toro.no a I~• 
uarfi, òcre[ccre, e perciò ricn!ì d'Eflatecoperto ,e l'Inuerno ~(calda, oue non s~a 
comodità di tenerlo in Ouff..1 Copra il torno, sin'à rat}to, cbes1 conb[ca, che voglia 
con1inciàr di nuoci o à cre(cere, ò leuarsi; si vede chi.ira col calcarne vn poco, me~ 
diante la punta d'vn dito, peroche fe prefio_s'alza ,& appat-e~g~aì'off(ià, è in ~ato 
da cuocersi; si n1iln1ente fe percotendolo s1 fente, che r1Cuont,·e fegno, che pe t ca•, 
n1inciarsi à leuare s'è fatto aereo, ed èten1po diponrrlo nel forno. Aleun1 coflu-
n1ano il porre nel Panèbutiro, altri zucchero, altri<1}tta c~fa gu,(lofa, nes'accor .. 
gono; cheoflèndono 1·1nnocenza dt:l Pane! perche a qt!efio n1odo akerato icua 
l~àppetito,,evie~ in,fafiidio.: u · • ,~. ' , • ', , e; ,. -: . · • 

. Q!!st.la facehda,par ~rop~1a delleDonnei,.pcr an~rça·~t1za., p_eroch~ fc bene p 4c,71J_4 
ne' capitoli della pace,dopo !I ratto·delle·~0one-~ab1ne~ r R:0~1an1promifer?,.cl~e de lit Do• 
gut'lle non [ari~noobligate a farc1lPane 01.ltl~·Coc1na > 11:i ~gr.H·n~odo,que!t1 _capi- r.• ·n f.ir 
toli noh fanno legge vniue~fa_l~, ancorche s.'vlaff"~ l'oflerua~h; ~1nd'. e ,. che-1. Ro- ,t J1uu~ •• 
mani ~1on-hebbero Fornar1 smo alla. guerra Pers1ca, che fu 5-80-;.annf dopo 1 erct-
ti~ne diRoma.efe~1.1.preda~e ùonnefùf.nt,oil 1:a~e,e,~ Moglie~~ Catone,.pc:t 
detto di Plutarco, non g1ud1caua ba,(kzza ,.o:111lta, i I fai: 1l Pane, P 1nuemt10.ne del 
'luale 1 ariribuirono à Cerere,. Don~a a'irnn1?rtàl 111e111ori:a>della.quale fù detto. 

'Prima Cer.e-s homine·ad11nel10.ra "l?Or;·ato.,, , 
•· r Mutats;t glandes. 1Jtilior.e çib.o. . · 

~ Pare."he.il Panefattocirca l·apparir delgiorno,siteuì ,,e cre(ca meglio ,.e più 
preflo► forsi'cme-dalL'aizarsi il Solc-riceua forza • • 
. y·fornodeue ~ili:r rotondo, acciò più Pane capa .• cguate neJmaronato, ac:.. Quali il 
cioche con1odatntnte sipoffa fcopare·. bafso di cieto~acciò· con poca legna si Forne,, , 
tiè:aklt, cope1to com molta, terra > acciòn·attcnga ptù il caloie, & in lt1ogo,.oue ci si come1.J1 •· 
veda (ènza lume:; deue.si lc.aldare con legna fecca.;ed-afciuua.ne de~1eeEier molto~ r,[ç,., ' 
ne troppo poco-cal<lo1 ttlttobiancfl, nonaffi.tn1iéato,.ben netro, fcopito. e lib.c::ro 
da b~agic,quali leuate. nò così tofio. visi pone il Panc-,n1a si lafcia cfsal.tre q uell' ar·• 
dente calore di poc.o dalle fìamrn~ la[ciatoci, acciocbc il: Pane nell'introdudo noa 
s'arsicci neìh1 li1perficie,. facendo,preflo ctofta , per, lo che I ·hurn idità ~oi n,on }i)UÒ 
t(çalare,.ne così collo introdotto-il-Pane si-chit~da ii Fol't.10, qtiefto aonè ofseruato 
da· For~ri., iqualin1entre cercàno il pero del Pane .dai'1neggiaflo la vita de glr 
Huon1iuL. ~ndi è, che·con,ottitno confeglio_s'è ordinaw, E:he ne'Fo~ipu,.., 
bliéi ci <ìa vnlt'>ro capace d'vn'ooo ,_e quello fiia aperto fémJ,?FC·> m1eF1tr.e il ~ane 
è nel Forno, accioche n'e(ca quell'bu111ictità, che ttaft11ette il Pane>rirata fuortdal · 
calare.· D-:ne ancor qucfto Forno cuocer'il Pane eQO ~odeFatocalore, perche
il•n1ol!ò.diflru~ge, e confiia1::t. il leqto,_c dolceftmo.dèt f'{lt1e, e-peKiò- li,~oppo 
e._otti inflitichifì.:ono, e diffic1ln1cntc fi digeri!x:ooo-,: ·& il1pococ0ttof:ì grauil'à • 
e.vcntofìtàn~llo Oo111aco. Cafoche 6 conofcl.'.!se, che-il-Fi:>rno roon.fofse a(saibell 
caldo. u;chiu<lc prefio ,.& alla bocca k' gliaggiugne. ft1ocom bragie. N.Jl'lt,tro-: 
qui:ci ,l P·ane,, ò.G taglia,.ò's'allar.ga, t•npoco, oue t rongi-onto•, ac<:ioche babbi.i:...; 
occasionç di crc{èe~'iui> & all.1rgar6;, NelForno flà bene (½retro, & 'I.miro ► ma noi\· 
fi c.1-~ue roc-:ar-:-, ~rche ìui tioo fi cnoce, e lifornai;i l.!'.chian1ano l'4- b4/èi-a:1,-r11. ll 
Pane nero con tt'itcll·o-si cuoce p-i.ù·p~cflo,dcl bhUlco,pCI la ta.ri1àJ.mt'.d.iant<:> hl qM~ 
·~ 1ueg.lio(t1·Jporafhtnrud:ilà. C()tto 

J 



• 
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. J o Il P11ne,-,,l Pino. 
Co~to dunque giu~amente quello ,Pane, e leuaio dal Forno, sì come· non si 

~ang1a cald~ .-pe.che e mal fano, c?s~ caldo non 6 ripone, perche n1uffica più 
pteflo, n1ent1c che co~ raffreddarG ali ~ria aperta e(pone n1aggior'humidità, 11 che 
fi_cot1ofcc dal cal;ar d1 pe(o, quando e raffreddato, sì con1c apparifce anior più 

' b!anco, ~he non _e, qu~~do ~caldo, e_ (e bene.~ più gufiofo•il primo, & il fecondo 
g1o~no, efotG an_~ot pi~ fanb; tutra_u1a in Villa, oue non torna conto il fàr Pane 
c~s1 fpelfo, tomeanco ln tcn1po d1 penuria di· l)anc, petche frcfco fe ne niangia 
p~u, nel 9ual luogo, e catò e bene aOenerG dal Pane fpungofo; sì pe-r la fu detta ra ~ 
g1one,s1 p~rc~e) com~paffa due giorni, G fa di pocogufio; dcucG con diligenza 
confer~fr~ i~ luogo ~h1u_fo, fr~(co, & a(ciuti-o, accioche fi n120tcnga in fiato per: 
~etto piu d1 cinque g10~111,q~a_h G pre(cnu?~o al Pa~e,auanti ptiqcìpi à putrefarGi 
o m11ffi~a'.~' nel Qual cafo.p.01 ~ma d.1mahgao-nutr1n1ento ,e·perche rutto deriua 
~a hu~1dira, che fi fè~menta, aJi prouclie~1eonofciuto, che,con1incia à'parire,col 
ritprnarl~ nel Forno, o_col farlo fra re al ~oie:nc~ giorni calgP; rBi!ogria: però hauec 
cura,che 111 qual fi v?g_ha lu?go,?ue fia npollo queft.o Patie,refti d,ln:'.fo da' Sorci; 
del quale ne fot\~ ~u1difiìn) 1; e s1 con~e gli V ccelli,a<faggiano -i miglior frutti , & il 
I:upo afferr6Ia p1u graffa ~ecora, cosi fi dice, che e n,iglior quel -Pane; che è prin• 
c1p1ato a _ro 1car da' Sorci. Do_uria in 'fìne.q~iefto· I>ane hau~r· cinque qualità· 
Ch~_nurnlca, the po_rga buon'a!t~1;n~o,.che1ìa di.g(oconàO:gullo,che' fì.con·on1: 
pa d1ffic1ln1~nte, e d1 n1atena facile a ncrouar(ì• nuindì è cf'le nc!L'Jnd·,., oue 0 ',fi d' d. I. ''<!::. ' i,c, n n 
e ormcnto, v~a ra 1ca e 11a1nata Iuca, la qual gufiata verde cau(a (ubita n1orte, 
1na (pren1utone 11 fucco ~ nel.quale !là la veleno(ìrà, e fecca., ridotta in farina fà 
b~1on P,tne gnl1o(o,e [ano_'. S1111ilmcntc nelle .fiet:re parti faoricanc:J'Pane bianco 
d vn gr~n_o derco M aiz, q1 (co~za nera. fimile alla Meleo-a, n1à contiene Ja midol-
.la cand1diffi111a. · .• . . i;, • 

. Parerà à quel Daeoco fatico(a la !onga opera;ion~~~irca qucll;Pane, ma ~~n: 
fi rJc:ordai ebc Iddio_voll~, che G n1a_ngi'.1flè con fu.dare, e di qucao non è a<folu-

' ta-al;u0a pc,(una ,-petch~ quel Prencip~ !~d~ ncl-peuGero,di ptouedcrdi Pane al 
~10 l opolo, e quel Gentil huon10 à1u:es1 la (ua.Fan1cglia, quanto quel Villano· & 
e tanto qucfi? f~.dor,e !TI-ent?le _ rnag~iore dcll 'auuale del Contadino, qua~to 
fono 111~&1on g)1 atf1.:tt1 ~ell a~11m~ ~' 9uellidel·corp9. Vatic (òno ftJte le diffe
renzedcl_Pan,e, o d:1 nomi v~ruenti, o daUa n1atcria, ò da luoghi , ò da popol,i, ò, 
da_Ia (otm~•-o da gh ~ffi.t_c1d19uc)lo: qu~h tralafciati;farà bene fi fappià i che i re.:. 
1111 di tntt1 1 fruru {occh1, dt tJ.ltte ·I heroc, e radiche inaridite di r.urr.élc ca · ' 
s1110 dc' Per,,.; ~ ' ·d · ~ ' , · rni, o-. · IL,, IJ puo ~ ti ot~o 10 po_1u~rc, ouerfunira , far Pane; n1a j {è n1 i per Li..:.. 
magg_1or parte f~no 1ngrat1 a1 ~ufio ,.eccetto ,I formento, i frutti s'inacidi(conof 
le rad1cbe, & heroe,~on (on d1 buon n~trin1en;o, e la Carne taciln1entc (i cor:.. , 
ron1pe, e C,1.u_a n?n e ~u~ofa.,per Par,ie. Di più tutte qucOe mater.i e col rem 0 -~f tenorano • Ho pero,.~011;1.~o pone~le-fotto t}uerte generalità, acclocb!? -in cffd: 

pen~r,~ efirema, ~n vn~ fI poffa.:uutare, è per non haLTC:'t'a ffriuere (peèìficata. 
1e1~{c di quanr~ cofefi_f~ec1a.Pane. · Il n1odo:di di(h-:il~uite.quefio'Pane bifoo-na·, 
cli cJa con I~ ~!no~-,..n:Ilura poffìbile •: A '1Serui -vebtidue in venticL-Jattro o~cie;1 fi e ,e~e fed1c11n d1c-c1dott9;all 'opre tàtieahtLlib. 3. il giorno. C~n o-!ia·lcri nOlD 

1.pulo, dar
1
ccrta regola, pcrche fecondo l'eili:r.citio, fatica, v(ò , con1p~nat1·co ,. . 

c_iu 1 na e Pane , I , d. . ·r: ' .._, 
· - ~- 5 a tera, o U1'11nu11c; · .Mangia{ì _iln,cora da' C1ttadu'li più Pane-

• ' i'L 1 
~J + ~-

I 

I 

· . -Liiro.'Pr.imo; ·. j 1:. 
il Verfio, che l'E't'latr~e da' Lauoratori pèr c~nmtrì@;'perche fàtjc~ti~ più l'~!late. 
chlif Vetno. Da gli A~tichi fì n1ifurau~?gn~1;1e~ qu~_ttr?.ll??~g1-ch grano a qual 
fi voglia Lauoratore, o Seruo. ch'era poco p,u dt tre ~1b, 11 g1or~<;>,.bau~ndocon• 
fideratione al calo del n1acinare le del ll}.-ç>n-dare 1 e daiqt1efto.1nt(urar di gra~e ne. 

.. .. • ,.. • 1 + .. • 

~cnnc.à·n1eùtalrr0me~; . · -1 ·t ,,,·; ,, . " I'.~ · · , ··• - - , ,, _,- i_ • 

• R.efiamì pérò ètanom'inare·alcuqe Còr~ì·di Pa\'le ! e~tre l~ (òpra-détt~?rdJ_nan~i P_ar~e (,r 
che in queflì no!lri tcm_pi s'vfamoA Par'?11 ~be la m1gh<?rco1a"'éhe fi·mang~ f(!t(<;.\ ''. di. P "~ 
nome.di Pane fia-quet!o. che (ì cotnp0me di-mandorle pefie, e~ùcch_er~ cht~_nto> ns • 
rapprcfentato in forn,a di pizza, chiama!o Marza~ane, da gl~ A?t1ch1 larl/io~• 
e da noìchian1a6 pur califtane, nJa fatto 111 forr11a longa. Dietro a quello douna 
feouìrè: ìL1tacconto· d'innumarabìh Pizze Romane•1 Sch.ìacèiate Toìche • l?tacen• 
tcl.atine i é Cremeritè Bolognefe; n1a petche ogn'v.no re nepuò coinporre-à-fuo :· "-

, n,o·do, 6allerà.ilfap-er11, eh~ ogni co(a,. è~e fi tn-iftJca c?~-qtic(to ~>a~e, &li_appo.l't-a · 
gnft@. Prima il:fale(olo; po1 o~'vnto,co~c-gra<fo? bu~1r_0!~ ogl~o, 1nd1 ma°:.d?r• 
J<1,0UCC't10Gi rotte, 11milmentc 1nquefle,p1zze (ì puo m1fiicar ogn1,fruno,ogn1 car• 
ne•~ ogn!herba, e cl~ queflo ne, venne _da pri1na tin~en_tìone ~i fa,r'i Pa(lizzi~ 
an1pliatì poi da vn Sabino Galla,Cuo~ad1 Clodoueo Re dt Fr.an_c!a,si; con1e cro:--
ilat~ ò torte, p~roche frapponcu~~o-·1~1 q~e{lc,paft~ ~nt~pe~:tdrca~n~,vccelletu, 
frutti ftc(cfui1taglìati·intì:tte, e fecc_ht_,.,h~er1 (}al! o!fo l 1nd1 poi l arte ha.r1docta. que-
tl~per,atione al fegno;che !ì pr:ttnc:a .. , > .., • · _ 
-:, JV (a'uano :rnc0r gl1i-Anrichi il rhìflicatelZò0 la pafta,mollo, làppa,& atrri liquori 
<iolci., ·d~ondc,tbrfe ne venne l'inàento dì far'il leuito ;come di f0pra ~ e-quelle vi• 
uande chiamate Bellarìe da gli 'Antichi,_ era pafia rnìfticata con m<:le;zucchcro, & 
altrc.cò(e dolci, Papìnia Egìttio m(egnò à meféolarui l'ani[o, per renderlo pi~ 
delitiofo, l no!lri SP,eci~li fànno vna_cornp(j)fìtione dì~a{la\mele,. zucc;a,e fcorz~ 
dì,melangola con1iitr,. e ,pepe• e10· cbtan1,ano, Pan\Spec1ate t o Pèpat<?, qual da _gli 
Antiohi,ifecondo&odrgino, ft1ichian1ato 1-{a.ffo., fu.a, da vn moderno tlì detto, 
,h:er.a vna compo6ti0ne di molte.eofe buone, per-farne vna triOa.-Potràdunque 
ciafçhèduno n-ii!li~re-con qneOa ~rina,. ò butìro, ò oua,oueroa0i6) e fàrne qual 
sì voglia delle.cian1belle v(àt~, ouer mele,efàrnc f~fia~ouer zucchero,41{ oua~.e f.ir'"\ 
b'ooian'ìbellette dètte zuccherini, òaltr-i lauori .da Mon..aca 1 ouerzucchero cbìari .. 
{0;; c·t:nàncforlc pi.::0--el e farne f~(la firia,. ò,rnuftazzoH. , . 
-i. NOlll parlo dclftrccerieiliti9-!PaÀ'e,.prroche,per.eO'èie ìneguaJmentecotto, ò per 

. -.. 

dir megtio abbrugg1ato per di fuori ,. e audo dcntto"è majitlimd fano ._ · : 
iCotrfaìin.Jancor~,& acqu-a-fi,f.à .poteota, con la quale ft~ Pane· villèroftìb?- Polt.niir.. 

tò terripu'i R o inani, e Polnienrarij furono. <leeti ,ima fàtta con Latte fccondo· Gat. · i t ... 

~ di bl!lon,nutrim~nto,pcroche con l'aggiunta ai zucchero.& 01:Ja ft corregge ogni 
male effi:rto,che potéife c;aufate di generar catcuti,. &t oftrottioni • li Pàne bi(èot, Bifçotto. 
r0 ~,quello,che si~u°'e due ·volte. Communemente.dqpoJa pi:ima·cotitn11a ùri
ftot:néllVn'nltra vplta-nelfornotàgUato.in;piz.2i~percqeq_ucfti p~zzetti chiamanù , ·~, •· 
lih'latfno-:Bu,~J>.e ; .. pe~çiò,q~t'tò. Pane bì(èocto: .ft\i,hiam:ato Bu.aeltà.t11m, & ·era... 
·q uellbrtHe i S6ldatii:porta.uan.o con-cilltorQ alla gtierra-, Fuao(;ot cliian1atò.Nau~ 
tìc.opei·che &~f.i. s.trte- Nau~;, Modernamente., lo fàn·l!lo . .in fo~ma. di Ci'ambella, 
ouerò di Fo.;aqia con vn buc;oin 01~0 ~ accioch.c t11edi.an~e- vru fune • ò.to fteffo : 
n1icchio, ò la ~ntura comn10.daa1ente da ogni Sold.a'.to J?Qfià: eeè~ portato, Vrt". · 

, '• altra 

' 

\ 



3z Il P11nt, ,;•J Vino; , 
·altra Corre di bi!éottGi atlài più, delicato, &. è quello A:e1ro , che cbiamanoJ:tan di 

Bi(c~t,o Spagna,fi coni pone ~on d?'1_eci oua,e !-ib'.2. di_zuccher? fino,(~nza chia~ifìcarlo_, 
.,,11i,. quali cofe prima ~flà1 fi mifhcaoo, poi fe h agg1ugnc far1na onc1e 8 .. lègu1tando 11 

maneggiarlo,poi ridotto,im,forma d~vna gran Pagnotta con lrntò fuoco ,corto, {i 
taglia in pezzi,e {i ritorna di nuouo nel forno.poi fi {èrue copert.0 dizucchéro. Gli 

· -~ , · ~pecra!ì, e le Monache le t:igliano in fi!tte longhe, e fimilmente Io~ritornat1o à·ra. 
• fcìugarnel forno/lafudetta·comp0fitione vn poco più chiara .• e pofia ìn v.n tega:, 

me in forma di bocconcini li chiamano•bifoottini, oùer in forma longa bifcotti 
atla Sauoiarda • , · , • · · . , 

I noftri C.ontadini ,on minor fpefa impattano la farina con leuito, fak·, & àc~ 
qua,oucr d'acqua n1elata,incorp-orando dentro vua [ceca, e zucca condita {rrn.1é

. Po1ttt da le,aggiuntoui pepe,& ne fànoo vna pagnotta groifa, quale chiamano 1>an1da, NM 
iv'""''· t.ale,altr1 in1paflahdò farina con acqua zaf.iranata, & affili ferment0, quale con.la. 

mattarclla, ò can9a à foggia di sfoglia afrottilianoalla g11ofilzzad'vn nieio ditoi 
Pinza; poi coperta d'vua fecca cominciano à rjuoltarla dalla parre più firetta, auuerteoA 

do d'includer ben dentro la detta vua (ceca , e così riuolgendo Gno· a!l'a !tra patte 
ne fanno vna pagnottaouata qual chiamano Pinza. , . ·. 

.E' ta·nto amico dell hµomo quefto Pane, che pare, cqe inuolendo f.irc v1uandt 
di Pane habbia la qualità dell'hu@mo ~ poicbc sì, con1e l/huomo.è animale ~;e.ne 
ama la co1npagnia, così facendoG diuer(e vjuande di pane., vuole fempre contpà,; 
gnia, ondl.!:ancor in.quéflo·s'.auaera, chi? di.tòlu Pane non viac l'Imo.mo· .Scriue-. 
ronné dunque alcune viuahde,con1e di quelle ,che u ahia111ano foftelnon1e di Pà~ 
ne,oucro di que!le,oue per la maggior parte Gano fàtt,edi Pane, :di n1olte ancora 
s'haucrà occafìope di parlare più innanii in defcriuendo v.iuande d'altre éo(e, Olle 
co1nc ingrediente, ò accefrorio vi li pònc. · ,, ., · .' · . . . 1 

· Per far'.il l'an lana'.ro è 1neglio lo fpongofo, fi taglia.prima in f-ètte,ò,con cr.o.flai 
Jl'ittande Ò fçnza; s'nbbruèlra., poi, 6 f.ì,flare in ;icqua pura~ ò di ro{è fi'edda,,aozi-gniàcciata\ 

. di Pane. ~ndo'ti vuole feuuirt1s'a(ciwga, premédolo-co mano frà:voa{alu-ierta, tato chi 
Pan la · c'e(ca l'acqua tutta, poi.accomodato in yn piatro fi cuopre di•zucGhcro. e s'afper
U.ltO • ge di (ucco di limoncello,111 ten1p0 di-gran caldo ricrea aifai quefta viuanda,ritor~ 

na le fci:ze, e l'appetito; sicon1eeftingué la fere, che perciò diceG, che Augufio 
n1angiaua Pane in1beuuto d'acqua, , Puo!fj in lu0go di limoncello v(ai; (~1cco <li 
granate,;e n1affi111e peramalari; ma per Nn debile,·ò,golofo, n1aluagia ·,.ò -mofca
to nella ftagione fre&la però •. 111 , . ~ , • , • • • :,. 

7 
: 1) 

:• •. " ·-:.~fiiìèllo.fiefromodofi fàla molicaroJa;gratt~fivna pagnotta,fcroftata,e 
'M,lica. tofia ,e fatta fh,re in acqua fie(ca,, fi ilrigne iri \'na faluiefta tanto, che (i liberi da 
ro/,r • a<i:qua,poi fi Féne io vn bicchiero c-6 vino,.e-zucchero;e {ì (erue per gli vtili ft1detti, 

Tagliafi il Panci, ed è meglio quello di pafia (oda, ò in fette ,·9 in bocGoncini, 
per farne il Pan cotto• poi,fi fà Oar'infitlò in brodo y&,1 g1oroì di magro)n,pg1i~ 

Pancotto, e f aTe,,auant i f e-li ponga acqua • ~dl0 cotto n'el1bro.clo ·fi può,lig~r con ~tJa , ed , 
è più ilino, fi,fà·ancor bollire'con,àcqua,e fale;aa efferto:<li ligarl9, òeo.aclirlp 0011 
latteél'amandorle,, ò di feme·di n-relone ,ilocioli, d'atn1eniache, fç,01i di·,zµcca-, ò ,. 
di pignoli; ·alcuni quefio acG6rr1pagn:::no con grane.d'agrefl'o 7 ltuatin~ i-Yin;ic! 
cioh , alrri lo ftruono con bnriro fretco, ne d1ldegna da poueri in:luogo ac' (odet'u 
il larte di.noci, Vuole p1..rò tuno il Pan cotto bollire à be1l'.ag10, e.rai:o,,a_,~i.l~ di~ 

, ,Ì, - lh 11.ffi: 

.., Lìiro Primo. J J 
ueni{Yè fpetfo qJ,1etlo, che Ci vuol ligare con fuderti:Iatti a~anti, che v! G ~o.nghino, 
fc ne può Jeuar'vna fcodc\la, e di gueflo, con l'~gg1onta dv~ poco dt farina,& v~~ 
pafl"'a, rarificato con vn poc:o di vino, farne rrntellc, e fr:ru1rle con m~le, al~un11l 
l' ane taoliato in fette d1fpongono nella man1era,che (ì fanno le Cuppe •t? vn ~tatto, 
poi pofi~ci brodo, iui lo fanno bollire, fe1npre aggiugnendo brodo, e lo cluama: 
no Pan fiuffato. · . _ 

Le fuppe, perchc lòno triuialiffi1ne, e per~he ~•vfano,fotto qual li v~glia,carn~ 
letrJ, e {otto altre viuande, e!fendo neceifano dirne ali hora, le tralafc10, s1 come 

• 

-

per la fie(Jj ragione quelle di magro. 
Si f'à ~erò vnJ (upp~ de~ta Lou~, ?agnata, che fia con ~rodo buono nel mod~ Supplf li: 

ordinano, (ì cuopre d1 cacio parn11g1ano grattato, e Ce 1~ fil lento fh?co fotto, po , ua, 
nendoui fopra il teClo ten1peratan1enre caldo.~[~ le agg1ugne co_nt1nua~'.~11te per 
dJ vna parte brodo, fecondo, che eer boll1~ed1n~1nu1~~e ! Alcuni au:inu VI fi pon: 
ga ti cacio, fiapongono al Pane 011aolla d1 vac~1~a g1a cor_ra? ouero ru~nonata d! 
Vice Ilo in bocconcini, ò picata, ot1ero granelli, o fegatelli, o crefle d1 pol(o, poi 
· coperta dì cacio_ comefopr~, l,a (~tt~fiano; ~1a_fefi _cuop~e quefia ff1ppa ~1 rotpa 
di cappon.:, ò di gallo d'Ind1a,o d1 p1zzone, o d1 fag1~no, _o ~1 coturn1ce,o d1 tlar-
ne ;all'hora lì chian1a capirotata. F:iffi a_nc<?ra per g1<?rn1 d1 n1agro quella a,rp~ 
loua, in1bcucratc di latte le fètte di Pane, 1nd1 tra1negg1ate, nel comporle nel p1at• · 
to, con fètte di cacio tenero, ma butirofo, (ì pone al lento fuoco, e f~condo. • che 
s'a[ciuga , (e le aggiugne panna bntirofa di latte frefco, e poco aua~t! G l'Oglta fc~-
uire, {ì fpoluerizza di zucchero, e canne_lla, (cn~a fott~ftarl~, ma p1u tollo,fi puo 
coprir d'oua (perdute in latte, 116 tralafc1ando d1 coprirla d1_zu~chcro, e cannella. 

Il Pane vnro, oucr golo(o, mentre {i cuoce alla gradella, o fp1edo, carne,e n1af• PA'lfllfll~ 
fin1e porcina. ouero (alcizza, G fà !lare sù la _fieffa gradella vna pagnotta gr~n · " 
detta (pacata, volta con la malica verfò le bragie, quando lafuderta carne ~om1n • 

. eia rifcaldata dal {ì.1oco à oocciolare, G firignc con detta pagnotta, e (ì replica tan-· 
te ;oltc, quanto G veda:ch~ detta carne n'habbia_ bi(ogno, in!1umidcndo(ì di graf-

. Co per caufà del calore. Cuocendofi dctra carne 111 tegan1~, o padella, fi pongono 
:\ fi·ig,gere nel fu9-graffo fette di Pane tagliatc_grofre, 1na prima abbrt1~1ate; Per da 
n1agro si friggono in butiro,poi s'indorano d1zucchero,ecan_nell~.S; f~~gono pur 
da magro nello flctro tegan1e, ò padella, oue si cuocono gh Sp1nazz1, le fu dette 
fette di Pane abbrulliaro. · ' 

Li crofiini di Pane abbrufliato si coprono di rognonata di_ \Titc~la, ò Capret_to; Cr~/1it1i~ 
già corta, ben pefla col fuo graffo, e hgata con ~uo_, ouero d1 buél~lla d1 beccane~'. 
ò tordi, mentre.si cuocono allo fpiedo, ouero d1 n~1dolle, e rofro d ~uo, oucro d1, 
butiro fì·e(co, con zucchero, e cannella (opra, ouero di Catua~o per era n1agro. . { 

Il P.1ngrattato vuole gran cocitura folo, ma con ~uo,ec~c10 non tar~ra, & è I~• Del Pan 
ogni 1i1odo grata mine8ra,. e rn_a~1n~ fe (ì lat!erà p1u v~lre·1n ,acg,u: ch1a1:a,auant1: gratt4t~! 
fi ponga nel br?d~, e per g1orn1 d1 magro (ì fa cuocere 1n buuro a kn_ro fuoco, e, 
mifiicandolo, 1n s1 fatto modo preparato, voghono,ehe Ga (ano, a chi per troppo 
n1angiare pJtiffi:'.oftruttjoni. · . . . . 

Ad oncie due di Cauiaro, difineffo in vna fcodtlla d'acgua, agg1ugn1 vna pa~ 
gnotta orartata, vua paff.1,ouero vua fecca,e n? iflica Ohni cofa infien1e, po: gettai<? 
in ro t~alllC, oue fiano foffritti petrofc;lli, & agho, e~con non n1olto fuoc? va 

E l1ìlUi• 
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"34- Jl Pane, è' l Vino. 
n1i<lica_ndo tal viuanda, che vedr~i,che fapai con poca (pefa•da niagnare per la tua 
fa1neglta, e quel Pane grattato, così n1 i <licato,leua il Calato al Cauìaro,e (j con fon.; 
d~,col Cauìaro i~ maniera, che non G difèerne da quello, anzi Ce gli farai pigliate 
p1u -corpo con p1u Pane grattato,e·lo cuocerai in padella, farai vna frittata ouftofa 
per qual 6 voglia tauola, fcruita con brufco, e (pctiarie. t:>. 

Pane di Col beneficio del l'an grattato minuto, anzi (erazzato, (i cuoce vn pezzo di 
[iu11'i'o cot butiro nello _fpie~lo; _s'affina prin1a derr~ butito ..' _c<?l n1àn~ì~rlo 1nolto in acqua /1 dllo fredda, anzi gh,acc1ata, perioche ne v1çne alla1 lodo, s'1nCp1èda, fatto in forn,a ' 
p,e 0

• 01:1ata • grolfo nel n1ezo tre dita, à lento fuoco, {ì volge lo (picdo da o.1ano oiu<la 
f0èla, e ,,eloce, il ?iligcnte Cuoco lo và fpolucrjzando col fudetto l'an gratta~o,ac: 
compagnato con poco zucchero; forbilèe detto butiro il Pane, fecondo che {i vie-. 
ne dileguando, anzi entra dentro Gno allo (pie<do, & all'hora in poco tempo è fat.·· 
ta vin:inda atrii gu{lòfa. ~ 

P11n grat Alcuni <ì feruonodi Pan grattato in luogo di cacio li giorni di vio-ilia, tramez. 
taro nelle zandolo tra le la(agne; veto è, che l'accon1pag,1ano con mandole pir.azzate, po
la/agne. cozucchero, pepe an1accato, e forfi con aglio fì·itto, e ne fanno vn fuolod1 lafa-

gne, & vno di detto Pan grattato, mifchi:ito con dette robbe. 
l'-«n grat Certi lì feruono di Pan grattato ·in ditfetto di f,.1rina, e maffi1ne in ilèan1bio di 
t~to in sfoglia ~an le torre; tal volta in Can1pagna n'?n ~•è, chifappiaf.ir sfoglie. 
!i·;!;;

0
d: Altri gratta.n~ vna pagnotta, e le funno_ p1gl1ar co~p?, con1e ~iaO:a mediocre, vn 

1w'"'aca,o. poco POC? d1 f.1nna, &:- a~qua; fattone poi bocconc1n1, h calcano, con vn dito sù la 
nidi p11n gr~tra<:ac10 rouerlà,c li ch1an1ano !lrozzapreri,111acaroni,e noi g~och1iQ.!_eOi cotti 
grattato. prin1a nell'a_cqua bollente_, {ì c<:>n1ifco_no i~ ~ia.tto con butiro, e cacio, n1eglio e~ 

fo~r~ c~ttl nella tre, po, p~r lt g1orn1 d1 v1g1ha (i poffono coprire d'agliata ·, ò di 
noct, o di n1andorlc; que(h hò m:ignato in {àf(à verde aflài buoni, sì con1e li ma-' 
ca ronzini di NJpoli;ouero,co1ne fono (gocciolati dall'acqoa,111ettili in vn reoame 
con petrofcllì, aglio, e pepe, e f<1lli ftitfriggtre in aglio, che t:icciano cro11a. 0 

P_ttg_notta Q1alchcd'vnofcbetzando artornoque!lol>ane piglia vna pagnotta butf:rta, 
ripiena. e con la c~!la del cortello battendola, ne leua la crofla, poi per rt~ picciol buco ne 

caua la midolla, ò n10Iica, e la n1iflìca con granelli di pollo, ò latri di vitello triti · 
ou~r? vcc~letti graffi inrieri,e con q~è(le ~o[e futte (utfriggcre co miùolfa dì n1an:' 
zo, rie1~1p1ra la fudett~ pagnotta, la fà boll1rc nel latte vn pochetto, di doue leuata, 
e ~gocc1olat~,{i P?ne 111 vn tegan1e nel forno, facendola fuffi·igg~re pure in n1idoll,\ 

• . d1 manzo ,o but1ro, coprendola di ca~io di Pjrn1a, quale vi!ì aP"oit1vne più vol-
t ! e • 11 • o::, :::, 
e tanto, c 1e 1acc1a nuoua cro11a, 1n fine con chiara d'ouo, e zuccbero bc:n sba•tu-

to 6 ~hiaccia. Si può in giorni di n1agro, in luogo delle carni, mifticare la fud~tra 
moltca, cauata dJ Ha pagnotta, con formaggio parn1igiano, & ot1a; & herbettc 

- odor!fere,~ attulfatech~Cara~no, nel latt~ bollente,Ce ne rie111pe la pagnotta,qua
le Cì fa !i!fii1ggcrc nel but1ro, o-nel forno, o fotteClata (egyjfando mentre (i cuoce à 
fpoluen:Z-3tla_ con z~cc?ero,cann~l!a ,,e poco fai e ; I giorni di vi~1l ia fi riempe coa 
polpe d1 ~onone,_ o d1 !uzzo, ahc1, o milze di ciafcheduno, ouercon oflregh~, 
~c?de d1 gan1beri, tartuffi, prugnoli, vua paifa, collditi,piftachì ;fanghi, pra ta,,, 
10h, ~ fi adopra og'.io lauato per cuocerle. · · · 

_ Ruorna ~I Pane ~i nu~uo patta, facendolo fiare n1olto à molle nel!" acqua ,·1e.' ' 
uatonc: la ctofta, po1 fi firigne ç!tta modo con panno bianco> per farne v(cir la più 

· acqua, 

-
Li6ro Prima; _ ·1-f 

"equa che G poffi , 1'10i G pefla con gran forza nel 111ortaio , e (i ritorna à fuigt1<!r T_ agli~"~:-
"' ' r • . e-.· r: g1· n, e m1 ,e 
di nuouo, fuorandòl:i pure da acqua, po1•con ouo fì:~(co.' e ~oca ~oca r.1~1~a, ,e 1 fa~ti di 
fà·pigliar form-a di pafta, della quale altri ne f.1nno 111 ... ef~n~, altri _aff~ttJghandol~ molica di 
con mattarclla, né fanno tagliolini detti èi Monache, farli, e delicati, qlla1ì COSJ. Pane . 
afciutti, à al\' aria,.ò nel forno, ò ~ lento fuoco d.urano aOàiffin10, 1.; 

Reft<1n1i :ì dire alctina cofa d~lla F~rina, la qu~lc _(~bene~ tant'vnita col -~.an~_, Del!tt f i,; 
hà però·ancòr lei qualche qu-alita particolare, e d1 lei ndort.r· 111 d1uer_fc pafte_, _Ce ne rina. • 
fanno molte viuanae,aozfcoo.1e prima del Pane,fi douc.ua· ponere ancora p1:1m;t; -
1na fono <lato tanto a!lrerto dalla p.erf~ttione del Panè , che quaG m'ero fcordato 
dQ:ll,1 Farina , la quale ne porge prin1a la b.clla, e molta comn1odità per 6gil_Iar~ 
1.etttre, e qual {ì voglia'cora, nefi ·può dir Pane, pòiche tlJentr~ ce ne ~oghamc_, 
feruirc la f:1ccian10 diucnir pafta. Con[ctua.ottin1anie~teJa Fano~ ogni cofa,çhe }'tiliJel~ 
vi (i po11ga .dentro; e 111irab1l mente le oua ~ carn~, e-gli ycè~lli~ra{!ì, & inparrko- 111 f.11ri1111~ 
lare gli 01Jolani, gt1<"tli mndiantc la con1n1od1ta della fanoa, ouero femola, c~ 
nafceda la Earina, {ì rnandanopertlltt.i Italia,: ,. ·• ' .· I • i. . 

. Con Farina {ì f:1000 diuerfe Q:olc ·ten.iciffinie; mediante le quali, gli Artefici, 
& altri ne cau:1nd vtile, e con'ln1pdirà. E per che da prin1a quefle cole fi face.qa~ 
po con i colli_drllc pelle, qt1indi bebbero. ilno111!!, e da poi il mangiare, che ftfà 
con cola di furina, (ì chia111ò Colix. . . . - . . 

La·Farina (erue per prouedere, che la ·pafia in lauoran?ola non ~•attaechi inGe..: 
me ,--cucro in ronendoJauori di pafla, ò-altra co(a hun11da (opra tauol~, ò tega-, 
me, ò r:uue, non G att.accherà {è pri111a ,viene c1.perta.di Farina. , · : , 

Cori oncic fci di Farina, e due di Cocola.di Leuante fatta in poluere, & imp~ 
!lata, 11 fà patla da dai:e.a} P,efte. , . · . . , _ . . . . , • 

Con &1rina, acqu2, <: flrutto {ì f~ palla ord1nar1a per pafi1zz1, ~torte~ ! • Pfo al!;i 
•_Con acqua, ò brodo, e Farina fì fà paffa ordinaria per far rn11lefant1, e sfoglie, cu,inai_ 
p.ellc. qti;ili Cc ne f:1nno ta~liolini ·, (fi':<11-zareìlc, la(agne da graffo, e. n,~grp. to~ 
teli i da graffo , e n1agro, dé• quali (i dirà à (uo luogo in trattando de' lç,ro ingr~~ 
dienti: , . ' •. . · 
,_ Cbn Lib. vna di Farioà flen1p.erata con tanto latte, che balli, polla à fuocolen
toi11 vna Caccia (quello è vn vafocucinarìodi ran1e, cqn1e vn carino) rantoch: 
genfij_, e diu~nti cornc cola, aggjngni çinquc roffi d'o110, P~.o fale, 011c1e ducdt 
butiro, acqua rofa , poi _pcfia aCTai nel n1ortaio ogni cofa ,.:: tienla sb~t1ff.{t;l ~on.,, 
vino buono 1 rt1.cglio n1aluagia, tanto che rito1:ni c~la, paffanclol~ P?I pçi: Gnng~, 
ouero p-:r vn'1n1buìnello, detto ancora in1boto, c fàlla é;idcrc _nella padella ,.ou~ 
fi..1 flrurro bollentc.,,è b>t1rito, (i chia,ma .pàOa da lìringa, e ç:otta yu9l'clfc..rç fp.ol
ucrizara con ziìcchcro, e poca ça.onel111-. , ., · : · · 
, .. Q;};:fla dan,agro_fi f~pe.lò.Jletfo n1odo, 01a in i(catnbio di latte fi pone vino 
buo110, ò n1alµag(a, e n1andorle pelle nel n1oi:rajo, e ficn1pcrate con aon Qlolt.i 
acqiJà ro(a . , ~ ,t. < · , . • : •✓ -. , • • • ' , < . • 

, C'C>ml-,ib._due di ;fai:ioaJ tanto .Jlt1;1tto qt1anto ,vn'ouo, vn poco di_ (~11,laneo 
trito, per il rcOo acqua bollente, fe ne ~céia P,aOa f oJa,e lauora(a con{olle.c.ita m~ 
no; fara·i.pallahu0J.ha pcr'pafti~i ordit1aria. · · , · ' i , . ,·, • 

" Con Lib. tee lii li'ar..ina=inipa(laca co·n oua num, fei, e L1b! voa butiro,, ouc~o
fuu~to, ouerola h;i~\à pér.,çiafcheduuò•, aggiugn.i. onc1i.: fci zu,che~o di rata_1-ne-, 

E a 0nc1e .• 
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1 ., oncie vna,fule , oncic tre acqua rof.1 , per il r~flo con acqt:ia commune s'impatta; 

e 6 fà palla fina per pa{Hzzi all'Ingle(c, ouero.V ngare(ca, ò altri. · 
- Oncie quindeci di Farina fiemperata con rolfo d'ouo, butiro, poco fale, aèqua 

rofa, per il refio acqua ordinaria, (i fa pafia per far groflatc, (i r.1ffina con farne 
più panetti, e quefii alfottigliati, e fourapoOi, li riducono poi· con la n1arrarellu 
in sfòglia • · · . · · · · 

1 
N~n.èla femolella al tutto priua di diuenircibo ',pe.rochefi?ta, chefia nell7ad-

. . .qua circa ott'ore, e lauara, fi firigne, e quella.fe ne fà vfcire, da poi 6 liga con lattè 
d'an1andorle dolci , e con lento 'fì.1oco fi cuoce, oue fe gli aggiugnezucchero, & 
vnpocodi(ale;&olrre l'effergu{lofa, vale per 1nouer'il corpo,e libera il petto ; & 
~l polmone ?a flemme-vifco(e; non rèfla;per que!lo, che la non li polla far bollirè 

p: , J in brodo, e hgata con ouo, (crue per ottima minefira. 1 ·, 
1 

p~;:, e! QueOo ~ane FIO~ (offieq?a? d'elfc1·cotto, che _con1i~ciaà·far beneficio al~: 
Huomo,poiche éos1 caldo cqn1efce dal Forno,appl1cato a qu~I (i vogHa macchia 
di grafio, e particolarmente di quel-negro delle ruote delle Catrozze ,.ò Cal'ra, le 
Jeuà feriza derrìn1ento de' drappi;di (era fìano, ò di lana; pofia vna· pagnotta cal• 
da molte volte al bu<io·del cochiu'1ne d'vna botte, il cui vino habbia la rnutfa, vo• 
gli0n0, che la leui, credo però con detrimento del Vino. Con Pane lì fà diuenir'iJ 
Vino accto,con1e (i dirà a fno luogo. 

• 

-

: I>onen'do in -çn Pane caldo vn corno d'vn giouenco, lo rende tanto tenero.che 
fì può piegare, & accomodarç à qual p.irte pìÙ piace, eferuc nello flelfo modo1;\ 
gli Artefici, per piegar qual Gvogliagran corno daca«cia; Il Paneabbrugiacoitt 
vna fia112a , con non fpiaceuole odore, (caccia ogni ingrata puzza. ' 

Al corallo .in1pallidito da (udo re, ò feccia, rende il !ilo priO:ino colore la n1otic~ 
del Pane Qaldo. · · · 

· ·se in qualche varo d'~rgento apparifce qualche macchia, fegli leua çon mo!'ica 
di Pane, e li coflLJma per tenere politi li vafi {àcr,i . Le fielfc Perle fi perfettionaho1 
& imbiancano con 11101ica di P~11C. , , ' 

Al pari di qual lì voglia (aponetto, ò pall~ mufèhiata, rende tnorbida, e bianca 
la mano ·il Pane, lo fanno ben quelli, che con n101ica di Pane, & altre mifiurCJ 
con1pongono palle per far le carni bianche, quali tralafcio di [criuere, mentre 
giouan1i à credere, che non fiferuino dèl Pane per quel retto fine, per il quale è 
fiato infiituìto. . 

Se in n1angiando1apore, ò f~lfa, la molta fcnapa offendetle il nafo, fi fiuti il Pa.i 
ne, c;he ft1bito leaa tal'offe~. • 
• Se foffe caduto nel Vino ferpe, ò rof,no, ò altro veleo.oro, vogliono, che col 

metterci Pane caldo dentro. fi !cui il veleno; Con la fieflà ragione furfi fi fà bollire 
Fonghi, ma può a1icor'etfere; che nell'vno,e l'altro Cerua per prouare-s' è velenato.-
<on Qa.re il Pane à qualche bGOia. . 

In ~orna, qual (emprc hà hauuto pregio di più bel Pane, chcquafattra Città, 
-oue {i colln1na rcroftar'il Pane, fi gouernano le Galline conaetta crofta, Colo per 
hauerne oua di ma~ior fòftanza, e guflo. · · , , - • 

li decotto di fen10~ libera -alfolutamente da rogna;& accioche ogn'vno in~ 
tenda adetfo, e per l'auenire qudla voce di decotto; fapiafi ,-éhe r acqua ou'è bol." 
lito te.mola chiamafi decotto diièmola-1,$i. come di qual (i vogli<l altr~ cafa, che 

· vifia 

. · L,hr~ Primo:' ·, 1-·1 
-vi fia bollito dentro ,còiamafi decotto-di qt:ie}la cofa; -InferuQla 6- 'Cç11ferui 9gt;ij 
·carne, e l'oua, ànzi gli ortolani ìn (carole di ferocia fi mand11no à-Ro1n~, e pe~ 
tutto il mondo. V fian10 la tèmola ' pe1,bia.da à cau;illi , n1H\ic;tfa: coQ~l,la.,j> ~lt 
trolegume. · . , . , .. 1111- . ; , ,•1~;1 • , · 

Con no~ mal ordine fucc_ç:di al difcorfo del Pane q~ll(l.~f~ V;ino~ ~Jy.~~n~ a~ Del Pi~ 
. alcgno pareria the douelfepr<:c~der.e ill cu\fyra dclte·\.)\t1.,r(!Jtia~Am1fto f!• no. 
quefio liquorefù cauta dtJl~,éoltiuatìQtll! d.Ull~-~~lt~~p.ç(il):tg s:@re ~ag _ 
giormçnte ìRomanì,dal lor prìn10.Re ft'imdiD~tO, t~1-<t~tferifiil In,[l}.c~1fi r 
cioaltro vmo,che divité:potata ,~da che ho,v~11t1~taUtà.fttr1i,ti~j ~hc.s9.1)~e~ 
di vino fÙ condotto Mezentio in aitito d~.Rutqli,col;}1e:\:)e~-~r-iQ.~V.atç~nc;;~ , .. ;,1 l · 
. . l1rinciprand0 dtfnque dal ten1p<'>,èella V,~qdqmia queflç, tr~ttat0 ,..fono,sfor- L_A euflo~_ 
zato _a raccorclarc con molta e~ca~ia ;q} IDP~(O 4~9_n~n1_q-~'E;Urodia dell~Ytt_a; 14- t/,.a ll,tr-~ 
qual 10 quefto Contado<!0n-t11ut'ì riparo t rO p~6h1b1t1!?{Je e no.aif0l9-FIP.Oqil Ali~ V ua '} <i '·. 
volontà di chi·ne vuole,n1a da :fteffiClj)otadioi.-, ~ c@n proçig.J Ubsra~il;à dRDY.-<; 
·dìf cipata • O Dio qna1JtQ ne-.. Fonf1:1a1aq_6,i-vi\liài;in t"i};i:JilgjjlnqgJo!i-f½,:J!ì ~ ~.l_ç½f 
ro beflie, che (ì può cono(cere ~~ vq~ i~ efli p~lj,~~l:}bi€ondi',Ock ten~ RO-de)lYju;ti 
e n:.: vengono graffi fino 1 lor ca111 • , Que)Ja p01 ç;h'm çar~.n~fc.911d9n9,_peJ..r.çtn~o, 
e quella, che viene rubbata .da guegl\ a,ht( v-ill~ni.qualìperche no lat~orano _terreno 
,non ne racco'gono, fi può. cono(c~r~;; ~h,c; be9po_ tutto l'anno, (~t)-za cpt}lptj! tP('l;; 
Non hà poi oun,ero qu~u~,.chç,:ru~1;1Q gli-,opjìt.Jrj dellkAFçç.fiçi:?)1}911 fòlo ~gìor, 

- :ni dì fl:(la, tna le nottc-trà giorn~ (iiiÌ,1q~rQ, però~l,,e!~l.lC~~ldQ.>e;ffjJq fçm_dalf.,l•~tt, 
1à; ne rir'ot:oano C'aliichi _d:"Y," Ll~ la mattina~ e non_'V' è l~gg~, Ò R!;_Qìbì~ione.f ò-falta,~ ~ 
-ò 'cnfl-ode a-lcun6, clte \g vieti:;quafi·ehe tta ptrm~fl~tn1v.uoito quç(lo.f9uoi'e p.d! 
re è certo, che non è Città, ò Terraalçqq.J )qµal,ç,,nt; t,çg1pi,qella. Vençlem,ia,, ò 
.con bandi,:ò gtiardtan-i 1l0n ~p.rinl-3 qu~tl;i taQrà:Jie~oza i!1 pr~giudici9 del priua~ 
. 10,e pubtico . Era ro.fhl.!n~ antiCmLffl-016 il clcp~tiar cuftode alle V·igne ~ ed è cer-
to cht i guardiani degli Ebtci facé1;1al5\ Cqpannocci ài fra(chc-per ripar,arG dal (o.le i ·,: \)~ 
ondein J(aia Derelinf11Jettt1 Sion, -V.I "Prpbratulu1,; in Vi7Jea, e Copra lo ficlfo Ifa~ 'i . . 1 

Ciri'lo AlleaàndtiN_o diélè., ~he i cuflotii delle :Vigne cjogeuano rè;icçiar non Colo • -o •~~\.'!:
ì ladri,n1a le fitte d9nheggi.ant1,comìnçiandog0eil;tJ;rl~rdia dal te1npo che l'V'ua 
comincil à fiorit:e. e nella Cantica fi fà mentio.ne de t~lirodirori delle Vigl)e, q1.,1aij 
ricC;lucuano ducento monete d'argento per lor mercede, e li Dottori copcordanq 
in rigùardodi qne.fia neceffità, che per la c1;1flodia dcJle Vigne fi potlàno sforzai: 
gli Ecclefiaflici al conc.o:Ffo della Cp~(a,fenza cader in ccnfura,. il che arnpl.tmentç,9 
riferitodal Buad,e dii.Prof pero Rendella~OJ:\ di piùMos~ con leggec!J>F(ffa col~ 
nel, Deuter.proibj(ce 1•af portarlì Vua dalle, Y,.ignç,çQn,eeq~sfo il poteroemangiaç
quantoco111.porta laaece.ffità. ~I (auio Jçg~W:ot~J>latoneord_i0ò, che _c;olptf 
che dal fuo.cam,pa leua~ Vue; Jit-Jaqii il fçtn})o,_qe}la V,hJdenija pagaffe à Baccq 
cinquanta drame > ma chi ne kualfe d-a} campq cfç_l vicinp, pe, pagaflè altr~tant9' 
~i~ i Efc !iau~~ v~~ro i, oPflrj:vilJa:~toon tqLlef ~ 111aQgi~r .,i~v ua é\lfe.Jor 9e-- ~ 
fii.e, ~a portargtLck a ~a .a brJto-t'!ud~~, al fi_cnro la·p_;na ~~~P_iari.yt:i ,ç,(?f,iìRrjlle · ' ::1 

• 

~auna per~t~to;.6 "~f;J~te~,leg~1 ~a~ ·c?ndannaro_~ -a pe'-?à~i tqft.,9 ~fii. .. ·\' , 
Ji-.dani:~ggtant1 ~ ~voJenQ,Qiçhe !Ì skqbai:i,o ,pafl1re-q:,n lo flije Glella r1gorof.\-leggç 1 • , \ • ,. 

Acqt11lia, eperc:a ~berte 4a Rofà-\~ra~f;ç>nta,ci1e-v-nG~iqice~itqua~ Rfrdle-,vnq. • • ' \ 
tié\CllttatOlllV.Da Vign'?fQ."94a ~OA_p10.tllltoco~lafc»:~dclle61e pe~té e~ 

( , · uinto,i 

/ 
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31 Il Ptine,e~ Vino.' 
binto,lò ~ohèlann~,&il, certiffimo,che da turre le n'1ttioni ftmHi ladconèelli {i fuc~ 
~ano andare per·Japiaizza con l'Vua al còtlo ~. Ed è hrolto ampliata ·quella lc·gge 
de{L<ongooardi ~ la:qua\ concede, che per trè t:an1p':iziid'Vua, leuati d'vna Vigni 
f)On G P,olfa reclan1ar di danno, mentre che da (leffi contadini parti ali patroni, è 

•. · •• ijonata1itnìunqùé palfà pé·r la:via ~.t\ot-i oàante, dhegudlafoffilir:nitata da fanij 
. Glofatqrif,j;éfò~h6~oglio1:<?, c:he s'intenélaJG perrni'ffione d1rquefia legge fok, in 

càfò dì n~cJ:Qit.~di mMt,& ai:Jantiì cheiklal;C."lifiode·fia frohibiro, e· cbe'.quello·tale 
fta,fole,pèkhe(etblìeFO mo1ti,it <lahRo::fi'fal'ia funGbi!e, anzi i Canoòilli vogliono, 
i:'hefe vn<fo~~aid iico~fi.1ttore, ò c~t1dutf 0td-tli ,molti à darineggiar l'Vua Ga te-

\\ . 11ut_o all'ef:riènda'-0t!l-d!nn0-in't~mporale~ e,fpi'tituale. ; ~ 1 , : 

•.. • ~ -~ • ·. Il riìolro mò(!?~ 'cl\t: fi çonìhm'a, porgdaiìéòtil vn ~ratrd"iffin10 j:,regiudicio al· 'Nì• ~'f O l'à_bbqndaiita>•e-qualir~ del Vino-. '-'li prlt-ifot-icl f.,r fughi ;-perloche i vitlani le.uan-
0 ! òò liih:ièg,116(\f.tff? ne r-efi« la'trit½ai-n:prfgÌl:ldicio i:lttla ~iuà del Vine, ne .così 

foflè>'feftnafi ~a-Cafielldtà'aùand la p0Jta,01,1e ftil!ebbà fcaricare,che corrono qllan • 
tili_c}~f,'eè-0t11adrl c( fW'lO à !,1igÌiàr,m.~Oo per ràr li1gbi, e ne refiano le (~le gra(pe 
da pbrte nella.tiaa,000 éon(!d1tr.andò,<Zhè'Vl'l~!9ig-Aatla di queflo mollo.e alméno 
tre bòècali,tjuali éon l'acquà fariario qu~ttto di ~ino; e pare·; cJ\c non fi doni cofà 
akao·a-. Q!sl m9flopoì, che G vetfabollendo dalle cailel'lacc nel condurlo à Bo. 
logo~ -vil:n~·raccol_to-da fu,b~ir~.trii oontadini appen~ la tetzà1parte, e,puve vn mio 
(])rtoIJòo, (!hé ci•afteòcfe,1di ~cflo, ché ract6glie1oltré la·n1ecà, che ne._'d~ à-luo.:
gÌli p-ij cò0rotA~<f1?.6~d~ne·gli (crue Pfl\ beuaQ<la· tùHO 'l'anno . Et è .incor ·t,:ofta 
qùaò'tità ~iél l'li6(\0, c-hé'éoh lo fi::it' tropfiO in monte, v.oléndo·cgn'vm far .do!éc 
r,t'Aa 'fot 6rro ~fàll~ terra', ieliO:però j•9pòco tenl~b non è danhc?°nella bontà, perdie 
{<e né \ià prima qucilo1-lél1Qg:r.ane1fi:acìt'lé·,,;,1, 1 .:: , ' .: ) ·· . , .. :- ) .• 
- 1 E çhtt'lon 'èÒ1~of.è..t'?; 0~11ibf~iraì'queh-i Q;tnmi l.r1 A:an~ 7<itella villa ripara.? non 

Stàn" ,t t àt)çÒ pèt: re 11:eOò qtiànro-:C?Pl 1lài•<.ililige~~1za del P.a.dròne ,Le tè bene non (j può dei 
del/avilla ~ i~pìp_iopor_re l'efntto c01it0'li:l'<i1Uel10 (i ,fpaFtn i iii ~ili-a 'con1_el'ì è f.atro d~I P,1ne, 
rip-ara al ~1 egni n1odo fçJì t0~1!ide~~q~~~nrò s'.a-ua~-~~F~ 1:e! .,~~~fme;r it_ (~1de~to fcialaq.ua-• 

d11nno. mentod'Vua:, & ti10Ab-r1tr6u€1,afil d{frt:..quannra:~1.c-Gl!l~quenza, ohrcches~- . 
i(p~tmierà quclVinCl,cbè<1 ccif~nira,ò di;){;}a ki<fa.léGl'eti' A,gòfl~,leferic .di S.Marti~ 
no·, Naraft:, GiouedLgralfo,. ~ --aitri, ~ant-0t q1,1el fìatcò di VinG>, che ogrii volt L 
,·be lì fà ila~orarc . vn'oper,ar10, oltre il pàgam7nt6 (e,gli aggiugne aln1en di due 
qdcEaH, & fi:>t'iè ·la fua n1cr&d'ei1or.i- innporraritnto; (i ri(piani1&.qt:rello.él'1e fi con~ 
f.qnia,bell'v[anza ij(Jlognt-lè, 9gn11vo1f11-, ~he giugric qualGtl@gli:i pcrfona · poiche 
fti~Ìto G1éah:i\lin1o, .~ir datle•liértt ;;& n~·lnogo!1i cauarne1due~'cchieri pr:r qtìi.:l 
tale, re i,éca~a ,Yo fia(è©l41 tjlill1è<io~}i.L© giugne(I'c vn'a)trQ ftli·ef.lie11b(cn1pre è \'U.0► 
t?:, {h R:>nia~~i Vit'l0~~1!1el $h~~ l'~~~c:!!Q di campag;1.rdì •giC'J'-no in ~o~no:; 
t'1oe a bar-ile, oo<:r-<9 al J)ltl a bott-e. · · rn f1orenz~ n0n c1lono bott<"9m'afi v1ue ana-.. 

• ·4· ~, ·1' . 

fcbi'. ln Venezia non e.i folio cati€ifte ,10 .. • .• ' • :;uir;, _ ... 
Jl p-0rre ~. Sòben'a1_lc9r'jò; ch·cvJ:ef~uifltallaueooio n~ 'li\ io~è_t Aeq_u11 nèl Minò_,. forli fr, 

.Acqua r;t1<.irlM-a-9a_ BologneG-pcC:(6Jlelf-à!tl~rttò dè_lla lorò g'é-ncfdfira rn-dQnar, V1no.-TYt· 
nel Vino 'tfuì.t R!lil~i\igencè Padre di•f.irl:1~t1ipott~•g~dcils:,'èf1}qtiefl"èì' v'atttn~o., t ccn.16 
è eontr~ à '«ai: ih)illa,hauer ~em1cbe l'Vùa non ·fi t6nfunl/i; rié'~ rar1· é,gltguçfio v.µ'vtile-pro-' 
~de, ~' 1.1eni~Hte-daJ, illeggiare--? • ~efta'.fi.idè-tta'.iF1llen~9n01n-vero-èd{firaorà1~ari~ vri, 

,,nn, • Iirà--al EÒl0gnelè, 'poicbetòn:qutfia ad ònta•qit.ffi1dèllà tpe:Oùria> fempr.eli .B.olç, 
" .,,,, l' -'\.•~·. .. ..... ,.., .. ~ .. g11:c1 .. 

• 
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gtèfi' empiono le loro botti; ,anzi non è Citradino ?i n1edi?CT,e f~col!à, à cui Il?~. 
frutti il pozzo, quanto vna poffi..1lì~ne : M.1 che d1rern0 çleU~ bot:it~, e (alubrna , · 
del Vino fatto in queA:o modo b .f. d$.tl!~q(o.A'. e,p1~c~nte~ l)OO. e (u1:1R(o, !)Qn _agra• , 
ua il capo, facile (i cligerifce, pàffà preflo~ t'l,on ~i~;:1lda il feg<?-19, mond~ le rf P!, e k; 1 

ne può bere più,èhe-d.'ogni aj~ra vinò.fèn.z'6~F.t,p,~ri,~lie re be~e !\r:1~otde vqo • . 
le, che il v'ino inacquato Ga Fiù ft1mo.Co·,è certo, che s:ìçit~ode. ~rquello .! che ne\l', · 
atto di bere s1in;icqua , perthe al fu& tf!n~po non s' vfaua li m1(hcar a_cqu-' nel 01~,. 
fio,comefacciatno noi nel ponerlo nella Ti0a, chc-caufà, ,çhe 11:1ed1~nte la bolh
tione ; e l'vnione di tnolto tempo, veAga l'acqua dal ca lor ~el vinp r1fcaldata) 8' 
il vino dai!~ frigidità di quello te1npèràto·, •. . _ · ·' · : . :A .• 

,,. : Prima ancora della vende1nia è nece{làrio- f.ir'accom?dar le f~a-~-'.canefit1, f4l,: 1,, ;;;:~:._ 
ci, botti , tine, bigomci, e ca!lellate'(·quc!la·è vna botte dt corbe d1ec1, l9nga quan• ,,,;., eh~ 
to vn carro , larga di dian1etro poco più u'vn broccio, con la quak; (i cqnducealla ji (iebb.i 
Città, òalla Cafa di Villa l'Vua già a111accata, ò pefia ,come fi dirà) con auucr·. {4rt !. · -

tenza però, che tutti i fi1detti vafi G poflono J.ccomodare in. Villa fen~a fpe(a,sl per -
hat1cr (alici, e quer(eti giouani per far cerchi, s_ì perche quaG ogni Contaqino, ò 
Seruidore è atto a ligarli, e faperli tir flringere attorno il vafo, i\ cl),e non G f.ì alla, 
Città Ce non éon difpendio; vero è, che,in bùona regola economica credo, che Ga 
bene I hauerc quefi1 vafi cerchiati di fèrro, non tanroperche, oltre la prima (pe(a 
(graut in ver0) G sfugge l'annuale, e continua di farli ogn'anno cerchiar~ col le• · 
gno, quanto, che li cerchi di ferro tengono più 6curo le botti dal ved:ir Vino ,eC
(endo più difficili à ron1p,erG, e renden90 le botti ancor più polite, i~ che ai~ta ~a 
èonferuatione del Vino, oltre che è certo, che il ferro fopra le botti preferua 1l Y 1~ 
no dal nocumento ,che gli poffa fuccedcre da folgori, e t1,10nì. I fudetti vafi vina·• 
ri~farà bene, auanti la vendemi~, far fiar pieni d'acqua ,.acciò f.1..chiuc\aho nelle fif. 
fuve, e noti verfirro il mo fio; Si potrà fur':tnéora accon1odar l'im.bot.to, proueden• 
do(ì d' V@' ~nella dì ferro pilÌ1arga del cannone del detto imbotfo·~·& attaccata à 
quella ci sia vna reticella di fifo, qual pofla in detto cannone t·itenga le grane, che · 
fonone! Vino nùouo nel!' it:nbortarlo, e sia (oflcnutodalla fudetta anella . Pro- , 
uedasi ancora di fpine, éocchil-tmi, doccioni, cannelle, & altre éofe per fetuitio 
delle botri • . 

~nto poi · al tempo .della vendemia , molto ci fària, che dire . ., sl come co~ 
rnolta diligenza si dtue oflèruare; Senza aubio.deu'cflère,quando l'vua è rmrura, Tempo_ 
e si cont,(ce, coo,c dice Palladio dalla vifia,quando è chiara, e.gialla, ò col gufto, da f;en.._ 
qllJndo è dolce, ~fio docun1ento può fcruirc, ouc l'Vua vicMe tale, quando d,m,ar,!• 
è matura, ma in qucflo Contado fono viticij·, n~' qtiaU1nai. viene gialla, nè dolce; 
farà tneglio l'altra auuertenza dello fteffo P.a!ladio, quando il vinacciolo nell'vua 
bianca sia fofco. nella negra roffo, perèhe quefti acini din."Si dalla g• 1fè1a. 'e:tJaUa • · 'i 
polpa n~n p~if0~~ff~(alterati n~ ~a Venti, ne .dal ~le ~ma -~allà fola natl'lral . -
n1aturita fatti tait; S1n11ln1enre .premcndodcll'Vua-.;,fe.tl v1nacc1olc n'cfce oonl,\ 
polpa attaccata ,non è matura, n1a fe n'efcè nudo, ò si fìbera fucilment~ * è dw 
vendcn,iare. Q!ando i capi dt'lle Viti fianno cnini più delfolito, è fegno di ma .. 
turicà . E' poi il tempo da vendcmìare, quando la con(uetudine del ,paefe è tak·, 
perochc fe bene. da Scrittori Cono pref crittì varie preéognitìonì, ·in ogni. 1nodo ognì · 
pae(è hà diqer[o co!\ume. Ci farà tal Padrone, che è sforzato da~ ruban1enti à 

vende.. 
' . 
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vend~miar I'Vua brufca , ad altri gufta il vino acido. ln altre patti, come s•~ dct; 
to ,}'Vua mai nòn viene à maturità perfetta, tutt!uia ,pare, che per l',•niucrfàle.... 
(~ ~ncorp~e~~ à gli Antichi) appo noi fia• ~en1po da ~enden1iare pafiàto !'Equi. 
not10, che (ara per la,fe(la dt 5. M~tt~o Ap0fio10. Dicono ancora, che il vende. 
rµiare quahdò l'V!]a non è matura, frfactià il V•ino,poco durali ile , r pure io certi 
luoghi sù quefio Contado Ìl ~~ndetìiia d? Agofio·, e p~r la durezza èfetl'Vua (i pe .. 
tla con n1azzi, & il Vino, cbcfe netaua, è di piùàòrabilità d'ogn'altro. · 

Olferua- . · Alcuni o_ffi:rt1atori ~! Stelle co~figliano la vendcn:iia, quand~ la Luna fia in.J 
tioni di !=ancro, Libra, Scorpt?ne, Capricorno,&_ Acquario; 1na guah tutti gh A urati 
Srelle·nel iqg1ffi·rentemc~tç v9gl,1ono, che fi vendemij' folo nel d im1inuir della Lti'6a, eccrt'i 

«,ende.. \ più rillretti non pern1etton6 là vende.mia, che.trà diecidotto, e·vent'otto giorni 
m,are. • dell;:i Luna ,_ne p

1
enfano, che l'V~1~ non è fcnfàta d,1 rnaturarG giufio, quando ra 

L,11n,1_,cal~, ~ pu~·e dopo la 1n.tturtta, non v~glionQ (i t~rdi la vènden1ìa pili di cin• 
gue ,ofe1 g1orn1, allegando, che la Vite, el'\Tua patJfcono per· tff.:r già di forze 
rifolllte, ne pènfa_no an<.::ora '. che non_ ?~n\'no s·in~ende del Ca nero, e del Capri~ 
corno, ma molti fr.)n benc1nforn1at1 dtquan:o dice ilSauio ne!I' Ecclc(. chi of
ferua i 11er1ti ncn fetnina, e chi con/idertl le nubi, mai no>1 miete • \.' oo-1 ·o 'dire..., 
éhe i fi,détti èlocun1enri fono fucilmente da fcr~u TC, e difficili da oiRrtfarG, anzi 
~al_t]curi; ptrche b~ ve,duto con c!periet?za 1;1oltè volte cauar Vino n1igliore, e 
~1 p1u pcrf..:tta dura~1lita da Vue:•ende1111ate a Luna crcfcente, cbe da quellc,che 
per farle afpcttarc 11 punto della Luna, fono !late danneggiare, e ridotte in1pcrfctte 
da venti, piosgie, nebl:>ie, mai\Hni, e fin1ili cafi, a• guaii l'Vua di già matura è fot• 
t?pofla_-_ e pare, eh~ in quella fiagione, & in quello fiat-o della Luna, quefl:i malori 
fjano p1n frequenti •. Sono però li fu<lletti con(cgli fqndati (oprà rao-1oni certe e 
valide, e frà !'altre dcll'influe11:z-edella Luna f efficaciffimc Copra le cire tcr.refiri: e 
fucceffiùamenrc fopra l'.Vua,:e Vi_no di natura humida, ·qualità particolare anco-· 
ra della Luna_;~ (e in poca quantità d'Vua ,ouero in venden, iare gu,1lch'Vua di 
fingolar qualaa fi potranno oilèruare, fenza dctrin1ento della fu detta Vua , {i ca
rni~erà con, n1aggior fic~rczza d(Jla falubrità del V{no; anzi farà diligente 01Jèr. 
uat1o_ne dcli Econ?n10, _ti qual per la molta quantira dell'Vua non la potcflè ven
den11ar tutta nel d1n11nu1r della Luna, notare il Vino venden1 iato à Luna crefceh• 
te, il quaj'à propottione fara ih più copia del Vt'ndè111iato à Luna mancante, e 

·, quell0 ber~, ò ~fitare auantigiungano i giorni di Marzo, ò Maggio, pericolofi del 
guafiatfi dei Vino. Potrà ancorafar ,•ende111iate a'Contadinil<} partcloro nel 

· crefccr della Luna, ritardando la fua nel dinJinuire. 
Ellettio. · Ma nell'clcggcrfi la _qualità del terreno, ouc è nata l'Vua, dourà vlàr magoiore,~ 

'j:Ht$~elt' • e più certa dil!gcnza, antep?~en~o la _dì 1nonte a quella di piano, purche~o!_l ci 
• - fia. tùffo, ohe I odore pa~tec1p1 al v1no,o gcifo .. Bacco an1a i colli; Non sò già, (e la 

V 1&~1_a· fi debba anteporre an:ar~~reto nello ficffo fìto; · Ia V !gna vogliono,che pe~ 
la ~1s~anza ?Cllf tetra ~abbia-Jl)lU calore dal Sole, n,a nell arbore baffo di pochi 
rami• l Vua ep1u don1~n~t~ da! S0le ,n,ella yign~ la vicinanza ~della terra può 
apportarle nocumento, po1che e cerro, che la terra percofsa dal :sole n1anda in.., 
alto vapori, che pofsqno offendere l'Vua , tna auanti giungano all'altezza dell'ar
bore:, quefiifonoéoh(un1aJi dal calore del Sole, e poco offendono l'Vua dell'ar• 
borc., e ~r; quefto non fi fanno le Vigne in piano, ouc li vapori fono 111aggiori, 

•• • ,. Ogn'.il-
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òon'altra rtatione; oue no0 s'vGno vitrsù gli arbori,n?n1lai:à in·dubbio d,i 9u~fl~ 
cl~tione,'con1e i Bologi;cfi, quali' vfuno poch~ V ~g1~e. ,upnr~fu~no _ott1~tV1~1, 
& io inbue>na •Ec.ono~11ta non,poifo, che1odare1c V 1t.1,arbufi1ne ,,pe1:och"' ,a v .it~ 
nella vigÒà li pué•alfo~i~tiarc atta Merétrite ,;la.q11:1!é vicl'ie n1aotc~uta àa palo 

· fécco ( ctoè dall' hd0m0' ,a~ue11titio) con molt~ ·fp~fa ,~ e po~a K:rt_ihca ;.ma I:~ it~ 
SÙ'l'at'bore-Gmile al(à Donna fl1Qrit:a1a;.)a quale., n1~d1ante1I ,Man~o ver.de~ e per~ 
petuo, (i mantiene con poca (pe[~ ;& 111 co1,11paratuone clell al~r~ e fecond_1~rna, 
tlò però anc(?ra in du9bì~, 9ual debba. ant~~orfi . E p,~rte~do?11 da _n19nt!,ridot• 
to nel bel piano, e maffitnc 1n quello,che_e a piede dc colh, d1co,che lì puo a~an. 
tagoiar l'Eéònomo nell'at(ò del .vende1n1ate , col cappar per la fu~ parte ~ell Vu~ 
vn·~amp0 piu d'vn'alcrcf, allont-anand_{)fi ~~11~,Cafu, 'da'. canep~r, ,,& altri \Crrenr: 
gràffi, oflèruand0 la (peti e buon~ ,delle V 1t1 pitT to!lo., c~efar d1ff~renza tta ·~~p~ 
pie, ò coltl!l-tte, perchc l'o!feruadòbe ~i qucft?"co?fi{le,_ che nelle colture, m~d1a11. 
te il lauorare, pare, che poffilieflèr p1n n1?rb1da \ \T~ta. d_1 quella delle fiopp1e, mai 
dicann1i tali offeruatori; Il•p,iede 1ena V1t~ non e su.I~ tl_P-a del_ fo!fo,?ue-non G la-, 
tiora? poi, le vigne, non fi zappano anch elleno? D1 p1u ,.(e il Sol~ e quello, che 
rende l'V ya p-1ù perfi:tta , le V ue ,nelle colture non Co.no p1u doo1_111ate dal. Solé,_ 
p-er hauet n1en6 r_a1n1gli arbor\ delle c:o)rni:e, che quelli ?elle ftop~_1e_? guatdi(i--p~•\ 
re da ogni t~rt'eno1gra!fo, hurnt[lo, fo,rttuo, e 1~n fì_fid, ,che G~' 1_c'.nq ~I e.oli~•~ o , 
ir.i pae(edi buonno1re; p0i~he per tut~o tuò efler differe-nz~ d•Y 1t1, s11n,:iUan~~ 
à loro fieffe, con1e 111 quanto alla t1ar1eta dcrterreno_.. Puo anc?ra c~p,p.ar~I;>IU , 

I 

vna piantata, ò fi lo, che vh'altra .' g~arda~doG __ da (altc1: e fi·a~n1, e q~ell~ V i~e• , 
chehabbia pochi grappoli, e rami, t:~ m_cgh? V1no,_e fàra i:neg~101lfilo, or1antat:1: ::._:. 
fen1plice, che la.doppia ; per efier p1u don11nata dal Sole_, puo ca~par gharb.or1,. 
eleo-o-endo li più rnarnri d'Vua rpuò nello tlcifo atto .d1 vcnden11ar~ fqr1c~ppi11! · 
l'V~~. P?nendo in vn.bigontj?.,l.1 buon~;~a tr-ii;\:~ ncll'al~ro, e fa~•ne_t:1~du!:!:1:a{fc:;' 
puo tigh::ir fino h grappoli ad•vno; ad ~no, fu,ençlo V 1no ott1n10 d1,quclh dalJa1 
}1arte di fopra, e nòn-triO:o di queììi da\Ja patte da balfo del grapp-olo, ma nolJ..J. 
così.d-urabile . · . ' . , · · ·· · 

La qualità poi natur~le dell'Vua, G deue n1olto co1~qderare, poi~l!e I' ~lbana,1~a/ità 
pare, che teno-a il prin10 luooo in fàr Yin0. delicato, & e ancor la, ptbl :7n1uer(alc dctJ' v ua~ 
Vua, che Ga ~non vuolc,1nolt'acqua, m1atur.,a,p_v.cf1:o, e perche è f;_.Jcileda voltarfi, · 
bìroo-na ancora·vendemiarla prefio, co1'.-i,hauèr cui'.a a' grappoli più .baffi }_per et:Jèr · 
più pcricolofi à ,,ofratG;quc:}1:o,è n1alore,che-viene all'V ue ~allo (cuo~er0 1_rami da-. e he cof4 

venti, & ancora da be(lie, e.perfone, 1naiftn1é nell'alzaiG 1.cap1 dell~,VJ(i, ~aufa,.~ fta il vol
cbe l'Vua deprauata nel Cucco, (i rende di 111al gu{lo, e \f1!la, potendo-ogni poca; t~rfi del~ 
quantità c,1u{àregl'iHeffi 111alieft-:tti neln1ofio, e Vino, ancorc~1e non Ga&uafia

1 
i Vutt~. 

;rffiitto, per çffi:r diffeG'l dalla fcorza, la qual pei:. quefto non G frac1dand-C1 cosipre~ 
fio, celJ quefla n1ala qualità; Alc0na fi cb1iam.1a Albana rara, e l'altra Albar.ia-(pc( .. , 
G1 di grane, e n1arci(ce fàcihnentc; .fi·chiarna ai::icora Bottara·i l'·A_lbano,ne,_perche, 
n1atura prin1a dell'altra-Vuà, n@n nè tocq al Padrone. Il Torb1anofà V1qoge•, 
nerofo, buono, e non {ì gua,fl:a, nèsùle·yiti, e rate volte nella botte, n1~tu!a tar~t;1 
nè è danneo-oiato per·non c!fer n1angiabile, porta acqua affai, ma il fuo vino non. 
viene ~11olt~~hiaro, reflando vn pezizo torbido, e.perciò coroiaho lì chian1a • Ili 
Montonego è della ficffa'qualità, 1na.n<.?n!ippò ht(çi~re sù !~ ;viti 1190 alla.fi1.a.J:11a~. 

· ·· , F .tura 

, 
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f3 ·Il Pane, e'lYino.~ 
tura perfe!tione, perché efiè~do. buono da mangiare, e conlèruandoli affài per a 
~ emo, viene rllbbato, no~ fa V 1.no dole~, ma faporito. La Maligc, e I.i Malua
g1a Còno dçllc fudctte qt1abta. L ~ ua C?1occa, t\.ngcla,~aradifa,fono le megliori,. 
che fiano per tèrbarfi topr~ !e, fit101e ,_pe I Verne, e la Pr1n1auera, che viene. e dì
quefla fe ~e manda quant1~a~ Venet1a, & altre parti, la quale sl con1e la V crnaz. 
za, lo ~ch1auone, e la Lughattc~ella, chepatifcc d.i maJu111e, fanno Vino buono~ 
c~e ha del dolce, ma non vogliono mo}t'acqua. La Leonza, il Barbosino, il Lei)~ 
r1no, la Ba~arella, la Forc~lla ~on pocb acqua fanno Vino piccolo, & insipido. 
La ,Pom_<?na_, oue_r Percgru~a fa _Vino ~rufco, pi<:_colo, e dura affili. L'Vua Lupi• 
n~ e !a p1L1 rritla ?11ur1e,po1che ti fuov1no.non v1ene,mai·çhiaro, & auanci Mag
g10~1 g~afla ,e f~ ~ua_~ar l'altra-vua, ouec'entra per compagnia. ·~anr'all'Vuc 
11eire ,1 -NJ?ana e 11 piu delle volte vol~a . La S~n1piera è buoaa per rarfapotc..,, 
& e buon vin? ancora; La~C~rnacch111a, ~ .Milanella f.tnno vino roifo, piccolo, 
ma ~olc:e . L _Vua Tofca fa vino rofietro, p1ccolo, non n1olro dolce, piccante.,, 
grauoCo, e fa_n1ffim~. La Gu1arefca, e Coccobergamo fanno vino roffo, brulèo, 
n~a dura afl7u! e vo~.l'.0!10 acqua affili. La Grill~_hà '<?I nome la fua qualità. L'Vua 
doro è la regina del, v ue nc_gre per ~r buon v 100, !apo, durabile, gcnerofo, non 
lifgon1enta per qual~ voglia. CJ?anurà ~·ac.q~~, che vi G ponga, & è tanta la fua 
forza -narurale, che r1c[ce mJgl1ore ne terreni graffl, quali di fua natura funno 
trifi'V_ua, ~be ne' colli • Non patifcc à llar sù le viti, àncorche pioua , mcglìora à 
flar m~lto 1n rerr~ amn1a~ta,~ quan9? pare n1arcia, all 'hora è buona ; in fine è la 
flefià cola qlfale_ 10 Franc1~ ~ f.i quel V1no Cla_r\rto,quale fi porta per beuatlda fin• 
goJare per tllt!o d Mondo , 1n queOo pae_fe vuol e~r ?euuto in capo all'anno, per 
fl,arfi m?l~o a ~ettètt1on~re; que~a e d1 due forti , s1 co111c qual (i voglia (petic.,. 
d-Vua.? ha di d1uerfe forri , tanto ~o _buon~, qua~ro in tnala parte. La Lambru .. 
fca, eh~ ne potelfe hauere ven?cm1ata rard1, fà_ V1~0 brufco, maturo, piccante, ra- . 
ro, & e fihgo!ar dote cleHa V:1te, che nel faluat1co ancor r1.cfca petfctta. .. 
• ~ Se bene h? detto, e non11nato di molc'Vue, n1i diclliaro, che non bò hauuro 
J~ penficro d1 raccontarle tutte, Capendo, che è vn'impoffibile, co1ne cantò y 1.:-. 
g1hoàqueflo propotito. ,. 

~en, ffNiftire ,,e lit, Lybici 'Pelit ~'ftlOris idem 
' Diftere, qu11111,:n11/tte Zephyro turbeRtr,r arettte. 
~ Oltre, che _quetle Oetfc_, non folo ti.tori di quefto Contado, ma in quell~ fictfo 

p~c~ ,(i nom,1~~no con ~1uer(ò voca_bolo; e cic~a la loro qualità,olt\e che ogn'vno 
ha d1~rfaop1n1one, puo ctfer, chc1_n_ ,·n fito r1cfcano:d.tferen1e piu dcll'altroJ ba• 
fiam1, che per la com'?une fiatale, o 10 l'habbia per tale. , 

Non per quefl? ~1 fono [cordato il Mo!è~tello, del quale {i fa in quefio ractè · 
beuanJa d?lce, 0donfera, e gufio[a, quanto 1n altro luogo, e tanro gagliarda, che 
f~ n~n 6 m1~1caffe con l'Vua Albaria fudetta della meglior qualità però, che fi ri• 
trou1~? patria paragonare n~Il~ft:1a grandezza, e tòrza al Vin di Candia; ma que- • 
A.:i, n~~erando la_ fu.a reroc1a, lo rénde più delicato-. Il Vinofàtto dì diucrfe furti 
d Vue r1~fce meglio 10 quefio pacfc, che il farlo di c1afcheduna fpetie da per fe co- . 
me vogliono molti Scrittori . E però il T orbiano nà molto bene col Le urino, 
temperando quefto la fua grandezza, e facendolo chiaro contro il fuo naturale~ 
c-prcfccuandolo dall'ma<:iùrc, eh~ è quanto impatètto l1à. L'Albana tol Monto-

. . - -, nego 
' 

--LilrD P-rimo".· · il'J. 
nego fànno tega mirabile agiungedo l'vno il faporito al dolce d'~ll'altro. Dell'Vuc 1

·_· 

Lugliatecbe, Trematine, Pignolo,ò Perg?)efe, & altre con1e dt quelle, che non~ , , 
raccia Vino, ne parlerò trattando dellè V 111 • · , . ' . , . . 
• Confiderate dunque le Cudcue cofe, non fi doura_ permettere la :V end~mta ti. 
prima, che (iano tre hore di Sole, a~ciò l'Vua ~a afc1urr~ dalla ~gg1a~a~ il che fe!':t. • 
maggiormente fi deue 0fieruare,quando foffe p1ouur'? . S1 proc~n,che h V cnd'c: •i•re • 
mia tori babbino da tagliare, perche con lo flrapparc-.1L grappol~ ne cadde m?lt 
Vua la percuote nel caneflro, ò fcala,6 nell'arbore, oucro rompe Il capo alla-Vite,. 

' fi . · 1· V d . to M od• che deue feruire per l'anno auuenire. Douran I t~n~re ammon1t1 1 ~n emia .• 11el vide• 
ri,e quclli,clie portano l'Vua al!'ammaffar<",Che no c1 ~ongano yua tr10a~~arz1a, ,,,,4 r, . • 
non matura,nebbiata, malumata,ne fòglie,ne l~gnett1,n~ a,ltr~ 1mm~nd1tte, e fo- · 
pra ìltutto,quandomangiano non fliano~opr~ 1 canefir1 ! ? b1gonz1. , ~, v 

. , lo ~afe l'Vua in ma(fJ tte, ò quattro.giorni, ferue acc1och_e quella, c11e non e-
à 'ruffi cirnza n1atur:a f, pcrfettioni , come fc&ue 1 tutti Ji frutti ~a~cati dall' ar1;>orc,' F ,,,. /1Are 
qua odo Cono crefçiuti' à b~fiaza,queflo Pfef ~tppofio ?Jfognara d!rc '.che q_uell Vua /' r "" ;11 

the di già è 111arura tutta stt l'arbore, haura b1fogno d1 ~ar poco,o niente 1n n.1atfa, "'"/["! 
anzi con lo llar-molto ammaffara l'Vua matura, verfa il n1ollo fopra la terra, e re •. 
ftano folo le grafpe, oltre che la terra fubollita dà quefl'~ bagnamento,_rende mal' 
odore ~U::Yua , e fucccffiuamenré :il Yino. Per con erari.O l'Vua "'?? g1unt~ à ma-. 
tpxità ft dourà porre in mafià tottik: m~zo piede, perche q~anto ~1u ne f.lra ~flo• 
qjt,.i dal Sole, é quanto più ne t~croera il terreno,ranto ra~a n1cgho! per f.irla I vno 
m. aturare, eJ'altra-leuarlc ogni m;il'hun1ore'.Ql1àndo fata_alla mera d~l!a maOa, à 
q·pc;llo,che vi porta tVua, ordina, ,be ci ponghi v~ palo b1fòrcàto;acc10 ,~e quc• 
fto con l'.iinro d'alrri due fio1ili petli dalli due capi della maflà, quando fara COf!l• 
pira , pofia foftcntare pertic!-~c da coptìrecon Ouoie la màtf~ in cafo che J?iou~fi~, 
J:ictro le quali accomodate a roggia d1 tetto con det_te peruche fi ~occ1ola I ac• 
qua,qllando pioue,fenza che fi bagni l'Vua, e le fluo1e bagnate dall acqua 1e_.ftef-·. 
r,ro Copra l'Vua la bagnerebbero~ ecolloropefo l'ao,accarebbero. Ogn1~era 
per quanto llarà l'Vua in m-aOà la farai ~broffare con moOodolce, ouero lcgg.c~-
mcnte con vna [coppetta, ò ramo di fiondi piccole-intinte i~ mollo I~ bagnerai~ 

• • 

• 

.. Non (i con1inci ::ì petlar l'Vua ne' bigonci con piedi politi da huom1n1, ne n1a1 . 
da donne,s'ella no~ è r:nficfcata,oucro feci foffepiouutofopra,afciutta,òfgoccio• Del .,,,,:.; 
lata, ponendo di nuouo molta cura, che non c'entri Vua n1a\ fana, foglie~ paglia, m11far J'. 
&altrecomefopra. PicnalaCaflellara, fepercaufadella lontananza, o caldo"""• 
q_ubirafli, che pet bollire vcrfafie.il mofio, .fanne leuar vn bigoncio di grafpe ben ProNigi• 
premute.e Cgocciolate,poi s'habbia cui a fia ben chiufa,e n1egli~ li~ata, Accon1pa • n, 11eci, 
goerai la Caflellata co vn piccolo vighetto,nel quak··fia notato il g1ornodel!a ven• no~ fi v,,. 
demia, illuogooue fia fiata vendcmiata, efpecificatamentenelfito, e p1antata./i ,, m•~ 
p,er impolfefsarfi delle qualità delle tue Vuc, e quefto viglierto dourà reflar' attac- ft, · 
c_ato alla tina,otie Cara ripofta,con aggiongerui la quantità dcll·acqua,che c'haurai. ÀMi{, 
f~tto porre; Se il Carro oue è .fopra }a CaOellata, giunto·ana cafa potefsc apparcg- per rie,. 
giarG col ~rio fi:rmare con le ruote di dietro in luogo bafso; ne:!' aprire la Ca llella. no(c~, e J; 
ta meno fc ne vcrfaria, ma in ogai modo facci ponerc fotto mallelli, e fecchi, per: l',n, • 
raccogliere quanto ne cadcfsc, hauendo cura, che qutlli,chc la votano,npn man-
gino1 n1cntre lauorano. · · 

. , F~ Non 

• 

' 
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;f-1 Jl PAne,; e~l Vino. 
e ire A . la ~!, Non 6aflerà•I'efsere'infopmato delle qualità·de' .liti, & Vuèi CG>srin'V.nifaerliile 
';/';~"

1
" tome G è detto per la rifsolntione di tjuan~•acé]ua vi s'habbia à porre nèn efséndo 'l:,,. ac- 1 Vua, og~•an?o del)a ~nede~111~ forza ,c?nf'?rme le·pio~gie at!anti ~ ò dopo la lo·i 

, ro matur1ta, o venri, o ne.bbic,o altre rrifie influenze ali Voa1n vn1ucr(ale, ò an. 
•., .,\ cor-a:in particolare, poìèhe'vcdi:in~o alcani: anni 'vna forte d' Vuàelscr buona, 

- efatne .afsai, ,1n'Jabro rton ne fare, o'uero efset· c-rifta , 1 otdinarian1ente però guel~ 
l'ànn_o,e quell'arb'o·re,éhe produrrà poc'Vna la·fà.b4ona, é gagliarda. Per cofìgiiav: 

. . fi citca q1JcOo, è b'éne conlìderare la denÌltà del moflo, ·poiohe CìOR1e ga.gliardo 
• ' vorrà 111olt'acqua il n10ilo fpctro, ma il raro poca, queQo ptiò auenire, ò per fci.r 

pioggie ,ò terreni'graffi; per la ficcirà;ò trifiò terreno l'altro; con la fieffir i:agione (e: 
· leui vna grana dal gtappol'o,&-che'refli,.oué era attaccata afciutt6, ~~gMo; che:hà; 

· ~entro n1oflo den[o, é [cJi pt1ò ponct acqua afsai; peticbnt~ri€5,fe- lar~-afta n1ahd.tt 
ti1ori vna goccioletta,ouero G_Iu·aJche,vn1idirà è fegno della rarità del' rhoflo,e vuo
le poc'acqua,caCo él1e pet; la penufoa·dell'Vna vçleudo èn1pirelc botti 110n ri bi(ò..: 

• 
· gnafs'e eccedere. · Porrài ancota f()pra1le GafieJlatc.vendemìate prefio,poner n1of;• 

to più acqua, e far da bere pet la fun1~glia fino à,n1àggi0 , e ranto feruei'vua trifia 
morbida, ò quella trifta delle due C.rfl;oHateellerre; ,come dilòpra • Se in luogo 
d'acq~a pol1eraifopraiv;1a Caftellata acquarello potrai efser abbondante,e f:1r mol-

.,to vino_p~r fàmeglia•. 'M~ a~!e_tt!, chéòo~riu[cìr~ c0s~delféaro, co1nf coniac.qua-~ 
Du, far,; -:' V ?le~~~ fare ~~e fort1:d1, '\.lini> &·afs~t iCOIT~na buona Ca~ellata? pbni~i_lòlor 
ti di11inp: 9u~~ro,0·~1nq,ue·b1g~ra91 d a~~ua da frima,poi..q~~do ~~bb1a ~l!)r~ vn g10l'~o, 

1r1 circa, le~1ane vna.bdui:cella•èl1 dtiç/o'tre corbe, pot•aggiugnerai, d1ec1 ;ò dochci' 
. . bigonci d'acquaJc la(fa10 boll ire--einque,ò fergr01ni foììti,p@i caualo,. e riufcirà Vi •. 

nq raro:per P,Lltti,iç,don~e, e per ché.ama vini pi_cfoU :· : i· . ·. : , ~. • ~, ,. ?:1 
Poc'vuti ( I'uo1ancora far empft:e vna,bottt be11·~eroh1ata d1_graae-.d1 buon'Vua, e·n,et:.. 

111! lfi 11i. rerui!dentro vna corba di. vit10 vecchio buono, 11>oi tà empire la detta botte ceri · 
319 

• a<tqnà bollct1tè,& afllcurat'o,chéha'urai 11vfciolQ.dclla botce,chiudi,e furtificajl é6: 1 

chìt1n1t,c la11àkx:esì tr~nta gi0rni..,iin-capon.qtrali por.ieui Ja (pina-, e b@ui c0n•la· 
ttìa fameglia; e quaF1to ne iZanidr-vélta iti volta g}ugnecii t~r.it'acgua',' tenendolo 
p_ieno; fé dopo n1oltoten1poconofcerai, chef ma1~chi di vigore fèfmati dal giu◄ 
gncr-acqua,chiudilo, e fegnita à beuerlo, e farto bere, pcrchc quella beuanda (ùo• 

• le-d°urare aifai, & è di gr,u1d'iCp•armio. · . • 1., . 

•· ·Ma fègi1itando il filo del f,irè·colil.diligcnza il vino al!a ·Bolbgnefe dìco ~ c1~e ba.:. 
• · · fl-ino éinque,ò fci giorni per laaàtlo bollire con l'acqua\e-ra(pe ncUa titia, m'a'non-' 

Qy_ilntù~ mai pa!ilr li orto • ·Per la flagione calda·v0gliono b611ir poco,. pt,rchc oollono. 
Je11r bo/, con.pi\?i imp0to;doue entratfc V.uaguafi-a,tncnef.tl:' -Vua bu0na, e_gagliarda bolle · 
Jir, • ancoi: lei con in1peto, e però quanto più bolle, à gl1ità della t-ientola (ala, e perde 

'il:dolce, oue hanrai poflo molfacqn\1 lalcia bollire vn poco p'iù ;pcrche non bolle 
' con molt'i1npet0, e pC"rò i:ion {i perfcttiona ·cosl prcft9, olrre:che hà biCogno di, 

.... pigliar il grande dalla fo~·za dellc,r;i[pe; queflo bollire è vn natu~al'éffetto del vin O'-
. • .per chiatificarÌl,e'(cpararlì·<.:4alta parro,terrc.a ~ Nello fi1::!fo te111po, che co1nincia à ì 

L au11-r, e bol!ir~,.èbene~on pata•di fut'rò.<,, targa~:ctagliente .ron1pcr·lc gra{pe ~ 009 'per'fer .. 
acc,1,,;,,.,o ·n1ar i\ibclhte-, con1e altri ftn:no,c credono> n1a.pcrch9 d.111e•gra{pèvienc liquore, 
" "'r bot1 i. che dà, e piccante, e forza,&, attr0 buonc.qualit} al•vjno ~ Boli ito> che haurà à ba-: 

fianz:i, fi pone in botti di buon'odore,ben lauatc, accon10-1él'te giufi,·.,.p,1ri, e che 
non (ì tocchino, con grande auuertcnza,che fiano. ben (gocciolate dall acqua,~on 

Clll 

• 
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'Cl)i fonb lauate, Glìantichì.i lor dolij a(ciugauat10 COI'! rpugne; .poi li· iÀcen(àu~~ 
nb, ·da che fì vede , che non er:1no dr Ila furma delle noflre botti, petche ancorac 
con n1ano, n1ediantc vn bicchirro, i fiori' del v-iBo di Copra v ìa le111auano, il che da, 
noi s'effi:'.ttua col rìe111pir tanto la.botte., che còl verfàr vn poco di vino· [e-ne vadi-1 
rio a'nco i fiori, e ogni in1mondezze foura'fraòti: Daà'l'cunrperò fila ila ho le bot1 
ti•con n1ezo vinb, ò rnoflo, · 111a i1ieglio tol tè5i;dhìato cbiaro~r.; Shri pià dolce l·u 
pri!na bott~,cl~è.fi cauerà dalla'tina,ché la fcco0dà, qual farà pirrgra"~~ _i! clne·~e., 
nota, che Il vino per Ia.[ua leggerezza foura~a all'-atqua .L~1ando ti Vino deH~ 
t·ina:èoiriinciarà ad elTeial fine , è bene non mi1li4:àrlocon,l'alfro, ma celarlo èon 
faccbetti,oucro de fondi di gue(le tine, farne vna, ò più botte, poi trarhutai:idolo 
prefio, sbrigar(ene ancor preflo, ò eòn farl6 b\trè,ò con ~vénclere •. · ,, ~ 

Se haueffi penfiero, che il vit'loi'rn'bot'trlt0':r~on1e,di fopra s.'?t dett8,, riteneffe it Te111p6 
cf0k:e,ò:nitafb duel~Olte ananti pàffi'no quindici giorni,i11,te1i1po chiaro,'e guafif a- da tram1' 
ti l:lal pu11t.o,11:he G i:'inogi Ja,liqòa:. ·,Fqoii.<;lòU'occaf,one cl.i f:uli mantepece•il do!- tar il vi• 
ce, i.I viùoalla Bolograefeifi n1ùta ~ d'a thi aué\loir-e., da è:hi vna; quelli daff<: due lò j0 •e.~ 
fanno per S. Martino, ò Nar-ale, pei;.la prima, pet'la (èéonda.al fìne.dclia Luna di: 0 

! 

Genm:o, ò d.i Febraro; quelli dall'vna dicono, che quèflxforrc di vino W biCogno 
eh forza, e chc·con ta.nte tran,ute pérde il \'I igo1:e, ·e-pero 6 ~011~entano,'1el fine Zie!• 
la !òfa Luna di Genaro, ò'di F.cbraro; o!letu~:imo.ds ekgger·gi0n:Yc1tedi lèueno; e 
che Coffij tra111ontana,e dal punto fi.1dctto,delfar del:laJ:.uwG goa1·dan-0; in oc~ 
fione poi di qualfiuoglia rramut'an1cnto, qnatdeuè cffèr fatiò ·con tlraordinaria di• 
ligenza, lauando le bruti bel1iffir.no-, & afciugandole dall'·acq1:1a in ca(o non Ìlano 
fiare lanate con torchiato, ò n1ezo v~no come·s'è drtro, e liberand0le per di fuora 
da ogni imn1ondezza, Gg1:11kdanòdi n1illiàare il vino ch'è vicino al foLt1ò òélle . 
bott, che tran1t1tanocon quello ;che ha1100 cauato prima, ha ti endo in pcnGero > 
che quél fondo poffa dare qualche mal~ qualkà, ouero torbidezza al vino, che ti è 
vicino,anzi colfo[pett'o, tbc il viho-v1~ino al buèo oue fi empie J;a botte poffa an• 
cor lui bauer qualche diffctto da vento, ò aria . Perche è certo con1c {i n1ofircrà 
à baOo, che CJ•Wafio;i1i male viene al vino dalle due ellren~ita ddla botte, cioè·élal 
fondo,ò dalla parte per doue s'en1pie,.fi rermano di mifiicat!o ~on l'aliro, quando 
s'a~01igono, eh~ qaefiovioofi.a foto pet•due dita f opra itbuco, 0ue 6 caua pen.• 
fandoha.icriui .tutta:Ja mala quaHrà della- botte ; E di quelli- rcffidui di vino f:ò,.· 
!petti·fc n<ffarà \1t1a, &pip botte cla çere; ò_etfitàEc quanro·prima. Sa ria perç me~ 
glio.,che il buc0 della éera, perotU~ s'affil.ggia,i-tvin€>foiK: poco di!ilante alla,tòmir¼ 
della bòtte,c pér detto buco fi ~GuàfJè tuuo rt vfoo fuperiore f0fpetto d'in1perfètto-,; 
co1riè s:è:dcrro~e.poi i1 reiìdoo {ì (.aua0'C pel buro dét, d'oci@Me conforme il (oEro,. 
da che ancor ne fuccederiavn'alrra con1n10dità,pcrche ~a[ciandolo aperto qman-.1. 
do S:em}'Je !>a.botte, G conofècrà quando furà viciRO a\Fefltr pieca,. e così ·ho.a fi , 
ver1cràvino,comefpelfoauicne,.òno0fiperderàten1p0~ i · , ·.: : • :..• . -

,· €0nuren1 mi,eflèr p.iù proliffo di•E)tiello che cror-np0rteria la 'n1ia-debolozza, per- · .. . , 
non_ firap~azzare la maggior cl~licìa deU'ht1òm0, e·la più infìgne dote <di quefiai r..odi à:IE 
!«l~Fl:Y-,, e n:iàffi1~e re ~er om01rfiìone di· qaalthe vcil ritorcl0 fi rerodelfe vàroa la v~n~ ~, 
~t1ca,che bi 1900e 0el far il, vino~ s'batwia occafione Idi dolerfrì dèlla mìa dapo·cae-oi. :, ' 
i1e .. E tanto più, che q~1c(l;o foaL1iffim0 trà t1.1tti i liquori da Vi-> che GgBifìca ~fuli•· 
iaè. ch1an.w0,,con1c qucllo,,chc:accrc~e il-corpo,,ç l'a1i1in10 di forza,c r0buftcrzz-a,. 

' ' tfCtOr 
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4i Il P11n1; t•l Vin,: . 
e però in Gréèo·chiamafì con patola , che lignifica I Hùttmtit, -ouero-E11tolHmt11~ 
rum; oltre di ciò genera fanguepuriffimo, prefio fi muta in alin1ento. aiuta la di• 
géflione, purga il ceruello, accre(ce l'intelletto, rallegra il cuore, viuifica gli (piriti" 
(caccia i flati, corrobora il calor naturaie, eccita l'appetito,apre l'oOrutrioni, a(ciu~ 
ga le difiillationi , inhumidifcc i [cechi , humetta gh aridi, a· vecchi ri(calda tutte le 
mèmbra, purga la parte (erofa deJ fangue per via dell'orina, è (alntare à tutta la vi~ 
fa, èrimediocontra veleni freddi, e Gio: Damafceno dice che col vino fi di(èipa'f 
no le moleflie, non altrimenti , che la nebbia col vento • 

Homc:ro volfe,che il vino tòtfe fatto,accioche·fcacciafiè i trifii penlicri de• moc 
tali,quandocantò, · · • . . 

O Menelae Dii fecerunt optiJn4 -,,in.i, . . : 
, · fZu~ 'trifies ho,ninum curas difPellere poff<'nt. · 
Plinio.fctiife, che il vino è rimedio de' Vl'Cchi, pcrche li mantiene fan i ., li,rC'(,cte 

allegri,e tingiouenitii onde è,che B,acco lèmpre fi dipinge g,ouine,c nudo,perchc 
- " · il vino fà manifefiarogni fecreto, effi:ndo prouerbio antico, In 11ino ·periras. an.• 

iiHorat. cantò. - Com1ft11m deteges, & "Pinotort11s, & ira. 

• 

, 

· Difilo Comicò ,1uole, che il 'vino caufi rifo, fapienza,doci.lità,e buoni confegli. 
. B,il. /.1. C.de 11erb.fignift.n11m. t. afferma,che il vinoà gli huomini,& allt' don• 

ne, è di giocondità, perche li fà,cantare. Et il Real l'rof~t<l ditfe, ln me pf11lieb411t, 
'l"i bibeb4nt -r,inum. onde Horat-. · . 
'· 7'rifco fi cr.edas Mitcenas dofle Cratino 

• '1:-{ulla piace.re dif s nt'}; lJiuere carmù1il1001111t,' 
R!.•F fcribHnt11r 4qu.e por ori bus. · , 

E di più Laudib11s arguit,,r 'Pini 'i>ùiofusHomerH1· 
Fec-undi calircs q11em non fecere difertr,m? 

,. Et alrrouc Vino-& luctrnis non ceflauere poett 
E Properr. Sic noElcm paterum,/ìc ducam c11rmin1t,donec 

lncipia11t radios in me4 --Pin11 dies. . 
E da altri fùcantato. · Pin11fitim fedent: & l'atescarmina -.;,,,, . , 

.. Ingenio fiiliX, quodf4cit 11pta c4n1111t. 

• Tutte le cofe, che Ceruono-pe'l vitto hun,ano, è neceCJàno 9vafi quotidiana; 
mente con gran cura procacciarG, (olo il Vino con diligente '}lfniftcrio à'vn mc. 
k, s'aggiufta in Cafa di maniera , che d'ogn'ho~, d'ogni punJote ne puoi fatiare, 
gultare, e delitiare per. tutto l'.inno; non dourà dunque rincrefcer l'a(coltare ogni 
minima batlèzza , ò circoftanza, che fi raccorderà, poichc, quella è ballante à 
priuarcì di quella comoda delitia, annullando ogni fatica, e cura, ouero farti ftarc 
.tutto l'anno còmodo, e coll'guOo. 

c,,,.
11 

,,,1 be, 

1
Habbi dunque l'oc~hf.io, c~e ment~~ ven1edmida per.re non s'elegga t;Vua più 

11
èdemi" a, ne per fctcarne, o arne 1apore, o 1appa, o a onare, e ne meno da cuftodi

,..,. , . re per cafa tua~ pòiché da quella cafiellara, oue è leuato la.mcgliore, e dalla trilla. 
. che refia non puoi afpeuare vino buono, e durabile. · 

M · 1. . . Alcuna volta (i fcordano li Co!')tadini acqua nelle Callellate auanti l'empiano,, 
de ,:;::~ oucro nel paflàr da Ca(a loro, quando è piena, leuano il mofio, e: la rien1pono, ò. 
J,n, ., 4, di grafpefrefche, ò d'acqua; può eflèr, che per la via, ò poco giù di via vendano 
f 11chi11i. vno, ò due bigonc1 di mofio, poicicmpino la Cafiellata ,racqua; tù che non fai 

queno, 

., , Lìiro Primo; ' . ,1 
qudto,cifai poneri'acqua ~oli~a.,ne~ ~au;ttlo,!ni(cam?io di\:-in~ faiac~u~to. 
poco dùrabile. Per contrario h Fach1n1, a qua!1 hai or~,n~ro d1ec1,b1gon<:1 d ac:e, 
qua f opra la n1a tina , non ce ne pongono 1 cl~e c1nq~~• o Ce1 • ou;ro n<:>n pong~no 
ne' bigonci, che due fecchi:d'acqt1a, per sbr1garfi p1u pre(lo; tll çredt d1 fàr Vino 
piccolo; e delicato, rietcegrahde, e furno!o.:àquc{\o non c'è altro rimedio, che lo · · 
fiarci, e numerare; all'altro dell'a.cqua·ft conofce I quando è nel moilo, c;ol poner~ 
ui vna n,andorla amara dentro.Ce quefla và à ronda.c'è acqua 1 fe Còutanuota non 
c'è acqu~, e la ragione è, perche dalla den~tà del mollo_~ fofienuta , quat~?:o pet. 
l'acqua e fatto raro, non la può foftentare. · Lo fieffo dicono ,·che cftèttu1 il pero 
faluatico, e le forbe;, Vogliono ar.cora. che il legno d'Edera !ia tanto poroto,. che 
tratmetta l'acqua.e però, <lhe poflo in vna tcodell~ di tal le~o-, mo~o• ouc fia a~-
qua, G cono(ca , chef acqua n•cfce. anzìil Porta 1nfcgna 11 feparar l acqua dal V l• 
nocon.quefio mezo. 

L'Vua ,chefi n,ette à bollire in Villa, non è fottopotlaà quc(lìpetiroli,.nol\ . 
hauendo tempo (ubico empita, e condotta~ Cara di giorno.d'eflèr'adlllt~rata, e 
quella farà for(i vna delle caute, che per ordinario (.ì e 1negliorc, e più Vino d'v.n.\ 
Caft,..llata in Villa. che alla Città ,9ltre che non fi fpende cora aie.una in farla con • 
durri:, nè la gabella f o lita , nè in farla cauare, e trJuafàre. poi che c:on vna (emplic~. 
rollationc: <lai gallinaro1 e [ocij , Cei con più redeltà • e mig)ior modo (cruito. ~l M 1110 (ì. 
maniera, che con lo {lare in Villa, e ca' (bdetti auertimenu migliori I.a vc:ndem1a,. be_ue !~ . 
e Vino in qualità ,.e quanrjtà. & ancora ifparmij _le [udette cofe_,. che {ònoa11cora v,/Ja ~ 
di qualche rilieuo, e chi d iccflè, che fi bcue meno_ 1~ V ti)~, ~rer1a para.dQ(fo,. e P1';· 
re li Seruidori al ten1po dell'Vua, t: frutti abborn(cono 11 V 1no. t 

Hauendo fopranominato il colare il Vino, fono sforzato ~. dfrnc alcuna <;oìa'-. e 1 .,, 
t.. h m . I l , . d. h . b C' T . , 4ft ft<-ancorcue aueu1determ1naranonnepar are,perc 1eg1u 1co,c ein uona-4.CO• 11 -n~ 

non1ia, e per (anità oon torni il conto fimil Corredi Vino, tuttauia per~.~porge, ' ' 
tat vol.ta qu.alche con1odi(~, come (i dirà à baffo. moftraremo il modo di farque• 
fio Vinoi ma non n1ai conlìgltaremo it berlo. per caufa della fanità,. e la ragione è. 
quc:Oa; cheeU::ndo l'vua, e li.Jcceffiuamente il moflo con,pofio di parteacqueai 
e t~rea, l'vna non {ì può [cparar dall'altra, ad cffi;tto di render la bcuanda faoa. 
fcnza il mezo d-:lta bollitiane,, nella quale le vinaccie ,-con1e parte terrea,. tirando 
à fè ogni terrea kccia, la feparano dalla leggieriffi,na parre-acquofa,.rcndendota. 
pcrfèna,, e fa.niffil11a, il che non potendofì eflèquii.-e.col n1ezo.de' faccbi, ne viene.-~ 
che il Vino,.aocorche chiaro ,,rclla d.i qualità.terrea. e mal [ano,. oltrè. <:he euapo-. 
ra.ndo in que(la attione,. perde lofpirito, e fàcilmente fi 61 aceto~~ in!ìen1e la fa-
c~kà di fc:rui.rc, pel vei1:;otoal paClo • Tralafcio l'· int<;fere del poco Vino .. c.he G 
e::aua,. sl percbe non <;on1port:i acqua~ s1 percbe affài fe nccon!i1n1a nell'a.~to ,, oltre 
il gcande,, e tango i1npiz:zo ~ che è quefio colare. In vn tol cafo to ri.trot1od.'vtilità,. 
pc:roch~ con qu~fto Vino,. qual'ordìnariamente re{la dolce,. puoi mifiicarc: quat. 
che botte di V'inobrufco, mutato c.he fia <;hiaro ,. e libero. da fèccia ,, e darci gra.tia. 
e g,uOoi tàcititan.d0 a quc~o mt?do là. vendita di quelto ~ a~i per non t'ingaònare~ 
puoi con vna ·ca{affà dtlbruf<;o, & v1):a del cpla,:o qotc.e ~ n1ediao.re vn òiccbkro,, 
aggiu!lace quanta quamirà ne v()gli in vna hotte.bru(èa ~ perrc:nderta d'otce·,,& à: 
quefto n1odoncll'atto,dci rrarnurarlo,on pi~,. cmcnQagg,iJIDtafaraidiue.r[e bot, 
ti~pit)> e menod0l,i,, e di varif &uOì '\ . ·· 

· In 
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48 Il PJfnì,t~•l P.r1110. 
' In calò ancorà, che·haùeffi \lna bor:retfi Vino quathauefiè 'prit;Jcipio)d i m6rbi. 

do,miflrcara con Vino colato,s'impedi(cc COVl que(lo mezo il conofcer-t.al'itnper, 
t:.·tro, econ1~damente fi belìè, ò fi vende; perche hò voduto Hofii fcaltri, e peri-: 

. tiffin1ipigliarlo, e vendcrlq fenza auederG dell'itnpetfutto. . · ,. . , .. · · •. ,1 

1
P,no co• • Sifà ?unque quello Vi_nocolato con l'Vua fiata in µiaOà·, e peflà,come di fo~ 
"'

0 
• pra, epofia nell;i tina.con poco; òniented'acqua, e.come Fvua-è più morbida; a 

n1egliore. Staro ohe Ga nella tina vn•giorno,poco piò,G caua,e G pòne ne' [accfoet-. 
ti di tela, già prep.1rati lopra vna (cala\ ò aftra cofa fin,ile; quefii [acchetti vogli0-
no elfer'aguzzi ,.con1e vn capuccio da Frate cap,ucrcino, m·a che tcnghino vn bi~ 
gancio di vi_n~ per ciafch_ed~no,qualc [e bene n'efce.fubito,che vi è poflo, in ogni 
rnodo col ntornarcelo, o g1ugnerccne·dell'altro, fubito li facchetri ·vengono ad 
affilliu11, n1cdiante la feccia, ç:he ci lailii il vino, e così c0rninciaodo à gocciolare 
piano, ne traf n1cttono il vino chiaro, e bello, quale s'in,botta, ne·pilÌ ·èneceRario 
rrat11utarlo, èhe è quanto hà di buono quefia forte dt vino; e pei'che è afsa((ua. 
porato, per rin1edio fì chiude la botte con vno-di quelli cocchimn,i, che hanno ar.· 
taccato la fcodella, e fattoci vn picciol buco, che paffi nella fcod,tlla, qucfio (o Io 
refpiro fe gli dà, per cui fi rien1pe. . 
_ Per l'vniuerfale altra fortedi Vino non G fa in Bologna;in particolare poi ogn' .. 

èùscere vno può fut\l, (uo n:o_d_o, cornc de' Vjni sforzati, odoriferi, e medicati, de' qCiali 
il vino. contèffo, che·pet fe.ru1t10 della Calure ddll'Ht1on10 Gano·di grandiffi1110 vtile. Al-

. : tra (orte di Vino non crèdo ton:ii conto; nè in qL1antirà, nè forG in qualità di far!, 

• 

ne, ancorche li gufii Gano diucrG, baftandomi il corroborare quefia mia opinio
ne con Col11n1clla, quale dice,che non G deue con la purità dul ,.rino n1ifiicare al,., 
rr:i co(a in,pura; CuoccG in vero il Vino, e maffin1e oue )' Vue fono morbide, e 
fi fà cal:1rc 111 bollendo al f·ùoco; il quarto, & il quinto, e da.iltri fe ne fà bollire, e 
calare per n1ctà vna corba, e quefia la n1ifiicano in vna, b<atte di corbe dieei, co-
111cper confèrua delJ'nltro. l\1a i Bolognefi, la cui Vua p~r-lo più è dit[corza•dur.a, 
e (ono (oliri à védcr cre(ccre il-loro Vino., 1uediantc )'acqua, che ci poryg0ho, e 
coo(eruarG, llon vogliono pratticarc il farlo calare col ct:occr!o,olire che bauendo 
li loro ltomachi :1ffuct:uri a-Ila fucilirà del paffare il Vjno, fattocon1e s'è detto con 
l'acqua, non poffono comportare qncfla cottura. · · 
: E' canto facil coG nel cauar'il \Tino dalla tinl,il ponerne vn bigoncio di nuouo, 

Vino in- &-,·110 di vecchio nella botte, che vuoi en1pire, che è fi.1perfluo lo [criue;rlo, e chia-
ctrpellato. 1:r:i~~ incapcl!are; Da C)_t!e~a attiene ne viene la ten1peranz~ ~elle gll~lifà del vino,' 

cioe, che 11 v1no·"eccb10 d1 natura caklo, pcrche quanto p1u inuc-cch1a, perdçndo, 
la·pa1·tc terrea, G fa ogni volra pitÌ calçio; mi(licato col nuouo non ancor [eparato 
dalle terree frigide fcccie, viene tcn1pèrato qalla frigidità di quèllo;& il Vino nuo
uo, dalla purità, e <ì111plicita del vecchio, è fac,litatp nel rifchiarirG, e rcnderfì co-. 
niodo,&attoà bcre. '· ; . ' , 
• , Volendo poi fare il.mero vino,bi(ògocrà hauçre 91:1c(lo antiuederc,che auanri

De/Me- !i pr!ncipij à leuar della,tìn~llvino puro, {i cauino le vinaccie fecche> & infortite,, 
Zo vino, che fono di fopra via, e con de(lrezza., accioche lo (lcffo vino non s:iotorbidi, il 

totto ~pcrcbe nel panerei l'acqua~, nel voler ,fur'il 111ezo vino ,,quelle gra(pe forti 
par~c1pariàno .l'actditl_ aìJa b.euanda: ~fio, che noì chiamian,0 mczo vinÒ, 
da "';ri acquata, da alcuni giont;i, da gli Anti,hi fù dt,tto !}eu{era 1 c!Je yuol çiir, 

• ahe~ 

• 

• 
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a'lter, ò fecondo; Da Catone fù cbianlato Lora, qua(i Lota, per cfièr vino, che _G 
caua ex ,,in4cijs diluris. Pìin. lo chia111a Eu~uco, quali n1ez'.huon,~, c~e ~1olt~ 
bene allude al noo1e di n1ezo vino ·. Da 1101 faffi.col porr~. c1n_que,? (e1 b1gonc1 
d'acqua Copra le grafpc d'vna Cafiellata, leuàto che ne fìa 11 pnrn? vino, qua\c f~ 
non {ì leuarà :ilfatro, onero vi (ì la[cieranno in abbond_anza lefe~c1e gro~e, caufe-
rà ìl mezo vino più fpiritofo; Similmente [e co_n l'aggiunta dell acqua v1 fi ponc:rà 
vn poco di vino vecchio, riu(cirà beuanda ailiu ~on1od~. ~a[c1afi (per ~on1ml~- . 
ne detto de gli l'\ucori) nella tina 24. ho_re, n1a 10 ?ue g1o~n1, e due notti con p1u 
perfettione (ì con1pifèc. Circa quello e ,tauuertire, eh~ 111 c,afo fi facc~ quello 
mezo vino come tal volta accade, à mezo col Contadino, o con altro; C~e e[. 
fendo più g~aue l'acqua, che il Jino, ~arà ancor~ più vigoio1a, quella parte d1 m~ 
zo vino {bperiore, e·che efce p,u tardi, che la pnn1a, qua, Cara la parte acquofa, e 
l'altra la vìnofa; vedc:fi chiaroqueflo nel fiafco, che fi pone al fi-e[co nel pozzo,nel 
quale fe pet fòrre c'è vn pic-ciol refp!ro, per qnello entrando !'ac~~a, ~on la fì.1a gra:-
uezza andando alfoodo necacc1a 1lv1no. Pocod1ffin1ile eleffirtonel farfi1l 
mezo vino,poichecntra~do l'acqua nelie grane,ne-leua,& a~orta_la-pa'.te 1,, ioofa. 
Cot1umafì ccn_prudentecol1fìgliC? in luogo ~i p~nt.-r'a~qua su_ le v1nacc!e,e ~r nel 
fudetto.1nodo il 111ezo vjno, Cubito lcuaro il prtn10 vtno fir1gner le v111acc1enel 
torchio· e cauarne il fecondo, non n1olto differente dal prin10, quale però pet 
caufa delle fuccie refla aOài torbido, e può elfer quello, d1e da gli Antichi fù c_hia
n1at0Fe.cittt1m, e con tal notnc potiamo chian1ar ancor noi il nofir? To~ch1ato, 
liquore pure:, che col rriezo del Torchio, Jeuato il !ll~o yino dalle v1nacc1~ fì ca• 
ua, I prezzato per non fi far chiaro,e per la po_ca <.'.urab1ltta, n1a col farlo bollire Gno 
al calo del terzo, G ri(chiara, e libera da' pericoh; ne vorrei ,.che G fo!fe tanto ab
bondante nello (prezzo di gue{li pochi, perche ?'?gni co[a Q caua vrile , sl con,e 
dal _t~rchia~o, qual·pu~Jcr~(re per lauar le bo!tt, 1n Iu~go d ~c~ua_, e con molta 
fan1ta del ,·,no, e puo drucn,_r acct~, oltre ~he (i vcn?e a pouct~, o __ v1 (ì dona. . 

• 

· ~fio acg11ato, qual noi con d:fficolta con[eru1an10 Gno a Pt 1mauera , da gh 
Antichi (ì con(èruaua tutto l'anno, pcrocbe f.1tro che l'baueano, col poncr la ter- Bollir'tl 
za parte d'acqua (opra le vinaccie à proportì<:ne del vino, che hancano leuato, mez.o 11i~ 
ce la faceano Oat'vn oiorno, & \'Ila notte, poi cauato, lo faceuano bollire:: al calo no • 
del terzo, e così lo <.tiuano all'apre di villa tutto l'anno, ~-el qu~le il gran <;atone ' 
non {olo G vergognaua bere, quando à tauola con operanJ (edeua, ma ordina an• 
cora, che a' Scruidori dopo la vencie111ia per tre n1e11 G debba da:e, ~enz~_che (e 
ne poffirio dolere; E Pro(p. Rendcl!a n1odernan1cnre col confegl10 ~1 vani ~ot- · 
tori da lui rifèriti dice, cbe non (o(o per tre mcfi fi pofià, e debba dare 11 n1ezo vino 
alla f:1n1eglia, n,a per quanto è l'vfo, e confuetudine·delle Cafe,_ e doli' Econo~o; 

• Per l'in11tatio11e del che parn1i, che il coftun1e,e con[uetud1nc d1 dar·1~ mezo vino 
a' Sern.idori; G poffàgiufian1ente offcruare fino à ~reG111a, fenza che debban<? 
reclan1atc, per efil·r poco più di tre mefi dopo la ~endemia. La ~1refi1"i1a_po1, 
è nccc:lfiri0 in riguardQ del digiuno, e_ della qualuà del pcfce, prouederglt d1 be. 
uanda di mao,rror forza 1 Configlierò ancora il dar quello 111ezo vino a' purti, per 
n1oderanza dtjla,rigoro(.1 legge di Galeno ql:la! non vuole, che (ì dia l'ino a'_putt1'
fìn0, che non hanno anni diecidòfto, allegando, che è vn'aggiugner fi.1oco à fi10-
GO. Var.ncl Lib. ,del viuer del Popolo Rom. dice, che le lor M,uroae bcucano il 

G · mezo 
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n1ezc:, vino, il che conligliarei ancora in quef}e par.ti, (e non haucffi dubbio di 
conc1tarn1i l'odio delle Donne. · 

Modo di In cafo d'abbondanza d Vua, ò altra occafione, s'haucffi fcarfezza di botte t::ar::. puoi porr_e il mezo vino, & anc~ il v1110 p~~o in vna tina, & ac'ciò fuaporand~ , ; dg, non fuan,fc~ ! fe lo ~uoi bere u1_b1ro pon~u1 fop,ra ta~t'Vua fgranata fcnza grafpe, 
bot,i. quanto ba~1 a coprire tlltta la ~1nclla, poi c~n lluo1e, ouer coperchio di legno fi 

cu?prt· la ~111a;_ cafo poi lo vogliJe:rbare_lìno a_ lv!arzo ,.poiche più oltre non è pof.. 
fibile, fe gh puo ponerfopra duc,o ere b1gonc1 d vua a111maccaca con le grafpe in• 
fien1C'. 

Y{o delle Dalle grarpe afciutte fe ne ca?ano )i Vinacci~li pe_r la Colombaia, nia in Vil1a 
grafpe. fipongono!n !uogocom?~o adctt1 Colomb1,&. 1I Verno,quand'è laneue...,. 

quello ch_e c1 h~ cura le m1fl1,ca, !topre, e riuolge, e fono di gran follcuan1ènto a• 
C?_lon,61, anzi torna_ conto a P,rocacc1arne altre, olc~e le cu~, poiche puoi n~I go .. 
ucrn~re la Colom~a1a efièr p1u fcarf?, 111entre babbi prou1fio di molta di quella 
n1on1_t1one; M;i~g1ano aocor li .Buoi le grafpe ftefchc, e ne diuengono graffì. Ma 
che ~hremo del! vt1le, che fì caua da queftc' grafpc, ò vo0 liam dir vinazze calde 
q~~li ~?I ~alore,e virtù d'efficcare, fan.100 tan'te doglie,; n1ali hun1ori caufàti d; 
fC1g1d1ta, in qu~! G voglia par~e del corpo, e particolarmente nelle br.tecia, egan1-
be, col tenergli 1n quelle gra{pe calde n1olte volte vn'hora, ò due per volta. 

~alit ,i Hora quelli Vini vogliono e°':r ripofli iFl Cantina fàtta in volta fotto terra,tan. 
eJelia cii- to, _cl~~ pofla hauer non n·10_1t? lume, quale gli,dour~ venire da due al~neno pic .. 
11na. c<;>le fcne~re, vna che guardi ~ T ramont~na, I altra a Leuante; dalla parte Meri• 

d1on~le, il refio della Cafa la d1ffcnda; contro la fcncflra da Tramontana non ci 
douria c(fere alcun mu_ro, poicbe I( venti l\1eri<lionali, percuotendo in quello, rh 
flettono verfo la Cantina con offi:fa; E' necefiàrio fia afciutta , lonrana·da ooni 
puzza, n:ial'~d<?re '. ceffo, llall.-., cucina, fornace, fu1no, bagno, pollaro, ci/lcr~a, 
e run1on; L1F1cb11~el n,uro della Cantina non fono buoni, ne meno radica d'al. 
tr'arbore_, nell;.l Citta t~tt~ qu~~e circoflanie difficilmente s'aggiullano, poi che 
Ce bcae tu te le procacci , h v1c1n1 te le offendono, oltre che lrru n1ori delle Ca~ra, 
Carrozze, e Carr~tte fotto li portici, fono il più delle volte caufa della ruina de' 
Vini. Felice fta~za la, V iU_a, n_ella quale ~i lo~1tano da quelli pericoli, e con la lar
ghezza del pac{e, fe t agg1ufl1 vna Cannna a tuo n1odo,non ten1i, che il vicino 
con vna cloaca, ò altro ~e la renda inutile; è bene c'habbia comodità d'acq11.1, 
n,~ non nella fle~ Cantina, e lo /èolo per tenerla polica , & afciurra , ma fi poffa 
chiudere bene, po1che d1 tal luogo fempre ne viene ft:tore. Sa ria ancor comoda 
neccffità, che oltre la Cat~tina, ci folk_ altra flanza , Jller tenerci frefco carni d•ogni 
f<;Jrte, candele, graffo, <?&l,o! f?rmagg10, herbc, e fìn,ili , perche (e le poni in Can
tina, al ficuro guallera1 h V1n1; l' Aceto.illontanalo d~I Vino, e flà bene vicino al 
tetto. Chi haucfiè più d'vna Cant-ina po;ria feparare1l Vino vecehio,dJI nuouo 
òi~ buono dattrifio, ò il n1ezo vino dal vino puro. Q1ello vino non vuole {la; 
ch1nfonclla botte~ anzi ne' primi giorni, che s.è in,bottato, bifogna coprirlo sì, 
con vna fcodella d1 legno, ma fotto quella da vna parte fe gli pone vna ceparella, 
la quale f-¾cendo {lar'alto da quella parte la fcod<:lla, il Vino per iui 5fiara, e fe in... 
bollen?o trafn,ette 9ualche fuperfluirà, per iui hanno cfito. Si et11piano dunque 
fc botu.duc volte ti g1ocno > fioo cl1c (i vede> che .col ccflàre di bollire non ne h:-ib• 

biano 

• 
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J5ian~ birogno cosl (pelfo, ma però non bifogna n1a1 d'alcun tcn,po fcordarG d~ 
teneri.e riçi11p.ice conforme il lor bilòg00, qu~t1do G vede, che ~an?_fceme; paflàu 
i primi quindeci giorni tì leua tal ccparella d1 fotto la f~~ella,:1c~1_0 G copra a~at
to il buco, oue s'en1pie, perchc: da quello tanto sfiato il v 100 patina . Le Cantine 
d'Inuerno deuono fiare con le finefire aperte, e quando foffia Tramontana la 

- porta ancora, poicbe non è cofa, che purghi, chiarifchi, e faccia più durabile il vi: 
no, quanto il fi·eddo, & è regola certa , che qu~ndo fono le Inaer~ate fre~de, I! 
Vini ancorchefatti d'vua d1ffèttofa, e con molt acqua, durano ben1fiìmo,_ Fuori 
pi L~mb:irdia, oue non regna tanto_~edd?, la_ifano lfVini i~bottati_ tutto 11 Ve_r: 
no fopra terra fotto le loggie fino v1c1110 a Pn11:1auer~, acc10 G facciano du~ab1l1 
col n1ezo del freddo; per contrario l'Eftate, anzi la Pnmauera, fi deuono ch:uc:fe .. 
re bene le fen1:flre, ne n1ai aprirle s'è poffibile. In alcbni paelì vanno à cauar'il Vi., 
no èol lume, quindi è,chc le grotte à Roma, & altroue fono efquilireper confer• 
uare Vino,e le cantine di Sutri, e dc·! Pien,onte fenza lume fatte nel faffo fono rare. 
E però non comporcand~ il fito farlèn~I fafl~, farà be:~: fa.licar_le di fa~, e rena. Pro/11~ 
per tener l'vno, e l'altro p1u frefco, & a[c1urto, & alcuni ::icr1ttor1 confeghano, che mar. Je 

. {i ponga , ò rena , ò !abbia fotto le botti fino al buco, ou5 G caua il vino .. E' bene CAn~"''-i. 
profun,are le cantine con h~rbe ~dorifi:~e, e mafiìn1e quan~o bol,le 11 v100 ,, pe_r:-
cbe sì con1e pér effi·r porrolo 11 \ ' IOO p~t1f~e per la p~~za, co~1 per I odor~ G fà p1u 
perfetto, e però il profi1n1~ di Baccl;c d1 G1nep~o [ara ~I megho., per effi:r 11 loro na• 
tnrale relìfil'.re alla putredine. Sara bene, che 111 cantina fia vna Caila, ouero Ar .. 
n1ario, che {i chiuda con chiau;:, n1a· pofla haner'aria, n1ediante vna rete di rame, 
ò vogliani dire ran1ata, nel quale {ì -~o_nfe~ui1~0 canel)e, fpine, ~otioni, ~~c~iun1i~ 
fcodelle, & altri firon1enti ncccffanJ 1n cantina, acc1oche da Contad1n1, o altri 
Fachini, e Scruidori non 11ano robbati; E pcrchc i Contadini non (ì vergogneria• 
no l.1(èiar'vn fuo bigoncio vecchio, e rotto, C porrarne per errore \IO tuo nuouo~ 
ò buono; farà n1egliO, con vn figillo di ferro rouente ,fignare,e lt (i1dett1 firoment1 
piccioli, e li bi~onzi, n1aflclli, i1nbo1ti, & altri 11n1ili , con aucrtcnza di farci il n1ar• 
co ,ò{ègno à tutti nello (lefso luogo, accioche fc pèr forte il ladro ,col t :uar'".n... 
poco di legno ,.ne leu~fsc il fegno, G pofsa cono{ccre, e conu1ncer,c con la v1fia 
de gli altri. · . • , 

Il J\,lollo vino imperfetto chi;imaG, perche(ccolldoGaleno, non è vino fe non Del ,,,,~ 
quando bà depofio la feccia, nel qual !lato hà poco calore, difficiln1entc G cuoc~, fl, · _ 
& è tlatolentc, e comtnunemcrite G tiene, che per duemeG non depong~ la fcc: 
eia. Q0ndi è, cbc prefuppofio la vendemia circa l'Equinotio d'Otrobre,con1in- De(/'a/
ciauàno ad affaggiar'i vini gli Antichi nell'entrare, che faceua il Sole nello Scor- f_g~iar 
pione. I Moderni poi con vn poco F iù di follecito, sl con1e più rrefio vender:nia- /, v1111 ! 
no, vfano l'afiàggiar'i Vini circa li I 1. di Nouembrc, nel qual giorno, perche ac-
cadè il gloriofo rrapfito del B. Ve(couo Martino; con abufo poco pio f:1nnoG in 
tal'occafìone fcialaquan1enti di vino, e tè/le chiamate·Martiniane, onde fù carato. F t/Ee 

· 'Prà>-fi,lis i,ndecimo Martini fefia dicantur > "'."rti-
. Grandia diffi,fo congcnainata mero. n,11n1. 
Et ancora, Et modo tranfi.erat frlartini ignobile fd',fium, 

Q,f_t,o fa impleat ni "Ilio turba profana mero • 
Hò letto varij abufi, e modi appre!fo diuerfi paefi in quello giorno vf.iti, ma 
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frà gli altri cofiumauano alcuni di far'vna gran pizza ,.oner torta, & in quella po.: 

.Alt 
O 

tN· neuano vn grano di Fatta ,queflatorta era diuifa in tante parti, quant•erano ife
po ; ,n: fieggianti , & à quello il qual toccaua nel lì.10 pezzo la Faua na(cofla, quello era il 
da• d·af- loro I,è, e cbian1auaG il Rè di Faua,& à quello vbbidiuano nelle crapole,c nel be
fa~c;giar'i re. In Taranto quello giorno ù fèlleggia con pe(ce, n1a parm i n1olto n1eglio l'v(ò 
'lltlU, d'Erbipoli riferito da Gio. Boen1. che il giorno di S. Martino lì fc(leggia col diOri• 

buir'a • poueri gran quantità di vino. ... · 
fl.!!_ali 

debbano 
eff, ,, le 
b"11i~ 

Le botti fono lodate, ò d'otto corbe, ò di quattro, per ootere d'vna Caflellata 
empirne vna, ò due; vero è, che l'vnione di molto vino lo rende più gagliardo, 
e peròp(aciono ancora le botti grandi, ma in cafo(e 11e guafii vna, è molto1I dan
no. L• Eilate ancora, quando li Vini s'auicinano al fine della botte s inacitifco
no, fc la botte è grande, più ne diuiene raie, in oltre le nonità, e diuerlìtà piaciono 

• 

fc,npre, vna botte grande mai fi vota, & è fetnpre lo fteffo vino, alle piccole, che 
{i beuono prefto, ne fuccede vn'alrra, la quale ancorche fofiè lo {lcffo vino, pare 
rneglio; ant1can1ente impezauano le borri dentro, e fbori. In Spagna v(ano botti 
di terra,: vfo antico, anzi fono antepoftc; à le di legno da Gio. Antonio Fineo, co-
me più atte à conferuar'il vino, allegando; che il legno conccpifie cerro m ucore, 
del quak· ne viene la putrefattione del vino ·; Oltre che per 13 poroGrà del legno 
n'effila lo (piriro del vino, e c'entra l'aria, e venti danneggianti. Et in quelli vaù 
~i terra Colun1ella riferifce, che ft.10 Zio confèruaua il mczo vino due anni; ·ritro~ 
uo ancora, che in 11mili vafi copriuano il vino con aglio, poi li chiudeuano beniC. 
fimo con pece, e cera. Ho veduto praticar'il coprir'il vino con oglio, e n1ante• 

· netG famo lenza, che poffaftiaporare. In Roma, oue lì contentano di poche., 
borri, n'hò vedure fatte d1111attoni, poi incrollate dentro, e fuori con cerro bitu
me, ò cola fatta di calce, pezzi di piatti di terra (poluerizati, e chiara d'ouo. Si e· 
auanragg'iato·tat1to l'Huo1110 in_ que(lo, e n1affime il Bolognc(e, che t:1nno botti 
dirouere tan_ro polite. e belle, che fenza pece tengono bcniffin10, e fànillrmo il 
Vino, e~~ialì con1e di terra non vi ftcono[cecometitura, anzi da valenti Maflti
fi fanno in m,niera, cl1e per proua della toro ec-:elknz:1, nuoue, e vate le rotola~ 
no fcnza cerchi, ne s'apfono; fatte di Caflagno faluatico fono pià lcggieri, e ma
sicggiabiii, ma non di tanta durara,.con1e le fuderrc, ma [e pigliano ma L'odore, ò 
muffii, fegli leua piàfacHmenre, chcà quelle dirouere. Non lo~omale le fatte 
di moro. 

Diffettì , Il fecco, e la 1nuffà fono due ditfctti, quali.la botte participa al Vino. il_fecco, 
•~De boi- quando viene dal!o flare vota la botte, fi rimedia in parte col poncrci dentro ace
n • to bollente• e bollita con foglie di (alice, radiche di finocchio, rofin1arino , & al

tte berbe odoritère, e fubìto, che tali CQ(e bollenti faranno nella botte, fi riuolge, 
mifl:ica , e {i fà pofare in diuerfe partì, acciò tlltta la botte ne fenta ;.quefli però li 
deuono teuare auanti {ì raffreddino affatto; Ma quando queflo mal'odorc virne 
dal vino g11afto,.che (ì' Ga la(ciato nel fondo dcìla botte,& iui fi fia ::ifciutto, ò-(ec-

~tMtd&,, caro, che fucccde, quando io luogo di vino buono, ouero aceto, vi lìlafcia n1ezo 
vino, ò torchiato ,.al1hera la botte è in(anabile; sì come la cura della muffa, qual 
viene ancora da1mezo vino, oucro dall'acqua, che G lafcia nella botte;e maffinie 
nell-a botte di rouere, e vecchia; alcuni radono con tagliente coltello la botte, poi 
c'applicano la (udctta bollica .altri ci pongono dentro ,cncte di Carmenti di vite, 

calce 
• 

• 
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càlce 'vitla, &>t1cet6; p~i"iriiGicand~la ùaeèdòno funart~ ;~ttri,~onfegl~an_o,.che te.: 
uat-o vri fondo della Botti, vi 6 pol'lghi·déritro vna ~fc1f.la di fatnicnr1 di-v.1te ,,po, 
pofioci fuoco, e c~perta la ?otre con lo-~fiò-~uo fòAdo ~-fi pr?curi ~ol·x:i1anc~
giarla prefio,.cbe !I fì.1oco dtdetta faf(lria- {c-ald1,per.tutto ,. Ma 10.crçdo ,.che fari~ 
meglio;col col~ell<? ,.in:_ifcambio di raderla, ffezzarl~ 1 ~u~ro_ fi, r ~~~c~~-per rec,et.t 
tacoro di cener~·• è di,cak:e, 0~1ero con l'aggiunta. ?1:p1u fafc!~e ~n-~c~afione-d al~ 
Jcgrezza ', per l'inalzamento d1 qualche Padrone,. o P~rentc a d1g~1~a ,.fi fat:e~e... 
quanto fì1cantat0 •. , 

E.xuui-.e Bacchi l'tetos adolèn,us in ign1ts-.. . 
Efè pure fi voleffè apportare giouamento alla botte multata, fi leùi'la doga del 

1:ochiun1e., e per iui s·empia• d'.vua an11naccata,,.e vi'G'lafci boHir dentr-0 confor~ 
n1e il fol1to, poi fe ne c_aui il. vino; ma.bifogt:ia ~~ett~re, chte quella, e;> quel!~. ~b~ 
ghe, che per tait efretto,{ì (~ranno lcut1tc ,.vi fì pongh1no·nuoué·, pércbe le g1a 11,. 
fette, che non banni? potuto pavticipar dcl!'.vtile d~tbollirci dtf.ltro l:vua, torne• 
.ria no ad iofèttar cdi l1liOUO tutta· I~ bc;:,rte •. 

I.a t('rra ,.che produce tutte le cote accomp:ignate da triboli , & c(crementi:, e . · 
fotropoflià \'arij maligni influ(si, e pericoli, !èg~iica·ancora il li1onaturale tiel Vi- D4_,n~t.!!:: 
no, il quale l'l0n-f olo-è danneggiato dal·Sole,.Luna, Stelle, <lagiòni,,caldo,acqua,. g,-:ti de( 
venti, pioggie, nebbie, tuoni, ten,pefre ,.e·terre111~ti ,. e 6 putrefa p~r la 'pu2:za dt Ytno .• 
qual fì v0gliG-c0fa ,odore di,ro{e ,.céllore di fu0G:o ,,con~pagnia ~'heì·baggi~ e vici, 
nanze di vino g11afio. Ma-dì-più- èlla fléffiì-ci porge diffètto-,perc.he !cnt-ia1110 Vi-
ni, i quali·daUa-vire p0rranò odore-di:ruf'ò,ge!fo> falmafir<:>,oucro hann0 del grot.: 
fo, e n1orbido, che t1.1tto la vite rice1,1e dalla tc1,ra. Il tufo, getfo, e faln1aClro no~ 
hà a Irto rillledio•, che beuer tardi il vino, perche con l'età'à p@co à poco·. s'l'lnni• 
chilano qHefri 0d0ri, & il-tutto con ficurczza-fì p,u·ò e«equirc, perche que(li odori 
fèruorio di preltruatiuo.al Vino-.. Ma quel Vino, che per-·graffczza di terreno, è 
.n1orbfdc,, efeetiofo, 0fì cola, ò per liberarlo dalla fèccia(peffo. G rra111uta,. òfii 
~uocc ,-ò G:beue ,òs'e11ra prefio. Dallo (lar troppo l'vua in,monte ne viene, che 
verfando il·n1oft'o fopr.a la ter-ra, quella (a bollendo participa tri O:o odore di,terra, 
al vino, e r-na{sime quando l'vua è tropp0 matura, ò-gua fla in·parte,ouero,l':tle fia. 
fopra ter-reno poco berbo(o. l?oco differente mal'odorc riceue l'vua dalla terra,, 
quando ci piouefoP,ra affiìi. Non farà difficil cofa il'f>it fillre poc0 l'vua in,monte», 
ei:he lìa aillli n1atura, e G:he.la tet'ra {ìa copertQ di-minuta, e fblta herba-, il:cutto per· 
difefa d:::' lnali-odorifudertì, e la dife[a . dalle pi0ggie s'è derto di foprai-n,a quan,• 
Elo. queOo·n1~rodore veniffe da vua marza, non-fià-l!imedio, f 0!0 {i n1igliora coll 
tramutarlo più v0lre, & è: bene liberarfenc preftb •. 

Q.!_el Vino àcu-i la botte haurà participato la n1uffà, con fntica lì liberar,à', poi-
~he p~efL1pp0fto, che l'applicatiòne d1vna-pagnotra c::alda piÙ· voltc·al buc;o delì 
cocch111mc-, leuaffi: quC!fta mufF<l ,,il vin0 {ì rifca\derà·, e fòrfe guafi'erà; li ponerci. 
dentro ncfpole (efperi1nentat0 per bt10n0 da CrQfceoti0)1folatre, naranzi•, e li
·moni ~ar?fallari, p0n1i,.maQdorle, panicoarroftir0;fi:noce:hio, e laur@, à~ue,fia. 
forte ~1 ~1110 non !eua,la.n1uffà, anzi le porge peggior'òG!ore ;, ~fio difretto • (e • . 
l:ìe0e 1l-v1no fano nccue dalla botte tl'ifta, eff'o però, ancorche. con l'odor di'muffà,, 
non !'.attacca alla botte.fana ,.eper1Zhe i fudetti-1nali odori non·offèndono la fani-
tà.,.iì E?offono diii tollerabili ,-n1a-il· n1orbido, ouero morbino ,.il1 ri[G:aldamento,, 

' ouero 

/ 

,, 

• 
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ot1ero calda; e la riuòlt:i fo1iò diffeiti mcài~0ti i qui}lì~l~-~1i1:10 c0min~iaµdpfi )_pu,. 
trefc1rfi, fe non vi {i prouede prt:fto ,non refia buono da altro, che da f;ir.c acq\)~ 
vita, però bi(ogna con eflatta diligénza cooGderare. da qual caufa venga quefiq 
principio di purrefatcione, & eifer follec-ito col rimedio prima, che totalmente 
marcìfca • ',. . l • , .., • 

Dan, da Qgando le vehdemie {i fanno cQn. molta P.ioggia, c;i,,tJ[a;t4o nel vino di molta 
pioggia. feccia, e peçò feguita vendemia humida, è bene tramptando il vino prefio, e 

più volte liberarlo da f.:ccia, ouero farne cuocere vna parte, come s'è detto di fo. 
pra, e mifiicarlo nella botte con 1 altro . • 
· L'acqua puzzolentc,epantanofa,ò torbida,come s'è neceffitato t;i,l volta 
vfare in cafo di fìccità, e penuria d'acqua, caufa nel vino di molta tèccia; L'acqua 
.di Fiume, che _non fi;i, {lqta in conferua per vn'anno ferma, fà morpido1incor lei, 
poiche hà fempre ;ancorche chiara, qualche groifezza , immondezza, ò lezza, 
quale col fiar ferma depone, e viene ottima. · • 

!!.t!, l d b La n1eglio acqua per mifticar col vino, quan·to alla fanità, credo potfa ellèrc 
ba •:Jfe~ quella dell~ Figatella Copra _Caftel S.P ietro. Co~u~t:lla dice , che li ~re~i.mifti~a• 
l'aclJ""· uano col vino l'acqua manna, n1à ancorche la p1gha!fero nella n1agg19r tranqu1J. 

lità del 1nare, la faccuano fiar vn'anno fern1a ~ purgarfi, per lo che, e dcponcua 
· · ogni n1ala qualità, e la falledine; Palladio dice, che ne' n1çditerranci, oue non fi 

pl)Ò hauer'aèqi.ia n1arina, (ì (ali l'acqua. ordinaria ,, e col tenerla al Sole l'efiate 6 
purghi , e faccia deporre; il poner· (aie nel vino, ò acqua fa lata può eO'ère, che lo 
tonC:rui, e fàccia faporito, tua.lo rende·tanto capico(o, e fì.1n1ofo, che oltre in1. 
briaca più dell'altro, oftènde n1olto la (anità. In Bologna però (ì prattica l'acqua 
de' pozzi indiff,,_rçnte;n1ente fcnza conofcetG , quanto alla (ua qualità, eh{' aP.porti 
diffcrto alcuno al vino. Et in vero vedendo, che in altri paefi, ouc nel vino non 
fi m1llica .}equa, fi guaOi più, the nel noflro, ci dà:\ conofcere,che non dall'acqua 
vicne,al v.ino la pi1tref.1ttione, n,a·da qualcbcd'vno dc' fudctti cafi,anzi l'cfperien
za ci fa cono(cere, clie quando ntll'vue nate in terreno graf1'9 non {i pone acqua, 
d1c il vino fi fà n,orbido faciln1ente, come auiene nell'vqe di Creualcore • e per 
contrario ftà (ano, quando vi {i 111i{\ica acqua nell'atto di ponerlo à bollire, e la ra• 
gione farà , che la fottigliezza dell'acqua aiuta la groffi:zza naturale del vino à fc
pararG dalla parte terrea, cioè dalla feccia, & à chiarifica dì; il che in altri paefi {i 
eff-crrua cpl farlo bollire, c.ome s'è detto, oue fut!ì ancora riu(ciria il miO:icarci ac• 

D,Ka 
IAida. 

qua per la ragione (udctta. · · 
Il riièaldc11néro,Ò calda può'venirc,ò dalla Cantina, ò da qualche cofa acciden

tale, con,e puzza, herbaggi,graffitmi, oucr candelc,foglia di 111ori,che{ì tenghino 
in effa,fun10,fhocb,che fi fa'tcia vjaino alla Cantina1dall'aria calda,che vi fia entra
ta, mentre non hai tenuto d' Eftat:: chi:i(e le fincfire; e porta; à qu.::fio è rimedio il 
n1utarli in più frc(ca _Cantina, ouero il leuar la cau(a, che off~nde il yino, onero te
ner ben chiu(e k: fineO:rc, e porta·, quandd regnino arie,. e yenti caldi, e maffime 

Drfl4 ri• ne' giorni canjcolari . RiuoltaG poi il vino per cau(a Jc' ve11ti principalmente, e 
uoir4. però quadofoffiano venti gagliardi,e maffime li 1netidionali, & orientali,ancor-
1 che d' lnuernò,bi(ogna tener beo chiufe le fineflre,e porre, e le botti bdn piene; ri• 

.uoltafi ancora il vino quando le viti fiori(cono, e le rofe, e per il ({)'ifliçio e(\iuo, 
quando traLnontano le pleiadi ( da' noftri Contadini detta la.çhi-o'{'{_:t) e ne' ten;pi 

hun1i-

' 
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tiumidi,e pìouo!i afiài, per qualche firepito, ò gran cu~orc, à eh~ Cono fot1opofte 
molte Car,tine di Bologna,le quali come quelle, che fono fotto li portici tremano 
per il rumore di carra , carrette, c,iualli, & altri"pa!faggièri; fr riuolrano li vini per li 
tuoni, ten1ptflc, e terre1notci, per puzza;;ò acqua, ò pozzo, che fia in cantina, e 
frà !'altre caufc per le quali il vino G riuolta la n1aggiore è il tòrarui dentro fpefi'o, e 
,11,1ffin1e con fe,ro caldo,ouero con leuarne vino per il buco del coccbiun1e,òcon 
trombà di latta, ò altro firo111ento di fi111il matétia, e perclie quello è la più vni• 
uer[al ruina delle Cantine, farà ncceifario prouederui , il che fi farà (e fì chiude il 
detto buco del cocchiun1c,co vna di quelle fcodelle di legno,alle quali fia attacca- · 
to il cocchiume, ma nel mezo forata con picciol buco, e quella poi, ò cofl carta, 
ò tefo,ò filo di rame 6 Gg lii Copra la botte,acciò nonfi poffi leuare fenza, c~e te ne 
accorgi, con quello modo afficurerai il più pericolo(o loco·, & il vino per detro 
buco potrà rcf pira re , ,e per detto buco p,otrà tenèrè la botta ripiena, & acciò in... 
detta fèodella non cada in1111onditia fi potrà tener coperta con picciola tauo
letta, ò con vn coperchio di (catola • Il buco poi oue ordinariamente G fora, & il 
doccione, ogn'vno lo sà lìgillare, ed è antico cotlume n1entre Martiale diflè. 
'J{J,nc/ìgnat meus anulus lagenas, e di quefio, fe non voi figillare, puoi afficurarti 
c;ron porui vn [uuero, in luogo di doccione, quale nell'atto del ponerui la canella lo 
fai, con quella pcrcotendolo entrar dentro,_ e fi leua poi dalla parte di fopra, ma 
aon per quello il Padrone G deuc: add0rn1enrare, poiche i perfidi lèruitori forano 
fotto la rema,ò dalla parte di dietro, ò vicino a' cerchi, ne fi creda conofcerlo dalla 
cera roffi., poiche tingono con filigine, ò con la fl:etfa fcorza delle botti la cera, e 
però con la candela è occetfario ogni qual te1npo riuedere le botti, offcruare bene 
ne' Cudetti luoghi pericoloG,atti,e çon1odi à eifer.furati, e non vif1:i,e Cc ci fia bun1i• 
da la terra, ò la botte, e (e andaO'è più vino in vna botte nel riempirL\,che in vn'al4 
tra, farà occaGone ((ofpettando) vfar n1aggior diligenza circa quclla,e però alcuna 
volta fià à veder rien,pir le tue botti,fe non lo vuoi far tù,(arà ancor bene il far bere 
vino fano, e fufficienten1eote buono alla tua fc1meglia, acciò dalla n1ala qualità 
di quello non nalè~ffi: lc1 volontà, & occaGone di fentire l' alcro,non t'aflorrigliare à 
non tener bicchiere in cant1na,accioche, chi ci prattica no baua,pcrche non tiriu• 
fcirà,e raccordati del detto di S. Paolo: Boui trieuranti EIS allig11nd1,11; nou e{l. 

. Si co1neogn1 tardanza di ri111C<.iioal vino, che cominciaà patire, è la total (ua 7,,,,,,. 
ruina, così ogni digreffione parerà tnolefia per la longbezza di quefto difcor(o,& d • aff ag
è pur ancor oec.:fsario prima dire il n1odo di cono(cere quello vino patito, ò che giar Ji~~ 
co1ninciaà vaci!gre • Sarà dunque bene non Culo ne' tefl}pi, e Oagiòni .confii- ni • '"'~ 
tutione di Cielo,ventì, & altri cafi co111e s'è detto,forare nelle bottì, & afsagg•are 4~ • 
il vino con Cubito rie1npirle di vino buono i n1a ancora in cafo (ì fentifse bollire. 
in vna boere, ò feci vedeOèrofìori di Copra in più quantìc~ del (olito 1 è che {i foffe 
fcoperto qualche borra-guafia.in tua Cantina. ouero fenza li (ùdctti.c:afi, & occi4 
fioni almeno vna volta ogni A1efe aO:aggiarli; E quando giuftamente per le fudet4 
te, ò altre occafioni {ì voglia fare, fc:1ccial! quando non foffiJ Tran1ontana,.perche 
quello ìaniffin10 vento cela i difiltt_i del \tino, ne qoaodo foffia Aufiro, perche lì 
fà apparit' maggiori, ne meno _fi guOino i vini digiuno, perche il guflo è debole) 
ne dopo haucr n1aogiaro cofe agre, ò dolci > ne dopo la crapo\:i ,perche i} ollfto è 
depra.u.1.to i n1a dopo hat1er modcratan1ent<: mangiato akllna c:ofa ; E per~ono-

fc:ere 
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.lWh~o d: fcer,e ·il ?ifetto rc·!i:ii~i detcin9u~fc~timenti, ~eroche forato, che·haucrai ;nel ca~ 
fono c,r_ der il vino nel b1clluero, vdira1[e.fa rumote',o vogliam dire [e chiocca, èJàno; [e 
'! comeoglio'caifequieto, hà parìfo ;ilo guarderai poi contro l'aria, ò luce, s'è éhia. 

ro, bello, .e che getti in alto certe granett<.; ·e f~ roqe.prefto la fcbiurna, ~ fan o; fe 
è.torbid.o,ò fac'aia vn cctrchio verde attornoiil vetro, hà patito,& i To[cani lo cbia
m~no v_ino:,cerchiooe ;, Cor:a l'od?rato,poi al .ficurot:acsorgerai, d'(?gni · ,difétto, 
po1che Il V1no pa~1~0 ~a odor~ fp1aceu0Je, ·e [e pure non fap,·Oi ben di[ter,riere il' 
tutto, odora vn b1cch1ero~1 V1~ofano, poi vno di guafto, e regolari con qucl. 
10.; Nello fle!fo n1odo puorpratt1care la prou..a col g~1!lo, quando.per te medefi. 
mo non Io: conofceffi, dalllhauer vn gu!lo fpiace1Jole, che tira all'an1aro, anzi alli
ga il vino patito~ Col tiaere sù la pianta della mano vn bicchiere di vino,che hab
bia la calda·, & ½n'altro dì [ano~ ritrç,uerai gueflo più fi·efco del rifcaldato; anzi le 
l:>otti,.che hanno vino con·la-calda, col toccarle {ì conofce, che furio n1eno ft·efche 
di quelle, che hann@ vinofano. . , 

R d . Circa poi a' ren1edij con quali G rifani il vico nel principio del patin1ento , ne..; 
tme 11 Ì< O: . ii . . d 11 · A . . r. I pe'l vin9 ~no • at1 cntt1, a_ 1 utt_or! canti_, che te a n1età fulfcro veri, non lì gela fieri a mai 

gu~flo. v1no_affat~o'. ma,? non ne~9n<:> 1n quefia Coree di vini, ò rcfian'o con l'apphcatio
, ne·d1 detti ~1med1J (~e~ lo p~u d1 cofe imn1onde) <son qualche peggior gualirà, ò 

nel_ gu!lo, o nella fan1ta ~ ma p~r non parere di volet tralafciare aff . .itto quefia ma. 
tena, ancorche da n1olu sfì.1gg1ta,forfi creduta poco riu(èibile,narrerò vn ri'medio 
p.er cia(cheduno de' più noti A'uttori, quali habbino fcritto il modo di curare i vi• 
ni patiti. Colut11ella dice, che il far !eccar'al Sole la feccia del Yin o buono, poi 
C?tta nel forno, e fc1tt?ne poluere, n1illicandola con vino patito, {i ri(ànerà. Palla• 
d!o vuole, che ~pe~1no ~ieci g~ani di pepe, con venti P,!lachi, e fiemperati con 
v.1110 buo!'lo, fc Il 1n1fi1clu COH vino paruo,e torbido,G fatà chiaro,e [ano. Ma [e il 
far ~hiarire ì~ vino lo ri(ana,non farà meglio vlàte· li rizoli di nocioli lauati in acqua 
fre{ca, e p0(h nella botte, guaii s'vfano per rifchiatire ancor'1 vini nuoui,ì0 cafo che 
per p.cn~1ria de' vecchi G foffi: sforzato beuere de' nuoui , ouero tornafTi: cot1to à 
vender!~; ~o llc!fo effetto f.{t1no le chiare d'oua sbattute con fale, vn chiaro per 
corb~.cl1 vin?, poft~ nella_ botre, lo rende chiaro in rre giorni. , 
. Fra m?lt1 nn1ed11 lafc1ati _dal nofiro ~refcenrio per fanar'il vino patito, vno e 

t ~· - 1l·ponera den~ro quantità d1 cera[e acerbe, le qt1ali facendo bollir'il vino, caufe
- \\ -· ranno, ctie_otnn1atne11te fi purghi, ma quando il vino ceffarà di bollire, {ì dourà 
, tratnùcare .in \'n'altra·botte; 01à pcrche può datfi il ca(o, che il vino dia feo-no di 
• , , • 

1pàtin1ent~ in te1npo, che non G rittouino cerare, crederci, cbeogni frt1tto::, acido 
' · faceOe Jo·.fte!fo effètco, e_ m~ffin1e l'agrefic per eilèJ della !leffà l?ecie. Lo Spa- ' 

· gnu.~lo Erera vuole, che 11 v111G l'ifcaldato G porri al Sole, allegando, che vn caldo 
ca~cra l'altro ,.nel n1odo, ~hc la n1orfìcatura dello Scorpione {ì ri(ana con l'appli
c~tionc del1p ile!fo ; lo però hò veduto:, alcuna volta i noftri Contadini , portar 
~ Efiare, e d_a n1ezo g1ornq vino don~togli.,.porche era ri[caldato, e 0ella I.or can-

, 

• 

tina, efièrtl1,'1fa-nato.. . . , . 1 .i?::i.J , . . ,· . 
Il Fr;anc~fc Steffani, ~1 ·eia-retto, ò vogliatn dir vino nero, cura còn le man

~o~le dole!. Il Gallt fcnue, che {e [ubiro.leuato il vino nuouo dalla tira , vi fi_i~orrà 
1I vino patito, che la forza delle gra(pe lo rifanerà; l'e[perienza in quefto m'ha taro 
conofcerç,che ne co quefto lllOdo,ne menQ. col m1fiicado co v,ua alnaccara, cioè 

n1ofto, 

• 
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rcOato nella botte, e (e qucfio remedio fi farà per Natale, come (j è detto-; ilfuffè~ 
qaente freddo purgher~ il vino da_ qualche odore,che h~ueife pre_lò da·{olfo,quale 
~ncor fi leua colponerc1 dentro melangolt cannellare, o gar<!>fallate, , 
. P.referu.1fi anc~r'il Vino col fà~ne bollire vna taldai.a,nell'.at~o del càuarne dalla 

tina; con1e ~ià s'è detto. e .ancora gran preferuatiuo il poner'in cia(cheduna bot
te taote onc1e d'acq1:1a vita raffinata, quanto fono le corbe di vino, ch'ella cape. 

'.1etto di • . Puo~ a~cor~ il Vino patito ridurre in '21cero, col ponerlo·fopra le grafpe,ò vo
~no pa- glta1n dir v1nacc1e me~ afciutte, & infurtite, e faffi, fornito~ che farà- di fare i vini, 
,,,o! e leuati dalla ti~a,p?~efi il'yi~o patito in quella Copra le vinaccie alèiutte,e quando 

fla flato dueg1orn1 1n vn_a t1na-, fi·caua ,e fi pone in vn'alrra ,nella quale fianole 
gra(pe /gocciolare, & inro!tite; e così,fi feguita ogni due::. gior,ni à mutarci tina ; e 

_ . ponerlo iòpra grafpe, oue non tijat:10,più fiate, &· inrortite, com.e f6pra, dalla forza . 
· ~ . , '\ delle q~alicfì vé'd\là,, che tralafc,iaro il tilorbid0; cominciar~ à pigliar l'acetolò, che "' • 

, "' · · -: conorc:iuto ti ~a,1~ imbottate,,e porre at S0!0, perihe diuerrà aceto perfetto, ogni 
'Motlo à, volta, che Uv1n(ij oon fia fracicl0 affatto. Non mancano anéoraalrri modi di tàr, 
{

4
" 
1•11•'& ch~1fno . .di~el'lti.aéeto., t101}Jt i1 1fatlo bollire con pepe, bacche di ginepro, vi-

,• ~a
1
cc1~_fò_rt1 , & alt_ri, sì con1e il far;ftare l'acero inborte di falce, ò ginepro, ouero 

~}. 1.~r.\t' il f-€\weij~trò ~lii ·~allGne1di gim-cpr~hd:lla:botre me-zo piena, cau(a'MJliO~ffdef. 
~" . .;; t"\'~~ fetmJ élW~t~~<ftr~toomo!ILrf?r-ronr~ mà per.che il Vipo allaiBolognefe•;per Id r-agio
•. ·,,,, h ntr,-~!0fratw1tJii1>atlòi'4ii.tieta'e.fào1lmenfe· furte ,•~1<:>no-poèhe cafe ne' quali 
:··,:'" ~ ,~_1 /11j8bfu1pt0Urla dkrc~to;-& è mtJ!lio ffipere, che.,iJ,lardo.1falat0 impedifca, che'il 
'~,.-(\ .... ' ~tno ti~7d1aer1ghìàceK>.reperò,4 (Ofiuma, ifofio·lafpinaad vna botte, il chiuder 
:,• .. ~'~,ù • 1J'9uéo-~el.bCot~J,iumc con l~tdo;.opeiicopritll01dii g'é'{fò-flen1perato co0,acquaJ 

. oué!'o.d1 cena.e;ouerof0tp.cnder'vP1,pezzo dil!lrdo.~g vn filo, e-furie ftar nel me-
. zo della botte, abbafiàndolo [econdo,che cala il vino mentre [e ne caua; Tuttauia 

:."1i\- r.;, V.h.l:5reu8,~.ta'<ti-l rrìodo•lirf.rv'àceto-,.non v,ègliotr.ai'afciar~::-.Si fà infuppare vn~ pa. 
~-,. 

11
·; . ·,{ gr-iotra !fi acet0 for.tc,,p?i fd<:ca.af S0lò, ~,i_rr ~or.n0>; ò.à le~to _fù?co, fi lfoluerizza, 

, , d'ella_ qual~pollle.re v1~a fcodeltafaita bdlltre 1n vna oald'a1a d1 vino, {i nduce-fenza 
'.Alfr_o w,o dubbiç iri ,àéeto; La feccia d<!IYacerd, che chiamati• ancora letto d'aceto, dcu~li 
; 0 d, far lafeiat•nèUaootte,quando fia fa'cta d'aceto forte, perche quello è il ficuro•rin,1ed,io 

a,eti · per Aattc:!r ·~ontinuamence buono aceto' , peroche po111endo fopra quella vino ,..in 
btteué l~t1ootfci•nell'efière·di.lei; Similm~nte-quc;{h1 focciafètcata; ò al Sole, ò•in 
Forn&]~oi f-idotta-in pohi~,i11·p~nerrt1~na meza botte di vìno, e col fatla fiafal 

/ &1re;1ò-i&fu~~1eald6lrdtil~rlÌ.~~étr; 1\~ircingono il vafèf dell'aceto in-<:ucinai 
.rcciò é6ò quel tàlo~fué'ì1gaF0ttòl,&l àkr('ìn·luogo di vafo di legno., l'.v:f.tno di 
tèrra tofta; ouercfzuccbe:gtlandi>,1t•,w.io1; e !~altro conterua aceto forte, & ì1 tener 
chiufe-I_~ bottj iò,1Iuébgo di Còt,hiu m,e con faffi v,iwi; caufà.lo lleff'o . L'at'éto h1 iili'
~ato còn tenete ~l (armenti, tana'"le viti da mo,tèii'nfirmità. Fù l'aC'et0:d'ttt0 figlio 
di!! yi~è51 ·noif~h~e ,lctie•norì·àa~tli~ hÒmeJ n'l: qtndirà, ne'gbllof cim iglianté 
al padré" ~ Gride prelf0 à-gJilFJetft~)ér,tprouerbi@ t.rit0, qoando -vno·degenerauà 
oo:~~<?f Pàreritl;cht firaffomìgllàtiatfltaceco,~ lo ~,hiàmauànoirteeuki filius ,-;~r, 
Altn hann'è de'tto ,:d1è'i~to1:fìa: ìl càdau~R5''dcl v1no fondati , che l'.tccto non è 
:\I~ ,che 1{ìrid qua:k hà ètlà1at6tto·fpfriroÌ, tna quefta 6n1ilitudì11e farà'éiifficrlc.; 
d'~ggiuft~rc; P,erèbé i'cadauc:rrtodo pr~ffi,ni ·aJI~ patrcfutrione, e p.er c014trario 
Y-acet~ non fòlo'è ·iricotcuttibile ;macoiùccuaifenza niut<lfàttione tutto-ciò\ ~Hè 

Oi i_ • ., L. - ·-· . ~ vifi 
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vi fi pone dentro. Circa, che èi da faperG, chtil ~ino hà due fé~a~~e, ò.v-og}i~l · . 
dire (piriti, vno fottile, e l'altro graffo, e 111ueOo e quello, fccorrdo: la

1 
9.uanfi~ , ~- •"' . 

uale ficau(a ncl vino grandezza ,e forza, onèlecon1n:1uncmcnte.c '11atna 1_ pira , 
~[o il vino <rrande. Q!ando efala lor pirico (ottile d<:I v1no?'e cheq1 _q~~ft~ \oian• 
za ' roffa 0~ ne refia, quefio tal vino mai ~0n ~ié!i'a-ceto ~- n1a refia~1no , ~~r~.• 
to ~ e-fuaniio .,_ da' Latini detto P' appa; con fin:11 non1e~!11;a~an'?.aiic~!a 9~~1 v, .. 
no, che refta nel lan1bicco, fuaporata, ~bef~ 1~ a~~ua _v1t~.' ~~d1~?~c~fu~co_,:1~ 

aree fufiantiofa, e però per accrefcer d1 fur:-e,, e fp1nt~ 11 V 100 éfa e e ~- antto~ 
~ {ùaporato, fe gli aggiunge acqua vira, c1oe )o fp1rito J~uat~ ~a al~~ ~ 1ni, ~~ 

uefto modo-fi ritorna nel priffino flato. Ma quando e efalato lo ~rito ontt e, ., " , 
iaa l'altra parte grotra, e terrea, allhora quc~a 'fern1~ntandoO, ~ ~ument~n~ofi \~ ' 
in accidità, caufa J•àeeto. ~ì-fono d'auerrire le d,tf~renzc t~ra I ~g~o ,:è'i_d0 

; '. .,, 1 • • , 

forte~ L'aoro da' Larini è chiamato, actr,& appo loro e quello,del!3ceco, tpa . ~-
noi propifn1cnre fi chiama·agro quelloacore, ~ depra~_aro_ f~r?~e ,•ch~c~~cep~-
fcono alcune cofe nel prinéipio della cornftuone,_ come 1 lat(~c!n1, t.f~~h r,'?ttt, & 1~ 
vino ficffo, quando vuole d'iuenire aceto,•qua_le 10 .fin~ no~ e, altro_:. che v 100 cor 
rotto• L'acid0 è prùprio' qu~l fucc6 Je ·frutti, ,qual p~~ no~ eflet affa1 ~o~to da! 
Sole ,'non è pcrfèttò, e matur0){e be,né' poi fe~,l~ ~i:111htnd1~e jel_gufio, 1 fu~eh!. ~ . 
de'-cedri;li111011i,, e n1ttl'a'ngoli; ancorche perft!tu~ cli1an~'Bfi n~ll !al lfo n:iod?, ve 
tò è, che \1olgati11entc f'<?Ì quefii agro,~ ~ci1b', ~tro'ìl ridil't~1 :d~ l!>tuf~o~ ed ,a~e~-
bo'1n ·coA'fùfo fi chiamano, e l'aceto iflèffo-; a'ncorcbe l~abtiia qual~he ac1d1ta ~ 
chiama11 forte, qùàl non1e-pare, che-i11Pr0r f~èn~ $lJ G~•at_tnbutto, p-e.rèh~ ~ 
propugnacoli col no1nc di Fortezza, e 1 ~1u_r1, o faf!ì-pe~ la f 09,czza Con? ehi~ma 
ti propri~n,cntc forti; n,a l'aceto, chef~~~ pcfpro~~gn~colo alla ~uuefatt10~~• 
& a' dit~fti del te1,1po, nòn'molto fuori èh ra_g10!~~., :e·ch1a~a1~ forre.' tan~o p1u,, 
clic è forza,ç_he quefla vocé-àpco ~ppre.!f0' gl:I4e~rò1 ~ab~1a11~e fign1~~f!1,\n_en•• 
tre Sanfone nclJlèhimma dél,faùo -di melé, rifrOUàtb nella bo~òf:.dd>!l~ned!tw,1 

dc forti dulced'ò, vol~ndoé:0ntrli~t'>rf~l _tlloltè~l forhf., ~-~e~der'èqu)t'loc~l'tt111\J- . . .. 
013 con'la fortezza dot Leone. ~Q!Lè'fil.i pàréla' <tçetttm y~eJb-ac,utate; cl,i~ t.afl:, E.tim9l,: 

' , "fi ', ,, . . ,I . , Q ; . I q aleacuténa;gza dell -to in oreco ancora ol'os 11gr11 ca actitò, s1cotne-o71s ac_to, con a u · · · -
d~nofa Ja•qualità talda dell'·a«et~ ;che gli viene-dà ~at_tì i~ne~-n~?lto fè.rmentare, ·aceto! 
che porta dalla qualità del vino? ~~~ndi è, che_ci~ant9. ~I vino e_ piu .~aghar10~ t~n- _. t1 

t61 aceto è più forte, pcrche ·é1 e r~~al?~~-f~tl'!!? ~~~ ~~! y1noj e d?ue~ men?- . ;, • 
di quefiofpiritb,T'l1c"ctò r~fia mc!'}o forte, e a, minor q9ànt1~? on~e ~~ mio a~1-., · , ~ 
co, dall-'aéete, théguftaua:fieU'irifalat_a·, fa<:c;ua <!oncettonè v1a~1, o a_ ca(a d a~-~ . , •~ ,. · . 
tri, qual vi110-dou~flè bèµére•i qianto ~!là catif~, ch7 i! vino Bòlognefè h facc1a1 
faciln1ente acétè>; ma buo1-10,'fi'lra l'acqua, che v1 fi m1Cl1ca, peroche ~me mate-
. ria fottile, 0 li fom1niniftra facilità alla fuaporatione della foftanza forule, e la forza 

. è bontà dclle noflre vue, a~bòndan6 d'a(faiffi.n10 vigore~ e fpirito, qual C<?~ l'a-c- · · ,"" 
qua fi viene à 1nortificare, cau[à la boat~ dell'aceto; C:ofi que~a acute_zz~ 1 ~~: , ~ ., , 
die:i fytcendo frC!gar'i P.iedrcorf aèfto,i::_fàle à 'gli amalau, p1:ett-nE!~no ~' ?~~~rt1r 11 

~, 

mali del capo; ·E Ma!s111,10 Preftrto coi:i quefià acutezza ac~rebbe 1 dolori dc San-• 
ti,J\1ar9r{Giarace, e compàgni ~ quan~<;> 9rdin0:, ~h~~ci'fo1fe p~~o a~éto, e~!~· 
s(1 pe'I nafo. Che poi l'aceto habbia·ancor. q,trahta_fredda G conofce, perche ogt11 
poca quantitd d'acetò pofia iEi accitia, letèrl1e -per"vehicolo,-duero cflicacia, aé(iò• 

H i. n1ag, 
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•aotro parcna; che·non fo'ifc ftato.off1:fo, per,quc~o co~prefò~ la Yirtù·~coh?er~ 
aceto rifanò; Narra ancora, che Agrippa ne fuo1 vltnu1 :inn~ atfhtto_ da ~e,gha dt_ 
gotte, fù confìglia~o à tuftar le gambe nell'aceto ~aldo > e cos1 fàttò .1 ~n vn att

1
1c:r'o . , 

refiò libero • · · · ~ · . ~ - ' . · 1. • fuG d t~ · · -.· , ··' · ' i. 
:: Accre(ce di gran virtù.l'aceto; flan?0~l S@lear~t'O~(' ~ con_ in . 100e I:'. a.(tp .t , : r: , 
polla Scilla, tagliata in pezzi', peroche incide, & aifC?tt1gha m1~a61l~e~t~ ~h11u..-1 
moti, {l,1bilifce, e coruènna i denti,· rende la voce <1b1ara, e f0nora,.Jà d1ger1rt:,1fC-r. 
prime il mal caduco, corroBora tutto 1 co~, e f-1. b1_1on,col0Pc; (i)n<le ~ l~gg.e;che1 

· Pitagora con'iinciando ad·,•[ar'accto.Sci)litr<;o ~ ~nnr ~o. ':iffi:~con I~. v1~t1~ d1_que:
flo (ì110,all'età d'anni 117. {àno, efcnza 1nfint,1!a, e p1.:r~10 ~ra1 ~~at rn v[~ preifo t 
Romani J111peratori. Io hò ,,•eduroco_n:(•Cpen_e~'l n11!ab~I~ p1t1 vPlte rifanar la• 
fquioanzia .ti vn,fubito, con ~ceto ~c'll1t~co, n111l1ca!oetf~lèil ':f"artaro?. Co_n que-
Oa occafionè d~ll'haner non1•nato 1I 'I-artaro~ magn1ficherttm~ ancor J~ V:1no, &: .... 
il catnpo Bolognefc. Il Vino pcrche ne\ tl'af1t1ettcte qt1ella parte falfagi_nofa, <1. 
terrea ne porge, ecQn1odità d'e~1acLlar·1n~e_ra!a~ente 1~ còrr,i>,, co_n P.1?hatme•1 

z'oncia in vna ai Tarra'to poluer1za~Jct brodo,o vr~o;e dtd~lìd1a~~etré.1l :f attatO· 
ridotto in vetro., ò criftaHo, fomn~inifiia-campod, beuer1,11110 genitore_: I~f_à~-. 
po R,)l◊gnefe poc1.perche produce-vlla, la quale genera a~t Tartar<_>,~1l~1uper-:· 
~tto ai·gòal fi jvrig~ia alrra regione? mc,n".af~er.t,a:loi,1 ~olo tau~tont:a·de pri~cipaltc 
Medici ,j .quali neltordinar.1J1èdwament&• vogl1ono1t·Tartato Bolognefe 1:1ell0t 
fteffo modo, chd àdd.itnandruw,l.u Tre1:11entit1a Vroneta .. e,l'vu~ paifa d, Cor!~to~ 
n1a di più c'è MQr.(ant~.qua1•11i éomp1n1CfltO ?l' ~1~nd~r ogo an110: ~p.1a~t1ta ,dl, 
Tartaro, Boloom:cfè in &raianJa ,.per-vCodcl~ n11ed1c1n11 1n quelle,par_t1 ; clt quello. 
càuaftl.l (ofia~z!., n1ed1Jnte il·fa.rlo. bollire ùuraçqua?,ri(;i<!>~tocbe.Ga rnpol~~re ,:_et 
ben la11ato, perochc nel dileguarfi ,.alza bella fuperficic del~'àcqua .;e1'ta(tmj1u~~1-, , 
ne difcbiluna•, 1a qual .Jeucata nel n1odo, ch~fsileua la fch1t11~~ ,.& afautta_ >cb1a•1 
mafi Cren1ore di Tartaro, iL(luale,perche ba.Capot~'agro, fi m1fhca nelle yi.ua:H.de: 
in veae d'agrumi,,coh go!lGr,;t con,la fi~flà:fàcoltà dimo~~r'i_l ~rpo;, quefloffip~ 
ne.ancora nc!l'accto.., pcrreriderla Jubncauua-~•la quale nùfau:a dcll.al.fu:ifa quahtà-s 
(e vi G fJcaono flar'.infrt(e fogùe dÌ.S-!ha. ~ qr". . .· • ,: . I ' • . ,, .. • • ' r ''-

L'aceto ~.be_i;rucill1Ji10,rleU~ Margantai, ti ch<:,d'ette campo· aHa,liili1~11wfa Re?' 
cina d'Egitto d t, f.rr~ ,i!il!ir,icon1patabile muito alJilo Roniario a1niç0,, col~er~ 
~n poco d'aceto >cnue1iual,lca19emperatoiyna ri~c~i~1na pe~lta.> ne è meral;uglia.,,, _ 
mentre hà fòrzaJit·rompè.tli taffiaoaora','.& ~pp1anar I molilth pei.'Oche con l a':eto 
il ragace Ca&tagioe[e~é.!zzòfàtli gtoffijiE'tni,pec·ageuol~r la fir.adaal.f~o, e~rcito,, 
No0, fole l'.açeto riof;_.efS:a: cllciri~an1enter,. ma .ancora q~ f1;v0gl~ alu a.-cofa: 
calda bao'oàta· coo aceto .,.prefih fi,raffrédda ,qiindi è,> che guando vri ~anOOOC> 
per foue~<:hio.tirai:e è-.r.ilcaldato,.fi 1-au~ co11 ac~to?.ac~iò ftlbito.G L~,1~·e<:idi • : · , 

Si fannodell'acero. 9it1érfrad<lobbL>falfç r,narmatt ,co1ne fi,dir~, rende aliresl, 
guftofa ogn,i viLian<la, eccita l~app,etito, e per~i<'.? pare, eh~-(enza ~cct? ,. r_nedian~~ 
1.'jn(ala.ta, non: ft poffi ootninc,ar la--cena.·&ogn1.frutro ;·s1•comeognt'carne, ~eJI • 
aceto, e (aie fi conferua. S,i fà aocOJ!~aeecodi Ficbi.atfa~maturi,.e rnaffiroe quaru:101 
per pioggiafiano"i:,l)bct1trati <J!/lcq!l~ anzi (e.~offi:Fp, io: terra fari.a ~glie ~,que~{ 
pofii 1ti VLl. va(ò, f;;'.rJ,iUe·nra~0<.ql;)ellacqt106E~ ~ trafm~t:to~0 ·,.cl!u~~uta aceto;.. 
Altri pongono i Fichi IWUUil 1n -afo,.e.cop!!rtl d'acqua, blafc1ano,lU1.1n{;µfi tant~ 

th.e ' 

• 
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. . ll-Pane; e'l Vini,: 
che _l'a~qua inacctifca, n1a non riefce come il pcin1c, (ud etto n1odo. Si.come è 
a~eto d1 pococonto9uello,che G caua da pera,& n1ela rotte, ò ammaccate, & Ja .. 
fc1_ar,e fiar al Sole, P?I coper~e d'acqua, qual più tofto diuienc agra, che forte. . · 

D,U• Ac E gran prerog~t1ua del y1no,~~e.Ga guaOo quanto G voglia, Ga ancor buono da 
q11" 11fr11, qualc~e cofa,anz1 c~1e n1a1 Iofpinto,& il vigore lì guafti, però che fe bene fracido,c 

marcio purcbe fia d1 quella rotte di vino,che habbia alfa i f pirito, da Qllctllo.fi caua 
acqua v1ta,che no è altro che lo fpirito del ~ino,da corbe dieci di tal vino gagliardo 
fe be~e_g~afio G caua vna corba d'acqua vita, qual vale dieci fcudi,nc' pae(ì ab-orr
~anu d1 y1no,ouero per la !ontan_anza della Città,ò altra cau(a difficile da farne e(i:. 
to, lì puofarco~to_[~ tor~tlamb1ccar dieci corbe di vino,poco più,ò poco meno, 
fecondo, che ha fp1nto, in vna corba d'a~ua,vita~ e per ri(oluerfi à quello fi poò 
confiderare la _fpefa dell~ condotta, il pericolo del ver(arlo, e del guaftarll , la briga 
del te~er c~p1ro le bo~ti, la ~ifficil_occaqone di venderlo per l'abondanza; dall'al, 

· tr~ pa1 te, la poca f~e~a nel n?urlo 1n a~qua vita, effcndo in quefii Juoghi le legna 
d1 poco v.alore,11 ~1n1ftero_d1 p~co p_rczzo,fàtcndofi di verno,e di notre,lo sbriga~ 
n1en!o d;l_Ie botti, la vendita p1u fàc1le dell'acq1,1a vira,.& altre fimili fottigliezze.,, 
qmilrpt~o ti nofl~o Econ<?mo c?nfiderare!e (eruirfrdell'auì(o. Del Torchiato pu .. 
refi f~ :\cqt~~ ,vita, ma.b1~ogna metterlo 1n opra prc(lo,auanti cominci à detetio., 
ra,re, o 1n~_~eure, p~rche d a:cetO'non 6_-pùò caqàre acqya vira, e~ndo d{già mu~ 
tate, I_~ fp1n~o_,e deprana~o; deln:e~o vuno_an~ora fi ,aua quello fpiriro,ma ficon1e 
del vino ga.:,,hardo ancot~he gu~fi<? con d1ec1 corbe fenc lan1bichi vna corba,cosi 
del mezo vino.ce ne vogliano v1nt1 corbe , Del Torchiato (econdo il rr.10 · o 

P 
' h ct· 11 h (ì d' . . , v10 ore, eroe ~ 1 que o,c e I caua, a v1naco1e~~opra le qualiinoùs'è' pofia acqua per far 

n1ezo v1~~• 0,a-(lerari_no I! S •. corb~,-ma _dell altr~.ne vorra_nno Gno à venti. La pri-
1ùa,acqt1a eh e(ccdf l lan1b1cco,d1 (luouo lambiccata e nnforzata vale m lt ·' 
Pe

rche t r.,,· o· d I I . d • \ . . . ' o o p1u. . . ·. ~ 1c n a~to r~ ren, e per ~era~& 1l.fin1_ile la terza volta, ma la quarta voi• 
fa oo~t:t(i!,otide,e,rende tant,acqt1a vita quanto'c1 s'è pollo e deueli nel fèoc h 
qoéift - e I • -1 •r.d .. ~ • o auer 

:ii a at~u · ~rcnza>~ 1c·og~1 vo_ fa H in~inuifca di n~anie·ra tale; chela quarta vol-
taJcòt1 la cener~ tep_1da lid1fiillt. Per:cono(cere la pertèttione di que(la, (è vi {i get: 
ra vna_~occ1~ d ogho dentro, va~a a (ondofubiio, e (e_ vnàgocèia d'acqua di viti 
fpar[a_su,la·p1anta dellarmano Utì1(olL1a,,a;fifuapori prefio. l'.Eiuomo:dì que11 r, 
r. - e lr· r.fì'l'l 'c. · •~·= . ,, ua1ene 1er~1 111 mo e co1e, r~ ·a tr~ e 1ac11~111ma a pigliar fj.1oco,quale non arde.non con-
fuma,_ ~ non cuoce, (e nJett1 fu?co 1n vn pa{!}no lino; bagnato i~ quefia forte d'ac. 
qua v1fa, ardc,e_no~ con(un1a il pa~no. P?'.il'l(lorpotar-il (alnitro con folfo, e car
bone,e ~eceipino co ·~,n~ cofa hun11~a farlo;otti11Jan1en~iadopra quella forre d'
acqua vrra, ~etcb~ prglta fuO"co· ~ae:tlmen!e; quefi~ fale' act}4a vita è quelta, che 
co11(erL~a 1I _v111_0: perfettamente, é'.orne fi,e detto d1 tòpra, con quella fi leuàno le 
n1acc~1c d1 ce~a, g'.affo?OU(l'.t·vnto,.-eh~ fìano (oprai pano ii l'acqua vita viene opra-
ta dal(1 Orefici per 1mb1ancar l' argento,e da Pittori per far vernice ìndorare e far 
colon. · .• ,. i· , ,, . ;• , ' .' ' , 

~ell'acq~a vita, ~Ili'anti\hi forG poèo nota ;da molti n10derni ~co lodata, 
m~ tla•vna co~~etud1ne·popula~e·, col Ggnifie:atò, che dia la vira, così d1ia11Jata. 

, pro~~ta,e prc~,1~ata pe~ falub:rn~a, fecondo il.Mattioli, loSreffuni, Dudonei, & ' 
a·lt~1 e _c~nt~ar1a a velen,, f a~a 1n vn f~bito iurte:ie paffioni fredde, an1 mazza i ver
m1,~1t1:;ia Il dolor de denti, corrobora,& accr, ,fèe il çalor naturale, diffi:nde le for-
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ic viuifiche, e tutti i (en6. conferua la n1emoria,ritorna, e chiarifica la villa, gioua, 
alle debolezze del cuore, & alla palpitatione, rilèalda il ventricolo, da cui (caccia li 
flati sì come da gl'intet.lini, & ipocondri, e [ollec1ra la d igeO:ione prouocado l'ape
tito: Riceué ancora la qualità di quelle materie, c_he con eOà (i lambiccano, e però 

. quèlla, ch'è fatta con calce, acciò pigli,più furnol1tà, e forza-9uell~ 11 deuefu~gire, 
' _ e (eguire qutll:i,chc v ienr,ò corretta; o corroborata col m1fltcarc1 onze tre d1 zuc

chero, & vna d'acqua rofa per cia{èhe~una libra ~•a~qua vita • rer lo che~ c.réde,~ 
che rcfii libera d'offe(a, e mafsime qua do (e ne p1gh loia quella poca quanura, che 
non (ia fufficiente à portare gli Cuoi effi:tti , oltre il ventricoldi e giugnere al fegato. 

E'·g,ari co(a, che il Vino ne' vitij fia più abbondante di virtù. come haucmo 
li\1ofiratt>, che per fe {leffo, e quefto viene, perche l'vfo, l'hà re(~ pit1 riguardeuolc-· 
per la ot'c:;.ffirà, eh~ per rimedio, efiendocerto, che la compo11t1one del c~rpo hu.
mano fem,pre (là in din1inuimento, & _annichillamento, &:acci.ocl~e affatto~n fi 
difirugga,e neceffario aiutarla per quellafufian2:3, che fuant(~e~1mperoche dicono 
i Filo( ofi, che la vira è mantenuta dal bere, dal crbo,e dallo f p1r1to, da che non f olo 
fi vede chiaro la neceffità del bere, ma credefi ancora bifogneuolc per facilitare 
la diflributione al corpo dell"alimento, che viene dal cibo, effèndo, cheè n:ce~
ttò, che il-cibo G conuerra in materia liquida, come latte, oueroorzata, & 11 cdJQ 
fenza il bere con fatica diuiene tale, e però la natùraifu:ffa fomminiftra à gli ani
n1ali di poconat-i -fi1bitol~ppetenza del liquorepiù tofi?,.c~edel~ibo, comcà 
quadrupedi-il latte, à polh l'acqua • Cofiu1noil1. nella pru~a rnfanua del n1ondo 
}!acqua pura,dapÒ! 6 cominciò ad vfa~e artificiof~ n~· m~~,ches'è ~etto,qu~l v(o 
in molti luoghi ancor del mondo fegu1ta; do~o 11 d~luu10 ntr~uofs1~ e da Noe_, 1n 
luogo d'acqua il beuere il vino• e con1e alcui:1 vog~1?no pet vu;ncd!o, e re~oc1(la
m<lritb de' corpi humani indeboliti,. onde S. Bas1ho hebbe a chiamare 11 vino 
dono di Dio, conceffo à gl_i huomi~i p~r foll~amento della debolez~a_, ~ ben ve• 
ro, che l'vfo-, e con!i1etud1ne dapo1 ha caufato, {:he per.gufio, e dehc1a 1n luogo 
d'acqua (erua per beuanda, e fatisfaccia alla nece[sità fudctta. ConcludaG dun• 
que con quello, che cantò. ; . , r ina bib,int bom1ncs, itntmi:h4 cietertt fante s 

~fb{ìt ab humano pcélore patus "quie. . 
Quanto vino poi 6 poffa p~epara_re, ~ di~ribuire à c!a_fcun~ p_erfona .,farà ~iffi• 

cile l'aggiu(lare,perche,fi varia n~II~ ft,agt?~i,nelle qu~bta de V1
1
n1,nella qua!!ta del

le p_er(one, nella qualita, e 'luanuta-de' cibi. e nelle fa!1che . ~ certo,~h~,p1u fi b~
ue l'efiate , t:he il vemo, e però eia Catorne ne fù de(l1nato ne melì efi1u1 li doppio 
più <le' Cci mtG 1n1mediati dopo la venden1ia • Satia an~a più-, e J?iÙ_ellingùe 
la (ete il vino grande, & a(ciutt~ .e mafsime 1lbrufco,cl1e d d?•~~•':' 1t,p1ccolo,.Ìl 

' come il frefco, che il caldo.. C' e ancor per( ona, che beue affiu p-iu d vn altra fi per 
natura, come per vfo • E con cibi fa\atì 6 beuep'iù,, che con gl'altrì, mà, nelle gran 
fatiche, & opere del\' Agricoltura, ne' lç,nghi via~ì il bere non hàregola al~n~a a 

co,ne pare 
1 

che nellé. no Ore caf~-lìàfi r~lato col r1gu~rJo delle f udettc varie~a la . 
di!lributicned~l vrno, p.:iche a Cuochi, come quelb. chedatfoc:orifcald_att, & 
afcintti n'hanno m.1ggi0t bitogno, danno trè boccali dì vino il giorno, à feruitori 
due, à Carrozzieri, tn riguardo della n1aggior fatica, du~, e ~ czo>-le donne fèrue G 
,on tentano ù'vn boccale il &i0tno. Et in vero fi come rvro dcldarc la parte del pa• 

ne 

\ 
I 

• 

• 

• 

I 
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l4 Il Pant; e•l~ P'ino. . 
ne nelle care de' Cittadini1 è male iritefo, pcrche i Seruidori non Cono mai f.1tij di, 
mineftra, e coìnpanatito per empirfi di quello, e ferbarè il pane da'vendere, fenza 
penfarc:, che que(lo gli ap.porta mala (anirà ; così n1entre voglio1;10 ifparn, i:ut ìb 
Vino, che fe gli dà per parte, fi,mantengono fan•i,·e,liberi d.rn1alteffetti, chi: cau{à1 
il Vino in troppo abbondanza prelo, il che può accora impedire il (eruiiib del Pa-1 

drone, oltre che prima biiògnaaa ~ chefemprc foffe,V11~0 in quantità -in Cùcina, 
qu·ate era da' Seruiaori,beuuto con poco termine, e dato à quanti capitauai1o per 
Cafa. Ma con l'afsignare à ciafcheduno la· loro parte, non océort'e à·n1antencr~ 
fen1pre l'Orciopic:nodi Vino in Cucina. .. , 

Niuna forte di regola però è pre[critta ali' Buo1no ciuile nel bere, f<'r!i in.ri. 
guardo d<!lla modéranzà '., ol::ie do uria hauere il Cittadino nel pigliare f olQ quella, 
quantità di Viino; che conofce bafiante al u10 bifogno, per riccl!c:rne ·gli vtili (u-• 
d~.i-1ofarà; qu~ndo non ne.ec.ccdendoila quamtità del 1n·angiare, fia c~u{~ ,,che i{ 
t1bo·non nl!lotrnellp fiomaco~~ fe bene·èla'· Ganoni è derer1ninato bafieuole il be
uerc trè volte, può eCfere tanto per cia{èbeduna volta, che offenda. I Sauij conui •. 

DAHni uanti d'·Athqneo giudicaua00 ancor loro ten1perato il bere tr-c -volrc, vna per la, 
J,l 11i110. fanirà, l'alti:a.:pçril'amo~e, e piacere,Jaiterza pt:'1 foo.no ;& il qp9{to bichiero chia• 
· ma:uaho.vçrgognoro, ò ingiuciof o, qnt.Oi pellÒ admettel1ano,1l quinto,. il f~tti1no, 

&ili riòncr, èòme ancor càntò-fàoratio. . •. '.. _ : ·, r.~ 
1 

• . , • 

· - , Tribùs at1t noitc.m wjfeentur cyatbi.spocr,Ja.&dtnmo'<lis,,,, - · . , 
· -Può effi:re, :che i fuae,rtJ!Sapicnti ·haue«cro (uperflltiorie nel nun,ero pari, 

c~ede~dofi,.ch~sl co111e dicé~ano, chcj loro f?ei ~ d tlett~uano del nun1ero dilpa
r1, cosi col bere 1n d1fpar1 b1cb1ere, loro fofiè dt piu effìcac1a, e n1eno·noqu1nenro, 
rome fucccde, quanGio ù11n1od~ratau1entc li piolia il }lino, poiche jofç,oidi(cc 

, accìdcòr::rl111ente-, .li1ffocando il calar naturale, oJn altriincnte, come; coin19JJ~ 
lcgn.1 raLvolra s'efiingLie ilfhoco; nuoce ancora a' ncrui, & ·al cci po, genera apo;, 
pleGa, paralifia, n~alcàduco, tr~vt;ori, ì;trtigini, difetto be.gli occhi, fi·enqfì1t , for"I 
dìtJ, e catarro, <llcb·litaJ.a n1ei11oria, èbrron1pe la me11te, ~ i cofhi1n1 i, çljGltugg~ 
le potenze anim~li, e naturali, ingroffJ laiingua, con1e 911ella, che co111p0~,di 
carne fpongofa, u11beuetando.G,del11hun1orefoucrchio, d ifficulra il.parlare, fà di, 
U~f~re ~i~nciatorc, lirigib(o,.lufiurio!ò, furiofo, bomicidiale, be(Ualc, (cnza ragi<r 
ae,od1fcotf(!, Ot1dePropert10. · ; ibc, .,~ .... · •·,1: '•:tr.i· , ) 
_, :··,, ... f"inoformape.rit,.,,it1oéor._'K'et,nt,pift1J'c"l(ftts, ·,..__r •:r••,•;!' , .. · ..... 
-:rJ: .: -:y-J Y.,i11of,epéjùumneftrtamjéa'Y'ir'u.m •• r . .) 1 • • !!~e 

,_ 1, it in[onima1il !òuercbio Vino è là.fede ct•ogo'i.inafe, e 111affiroe ct11~ndo cau(a 
t>?btiachez7-a. E~gran cofa ·, che gli Anin1ali icrarionali tion benaoo plrre il loro 
b1Cògno, e J'.Huon10, con'J!vio della ragiorre, tirato dal Ce-n(ò, G priui della d ifK:rcn1 

Contro za ~clleibe!lie~; & è gran c0:fa_U,.penf.'lte, çhe il granti'Iddìo, guanç!o vuole atto-, 
'l'vbbria- cei+1cnr~ ~a,(t,g~~-e- v~o-,:gl, l~~1ilic~~l,1t,, é·c'be:l'hnof'l)o dì propria Flettion,c ~ 
çhe1..z..c. ptocaccrs11gtan aa~1go ., Mo1so.pr0Hg,1:;k:he tiiunò_escraifc ocJ, Tab!:'.tl)acolod\ 

Dio, ·quan~ri bn~réua bè:.:ucq ~ atciò méo.:remew motto ; Et l((li;i, mfaaccia à quel; 
11,_ che l.:1L1au ~~n1a,tcìoa(}guifano r}1bboiacl!i~iz~:i; i: 6 b(èa1da~(j) ti c_Jpo; S. Ap1br., 
_dice, che.l.1 l-t.111t11n1 venne coi'v1nos e ~hcr:mitqho f aria (dello, fe non ci foffi.'. l'vbbria• 
.chl:."ZZa. S.oloneca.'fiigògliAteoicG vbbriach1eon IJ·1norte. 1>tut,1rc<>nclla vira di 
Dioriif~ù ]:'ira1mo, i;acwnt.1,,ciie gl'1(h;tfi AtGnit;ìGcond~s;s;µ~no r.cr le [lra<lc, g 

• piazze 

Lihro Primo. o J 
-riazzepnblìche i ·loro Sc:rui vbbriac~i, ~cciocllc I~ l?ro,gioucntù vedendoli_f~rc 
artifporchi, e vili, e che erano 1I Iud1bno della Cttta, f a/len~~ d~ Gn,1! VJt1~ • 

•I Ct'foni haucuano per legge, che non fofl_e a~mcOo a negot1J, & nonotJ publi. 
ci, chi vna volta s'era vbbriacato. , Gl'I n?1an1 haueuano ~no Sraturo, che.quella 
Donna, che ammazzaua il loro R<:_vbb:1aco, futfe rnoghc del ~ucceffore. Aie[. 
fandroofcurò i. thoi 5ran furti con l'\'b~nachezza, onde ne n1 npre[o da Andro
nide,'con dirgli, chefi raccordafi'è:, che bet~cua 1I fan~uedella.terra. ~a Rom?l? 
tu punito con l'ifielfa pena la Donna vbbnaca , chc,l adulter~. Anzi non ca(l1go 

• lgnatio Meteraio, quando con baflonate an1mazzo la Moglie, che haucua beuu•. 
to v ioo. E Gnr.o Don1-itio priuò.dclla dote vn~ ~?nna, pcrch~ ha~~ua bcuut_?• 
di nafcoflodcl'Màtitb ,più Vino, ch~n~n erad1 ):>1/o~ooalla fua fan1ra_. E Fabbio 
Pittoteri~~ito.llaf Plini(l) narra, che _fu,fatro n:9nre.d1 fume voa ~~t.ron_a~ p~rche 
diffioillò vna l:5òrfa' ,m1ètrano lech1abttlel Vino. Merelloproh1b1 ti V1noa Sol•' 
dàti,~quando in Ègitto gliela di1na_ndoron0;ri(pofe,ha1.1ete'il Nilla,~ additn~~· 
date Vino? Se iri quefh tcn1pi tale legge s'o~r~1affi:, con quanta maggio~ c~l_era~, 
minorfp'-'fa. e miglioi-: difciplina {ì gu~rregg,iaria .. Platone.non fo!o proh!b1 il V l• 
no a' Giouani. & a' Serui, n,a ordino, d\L-ida quelle p~rfone, eh erano 111 gouer- 1 .. ' • 

no, ò Magifi1.ito; ò dòueO'èr".' gi11dic~rè; t1?n.a-~~e~·n1ai V!n?, al)~~ndoj che •. \· • ,'. 
il Vinofiì ritrouaro per_ fare !i:1'lpazz1.~e glt Huon11~!, 911d~ gli Eg1tn! hebbcro ·· · • 
opinione, che la V ire nafccfle dal funoro fangu6de G1~ann ! Al;borr1fcafi dun• , • · 
qtie il Vino, fe non n~tura~1n~nte, almeno con arte, po1che quel! acq{la, ~he ?e• 
mcndotrafn1ette la vite d1 Pnn,auera, d1 fO~O ~orata, ~e~1uta, caufa, che 11 '; 1~~ 
non s'appctifca, e {i rolcri ,la Cete; Che fi~ g1u~1caro _vll'tu da A~1t~o Rè ~e S1t1~ 
qµandò (àriffc à Filippo ~e dc' Mac~d~~l; Ttt ~e_s;gr, e comandi a 'Popolz, q114l1 

,/À1iflD g11erreggiare, ma 10 comando a S1t1, qu~:,' -~inno combattere co_n l4 fame ,e 
,vii la fate, . -• .. 1 · • • • 

. · M'auouro l'rloquenza Ciceroniana, per dercllare guc/l'abbon11ncl]ol v1t10, 
acciò folfe trala(ciàto; n1à fupplirà à qll<:flo 111io d 1K.rro la pru~lcnza del Lett?re, 
nel còntenrar!ì di quante.Vino fcilo gli poifa ballare,, e pc'I n~t1·1n,~~t~, e per rice. 
uere i {iqdctti vtili, e confidcri, che vn gufio d1 poco mon1entogh puoapportare, 
ò n1orre, ò co.fltinua mi(eria. L'e(empio di Li!ìn -~co me·,"c faccia.f,r_dc, qnal'a. 
tli·etto da:;grao fetC:; diede il. fii~ efercito ?e (e fieffo 1n p~ter-del N~n11co pe~ "Pa• 

' 

t'1zza d'acgua·fqtmlfurnlta, d1ffe; Q.D,e,, qua_nto !oc? ptace;-e ,n ha pr1uate d l)n4 • 

g131n ftlrcità; (i p~1ò cç>nficl.erar'ancora,che la (et_\ e p1u tol.lcrab1lt'~cll.1 .~n1e, per, .!:" fete 
che 111enojndrboli(ce, ·e (appia lì, che quanto p1u G beue ,.tanto·p1t1 {i ha (ere, ne., pzu ru/le. 

, s'e{l1ngue la fetc con alrro mezo, che.con la patienz'a,·onde (ì può dire,,chc al ~on- rab,le del 
.. trar io di Tancalo,_i beuit?ri in n1ez;all'onde, non·fì liberano ~a, fete. 11. poner lucco la t;;;;.~ 

di. c"u•11· nel v•nè 1mped1tèe l'vbbnac;ar!ì., si come 11 mangiar auanu fi-beua vna , . {cd. " , . . ~ . b- d I ua, tuo e 
foglia di.ca11l0. crtJ~; lo fi~ffo' etf1~ttJ:>.C~~~i il n'lan~1ar'?UaQt1 11 i.>re n1an or "-' no~ vb. 
amare. · Qùç(~ V;1no dunque dtue(i.pigliare.non !9l0 con moderanza 1 n1a con br111ç;irfi. 

' "\ ,J ' • ., ., ' ' regola, pqJ:>l',;µ, .. etto... , . nr ·;,-'. •. • , . - .' . . 
. rtna/ìtzmfed,nt; nat,s IJ~nµ,_s alma ereaud1s · , .,,r. •1,, ,o 
, · Seruiat: hos/ìnes tra'lf/ì/ij{Je nocet . 

' . 

,E da altri; 1-{fc Veneris,nec tuf/ini cap~aris.amore ; 
rno, na71Fq;piodo, P_ina K_ef!P/q; 1Jo1_ne ~ 

• 
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I 

r 
• 
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Il P11ne, e'l Pino: 
C9•1 /i Del Vino gagliardo Gbeua meno,& inacquato. Non !i ~ua à digiune,c 

~~bbA . maffi'?~ dopo il coito, ò dopo efercit!o viole~to, ò {udato, n1à in ogni cafo vi G p~r, ,I magn1 dietro alcuna cofa: dopo I frutti poco vino, ma gcnerofo, perche il molto 
' 11' • porta prcfio la mala qualità de' rructi alle vene; Non fi bcu;i frà vn paflo, e l'altro, 

cfenon fi tollera la fctevn giorno ,alla fie(s'hora l'altro giorno ritorna, ma ,•na 
volta ft1perata, mai più non ricde; mà in cafo (i conueniffi: pur bere trà patlo, fia à 
poco, à poéo, ouero à goccia, à goccia, accioche la conèott ione non fi fèrn1i. Nel 
pafio douria effi:r f e1npre vna forre di vino, sì come la miflicanza di più forti, è 
J>OCO f.ilubrc; ma in cafo ft voletfe variare, comincifi dal più debole, e ti chiuda 
la cena, ò pranfo col più gagliardo. Con cibi humidì, egraui da dioerirc, com~ 
Vaccina, Porco, e Pefce, il Vinoga~iardo. Con Vitella', Polli, V~èelli~ facili da 
digerire, Vin~picciolo_. Il V erno poco Vino, e gagliardo. L'Eftatepìccioto,ac .. 
<JUO/o, e G puo effcrc più abbondante. A' Vecchi affai Vino; a' Putti niente ·re. 
condo Platone; a' Giouani poco .. Dopo aglio, cipolla , & altri cibi acuti, e c;ldi 
non (i beua , pcrche è vn'aggiugnere calore al caldo, sì con1c il bere dopo cof~ 
dolci, come il zucchero, e micie . 

PAriet.i $ono fiate confiderate tante varietà di Vini, che atterrifcono il defiderio ,che 
-.e• Pini. hòdi fornir quefiotrattato,} però qual fi voglia Vino in due diuiderò, fecondo 
D,I bi~: la comn1unc voce di quella Città, in bianco, e nero. Il bianco onero è di color 
,,. de ll'oro,e qucfio è pi l1 commendato,e defidcrato da tutti; ouer~ è chiaro,e bian .. 

chizzo, <ìa cotnc (i ,·oglia, deu'eflèr lucido, trafparente, moderatamente grande, 
& ?dorato, quefto rcfifte a' veleni, alla putredine ,.rallegra il core, prouoca l'orina, 
& 1I fi1dore, e conforta lo fiomaco. · 

Del t>in, . Il Vin? nero, che pure vuol'efTer lucido, e chiaro, ne mol1ò grolfo, è df mag .. 
,,,,.11. g1~r. nutrJL~,e~ro dè~ bianco, ge_n~ra afsai, egro~ofangue, è capiro(o, e cauf.1 opi

latione; da G1ouan1,e Fancantt s yfa, pcrche apporta loro forza, e maffin1e l'Efta• 
te, mentre di natura allringente, reprime il rilatfan1ento, che quella fiagione fuole 
caufa~e a' corpi , e sì con1c con quefia qualitl è rimedio de' fJuffi, così co1Tobora 
le r~n1, e_ le pa~-u fott~pofie _alle t<:>tture in_tefli_nali. Hà aocor'cgli due forti da lui 
d~nu~nn, vna ti ro!fo,o yogharn dire occh,10 d I pernice.I altra il cerafòlo;qual {i ro
gha d1 qucfle due e affa1 lodata , perche ha le Cadette fteffi: buone parti del nero, è 

• . temperato nel calore, e genera aflai buon (àngue. Di tutreJe forti cc ntè del dol• 
Del -ucno ce, e del brufco. li dolce, che è chian1ato le confetture di Bac-co, ancor'è più cal
,l,oJ,, • do, nutri(ce pil,, gioua al petto, & al pÒln1one, è grato sì al oullo, come allo fio. 

mac:o, oppilajl 'ft·gato, caufa fetc, empie il capo di vapori,~ genera pietra, ò re• 
. nella; {i ~onuicne p1ùa' Vecchi, che a: Giouani, e più il Ve'rno, che l'Eftate. Il 

f'lr.'Vtno brufco ha moderato calore, s'vfa ne' gran caldi. pcrche etlingue la fetc e reflrin11e 
""'1 ' 0 • • ' b fl = = > i, . • 1 porri; e uono per u1n, e mau1me il nero, tempera il fugata infiammato. ogni 

volta, che non f.ia troppo gagliardo, fiagna il vomito, mà vuole buon flornaco, 
, però fi cop,enda per Giouani, e Contadini •• • Tra' Vini dolci, e bru!èhl {i frapon• 

Yin, br11 gono due a'.tre qualità; vna che chiamiamo brufco maturo, a•lttoue de'tto abboç• 
fco "'" cato, nel quale v! {i fente \lo'acidità gùflt,fà,•, 'e grata, cherifucglia l'appetito ,e non 
t:tro • lafc1a ~fcendcre I vapori al capo, e facendo orinare, netta le reni; l'altra chiamia
Pino t•n• mo vino tondo, qual non hà guflo, nè-di dolce, nè di brufco, ma hà del faporito, 
Jq • leua la fcte, e non Catia molto, e 5'auicina à quello, che dùamafi afèiutto; QE_efti 

• fud1."1 .. 

-
• Lihro Primo. 

,.. d· t • com--di mczana qualità-, fonÒ partecipi di tiuoni etfetti del dotte, e bru-
,u e ti, "' . , , r. d · ' ' '· • (< , come liberi da ogni loro malignita; 11 conucngono a ogni eta, e svi.ano 
c~~~ni tcn1pocQn fanità. Altre qualità in gencrak: (i po~ono dcfi_d~rar nel vino; QuAlit~ 
:ntà, che 

000 
(ia :icetofo, chiarezza, che non fia tor~:>Jdo, pu~1ta , eh~ n~n fia de_l bHDTJ 

mifticatocon cofa alcuna in1n1onda. La ScuolaSale~n1tana l~ncerca d1 cinque v,no • 
rerogatiue, gagliardo, bello, odorifero, fr:ddo, a~z1,frefco_, circa che n1~lto fa-

fiaci che dire, perchc fe bene da Galeno ti vino frclco e predicato per nociuo allo n"""• 
{lomaco, al ceruello , a' nerui, al polmo~e7 al ~e_tto, al)e budell~, alla matnce, alla del ber, 
vefica,allc reni, al regate, alla tnilza, & a dc-nu; 1n ~n, modo r1trouanfi altri Aut- fread• • 
tori, quali forfi fecondando il (enfo atferma_no, ~he 11 ber~ fredd<;> tempera ti ca lor 
del fègato, mitiga tardo~~, aR port~ api'<:tto, furt1fica ti. v~tr1coto, c~rrobora Ptili J,.t 
tutte quattro te virtu , aceto p1u fac1ln1ente poffino e~qu1rc Il lor<?\ ffic10, cau(a, bere fr,tl 
che il cibo fi pigli con maggior a\legrez:za., concentra ti c_alore, {:fl1~guc ta fete, e.,, do. 
ft.tcceffiuamente l'huon10 fi content'l d1 meno v~no, e t'.a la cena, e~ pranfo non.., 
ne defidera ,oltre che ten1pera i\calor dcli<.: reni, proh1ben~o ,_ che1n q~1.:ll_e~o~ 
fi generino calcoli • & in fine rcfifie all'vbbna~h(zza ; ~ah d1u~rfità d op1n1on1 
conGderate, crederò, che sì come il modo aggiu~a ogn_1 cofà, cosi ne\ be-r freddo, 
debbafi molto offi:ruare, e però la Scaola Salern~ta~a (udetta , d~po il freddo ag• ehi /l 

iunfe imrnediatan1ente il fì·cfco, volendo da~c1 a d1uedcrc, che 1I beucrc fre~d1f., debb.i 
~

010 
po!fa caufare li ti

1
detli inali effetti, e che 11 temp~ra~an,ente fì·cfco apporti an• A fl,ntrt 

corai (udettigiouamenti. 1 Vecchi ancora ,e deboli, o frcdd1d1
0
fton1~co, {i de- dal b,,. 

~ gtJardare da'Vini freddi· ne per quello {i deuepern1ettcrea Puu1,ancorche f.Cr!ddo • uono • •. a: r. • . E . 1 • ir. • o 'l"""· 
:ibbondanti di calorc,pcrche gh app~rta on-c,a a neru1; t acc1oc 1e_o~~ 1vno poua, 1; m~di ft 
{; do checonofce il fuo b1logno, o con1pk:ffione, f.1nsfi1rfi nel nnftc carqu1.:llo rinfre-
-&,~~~, tratterò in quanti modi quello {i poffa effettuare, che fono quattro. Con eh, ,L'fli-; 
l'Aria, con l'Acqua, col Salnitro~ e co_n l_a Ncue-, . . . no. 

Si fà fiare il Vino, pollo ne' f1afcl11 d1 v~tro, o di terra_ v1tnata, tutta la not~~ Rinfr,~ 
all'aria, ò alla fincftra, che guarda Se1ten1no?c, q\1ando (offia Tran,ontana, o al (~ar ,o,. 
Ciel lèopcrto, e particolarmente dall'app~nr ~cli J\lb~, fino_ al nafce~ del S,Ole, l ar111. 

crche in qucft'hora pare fempre, e.bel' Arta fi, nnfì·cl_ch1, dafo! G (erba hn? ali ho
~.1 di pran(o, nafcofio nella più_frc~è~ ftanza .' o C_anu1;a d1 C.a_la, cope~to d1 pa~lt~: 
ò di lauuca, ò d'herba bru1ca,o d1 p1antagg1n~, o alt~ hcrb~_r1nfrclcauua,~ qucH e 
vn rinfrefcar moderato naturale, e fenza pencolo d1 nocumento~ Ncll acqua fi c,n z• ,.,; 
r" nfì:efca ne' (udetti ,,a(ì poflo, oucro di Oagno,ò d'argento, tanto 10 fonte fredda, 'I."". 
~uanto in pozzo, vero è, che G dcuc guard~r da' fonti~ ò roz~i_d'acqua pantano-
fa, fangofa, di 

0
,a\'odore ,e n,al fana ,acc1?chc nor:i_partcc1p19ue{lo al Vin?,~ 

· pc:rò è bene:, cl~e il fiafco (i~ pieno, e ben ~b1uf<;> , a_cc10 ~on encn n~l \·acuo ana d1 
n
1
a\a qualità, si come nel nnfrefcar con l ana {u?ctta, ~bene, che 11 ~afco fia fce-

0 
accioche l'Aria, che è in quel vacuo apporti ancor t'.lla frcfco al vino; ~eflo 

m ' , & ·1 ' ' I\ modo d'i rin&e(car con Acqua,ancor'cgli è te1nptrato, 1 ~iu c~1cmunc a queu~ 
no!lra Città, nefi vede, che c~uG n~cument? alcuno,• I~ nnf.elc~r col Saln!tro e C?I f11l. 
inuentato da' Nauiganti in difett<?, dt p~zo'. o fonte,~ a,r1aficfca,o ncue, de qua- 1111,r•. 
li ne Cono priu!; faffi con fia(èhi _di t~rra, o d1 ftagno, o.1 argento fa~!o n~_ll.i fornia 
rotonda che e vn boccale ord1nat10, n,a col collo p1u lungo, e p1u {l~1;:tto, qu~ 
non aff.i;,0 pieno~ fi Cf!Opre di Salnitro, ben quattro d, ta, 1nencre fii 1n vn Cau-

1 ~ 110, 
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no, ò altro fccchio di lui capace, fc gli aggiugne la metà d~acqua, che aa fa quanti~ 
tà del Salnitro, e !ì.1bito {i cotnincia à n1ancg&iare il fiatco con la comodità del 
collo lungo, & iui s'agita a(fai per detto Salnitro, & Acqua , à fine, che G rinfre~ 
fchi col Co:lccito tatto, & appliéationc nuoua di n1a.teria fi·edda,ò rinfh:fcata,il che 
s'ctfè~tua in breue, n,a modd1·atarner.1te, perocbe (e bene dal Porta nella Magla (ì 
dice,chç l'acqua con quc(}o n1odo d 1uenti ghiaccio,con l' e(perienza però,quefio 
non hò tnai potuto V{'.dere; Alcuni hanno detto, che·queflo modo di rinfi·e(car'il' 
Vino n(caldi il fègaro, éaufi vna crude! (ecc, generi fèbri, infiamn,i i pohnoni, e le. 
ui l'appetito ; Ma Bi agio Vil!afr anca , che ne fà trattato particolare, lo COtìttadice; 

Il raffieddar'il Vino con Nt'ue, sì coo)e è il più preflò modo, che s'vfi, così è il 
più con1n1une, che fi titroui, f'.1111 con n1olta Neue, coprendo i.vati del vino tutti 
c~n quella, faffi con poca, ponendo il vino in \'n va(o di vctto,qual nel mezo hab
bia vna concauità, nella qual pofla la Neue, circoodata.dal Vino, preflo G iaffred. 
da; Pretlano co,nodità per quelto-vafi di legno, fauero, fl:1gno, latta, e d'atgento 
f.uri à pofla per Gmile lffc:tto, e faffi col poner neue nell'acqua, oue fia il fia(co di 
vino, e fe quefio s'efequrrà nlll'andar'à tanola, s•~Jcrirà al con(eglio di quelli, che 
vogliono per !anità,che il prin10 bicchicro no Ga n1olro fre(co,gli ahri poifono effer · 

., . più r-affreddati ; Se bene pare vCo nuouo delle Con(erue dèlla neue, ritrouo però, 
• •. , >\ ~ cheAlelfandto Magno, n1entteaifediaua Petra Città dell'India ,ttceriempi~. 

tr~nra gran foffc di neue, e quelle coprìr con legni, ò rami di quercia, acciò me-: 
gl10 G conferuaflè. . 

'llftili del Il Vino adunque pre(o con i fudetti n1odi, regole, eciutelle, apporterà mede.; 
t1ino nell' fimatncnte i lòpra(critti giouan1enti, & vtih, e Catia la n1edicina di tutti li n1ali, (e . 
fl[o di me non fofiè in vfo per nurrin1ento, e che fra vero, non è n1ale, ò doglia, ò infiamma
Jicin11. gione, ò vlccre, ò ferita, la quale dal bagno del _Vino no.ll'(enti giouamento, (Ìno 

i Caualli, & ogn'alrro ani111ale, & io non Colo hò veduto praticare, ma prouato.col 
-Vino picciolo bru(co, e fatto con poca, òfcnz'acqua ,lauaregli occhi la n1attina, 
òd1 poco leuaro, con facoltà di liberarli da infian1n1agioni, e da afèiugare li ~at., 
tari, e di{hllationi, circa quelli: onde Ncllteo hebbe à dire, che il Vino contiene. · 
-più di 1nillc rirnedij, e che Bacco chian1afi 1nedico, ò prefidenrc della fanità, & in· 

, vero !è con rin1cdij ancora s'adopra il Vino, caula la loro virtù più ·efficace; E chi 
non sà, che l'odote lolo del Vino ricrea, e rirc~na le forze? onde Ouidio cantò. , 

Et iarn de/ìciens fìc ad tua ..,,erba re,;ixi, • , 
Vt /olet infi,fo vena 1·edire mero. ' 

'.Al~ri ~nto poi ad altri giofiamenti, i quali, olrrc l'v(o .della Medicina, ap~orti il 
tJtiJi d,t Vino, fono infiniti, e d1ffic;li da racconrarc, non trala(cicròpcrò la gran preroga
Y,no. tiua, onde nella Sacrof.1nta Cena, Chrifio nel Vino trali1fiantia to, {i comn1unicò 

àgli Apbfioli. Che poi confcrui, e da fc ficifo, òdiuenuto Acero, i corpi morti,
oon è gran co[a, in paragone del.can1pp, che porge al!'I-Jqomo viu0 d'in1roorta
Jadi, inllen,e con alrrc comodità, 01edianre l'incbioflro, il qu,1le faffi; In trenta 

-
• • 

oncic di vino, fi pongono icfufì.: per ot.to giorni oncie tre di galle reo ~otto, mi fii• 
candolo ogni giorno, in capo-a' quali vi s'aggiungono oncie d11e di V irriolo Ro•· 
n1a110 ,& iu_i :ì lento~1oco tanto {i n1ifiica, che ti dilegui. colatopo1 con flan,i,. 
gn~,ò ~anno ltno,Ce gli aggiunge vn'oncia di gomma,in p,oco vi~ pur dileguata, 
~ a qoefio n1odo è futto inchiofuo·perfètto, q~alc: quanto più inuccchia,diuicr;c 

. ' pui 

.. 

Lihro Primò: '--' 
. . 00 ò con..acqua·rofa accrefcendelo, G 

più negro, ere 11 f~ceOé·dc~ftro, con alt~a ~1cer:a i /?na·, dué, tre, e trenta ,flln'{0 ,. 
rarifica: fù in,breu1 parole n retta que ' ·• . . 

/,tlona tenta• · , . . . ell'rcate i vol.itili faluatici, a?·quaij, ~tapdo Ga 
Hà propriera 11 Vin? _di dom & {id Ila li~ertà-leperòin Fr~hcia, fecondo 

dato à bere, indùce ohhu1oncre (~or n ~de eflicate felino ouero facciano oua, 
lo Sre::ffani, {i dà !alle T orrore, acc1?che ~ or~nq::iticfta propcièt~. il ~derfi,che l' Api, 

• 

- ·1 · on riufcitia · auucra anc · · · h bro chelenzai v1non · . lcheloco pareperord1nano,c es • 
quando dopo fcian1ate {i_ fer~ano in ~u~ ' ...... d1· n'o.,.ne quello che le sbrufa, da; 

' dd i:i. h1no ne p~u iene v.. ,. • 0· , . fate e.on vinosa omeuic . '. , b · d'· Vinei tono n1eno (ottopo I a in-
' I s i sbrofan o agl'lati 1 • iv· · loro mai e punto; em. . • tne s'è detto' è ritnediò a !PIO pauto, 

firmità 'e danni; La f-:ç~Ja dçl ~i1~~riifructifero {StJI1lQ.fi clii?, ~ferll~ a'! en_t<r 
quale ancola rendc.ogn al~ero t . colori. nuanto poi all'v(o del V1no lf\-,-

• f! ;irire magcr1ormen e 1 • ~ ' ·' e· · ft più r1, per ~are ~PP r:, ni Pe(ce, che fi cuoce invi$o;,,:e p1u a!lo ~ re a 
cuc1na, o Cred~nza, og .. (i one ne' broetti; &-in1;ingcli, che d1 Pefce 

. . (odo'~ [aponro, e p~rc1ot \~ Vino e rnaffii.,1e la (alata, con1e pre. 
fi fa~no, L;c~r?e c~~! pi~ tcn:ra, e (ì) cuoce più.' prefio ·. Si , 

fcifi~~ 'an~-~~;ira tutr~ le frutte·, me~1\re iotl~cc~t<; dl 
. p Ila e garofah, (ì fanno bo\hr; ç-on vn poco 
canne , . . A, ro P,otfa dçfi.. · . 

di zucchero ;n vn:io • '<-u~n, - •. · · fi 
• • .' r:..'., · Jcrare vn'Huomo per[e~,ph~~\ l'lO 

:~ • ..J ·'~- vitto, fi è la [uppa, eh~ non e 
~· • . altro,èhe Pan~,eVinQ. ', 

L Etantoba01 perfi- · · . 
ne del di[cot• ' , 

fo àcl • . • ' 

pane; e Vino~: , , • 
~ -

• 

' . • ll fi~ del 'Primo Lib~:. • 
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Le Viti, e I·Api. 

L I B R O S E C O N 'D O. 
' (!11 ~ d~bbio al~~o,che li principali, & ordinarij mezi,con 
h quah le fam1ghe s auantaggiano in ricchezze e nobiltà 
f~no_l~ lettere, &_arn1i; quelle, e per fe ftcflè, e c~l mczo di 
d1~n1t~ Eccl~fia{hchc a~r!cchif~o~o,e nobilitanoiquefte co 
att1on1 hero1che , e ~ttt 1ntrep~d1, apportfno acquilti im
menfi-, e commandt honorat1ffin11 : ma rvna, e l'altra di 
9~efte acco~pagnat~ d~ pouertà non fortifcono il defide-

fc 
1 

. , . . rato fine; po1che la vntu nel pouero è vna catedra fenZL 
co ari, o vogham dire vn libro'. che non fia let~o, e per miracolo hoggidì fi rac. 

conta, ~he ."" p~ue~o ~ntaz_z1~0 habbia comando • L'vn'e l'aln-a poi è fot
topofla a '?11lle fi~11ln ac~tdenn d1 fortuna, i quali l'huomo, ancorchc fauio,tal vol4 
ta non puo sfuggire • R1trouafi ( 6a detto per 1nododi difcorfo ) vngalant'huo. 
mo poco v~r(a~o nelle lettere, e me~o _at~o ~cr la guerra, à quello dungue farà in. 
tercl~_fa la v1a d a~cre(cere la fua fa1n1gha 111 ricchezze, e nobiltà ? Antièhiffima e 
nob~h~ma Agricoltura, la quale arricchi(ci i poueri, e fai tefaur.izzare i ricchi 'e 
n~b1'1t1 l_e_ cafe, non_tanto eer la tua antica nobiltà, quanto per ellèr fiata vlàta da 
P!~1 nobili Mona~ch,, Regi,~- In~p~rat~ri , che mai fiano fiati al mond~, anzi di 
ptu_adonr~ :1 e dt tt?rtuna, ed 1nu1d1o[ehngue perpetui,~ eterni la fama di quelli 
~gnco(tor!, dal ctJI nome qualche notabil bonificatione, piantamento, e noue 
Jnuentton1 d1 fur fruttare la terra, f?nò deno:n!natc • Ariftco dal' Api riporrò in1-
~ortai non,e • Nell~, Paludi Pontine, h?gg1d1 Terraccina, vedonG vc(ligi di bo
nifica rione tentata g1a da MonGgnor V1cenzo Tanari, impedita dalla di lui in1-

matura m?r~e; ~uttauia vi_ue pitì colà il nome di queflomio Cugino, per nomi4 
narlìq~e{l! h,bon1fican:~tn~1 ~1 MonfignorTanarì, chenon fànella fuapatri:G 
~~r le fu~ v1~u •. ~elh tn 1gh?r~m~~ti , che~ non1inano Guaftauillani , per ellèr 
~ quefl1 Sionon loro ~adron_1 p~1m, 1nuè'ntor1, fiati ordi0ati non faranno loro di 

t 7ra:~rp{tua n1emona,& vt1hta, quanto qual {ì vogha dignità, qual meriramen• 
te 1a bta ,auuta 9ue!la Ca(1 ? Le bonificationi del Marche(e Entio Bcntil1ogli, 
:n J0 1o rendono 1m1TiOttal d fuo non,c, mà arricchi(tono la fua Cafa e fanno ab-

u~ninte la [ua Pa~ria .• De' R~ligio6 i ca111pi ~o.no bcniffi1no colriu~ti , perchCJ 
lente . 'f; he ~ follecito 11:_l fa~ colttuare la terra, dd1gentc 1n raccogliere i frutti, prn• 

m ar p1ant~mcnt1, vien~ ancor giudicato atto al gouerno, & Economia dc:' 
• Mona .. 

' 

li6ro Sec~nJo: ;, , 
Monafterij, che gli Ceme perfcala à ~i~ità_, e Prelature, fi~o~lla Iorofuprem~ 
dionità. Stercutio figlio di Fauno Re d Italia, per elfer fiato il primo 1nuentore da 
d:re il letame à campi, gli died~ anco il nome~ e ~ì annou~ato fèà gli_ De!, e li ~o
mi de Fabij, Lentoli, e Ciceront,, per effi:r fiati gl lnuentor1 della colt1uauone d1fi, 
mili legumi, da qu~fti deriuarono, & à ~ranof cminante refiò il nome_- • 

Siam i dunque lecito annouerare l'agtt_coltura con ~~lettere, & armi, per terz~ 
n1odo d'arricchire, e nobilitare le fameghc, e tanto p1u , quanto che non abborn
fce i poueri , non fchifa i ricchi , non teme difdetta della fallace Corte , non hà pau
radi colpi di bombarda. non le conuiene menaicare fcrittori, chepub1ichino !'e
terne fue attioni, non di(d:ce ad alcuno, ancorche virtuofo, ò foldato praticarla• 
ne pat;entc, è sforzata ad afp~trare l~ occaf 10n! op port~ne _per il fu~ ~uanzai:ne~• 
to, po:che d'anno in anno, dt me(e 1n me(e, d1 giorno 10 giorno, d1ro meglio d • 
hor'i11 hora, quieto, ripofato, f enza contraOo, fenza lambiccamentodi ceruello, 
vedi crefcere, ingroffare, mutriplicate. fecondare le fatiche deU'agricoltura>e ne go~ 
di alla tua tauola, ò dc tuoi amici. 

Ne fia alctJno difiolto dal nobileeftt"l'cìtìo deU'agricoltura, per dubbio di rioL 
o(curare il fuo natale, perche fe dall'antichità ne viene nobil~à, chi è più antica det
r Agricolturar quella principiò col mond.o, e fìfapprouata,& etferqirata dalto fief
fo Dio, quale, non (olo da Chcifto fù chiamato agricoltore, maegti piantò il Par~ 
di(o terreftrc, & al primo huomo in flato di gratia lafciò la cura pi- quello per ho...
ncfio elTercitio, e fua dilettatione, come dice Gri(ofiomo • E dopoiJa prcuarica~ 
tione ordinò ad effo , e fucceffori per fpecial precetto l'Agricoltura , volendo , j:hc 
per viucre, flidaffe in lauorarc la terra, quindi è~ cheCai_n fù Agricota,.Abel Pafto. 
re. Noè non f olo Agricoltore, mà primo coltiuatore della Vite , A bra m tù lauo• ; 
ratore della terra de' Filiftci per molti giorni, E(aù huon10 agricola, h bclta Ra~ · 
chele pafceua i greggi di [uo Padre·, (iiaèobcon quefto mezo rottenne pe_r (pofa,. 
& in fua alTenza li figli erano occupati in pa(ceregl'arn,enti. I fogni, quah,appor• _ 
torono,e libertà,e granda:za al çaij(i) Gio(effo, oltre etfcr fiati circa•· Agricoltura , 
che altro c' inf egnarono , fe nòn il modo di gouernar6 nel ren1po çl'abbondan2a • 
ferbaodo con Eèonomica prouidenza il [oprauanzo dc frutti, che rende l' Agr.ìool• 
tura per gl'anni penurio6. E Moisèconduccua à pa(cere le pecore difuo Suocero.. 
& il fànciullo Dauide dalla campagna fù chi-in1ato al Regno·. li (apientiffimo 
Salomone non diffè egli ,cbilauorarà la terra.hauerà mokopane? Da Elia il San~ 
to Eli(eo fù dall':itatro chiamato • Il Rè Oxia era dedito all'agricoltura, e li Giu, 
dei 1110\to s'aff~ticauano circa l'Agricoltura. EO'ò Chrifto hebbe fteqtJente_t•eC. 
f-:mpio delr Agricolrura, e refufcitatoapparue :\Ila Madcilalena in forma d: Agi1cot
tore. Chiamò gli Apofloti, altri datpe(èare, akri dall'vfùre, per rimouerl1 da que[. 
)' efcrcicio, e ridurli aU' Agricoltura> mentre li volena fare pe(catori d'huom ini, che 
fono arbori alla rouerfcia • Segùonog\•innumerabilì Santi Anachorìti·. Eremiti;. 
Monàci, quali pure ne deferti. lauorando l'horticelto. obbediuano al precetto, e 
con la fatica corporale, fòlleuauaoo, ét~wno la mente per hauerh poi p,onta 
all'oratione • ~fti' à nominarli Caria di tt.>diofa longhe,r,za . Baflerammifolo 
raccontare del gloriofò Prelato S. Paolino Ve(èouo dit 'Nola f.ltto (chiauo .d'vn 

., 

R è Vandalo con molti altri Chrifliani , che coo l' Agricotnlt'a d'vo campo del Rè 
ridulfe il Batbaro in inauicta 1nit-e, che hebbc non toto la libertà e.on nutigli akril) 

ma 
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ma donatiui grandiffimi. S1ar11i ancora lecit<> per vlrìmo non1inare r Agticolto: 
re à nollri giorni'fràSantiannouerato ilgrand'J(ìdoro Spagnclo, quale con non 
minore fede di Mosè da dura pietra,mediaote vn rufiico fiimolo,traffi: riuol d'aé• 
-qua, qual ·pùre hogg:idì (i vèèjc- inacguare il rerre!oo. . · 

Che non oprò quefla nobil'.1.rre prclfo gente barbara"';.c rozza? con qt1elli, coi 
me priui del lume·de.Ha vera fede, fù cauf.1,ch<? qual Cl voglia AgricoltorL fofle chia
mato vn Dio, tali furrioSatul'no, e l\eà n~l•:tatio, Ccrere in Sicilia, Stercutio-già 
detto in Italia, Baccò in Nr(a Cltrà d'Arabia, da cui OioriiÌlo ti1 nominato,&·altri. 

Scriue Xenofonte,-chc Ciro Rède' P'erfi Printipe digrand'ingegno, lauoraua 
'l'O campo, piantalla arbori con proprie n1ani, e ne-haueua cura particolare, que. 
fio Principe motlr:lndò à Lifand ro A rnbafciadore de~ Lacredcmoni, li fuoi te!ò• 
ti, (i gloriaua pilÌ d'cffi:r buon Coft'iuatbrc-;che abbondante di quelli • In Home- , 
t"O (i legge, che Lactte Padre d'Vlitfe, p.cr,t<lr11perare il 'dòlore della. lontananza 
del figlio lauoraua vn campo, òue.dopOiton~hierrori Vliffi: lo ritro1:1ò, cl:ie decte
pito pur lat!oraua . 0' benedetta Agricoltura, chç nella fatica troni ripofo . Li
e:.urgo ordinò, chè li can1pi:n1~l coltiuati foflero.venduti col patrone ncghittofo à 
chi li faceife fi urtare, tanto amabn l'agtiro:tura • Ad Artaxerfe fù davo Soldato 
pref:ntatovH •l,)(iti,tfimo Pon~o Granato, quale amn1irando per la llraordinaria 
gta!{dezza ·, '& intefoic~è-il' Soldato n'era· coltiuatore, giurò con quefrle parole-, 
'Per il'Sole, Cos} diligenté .Agricoltore potreb!te'.à·mi<>ig1r1di,io rt:ndèrefelice,& ab
bondante ogni mia-Citt-à. ·, ·• ' . • ·,. , J ,:,, ~; ,.. · • "' ,.,,. 

-i Gli àltri Princif>i, R~ éMonarchi, the feguirono qué(it'a nobil'arte (ono)onu~ 
inera bili , oltre gue1li, che con lo fcr.iuerc ne Jafciornodocun1enti eruditiffimi ; trà 
quàli Ierone Rè di_ Sicilia, Tolomèo, Folopatrc, Attalo, Archelao, Xenofonte,c 
Magone Carcaginéfe ~ •il,cui libro d'Agricoltura fl'f pit't:dal Senato !limato, che il· 
rin1anente dt lla ft1'a li oraria ; pttit:ht.quella · donaÌ'ido à éliue1(i Regi, q11efio foto 
per configlio di M'avco Catone~ di libgua <l'àrtagir:ie!ern latina fece tradurre d1....,. 
Decio Silanonobiliffimo•. Affài prin1a però<trano i, Ron1ani dediti all'Agri
coltur~ , e ne :icccrta, oltregl'huon1ini Illufiri in quella, il non1ìnarfi locuplcto 
colui, ch'era pieno di luoghi, cioè de campi, e la pecunia tanto da ogn'vno deG
derara traflc il non1e dalle pecore: Era Yna legge trà Ron1ani ( quale volcffe Di~ 
hoggidì 's'offerùalfe) caft,igaMa.fì con pena capitale, .chi adulto fi1rriuan1ente d1 
notte l~aueffè fartò p~fcere; ò ft:-gare le bi~de altrui, cf\'. era putto, era batturoad 
arbirrlodel Prét-0re ,con1'«. poffibile, che con'tale e0èn1pio à nofid giorni à tanti 
cuidènti danni,~ t'l!1ine <.ifi futichr d~ Agricoltori non G troui rimedio'? · 

Nnrna l'òn1pilio fecondo Rè de' Ron1ani, Capiente, e fag~ce quanto altro 
Principe, {èroioa(ì della ftanza di villa, per accreditare la propoGrione de lii docu
menti, e delle leggi ,peroche fingeuacon lo fiar perleftie, e can1pi,godere i com• 
pleffi della Dea &:geria, e cl'ordine di quella p1thlicaua le leggi: mà la verità è,ch': 
cgl i di ~atpra ·tau io t'lella·U?litudine della villa , meditaua", & aggrufiaua qua ii leggi' 
:!\ (ì.10 r(tornò-fofh:ro flate da proporre, quelle dall'allegrezza della di luLprefenza, 
& arrillo, erano accctt~wre-con1e da vn' otacolo pùblicate, erano da tutti o!fcr-· 
uatc '. ~rà l'altre cornpai-tì rgualn1ènte li ca'Q'ìPi ,'per inuitar·li Romani al nobil'· 
cferc1t1? deU' Agricoltura, e per dar bando all'ccceClo della pouercà, e ricchezza, 
propote loro da venerare il Dio Tecmine,accioche vn'Agricoltore gagliardb,trat-

• 1 todal 
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L1'brt1 .Seconlf>: . 7.-J, 
to dal guaàagno ,"che: ·dall'Agricòltura pr~~~de ~ no~ procuraflè d'arr~èchitc col 
lanorarc parte del can1po del d~.poco, e cosi agg.raod1re 11 fuo; .racco~ta I?lutarc:o 
nella vita di <ìue(lo, checol 1n~~o de!l'Ag~i~~ltura hau~ua penfiero ~r gh Huo .. 
rnin·i, & amatori della pate.,.e p1n manfl,ien, 1n quella gu1Gr, cbe4!lilu1ene all'.1'~c~ 
tèrra iauorati,,it ~he gli (ùcce~ r~nt-G> f-.licérrlen:tei;_ che al fu~ t~~P_?'~ C?~~ezo d! 
queO:a hobìl'arte,:iJiTernpiO'~Ua· Pace ~ett~ c~1~fo q~lir~r:it ann1-t?~1nu1,dalla c~l 
ilm.itationele-c<1>ouiéine Citta, col n1ezo aell, Agr,icoltura,g_oderno 1n de,tto ten~po 
vna fi:licé ~ & abbondalìle pace: o benedetta Agrìcoltura_,,che con ~al efe?ì~IO ~ 
vede;cl~e fei mantenitrice della.tanto bran:iata pace,e percto pe~ cflè~ atto a d1gn•: 
tà' tra' Ron1ani,bi(ognaua hauer la facc.ia arfa ~al Sole,e le n,a_n1 ruu1de,e con ca\lt 
indutatì c;lal Jauord~ atciothe, fe à que!li veniua occafione·d1 guerra, col ?.cu?c• 
rie di ritornar prèfto alla Villa; procuraffi:ro col pre~o .fine d~lla gue,r_r~ arnua~ al, 
la SantQ ,pa-ce, tal doucua · e«~~'a:µpunto 90el· C1nc1nn~to • q~ale .fL.1 ritrouatoda 
chi gli-portò la nuoua della;l:)1ttatur.1, che ara~a nudo•1n Vat1ca~o, .t~le quel Se: 
ratinb ;c:he (emina6do hebbe la nuoua. del Confolar~; t~!e 9uel Cun? ~entato; 
Come non piglia_rem~efen;ipio dal ,D0n1at~re ~lell .Afnca 1~ gran ~1p1on~, ~ .. >l • 

dalfllnperator D1oclet1ano, èhe per godere I Agricoltura lafc.1oron~l ~unpen_o. 
Ma cbi lafciò più mocun~enri fc~itti 'dell' Ag~.col:ura., ahe 1 ~0mao1 ! Vn lòl~ , ,. ·, :. .. . ), ttà mille oracoli de1 mn Catone conferma ogn11m10-detto, & e, che grand\~ma 

loèle brà confeguitò ~òliai, chci ~ fiatochiaù1àt0,brton' Agriéolrone • ·: . 1 , • r: • . ,. , 

· Marco Varror.ie·d'ara d'anni ottant'vr,ìo1fcduendo de J{.e.,'fl-ufllci:_, c1 dtede a . ,. · 
. diuedere, che in qL1efi'arre niuoò è perfet~an1ente dotto, fe,.n~m cb1 ~on longo 

tempo nel!' cfperienza habbia molto imparato. L'l~1peratore ~flannno, 11 qual • ·· 
ne' fuoi Co1n1nentari j Jafciò fcritto que' d6cum~~t1,~be per p_rin~a ,er~no ?a Aut-

, tòti Greci d'Agricoltura fiati dati iq lttce. V·irg1ho, 11 qual g1ud,i~o 1 •Agricoltur_a 
degna d'.e8èr:canrata, quanto la guerra, ~nqiana, ~°:2i l'a.lllttpofe,- Colun1~lla '. Plt. . . , 
nio, o'·Palladio '{fi.péffon!Ycbi,ul)ate v,n Madla.<;I AgncoJwr.a:-~ ·Il no(h:o _P1c~ro: I 

Crel<"entìo, Car!O'Steffàni Frànce(e, Gabriel!c AJfi:~nlo, ErerarSp.agnolo•, e.i.mille '. 
altri nominati e a<1 nominarG pi11 moderni~ C(Dn lo [criaere d:Agricoltura fono , , 
fiati d'vtilc al proffin1c:-, e d'eterno non~e· à. te fieffi,. -i:-urre [!~tti, e ~çieoze fono • ~ 
fottopoftc ancor loro a danni, e detratuon1. Le Leggi fono fiirc1c~h1ate,l_a Filo~~-
fia è viltpefa, l'Oratoria non· è.. afcoltata, l' Afirologià non· è cr.ctdUta" )a. Medici-
na. fi tie1, .cafuale ,e l'Aoricolttlra·e ftra.pazzata, lb yeqiamo certo, p~1che òltr~ 
cCfere refiata'preifo,i piri°rozzi,& indifctèti Huomini,ch~ fi ~itrou!l'lO; ogn'vnopor\ 
la vuol lodar.e • 11e s'accor()'onò, che il lodare c.ofa 00sì fubhme, e;lln defraudarla, 
e firap"azzarla :ne io con l'hauer (critto le lòpradette cofe hò hauuto penfierò ~i'e- ·· ,. • ., 

' , r. · · b (l, ' t 11ft>tttl• 
(altare l' Agric?l.cru:a? p~rch~conofco,che non e a~cora nato,p1r1to a .a~re;a a~• .. ne d,?t•~ 

10 vfficio, ma il·n,1ofine e flato, che douendo 10 que~o fec~ndb L1b10 dl~etl A1.,,er,rt. 
modo di coltìuare la Vite, 11 Lettore.dall'aptecéde..ot<: lettJ00'1 s a.c~orga , che d -~ • t -
gricolniÌ·a (i deueparlare, & acciocbe elal\'c~mpio dc_' ft1dctti, i quali col ,n1czo ',,\ , •, 
dell'Agricoltura G .fono.in1moìrtalati, i1 f.ac~1 au1,.io d ~nìpar~r~qJJe!la hon~~!a, i\ ". 
direitro6le,'& vtile arte; ne paia.firano, che 10 c0,1Jatt'lc1 dalla V JJe, pl:r~he•l~o g1tH r: ,. 
dicato l:iencil far ilare la coltiuatione di quefia ann.:i!fa·al trattato d1.:I V 1110 ,11 qua. ·

1 

le (i "cde nell'antecedénteLibro, oltre, che la \'ire, che noµ è nè arbore, petche 
hà bi(ogno di fofieLltacolo, nè arbufio, ò berba, petche alzand~fi,forn1onta ogn': 

l<. arbo-

-

, 
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? +· Le Viti, .e l'Api. 
arbore, viene ad ellere mezo fià arbori, & arbulli, onde potriali_ dire, èhe Chriflo 
veravitefiarnediatorc tràDio 1 el'Huon10; sìcbe per non [apercfìà quali an .. 
noue'rare là Vite, hò rifoluto da per fe fcriucrne. S'aggiunge, che Yolonticr.i in .. 
traprentiodi (~riuere prima della Vite1.pct!sbrigarmi dc-Ila pjù diffiçilc, e lat,g,.io. 
(à c;oiri1:.1atione;cbe fi~itrbuì,'perche.la.V.ite r.u:hiedé più fatica _di gual·fi ~oglia a_r ~ 
bore·, in riguardo di c'he., n'l'la V itehauufà per il Géroglita~o qiella farica, fc qene. 
alt;ti hanno detto, chr•Ga il Gn1bolo, della libertà, eche-·perciò vn(t,i:le' non1i d~ 
B;icco, alquJle-la vite èfacrara, è Lieo, che in.Greao denota libero, e quandofi. 
co11;battcua per laliberrà, diceua{ì fub -»item. pug.nat;,rui •. Altr.i hannç>hanutq 
à dire, che lJ Vite 1ja il Tipo dell'allegrezza, perchc r.on è anin1ale, che a(fiig~ 
giando il liquore dt·Jla:,Vite non G raHcgri; oltrè di ciò fctìue Filoflrato', ch'-vn-Vi.: 
gnaiolo pcrfi_1adcua vh tal Fenicio tribolato à rip.ofarG Cotto vna Vite ,.pe-r.c;l1e çia 
quttlla n'era folito fpi~arc allegrezza; e [e.bene q\ieCle trè qualità non ha~lì.'P alcu1 
na'.fimilittidine, ò conuenienza, in ogni modo col mezo della Vite v,niie, G pu~ 

· · dire, che la libertà con fatica acquifiata, apporta allegrezza. Ma veniamo al1'1n-. 
lnuetor.i. uentione de1la Vite.; Non hà difficoltà, elle.come ogni pianta n.icquecol Mon• 

d~!La _co/. do, (e bene dopo molto ten1po, non con1e l'altreco[e, ma dalla foll induflriL.. 
~ejj"on~ dell:H~on10 fù lafq_a c?lc_iuati?ne_ in~entata, e ~i quello fu [e~~a dubbio.il prim_? 

11
• a V, Noe, fe _be":e da.al~un1_fu ~ttobuuoa Bacco, s1 (Q~e da alttl ~Saturno, ad Or~-· 

fica, figlio di Deucal~ol'le,·a: Stantio: Pa.fiorecl'Etogha, ad Oen10, ad Vfirro, & a. 
Pi,, no. Rea; 1i1à ftafi come fi voglia, la Vite. fi.'-1 (empre hauuta cm-tutti per n0biliffin1a 

b~!if!ima pianta ,e·però quandooccol't'cua·taOigare vii Cittadili\o Romano, non aon le 
1111nra • verghe Colite G batteua, perche erainf.1n1ia, ma con la Vite; E fc meglio vogliamo 

, difcorrere, dician10, che Chrillo vera Vite•, col moriresù la Croce, nobilitò in.... 
n1anit'ra quella, che già era infutinc patiboto , c'ho:ra ·ogni Signore, Prencipe, ÒJ 

. gran M011ar~ fi pregia <li portarla in capo1 e con quello. paffiaino alla coltiu.a.r,jo~, "!~ ;;~:: ne, _la ~uale ,oltre!' etfere l~~iofat t~~eis' è detto ,.m~n:11 pu ~ in ìal_c~h ~11olio tra• 
t /i lafc1are, p~i:cble;c0'ntFo d1 chi OO!i-m '.uua bene la·V1te, tutt11-Scrirtor1.gridano. 
e non I S I , . , l ..1 ,-r. • . a l puq tra- a omone'; per·?grum ~on,ini1 p;gri tranjz~z ,t&_ per v_1ne111n;iu_ti, &_ ecce totum. 

la fa i art. repteuer111Zt:Yrt1c.e, & ·opcruerunt fuper facren-1 e1usfp111.e; Bartolo poi vuole, che 
fe vna Vigna deteriora per n1ala cura , ò poca colriuatione del lauoratore, ò per 
cfièrfr[eruic0 d'.huon1ini inefperti-, fìa tenuto à rif1re il danno :il Padrone, il che. 
è corifirmaro çla P-àùlo de Call. l '. & h~c dffiìnélio, §·.' c1im fundum, e da.G·ia[one,.· 
J:jì '['flis ne,·,aufam, §. 1 :e,darVicenzo de Frane. ifrcif 96. èontro·li p,otatori à.. 
tutt'Vua, cd io il~ quelli t-en1pi Aoògiudico pena u1fficicnte à quelli rna!i:lauota
tori; in pregiudièio priuato, e publico > il fòlo rifàcimento. d.:I danno, perchegli 
cGimatori fono amoreuoli .col danneggiante lauorarare, ò il Giudice neglige il 

. condannarlo rigoròfan1ente, ouero, chel'.efecurioné non lì può confumarc, ma 
per,tenerlì con qualche timoro(o freno, bi fognaria i che la pt'ria foife-corporale. 

Molti• e-che s'elèquifsc. ; , i.:. , . > '.,fi' • •. , · 

111~·c11r le .. MolripliC:1fi •I:} Vite fàciliffin~mente.,,& io moltirnodì ~ it megtio ,,otte fono 
11
"' &on altre Viti, irè là pi:ip:igìne, cl1e r.:ioi-chiamianiloptouana ~ quefia lì fà da Ottobre '---. t:0_ralJ· fino cliecon1incia à getn1ogliavct1, (enza corutderare à LUOil ~ ne à freddo,, ne ad 

ahro, y,urchè la. Vite·non Ga g_elat:i,e che il tet:reAo fiafano;,fe bene V.itgilio,. Otti• 
ttto à piantar 1>iti•è il temp.o,1riand~ C<11&rne.rauiglia.1?rimaucr1Z.riedt ,, O.~fotto il 

· . -~ · · primo 



-

7. i Lt. Witi, i l•-J4.p1. 
dué piedi {i Ja(eia f opra,terra di detta vite due, ò.treocchic, poi {i torna à cercare; 

· , efotterrare,cosl feguitando fino,chc cièvite;e quante gemml!rçlt<1no Copra 
.iW 9di da terr~ , tanti l'altr'anrio ha~rà maglioli barbati da EJUella p~rte delle viti, che fia. 
{ 4 r; b4 r- rà-fottolerra.,_e fi chiaman archet~.i,, a,aggior<jtta.ntit~ ·però fii,tai di.n)aglipli1hat• 

111
•• bati;f~•cotirata1 ohe 1:ia,araila Vite nel Fo!Thrello ~detto-, la l~(èjeraiil<t0pe1ta;jì~ 

che li pampini, ò tr.rlci, ò voglia,ni dire,capi, éhe l'tl#ttt'r~ dc:JJe·gçrpr;n,e, OHçr~~ 
éhi, 6anoalti vn palmos poicon la ·polt1er:editerra del campoJa,coµtirai•,~,i:iIJ. 
calcerai gl'ifleffi pampini, perche à que'!lo modo~ quante gemm~. haurà1 la_ Vite; 
tanti maglioli radicati,haurai l'anno asa~nire; po_icbe da due gemme, che per l'or-

• dinario fono al pari nel capo della Vite_, voa caéciecà il tralce, l'altr;i le ra.diche, ò 
barbe; puoi~p.etpetuare quefra tagtiolara,, çql eqrçatn~ ,Qgl}'anno .vna .ticcirna 
par:te, el'àlrra:cauai:e,.pet"nt1irare:li, tu0j atbori, 0 vendere. ~ ':', ~ ~11 Jt.. ~ • ; 

, • Molriplicap6.rnéor.le viti ,Jl}édiant~ là nafcjra de gìi ac;cifli ,;;, vQg;l~~.tlll§jre vi; 
~ccioli, ·ma;con tanta 1onghefi.Za., e con tant<t irr1pe;fi:rr-ioni ,_ çbe crfdé cfa,~hi 
w•praticnil;1poicha;,ltre ,_che inanriifi~nò giuote~ foffiçiente grolfezza, ftarn)o,di 
m.olt'anni; ridèbno poi di Caluatichézza. infrurn1o(e, ò che la1nbru(ca· produ. , 
cono. L-... \ - • 

1
T • • .,, ~ ; f 

Dìui(io~ :. 1'fcft1ppllflì d·anqoo'iifudcttbmodi di propagatìone, bjf0goa confìdcrare_,-i:he. 
tzé' ,dèitii la ·VJtefi fGiìcnta,'ò_~en pali,.iòc0n arb0ri ;-con pJli, fì efo-ium~; ò ,Vigna,~ ò Alu;1; 

~ 'ltlte in 'ÌI! alttiméntè'Filagne; fe con:arbori. farà-ar~or~ro à qtJeOo fq!ode(\;na-ro, c1uero61i 
gita , o/ dlatbovi d<rrtè piantatet pofre per-feparare vn can1 po dall'altvo ,-ò si'( la ripa de' fi:i.
i!,.tf:ii'.~{j ;:quali fcolano I! cao;ipi, da npj'fi:tt.e.cb,iamare_. La~Vi~a- in qtie,fiopac(e n~n fi. 
Ytglflf:-- J c.0fla~a111olro_, 1l.pctchenoo lorVo~ho-at_1t1bu1~~ ad,aL1ar1tta-~ ne a dap~caggtn~, 

, •,1< ne ad ignoranza , con tutto, che la vigna r1cerch1 U fa perla coluuare, & e d1 nuolra 
. ~,'l·,tf11tica! 'édi 1no-lt,a fpcfa, col fru-trareperò più di qual fi voglia can1p0 lauòrato; ·faoa 

l'.auaritia ,_ingagliardi(èe ildapoco·,.ofà indufiriofi:>' l'ignorante, f.1r.Ì dunqtJc 1•na. 
delle cau(.e ,cbqpoco fi éofiun~i la'.vigna sù'l Bologncfè, 11 inala qualità del 11to, e 
dcll'aerè,ìpoiche volefTd~.iJlfitooclla. vig11a eifcr'jn colle, ò terra ~'.èiutta, ne fotto. 
poila-à vapori, è.on gran ca}do, & m laogo uiparato da Tran10ntaoa, quello d1ffi, 
cilmcote s'aggiufla: in quei.lo.Contado fì·eds:!iffin10, tetto e[pollo à Tran1011tana, 

s;,, ! . piaoç, per graffe.zza n1orbicdo, hutnido, e vaporofo;·ritrooa(ì nondimeno sù que
fii colli qualche firo, il quale, Ce bene no.o fi può difendere da T 1;an1onrana, gode; 

• ,, , .-. " per,òpffà;,clelI:._euante r-C t1czo giorno ,-~e è quantQ dq(i~craho le vir~, -pqicbc, 
• , ·• . (e bene :3Jcurii hanno. opihione;;..che gli{ts1ip,iù a prop0fito il Sole d',Occi9(nte, co
~ , .-.r,,me qu·eno ~ che è più fa-Ido oa nwao .gioi:no,fino àfera.;>ch~non è d;il fuo pijfcer, 

· tino à niczo giorno ; à quofi.i. G rijp.onde,. che quel calore ma-ggiore non viene µaL· 
Sole, ma dx vapori ,fhé la terràTifèaldata'da.detro Sole manda in alto, q~aliril'l 
~aldando in quel tcn1po l'aria) la rendono per ordinario p;\1 vaporo(a la Cera, _che 
là-mattiria, oltre:che hauendo pliù. virtù, e-forza i raggi'del SQl~J3 matrina1Jc,J}~an• 
te; & in pa11i.Golar le viti ,:che-dopo la:looghezra,dcU'huJnida, eitted~:a nottç;co.· 
miociano pr.efio à godere gucflQ calore-,.-véngono più belle, e vigorofe ,-e pyr,ifpe
rienza vediamo, ahe maturano-,più•prefio-l'vqa quelle, cJ)eiono polle à.1,tiarti00, 
e n1èzo gioi no. <!hé-q uelle , che iòno volte,~ lU(ZO gìorno,& Occ-ideote-; aggiun• 
go, che quel campo, ò vigna ,.che gode .il $Qle, leuaio Cubito, fino à mezo gior
flO, ne goderà molto più il V crno, '1i4uello, dlc è volto à Ponente; e fappi, che 

le ' 
, 

Liht'o ~,conJoJ'. . . 71.' 
· , . r ndiffimo l!lG>Uamcnto 

J!! • anc'orche coperti di lifeue ,-tentoBO gra 0 

le·piante, e can1p1 , , . , . • , . 
dal Sole. . 1 v· o-na e non n1olto pend·ente, accioche 

RitroÙato dunque fito d1 g~flo per_~ -li:, t~c ne.conducono Cetoil.terreno la-
te in1petùofe pi?~~ic ~on (calz1n1.11yà~1't~:~no ;qual, dourà '.effii',arolu_t~mente T ,rr,nq; 
1-1orato çdeucG auuert1r~ a\la qua it rche f©ff"e vi'cirroàlla fterilita, po1che peti 
ài;C1,1ella forte, che G+:h1ama do}ce 'a~c«? antare, ò iantate, & appigliate' che fia: 

• 

far '--refcere le viti fi poffor1o n~ll ~ttò dt·\) po clie comincia a fruttare, fi po tra -
no ait1tare con-letami 'dapo! g1u~to J ,tle1~ .. l?t·a, del terren0 non ceffi:rà'di venie 

, . r.. l cosi la v1tcper aneti l Il': b s·a trataCciarc l'1ngra1c1ar e' e -d l o ffo non potrà non euer uono: I • 

bella' e dapoi il vin':' per fab~ondalz: fa:il~nte fi difinctta, anzi fe lo 1:1i~1carat 
dunque:il ter;eno d1 nata~~ r~rffi e c a~ai , chc:non 1,abbia del falmafiro, o d_1 q~~l:
iri acqua, e quella g~~~rai, ~ ~ 1c~r ·re e vini,;-Ouc nafcono peri (aluat1ch1, o 
che.mal'~d0r'e_, facile a paruc\par_a),~at1i~li:;ffiécio· <;QB difficolt:i s'appig)iano, n1a 
ginepri,, e tenreno ibuono p_er. e v1t1_' . nel terreno denfo, ò·v0glian:i dire f?tte, e 
quàndd ci fono' farino poi v~n~ raro' er non etere con le teneri fue i:ad1chette 
che s'apre pcr'l'a(ciutt0 n~n v allignano,~ terrenJ e erò a\leviti' che vi (iritroua- . 
allungarfi nel)a durezza d1 quefta ~~;::?~ttorno deH~'radrc.:hetrè ,'& <2.ue non (ono' d~t; ot 
no, {ì porge aiuto' ~op~nere pi ,rn'an·n~ rima :ii,1 vn burgazzo ,_ote~a d1 co- feru.-r, , 
viti, vifi pongono ~e tadibite P . '& • n ra~ciatò, sì con1e nella-buca ,.o fo{fa ca- nel terr,; 
}ornbaia·, ripicno,d.i-ter'.neno ~ol~e' . \ 1~ vite e l'iftcffo fi può cofiu1nare ne'.te~. no [or.te~ 
uat~,.più an1pla del (cohto, per piantare, er lt;o la vite non s'appigli. Ogn: tCl'• 

feni, ne' quali per troppa 11.~grezz3di Pii è tti!liffimo per le viti, mentre non fi. 
reno fortfuo panta,nofo_ ,e~ cl'non-J. fi~er~1e1.ii per natur-a,.ò per ']llalcbe o~ciden-
proueèla..Gon foffi a der1u~rne ~~~ua,deNediamo in alcuni di.qoeOi \u0gb1!quan-. . ' -
te freddi, non fono bu0n1 per \i iu,.on (j t ~re le viti & i0-hò olfl'tuaro 'che in quc• 
do fuc~~daoo i~u~rnate fì·«q~~ '~ec~:~~.ucbe ne' gli altri ,ont~icini_' f1:gno, che per 
fii Gtn1h terrcn1,v1 {i fern1a.p1_u a I r·,.de o-Ji altri e pero nrrouato terrenD>-

h · ccu1ta banno meno ca O '"' o ' . 11- •. 11· CO"' 'lualc ,e ragione o ' . -1 -. dri e lafciatòui i·V iah 1nacnr,1 anip , •• ..t'. 
e fito à propofito' e c~1npart1to 01n q:i~tta~ione ;on1odità ., farai fare lo fcaif~ro;: Lo [c111r: 
Vialetti att0rno., acc10 porganlf confl. -detta da 111oi in tal.mahicra-nom1na- fato"' 
~efla agricoltura cia-C:olume a 'Pa inum . . ~he vuoi h1uorare 'vn fuffo pro-
ta, faffi, col prin~ipiare iln vn•a~)~ol0 ~~o{~:~:~; vn'altro foff"o (ìn:1ile 'e contigu'? 
fondo tre piedi, largo a tretant0,.e p~ t l vn c.oCfo e \?altro' e così (cgu1~ 

. · ·1 · 10 (eùza lafciar terrene ra 11 · , " fi -1 {i' à quello, ncn1p1re l prtn . ' roffi . ,pirc·l'oltro contiguo' ir-1o·c ,e t 
tare nello fieffo moda col cauar~ ,\ n o' e r1e1:1 . iPiato, noi~ la(ciando terra► 
:riduca all'altro angolo opP,ofio a•qucllo' ot~ebai_pn~;a ouc 11110merà lo fcaOàto . . 
che non fia nn1oflà, e qa~O:o fia: ~1~to pe~.1~~el~i~~g!ia~1 dire ragl'i0li•fenza radi- P'!Ant.aff4t 
per l'auuenire, nel quale p~antaflo i i~mf:g I~ I '-t ©ù~ che G cl~iamano ,.e czon vna 'il-'" .. 
..c;a, ne vecchio att'ac~ato ~-1 .'lmlra~eot: aett.c: ~1 r · iefto rerreno-;t~nto eh~ vadi_':1~ • 
t-riuella,b_ifotcata; ~1egau.vn poco sfi ~:1::i011:1ri0 volg~f'VA· i)OCO li•n1agholl 
àbaffo c1r,a: due p1ed1.,.c:.1nezr· . arll p . c;he dalla rorza d-i-q~tella non fian~
ccl.luo~ 'ouc dèuefi ca)~are _a t~1uç -~-{'~1~,1~@~ '(e bene ad:aJc::uni quefto volgerli: 
rotti affatto' -èfor_fi ,.acc10 r-ad1ch1no.1 t dg t; à qaella che fi• vuole piantare la. 
1100 Fiace; Dounafì nffiella ~ag1?nf a1c~~;te:~:di pocQ rimo!fo. Ga.~,e-i;ifoluro ,.~ 
v~na.» fare 4t1efto.fca ato) acc1oc le 1 lilOl} 

I 

• 

• 
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non (i vnifchi così pretlo, e fi calchi tanto fo r I • . . I . . • 
volendo adoprarc la triuclla fudetta fa .P ~ a v1tè, a cun1 per farh via nort.: 
poi pollo in detto buco il ma liolo I~ ri~~~ vn uco con vn pal? graffo di lc~no, 
ò di loc~o, ò d'altro letan1e \'~cchiffin10 niliuno con poluere ?1 gran~•? di lino, 
tena minuta; circa J.idifianza d' ·fl' r t

1
?• e be.ne fn,al~tto, e rn1Cl1cato con 

poichc akunì con quattro n1agl:or~~~:~~doq~;'}" ;~o fat~sfàd'. la fua opinione, 
contentano di due, & altri di mc (l ro 1 tre pie I peri-etto, altri fi 
comod(tà di lauorare, (i poCfono f~•~r; d~ f '?l1~ a~~1rro, che pc~ dilcttatione ,e 
non ti p1anta0è la vigna à filo • , . tti vn a tro per ogni parte, n1enttc 
tra, ma per illargo li fili vogli~~~~fuer ;t long?Jc viti, vicin? v~ paln10 l'vna l'al. 
denza del terreno, oicl e 

1 
. ~r ?nta~, ue, 0 tre p1ed1, fecondo la pen. 

, piedi l'vn dall'altro~ acciò ~~J;:~~~!1 v?glronoellè~ l~ntani quattro, e.cinque 
'..Alrro pianrarevigna conmaolioli radic.1t' « b,rinoc~ !av1c1nanza. Schauefligufto 

modo d, tre piedi larghi & ltr O • 
1' era neceu.ino far Fomtclli f rnza f cafiato 

p,11nr11re. di Deccmbre ~ .. laa p ~tanto cup&1, ~·~goflo,fcli \'uoi pian tace auanri-il V erno ma' 
'Il. rimaucra iu1 addatt . I, d' . d. , 

dall'ahrorrcpicdi,poncndocifop ad 11 (i Jrci era 1c1 1maglioli, elontanil'vn 

• 

te , poi de' fuderti letan,i vecchi,: be~ rt ~ .e~ta pol~;c, ou~ro ~~treno in polue. 
E fe hai qualche faOo minuto pone( ~~it~, e f 511 parm1era1 il far lo fcafTato: 
reno, & iui affi:tca, & acconioda i O n~ ~ 0 

. 
1 ~etto FoAò, poi fopra del cer. 

Co ~on l_e radiche, vcnghino à riuf~i~~~~ra li taglioli, di~ P?fii nd n1ezo del FC?f• 
de capi, c1cc1ò in vn'iflc:Cfo fo(T'o f.tcci dn ~t~~-d~c (e_parti d1 quello, con la fomità 
rai tcrtJ in polucrc, ò delle polueri foprad~t1tc ~ d1 ~f I, e Copra 9uc(li n1_aglioli por• 
cuna cofa, che tcnobi il terreno follcuato ' ~01 et~c _fr~c1do affa,, ouero al. 
flagnc, \ inazza bc~c digcflJ ghiande ro;tc~nìc ~rn,:nu di_ \'1te, razze, rizzi di ca. 
roOiri 'locco di due anni, ò fi111iÌi; poi rie e, \:ccc1al o faua in~anta, vinaccioli ar
ra re, che il foCfo (ia ben ripieno' accioche ~PJ c?n. a terr~ delbnata, n1a non ti CU· 

no, ouc dcuono (l,1re J'Eflitc qLienc \•i·r· ,c:gh?(i1 ;cqduc p.offino bagnare il terre .. 
I 

• . , • 11 1 : non r 1 , 1cor a per ' ' A • r: 
o cn1p1rc, anzi col n,are detto Foo· . , . • o_ a rnezo pelle rar. 

la vi redai calore dell l fi1tura Eflare· ~o~cc•i ~on la piu terra (1 d1f-:nda la radica del
gli~lì detti da zocca: poiche uò darfi ;;~~f< ic.irc con q~cfl1_t.~glio!i ~a radica,n1,1. 
altri, ouero, che 9llllh da rfdica (i tcn hi~, chcquc(l1 fol_, s appiglino, e non gli 
d'vna forte, & ,·no d'vn'altra, la ,.i.,.11 g o, e ~on_quc~, '. t?,a ponendogli vno 
nan_d~l:i rnoltipl:care, vedc(i tal ,~Jr: ~~~;enara priua ~1 ~1t1 da potere propagi
cap1, o voglian1 dire tralci più groffi e b~lli 'j~cfh 71~,ltold ~a zocca producono 
quc'1i maglioli nel pianrarli ne' Foffi' ' 1 que I a~ . ica: l'\'~o, e l'altro di 
n:odo di propagine ; crchc s'a )iolia' prccu~1 .' che can11111no a(T.1~ (otto terra à 
~1carc .' ba (lcrà , che Jual {i voo li~ ~,a~;~~~::,ho, mc~trc l~anno p,u (patio da ra
o vogl,am dire occhi, li inaol~li da . oprauJ1~z1 IJ terra con duegc1n1n~, 
sì co?1e qut:Oi da zocca' ò i~1artc'I~ ,~:~tar(i ncllofca~to d_cr~i i1_1 prin10 luogo, 
g~era con tagliarne \'n poco-diJ:Juella par~" Ca{an~o fiàu ~aghat1 d1 ~eccnte, bifo. 
gho nell'atto di piantarli. Sarà ancor bu 'e~~ va po o in rerr~ 'ru1ot1argli il ca

El . quarh in acqua,•oue fia /lato Jlcmpcrat ftna d1hgcn~a per que(h bagnarli' ò (eia• 
jt.110 di cappar per fJr n1aglioli d' • . o erco vaccino frcfèo; babbi auucrtenz:t 

;;,.11li ma dente • ne tagliarli fe non d I qu~ capi, cl~e habbiano prodotto \'ua l'anno antccc
• qualir:ì poi delrrua (è t'. opo 1! mczo_giorno ,e nello crc(ccredclla Luna·· !)ella 

' inganni, non Jncolpar'altri, che te ficJTo, poiche ~!oucui 
ccn 

Li/;ro Secondo: 7 j 
con diligenza nel'vc11de111ié1rc fegnare le viti, che giudicaui buone. 1 n1agholi le~ 
uati dalla parre, oue nalèe il Sole ,ouero Meridionale, f.,ranno più graffi ,e pro
fperoll, che da altra parte, ohrc chepofli in vigna à fi1nil parte volta, con1c aCfuc
f.1tti à 11n1i l pollo, cre(ccranno con più kliciti; puoi empire vn quadro dell:r tua 
vigna, e Oarà bene nel n,ezo di n1ofcatello, poi ctnpime vn'altro tutto d'albana, 
per hauerla pronta da m iC\icar con detto n1o(catèllo ,·e pcrchc n1atura prima del
l'altr'\'ua, puoi empire vn'alrro quadrod'vua angel~, obiocca, ò n1001onego,. dc' 
cui frutti cauarai aO~i denaro il Vemo, conferuando<i 1ncglio quefie sù le C\uoic, 
che qual (i voglia alrr'vua, come s'è detto; ne puoi empire \·n'altro qu:idro d'vuc 
ne&rc, di quelle qualità. chepiaccionoà cc, ò fono confuetc nelpae(e; ne' filj dc' 
Viali C\a11no bene lugliatica, trcn\arine bianche, e nC!grc, per fare vua paCf:i, ò 
n'landare atlb piazza; ci Oacl bene :.ncora pergo1e(e, ò pignolo, ò a\tt'\'UC belle 
da vedere per la gtoff.-:zza, ò longhezza, ò con10dc, ò buone da ferbarc, ò Calare, 
quali non torna bene n1ifi1car:: nella vigt1a·. No11 t'itnpacciare in viti di lontani 
pacfi, e si j licuro, che di n1illc ne troucrai ,·na, che ric(ca in qucClo. Se volcl\1 fac 
filo di \'ite folo per partire vn campo dall'altro, ò vogliam dll'C aluc, farai vn lln1il 
fudettofoff'o, e le piantarai nelfudetto modo, auertcndo però, che li fili vadino 
da n,ezo giorno à Seuentrione. Sofientanofi qucflc \'iti, ò in ,·igna, ò in alua, 
con pali di (alce, mcgli0 di ca!tagno, 01rin1i di rouctc fpaccata, incorruttibile d'6'. 
liuo, ò di ginepro, ma la con1mune fono canne li pritni anni, e dapci pali dj ca:--
ftagno, 

Crederci haucr (odisfatto in parte all'ignoranza del piantare l'avite, quale po~ 
teff e in1pcdirc il proficuo v(o della ,·igna; quanto alla dapoc:iggine, (e viene dal 
Villano, (i muti, pcrchc dice Dante; La Yigna imbianca/e :l,Pign11io è r.co. Se d:il 
Padrone, porriat:~rc ,,che col conllderare, che da vn campo, d:il qu:ile cauaua 
poca, ò niuna rendita, e che con quefla coltiuationecauerà più d'entrata di qual 
u voglia altro, gli (ia per effi:r di fucglian1cntb, incitan,ento all'opra, e bando alla. 
dapocagginc;, rc(la nlla parte Ec.onon1ica quietare l'auariti:i, cioè prouedere,.che. 
la (pcfa ,che occorre in mantenere la Vigna non (paucnu l'Agricoltore; qùcfia 
fpcfa con11/lc, per 1o{lcncrela vigna in caonc, òpali ,.e falci biaochi, !altra nel Vi- Modo di 
gnaiolo, per farla Jauorarc: St:iria bene, che ogni Vigna fofcc dotata d'rn bofco proucder 
di querceti, ò n1eglio di car:lagni, oucro d'vn canneto; E però li Dottoridetcrn1i ... ~- v,{;n.e. 
nano, cbe (otto il legato della vigna s'intenda ancorcon·,pre(o il canne.to, coni~ (;;;,'' ' ' 
nella dccif s 8 .del Pur. fi può \'edere,& ancor'il bofco per far pali,.con1cdice Pao-. •· 
lo En1ilio VaraUi nella decif. 3 62, Se hai terreno vicino alla vigna pnfcolino, f.1110, 
arar:!, & ingra(s.110 con letame, ò lupini, fcminaci caOagne, ò ghiande,.c quc(lo. 
riguardato da bc(lie, in brcuc tempo, fi·nza f pcfa, ti fon1n1initlrarà (oflcg.oo pet 
le vin, (alcj bian.chi, quali.s'appiglio no pe.ctntto,,piantati d'attO!'nO le fi:atte della. 
\'igna, ti (ommioifiraranno pertiche pec le alue, e coo,odit.à per lcgat lc,·iti fcnza 
fpcfa, Circa ilcannctò poi feratn1ni lecito trattcnec· vo poco, e p.ct le n1oltc ca;,. 
moditj,_chc porgc:.l.a ca.nna, la qual-: à.canendo,è detta, per cGer più [~nora natu- J)tllt, 
ralù1ente. ,·nacanna, che altro Oc.omentc,.ancor,he d'argento, onde fù.detto, C.,mnt.,. 

Jì.:!,od.tenuJ ceci njt>'Pa.n erim11tar11n.iin.r:.: fjrin.:r .. 
E pcrefscr di ipecic, e qualit:Ì quafi fin1ilt alle \'Ui,non.rocndo ll C1nna,nc hcr, 

baa ne lcsno,anz.incl [uo n:italc hcrba, n1angia11dofiinfalatc di c_ann~i ,.é da poi 
çrc-

i 

I 
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crefciuta , dilfiene qaafi legrio; Coftenendo fe fte[sa , & alt1·a cofa à quella appog~ 

Terreno. giata. In terreno adunque humido, bafso, e fortiuo , [e;: fia poffibile ,n1a dolo:, 
. con vanga lauorato ,.due profondità, buero mcz:o fcafsato, piantaG la madre, ò. 

' radica:di canne (ò la Oefsa canna verde corcata, the tanro:raçlic.ando s'appiglia) 
due piedi lontano· l'vma dall •~ltra·, e di.Primau.era ; ouero .d' A1,1tt1nn0:, q uc:Oe·ba. 

Coltiui·-: flet~ zapparle vna volta l'anno_;procurando, che da.altre h~i:be:, ò virgultknon 
t1011e. fiano Coprafatte, mentre Cono piccole, [e il terl.'eno fofse ·magro·, puoffi,ingrafciare, 

con qual G voglia ftabbio, che 0abbia dell afciutto, con1c teneri, ò polueri. Ta. 
g!ianoG vicino à terta l'Autunno, q1.1.atJ~Qfonp ben it1dlJJite, che far~ per la fc/la 
di Santa Cattenna, e Copra il.-_fenile Ci copferuano; il Verno, quando non G poffa 
far'alrro per la neuc, ò_tçrppi humi.di, Ci netr;uJo da ft1perflLJità; e.perche.n1obi{ 
plica in allar; arG affài,fo~to tétva, bi(ogna ·Qgni,tçrz'anno'i ò ~ dir-r~eglio ogni, 
voltaJ· che lì éonofce, cl1e1lé radiche(:ornit1ciano àtpccarG·, accjo·non:ii~lle~ili•, 

Caf1rar- f<rhino, cafitqde, che G fà col leu~rne v.n-pc.zz0 d,i,ra.di<;a.iVQ p}ecje long1 dall'altro;. 
le• a[ciutte s'adoprano per in1palarc ~iti gioueni ,·& in luogo. di pertiche, per regolar' 

a1ue, ò fili, s'addJttano à qual (ì voglia pianta, tanto per (oficnerla, quanto per 
porgerci comodità di ran1 picarG, & alzarCì, ò in geloGa, ò altre forn,e in vaG, ò 
in-giardini, ò in fin½flre, ò intic11<.', ò fpaccate, p d(itte ,.ò piegate, ò groife, ò n1i-
nqtç-, in tnoltimodi fe ne (eruç p~r delj~ia, onde $ .cantato,. •. · · 

• • 

\ 

1, Tr.tccie_di;car,ne, e1·eti, egcjofie : . ., ., 

• 
.A le ben larg be aleéte/}011 le co/le, 
E d4 Li berbai diuido1Jo le "Pie, , • • 

Compaffate à mifara,e ben com po/le. . 
Si fanno con cann0 li pettini da teffèrè; alcuni (ì (eruono di canMe graffi: in tuo; 

go cdi ~r9n1ba, altri per vççellare, e pefcare, c.01ne à u.10 luogo lì dirà; altri per con
feruarc liq uorc pret io(o , ~ gu i<à., ch.e·la,, <le!fa.cahna miele conferua , e produce il 
z.1.1.çcbero,. ne' paefi pi_t1 caJ9i de',nollri, at1ri, cqmc fc_riue il l3otcto, ci coofetuano 
dentro il vino, vcnel}dc le cannçin tali !:)aefi di firaordiqaria g_roflèzza , oue li [er-, 
uonq anco per barca da patfar li Fiumi ;.Può feruire in-Villa la canna percande
licro, petche fpaccata da vna parte Gno al nodo in quattro, ò [ci parti, fcrue per 

_ piede, n1entr~ G faccia fiar larga con legno, ò altra cofa , e dall'a !tra parte, oue è 
fapa. (ollen_tc! la canclt!~ ~ di canne fe ne fàtJno col')nocchie; ferue la canna fatta in 
furn1a di çhiodo, quando fc9pt~nd9G, che vna botte, per vn bnéo di tarlo n'e(ca
H y,ino ,_çon qu; lla G c·hiud@,il huco·; (er9e alla Cucina pe.r fpiedo, e.ma:{Iìmene' 
pefci; Se con Jaglie_ntecanna Ci reçiderà del 111ef~ d' AgQ!lo nellp_ lcemarc della 
Luna la felice, quella G fccca,Jì corne è a!lài amica de glt Afparg1, ondcfù carato. 

Canna lquis ve.lat pingues, !"' ar,~ndò pal«des, , ,, 
. E_necat htec felices a/p.iragofq;fouet. , , 

Serue la canna a!J'Hu©,rno per appoggio, efof1:e-gòo nella vecchiaia,e per c0n1-
, pagni;t, edifeC'l ne i,yiaggi, pattic.olarn1ente con~ro ~rpi ;,E,però feruì quella di 
n1i!ledofo lutlibrio à Chri{\ç> nella Paffìonç, p,eri:;he doµcn_do _t:-ip,a~are al danno, 
che ne venne già dall~ [ag.acità dell'antico (erpe-,~~oll~.trionfar col rc~ttro di·c;inna. , 

. C:i 1ono ancora certe_ (orti di cannette nelle nofire valli, le quali, con1e !èriue 
Pltn1p, fo>nole megliori, che fi ~itrouinp in tutto il Mondo, per le f.iettc da guer, 
regg1~re, per haucrcon tant'equilibrio cqn1pattito il n1idollo} che rcGfiono cpe-

. i:lio ,_ . 
• 

I 

I 
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g,ié à' venti ct'ogn'altra,epèrctìe fJno poco pr-in',-a·deltlet~'.nofira,/Zon <if11efte cahné 
s'è guerreggiato~ pooffì ç:lire, èhe )I Mondo è·fiato vinto d_al can1po Bolognefe; 
perocbe quefie con n1olt.a vtilità, e 119111c di quella Gittà à· tutto il Mondo erano 
compartite, e con tanta abbondanza, che n'ofcurauano fino, lo (.lcfio Sole. ad 

. -ogni volontà de' guerreggianti :-potriafi anc0r-a dire, che la c-anna Ga fittib0lo·clcl0 

la paèe, e della guerra, mentre che oltre i1 (opra<lcttò v(o.dellefaett~,Ia cant~a ft::tue 
in luogo di tromba, ·e pèr conJòdità dcHa dll'.iitiofa p:ice;-ièn~eptt coprir conferuc 
cfa neu~, -cafe, ttnili, e·per tener poljti li legni di r-toce, con quali ornta·mo le fia11·
ze, e quefio faffi con1odamente con vna fcopetta fàrta delle' panocchie, che cac
cia q11efia -cannetta, le qL1ali ancora perche fòno leggiei:r, e vane, feruono per cm~• 
pir coltre in luogo di penna; Le fiondi ancora deUe canne fi· danno· I' A~1tunnò 
a' Boui , con molto fofientameoto; Con quefié cannrttcfecche {i teflono arelle; 
co' quali mirabilmente, e con pooa (pefa Ci fabricano·volteoi gç_ffò; qua{i, come 
di· pietra : feruonoper cpiuder giardini, e <fiferiderenon (blo loro 11a btflie, n1a. 
ogn'~ltra pianta , qu~le ancora direndon-o dai-Sble, e da _ghiacci. S~ruono pec 
vefm i da (eta in luogo d_i (luoia1, ò per tenerci fèpra vua , ò altte cofe, che G con-· 
feruino con politia: Nelle Jlcife valli, oue nafcono ,feruono per chiudere li pefci, 
perchecondotte in foggia di laberinto,•Ò con l'entr~ta l~rga, & v.fcita flretta, 1:in1.i 

• 

prigionano sì, chefaciln1en~e ,·e éon poca fatica, mediantel'ai:.:to di quefie can-'\ 
nette, lo pjgliano➔ l\lon è·ia:c~n~a al ~utto pri_ua-di gi~ar~ all'Hu01no co~ qu,at . M, d' ·.: 
che nmc-d1<?, per?~he1a rad1_ca-d1 canna, ootn,e_voole G1uh0Ce(a~e~laud11~1,-0 ~ nit~ r,,4 

la fielfa China, o !uccede con le fietfc facolta 111 luogo della China,, e pero, èhr • 
hauetfc biCogno d'eff1ccare qua'lche moderata difiillatione ton poca (pefa, col 
decotto della radica di canna, lì può Canare; Vfano le Donne quefic radiche nel 
li(cia, per n1antener i c~pelli, anzi aun1entarli, forG addottrinate da Diofcorida, 
qual vuole, che la1polL1ere di canne ferua per far ritornar p.eli in qual p~rte d~l cor~i 
po foffèro càduti. . . , . > , , , , 

Eccoti 1noflrato mpdo con poca-(pe(a di foflentac la vigna. ~nto al vigna~ Conirtt~ 
~ro, ò l'opre in furia lauorà1:e, q~1~fié{tpe~a ·pur caueraL da' _frutti pia~tati; p~r la· pef• 11n4 
\'tgna, nel n1c,.zo fianno bene ohu1, molti c1 pongono fieh1 ,,non pero lodati da'fpefa del 
Coftantinò Cefare~ per li viali fl:anno bene frutti baffi, pi:unc, perGcbc, e mandor~ ·Yig1111ù1-:. 
le, <laila parte Settentrionale, peri, pomi, armeniache, ò <i111ili, petche iui non.... /q ! 
in,pcdi(cooo il'deGdcrato Sole alle viti. Di più attorno la cafa, ò ne i canti della '• .;: • e·. 
Vlgna pqtrai piantare de i m<!>ri ce!G, dal ritratto della cui foglia, edc' {ètdetti frutti, ••t 
cauerai forfe la fudètta fpc1à·, e fe que(li.n0n 'bailaoo, fà vna ragliolara nel 111odo 
fudètto, in vn ('_!ood,o di'detta:vigna, ouero in vn qualchè--angolo, cl1e Ga re(l:ato, 

• 

fuori della (quadratura, e de' 11~aglioli, che venderai, rio1borfa1i ci ella (udetta (pe
tà; tieni conto de' [aun1ehti, ca1~9e, pali vecchi, e fieno.dc' viali, che tutto aint:rà ' 
à non ti l_afciare fcqfate, con diì:e,chela vigna.Ga di troppa (pc(a·, 111entrc, cheol,r 
tre il vinò, ti fomm'inlfirarà mbdo dà !oftcntarla ,' . ,, , . • , , . , . , ., 

.Ma pàffian10 ,illl! yiti foftenuto d~1atb(l)ti ,içiuali 1.ff:-:ttiuà01~mte ,fòno la totalc~1 Lt1 vitt 
e vei:.;1 càt:fà dèl'po~0 ~0lilu~narG~ie:Vigrre in q.uc;fic_pàefe: qu~fle {i proti~111_0 ini:.,11rk:1,'!i.. X 
dnc ~001,_ vtio co'.1 far vn•~rb<Drètç,-1n ta111po prr.quefto_(oto:ddtlinaro: I~'alrie iri•:t_, :d~ d . 
fili Gl ~rbot't, da n~1 dett_i p1Jntate: ~,l can1po,'.oqe v~ru. fa~ l'~rboreto_, f~ra! fò~ f.,r'arb;: 
l.1r?l11, e profondi trè p1ed1 ,Jontanll vno dali al ro p1ed1 d1ecJ; gltarbor1 p1ccolt , ,,,. 

· L pone•• 
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I .1 Le Viti,. e l' Apl~ , , 
poneraì dillanti rvno d~Jl'altt'o pìeqi die,i in tcrzo,c§ reg0la-qlili0c~nzale,che s'o(: 
ferui nella vigna, n,a con la diOanza detta nella vigna,e così vedrai,che corri(pon .. 
deranno inGeme à dirittura per longhczza, per larghezza, e per angolo; Ce il terre. 
no è buono, non c'occorre gr!lifo, Ce è 1nagro, s'aiuti con molto ftabbio, ò con... 
tè[\)inarui lupini: le viti non vi 6 p9ngino, Ce non in capp à due anni, q1.1ando_ fi 
t;gnofce, che l'arbore fìa b~n•appigliato, ò radic._ito, ouero qu:Jn~o con l'arb.9t~ Ji 
pia11tano, fi p~ocurì·, che fi<lnO lu1-1gi atfai da qncllo, perèhe (~ v! ~ pe~effi:ro con 
l'~rbore, ò vicini, e che poì_queflo non fi renelfe, fi dann~gg1ana ta v1re ne1 far la 
btJca, per rimetterci il CucceOòre, olrreçhe la vire, che creCce più preflo dell'arbo
rç, lo Ccoteria, pian tara qùello fleOo ten1po, e for!ì anc9ra atterreria, {è c'andafiè 

· (opra, prima cb~ fofiè rinfor.zatQ, è krn10; nel potar quefli arbori, douranno!ì te
Potar gli ncr baffi, in manìera,cbe vn'hQOn10.poffa potar la vite ftando ~n terra,e G douran
Arbori , e qo tener tanto lgrg!1i 6t tronchi, ootl !òlàtJuanto poOà,no ven,1te , ma guanto con 

f q11alt fia• çgq'atte fi poflànoiaiutaie ,,~cciÒ. la-vite 1neglio yi s'a,dgatti, e goda pìtÌ aria, So .. 
no i mc- I@, e rugiade.: L'-olmo, e l'oppio (011.0 mqlto à propoGto pei: queflo (eruitio: 
gli1Jr, • L'o\1110 n1al volentieri (ì lafcia tr-attenere nella ba trezza deGderata, fà di molti ra .. 

n1i, e G dura fatica à d·itènderlo da' ViHani, che non lo sfrondino in gran pregiu-
dicio dell'vua: L'oppio r.ella faciln1ente pj,;_colo, a qua" r,erpetuo, allargai:ido a[ • 
fai naturalmente li tronchi ,gliaccpmod.a rnolto p~r le viti,fàpochi ra1ni ,e non 

• , • moltefrondi, le quali sì con1e non le maogiano le btftie vaccine per ta loro an1a. 
• :. ' · ·-_ r~za, co~ì cl qualche .opini~ne , che, nel cadct l'Autunno, fiano di nocun1en-

. ••· to~lle x•it;i; ~ì:co1ue ancora:que!\'arbore, coQ la quanti~à delle radi che, che produ. 
<;e nel[1 fon1n1ità della terra, no ci gioua,e.però è fen1pre bene il piantar la vi.te lar. 
go·da quello duc-, ,ò tre piedi; n1a quando col'arborc non _c'hauelli pofio_'~ vite 
in, capo a'fi1de1ti duè anni~ f.1rai_vn~ buca dalla parte Me9d10nale_ dc_ll'~rbore..., 
lontana da quc.Jlo, con1.e s'e detto d1 fopra, larga, e ptof~n~a d~c.p1ed1: 111 quella 
potrai poncre vn tnagliolo da radica, & vno da zocca, o \'Ogha~1 q1~e ma~tello, 
coprendoli nel modo,e 1-af~ìandolì auanzare _(9pra terra:, ce111ç ~1 fopra. Potreb• 

:,~ ~ bonfi piantar-qùefii n1aglioli nel 1nezo_ ~e:U~ fpat_io, ò q~a~ro, cb~rc~a t~à gua~
tro di quelli arbori, e poi con fòOàtelh a gu1Ca d1 propag1n1, condurli a gh arbon, 
,& à qu"fio n1odo (cccaodo{i vn·arborc , fi potrebbe piantare il (uccefiorc fenza 

· , " danneggiar la vite i nè dalle radiche de gli arbori,?, çla\le fr'!~di Caria_o~·fa. 
• 

D,•fiJ;. ;
1 

• Li fili d'_arbpri , ò piantate, che fC?fi~ntanu le v1tt C<?no. p1u frequerytt.10 que{le 
tM'""''"· parti di qual fi vogHa altro modo d1 v1tore, e C0!1 Vt1l1ffin'l_a ragione, po1cb~ con 

quelli noo s'occupa, ò·ìn1pediCce partè-alcuna dì terreno, che 1100 !ì poffi lauora
re, ecanarne frutto, anzi da Ho -fleffo lauorare, ch~.pei:.alr(O G fà, la. \'Ìte ne v-iC!Oe..> 
<olt tuara (ènza fpcfa, e quafi perpetui tnantcngo_no, e f oftentano la vite, e col n1e• 
zodi quc!ti le allunghi, e dilati tanto, che rende più frutto vn _filo di que{b arbo• 
ri, ò vogliatn dire :vna piantata bene auitata., che noo fà vna ,·1gna: porgono an• 
cora dilettai ione alla ,,ifta per la rettit9dine. &:il profpctto dcli'\ tia, q~1alc alt;i da 

- terra in abbondan~a , fi vagfieggia; fer_u0}10 pst q>nJodica <:ii_l.ì:-parare vn campo 

, 
' • . . 
• 

daltalno,con Ja Ci.li re.o-ola {i lauorano, e{cn1inaòo ,& in due n1odi le vediamo 
dif po!le' ► vno è in•fik> cl'arbori in n1ezo del can1p,o, nel quale femplice, lungi l'vno 
d,it\'.;lttro otto->.Ò djec; piedi, fi piantano detti arbori~ hauendot1i prin-» f.i ttoyn 
foffo ►òbutl1e>c0l11enel mododipiaQta1'arbori di.temo,c queCloal !ìcurol!1 ... 

, • • ... ✓ • cguJi 

' 

( 

' 

Liir() Secondo : IJ 
egual 11to, terreno, & arbori baffi conttnde con la vigna in produr'vua p<:rf<?tta~ 
e buon vino; ne m1 la(cia n1entire l'In1peratore Cofianrtno, dice~1do, che le vtri sù 
gli arbor-i fono di più dui•àfn, fqno più con1ode, e fànno vino più dolce,, il chù 
conferma Colun'\ella iib. 4. c. 19. la cui aflètrione autentico con le fi.1dctte autori~ 
t~, pér 'eàperè, che n1oltifonb di diued:, opinione, Cenza conGderare, chè la natura 
hà P.t9ué'duto\a vite ~i cerri•caprioli ~ polla f:1tti, acciocbe lé feruano ·quaGp~r 
bràccia da alzirGàlla f0n1it:i de gli arbori,& à quelli attaccarfi,chc dall'auuitichiar
fi vite vie1n detto. L'altro n1odo fono arbori pianrati,ò n:iti sù le ripe de' foffi,quali 
feruono per iCcolo de' can1pi, <Jllcfii per lo più fono arbori diuerG , quali da iena• 
(cono; le ripe poi, che nè fono Cleri li; -c:<.1>t1farcl buche, e piantarc<!ne, s'aggiu{lano, 
come !'altre, e Ce nepiantn, e fanno crefccre ricll'vna, e l'altra ripa de' foffi, conJ 
grandiffin,a·ab90ndanza de' ,·iti, n1,rnon d~·casì buona vua, e chiamahofi pian~ 
rate doppie, à dilfrrcriza delle (cn1pì1ci.fude'tte: ' . ; ·~ • ,r 

Puoffi verirì1nil111ente credere, che anrican,cnte tjuefio Contado fo!lè dallà c,m, p 
parte vicino al n,ontc rutto bofco, come ancor'itl alcuni luoghi G vede; gl'indu- c~min
ftrioG Agricoltori BologneO•l'habbianb, diuellendo le radiche dc'roui, ridotto c,a({~. "' 
alla ~crfètt(o?e, ch_e ~i?Ì fi v,cde ~,& i1_1Gtm~ làfci~to sù_.Je ripe:de' foffi que~i i[~r i-~ 
fili d arbori ; 11 quale -eCtmpto 1oofiè quelli, 'cl cui,tocCJo_ co!-111uatt<-ia'-parte nòn b@. f1ttef ~
fçhiua, ar:zi forfe vàttiua,élalla guale 1'1aturalrt1cntc tllon potel!lan0fpcr.arola r,iaCcità • .., . ~ • 0 

• di qn<.ili arbori, ad lliHraffi·c6n l'a'rtc,piafltaridobi arbori proprij, & àt·ti à ral te-ri-é.; 
no;rcon,e {àlcì , fi0ppe, noci, é fl mili1, act-01'-rl&lif~doli puit:,in filò, e pÌantand6dì 
viFt,p~r cabarne con1odità, dilettai ione,<& vtHe :-V et© è, cl~·da quella forté.d'ar- .. ti,\:, 
bod ; nel rt n;po, che la vite comintia à riccucroc.maggior foficnran,enro, & ella 
àporger maggio{Vtilc; viene con l'int1~ccbia1-fi1, 'e fccc;n:fr, abbandonata, e però 
èrede_rei, che ne' p~efi; çiue natur.ilment~ non 0afaono arbori forti,c0mequetitie> 

' oln1i, & oppiJ, noli !ì &1cellòrt'l'àli?af~urlo.fiìt'vn foflatello vicino al fu(fOì,,che ferue 
p~t i_Cc?lo, e nel l1:1ogo, oue vifu'ìfii"la piantata, &~intqucllo piantarci 0lmi, oppij. 
fp1nt bianchi, nati d'vri 'atino, fpeffi à foggia qt1a11 di fratta ,ouero (en1inarci;lauo-· 
rato tal terreno, ghiande,, e Cementi dc' ft:1det1i arDcri 1 da che rie cauerai vna co,. 
n1odità ~erpetua di crcfcere, & a\leuare arbori forti, e reggenti per lé viti; fàrai 1ni-• • 

• 

.. 

g)1orfafc1nc, oltre vn·abbondanza di 1nateria da brugiare pcr(caldar.e Il fomo,che 
liaurai nel nettare lé ripe dc' f0fi1; Ma perche altroae diremo del lii1'ododi pìan
~r:arboti·-, ~el qu;-.re·_fe n~ potrà Ceruite chiunq~1e \'oleffe piantar.o~ per l©Oeotab-
v1t· , paffcro alla co\11uauone di quelle. La vigna; & alua :r1 pi-in1'adno con poéa e l • .. 
fatica G lauorano, R_oiche pe1 cao(a dello fcaO:no poca herha-ci douri-a nafcere, e;: tio:!';d; _ 
quella poca fenza dubbio {ì deue leuarè lt ggiern1et1te can~zapp:r; b con màno_;• /4 "11ignt1~ 
pcrche _n1cntrc-quc~e ~ttendon.ò'à radicare, e cacciar pa1hpini', rion,è benec-or-i · 
rei- pericolo~ che 1_i~11d~f~Eeto _Vi11aflo, c~n ~ff-:(a 111ortale, zappanll~kr~a rtlirii~ 
lt fi.1fseguent1 ann.1 11011 {ì lauora mali1c.fafcun·t1n1po i ba(lanta ,lpurthc iii-tet~ 
reno non Ga bagnato,_€ c~e la vite noti·G~ ih fiorcir a11corcheda inciti fi di'cà, t.Jiic' 

_ nell'a_rd~re de' g!orni"cànicola~i, non.fia,bene z~ppatia vite;;~ però non·vedo, ne 
per 1!p.ericnza prouo, che fe le fal1c1a danno; s1 con,e non so trouar la rnoione • 
con1e poffa far danno à '.'na vire radiéata due piedi à baffo, con vna zappa~, eh; 
non 0 pr?fonda n1ezo piede.' oln·: che h:ggo il ç_ot1Kglio di tllttigli .Auuori, che 
n1a111 \11gna1olo-vada nella v1gn:\t~hza z.ippà-,(Uttauia, chi hauetfe tal tofpetto-in 

, . · L :z detti 
• 

• \ 

• 
J 

I 

) 

\ 



t-,4, . Le Viti; e l· 24pi. ·. . , 
dc!tti giorni, può f,ir raffèttar le tine ,e botti per la_fututa proffi~1a ve~dem1a, J!L 
luogo di zappar la vigna, quando la vigna appanlce tr?ppo v1goro(a ,& abbon~ 
dante di ràdiche·fi [calcia, leuandole terra pec mez_o p1ed~, e l~ r~d1~_he ,!~qual,, 

,, per,;:he quafi ligando la vite, la firingooo, quell'attionc da Lat1n1 chram~t1 :qf ,r: 
queare . La :vigna vecchia non G [calcia, ma G zappa profondamente, -~. da Eiap.1 
corti,.minuti,e trifì:ì G congietturaflt troppa 01agrezza del terreno, G lcaic~a, ;'~me 
di fopra, aggiungendoci, in luogo dd terreno leuato, delle_(ud~rtepolue.ri, oJcta
me affai tì-acido, oùero (eminarci lupini, ouero v1 s'applica 1l m_efe d1 Nouem
bre coloo1bina, G lafcia fcoperta, e s'bà cura, cbe non tocchi ne la vite, ne ]e fu~ ra. 
di.che accioche col molto foo ca lor~ non l'offendeflè; lo_fietfo mo90 h puo of
feruar~·nel c-oltiuare, & iagrafciareJe viti arbor:r(énfi, oue non giugne l"aratto, ò_ 

· la vanga3 airone viti di conto s'ingraflàn0 ccn•vifchio. , . . . · , 
Pot,cre la Refi~ à dar'_ad intc~dere i! d1fficiliffimon1od@ di pot~Fe qµefle ~1t1, ~':>1chc e 
'Vign,i. ta0to chuerlo· il cofiume, & 1n ·quefto fietfo Cohtado circa 1.I potat le v1t1, fono 

ancor tante.. varie !'opinioni ,.e fono tante ,!e.difficoltà, c~iuerG icaG, che 0cçor; 
. , rono, che mi fi rende difficile, & il potere cfprimergli, & il ·potcr'!ncontrar'il gufiQ 

!i'tt-Ì'deb vniuerlale • • lJ1..q!i!eflar1·arietàd.':opinioni ç(ìlpuengono t~ttii thc 1tpotat~re Ga.vn 
1,., eff;re d.ifcreti{lìmo-·Agr,ic0ltore ;anzi,Ciilnto affi;1e;faooY.~prapco neJ:n1qdo d1 p0rar l~ 
il p,·t:i,o. vitì.,conforme la -loro coaftJetudin~_ •. 1;bc ,tça2:ol'lo oon ,pototfi,perftttan1en.re p(1)~ r, • t:i,r; vna vite•, fe non da chi f<i~ la. lohgillpr~<jca ne h~•c6no(<;~.P?a, o~d~ ~_re~eo 

· pjc~.,_che li Greci oon Gferuiuafld.d;akra:gente !ò FJCtar-le v,1.q, "'?ed E~Hf1 J, pra. 
Jnuenti• tiçl1iifimi in que(tarte, .. .oltti. \iQg\lono, che l'u;1ucnt?rc di.potar le, ~Jtt fia qi}tO 

re di po- vn'AG~10, qual sì con1e. rifè[ilc~ Ricr.io VaJeri;u~o, eOen_do _entrato -1 ca(o -~n vp.a 
t11re . vigna a pafcere, 1'accon1o<lo confo1:n'.e !i pe!·~11e la lita 1np1(cretezz?; Il, Pad1;o~e 

Q~Auclla o!RttJii't0 ;,che l'a0no '3\llJJ?nn·e l~ v1t1 gu~{l}!, e p~taJ~ dal! ~fìno f~~ero 
f>iÙ vua di Gl}ielle , eh~ oon eranb (tatc·r:òcche,9·a:q~~ll~ brfila ,_1.~1paro, ~_po-i 10fe
gnò, che l~ viti col porarle con d1fcre-t1one a_Gne(~~f{èç~uano_p1u vua ,. che le altre, 
onde li Popoli ci i Nauplia, regio~J.C. di Grecia • rte.~r~ ne_lla,lor prazz.:i vna fi~tua, 
di 01a-rn10 a!l'Af:n.o, come aH'inucntore ~tpo~ar v1t1, & ii \'Cdtrfì Ba<:co d;p1nto 
à, cauallo d'vn•AGno, coL11proua qncfta h1ftoria. Nop {i _de,lga dunque a1cuno!' 
(h~. la vite ,fia d;1ra à gouernare all'indi(cret? V 11la~o, por~h.c nel p~tarla ,noi: e 
n1a i. i!f~itigoto!o, e le pur non vi s~indu~na , oc ~a la perurenz~ ~ P.'(ichc ~ g~1fa1 

dc;JJ'.,Afì110, t~ benç,-pota la ,·ìtr, b.etie l'acgua·. La_v1~e du~que•nf1La vign;i;d,v_n a~-· 
~- ,

1
• ,\.~ no ph1ntata ,.fi,doue pri1na: co1:1fid~r~rl!, che getti,? cap~ habb1~~rodo~to gnell ... 

,,~ ·, t •• anno-(!~ qual confidèranone., e d1hgenrc ofiì:raanon~ e neceflat1a n~n. folo 1:' 
.: ~ - ·; ·t, quelle viti d·\/n;ar.no ,,e di vigna, ma in tutte l'alrre,pr1n1a, che•fi roghno potar,) 

, '' e qalla. qu.a!ità__d.i qU<t l\i fur giudiçio·d,el fL10 vJgore, o de~ terreno, e _ço~forn1e qu~• 
(lo,p.P.t<)d<I~~ leinga,Q corra_, p~ichè~'l~a:uer~ meffo cap1,gr,0tij'.fegn9e, cbe fìa vi
g0rpfa ,,~JUJ'lafciari al.lctldçch1,, rç,c1d1 il r~fi9,, perche fe:·taghaffi•tro~po baffo I~ 
)lite.. vjg0)-o{à·~ e giouioe, in~f.f~ ipf ppqrti0n~t11m_en~ç f<)tlo ~tagliatura, con 
~anno; G::-ba:uctà ine(fo,ca.pi'tri{\i1 e .1u\ni1ti, <?:fu laf<;1acJ vni9cch1Q.folo.fopra ter~ 
ta, ouera ra:gliala trà due terre, che vedrai l che.il feguant'a'nno, agguaglr~ra !'altre: 
~ la potrai poi potare à tuo Q1od.o ,,comç l'alt~~ :c?n qu~fl~ confide:au?ne pero 
fcmpre, per che Cc la vite delta vigna col vecchio g1ugne a)l ,altezza cl vn hu~n:io, 
{noito ~ ò u fccca 1 ò noco ftutto--produce > però rrocura d1 tenerla bai.fa le d1ntta 

· '" · · del 
"- ...\ 

• 

· Liiro SectJnclo: I..J ,. 
del piedt:, che con quefio n1odofiuttcrà n1olro, e pi LÌ prefio, e con1:11inor f p_cfa la 
foftentarai: giuntà àH'alrezza di piedi due (nel qual fiato procurerai di n1an1:e-
nerl,1) nei} potarla ci Jafciarai t'n tralce, ò voglian1 dire vn capo longo, vno, ò due 
braccia, confor1ne il \1igore, che conofcerai nella vite, e douerà eaèr'il,più alto, e 
prinéipale di tutti, e nuouo, cioè d'yn'an00,<i!eMod,l' Coritadini ìl capo.ma~ll.ro, . . <i'l 
& il.più batfo de gli altri capi,,potcrai corriffimo, la(cia.ndoui vn'occhip,.ò èue(~, •~.\ ,. 1 ,. 

li,,c qucfio lo chiamano (perone, ò fedone, òfegone, qu:i.J ùouetà,fcruirc pcr,mpt-, ., • ·' i 
ter capi da lafciar Fanr-io auuenire·per c:atcna ,.ò capo maeflro, come di[opra, ta, 
gliandopoi il vecchio del quale ti ferai feruito !'anno antecedente: potata, che fa. 
rà quefta, 1,1ite~Jeuabe gt1al 1ì veglia altro capo, purche no.q la giudicaffi tanto vi• 

. ' 

goro(a, che potctlè nu~rire1I dttµHcato;,tutti li-c.aparclti,Jòtaprioli,poi,çhe haueff'"1 
prodotta, .<b-,vicino.\ terrà_, ò fotto terra, ò pe'I gar,nb0,, fi r-e;.idino. ~ccctro che..,, • 

• quando pe11 la,yeçchiaia,della vite, haueffi pcnfi~ro dirinou.~rla "in-tal·cafo alku~ 
vn capo, cbev<:nghf dal pied.e dt!la,vitè, per potere propaginat:1tlola.,.rinooarl~.-1 
Sia autlcttiro, the il tnglio dellà vite piangendo non gocciol~fopra l'E5cchi6,e-per~ 
fia ragliata cop·quell:a coofìdcratione,.e per obliquo longo, non àtrauerfo, ~cçiò 
piang.a megli'0 :•AlcB1ni, jnfegoar~o il-lcuar d~lle viti quella fco):z:a ncgua, e dura, ... ..,.\' 
quale da (e fie(fa tal volta f'.ì fiacca ¼.aU-egançlo, çbe que(l~ Ga cau_(4 çl·i:H,i.0.ltaf~çcjc\ . , , '.) 
a:ic:rl ,1ioo, il tutto potFaffi fare il n1e1e d.i Marzo, eiCO!g 1a mano arn,1ata-rdi guantg, 
.di maglià di fett•o;,sÌ come lod0 a!fai •il potare oeU@ fieffo_Mefe à lP!~th-<:h,~ man
chi, ò t:ècondo.Plinio, e CollJ111"Ila, da n1ezo Fcbraro, quando cominGia.à [offla-r· 
Eauonio, fioo all'.Equinotio di1Marzo, e che il.potatorefìa diritto,.nol!I mancino~ 
petche taglia, e lega le·viti.alla ro1:1erlèia, & habbia il falcello tagliente, fe per n1ala 
(Ura,,ò longbczza dirernpo, le viri foflèro.alzate dì fouercbio, & ìnuccchiate, in 
due n101:li fi rinouano, vno.con l'alleuare qualche capo,che fòtft, oat0 al piede del,-
la vite·, ò,pe'lgarnbo d,i quella ,.come s'è detto, e Fanno auucnjre rncl potarla, ta.: 
gli 1rla Copra quel capo, & abba.!Iada Gno ~ 91.:Jel!o, quale inca po :ì due anni, dopQ 
che f1rà propaginar•a,.Eiouràfai;\,ua; l'altro n1odo farà col prop::;sinar la.vigna tut;-. 
ta , fotterra.ndo, e conducend0 vna vite contro l'altra., ò.al-luogo dell'altra, e c0n, 
quefio.n1odo ottimarcnente fi rinoua la vigna, quale in capo à tre anni. rende fi:ut .. 
to; Se G fofièroverGiute,0 fecche v,it1 perla vigna,non ti (ì (c0rda.coJ.pr-0paginar le 
,•icine, ft1pplir'al:n1ancamento. Li primi al:l0i-dcllapucritia clelia vigna {.i foftenta 
con.canne ,,.n1a da poi hàbi(ogno di palL,a~JU<tftendo nel.paln1ada, ò ,legarla a:· 

• paH, 111anteoerla per forza dilegatu11a al più diritto, <ìhe fia po ili bile ,.e la catena, ò 
capo ma Aro, ò longo, che s'hat1rà lafciato,Jegalo à guifu d'arco, volto verfo terra., 
p~rche-l'al~1nento (corra più c0mpa1,rito.,.e fJcilrneAte a.Ila parte più lomt•ana dal; 
piede, po1che fe li capi fì palmaflèro ritti, l'alirneAtG G !x:rnJai:ia. a' pritni occhi, & 
ifuoi_pampini cr,e(cer-iaao,e gli.,dtii-ni,a' qnali,ò COO'J:>ÌÙ fatica.ò min0tcopia giu ... 
gnena, re.ficriano,più 1ninuti,,e,coo,minor?vt1a, e p.>€r qìicfla cauf;a 9l)«or.a fi faf.ln~ 
c~~c~da gli arbor/. i <?api ~ella vjrc·,,c0n1e fì dfrà. ;·, rero è ,.eh~ ql'le(lo Ricgar clclle:;. 
v1u ferue :m':Ora s1'.flt'Ua yJgna,.con1e_ nfll'at:b~re-, col fur cade'1:'i çapi-alla china, pCll· 
Jii_auernc 9ue1 trak:1 pei:.J.anno.auuen{n~, quali nafceran~e diet-t:o la pieganara, re-, 
c1dendo1! refìduo, & a\long~ndo la .y1te fino, oue fi (ara piegata ;.e }:)ere Y0lcnd0, 
allongar poco la. v ire, fì pieghi nella vigr:ia c.o~ta, e nell'arbore G leghi-corta , come 
fi dirà >· fi de.ue ogn' anllo potare 1,sl,eg-are ;, variar la legatura ,.e za ppa1; >-q,na0to p.i~ 

fpeffo,, 
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! o Le Viti, e t• A pi. _ 
fpeOò, tempre è n1eglio. Sì con1c li (afiì alle radici della \'itt rinfiet:èano, così fo
pra terra,ricini à quella rifcaldano n1olro, percbe n1antenendo affai il cal0re, lo 
partici pano alla vite; li cauoli, co1ne 11in1icifiìn1i della vite, {ì dourannqpr~bibire 
dalla vigr'ia. · · . ' )' . ~ 

Potar le Ma ébi potrà m·ai defcriue-re il n1odo di potar la vite arboraaeaCe'; poil!he i11 
viti de quefl'arto tante fòno ·le con(iderationi 1•cbe fi denono hauere; <; ~anti fono varij i 
gl~ 11rbo- modi di potare ,.che l'ignoranza del rufiicoVillano 0011 fi può an11Y>aeflraro, che r,. con la-longa pratièa, c confuetudine del paefe, e però nel m·utare i-Contadini, bi-

fogna haueE cura particolare, con1e fìano coOumati, &.a!fuefarti à p0tare le loro 
pari/ mo viti, poi~he vediamo ,i çonfinanti d,i Modo_na , con e_Cen:rpiode' vìe:ii:ii, _noò..pota• 
tli,&opi. no le v1t1, chc::1v~1•anno Slì e l'altrooo; ou~lh, che hab1tano pae(i,lonta~t.dal mon
niini. te, lafciaOo di moitì èapi; e confidati !;ella ·graOèzza del tetrén0', a11ongano affili 

.la \lit~; altri'potano auanti·il:V ctno, così: foliti; percbe, e-le viti fono f1 lìn1il n1\odo 
aifùefaft'e; e perché il terreno;c lito loro al Sole efpofto, gli hà dato tanipo di prin
cipiare à coltiuare in tal n1aniera, e qnef\i fono gli habirarori del Medola, Rigofa, 
Ceredolo, & altri; Sl cbe fe non s'incontraOè l'opin\one di rutti in quella pratica, 

- Tempo fu:ppi.!1no, che i P~.r~ri fon? ditt~r~_. Non è dub
1
bioa!ct1F10, chC;tllt~e le viti _douria

aa pota~ no eflèr _potate ne' (udettt ten1p1, da mezo Feo1'aro, e tutto Marz10-s anzi dentro 
r,. ~uefiò t~mpo nal (ce111ar délta. Luna ,.qt1ale (c foffè in Leone, Scorpione, Sagic .. 

tati0, ò Toro, fari:i n1cgìio; puofiì quello offiruarenellevigne, & in alcune viti 
èleÌicate,è che (ì ,·oglino accarezzateima per I vniuerfale,non è po1lìbilè per \'arri .. 
piezza del lauoriero in co~Ì breue ren1po tern1inarlo, e però li nofirì Conrad_ìni ti 
fono difpcrif:1ti di principiare il potare per la fefia di S. Antonio, e con qualche ra~ 
gione; prin1a, perclle,Coftantioo ln1peratore nella f ua Agricoltura glìc lo conce
de; poi perche douendpeì potare con la vite l'arbore ancora, è facenda, che porta 
molta longhezza, c ch'à(petta!fe à re111pi, <: Lune (i.tderti', non {i porrebbe fòrniré 
auanti, che per l'arriuo della Prin,auera, e l'arbore , e la vite cominciaOèro à vet• 
dcggiare, nel qu;il ca(,1 è 111eno 111ale l'anticipare, cbc indugiando J'batJcr•à pota
rt·, e vendcn,iare in \'n'iflefTò ten,po : Pre!i1ppongono in oltre, che da queflo fol
lecito, J.1 vite Aon ne fenta danno, per effi:r'antica1nentc 1 que(ro a!fucfarta, che è 
grandiflìn;a ragione: Preu1ppongono d1 più, che (e bene ancora fuccedcffc C1a
gione fredda, con gelo, non Ga per durare, jfcr l'allongan,ento del giorno, da:che 
ne venga, che il patimento; che pnfla vc11ire alle ,·iti dalla:fì:edda notte, fìa rifarci-

Con(iJe- to dal Sole, qual gi:à con1incia ~ rifè:aldare. Pern,effa dunque la potatura per la 
r";10n• f.:fta di S. Antonio, bifogna conllderare la qualità del terreno, dell'arbore, e della 
ni potii· vite; fe il terreno è graff'o, e 1norbido, concedi alla vite tanti capi, quanto vuoi, 
r, · & allongala, quanto con1porta l'arbore, che con raccolta di molt'vua, e triO:o vi-

no , non puoi far 111olto errore, e però ved iàn10.in pae!ì graffi , con1e il Fcrr::irefe, 
Mantouano, e di Ronigo allongarci la vite tanto, che fì Coftenta co' pali ,.fìnoà 
naczo il campo;ma percb~ io pochi-luoghi di quefio Corita-do vedo t-anro cccctfo 
di vigore, con(ig\ierò per contrario, che la vite vigoro(a !ì 111ortifichi 'più_colla: 

' 
fciarci pochi capi, e breui, che molti, e longhi, percheornandoG quc{la q1 n~oln 
tra1ci, quando,,f'haurai lafo:iato n1olti_capi;coprirà il frutto dal S0le, e trattcrr:l af~ 
fai l'humidità delle nebbie·~ e rugiade, in danrio deU'vua, e vino; Ma (e 11 terreno 

I è magro, non bifognarà lalè_iarci ~ ne molti capi, leuando i piùgeboli, cn1inuri, 
• ne 

• 
I 

, Li&r,o. Second(}. I? 
rie taAtO fonghi, eke paffino Ia metà·della longhezza deltarborc, Lt·firaialrrimen.:. 
ti, haurar poca \'Ua, e tofio la vite inuccchiata perderai. Molto. deuc6 cQnfidera
re circa l'arbore>perchc, fe è piccolo. e di pochi rami,, bi(ogna.,. ò rene.r corra la vi:. 
te, ouero attacçar fra!èoni al mancamen~o dell•arbore-,. con eeric0l0,. che datven- 1 

to, con la vite, fiano pre.cipitari; f e la vite e giou:1ne,non ti c.Qtar d'alzaFla così pre• 
fio, petche col potarla corta,concq,ifce for~ ,,e le nurtifc.e dentro• di (e:, per farft: 
baOeuoleà fopporrarogqiaccrc(cicµento ,;altrimenti effènd'o fjcttolofa ìn produr
trutto,(è nòn G raffiena,ò fuanifce,ò fe con ftabbio la fai vigoro(a,,và tutta..in tralci-. 
& è certo, che bi(ògna- > che Ia madre {ìa robufla à. volere,, che il parto fia audace; 
Sarai ancor più fcarfo nel potar la vire • qual voglr n1aritar all'arbore giouìne, per. 
che que(la (ormontandolo~ ò l'atterrerìa,ò lo priueria di poter'alzar(i ~011 lo fcuo~. 
terio di fouerehio; ma fcperdubbio di danno da beflie ,ò altra cauf'1foffi ri(ollito- •· " 
alzar la vite giouine sù l'lrbore,ancorche il \'Ccchio di ellà non giugnefse aUa.metà. 
di quello, non tifi rcord.i d'acciecar tutti gli occhi, che faranno pe'l capo ,-.cE:cctto. 
li due viti mi, accioche quel vigore, che douria andar ne' pampini inferiori,, vad!t 
nell'ingroCsar della vite,e ncll'inuigorire i ttalci,che da due occhi lafciati v.r:rranno,. 
petche (e ci lafciaffi tanti capi, quanto potria cacciare ,.al ficu,o ·gli vltin:ii >con lo 
ftar'allongati, e diritta la vite, làriano deboliffin1i; Se l'arbore è grofso,. ò v.c_cchio~ 
non è dnbbio alcuno, che·con le molte radici, & infierilifce il terreno,., e (offòca la, 
V :re ftcfsa; oltreche cqn, la fpefsezza de' rami , e grof:sezza del tùOo ~ impedifcc alla ./ 
vite il g_oder l'aria, il Sole, & il giouan,ento delle.rugiade-, e pioggie ►, mentrcr non 
cadono fopra quellr, fe prid1a non fòno piouutesù l'arbore; nafce sù qnefii arbori 
graffi tal volta il n1ufco, ò n1ofcolo ,e copre la vite-; quefia è vna cert'hcrbctta. 
verde, e corta,. la qua te fi deue lcuare,. e ponerci afsai cura , perche [offoca, e ià.fce, .. 
car la vite,.ne è queO'herbetta G. nza vtitirà, perche dilèi fù detto. 

Cur ittt111t arbQrtur mufchus, fl()rnatumq;,rebel/em,, , • · 
Languz du li fo mhi:,tern pt1ra Longa fati t • • 

E però è fàtica fiufi.itoria l'auuiratc arbore vecchio, n1tglio fàr:i-°èlc(linatlp alfùo.; 
co; & in luog? di 9.uelto. pia1~tarne-; ò alleu~rnevn'altro, cafo però,_ cbc per la vi:. 

I 

c1nanza de gli altri non g1uJ1caffi bene la[ciar 11 luogo vacante; & in vero, re nel 
cofiu1nc di quefii fili ~ti sù'I Bologne[e, lì fà errore afcuno, è per la troppo. vici:.. s • d ..,, 
nanz,a_ dc gli arb~ri, poìc!1e dourebbono eCsct di{l~nti pjcdi dicci, e pur~ in alcuni (f 11

1 
,:~ 

lt1ogh1_ ~ raccano; s aggtungc, che crefcendo la. y1tc dtfup1 1JaU!lra,afsa1 ,_(e pet la{peffe'.(:r:..-. 
v~cch,ara l'arbore non crc(ce ancor'eg!i,. bifogµarà tirar-'addietro la vite con rat d1,gli 11r.
ghar11e del Y:c~hio, ~icioo ~ .qual~he capo,. che, pe'l ~-an1ba hau~fsc :acciato: bori, .e?' i 
ouc~o.co~ ~ appropag!narl~~ ·~ con l·ad<lopp1arla, o col riuotgerla attorno li tron"' fl.e(c/ii, ~ 
c?n1 d~ll arbore, ~epnmcr 11 fuo allongan:ient?,,~ueroncl giugner,_ehe fa atptimQ 
d1p~rt1n,1;nt~d(.' ll ~~bor~ ,.~fpettarn~ capt,& JUJ c.orrada ~e _qucfti ca{ì(1:3ccedon0; , 
p.c~ ~o p1tl ne Rou'., llSak:e. ~c<:rnf quelto, che natoraln1entQQOt:l fà t~onchi !a~., . 
gh1~caufa'. che ,la vite trop~o votta .. n?n efsendo ben ~on1inata dal S0le, p~o~uc~ 
\rua n10.rb1d,a-, a che..aGl~enf e:e aocota il te_rrcno morbido, amato datCalicc;:vc(o è~ 
che la vite s allonga n:•hcen1ente'con capi ououi I fopr~ h, ra_l)"I i:del Sa.tee,, Cerafò" 
Mandorl~,·e Fra~~10: La F1oppa·p~co diffin1iteda qneJli> hà di peggio,. cl)e [éc .. 
ca, prctl~ 111frJ~c1~t~a,.v~,:ne ~on la vite ~a venti ruìna,ra; e perciò l Otmo,.pe( (o,- .W. 'to4lit,, 
ficntan1 ... nt~ d~lla vne, 111 pua10 luogo e lodato, petche in terreno dolce ,.non in- i'Olm11;,, 

grofsa , 

• 

, 

' 
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grofsa di fo\1ercbio, manda le [ue radiche alsai 1profond-e ;à!longa, &. atl:irgà ; ~on. 
l'indufiria del potatore i fuoi tronchi molto con1odi. per a adattarci la vite, dura, 
e s'alza vigorofo, e vegetante, porgendo la· fiefsa con1odità alla vite, e fe calo (i 
fccca, fofienta prima ,che s'infracidi, la vite, fino che altro arbore piantatovici• 
no à lui, fia atto à f ofiençr-fa cara compagnia; nel che bifogna fiar molto vigilan. 
te~ per ripianraeàroori vicfno, oue (i feccano; sì èome propaginando,-condut wtìr 
fotto terra', come ·s'è detto, à ·quelli arb0rì, qual~f0fscrd 1,'ò per v~cchiaìa, ò:alèto 
accidente abbandonate dalle proprÌe; e fe per càfò rfòn-potefsi hauer tal co1nodi-

Si r11ccor tà, ti conuiene far buche, con1e di fopra s'è detto, e quello Ga dalla parre dell'ar, 
d~ modo bare (giouinepetò) ver(o il terreno ,che silauora, in n1aniei'a ; che godinodel la: 
à abuit'!r tforiero ordinario, e tanto baOè,éhe refi in o fenza pericolo, che l'aratl'o,ò la vanga 
ar or,. t. · d ' ft b d I . . . I d d d ' le àanneg:g1po; oura que a uca con ur a v1te-p1ant.ata n~ mo . o ett©1 e ta, 

~.ioli .~Ua"parte n:eridional~ ~ell'arbore: s •~uucrta_ a·n~or~; c~t: [e per vecchiaia,?' 
&elo;'o altro accidente le v1t1 fi fcccaranno , la radica 11 p1u delle volte non fi feçca, 
e'eatcià capi belli[simi , i quali è ncce0:1rio allcuargli, GOf,\potarlì, .e,tef1erli politi~ 
e-poi propaginati paflato l'anno, auuitare vno, ò più arbori, fecondo là longhez-

Pot4r cor ia ;ç la quantità di quelli, e la con1odità de gli arbori nel n1odo dettd .' Hora (e è 
to , e fue vero, come è vcriffin10, che' quanto più {i fà poaera la vite, più arricchifc~ il pota• 
vtilitti. tore, quefio o(ser.uiG nel potar la vite déll'arbore ver<lc; porche quefiG, con'la pro:. 

portionata, e con1oda compagni•a _di quello , quak: per l@ più •iB ì:judloContado 
èin rerreriopiano, .e bt10110, s'a!1ohga in 1nanicra, è con fi:ctt.i ,,cl1e·èla poi à guifr 
Qi tropp'o ingordo 111a11giaior~, non potendo riceuer'ali1nchto f offìcictnte à tanti 
apparecchi, (i (ceca, perche la naturà della vite è volere più rofto partorire', che 

, viuerc,e quanto più(e·le(c_en1a nìateria,più fc lcaccrefce frutto. Conquefia 
legge dunq:.1e, in potando le viti, non far~i- a~bonda:1tè ii: lafciarci c~pi, ne i~ al
long:irla; ma li capi nfioui-cl'vn~anno; pòltq , nr_i1,ondi_ ·,1rcc1li co~ t~gho alla china, 

Del li- laf~~rai.~adcrç _dal troncone déll'~r?'dre, auL'.~r.t1 a non legar la v1t~1nel medefim? 
gar ta vi- IU~~ò, ou~ l'hà1 f<!?lt~, e che l'vlt1-1na '.c~atura:n_G1:'Ìla.nefnn,ouo p1~1 d1 d~e occhi, 
.te potata, ò·o-en1me '1nnanz1, é quefta befl flretta' nelle v1rrv1goro(e, per repnn1ere 10 parte.., 

l'i~peto del mettere ,oltre che dietro la ligatura n1ctterà più vigoroG tralci, che 
, "' vadano in alto fopra li ran1i dell'arbore, per poter poi l'anno auucnire làfciar cade

• re o-iù da' tronchi; Habbi pcnùero ancora, re·la · vit~ è gagliarda , diJa(t:iarli, n1e• 
' ' ;, didtit'c [edb11i , ò (egòni' dett} di foprà ~ c~inpo_ di_ ~~ccìar'altri capi per l'anno au~1c-
' ·· , nirè', e r,crcfie qucfii ca1')l, qbal'lto ande-ranno p1u 111 alto, con l'aiuto de'ram1de 

6
" _ ~ 

1
~ gli'arbori ,-tanto fatànno più b~lli , per far-poi fiar pendenti da' ttonehi dell'arbore 

l'annoauuenire; p::rò bifogna la(ciar sù'l trònéo dell'aroorc I~ piò bella ran1a de!l~ 
giouini, ch~ci fia , acc'iochc li capi vi !i pòffii:10.aran1picarc; n1a.quando li V il!an1 
lai.fa no longhi quei capi, che corti à foggia di f e doni fi douriano potare, e che hg~: 
no ncd nu0uo la vite più innanzi dc'·ft~derti due occhi, ouero· la(i:flauo ca1eu, g1u 

D1111n~, d~H1arborc del vecchio,.che mai G deuepetnietterc, allhora è, chéla vite va,1nJra• 
she viene [è-a, è 110n,fà capi per l'anAoéililqciBire, e fucèede ,•qoando fa pendo di.partirli, no~ 
d_AL.po111r JferilàqÒ-à' capi •per.l'a,nt':lo ai.illeni:é, ~a folo all'vua; ~ i_n _q-:1cfti caG {òno ten_ut~ 
~i7ea11,.~ ~ll'emcnd~-~t'l ?an~o, a_ntotch_e 1nefphcabile, pe'i pucg1ud1c10 alla y1ra dcli~ vite, 
Villani-.. o~lla fienltta d~ gh anni auuen1re; b1f0gna an~<?.ra confid~rare la v1goro6ta della 
q:1,i11do fi Vite ,qnalconofccG da' capigroffi·1 longh1, pohu, & ocçh1 fpc.ffi; cl quefta tene.., 
p U'IOIJO. . ' • puot 

, 
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puoi prometteré affa1,~ in par(icolare puoi_ larciatci•il più l?ng~ cap.o ,_per prop_a.; 
gJ0apQ !'a9po;c~1c yienead alt[o,a,tbor~ ,,1~111.:icJn9,fçni,1 vite iP èon.v1te vecchia, 
f,PCli ;il)hQ.~i: quqft,ad~ it{)nd0li ,il.fl}tur,9._,t?-1a~te"i, ~~1c,,{po(a p~~- l'àrja condui·çe: 
}il(,-,er:tc~9mi11cmrla-a-qucl!o,:-guctfté~G~o ,.t-1rclle dette, n0n.buogna (corclarfì dt 
~e!terldo.t~ter~1tanno auµçQi~e,& ii!/i1ftçgt1e1;te p~i~, appjgliato çhe (iano, re .. 
ciderfe dalla madre, perche. la vite di vigorofà diuenraria debile .. Do.po,vna-co,. 
pio(a vendemia pota p1ù cprto, p;r éflè~ !e vki col n1olto fruttare rifolute di forze. (?Jfe.ruit ~ 
Se la vit~ hà c~pi corri , e trilli; et~ potai~, &, acso1119d~1la più corta, acciò polla tton, net 
megli0:t:.i<;fltter qpgl d111edio·; cbcigli applicarai d}.gr~(f9, ò d\.!tr9, conofciuto, pot

14re ~ 
che,ha\1i.:aJ laji_;\u(àrd_ella fua çl,ebolozza :.fin1iJa1ente·; Cqçialla brùtra-f~orza-rug<ì!Ca, 
i:ograof~ ,'Ò-i'Jien,a~di 9@11~. conofcera,i infirn1ità, q vecch~ia,neJla;.vjte.,.tù,p.0tàla ", · 1' \.f 
corçj~ma ,.e fc;:pupi, a)l~na:vQ;~apo ~l_piede rÒ n~l .mezo di quellar~r0piig1ni• ~" ~ .. _ ., 
t~; e rtnQuarlaJ ~nno auuçf)ll.;ç·::; Lu \' !Il, chçf0no Co(lcnute da arbOJlli oue nornfo,, Coltiu"iti 
no foffi {i vangé\pO, 9 zapp?\10 due, ò tre voit_s:-l'anno, & ~I piede_<l_i qlilelle anco- rione del~ · 
ra {ì (en1iha qLJ?l (i vogliag11~n.~~ ~ome nel re'(lo çlel can:ipo, c;,~r fédé dìCoftan- le viti 
tino In1peratore, trà gli arbo_r~~ui_tati, ilfe11)ina_ruici fà fcìr buQn-,iino, ma nella vi~ arbore~; 
gna li prohibi(èe, perche per Ia-vi(;ina!"za. ~ terra dcll'vt1a, ri,ceuq,dalle biade 1nor- / 
bide-zza; quelle, che fono sù le ripe de' foffi, fe non godono dQl lau.oro.,-çlleyer al. 
tro {i fà nel'can1po, in altra manieça p9.ço G pQi1èno lauor-a.rc-i.ver.o è, che bifo-
gnaria op rare, che le ripe alt~~~• fò(E fi gettaGèro nel campo e.o! palletto ferrato, 
& à qucflo 111odo ft ntir1an9 qt1alchc poço d'aiuto. Sonoci viti-g.ltroue, che-da Ce .Altrti 
fieffe fi (òficntano, 1nediantcla fua natural grofièzza; per contrario (ì ritrouano forre di 
di quelle, che (i lafciano potate, che fono corcate per terr-a, e quc"t\.t,(òtlQ. paelì· t1iti non 
pendiui,_caldi; &: a{fai a(ciutti. In altri paefi fì foficnta110 fopra traui, òleg~i,di ro , arbotee •. 
n,cre; dentro~, quali (òno <.::onficati altrì ·!eg!)etti, (çpra de' quali, quaG ran1i., s'ac.:' ne -vign~! 
co~n_oqaJa y1,te, e queflo in quefli nofiri,J?acfi w patria prati_c{!rc·, o.ue per la veç; 1

: ,. : , 

ch1a1a.ca1cndo vn'arborc, I~ pouera vite (e n~conuiene p;rirc ~er noo hauer fa• . .-.~ 1, il 
fientacolo. , · 

I? q~1eflo Contado io non sò veder'altro modo di fofient~nncnto allniti, ò 
c?lt1uat1one, parlando generaln1cnte, (alo !a lugliatica•, ò trema~ina, fi.conduce 
~L

1
1:pe

1
1~gol

1
e, od· _a

1 
ttor~oli Cafan1enti, otic g~de, e del caldo, r. dell'aftézza, ,e porge, • :1 

? tre Vt1 e, 1 ct~anone cqn r~mbra, e verdura, e per la bontà del ter.r~noorriuo,. . 
'3 caC:1h1,1?, fì puo allongarc, quanto fi ~uole, t1e la gratfczza dc::! rerreno, fe la: ren• Pot11'!' ltt 
ac n1orbtda , h porge danno, n1ei.1tre d1 quèfla fe ne· ferua-folo per mao-nar, c,per Lugl,4 .._ 

tcn1po;e fc 9?cfie viti_vorrai mandar'iqalto con folecito,per hauerne p~fio.Ia per• n,a • 
gola ou~~ro(a, feruau d~I _Lnodo d'acciecar gli occhi più baffi, detto poc~di<Jnzi. 

_, .!-~ vin l:ann_o,ta ptJentta Gno à quattt'anni; J? vit:ilita d:anni dieci, la veccb1aia Stati del 
fino_a ·:~,nt a_nnr; la puer.ilità,, e ,,ecchiaia (ì potanp corte, l'vna, acciò (e gli rtp._ri- J11, vite, 
1nafl. v 1g9r dcli aUL!trg~tli re poifa ingroifarc; l'altra i acçiò non Ce.gli dia troppo 
éI'ahn;çnra.re, e-po~aiwante11edi. f~:.. . . . . ·. , -, .. 

Il _n.u,ouo ?-Clla vite d'".n'anno G.eon~lètal colore, effendo-li capi lil~?oui :beona~ c,m, fl 
t~ Tane, _c!:1~ro, <;:<J.-ua~ ro-!fi, e più. p~lir_i di quelli d'anni due, quali fono più fcu- conofca 
r1, e crc(p1; li veccbiffitn1 fono negri, e rugofi. · , 11 • . , la vite~ 
..• , :J;.,!i~çflarcl~ll_e vi~ è_yq (olo-n1odo al Gcuro, cioè à biet!a, G col (orcolo,fe 6çi.e' · 
so, cl?-c ancora.s Y~1! tr3fRçfJ~q€-.Q.cidJi,.ar~1l~J1.9 per a.trai più_ çlifficile deh(ùdetto, 

. , .. • M , co111e 

• 

, 
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'9 o . Lt Viti,· e l' Api.· \ 
cpm·e 6 dirl à fuo luogo nel trattare d'inlèrit'e; L'ineflar la \lite di forò in vh falce, 
ò.fioppa, ò ceraCa, per hauer'vue fenza vinaccioli, ò vue maturt il Maggio. Cen. · 
-fyffilhdo la mia ignor~nza, rioft 1•hò1 n1ai cteduto, e prouato, non rnai·riulcit0. 
Q.!!1:fio hò ben f.nto con la tr,ùella gallica, hò inferito la vite di foro,fen:za fpaecat• 
la, & ancor'è viua, e frutta, n1a nòn,5'appiglia così behe, conie·c(:)l fòrèolo, e nel 
tronco fpaccato. 

Con-quello n1odo di coltiuatiohe goderà la tua Villa vn'abbondài:iza d'vua 
la quale non folo t'arricchirà, ma ti porgerà copioCa opulenza nella fua cafa; poi~ 
che quella G conf~rua verde fino quaµ ajl'arriuo çlella nuoua lugl-iat1ca , (}bc:nifsi • 

. mo fopra lluore ,_o arelle, in luogo però alèiutto, & ofcuro, cauaàdofénè _an!=ora 
✓y odfJ' d, col ve11derla · à péfo molto denarò, n1a folo di bianca, come s'è d~tfo ai fop'ra.....i ,.iz;;~"r L'Vue,Angi?la, l' arad!fa, Cbiocca ! e Montonégo fonoatt~-à conieruarG; delle 

negre I vue doro, la gu1areCca , e ma1olo; conferuanoft anèor le fudette vue altri
. menti, con appenderle al Co.ffitto di qualche ftanza oCcura, e meoliò fe legata dalla 
patte da ba(fo d~l grappolo, (ì farà fiar'alla rouerlèia, onde fÙ ca~tato • 

• 

.. 
• 

• •• 

. 1/lis 'l'erenouo cum tota 'l'efccre brumà; 
·, • Si tamen è l?iridi palmite faftuleris. 

E forli meglio • 
· "Jùznéa, m1i di colordifiammil accéfa · 

Sia l'Ytta, e nllta in montagnola aprica, . 
'F alfi più dolce, e più del 'l'entre amica, 

. 1-{_e laflRnta pofat11, ò in alto appefa . · ·· 
«· • ..,. • ConreruaG ai1cora qua(ì ogni Corre d'vua, fe quando vendemiata dopo mezo 
• ·, gromo, ç nel man<'.ar della Luna (11 che (i deue oflèruar'ancora nel vendemiar le 
' ' fudette) s'infonqcrà in acqua (alata tiepida, e poi (ì lafcierà aCciuoar'all'ombra. 
1'J, nel/, ~fie v-ue.còsl \'.erdi feruonoft nelle tauole il Vet1no, e la Prima~ra, con tantò 
IAHol,. guffo, tjuanta marauiglia,e fe ne regalano infalate,& altre viuanqe fredde; con(er

, u_a(ì l'vua ancor lei in acero ; cooferuaG fecca al Sole, & in Forno, e ferue in vna. 

DeO•A
zr,f!o . 
• 

Cafa per condimento ne' magnari, in luogo d'vua pafsa, fe betae [cccando alftt~ 
detto modo la nofira Tren1arina, Gfà vua pafsa perfettifsima. 

Nel fine di Luglio raccolta dell'vua non matura farai Agrefie, con ìfparmio dèl 
comprar'agrume al!uno,&in ognin1odopotrai condire le tue viuande acide,. 
& ap~et~tofe ~ fafsi qucCla in due ~odi, pefta l' Agtefte all'vfo (òlito dell'vua, {i ri • 
pon: 1:1 vna tina, lcuato, che haura le grafpe, & ogni efcremento, fi caaa, & io vn 
bo~uc100 s'eCp~ne al Sole, e tenendolo riempito, vi fi laCcia tutti li giorni canico,. 
·l~n, oue~o fub1to.cauato dalla tina l' Agrefto, (i fà bollire, leuandone la [puma fi. 
no;che sia cafato il terzo; L'altto modo, amn1accata 1 ·vua,mediante vn fetaccio~ 

· si ~ol~ il fi1g? ;-qu~fio s'e{pòne al Sole ardente, pofia in catini piccoli·) ò piatti lar. 
g~1>s1 vedra , che 1n capo à trè , ò (l)ùattto giorni, si con'1enfa, e fmipuifce inroa.; 
n1era tale, che quasi fàtta cotognata, si ripone in vn bara~o, ò altro vafo ,. della 
gualè p0i flen1pratone in acqua, ò brooo, quanto vn grano di faua, faraì agro 
q~1al s! voglia_viuanda: auuerti però, mentre ftà e(pofta al Sole, à ditèndetla da 
p1ogg1e, e rugiade. . 

D'vua agrefic fe ne fàn!lO groftate, mineAre, e s~inacidifse ogni viuanda di 
graoo, meglio di magro; si fanno Làlfcvqdi cf4uwtc> mentre fvua è tràracido, - -- --. -- -- - --·-- . ,.._.,._ - - -·-- - ·-·· &. il 

• 

' 

. Liln-o.Stconrlo ~.:i - 9 r 
&: il n,an1ro ~ e n,afsimc·di luglìa~ic; ·; con agrcfie si ~on.eia il \'.i.no patito già d~tto; 
, Faffi fcruir l'vua per inqQlcir :viçandc i1~, luogo J1 n11cle {f~)1za f~e0, mediante s 4p.-; 

· la Capa, ò f~bba; No~ credo, che: l'huon10 po!fa ~cfiderar p1u gl~fi~ d1 quell?, chf 
rende la vite; que(la e n1oftocolato ,e fatto bolhrc_Gno, checau I d9etcrz1.&e 
meglio il peccare in troppo cuocerla, ch~ in non _lafc1ar)a cuo_cere affili: S1 conofce 
1a·f1:1a perfèttione col poneroe due gocci~ ~opra v na ca~ta? (e col f~r ft~r pen~e~t~ 
]a carta, la goli':cia non G (lacca , è cotta a(fat; Ce ancora 1nt1ntc le duç cune dc d1t1, 
grolfo & indice e quelli conoionti inficn1e, quando è-co~ça, nello fiaccarli fi fen- pr, ; , , o .J,. 1•,r. J' 
te vifcoGtà, e fà quafi fila. Scrue la Sal?a alla cucina , e-cre~nza 1n 1no t1u1rne OC• 

cafioni, cotne à fuo luogo Ci did. . . 
Fà l'Vua da fe (le!Ta vna fa Ifa, ò Capore vtiliffimo in vna cafa; s'cmp!e vn calda1Q S11pore 

di ~ni d'\'~a , (e gli aggi~1~ge 1'.10110 .' quapto ne cape , e fatto ~~lhre, come la d''JIII•• 
fapa,G vota a raffreddare 1n vn b1gonc10, ~01 C~)n vn_ ra'.'l1e b_u.~ato,-o. çon,~tl fetaZ; 
~o raro paCTàndolo, {i purga da cfcr~mentJ;.,(r v1na..<;cJolt , po1 np0Cl?1n_ vn vafo pe l 
V crno, acciò non Cubbolla, e P,Ofl.à tc:ruire quanto rno{h1r:da, fe gli m11l1ca f ena'p~ 
in poluerc, che fia ~ata vintiqtiattr'·hQréinft~·a in acqua ,_oi,,~r,o ~ceto fqrle ,_ogni 
libre 2 s,. di fapore, ,na n1eza libra di fenepa e'\a dofa, poco pni,o 111eno, Cccondo 
il gnllo, ò bont~ dell,l fenepa. . . ~ 
• 

1
-~{ì tlltti li frutti, leu"tone la fc~rza ,& ìl fetne ,çome n1c:la, pera ,cotogna,e d St1psr, 

fimi li, fatti bollire in 1nofto col {:alo fudett◊> faonofal(c,diuer(c,e rare,e que(\1 non &' mo.fi?, 
r. boli. G .,,,. . r. . osni 

occorre colarli, n1a fo)o p.cr dittndcrli dallub 1mento, 1 n1nucano con i.c:n~pa fruito~ 
al m,odo (i.1detro, oucro fe g!'infonde canell a, e gar(;)f.110 pe<lo. . · · 

Mà·doue tralafciò la viuandà di mollo detta Sughi,collnn1ata folo 1n Bologna?, Sughi : 
quella abhorrita pri1na da' ForcO:;eri .~i poi aflàggiata , tanto ·deGde1ara; n1enrte 
fifà bollire, e 1chit1111are il n'lo0:o: in vn'altro va[o G fien1pera con altro n10Clo 
tanti cocchiari ordinari) di farina , quelle fono le Ccodelle del n1ofio, che bolle, e 
fattone qua{ì cola , quando (arà calato il lnoJlÒ-tanto, che polfa riceuer la cola fat-

' t-1, vi-li n1i!lic,1 dentro., poi à fuoco lento di 11uouo G fà bollire: Da atcuni_nel~'atto 
di 111.ignarli s'vfa l'incorp?rarli_ pan_e grattato ,_che non 1iCdice. Le g~f c1e d1 n1~~ 
Ione, lcuatone la Ccorza d1 fuori,& 11npaffite, o a!Solr, o 111 Forno, po1 fatte bolli~. 

• 

re in mofio, {i coofcrnano fino alla Pa!l1ua. 
Con betl,fiìmo fcberzo (ì fà entrare vn grappolo di Lugliatica,ò alrr'vua,quan- · rn g,-_i,f:. ' 

do è piccola, in vl'Ja caraffa, gual'babbia il buco firetto: ingroiTata l'vua, & à (ùo P01
~ d'v.-

(ì .J . d Il . , r: • UA sn vnlf. tempo n1atutara, f.ìacca con vn poço ~1 ramo- e a v1_te attaccato; non puo v,c1- ça,-affa. 
re l'vua d,alla caraffa, ne (ì conofce COJJ fiupor~, come c1 {ì;i, entrata• 

Mà chi potrà mai~ pieno de1criuer.l'vtile, che oltre il vino, P?rge a~'.Huomo P:tilit~ 
quefia pianta, le cui lagritoe s'vfàno da' Contadini per ti m~l de ~h_occh11n t~I fia- della v1• 
gionc fi·equcntc: vogliono alcuni, che quefie lacrin1e facciano ltfc1a, e morbida la re per_ I• 
, r. . d · d 1 · fi · ' d Il ·e G d ·r' à b ir. • med,,,. carne, e 1etuono per nme 10 a a cunç 1n rtnlla _e a v1 _e, come i. 1 a al!O, nlÌ. , 

· l'vua i (le(là ben n1atura n1oue il corpo, nutrifce, & 1~grafla, nnfi:e(c~ 1l.ft'gato,g10-
ua al petto, al palmo.ne,& alle reni ,equclta chefia appefa ,aopo1 colta, fipr.ua 
d'off.:ndcr con ventofità. 1r• · " • , 

Con le foglie allegr;i la rauoJa, e la ripara da jn1mondezze, ft tramezano à qual Vii lit.i 
fi \'oglia cora, chq s'baj,bia da portar ~eCca, e feruono alla n_1c~iciria r per r_in~e~car dift: f~,. 
le {eni, & il capd, app.licate>inti!1te in a.equa tofa ; con fior1 d1 vite fi con~1a ~l vino g 

M z pauto; 
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. 9-.z . :re_rf?:,itl;'t l'~pio . . . 
p~t1t?; conac~na de' ft.1c!et~?nofi'diffiHata 1èome 6 ~itfillànò lè·rotè, ri d~ odore 

Delle vi- f@au1f!in~o al v1110 ,efì fii b1anc,a, 01otbida, e lifcia lacat1t'ie: Le Vinaècie a[cihtte 
nacci~. abbrugg1ano, e mantengonò conlinuatocalore, cori i(parn1io di legna ,· oltre cne 

~1fuo _b~9~a, e r·ara cenere pc.:i= far li(ciuo, e per rimediare alle viti otfe[e, sl come 
1nfrac1d1te 1ngraflà'no, e fanano le vìti , come {i dirà ,·e giouano al terreno, èol te
ner1c:. folleuilto: da tutti 1i qu{lli vtili eccitato, comf potrai trattenerti di non' atilar 

. l~~tt1 ?,e·co~ 9iligénza farlé còltiù~-r~? tan_to più, "he Cubito, èhe c-o;tùnçia à gei-: 
. \ . I11og!,iat;: fi con(~!~ ~l -~1-1~fir~rt1 rrut~o, il qna.l~, con~edgritaltra éolà; prima f1 

Pre[1tii ~orf, poringroffà apoc'o a-poco_; ver0-e, che Ce n.1entrQ e·in fiore piouc, l'acqua gli 
della f~· e _d1 gra1'. d?:nn?/ ond~ fcnue ~10. _l~ç,e~1io, cbc in Franc0nia efano ~flctuar (e il 
tura ;1en• giorno d1 S. '{ ~oano, nerqualc prefu'ppohgono,chc l'vua ùa in fiore, fabt10n tem
dem,a~ po, p~rc~efe eiou~, fa~no ~oncétto, ~he debba cili:r poch'vu~; Allri ancora offer. 

uan~ llg'tòrn~<l! $. Vl1'1è0Azo; e p~rcuò G legono qùefli vèrù. . · • 
~ ,. :· / ·, ' PincéntiTcfi_o{fS.til'f-ddiet.'mtmoreflo. , . ' •1,, t/ , 

• ~, :·• . • 'P.(/1:a bilaitupas, qUiii-multas coliigù "l>tttts. " , 

·: •~~fie Wtic-01-i ~a~ta (pcfa ;-~ ittquflria-acll:'re(èiùte 1 & aggiuftatc·, gaefle, che 
Dife{a produconoslfo_aue h9uorc, ~ue(le ,<:h~ e:ontàntoquòtidiano guflo, &·vtiJe irn" 

f uper{!t men[o, danno i-1creat1oneall Huomo, fi deuono conferuare, e d1fètidere da ogni 
t'i0[ 61 • ~ . ò i?gm~ia; à _q~1ell:a,,che d~tl'a~rè, 0 Ciefo viene, Cc bene fono fcritti tnolti riml:'dii, 

I
van:!.~(!· ofono·vàn1,-0 fuperO:itìoG; p~1:ch·e il,Hrtb~d~la•v'fo-ha da nebl->ic; ò brine, con fu~ 
ii vite· .., n'ld futto dalla =tt r: · • .,, d · r. ·' · ' 0 n · . ,,~ .\,-..'__ . . · '. r c. 1optauento 11arn~ept1, 0 galbano 1 conltdélr1 ogn'vno, ehe 
. lì, d~n1;ia_fa~~ 1n ~a~ra ab?t5ti{!anzi, 'Chè (a~iti piò la~ fpeta; che l'vtilGft)ltre che l'l<!' filt 
.~ • ,·, d,a~G)r:i i!icn•fi puo,prat1care'.11l crtder p'61 ; cbc ce! ct1bio del Vitello n,atino,ò' te• 

Diftfa 
~er,1, e 
&ert11. 

fch10 d'vrr-G:11fo ,·? con vno fpeçcl1 io {ì po0.1 \·olgere in altra parte ·1a fì:1ria d'vna 
~ruqel-gra~l'.line,.ho pe,r vna'pazz1à; Anzi da bt:fon Chrifiiano conliclerando·, che 
JI FJill dcl!e_v.oke quc:~J f.l,1gell1 Cono pern'leffi d~ Dto oer li r1ofiri pecc2ti,ò furG dal 
~o~o $U~i;darf:1,~ F.ì..•l{e;1(àt.'ì ~1cglioricorrèr per riò1~dio :ì quella n1i[cricotdia,che 
a n.it1'.'.o 1e rnar(irar0, e fOn T1n1cdij pij}placata Sua o ·iuina Maefià, procurar dr 
fca-c€1ar la 1naluagHà• d1abolttà' ,.con Cere benedette in forma d'J\o-nus Dei· far 
benedit'?i fcn1i, &•i campi·rot~ .-'\èque fante·, e benedette, nòn (i [co~ar del Ìt1~no 

/ delle Can1r;1ne,_&_ i.i parti_colar tener ne,.ca.rnpi In1agint di S. Chri.f\oforo, poiche, 
f co~1~r11tr11ce ~!fon!? V 11legas nel Flos Sanétorum, prirt,a, che qucfio glonoio · 

MartJr~rc~delJc l'.An1n'.a al fi.1<;, pr«atore, gli din1aodò gratia, cbe 6tie fofiè [ua 
- . ~ Rehqtua1 0~n1~g1ne fi_r~troua(fe,.qnel lt1ogò foffe preferuat6 'eia ternpefi~ :, , 

Cir~a _potlc-nifitmJta .' atqoali ·Jary·irc, èon1e vegetante ·è fotropo<ta, bi(ogna 
.Rimed~ ~~de~ l~,:~ti(a, ~';. da trop·ra·rnagrczzà ,'pel' krclic fanno capì corti, n1iAùti, 

11/~e fnfir fi?rti:,c ~e fughe 1ng1alh1cono préflo,'qt~eflo !ii cur~ otrin1an1ente,con orina h,uma
mtt~ del- na di fe~ n1cfi_i:accolta ,-111irlicata·co11 feneri di vire, ò fierco di capra, ò pecora, 
l4 "Vit~ ~-- ben digcfio·; ctfe non' hai ?~ir1a', feruiti di fèc:cia di vino vecchio; queflo.ficOo ri-

111ed10 ferue ancora alle v1u~ 1che 00n tenO'onoJ'vua; fe l'infern,ità viene da troppa' 
~1or~idezz.a,,..ò ~t~~zza dì tcrrerroJ, per la qualc .. fJccia, e n1olri pampani, e fenza , I 

I I \ ~~a, o_ue~·o marci/~ _l'vua,
1
at1anti n1aturi, à ~uefio {i prouedet:on pon~r'allé radi

'-1_della vtt:.cenct<l: d1tàttnenro;-ò fabbia•; oµerovt fi pone farina d'orzo, con 1en1e 
dt porcac.c1a·, e ~e per la,morbidezza fudetta portafl'ò pericolo col troppo lacrima-
re ili per dee.la virtù, come auuiene tal volta~ (è gli {pacca la m-1ggior radice, e vi li 

, , pone 

\ 

• 

•• 

-
Lii.ro Se.tondo. ftJ 

pone in.n,cz.0 vnfaffet'to: Se foffe la vite @fn:Ca da zappa,? van$a,_? da [ouerchia 
fiorta, con lo (leffo cenere dì farn1erito, n1ift-ieata con lagrin1e d1 viu, ouer<? n1or
ca d'oglio non (àlata, e bollita al ca!o del terzo, G fà in1p!a~·o_raro per ~n1il'offe.
fe, e fi può feruire an~or di ~c~co d~ capr~. Se per vec~l:11a1a v1c1:(;'. alla -~itc ro~na, 
bozze, ferfa, ò altra 1nfirn11ta , e tu taghala, e la [anarat col_nng1ou~n11 la , petche 
a,pettanc capi bc:lh~~i da propagin~re, c~n1~,s• e detto, & 1n ~ubbio ~e~e~do la 
vite it,~rma, feruitt d1 quello nmed10 per d piu brcue,e Gcuro, oué le Viti pe !gelo 
fi feccano ~ non 1 'increfca auanti il V erno coprirle di terra, P,crche ~ltrouc 0 falua
no in tal n1aniera. Edoue non occorre tal briga , non ti fi fcorda 1t1 ogni modo 
€li far-fcuoter la neue ft1bito ,che c'è fopra ,& in particolar delle Pergole, pe1:ch~ 
oltre il patimento della vite, con cauG1 di di(pendio, ti ruinala,Pt_rgota • Glt an1-
mali, che offi:fl~ono la vite, alcuni fono n1in~1ti, alcn_ni ~ran~i: ~H,eg, _che_[otter-_' 
Fandd(ì vn ventre di pe~ora, nel mezo della vigna, gh an1t~1~h ~111~uu v1 fi r1duc<!~ 
no, & iui {ì poffono an1n1azzare, e con la ficlfa ~[ca fi puo p1gliarvendctt: -p1u . 
e-iorni VoO'liono ancora, che il far fun10 nena vigna con letan,e d1 bue, o con Dife{a 
galba~o, ò ~n qualche [carpa vecchia, ò c~n corno ~i ceruo,_ò c~n p_eli d_i Don- d,i _,ini_-, 
na, 0 ~-iero il piantar nella vigna p::onia, _fì d_ifenda la y1te ~~ a111n1ah n111~~1t1 • ~o.: :u~~. m,'! 
fianttno ltnperadore dice, che ia cen~1cd11arm~nt1 ,.~111~1cata con lacn~1e d1 v1. -
ti, e feccia di vino vecchio, polla a}p1cde d~lta-v1re, la ~1fèn~la ~ia vermi,~ :1_cr1 
anin1ali 1ninuti. L'vngere il Falcello, con cui 6 pota I~ vtte, d agho,ouero ~ obli<:, 
olic {ia bollito, ò pellato aglio, ouero·gl:ifieffi ~nin:i~i,, che off.::ndono la vite, d1-
tènde la vigna da roche, magnaco~zc '. o vog~1~n1 d1recantarellc, t'.a !?01_derteta
glìatizzi, in Latino ..,,olucrn? qu_c{h an1n1~lttt1 n; vero danno gra11?1fl1t110 dan~o, 
ma (e Ga vero quefro rimedio, 10 ne dubito: _Ho b~n ve~uto _praticar lo ~cuotcr ~e 
viti, oue fi veda con 1'0ffi:ruatione di qualcbefogha rec1fa 01 nuouo, & accorti~ 
éia-ra ;fcgno, che qt1efio -ani111alètto ibù ~in10ra_: at'.Zii ~onoìc1uto qne11o, fi puo · 
cercare in dette frondì, di p9co a~car~och1ate, d1 tal an1n1a!etto, & an1_m~zzarlo, 
t cloùe _non G gionge con le n1a111, e 11 conofce dalle frondi, che con11nc1ano_ad 

· impaffirc-, che c'è quefio anin1aletto, fe gli fç,ttopon<: vn can,eftrcl!o, ouero vna 
@orta , ouero il capello, acci?cbe nello lèuorer ~lclla v i~e, _fecondo che quello ca-_ 
de, si raccolga, e s'an1n1azz1, 111~ non s1 calp~l,1 con p1cd1, poi_c~c not1 ben n10~ 
to titorna à tàr danAo. Cof.l:antino CeQare dice, cbe vngendo 1 l r~lcello con g~a,-
{ò di becco, e fangue di rane, farà rimedio >che gli anin1ali n:ìnut1 no? otfe~d1ne-
!a vite; tutti queHì pc'rò (onedannì d-i poca confegucnza., r1fpetto a dann1,che 

• 

• 

fentc la vite da animaìi1t11ag-gibf~. . . . ... . . . 
•Che il Bue non toccherà fronda atperfa d~<icqua, oue sia Ctat0 infu(ò, o,bolhto Difefa 

cuoìo vaccino, può eflcf vero;. nìa come difendcren10 la vite dalla c~pt~: o pcco- da 1. ani: 
ra, il cui denr~è la ~orat(i1a'ruina. e qucfl? è ~\ ma~t?r dat1~0, che_ sia su l Con~a~ d;,". i gTn. 

, do Bolognelè, cioel~ poca cura ,.che ~'·ha'. c1~~ l~_v,t• non s_iano r~nnat-e d~ ~e(ha_.- . 
mi, & vna, volta, chc·s1a 1·0G1 da quefil) n1a•1 p1u r1torn0,e fto per d1re,ehefana me-
gliocauarl.a, epian_tarce::ne v~'altra? che_ il_pfo~uraredi cre(cer q~1~l~~; H~tta_u·ia~e la. 
vite gua!la è g10t11ne, s1 puo tagliar v1c1no a tevra ~detefta V1rg1ho sun1l-ruma> 
ouedice. 'l{e per altr.a ca.gion, ed',11tr.a colpa 

In tutti i {acri al'tar di Bac&o il Be,c,0r 
StZcti/ì.car [oleil. t 4nti,a,ctà ~ 
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. I~ darno ~e_rò piant\ la vigna,coltiui l'arboreto, auùiti il carnpò,fc non P.tOUt'di 
d1 d1te[a, ace,~ da bcfi1a non fiano ruinate le tue fatiche, e da ladriafportari i tuoi 

. frutu;a quefto ~ n parte pro1,1cdcrai col circondar'.il campo,ò la vigna con vna buo. 
. . n_a fiepe; alcun~ Non conte_nti, pe~ maggior dife(a la d~plicano, vna di fpinc per 

S ,epe de- riparo,! alt~a ~ altra n~ater1a per d1f.:Ca, e bellezza . Per nparo, e dife(a, tutto quel. 
,,,rft • l~, che 1mp~~1Cce_l'ad1~0 libe~o, è Cuffic_i~ilte Gepe,ci?è olmo,oppio, moro,quer. 

eia, cotog~1, meli, peri, nocciole, e fim1h : 01.1 quefii, Ce !ì la(ciano andare, s'alza
no tanto d1 fua natura, che facendoG rari al piede, rendon la fratta da paflàrc co
n1od~; (e_ G tengono baffi col. tagliarli, s' lngrofial'!_o in n1aniera, che feruono per 
~cala a ~h1 ~uole_C~rmontar~ .. Non ~i (ara co(a piu atra_per far Gepe, che lo (pino, 
il mcgho d1 tutti e quello d1 ~1ume#o Gaquello ,che !là verde tutto l'anno, con., 
certe bac~he r~lfe, detto fp1no de' Giudei , ò Ga quel bianco dettQ bulzone : ma 
pe~che d19ue)h p~ca copia (e n'hà, e que(li non s'appiglian_o c,osl in egni luogo,, 
fata meglt? d1 tt~tti,?er far fratta da dife(a,il fpino bianco; poicbe, oltre la fua den-

. ~czza per _h n1olt1 rami, che tiene, e fpinofi, e parricolarn1e11tc vicino à terra, con 
1 qua_h ch1~d~ be~iffin1~ ogn'a~ito, alza anco\a in alcuni luoghi ran1i politi, sù 
quali~ puo 1nfen_re _ogni forte d~ fr~tto, con1e a fu? luogo fi dirà: il I pino nerofà 
I<;> fieflo eff~tto dt d1fe(a, come 11 bianco , ma non e buono per inferire, e (e bene 
r1ceue 0~11'1n(erto,non_crefce con profperit~, ,come G dirà; la raza,per non !lar'vni-
ta no~ d1fcn~e,_ Ce non 111 quella parre, eue ha 11 fuo cc(po. · 

. Fra le fìcp~ ~1 bellcz_za , la Ro(a p~r tuttò il mere di Maggi~ porge grata , e vaga 
v1Cla, ma PQI I Eila~c 1n1pall1d1_fce: 11 gra·nàto pur ancor'egli fa (ìepe, ma più bella, 
,he forte, e vuole 1n luogo (ohuo: Il n1oro d'India d'Autunno fiorito fà dìlctte
uol Ìlepe: Il ginepro, il lauro regio, il lauro ordinario, che non è bno~Ò pèr la vi• 
gna, lo fp1go, ro(marino, e n1ortella, perche non perdono la fronde il V crno, fan• 
no all~gra fratta: lofielfo fi il buffo, 1nal'Efiate trafn1ette vn tal'odore, cheof-
~nde 11 capo. . · ' 

-Siepe di Sopra_ogn'altr<? fanno bella, e folta Gepc il cauroflàno, che è il tanto non1ato 
L,~uflro. per ca~d1dezza·L1guilro da gli Antichi,& il (anguincllo,poiche di {ì.1a natura Cono 

arb~{li, che non cre(cono n1olto, s'allargano però aOai,e chi li coltiuà con vanga, 
~ :uuta con_ gr~~o, e tonda _d'~{late à L~na ~uoua, farà fratta dcn l:1, e larga tre, 
o_ quattro p1cd1 , gue~e ogni cinque anni tagliate , lauoratc, come Copra , ringio• 
u1ncndo, cre(cono poi larghe, e folte di prin,a • . 

Tutta_quc{la for_tc di fì:atte (i pianta 119, e quelle, che fanno (eme, {i (cminano; 
t~tte le piante vogliono haucr radica, eccetto li lauri, quali s'appigliano (enza ra
d1~a; d1 q~clle, che t:,nno lèn1e, fi caua dalle bacche, e leuat0nc la cor,teccia, e la 
n11dolla d ~ttorno al fe~1e, ~ rnifiica_no co~ cola rara , poi con queUa {i bagn_a vna 
fune vecchia ~ 9uale cosi 1nt1n_ta , G_ ripone in vn foffatcllo cupo vn pahno, & iui {j 
cuopreauant, Il Verno; guelhfcn11 radicati in quella fune, già infracidira, à Pr-i
~auer,1 nafcono, e crefcono fèlicemente, e Ce tardailèro vn'anno à na(cere, non 

• d1fperar, pescI:c:tal volt~ fla~no n1olro; viene però meglio, che i (fadetti (emi,~ 
~~ff1n1e CJUelb d~II<;> fp1no ~1~n_co? {i ponghino i~ vafo per Natale, miflicati con 
~rra, oue 1n_affiat1~ o fattoci p1ouer.Copra, gcnnoglteranno, (e in vna fialla, ò can• 

tina calda h tee ranno fino à Primauera, e cono(èiuto, che già {i con1incino à 
n1uouetf, fì pongono poi,ò à tùo luogo, ouc vuoi far la fi·atta, ou~ro in terra à n~

fcerc 

I 

Lihro Seconào. lf 
fcere, per trafpiantarli roi l'altr'anno, oue occorre. Q;1efii arbufii accon1odati in 
forma di fratta, (e non vuoi, che fiano atterrar. da nene,ò forzati da befiie ,& buo~ 
mini, ti bi(ogna con pali,e pertiche, e quantiti di vcnchi tenerli vniti~& inqucflo 
ogni Prin1auera v(,1rèi firaordinaria diligenza, d1e-à quello modo, -e manterraila. 
{iepe ,edifende~ai la vigna: Si riparano quefie fratte ,e fi porge dife(aallavigna, 
ò al campo, fe G circonda con vna foffa larga, {i fà lo Ocffo c_on il farc;i vn'altra frat•• 

' 

ta di (pini feccbi auanti la vçrde,. ò con vna fratta d'arclle~ ò e.on tauolc:, 
De/L•:. 

F !nito il di(c~rfodell'Vua,MoClo~Sapa,àSapo~c-._m~terìe dotcì,~?n credo.che Api, · · 
fia per d1(d1re il parlare dell' Api, apportatr1c1 d1 miele, tanto p1u, che le pec~ 

chie non hanno fpecie d'altri animali à loro Gn,1ili • dc' quali io habbia à trattare..,, 
con quali fi poffinodefcriuere • non effi:ndol'Api • comefi (uoldire per prouer-
bio, nè vccello, nè pipifirello,& ancora, perche parmi, che l' A!_ìi sù'l Bologncfc.... 
corrano la medcGrna forn1na nel c0A:umar!ì poco, come lè vigne, e con poca ra-
gione per certo, perche (e (ì de4c cercare, e preporre quelt vtile,che con poca fpe- Lodi; 
fa• e n,cno fatica reca guadagno, qual' ~maggior di quello d:11' Api ,rif petto alla 
poca briga, che vi c'occorre? ttà-tutti i gufii il piùfoarie è il dolce, quèl1o l'Api tc'l 
raccoglie, <:Ql quale rendi grata ogni viuanda : trà tutti gli huotnini vien lodato 
l'ìndufiriofo • e trà gli animali \' Ape fola hà titolo d'indufiriofa : La più pregiata 
cofa, che fia al mondo è l'oro, e l'Ape dorata fiimafi. (ècondo Virgilio,la i;>iÙ per-
fetta à differenza dell'altre di color terreo: Trà gli honori, che à Dio fì porgono 
vno è il lume,& à que11o l'Ape ti (on,miniftra la con1odirà, onde fi può dire, che 
il lor frùtto è grato à Dio, & à gli Huo1nini: T rà tutte le dignità la maggior'è la 
Pontificia, e que(la hoggidì l'Ape d'oro te l'adita: Il gouerno delle Rcpublichc 
fiimafi più perfetto, perche le ri(olutioni fatte da pjù conGgli ,, douriano eilèr più 
fa11ie; e qual Republica è me~lio ordinata di quella dcli' Api? l'alt(C hanno be.nsì 
da quefta appre(o il primo modo. Che il Ce(fo fen1inile pofià nlan.teneriì con fèro-
ce cailità,la Republica dell'Amazone L'in1patò dall' Api,e però pre!fo lorol ta Dea 
dellacaflità hauea cura dell' Api> e la loro in1prefa era vn giglio libato da vn' Ape. 
la fingolar Republica Spartana fi\ il fplendor della Grecia , con la prouidcoza..,,, 
&: v.niuer(ale induLlria ,,le quali virtù impar9 dai\,' Api; e Ce pern,eO'è il lntrocùuo,. 
l' Apianc:or loro vanno furando a' fiori i\01iele. AmaGs Rè d.'Egitt0 dall~Api in1, 
parò'. il non voler nel (uo. Regno gente otiofa, per che ord'ioò, c:be in capo all' aona 
ogn'vno rendeffi: c911to deJl'anoua opera; così le Api fèac~ìaoo 3_ncor loro,,&: 
ammazzano le negbittofe,, e quelle,, cl1e non lauorano >- e taucano 111 clic Soten~ 
nella (ua Republica Atenie(è ièguitò. ll viuere > habirare, mag!1arc. faticare,. e 
conuer(are in commune,.non folo dà Cegnod'hauer più > chcbuman.i prl1denza,, 
fecondo Ariftotele , ma bà: imparato à quante Religio.ni ci !òno la vera:~ fèlice >-e 
(anta vita commuoe. llmandar colonie-adhabita~~allroue, ta Rtpubllca Ròma-. 
n,a.apprel.èdalt Api ,.quali vc~iamo. ogn~anoo roanclar fciamì ad-habit~•a1.trone. .. 
E.chi;non può fc.oc:gcr'in quefie-inuiolata giu!liria>.conc:orde pietà, temperanza,, 
mondezza coti incredibile-vtilità.,.onde bebbe à direXantipp0,. che haurebbe più. 
tofto voluto.fetu.ire per Soldato vn Rè d' A pi ,. che eOeE Capitano, d.'vn~el.èrcito di 
Formtc.he, per che il Rè d' Api (eoza aculeo denota,. che lontano da tirannide, co... 
manda (olo q_uell.c co(e ,, eh.e fono conc~r11.e.nt~all~vtile ~ella Republi~ ;_ mà ileo,, · man, 

~ 
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, mandare à Formiche, cio~ ad huomini, che non (anno, ò nòrì togliono vbidiré; 

è gran pena (enza (peranza d'honorc. , ,.. 
Tralafciato dun·que ciò, che•di vero, ò fauolo(o fi racconta do1 lor 1:nodo ai na~ 

E,tim,lo~ (cere d'vn &io1:1enco in quefii paeG,totaln1ente ignoto,dirò,ch€ l'Ape è cqs1 d~ta, 
gut. · perche naCce[enza piede ,òdalla'parola Latina ape..r, qoaG ch'e fiala [on1tnit.\, ò 

il fii premo di tutti gli anin:iali, oueroil colti-10 d'ogni virtù, hà di bi[ogno princi~ 
~aldeb paln1e_ntedi ca(a,edi fito:laca[a rotonda,danoi affaicofl:umata,e perl'e(pe~ 
ba e[{er rienza lodata di (corze d'arbori, ò d'atbori vecchi, fi fà bcni1lìn10; ad altri piace 
l '. al~ea- più quadra, fatta di tauole a[ciutte, e vecchìe, & ad altri Otl,\ta ;,vuole pérò in guai ?."' d ~,: lì voglia modo hauer'almeno ott'oncie di diametro, longa circa.due.piedi,cbiufa, 
Api e ~ e figillata bene dalle bande; anÀi caléfattata:con calce, e fierco bouino, quella pa. 

~ raia n1atinarefca vuol dire chiuder bene l~ fiffure; di loRra G c11inde con vn przzo 
di tauola a!èiutt¾ çhe la -copra tLitta, ma inchiodata in tal maniera, che fia facile il 
Ieuarla, quando fÌ"\'Ogli pigliar' il n1ielc, e coa auuertenza , che I i chiodi hon paffi. 
no dentro, pereCTèr quefle nimiche del ferro,ouero conficara con chiodi di le• 
gno: teli fanno.in ttltZO alcllni buchi, acciò per, quelli l'Api poffino entrare,& 
vfcire, e quc{H douriano e!fer'alquantoobliqui, per dife[a del vento,tanto larghi, 
quanto bafti per capir'vn'Ape (ola, & vn dito lontano vno dall'altro; qùefte cafet
tc, ò alpèari j dentro yoglionò eifer policiffin1c,libcre da·ragrri,e rarn,e, & auuerti'-
re, che di natura, ò per vecchiezza non }y gènerino. Se gl'incrociano nel n1ezo1 

· lon_tano vna dall'altra vn palmo di n1ano in due Juoghf, canne, ouero ba cc bette 
bianche di ca nepa, acciò 111cglio vi (ì fcrn1ino li loro lauorieri; qntfio.aggiuftato 
del me[e di Maggio, s'oOèrua il tempo della loro vfcira, e [e n'accorge, perche al• 

Tempo, cuoi giorni prin,a G vede, che dalla parte da baifo della cafetta.auanza vngloboà 
e, m"d" gui(a d'vna pajla <l' 1\pi, conofciuto quefio, fiatai aubertito, ehc non paffcrà 0101• 
d ;ff~r,,a to tempo, che fcian1eranno; fe a(coltando con l'orecchio vicino alla ca(etta ,(en
re O i eta• tirai n1aggior (i10itrro del (olito, (ono per vfcir di corto; con più dil1gente{e certa 
mfflr, • olJèruatiefne guarderai fotto la caretta, e feci ritroui cerre cartilagini rotonde, qua._ 

li, con1equelle ,che coprono le fian:zctte, oue !'1\oi fono nate, vengono nel loro 
vfcire gettate à ba Op, e rc!lano f opra la tat1ola , ò n\uricciuolo, oue è po fio la ca
fetta ► fàrà fegno certo, che n1oltiplica:te, (e n'vf ciraf)nO in brcue ; e però proclilre
rai, che di que{ìi giorni fo(petti, alcuno Iauori neÌl'horto auanti il n1ezo giorno, 

-ci.rea due hore, oue .fono ·✓i0ini gli Aìucarit, qual fi.1bitoauuedutofì dell'vfcitw 
dell' Api, poflà con [uono, ò poco fircpito dargli occa11one dift rn1arfi ad a(èolta, 
re, fe il fuono farà poco , (ì poncfanno in ran10 baifo, (e molto, in alto; pcroche (e 
bene (q;10 varie !'opinioni circa il lor'vdire, in ogni n1odo vedian10, che al fi1ono 

: · .. · . fi fennano, {ìa poi, chcten,ano dell'aria percoffa,da quel flrepito, ò fìa ,cheetfet
tiua1nenteodano , io n1i rin1etto al vero. Da n1olti v'ien'offeruato per intentio
ne dt far ~enc la loro ,vfcita vedo Leuante • sì con1e pc!' 1nale il lor'atidar verfo Po-

Che fa nente :.Da ahri.accortofi della loro proffi1na vfcita, viene bagnato vno de' circo .. 
. 4~bba f;· fianriarbiori con vino, ò acqua m~lata, ouero,ci prep:irano vicino vn fratèone di 
;:~~

11
: .

0 quercia, pur bagnato con1e {opra, acciò_da quell odore 11ano inuitatc à f.::rn1ar
cino allo uiG; altri vi,pongono la cafetta deflinara per noua fianza, volta alla rouer(cia, vici
fci11ma no; fèr111atofi poi quelle, ò vicinoà terra, ò (opra vn'arbore alto, {ìJbi~o 11 diligen· 
7 e, e do- te cnOode l:'}t!DCuri d'accarezzarle, con sbrf>f.irle diottimo V ~t10, l l111ale non folo. 
po, . 1.::8 

• 

..... t ' ., , 

' Lihto Secondo: 97 
le fa pacifiche trà'loro, ca Co foffero in guerra , n1a l_e renàe quiete, e dome(liche in 
n1anicra, che con1porte1·anno, che con fega, ò fai celio fì tagli il ran10, oue fono 

·ferme, e <ì.porti in terra , con la maggior dcftcezza poffibile : pottaffi quello fare 
tutto con qualche interuallo d'hora da poi, che (aranno fern1e, & in quello mezo 
fi prepari la çafétta nel fudetto tllO@O, ca(o non foffi: preparat.1,sbrofandola ancor. . 
lei ~on buon vincr,c fregandola con timo, ò 1neliifa, ò fronde cli finocchio,ò tna- · 
,giorana ,ò(aluia. 'L' Erera, dal quale, come da natiuodiSpagn::i, oue c'atten• 
·.dono, e fruttano afiài quefii ani1naletti, hò cauato molti di quc(½i documenti; 
dice in oltre, che il bagnar la ca[etta d'orina humana , fa che I' A pi correndo à 
quell'odore, fi.1biro ci entrino, e la ragione può efière pc'l gufio (alfo, che hà l'òri:
na, grato ad ogni animale, e cosl in qual G voglia modo fatta odorirera, l'auuici, 
nera i à l'Api dalla parte di f0pra della ran1a, che vedrai, che da (è fieffc c'entraran.· 
no; mà ca[o diffcritfero,con vn poco di profutno fatto d'bcrbe.odorifere,ò dicen.,· 
.ci, intinti in Llerco vaccino, le affumicarai, folecitandole al pofièffo della nuoua 
habitatione. · 
·. Il Gto vuol'efser fòpra il tutto, oue non rifu0ni Eco, efpofio verfo il leuardel So, Sito per ·· 
le del V crno, oue Gano qualche arbori, per poteruifì fermare li fciami, ouero oue.. .Api . , 

.Adombri nelt'e1ttr11ta 1Jn'11lta palmtt, · 
O'falul!ltico oliuo, accioche 1Jfcendo . ' 
Col !{è glifciarai nuoui.à 'P;-imauera, > 
Il l{!o "Plcin gl'inuiti à rinfrefcar/ì, r • , • 

...... 

E le /ìorite frondi à por/ì adagio. . _. 
. E perche de' fu detti arbori ne fìan10 priui, ci [eruiremo di fatnbuchi,mandorJi;. ~rhirò 
ò altri arbori odoriferi, e quelli ftaranno bene dalla parte meridionale;.per difen•, d,~ette
der gli aluearij l'EO:ate dalgrancaklo, con auuertenza.però, che nedaquefti, ne. ~;i. per, 
da altro bc,baggio fiano l' Api impedite in maniera, chè not1 habbianc;, la libera· ·· 
entrata, & vfcita dalle ca fette, per andar'aUa paLlura, percbe ogni poca co(a gl'im .. 
peài(ce, e perciò G dice, che oue pafiurano A pi, non ci bifognariano Pccore,ò al-
tro ani1na'c, pcrchcolrre tuinano i fiori, e la lor puzza offende I' Api, la[ciando la 
lana tal \'O!ta attaccata à ficrpì, & herbe, & in quella, à guifa di ragna s'intrigano 
l'Api, e fì perdonq; però Virgilio ancora. ' . 

'J>{_on "P'entri il 1Jento, e non li "Pieti mai, 
Che non portino i frutti lla lori ftan-ztt, 
7-{gn /ian d11 C ttpre gua/li i 1'arij fiori, 
E da T'ecora meno, e la Giuucnca, · · , 
Che -,,à pe'l campo etrando, non atterri 

• 

, L'herb4,efpa>-ga la rugiada in terra. 
• In 1 uogo del ru(ceUo, per a bbeuerar le pecchi e, lodato da Virgilio, non poteri.: 
do eflér G1nil co111odità per tl!ltto, feruirà 'l(n funte, ò altro fottiu@; e fe quelli fo[., 

. ' 

• 
{èro a(fai cupi, con [affi, e legni nell'acqua fi porge comodità :ili' Api di l:ìere,f<inza 
pericolo di naufragio; in difl'.tto delle (udette açque , è neceffàrio aiutarle cori ~e• 
qua di pozzo. Dalla parte pofi<:riore vogliono que(li alueariJ etfer vicino àqual- . . · 
che n1uro, che li difc:nda da tra montana, e fiaono bene, f e fia poffibi!e, nella pjÙ 
baffa parte dell'orto, acciò le Api cariche, più veloci vi giongano; 11 giardino.di. 
fiori è ri1oltoproficuo, & bò ptvQa{o·;cbc il n1iele ,chefaccuanol'Afiin vn n1io, 
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98 Le Viti, e l' Api. 
Pii/i"'· horto, auanti ,i foflèro fiori, non era di sì buona qualità, come è bora, che c'è vn 
i' A_pi i giardino, in luogo del quale potrà fuccedere qualche prato con1odo, poiche de' 
fior, . à' tiori di quello molto fi dilettano: vero è , che i pritnatiùi fiori delle cipolle, come 
1:[;f; ~i~ .narcifo, giacinto, tromba (oriana, e corona imperiale ricreano,e rinforzano l'.Api, 
roll,. t:he foflèro per il pallàto V crno deboli, e però in difetto di qucfii, prouederai al 

tuo horto, vicino ali' A pi, di L-ofìmarino, viole, e mandorle, che fiorifcoooprc. 
fio; per fiori tardiui viene lodato la faua, quale, fe (erninarai à Luna nuoua, po1h1i 
conofcer, (e è vero, che fen, prc fàccia fiori, conforn1e la volgar'opinione, e [aria, 

• H erbe quanto deGderi per Ceruitio dell' Api; la buglofa, la boraggine, il trifoglio, le zuc
s_r.-ae_ 11!• ch'e, le. rofe, lo fpigo, il puleggio, e la maggiorana, & ahre herbe odorifere, fono 
t A pe · ottin10 paOo per le Api; l'aflèntio, il ginepro, i fiori di pcrfico fono trifii. 
Q uandr, Circa il tran1o'ntar del Sole porterai la cafetra sù la tauola, ò muricciuolo, vici~ 
e come /i no all'alt-ra, Olle è v[cito l'v(ciame; ma non tanto ,che {ì tocchino, fottoponendo
debba / èr ui pezzetti di legno, àtcioche I' Api folo poffino vfcire ancora dalla parte da balfo, 
uar, l al• tna nontant'alti, che altri anin1ali pofiàno entrarci, coprendola dì tegole ,acciò 
"'"r1• • dall'acque non fia'fto dillurbate, ligandola à palo, acciò da venti non fia (colfa ,e 

. • con catena al 1r.uro, ò :il vicino arhore, acciò non fia rubbata, e farla {lar penden• 
te innanzi, acciò l'acqua delle pioggie non entri per i foti; notato poi quefio gior
no, au1,1ertir:e , che da iui à dièc1 , ò dodeci altri , dall'ifieflà cafetra vlcirà vn'altro 
fcian10, e per qu·efio {ì può ap.pre!larc vna cafetta più piccola, perchc il più delle 

Dife{a volte fono minor quantità. Crtderei, che meglio fi din:r.tleflèro da lucerte, ò Cèr
è,/J'fipi. pi, ò altri animali fopra vna tauola, chef opra ,,in muro, perche \·Otrei, che la tauo• 

. ·· la folle f0fienura da dùe (oli piedi, ò pali, à mezo de' quali foffe inchiodato Vfi.J 

· pezzo di ran1e, ò latta, à fòggia di cartoccio, acciò prohibiife à firnili animali 
• J'.aran1picarG piò oltre. D.a due forti di calabroni fi dcuono difènder, vno del CO• 

lor del!' Api, qual le piglia, e porta via; di quefii G .deue oiferuare la loro fiJnza, 
che farà ih qualche arbore·buco, non molto lungi, & iui abbruggiarli, altrin1enri 
à poco, à poco le mifere reOariano {pente; da gli altri di color negro, (e bene non 
ammazzano l'Api,ma Colo (i mangiano il n1iele,in ogni modo col far li buchi del
la cafetta piccoli, (i ptot1ede, che non pGCfono entrare à godere le altrui fatiche; 
anzi, mentre quelli G sforzano d'entrarci, {i poffono con1odarnente ~mn1azzare 
con vna bacchetta, in capo là qoalefiano tre fiin,oli al pari; bifogriaria ancordi-

Rimedìo fenderle da rondini, ò rondonj., n1a è impdfl1bìle. Se dopo, che faranno lratCJ 
,ccciò non nella nnoua ca[a alcuni pochi giorni, Cene partono, è t'Ò prouedici d'altro aluea• 
partAno. rio, profumalo con altre herbc odorilère, e ponele in altro firo, ouero (e porcffi 

hauere il loro Rè, tagliaci l'àli. Auicenna infegna il ponere vn'Ape d'oro, ò dora• 
ta ncll'alueario, for{ì che credendolo il loro R'è;non G partino. Q!!.cfio fieffo era
lt'li flato rrima in[egnato da efperto guardiano d' Api •. Sono an,iciffitne del bue, 
petche fi dice,che del corpo d'vn Tòrro Arifieo facelJè na[cere l' Api,e però il pro
tbn1Ò di C\-erco~di Vitello latrante, per a@n1icar Je·cafctre·opra,che no {i partono. 

Mododi Nc•fiti montoofi più,che ne'piani lìrooofce talvolta dalveder'alla paflura 
ri/ rouar ne'f>r4'1"i::fiotiti, ò ·à bere ne' ru(celli, che ci lòno (ciami d' Api non t11olro lungi; per 
..Api•· ritrotiàrli frponè in luoghi fudetti, da quefie frequentati, vn pezzo di canna groffà, 

lungo vn palmo, la quale Ga b'agnata dentro di vino, ò acqua n1clata; s'offi:rua, 
1 . che tratte dall'odote della d-olcc cfca, ce ne: flano ennate dentro da quattro,ò cin". 

,__ · - que, 

, 

• ' 

-
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qt1~, poi (i chiude con legno, ò con dito.la canna, in:.ii lafciato v(circ vn'Apc,quel
la {i fcguita fino, che {i può, e perduta di villa, [e ne pone in libertà vn'altra, qual 
pure fi [eguita nell'ifieffo modo, e così fucendo, que(le t'infcgnaranno lo lèiame, 
dal quale potrai cauare,e n1iele,c cera,e forll l'-illeOe Api, fe foflèro in luogo afpor-
tabilc, come in vn tronco d'arbore. Le tarme Cogliono efser'infelle all'Api, à que- Difefa 
fie {i prouede con profumo di ratni di granato, e fico, eco! tenere, fotto fcemola, 44 tarm, 
peroche quefie [cacciate dall'Api, ci cadono dcntro,ne quelle potendofi fuiluppa-
re, per ritornar'al dolce dannificarc, ci {ì fermano fino, che dal cuflode fono mor-
te. Se {i conofceflè nel!' Api int'!i[poficione dal minuto [uffiirro, ò dal poco v[cire 1 .1: • 
. . 1· 'd I d I h I 11 n· fu · ·1 nJ.rm, .. 1n campagna , ouero morta 1ta a ve er e morte, e e oro 11e11e portano ori, 1 eà • 
profumo di CTcrco di Vitello lattante è raro, ouero dargli da·n1agf1are miele n1ifii- ! 

cato con vino di granate, ouero li fiori fieffi di granato pelli, e datoli entro le ca• 
fette, quali non folo le fa nano· da ogni infirmità, n1a di(cacciano lì ragni; Gmil-
n1ente il fpruzzarli per li buchi, e per la parte da baffo dell'alueario vn poco d'ace-
te rofata, le rifana. li (edare le riOè, e le di(cordie, che tal \·olta nafcono trà [eia- P.tcifi
mi , e maffi1ne trà gli aduc:ntitij; e le prin1e padrone del fito, credo fia 1ncglio la c11rte. 
!epararione ,che il cercare il Rè (editio(o, & an1n,azzarlo: farà bene ancora lo 
fpruzzo di vino, il qual, coo1e s•è detto, le rende pacifiche. Se non vuoi dall' Api Rimedi• 
cffer fèriro, IJuati tnano, e vi(o in acqua, ouc fiano bolliti fiori dì 1nalua, [e bene per non 
fi dice, che n1ai off~ndono il padrone; Sono le Api nemiche d,Jle Donne, anzi fe ef[rr p14n• 
vi s'auuicina Donnl , qual di corto babbia haunto con1mercio con Huo1no, la ,, "r1Ap• 
tì:riranno di Gcuro; sì con1<' pugneranno 1'Huon10 vbbriaco, (porco, e che hab-
bia mangiato agho, ò cipolla, ò altra cofa puzzolente, ò che haucCfe Copra di fe 
odori. ~ 

.L'I n~c:rnoin quelli paefi freddi s'v[a riponerle in cafa, ò à coperto, & in Iuog.o c(lnfer: 
c;:}do, o e(pofio al Sole: meglio in canuna fopra le botti, perche qual fi voglia uarl, il 
fcian1e dc-bile, atnmalato, ò con poco miele da viuere, {i manterrà f.i_ciln:ienre Vern,. 
fino à Prin1atìera con l'odore del (òl vino: conofcerai ii fuo vigore, e copia di vi, 
uere dalla gr:iuczza delle ca[crtc; da poi che qucfie, quì non fi cofèun1a, che s'apri- ' 
no, con1e altroue; fc l'alueario dunque farà graue, non ti pigliar'altro fuftidio di 
gou. rnarle, [e leggiero, (egli fiilla per li buchi miele con vìno,ò Capa, ò [e gli dan. 
no da 111agnare fichi fpaccari, ò fapa in vna canna (paccata,pofia auanti l'alueario. 
Dice l'Ercra, che il poner (otto la cafctta vnagallina arroftita, con tutte le intcfti-
na, le mantiene mirabiln1ente, e (i vede, che in bn:ue non ci refi a altro, che l'offi; 
fe col gonerno lì rende{fero ne~hitto(c, e da poche ,idice Cofiantino Ccfare, che 
bi[ogna con fun10 dal! alucari~ [cacciarle, venuta che farà la Primauera. Ogni 
fcia1no per ordinario iri capo all'anno ne n1anda fu9ri dutr, tal volta il primo iL 
capo à due 111e(ì·ne manda fuori vn'altro; 1na quefi'vlti1no per la breuità del tem-
po, c'hà <li pronedcrli di vettouaglia per lo V crno, ò rc(la debilc, ò pcrifèe,da che 
fi vede, che in vintidue giorni nafcono, ecrefcono l'Api. Nel con1prar'Api hab. · ~ali 
bi auuertenza, che fiano del color d'oro, piccole, e longbette, perche le negre pi. debb11no 
lo(e, e rotonde, hanno del faluatico, e fono trifte. Volendo portar'Api da vn luogo 1,ffere_ 
all 'altro, G pone la lor ca[a in vn {a.eco di notte tempo, e nel principio del Verno, ò A,f; · d 
della ?rimauerai Ila no portate da perf ona agile, e gagliarda, che la porti fcnza di- àa.po:i,,~ 
baLterle, n1a in ogni modo fentono afiài la n1uta:1one dell'.aria , ...- J' Api. 
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Yarierti Refi a confu(o dal con{ìgliar di certi Auttoci, che fi faccin? !e ca~tte !n n1ani~-

d' Aue10, ra, che (j poflìnoaprire, acciòdi quando, 1n quando G_netnno ,e libcr!no da u
ri circa gnole ragni ò altro animale noccuole; e pur Coflant1no, Cefarc ordina, che fi 
gli ~l- pongl;:n~l'Api in luooo non rnolto frequentato da Hnon1ini, la CL!i con1pagnia 
.rieartJ• dice·, che gl'in1pedi(ce°il lauorarc; sì come._ io credo' che c<?n l'apnrc' c_~h1ud(r 

della cafetta, (j poflòno guafiarc le loro fabnche, con le quah,con e[atta diligenza, 
chiudono ogni (pi raglio. . . . · . · 

R S·a,.,.ar1·c111· pur cia<èunoin r:accontare dcll'Ao1 cofc n1arau1gfio(e, che 10 con ,11 
· acco11to IIé ' ' fa ' [ r ·11 · li mirt1tbile [olo racconto à rne anuenuto, non 111endicato, o letto, , ro pa_ c1c 1 oro 111tc en-
d' Api. to; fimile aU'hnn1an_o. ConGdcr:iu? tal_volt~, come quelle ~tpar!en~o~ d1 lon-

tani paeG, (e ne ven1CTero ad allogg1a~e 10 vn ar~o~e, qual fo,o tra 1;ull~ 10 ;quel,. 
le patti fi troua atto,fatto da)la ~atura,o dal c~fo, a nceuere qu_efia ~~Ionia d, nuo
ui babitatorì. Dopo que(h d1(corfi ofièrua1 ( n1entre fiauo 1n Villa ad vna fino• 
flra Jcggcnçlo) vn' Ape volatizand_<;> à canto il muro, l9nta1:io ~a quella ~neflra d~ 
tre braccia, e dal nuot10 (u(i.1rro p111 tenue del [olrto, a gu1f.1 _d1 quello di ~an~p~ 

· na, qual'ì dubitai da prin1a (è ~r~ ~pe, ~oi_nie~lio riconofc1utaia, n?n c1 tì:c: p1u 

' 

rifleffione: ~ndo eccoti d'1u_1 a pochi g1orn1, n1entre pt1re ~au? a quefia fine
tlra, fentendo vno ftrepito, e rumore, m'accorgo, che fono V1ll~n1, che (u?n~no 
all'Api, quali venendo vcrfo n1e, ft1bito s'attaccorno nel n1uto_g1uflo:'o~c li g1?r~ 
ni antecedenti baueuo.veduto la fudetta fola Ape: Stupendo 10, e 1, Contad1n1, 
.(ae' quali alcu0i l'haueuano (eguite di n1olte n1iglia) ne fa pendo, che _pen0ero 

. -fo!fc il loro con lo fiar Copra qnel n1uro, frà poco c'accorgc_ffimo, che pian p1~110 
per alcune firette fiffurc trà le pietre entrauano nel n1czo ~1 q,ucll~ '. oue c~(:tt1ua~ 
mente tutte in brcue {ì na(co'cro, con non poca n1arau1gha d ogn ,-no'. poIChe 1u~ 
non (ì vedeua fegno ,' che in tal 111urofof1è luogo capace di quefi~ nJolt1tud1ne, d! 
che, ancorchc io paqrone, n'ero ignorante. Allhora n)'accor!ì_del!a pr_udcnza_ti1 
quefle,quali,auanri partono dal luogo,cbe per qua!cl;e n1?le~1a, o ~1_!c?n1od1tà 
:vogliono abbandonare, n1andano auantt efploratori, o for'.cn a prep,1ta1e la flan• 
za, e qucf1:i era l'Ape, che col picciolo fuflur!'ar~, fo1fe publlcaua la venu,ta d1 9~1c
fii habitatori e col tra,tencn.i_iG, ofleruaua, fe 11 luogo era penc_olofo d else~ 111fe: 
fiato, ò d.1nn~g_giato. Il Falconi 111'àccerra, che 11:1ancan?o ,·1ttouagl1a, o fìou 
vicini, q11cfic n1andano altrè'Api à cercar lontano: 1n1p~ra1 anc?r;;,che noi: ama• 
no tanto l'efpoGcione al Sole il Verno,poicbe di fì:1a clerno1:c {i tc.-n-1a,:ono 1,n luo
go tutto e(pofio à Trarr~ont_ana: m'accerta an~o qne~o il ~1<:der(e rrutrar olt_r~ 
n1odo 1n Polonia, e Mofcou1a, pacG ficdd1ffinu, one gli babnaton, ~ol (o!~ n11el~ 
atcicchi(cono, (enza vfargli carezze , ò cerimonie; poicl:e in q~antJ ~rb~n ~uch1 
vi fono, dentro ,·.i {i tr0)1nno_Api. Q!!efic Api donaten11 dal Cielo, 11 ~r,~11 anno 
non fcia111orono ,u,g1110 è, che il luogo era capace di n1olte, contro c?1 _dice, che 
le oiouani, ne1ni.che delle vecchie, ìe n'~fcono. Il [ccond'anno, per p1g1_one d~lla 
cafa, 1n'bonororno di due parti; il ptin1ode' quali, pofto nell'horto vicino all al
tre >cbe ini in aluearij haueuo, fùrono dalle prime patrone del fìto con guer~a buer 
na parte n1orte; fiche fui forzato, allontanandole con le fccond_c, ponc~le ;nalrro 
luogo; puoffi n1aiconfìderare, che-in animale sì_ J::iccol() regni ~ant~ v1rru , tant~ 
attieni mirabili: Cpcratéi vna fin1il'annua-recogs1ttone d1 due fc1~n:1 perp~l~a, f~ 
110n ne foffi di.ftolto dalla fede di Virgilio > qual non vuole , che v1L11116 p1u d a n111 

fetre. 
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fette. Ma tutto è niente ri(petto à quanto m'accaddè l'Anno pafsato 1642. quaa,; 
do il dì 12.Settembre, mentre guietome ne godéuola Villa, fui auifuto, chel'e
ferciro del Duca di Parn1a e.ra à S. Ce(ario, iui diftante quattro breui miglia, e già 
alcune truppe haueuano con1inciaro à. fco_rrere (u'I Bologne(e, n1enrre flauo dub
bìofo (è doueffi creder t:11 noua; ECsedo già venuta la notre,fumn1i decro,che l'Api 

· del n1uro, con infolito (u(urro flrepitauano, di che accertato, & baucndo di poco • 
letto, mentre con1poneuo quello, in VhOè Aldrouandi, che auanri, (be i Greci 
affali!fero la Città dc'Troiani, le Api haueuano, fuori del lor'ordinario, e naturale, 
flrepìtato, e predetto la futura fu,igc; n1irifol11, con quefto auuifo, ririrar1ni con la 
Famiglia,con quello volt1111e,eco alc1Jneco(e più care ver[ò la Città; e poco dopo 
la n1ia partenza,gionti i Soldati di detto cfèrcito, pafforno,con notabil pregiudièia 
di certe cofe, che per la breuità del tempo non potei (aluare; e (e aUe perfone nom 
61ccedette ingiuria, tutto fì deue attribuire alla n1ifericordia di Dio, quale fide-
gnò col n1ezo dell'Api auuifarc del pericolo, e della neceffità della fuga. Ecco 
dunque, come ancora s'ìngannauaAo gli Antichi in ttitte le loro attieni (ì.1per(H, Sr1.pèr{fi:. 
tiofe, dicendo, che I' Api fono dt 111aleaugurio; n1a come può auuenirquefto da rioni ttn~ 
co(a, che porfa vtilc? & io hò prouato il contrario; crederei più toOo, che il n1olto ti che • e 
frutto, e n1oltip!ico dell'Api foffe fcgno dì•retta, e-buona intentione, e di pace, e ~4 f; A . , 
concordia nelle cafe, ouero, che poffano [cruire per Aflrologia a' Contadini, co, e .J1

: 

me quelle, che cono(cendo il 111al tempo non e[cono,.ò {ì d1lnngano poco da ca(a. fegl.fo ~; 
Sono l'.i'\.pi in vere ìnnoccnti; n1a quando con:ragione s'adirano, n1entrc le viene pttee in 
lenatoil n1icle, ò fono n1oleftare da huorno, òaltro anin1ale, {ì prinano volonta- vna cafa: 
ria111ente di vita, per fàrne crude!, ven<letta, e la fun110 con tanta atrocità, eh'!..> Pref a$,-. 

· Ern1onace dall'i\pi, µerchc volcua rubbar'il 11-1 ielc , fò ·n1orto; e con,e il F,1lconi gzo l tf! • 
racconta, sù'l Piacentino vn Canallo fù a1nn1azzato dal!' Api. Ne l'ì può attribui,- mf.~~~o. 
re ad in1pietà-, chcfcn1ifièro al crude!' Apo!lata Giuliano> per martirizar ~1arco, dell' .Api,~ 
mentre vrno di 111icle loro fù e(poflo, per che le fcn,plìci G credctrero, che egli il • 
rniele haueffe lor rt1bato. Scriuc per eontrario So rio, che rubando ,·ti ladro certe-
Api, cheappartcneeano aTia Cbii.:(à di$. Medardo,.co/lui afl'.iliro dall'Api, fù tal .. 
mente n1oleftato, che fii forzato à ritirarli in Cbi1:(à at1anti l'i n1agine di detto San~ ,.. 
to, & iui di1nandato pel'dono, & ottenuto con la benedittione, che quell in1agii,. 
ne gli dette, reftò libero dall' A pi. 

Sarianoci d,n,olti,.c 111olti ricordi d'a dare, circa il goucrno del!' Api, quali·an ... 
cor nel d (fèor(o de' n1e(ì (ì recirera!'lno, fe bel"le da' 1,oflri Coi1radioi l.'lon 6 pratii.. 
cano, aliegando ► che (e !'Api douraAno far be1~e, lo fanno, fenza tanti vezzi ,.e 
E:O 1 qucll-i aocor vanno à 111ale; vagione in vcro,fè bene di \Ti Han o da poco,è però, 
cla alcnniconGdcrara, anzic'aggiu::igono ,che il fruNo dell'.t\pi 111011 è tanto ,~he 
meritì·il perder te111p0.d'\'n;huo1110 di non f.tr'~lrro, c0n1e fi.1ccedcr!:'.bbe ,.(e fi vo-
le~ effèqufre, guanto hanno fcrittogli Ancic[u :. TtÌ però co0 10 ftar'in Villa p('):o O,wti 
tr'ai hauer cura·, che ah.ne~10 ie fudette co!è [iaAo in.parceofftruate ,.& il'l-pa_rtico, debba e}. 
!a{e circa de\. cufrode auuertire ,.che Ga huon10 da l!,ene,-·cafro, e poliro,;· Ò pure:... fer'it &.1i~ 

quello, che da ~e fieffo puoi far per tuo diporto, non c'hauer renitenza ,,comevol~ ft0
"-'., 

tcggiando di quando, in gu-ando attorHo à gh alt1earij ,.con la baecheua im 1:iJ-ano. 
ar1nat,a di Oirnoli, di (opra de(critta, non fòlo per amn,azzar li c,1labFoni, ò altro 
animale con. quella;. 111à ancora Ccian1ate » che fiano. tApi,,m1111azzar li fùchi-,, 

. quali 

' 

:, 
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· 1 ò j lt Viti, e l' Api.' · 
C h_e f "· quali foAO Api poco più gro!fe dell' altre , e ft cono[conp , oltre la groflèzza , eh~ 

nh .' u nçn lauorando, non fono mai cariche di-1niele, ò cera, e però non Ceruendo inal
, '· tro in quefta Republica, che perrìfcaldare, ecouar li parti, fornito qurl ten1po 

fono [cacciate dall' Api fuori de gli aluearij. 
· lgnauum fucos pecus à pr.tftpibus arcent, dilfe V irg. 

~6 porgendo comodità, mentre contra!lano l'entrata de' buchi, al padrone 
è'am1nazzarli, accioche il Verno non godino, neghittofe, le fatiche altrui,& ogni 
poca quantità di que{h ba!la per couar li parti di Prin,auera; con que(le diligenze 
t'afficuro, che ne cauerai vtile, e comodità grandiffin,a: Racconta Varrone, che 
à certi due Fratelli Spagnoli il Padre lafciò folo v1 ia pi cci ola ca[etta , con vna bifol. 
ca di terreno, quefii, mediante vno fciame d' Api moltiplicate, circondorno d'al• 
uearij la cafa herediraria, poi feminorno il picciol campo di Tin10, Cirifò,& Apia• 
firo, con la quale dilìgentc Agricoltura diuennero ricchiffimi, perche cauauano 
ogn'anno più di dieci milla (efiertij d'entrata dt miele, onde Perfeo. 

'{_on /i fatiano mili l'.A.pi di Timo. 
Non t'inganni però l'auaritia col fudetto efempio, in vol~r tener di più aluea• 

rij , che poflà il tuo horto, ò prato circonuicino pa[cer(:; perche non fiamo in... 
Ifpagna, copio(a di pafiure abbondantiffi1ne, e potria elrer, che in vn'anno Oerile 
d1 rblgiade, per ficcità Oraordinaria, caùfata da fcarfèzza di pioggia,peri(Ièro tutre. 1 

C 1tu.tr'i Ingrato, e crudel n1odo è quello, che (ì cofiun1a sÙ'I Bologne[e, & altre patri di 
1·11ui • Lon1bardia, nel lcuar li fàlli del miele dalle ca[ette, ò aluearij; s'accende vn fi1oco 

con paglia, ò (àrmcnti, ponefi per vn poco fopra qt1ella fian1n1a la cafctta, tanto, 
che le mifer'Api, che fono nella parte balla, abbrugiare, Ce ne mlloiono,poi lenata 
la tauola, che dalla parre di fopra chiude l'allleario (e perciò diffi già, che volcua 
eilèr'inEhiodata debilrnente) con pala tagliente, ò vno di quelli ferri, che fianno 
al ca_lce dell'a(la de' noflri bifolchi, fiaccando detti faui dal legno, e rompendo 
ogni lor (oflcgno, (ì f:.nno cader, con !'Api fon1mer(e nel miele, in vn bigoncio, 

• 

Sep11,r11,r ò in vn catino, ò in vn \1afo da bucato ; (e le vendi non occorre altro, che pe(arle; 
il miele (e vuoi cauarne il n1iele per v[o di n1a caf.1, bi(ogna, che da vn canto, e nella parre 
aal/4 e,. da balfo ?cl vafo fia v~ buco, per doue poifa v_(cire il 1niele, con gnalche impedi
r4 • mento dt va(o rotto, o pannb lino raro, acc1oche il bllco non venga chiu[o da 

cera, ò altra cofa, che i111pedi(ca la facile v[cira del n,icle; (uccederà n1cglio,fc i fàui 
fi pongano in vn facchctto di rela rara, furto in quella forma da colare il vino;li 

, 

Contadini (i [cruono d'vn canefiro fatto di vinchi, qual'habbia il fondo in pYnta. 
In qual (i voglia delle [uderte cofe, che lfponga, {ì lafcia vfcire il primo miele, che 
da f..: flelfo ne viene , e quefio è il n1eglio ; quando per :iria frefca non cola Ife, re 
gli fà fentir'vn poco di ca lor di Sole, ò di Fuoco; quando non ne venga più, s'am
maccano, e flringono li f.aui affai con mani , e così tornerà à colar di nuouo il fe-

F arl'Ac- co~do n1i~lc, qual fornitod'vfcire, fe li faui non Gano in vn catino, vi (ì pongano, 
qtta di poi _coperti d'acqua tepida, di nuono (ì torna à Oringerli, e n1iflicarli aflài con ~a. 
miele· no 10 dett'acqua, e vi (ì lafciano infu(ì per hore ventiquattro, quale colata, nefce 

acqua me!lata, & acciò non (i corron,pa, (ì m bollire Ìlno al calo della terza par: 
D etla te,con fch1umarla. La cera fatta bollire,e dileguare in altr'acgua, deponendo I' Apt 

morte, & ogn'altra efcren1ento nel fondo del caldaio, (i cola in acqua tepida, raf.. 
fi-cd?and9fis'in!òdi(èc, e refi.irà bel11ffima di colore, fc farai bollire con clra melc-
g" o paglia. La 

. Lìiro Secanao ;, I o .1 
La fudetta vendemia di n1iele, non fenz,a qualche tenerezza,per Ja,con)p.iffio; 

ne di gueOi animaletti, hò raccontato, e tanto più, perche quefia barbarie non {i 
co!lurna,che in quelle parti; ed è poffibile,che il benigno (angue Bolognefe non fi 
rifo!L1erà vn giorno di cominciar'à praticare il modo da gli Antichi,e da altri paefi 
d'hoggidì cofiun,ato, cioè di leuar'il n1iel~, (cnza la morte dell' Api? Puoffi al. 
zare la cauola di [opra; che leggierrrlentc·conficata, copre l'aluearìo, cponerci fo- .Altr; 
pra vn'altra cafetta; dalla parte da balfo, confun10 fi procura, che le pecchie, ab- modi di.· 
bandGnando la propria cafa, fÌ ritirino in quella, che odorifèra ci hai preparato;/ mtl11r1 ~
come t'é~_çsorgi , che quelle 6ano partite, e tù con vna tauola chiudi, che non p~ 
fano ritornare, e lì buchi ordinarij, oue à meza la cafetta e[cono l'Api,habbi chiu-
fo con vn pezzo di vaglio, acciò habbiano refpiro, fenza potere \'fcire: poi cullo-
dite in difparte, leuane due volte l'anno miele, con quello modo: la prima di 
Giugno, venti giorni dopo"che haueranno fciamato, e la[cia de' fàui nell'alueario 
la quinta pa-rte, con auuertenza, che non 6ano guafii li fuoi belliffin1i ordini, ri
tornando poi la cafecta, oue hai ferrato !'Api, fopra l'altra, che hai finelata,lafcialc: 
in libertà, eh:.: le vedrai Cubito ritornar nell amata habiratione: Deuefi però in... 
tal'occafione purgar l'alucario da tignole, ragni, ò in1mondezze. che vi foOèro, 
e sborrati di buon vino, chiudere, & accomodar co1ne prima i l'altra volta farai 
nello llelro n1odo, circa il principio d'Ottobre, ma non leuar, che la metà de' fa-
ui, accioche refii da n1agnar per !'Api il Verno. Puoffi anco la(ciar nel coperchio 
della cafctta vn buco, quanto c'entratfe vna n1ano,e quello con vn coccbiun1e da 
botte, chiudere; poi a' tempi fudettii in luogo di leuar detta tauoletta) leuar detto 
cocchiun1e, e farle vfcire, e ritornare per detto baco; in cafo non haueffi altra ca- ' 
fetta, non an1mazzar però l' Api•, n1a per forza ~i fun10 falle ent~are in vn faccoa 
pofio per di fopra al n1odo, che s'e detto della cafetta, qual fe (lefle largo per forza 
di qualche cerchietto, fa ria n,eglio; e fe ne meno vuoi f.1r quello, e tù (cac€ialc.., 
tot,1lmcntc con fun10, e lafciale andar per la can1pagna più cofio,che an1mazzar. 
le, e forfi, 111cntre quelle 11 trattengono, ò fuo\azzando, ò fèrn1e fopra qualche: 
r~mo, haurai campo di leuarne prefiatnente quelli faui, che vorrai, e ritornata la 
caretta à !ì.10 luogo, c'encraranno. Per far quello con1odan1cnte,e con prefiezza, 
fi patria la(èiar'vna parte di detta cafetta, che fi potefiè aprire, ò conficata con le
gnetti, quali con tanaglic (ì poteO'èro leuare, ò con vncini chiufa G potclfe, aperti 
quelli, alportare 1 e così con n1aggior prefiezza, con taglienti coltelli quella parte 
d! faui, d1e vorrai, potrai leuare. Con alcune friuole ragioni 1 fi fcu[ano i noflri 
Villani della di(cortefia, che vfano con le pec~hit\ con dire 1che fecifilafcia poco 
n1iele, ò fe ne n,uoiono il Veroo~ ò bifogna con fpetègouernarle ì fece ne fi lafcia 
alrai, che quefie perduto l'an1ore di fabricarne, per ved,er6 lcuar le loro f.ltiche, (ì 
fanno neghitto(e, e pigre; vcngane, c;he 6 voglia, non effi:r'iograto à chi t'è tanto 
cortefe.> e non pern1ettcr, c;hc fi poffil dire, quanto dell'Api cantò l'Ariofio. 

. Così, ma. nonperfe,f .Ape rinou4 · • 
Il rnielt ogn.'anno, e rnai non lopo[[Ne. 

Ma paffiamo à dìlèor[o più dolce. li miele 1 detto da atcunì (tidore del Cielo; Delmt',;. 
da altri faliua delle Stelle;. da altri lugo della purgante Aere; à c;he non l'vfa l'Huo- le '. e fu• 
mo? ~erueper bcu_an~a in luog? d_i ~in<? )co1ne s'è detto(~ccoche calcìa b~ne il 1Jt¼~t4 • 

fuo dilèorfo dopo il vmo.) Pec 1.:ru1uo d1 campagna i Ce vuoi mandare f orcoh '. da ;;,11,;!": 
no1 
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n01 ~etti f~dc~ti , per inferire in parti ~ontane, Cubito tagliati. e porli in vria can. 
na p1e~a d1 n,1ele, 6 conferuano vetd1, frc(cbi, & atti al (cruitio, cqn1e (e follèro 
tl.iccatt dall'arbore allhor~. ~ o~endo lauare vn. panno lino, chi:: fia rican,aro di 
feta colorata, bagn~(i prima ti r!camato con miele, ~uale preferua,il cq!ordella 
fc~a. da ~ffefa '. che gl_i_poteff'eve~,; dal bucato. No_n e P,er certo nell'vfo della me. 

Nella d!c1na 1ngte?1ente p1u fa~o,ne p1u freque~tedel ~~1ele, a pena,~àto l'huomo,s'vfa 
,ne dici- d1 ponere m1elc fotto la hngua del ba1nb1no, acc,o non torni a congiun~erG con 
"" • la c~rne,da cui dal!' Al~e~atric~ è fiata fiaccata, (i c~e il miele aiuta à non ~llèr bai. 

buc1tnte; per 1e fieOo,o 1ndunto,fattone (uppo/lo,o bcuuto,muoue il corpo e net• 
ta lo fiomaco da ogni in1n1ondezze, e ~affin1e Ce accornp~gnato C<?ll acer~,e fut. 

·--.,.;on7 Offimele n_el n1~do detto d1 Copra; 11 qual ~ettare'. che e chia~1ato ab/lergere, 
effèttua ~n~or d1 fuon nel co_rpo, n1entrc col miele (i liberano le piaghe ancora da 
ftiperfkut~ Im(!londe, oltre di ciò applicato ne' mali di çolla alla parte oifefa le 
apporta g1o~ame~to ; ne è i~fruttuo1~ il co~Gderare, che il 111ielc, ò l'acqua n;e. 

. lata hb~ra gh occhi da catarn,e la cera 1!1Lun1na le tenebre, rendendo ad onta della 
na!ura 11 vederà gli occhi; altri effetti poi buoni,e diucrG,che caufa il miele ne' no. 
fir1 co1:p(, perche fora longo ~l recitare,lafcierò pen(are dal veder!o nelle medicine. 
~or m1(hcatoc?n Rof~,per r1nfre[care,hor co Aceto,per allergete,horcon Ablin• 
t10, per nettare il ventr1colo, hor con Ifop0, per rifcaldare, e Gn1ili; ma Colò dirò 
che G_no_ d~po ,n:orte feguita in_ aiutar l'Huo19,0, pe1:che in luogo d'abbrucciare i 
cadauer1, s vso ti con,metterh alla cL1flod1a del n11ele, e frà oli altri que11o del 
-grand' AleOàndro, di che n1e n'accerta Publio Sratio, quando c~ntò. 

Due, & ad .Acmathios manes, -vbi belligerorbis 
Condito;·, Hybleo perfufi1s nettare drn·at. 

Q0ndt è, che nelle difpen(e s'v(a il [erbar carni, pe[ci, oua, e ti mili, in miele.i· 
~à ?h~ occorr~ à diredell'_vf o de' Medici/ n1entte da Ce /letfo Ga d'allungament~ 
d1 v1~a a vecchi_, on~~ add1n1a1:dato vn decrepit?, ~ome s'era goucrnato , dilJè..,, 
con l vngerG d1 fuon 1I corpo d agito, e dentro d1 n11ele; & Ateneo racconta che 
accofic1ndoG lefefle di Ccrere, fù vn vecchiffimo, à cui era in,minente la m~rtc, 
pregato dalle Donne, che procnraffc di (oprauiuere, tanto, che non li conturbatlè 
quefle fè(le, à cl~c volendo co~defcen:dere, G fece portare vn vafo di miele, e folo 
dt ~~1~l.lo 1'.1_ang1ando, fop~au1fle, e Gno, che le_fell~ furono co1npite, e (ino, che 
~ut? 11 !;1.1( I: nel vafo_. . L 1fte~o affern1a ~ che H miele~ e pane era folitocibo de' 
:Sap1ent1,s1m1 P1tagonc1, & Ariflofero, dice, che quelli ,cbc nel manuiarc vfano 

Contra miei"' . r; ·r:. . Il . 1 ' 'd r: I t:> veleni' e -~ 'v1~ono i~n1t~1n1J. . mie e e antl. or? nom ~o o_contra ogni veleno, n1ài~ 
pidocçhi. parttcolate contto lt fongh1; An1n1azza 11 miele n1irab1lmente li pidocchi, & ogni 

lor fcn1e. In qual parte del corpo hun1ano Gano caduti i peli, il n1icle li fà ritor
n~r~, ouero.crcfcere, e m:glif (erue l'acqt~a. defiillata da miele. II micie (alato è di 
tri(hlsunog~Ho ,_~p~1rc 1~ s1 mal~ cond1u~ne _fc ne fer~e daponer [opra_lec!ne 
delle Donne, acc10 li Putti lattanti le abborrifch1no; E s1 co1ne non tutto 1ln11de 
è i:accolco dal! Api, ancorche Ga fiato detto. 

\ 
' . • 

/ 

• Mater mellis .Apjs veris pr<tnUtttia floris, 
· Itg/ciduli leéirix /laua, labtJ1·is Rmans. · 

Così r~trou!_si il rr:iele {àtto di rllgiada, dett9 'v!fcidum io Latino, e però J• Al• 
drouand1, e G10. NJcd, nei Libro ve ll,gre, nferiCcono, che Copra Apo!l0nia iiy, 

· · Af.;ca 

Lihro Secondo. -
J 'O J 

Africa certe genti, chiamate Zizanteri, raccolgono fiorì, e ne cauano n1iele i1t 
copia, quant'Api; il che mofira efler flato noto ad Auicenna, quandodi!se, che 
gli Huon:iini raccolgon? quel tnicle, ·che à tutti è n,a~i(ello, e ~è~pertC?; ma!' Api 
raccolgono quello, che e occulto, e recondito ne' calici de' fiori, s1 che il melhfic10 
è commune à gli Huomini, & ali' Api • . .. 

Così non tutto il n,icle è d'vfla medeGma conditione, e fecondo la paftura de' P.trittÀ 
fiori, & acque, è migliore, ò peggiore ; il bianco, e (odo, è più pregiato; lo [curo, di mi,le! 
& acquofo n1eno, nel fondo del vaio per coo1n1un detto fià il più perfetto: Hò 
detto, che piglia le qualità da•fiori; percbe in Erachia alcuni anni nafce miele ve~ 
lcnofo, pc;r c~ufa de' fiori putrefatti dalle pioggie; (i cono1cc Jal far fiernutare, (e-
-condo Plinio; il n1iele di Ponte fà impazzire, per cau!à dc i fiorì del Leandro, che 
libano l' Api, e fecondo Ariflotele, riferito dal (ud etto Gio. Nardo, il n1iclc ve. 
gn1ente dal Botro, fà impazzire i faui, e [ana li pazzi ; e quello del Monte Carina 
non è tocco da ly101che, perche l' A pi G cibano di co(a abborrita da quelle; & il 
ruieledell'I(òla di Malta odora di ro(e, per la quantità di quelle, di cui n'è dotata 
quell'Iiòla,e dal micie è detta Melitai FannoG di miele non Colo le [opranotninate 
lilcque, e beuande, detteMedoni, e Mulfì; ma il vino M~litite, e fecondo Dio(c, 
in cinque parti di vi110 s'aggiugne la (e!l:a di n1ìele; Cornponeuano ancora gli An~ 
ticbi con n1iele quelle Corti di viuande, che Be Ilaria chian1auano, & in 111iele cot .. 
to miflìcauano i fen,i di qual G voglia Cereale ,ouero latte; e fatilia i epreparaua: 
no da prima torte, ò pizze per Putti, circa di che fÙ cantato. · 
· · Mela d4t, & nucleos n1edic11s, d11lcefq; pl11centas, 

Et quicquid pucros non/ìnit effe truces: 
Et 'Plaufibiles 'Placcnt.e,fl.a11a penna -vol,intis 

.Apis,fi1cco dulci afflucnter m11defa{f.e. I 
Non Ga dunque alcuno diligente Padre di Fan1eglia, ò prouido Economo; 

qual, per f<1lute, e lautezza di Caf.11ua, non procuri haucre, e cu/lodire bene Api, 
e del 01iele, non Colo (e ne (erua, carne di Copra, n1a (cnza fpe(a ne fàccia le viuan-
de gufiot'e , e delicate, con1e G dir~ nel ttattar di quelleco1e ,oucpercondi1ncnto . 
encra n1icle; Potrà ancora, oitre lo fiemperar, & aggiufiar li 1apori, e [al(sncl 1110- Cot~g_n4: 
do, che: :Ì baffo G dirà, in cnielc chiarificato, nel 01odo, che s'è detto del :tacchero; t

4 7i 
cotte, confctuar beniffimocorogne monde, e nette da 1e1ni, pern1olto tempo, e mie e. 
per n1olci Céruitij, co1ne G dirà; efe (i faranno bollire aflaicol ron1pcde con la cuc-
cbiara, ò 1parola, riu1cirà cotognata al.fai buona. Le gu[èie di mellooe nette Gufciedi 
dalla fè:or?a efleriore, ilnpaffite, ò afciutte nel Forno, poi gettate in sì fatto micie me~ne 
chiarificato, e bollente, (i conferuano beniffìn10. Le [corzc di naranzo, dette r.an- c;n ,,e. 
zi,& il bianco del cedro, tàtti deporre la loroan1a1ezza, col bollirli nell'acqua, e di'°:3,: 
farli !l:ar'infi.111 in quella, fre(ca: poi giunte à perfcttione, afciutte, e potle di nuouo r4 n'{_i. 
à bollire in n,iele chiarificato, {ì con(cruano, e s'v(ano al.fai. Le cuccuzze, ò vo- Zftoche. 
glia1n dire zucche bianche, fi mondano di gufcia, e [e gli lcua ogni loro interiore, 
fi falan0 in yn vafò, Ce gli [oprapone pe[o, acciocb~ la !àlamoia, che verrà. dalla 
loro bun1idirà, e dal fàle Couranuoti à quelle; indi fe gli fà tra(ìncttere il fale. CO!L 
acqua frefca pilÌ 'vo!te rinouata, 'poi atè:iutre, s'infondono nel u.1dt>tt.o miele.bo!~ 
lente, e chiaro, e (e ne feruono in111olti modi. , 

Gind1cocfpedicnte l'annotare quì non [olo i Sapori, e le Salfe, che di miele (ì 
Q con1-

, 
• 
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compongono, ma qualch'altr'anccra, ch'intendo di.non1are, per compimento 
Diuerfe delle viuandc, cne de[criuerò, accicchc il Lettore, vnite più co111odamenre, fenc 

J1iife , e pofià feruire, e con~inciando d~(la Mo~ar~a ~e~ina delle Sa Ife, ~eniente da Mu. 
fa pori flum ardens. la commune (i fa 1n hb. v1nt1 d1 n11ele,(i pongono hb. otto dicoto. 
P': varie gne in miele Gr0pate, &~ltrettanto pera pure cotte in miele, con l'aggiunta di fc. 
11111ande. nepa, quanto ba fii. 

La Mofiarda fina, micie biaQco lib. dieci, conferua di cotogni lib.fei,cedri con. 
diti in miele I ib. fei , zucche condite, come [opra, lib. quattro, aranze condite lib. 
cinque, cane Ila fin a pefia oncie quattro, [andali citrini pc fii [ ottiln1ente oncie tre 
garofoli in polue oncie n1cza, n,ufchio, & an1bra ditfoluti in acqua di fiori dice~ 
dro granì quattro, e fencpa quanto balli al gufio, le quali co[e intiepidite, fi n1a-
11eggi;no, accioche meglio s'vnifchino, e compattino. 

• 

La Mofiarda regia, cedri conditi in zucchero, e tagliati in pezzetti lib. dìeci, 
coto~nata fatta di zucchero li b. [eì, zucchero chìarito à confiOenza di Giulebbe 
lib. quattro, acqua ro!à1 acqua di fiorì di cedro,di ciafchcduna lib. vna, nelle quali 
fi difciolgono grani di mufchio nun1. fei,ogni cofa s'incorpora, e liquefà con fuo• 
co lento, poi raffreddata (e gli aggiunge canella fina pefia fottilmente oncie vna, 
e mcza, garofalo pefto fottilmente drame num. due, fenepa nuoua pefta (òttil. 
mente, e diftemperata in aceto fortiffimo di Maluagia bollente, quanto balli. 

Si fà fapore di oiìele, e pera; di miele,e mela;, di miele ,,e cotogne~ nel1nodoi 
, che {i è detto di Mollo • 

In due libre di n1ielc {i 1nifiica vna meza libra d'acqua , & vna n,eza tiòra di vi
no,e meza d'aceto, con dentro oncie due di cannella intiera, !i fà bollire ogni ca. 
fa, tanto che pigli corpo à conGftenza diSal[a, Gpaffa perfctaccio, e cafo i:ionha• 
uefiè afiài corpo, s'aiuta con poluere di moftacciolo,. e farà Sapore ifqui(ìtoper 
ogni ftagione,. tanto per leffo, guanto per aroOo, sì per carne, con,e per pefci. 

Con mir le mifcbìato aceto fòrte, fifa addobbo regalatiffimo per ogni viuan
da, & in particolare per pefci fri1ti, ò vogliamo dire marinatura, & è gllflofiffimo 
per confcruar ca pari, e loro foglie 1 finocchi 1 citroli 1 lifcari, oliue rotte, & altre... 
cofe, che an1ino l'acetofo. 

Nel fi1derto modo fì miflica it n1ìele con agrefie, e ferue ne' fudettì modì, cpet 
chi non ama, ò à chi non è fano l'acero • 
· Il miele per fe {le ffo, fopra ogni pafta fritta, rende Cana, c gullofa la vìuanda. 

La Sal[a ve.rdc {i fà col pefiare afiài nel Mortara petrofelli, da poi 1nandor!e, 
cuero noci, e fe gli aggiunge pane in1beucrato di brodo,òdi vino, ò di aceto, per 
feruirfene in guai G \'ogtiagiorno, & vn poco di fate fi flempra con agre(lochia
ro , n1eglio con vn grap-olo d'vua 1nezo matura (pren,uto, onero con Cucco di lì· 
moncello, ò naranzo, (e glì aggiunge, ò miele, ò zacchera, ò n1ofto corto à fof. 
ficie_nza, da chi con non 111olta fpc(a non ripara nel color verde, prr fure,. che ~ab: 
bia dolce, agro., e forte, per renderla odorifèra vi {i pefia dentro qualche fug)ia d1 
ba,filico ,ouero ferpilio, ò fauorigine, ò maggiorana, oucro i[oppo. ò d'acctofà, 
ò di.pitnpinella, ouero qualche foglia tenera-di cedro, ò cc<lrato. ouero vnp?'o 
della loro fcorza ; forti à Virgilio piaccuano qucfti qdori nella Sa Ifa,. quando dilfe. 
. .Allitt, Serpilt,,m,arq; berhas ,ont1tndit olentes. . . 

La Salfa verde faffi ancora con pampini di vie~ tenere, oucro con Cucco d1 b1e• 
ta 
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ta nel fopradetto 1nodo. Scrueti ia Salfa verde con ogni _!elfo, tanto di carne, 
quanto ai pefce, e {i ci tuffa dentro ancora qualche pefce fritto. . . 

Faffi ancora altra S.ilfa verde, ò d'aglio; pig!iafi vn capi? d'agito~ e mac1n~fi nel 
mortaio, con bafilico, finocchio verde, pepe ,_e poc<? d1 fale ~ poi ~e~p~tt fO~ 
agrello, ouero aceto, e (eruafi chiaro pe~ c<"!pn~ura d1 rane, o lucci _fr1t~1, o Cl 6 
millichi pane grattato, e zucchero, e facc1aG 1eru1re, con1e fapore ordinario• . 
· Fafit Salfa col fare imbeuerare m<!>lica di pane in agrefio, e quella pella, e fiem · 
pcrata con miele, ò acqua melata, G ferue fredda l'~fia~e ~'!n car~e l~tfa ~ . 
. ~'ag~cfiagrq~ peltata fpacca.fi,e [e gli leu~no gh ac~1n1,_o vogliamo d!re_v1nac,. 

c1oh, d1 quefia [e ne pone vna libra perogn1 otto onc1e d1 zucchero ch1~nficato! 
nel rnodo detto nel primo libro , e G ci pone, quando dop<? colato fi r~to,rna d1 
nuouo al fuoco, oue {i fà bollire à lenro fuoco tanto, che p1gb corpo,e gh da gufio 
vn poco di limoncello: ~{la ben cotta fi può ferbare per tutto l'anno, e fcruir 
fredda con ogni viuanda . . 

Si f.ì Sapore ottin10 con due cotogne n1onde ~ e libere d~ feme, polle tn vna 
pignata con lib. vna di zucchero di rotan1e, onc1e m~za d1_ ca_nnella ~eOa,' v~a 
fcodella di maluaoia ò mo(catello ò vino ocnero(o, (i fa boll1re 11 tutto a bel agio, 
e con lento {iloco~ p~i (i pa!f.i per panno li~o raro, in?i ritornar~ in vn pignarino., 
{i fà più raro, con l'aggiunta d'acqua rofa; {ì può [eru1r con ogni arollo, e leCfo, e 
per pcfci, ed' Inuerno. 

Cauafi ancora il !i1go dalle cotogne grattate, pre1_11~ndo!e,n,entre fianno fir~t
te in vn ·cancpaccio, poi in vn vafo {ì lafcia, che G c~1~nfi~!11 , c?I depor_re la feccia, 
e (e ne leua il chiaro, con ogni libra del qnale {i n1dhcara onc1c vn~ d1 2L<1cchero! 
e due d'aceto, poi il tutto facciali bollire à bell'agio, tanto che ~1~enga fpe~o_a 
conGllenza di Giulebbe, poi fi leui, fi (erba, e s'v!ì con (Ì.la con1od1ta, con ogni v1-
uanda, e da ogni te1npo. . , . 

Il cedro condito G pefia 111 n,ortaio, fien1pcrafi c~n maluag1a, o vino ~u.ono, 
·fi paOa co1nc [opra, G fà liquido con acqua rofa, ed e (alfa buona perogn1 v1uan• 
da, e per ogni flagione. . . · 

La Salfa reale (i fà con aceto, brodo, zucchero, bolhu con cannella, e garofalo 
inticro, ferue per addobbo d'ogni fritto,d'ogni carne fracaCTàta,ò piccata,e d'ogni 
arollo; Salfa reale diuiene fapore con !"aggiunta di palla d1 m?rzapan~ ·. , 

Si f:ì Sal!à reale più gufiofa, [e in luogo d'aceto s'adoprera fucco d1 limone, o 
di naranzo. · 

Faffi ancora Salfa reale da fe1uirfi fredda, e {i può con(eruarc per l'occaGone.. ~ 
Due libre di zucchero (ì facciano bollire in due bicchieri d'aceto fbrte, & vno d1 
vino oencrofo e n,entre afiài bolle à fuoco lento, tanto che vcngbi à confificnza 
di Cappa, [e gli f.ì fiar'infufopczzetti di c;annella, e chiodi di garotàl~,quali quando 
fia perrecta, !i lcuano, e la (alfa fi ferue con ogni aroO:o, e fi conferua in va<i • 

La Sa Ifa imperiale {ì fà con 1naluagia, mofiazzolo pefio, cannella pella, e zuc-
chero, e s'adopra con gli arofli. . . . 

. , Sal(a pri~1cipale, e copritura d'arofii, ouero fritti; _vua paq-a_ fl~ta 1nfu(a 1n O:<?· 
fcatello, pignolicrefciuti iò acqua calda, poi fpaccat1, capar1n1 di ~enot~a fia!11n 
vino à perdere il fortore , cannella pefta, zucchero, pofii al fuoco in_ vn p1gn~uno, 
con tanta maluagia, che bafii à: coprire le fudette cofe, e fub1to al primo bolhr~, fi 
ferua fopra la viuanda • O 2. Abct 
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Alici dodeci, i calli d'altretant'oflreghe, venticinque capari di Genoua, {i trira 
ognicofa 1ninutamente con coltello tagliente, fe gli aggiunge tant'agrefia chiara, 
ouero aceto ro[atò, quanto ba ftj à tenerle infufe, con l'aggiunta dì cannella in poi. 
uere, e pepe amn1accato, quanto bafli; fara Sal{à da coprire ogni bragiola di pefce, 
oueroognipefce arrofio, efc 6 voleOcferuir per fapore 1.fe gli aggiunge ~11olicadi 
pane imbeucrata in agrefio > ò aceto, ò brodo di pe(ce ,.pefia, e paffara tanto, che 
pigli corpo . · , 

Capar.i di Gcnoua, piftachì inondi, vua paffà,zt1cchero,e cannelfa,poClial fuoco 
co _mofcateHo,ouero n1aluagia,bol!enti',s'vfanp per coprir ogn'arofio,comc Copra. 

Salfa bianca; peftafi fcorza di cedro, ò di eedrato,ò di limone nel n1ortaio,tan. 
to che piglia vn yOCO d'odore , poi kL1ata , iui le n1andorle ben pelate, con ~n po• 
co d'acqua, acciò non facciano oglio, beniffin1Jo pt'.'fie; {i fiemp~rano·cbn brodo, 
k gli fà pigliar corpo con p,..ne imbeuerato io brod.o, ouero in fi.1cco di lin1011e,e fe 
gli aggiunge zucchero à fufficienza, é feruc con 015ni retro, così- carne> c0n1e pefce, 
•efi fà vemir gialla con zafferano. 

Vn poco d'aglio G pcfla nel mortaio per l'odore, che l:i(cia al n1ortaio, gettato 
vi {i peftano delle noci fi:efche, e nette, e 1nonde, G ften1perano con brodo, ò con 
acqua,e co pane,come (opra,s'iofpeffifce, e chia111aG Agliata, e fen,1e co ogni !elfo. 
~ Mandorle an1brogine, inoftazzolo Napolitano, pane abbrufcato, inCì.1ppato in 
brodo, aglio cotto [orto la bragi~, tutto pcfl:i(i , e ftetnperaG con aceto ro[ato ,.e 
mollo cotto, e paflàto per fetaccio, è ottin1a Salfa per Caflrato arroflo. 

· Peftafi nel n1ortaio vno fpicchio d'aglio, vn poco di G1luia,v1:1a patTa , petroCe!li, 
zucchero, e pane infì.1ppato in aceto ror:1co, col quale aceto ancora lì flempera, e 
f.aflène Salfa da <ìoprir'ogn'arroflo,ò fritto nella padella,ò corro 31la gradella,.tanto 
gr-alfo, corne t11agrb~& in luogo d'aceto fi può fen1ir d'agre!lo,ò d'vua mcza ma.. 
tura, e fe gli può pefrai' (eco zibibo, ò rua fecca. 

Miflicafi pane gratt:.1ro, e feracciato con rno/10 cotto, ò vogliam dire f.1pa, e 
repe i11-polucrc, con brodo (ì f.1 liquido, e cbian1aG peuetone, ò pet1erara, e [erue ' 
con lcflì, & arrofti, e 111affime con Caluatici. 

·con pane abbrnk·aro,f.1tto boU ire in, 11na pignat~a con-vino r.o!fo,.rnofto cotto. 
.& vn poco poco d'aceto, poi paffato, & incorpoi:ato con (peciarie, pepe:, zaffera
no, f.1 rai altra peperata da fe1:uitG nel fi1detto modo, & anco per le vi~1andc de' 
-giortJi da magro. 

C~n torG di carchiofo cotti à le!fo , paffàti , !ì fà fal(a buona-, e con. l'aggit1nt:C. 
~i fp,eciaria ficn1pcraG con aèqlila ro(a peri gio.ni da.n1agro ,.con.brodo i gi0rnt 
da grafie. 

Sen1c di Ca nepa lib. vna n,'Ond'a ,.pefar,a, e cotta:, t'na11dorlc µe rate lib. 'l"na, (i 
-pefli il ~utto, poi {e g!j aggi1:1nga p.11~e in(uppato·in brodo magro , & it:1i ancòr lui Ìt 
pcfta , da povper{ètacci.o ogni coCi G·paffa,,e(eruc6,. accre[ciuro con. zuccbefo>& 
~cqrm rofa, _co'n ogni !cffo,. · , , , 
· 1'1orc dì (ìcpc vna 1naBciata, n1i{l'icate·, e ji)ellc ,on mandorle beniffin10 p1Jfte:, 
~oi ften1pèrat'~ .con agr~fl:e>,e paOàte ~~et' fi~inegna)funno Salra per l'Elìategufiofa. 

Vna negratotra, Ò'Pren.1uta-, 0-1 i<lie::ara con pane grattato, agre!lo, ot1eroaceto, 
-tanto che fupraictanzi dYc dita, poi fi fà b0llirc à leato fuoco. vn 'hora , 6 cota, ò 
p.1flà, e Ce .gli aggitlnge caijnella ·in poluere :-e zenzero, qtianto balli, (ee::ondo il 
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gu!lo d'aro111ati , & in que(?o fie(fo modo G può far fa por di corniali, e cerafe, e 
ferue per ogni viuanda l'E<late. . . , . . . 

$alfa per Pa<licci; prugne Cecchc cotte 10 brodo, pallàte, con l agg1u·nta di mo-
ftacciolo in poluerc, f\cn1pe1:at? con agrefl?, ~agg1u~atocon zu~c~ero. . , 

Salfa per Pa(licci ;-fcgarelli d1 poli<? cotti st~ la bragia, 1110Ctacc101J, roffi d oua: 
duri, e tartuffi, pefla{'.ì beniffin,o ogni co(a,po1 Ìl fien1pera con brod~ n'.agro) !i.1c~ 
codi naranzi , ò limoni, ò d'agrefia., e per 11 buco G ponga nel pafi1cc10, fenz1.., . ' 
paflarlo • - .. . . . 

Salfa per Pafiicci; roffid'oua cr,11d1, n1o(lq cotto, Cucco d1, mel~ngol~, ouer0 
agro di 1in1011cello, con va poco d accto,1! tutto !i d1batte,e !i fa hqu1do co brodo • 

Sa!G1 per Pa !¼icci, pignoli,.roir, d'o~a, ,agre(le, e poco zt~cchero. . ., 
Succo di granare brufchc 6 fu bollire a lento fuoco, fch1u_man<lolo continua

mente, con altrettanto pelo_ d"i zuccl;ero fi~o; quando ba~b,a pr~(o ~orpo ,.che~ 
conofce dallo ilare vna goccia (op.a I ongh1a (cnza cadere,.e Cal(a 1Cqu1Gta?e6 pu0. 
con(eruar'in baratti, ò in vafctti di vetro., 

Il [ucco folo della 111ela granata fcr;ue per (aHà rara d'ogn'àrrofio,e n1a!fii11e ni::l 
p.iccatigli, e ne' Càk1aticinij, e ne' pef~i fritti.. ,. . . , 

. Fatto bollire il i:oifo della carota 1n acqua Gnoa mezacoc1tura, 11leua ,epofia, 
in vna pigna tra con zucchero, cotogna n1onda, e ne~ta, cannella, e ~oce n1ofcata-. 
e tant'aorefia chiara, che cnopra tutta quefla maten:t ,Jj fanno, bolltrc tarnto, che· 
Ìlano cttte, poi fi pa_ffa~o,.~ è fap0re da fe~11it~ fre~do .. . _ ;, " 

~Ile bacche d1 fp1nc, o raze ,.che 1101 <::h1atn1a~0 Pet~rlcnghe, ben_ tofl~:o, 
ma n00 n1ature, G ranno b0lhr nel. n10fro, chi'! Ga pr1n1a 1ch1un1ato,. dapot quan
do !ia bollito tanto , che le Peterlengbc Gano-disfa~te, raffreddar.o ,.{ì paff.1 pe,r ~e~ 
t-accio rat•o, e di nno110 G fil bollire in·vna pignatta a !eroto fhoco,e quando fat:a in~ 
fpiffit0 à fufficienza,(ì fcijU~ frcddo,c 6 col'lferua p_er !uttol'a~no_. .. 

Le n,andork brufcatc s1:1la pala ,.con n1ofiacc1oh Napohtan1, bendT1mo pe!te~ 
doro (temperato con n1alL1ngia, agref!P chiar0 ,Ji1godi-n1elangolc, e brodo, 111 
pa!fano per (eta cc io, p0i (è gli aggiu_nge c~nnella, ~uccbero; poco pcp~,-~arofano,, 
e ·noce n1olcata ,.indi rit0rnatoog111 co(1 111 vna pignatta nt1ol1a., e v1tr1ata, <>:Ol'l..,, 
lento fuoc:o, rnifiicandolo continua.n1entc ,,G 1:1rocura ,.che pigli corpo ,.e Cerue peir· 
0gni viuanda. . 

V na libta di· n1Gndorle abbru{Uate nella.pàdella c0n llrutto,.po1 co11·canepazzo) 
a[c-iuttc, e libere da ogni bruttHra , e pelate, !i pc~à~o nel•t11_011_rai0 con v~a libra. 
d'vua pafr:1 ben eletta,.& otto roffi <l'oua duri, e d1cc1 regatelltdi.pollo, cott1•fopra 
J·a bragia (e per i gi0rni cli vigilia rnilz-e, òfegati d"i pe(cc) e fe ~li.aggiung~, pcfio,, 
che (ìa ber-iiffin10 ogni cofa, oncie Cci di pa9e abbru!l1:uo:, & 1nlL1pr,ato· 1n aceto,. 
e fi torna di nuouoà•pcftate ,.& incorp0rareogni co!a ,,poi G· ~en1pera c0n bt'Odo 
di carne 1nagr.o-, & agrcflo, ot1er? brodo buono di p.e(ée, & 11:cuttofi pa~ p~r-~e~ 
taccio, ò (larnigna ,,poi titornaG a lento ,.e p0co-fuoco ,.1n.va1ofragnaro ,.o.v_1tr1ai. 
to, con vna· libra di. zucchero, oncie· vna di cannella: in·polucr.c ,,111ez'onc1a tr~ 
pepe,.garofuno~.noc~ moCtata.,.~gni c~fa in p0luerc ,.& i~ ft1gC? ~l_i quattro naranct~ 
e con poca; c0c1tu1,a 111fpeffito11 afuffic1enza, fì fe.r.ue con.ogni•\ 1uan~a.►.e da Gg~ 
tempo ., _ . , cl ·· · 

Le n1andode freièhe ,,e rçnere :,,nette che fiano-,.afilu Ì! P,e.franQ:cen,fih()(: ,10, 
gra-:-
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granito,cbalihco,(e glia~giunge molica di pane, e di nuouo {i péfia ogni co(à 
fi fie1?,1pera co~1 agrefio c~1aro, e poco [aie, poi G pa!là ogni cofa per (etaccio ò 
ftan11g~a,e (ara fapore atra1 appetito(o, e l'acidità G raffrena con zucchero,ò n,i;le. 

Il ~1bes, non troppo n:iaturo ~(granato, e pre(one [olo il (ano, cioè quello , che 
no~ e ammacfato, ~acc1a(i bolure nell'-acqua fino, che tia ben crt'f)ato, poi (ì 
~oh per ~alza, o ftam1gna, tanto che venghi ben chiaro, e tra(parcnte, poi poflo 
1n v1!a p1gnata , con egual pe(o di zucchero , quanto farà quefta decotione, (ì farà 
boll1~e lentamente t~nto, che Ga ridotto à conGfienza di Giulebbe, mifticandolo 
conunuam~nte, poi leuato dal fuoco (i vedrà , che {i congelarà nel raffredclar(ì 
come gelatina, e come quella (ì ferua. ' 

Faraffi S_apore pe_r faluaricini, & ogni arofto ottin10, chian1ato ancora brodo 
ner1?~~~ hb. due d1 prugne (ceche, e_lib. due di ma~a(che (ceche libere da offi ,& 
v~a 1 · vua pa(Ià, con onc1e otto d1 pane abbrufi1ato, & il tutto ponga(i in vna 
P1&0~tt~, con Cei bicchie~i di vin? retro bu<?no, quattro bicchieri di Capa, tre bic• 
chien? ac~to furte, on_c,e vna_ d1 cannella 1n poluere, oncie n1eza di pepe pefio, 
~ mez oncia tr~ garofah, e noci mo(cate, con due mo!laccioli Napolitani ridotti 
in pol~ere, ogni co(a fac~iati b?llire in0en1e con lento fuoco di bragie per ;n'hora, 
dapo1 fi paffi per I~ fia~1~n_a, o(etacc10, e quanto farà patfato, fi ponga in vna i
gnatta, con due b1cch1er1 ~h malu~gi~, il fugo di (ei Naranci, & oncie-due d'acciua 
fco(a • e qualche poco facc1alì bollire 11 tutto, poi (i (erua con zucchero e cannella il'~, con,e fapore; ,n,a c?{o Ce ne voleffe coprir' Aro fio, {i faccia pi~ raro cotL 

ro o 1n_agro, e po tra ferutre per brodo [curo. 
, ~abb1anti quattro buon~ niele cotogne monde, e tagliate io pezzi, vna libra 

d \ ua._ patr~ ben !'letta, vn_a d1 prugne (ceche, vna di zibibo, & vna di vifciole (ec• 
e~ e ,do n1a1 a(che, n1eza hb. d1 pane abbrofiiaro, tre bicchieri di vino buono ga. 
g ia~ o, vn mezo boccale d1111ofto tetto, vn'altro n1ezo boccale di vino retro 
oncie ~ue tra pepe, ~annella_, garofali , e zenzero , con la poluere di mofiacciolo' 
& ?fini co(a 1nerr?G 111 vna p1&natta, e faccia lì bollire adagio fopra le bragie, co~ 
prd 1fi e co111e Cara cotto, pafI1fi, con1e di (opra, aooiungaG (ugo di naranci e fe_, 
~ 0

1
?, alfi 1olcc à bafta~za, _3ggiL1ngaG zuccbcro~perche tal (apore vuol'hauer 

. e . ama_ 1 e,~ paffato, d 1~feh_ vn~ calda, tnaneggiandolo, acciò s'incorpori, oi (i 
la[ci fiafft~d~ate, e ferua~ 111 p1at11 con zucchero,e cannella Copra; volendo cc;prire 
vece ami,? altre (alu.n1c1ne aro fio, tengafi l'ordine detto di Copra; volendone far 
~eno~ facc1ati con la metà della robba; il-farlo dolce, ò bru(co farà conrorn1e che 
p1acera al :Padrone. ' 

l'iglia~oq due Cipolle _groffi:, cotte fotto la bragia, quattro roffi d'oua duri, 
9ua~tro: o cinque n1ele ap1e, nette da fen1i, _non da (corza, & vna n,olica infupata 
J~fi vino oenero(o, ouero aceto ro(ato, ogni co(a atfai nel mortaio 'fi pelli poi ra• 
~- cato

1
con (ucco ~'agrefio ~ e mollo cotto, paffì(i per ran1ino ,e con l'a~iunta 

1 z~cc 1ero fi facci cuocere a (ufficienza , e feruiti caldo con pe(ci ancora 
Si pefiano le gufèie de' corpi de' gan1bari, con le zan1pe congiunte e

0

J'interio
ra, e con qucfi~ ti ~efia ~ncora pane in(uppato,in agrefie, poi ti paO'à ~gni co(a, e 
con Zl'lcc?ero s agg1ufia 11 gufio, (eruati in quefia f.àl(a, e le code de' ficffi o-ambari 
m5~di,_o I~ cofc1c de' ranocchi rouerfcie tij~at~, sì come con ogni pe(ce ~ 

ppia(i 1n fine ,che~ fanno [alfe, e Capon d1 qual fi voglia polpa di frutto, co
n1e 

/11 

me fragole, mora di ce!G, cerafe,ò vi(ciole, prugne, perGche, armeniaçbe,.eitmili~ 
ma ben n1atute, miOicata con pane irnbeuerato di brodo, ò vino, ò aceto,, ò b(o .. 
do de' pefci, e quella (i fà agra dolce, ò forte con (ucchi d'agrun1i, c:on zucchero,, 
ò miele, ò con aceto, fecondo il guflo, e Ce s'è trala(ciato il ponerela do(à nclde
fcriucrealcune dclle(opranarrate Sal(e, s'è fatto, petche non ti puol'incontrate il 
guflo di cia(cheduno, n1a ogn'vno fi può (odisfare con l'aggiunta di più, ò. meno, 
di quelle co(e, che più gli aggradano, e ti può aggiuftare col faggio. PoifonG an• 
cora tutte le fudette Sal(e rendere odorifere non Colo con le foprano1ninate herbe, 
ma con 1nu(chio, ò an1bra, e ti polfono rendere den(e più, ò n1eno con l'aggiun
ta di più pane, e ti (eruono da sè, ò ti patrono, fatte più liquide con acqua rofa, ò 
altro liquore, (eruire col coprirne aro fii, ò col tuffarci dentro leffi, 

La Gelatina, chef erue ancora in luogo di Sal(a; per volerne fare vn piatto reale i 
dieci zan1pet1i di Vitello peli a ti, con n1eza tefta di Vitello, ti fanno bollii:e in cin• 
que boccalì d'acqua tanro ,cbereOi la metà, poi (ì cola il brodo, flringendoan~ 
corali piedi, e la rcfia , raffreddata , (e ne leua il graffo, c,::he fopranuota , con cuc:
cbiaro, ò penna , ti ritorna di nuouo à bollire con lib. vna di zuc:chero, ,on vn... 
mczo boccale'di n1aluagia, & vn mezo d'aceto chiaro ~e bianco, vo poco d; tìllea 
due (lecchi di cannella lònghi vn dito,. e pet renderla gi colore d'an1bra tra(paren• 
te, mentre bolle (e gli aggiungono (eì chiara d_'oua con gufci, sbattuti affai, e rag~<>: 
di fei limoncelli , & ogni cqf a, mentre bolle lentamente, per longo tetnpoa~a1 G. 
miftic3, dopo {i cola tre volte, f:i.cendola, n1entre pa(fa per la calza, cadere 1_n VL\ 

va(o vitriato , ~ndo (i voglia fare d'E{late (e gh aggiunge vn bo.ccone d1 fio .. 
retta di pefce ~ qual per vn giornoauanti11a flato à n1ole ,acci~ cre(ca ,._c_quefio 
trito 1ninuto,.fi'pone nella gelatina, quando Ce gli pone l'oua,& 11 (ucco d1 limone;, 
per farla bianca fe gli n1ifiicà latte 9'an1andorte peliate; pelle n1inute, e pa~te ~e~ 
1etaccio ; per fàrla verde fe gti aggiunge vn poço qi (ucc.o di bieta co!ato ;, nu(ç1r~ 
rollà (e fi bagnerà nella gelatina vn poco di quella pezzrtta, che vlàno l'c Doone à 
fat11 belle, e ti replica tanto> che (i veda, che (ìa colora~a ~ ba~anza; faffi pa~o~az: 
za col fure boli ire pezzetti di caretta nella fi,ffa gela t1oa , e con q uet.le v.au.eta dt. 
colori, fi fànno da' Cuochi diuerfi (cberzì, ò altre cofe Cll.rio(c •. _ 

La G-:latina di Pefce (i fl con due terzi d'acqna,,& vno d'aceto,.ot1~ro per con-. 
trario dne d'aceto,& vno d'acqua, fècondo che s'bàgu(lo; il 1neglio pc(ce, che ii 
poffi v(are Gala Rai:a ,.e I' Anouilla~sì come q uefia (ì deue !èorticare ,quella u· dcue. 
rellare, non è mala la Tinca;e per farla regenre [e gli aggiunge cola di pefc;e, ò vo,
glian10 dire fioretto,nel rnodo detto di (opra,fe gti participa colore con z~~rano,. 
e per sfuggic'in parte la (pc(a di lib, dieçi di pcfce,,che c1 vuo_le pc:r o~nl (tccb10, 
d'acqua~ & aceto, {i poifooo pigliar te code delle Raz?,le qllah,.conlc 11;1uttb, fono 
da'· Pcfcatori getta.te, ouero 6 può nelle cucine 9randi delle C:ort_i,? de' lv1ona0e~ 
ri ,, quaodo.occorr-a çuocer pcfce leifo> (crbarquel brodo,. e furc~ d 1 nJ.Jouo,.con.lai 
fic0:1 occafìon~ bollir'altro pefce. (empre però cçn l'ag:gn1nta d'aceto ogni volta,. 
e: così ~nza.(pefl in pefce-, e fènza perdcr'il pe(ce,.quale còn la lunga bol.liiura s'an .. 
nichila ,. fi farà grlatina .. Altriiànno brodo.,. çbe ti· co,mgcla c'?n ièoi:ze f~lo ?'An, .. 
guilla, ma con tanto d1fpt.1ccuotgu.(lo ~cpe non fipuo aO-agg1~re, e: {?etQ bQCOll.• 

figliato lo [corticar 1'Angnilta, quando (e ne voglia fa~ getatioa- , _. 
r affi quefta g~htinaconpiù dilig~nte opctati-one ,,a.nçQ(,l afJài più. deli~at7:..,:; 

~heci 

• 
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-dieci zampe di Bue {i fanl'fo bollire in dieci fecchi d'acqua, e quando fiano calati 
il terzo, Cc gli aggiungono tre Cecchi di vino ottio10, e geoero(o, dopo Cc gli pone 
à bollir dentro vn Capoòe grande, vn zampetto di Porco ben pelato, & ''.Da libra 
di cottichc, & ogni co(a lì fà bollire tanto,chefi veda, ~on l'c:fperieoza d'vna poca 
particella Ceparata, che (ì congeli, che farà circa io noue horc di bo!linone, dopo (ì 
cola,e cogelata fe ne leua tutto il graffo.e per quello cbe non fi può leuare con cqc
chiaro,s'adoprino panni lini,ò caoepacci, e perche nel fondo~ cpon~ q~alche cò~a 
grofià, nel 'leuarla del vaCo per rito~narla al fuoco, s'a~uert_a a no~ p1g~1a~ (~ no_n li 

J chiaro, e la(ciare il fondo, {i torna a far bollire, e (e gli aggiunge hb. v 1nt1 dt n11ele 
perfett-iffin10, & il chiaro d'oua ven~isbatt~te ! e m~ntre ~olle que~a Cecot~d~ vol
ta, continuamente Ce ne leua la Cch1u1na; 1n€h (e gh aggiunge onc1e venti d1 can
nella amn1accata, oncie vna, e meza di garofani ammaccati, & vn poco di pept!.J 
an1maccato, con le quali coCe (ì faccia bollir mez'hora, e mentre fi cola Ce gli :ig• 
giunga vn poco di mufchio. , 

Se bene hò detto di Copra, che col mifìicar latte di mandorle nella gelatina ve-
ra bianca, quefla però non farà chiara, ma Ceruirà Colo per cran1ezare all'alt re ge
latine d'altri colori, per rappreCentar diuer[e figure; 1na volendo fare vn piatto or
dinario di gelatina c.indida, e tra(parentc, G fà bollire vn zampetto di Vitello ben 
pelato, e netto, in noue Ccodelle d'acqua, tanto che refti Col0 la terza parte, ouero, 
che con la prona {ì veda, che que(ìo brodo G congeli ,.da poi nella metà di qu~flo 
brodo ancor tepido, G pongono oncie quattro di mandorle pelate, e minutiffi
man1c11tc pefie, anzi macinate, e n1ifiica10 aOai, {ì pa!Th per vn panno lino candi
diffi1no, poi s'incorpora col rcGduo del brodo, e vi G n1iflicano oncie quattro di 
zucchero chiarificato àconfìfienza di Giulebbe, Ce bene altri adoprano zucchero 
fino in polLJere, dileguato con vn poco d'acqua roCa, il tutto poi ft torna à pafiàr di 
nuono con panno lino, bi~nco, e polito, nel qual'atto Cc gli può aggiungermezo 
grano di n1u(cbio, e caCo non pare Ife alfai chiara, e trafparenre, G coli di nuouo 
più volte, 1na che Ccn1pre Ga tepida, perche fredda non patreria. 

Ca(o che (ì volcffe Ccnlir'i giorni di magro, s'adopri vna libra d'Arzilla, ò di 
Tinca in luogo del Zan1petto, nel rello s'oflerui, quanto s'è detto. • . 

D:lla ce- Q!!anto a\l'vtilcd<::lla Cera, così gialla, oltre l'illuminarione de'Cacri Altari; (er• 
ra •I ue pa: far voti da portar'à qualche denota Itnagir-ie; (èrue per far cirini, ò groppi 
L'v[o. di cera, con1e filo, per leggere, ò fiudiare, e non gocciola cosl facilmente, con1e 

la bianca; FannoG panicolarmente da' Padri Capuccini fia(che di venchi di fiu
n1e, e perchc poffono tencr'il vino, con cera gialla bollente chiudono ogni lor fò. 
ro, ò apertura; Cerue la cera gialla, miflicata con feuo, e tren1cntioa, per fiiuali, e 
fcarpe, perche trattenendo l'acqua, caufa, cbe l'H11on10 fià col pit·de, e gamba 

Per me- atciutta; (erue per v(o di n1edicina ancora in tanti èerotti, & ,·nguenti; Cerue per 
d icine. , chiuder botte, ò altra coCa; riceue ogni in1preffionc di fiatue, ò figilli; Parra bian-

Cei,a ca con var1j 1nodi, c-c!iuerfì arcificij ( quali per breuirà, e per.non co(ìun1arG molto 
bianca· à Bolo ;na, tralaCcio) conGfiendo il tutto in acqua, Sole, e rugiada; Cerue per 1llu• 

minar'Altari, fianze, e tauolc, e mifiicata con la terza parte di 1ren1entina, e m_e* 
dian te il filoco, con mani fatta bene con quella incorporare, fi rende n1anegg1a• 

Cer11 per bile in maniera, che mirabiln1ente Cerue per coprire, e tener'vniti inièrti,& ogn'al: 
inferire• tra offc[a, che {i fàcctfe à qual fì voilia pianta, pcrcbe refiftc al caldo, al fre~do, 3 

p1og• 

, 

• 

. Libro Stcondo. ' 11.J 
•pioi~ie;à venti,.àgbiacc:i, ne.mai G corron,pe ,& io n;ene Coi10 fe111ito più anni 
-di qtfella, che l'anno antecedente adoprai in fa~'in(crti, & iui era fiata ttltta l' Efia .. 
te, e tutto il Verno; fi mifiica quefia cera con c111abro,c faili-r-0ifa, ma non è buo" 
na per le piante, per hau~r'il cinabro:del velenc(o , aggiung_endoci in luo~o,di ci

. n.tbro ceneri di carta,fi fa-negra; (eruela cera per fine ceri vt1le,ec-0mod1ta a Cal-. 
~ zolari , e Sarti. · 

. Hauendo detto, che il miele è correttiuo del veleno dc'fonghi , credo, che l 
prop0Gt0 fiaranno Ccritti dopo Je ;A Pi, peroche ne i ~on~hi !:ann~ altra c_ofa di_lp~- _ 
tie fìmili à loro,èlella qual'habb1a a parlare, e qL1alì Giaoizert. De fongh1fi puo di- De' /011: 
re,che non Cono ne carne, ne peCce > e pqre G 1nangian0 ne' giorni defiinati per pc-ghi~ 
fce,& alcul'li paiono carne, & i tattùffoli banno fapore di carne; oltre di ciò parmi, 
che li fanghi fiano, come le Meretrici ,.da tutri biafmati , e da tlltti ft·guiti; li fun-
ghi , n1ediante il cuocerli, traf~1etto110 vn tal fugo gull~~o •che, ò da Ce fteffi, ~ 
participati con altre vit1ande, h rendono tanro defìderabil1, cbe, ancor che da tutt, 
fiano cono[ciuti di n1al nutrimento, ò mortali, e che {ì poffa dire. 

Cui pituita placet, 11ci in11.ni frigidafucco 

• 

. . 'PeéJora :fungorum millia,tnulta 11oret. 
Ad ogni modo l'Huonio s'c(pone à pericolo, tirato dalla gola dLquefio gl1tlo? E.limo/o; 

ogn'\znosà;cheil tongovieneda Funus,cioèdal darla 111orte,&il boledrodagiA, • . e 
bonum ldJtum , qualì, che portanmo ,•oa rnot.tt: gufioCa, fì pofui cb1an~ar buona, · 
tuttauia batita il vederrie, che non fi troua, chi, .ancorche quasl naufi·agato co11.J 
"quelli, noi, si Cotto ponga à nuouo pericolo. , 

I fonghi Cono di ranto rniglior qualità. quanto fono piò vicini alla (i.1pei-ficie.., Ele,,;,;:. 
della terra I anzi li fotterranei fono più pregiati, con1e li tarruffoli; à quefii ft1cce-. ne ~.e' fa: 
dono in bontà li ptllgnoli, perche rat?C ç,oltc cfcorio del tutto fì.1oti della.terra, anzi ghs~ 
trà 1c·n1edeoin1e [petie .quelli, che fono più vicini alla terra, Cono n1egliori, il che si 
pratica ne' boledri, de' quali Cono più ,flin1ari quelli, che non bauendo ancor-rco-
pcrto il roffo, paiono oua, e la cauC1 di quefio è-, cbe quanto fono più vicini al na-
tale, hanno il ft1derro fl1cco più vnito, faporito, e n,cno pcricolo(o di putrefattio-
ne, dalla quale, sì con1e ne narcono, così poco dopo Cono opprcffi, e pcr•lo più li 
grandi Cono vern1inosi; oltre che eflèndo fucilillìn1i li fonghi da riceuer'ogni ve-
nenosità da fèrpi, rofpi,-Ò altri, quanto pii:i ftannofop1,\ terra, tanto più Cono tot: 
topoflt à tàl pericolo, perchc fotto terra da quella Cono difesi . . , · 
1 NafcoRO li fonghi, è dop-o·vnà longa siccità, n1ediante la pioggia, ò dopo ton.: 
go piouere, mediante il Sole; nafcono fotto terra nella fuperficìe della rerra , nelle 
pietre, nelle radiche d'arbori, e nel legno di detti arbori , alto da terra per l'aria; 
buoni ne produce l'olmo, il pino, il Calce,la fioppa, & il n1oro; trilli l'oliuo,Ia quer• • 
eia, l' clice, e la granata. . · . 
: Na(cono (onghi da.certa pietra rara, ò poroCa , 1]Ual si ritroua in Regno, nel F ongh • 
T.erritorio di Beneucnto, e quefia Caria regal~ co[a d'hauer'in caià, perche adac. J11 1,-,: 

1 quando detta pietra _la (era, si ritroua la m:ittina fiorita di fonghi, guaii fono liberi era. -
da pericolo di v..eleno, e meno noeeuoli de gli altri; quefla pietra s'aCporta in diuer-
fe patti, .e per lo più si tiene in E:;lntina, oue per ordinario è (empre fiagione di · 
Maggio; r11à però nolla Primauera, ò Autunno, Cc quella pictrasiCotterra·mczo 
deto, e venga bagnata.da pi.o-~ia, ptç>duce fonghi buoniffimi, ~ a!faiffimi. 
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Modo J, Nafcono li fonghi, come vuole Cofiantino Imperadore, neJla fegatura, ò fe. tr ;A• gaticcia di fioppe afciutta, e miflicata con acqua, ò arena hun1ida, nella quale fia 
;:,; on• disfatto fermento, ò voglian1 dir lcuito. 

• Si fannoanc0ra nafcere, pigliando terra di monti rara ,e fierile, qual da fe fietfa 
non produca, che fpine, ò cannette,ò altri [armenti, che fuciln1ente s'abbrugiano 
e quefli 01ifiicati con detta terra, e fattone vn montarozzo> Ce gli ponga fuoco i~ 
tempo nuuolofo, ò vicino à pioggia Cubito fpiout1to, iui nafcerannofongbi; e fe 
per forte il ren1po t ingannatre, con non piou~re , e tù adacqaa à modo di pioggia 
la cenere tepida, che haurai fonghi, canta il Poeta Nicandro. 

'Quali 
p_AttO i 
fonghi 
tr,fti. 

• Coperto fotto molto ftei-co 'lualcbe /ìto, 
; S11bito 4/pcrfo d' «equa rugiade{,, 

.. 'Per tutto nafcertl'lf fonghi filue/&i, , 
, , .Ac,·iò nonfpianti tag/i4fopra terra. , . ✓ • 

St con1e il fongo, che nafce vicino all'oliuo è velenofo; così farà quello,che na~ 
fce vicino all'habitationc di qualche anitnale velenotò , ò altra herba nociua, ò 
ferro, ò rame, & il nofiro Pietro Crefcentio racconta , che nafce sù'l Bolognefe vn 
tal fon go atf.1i largo , con vn certo roff ore di f opta, nel rnezo del quale fono aku. 
ne bolle,.dclle èJ.lilali altre fono rdtte, ~!tre fane, queflo dice e!fer talmente n1orta• 

, 

1~, che polueriza:to, e pofio nel latte, an1rnazza le mo!che, e però (i chian1a il-fon• 
gQ delle n1ofche., hoggidì 1100 lo fenro nominare. 

Q}l_ltfiJ, Di Maggio, n1a piw frequente cl' Autunno, mediante le fudette caufe, nafce 
n11{cano. qual fi voglia fongo, e però fiando in Villa di tal ten1po, con gran vantaggio fpe6 
'f•11gh,. la Fan1eglia le vigilie con fongbi; & in queflo (ì vede gran corteGa trà Seruitori, 

' · pcrche à garra volentieri ne vanno cercando, e li Villani, à cui rincrefce il condir-
li, per vn rozzo di p.ane re nci portano à ,tafa vn caneflro, e (e pure vorrai (pender 
qualche poco ,congràndiffirno vantaggio ne (àlarai quantità per la futura~, 
r fi a ' ' ' ' c. . ·1 ! ' 'h e i~na,n1encrc 11ar:1 a te a 1èlrc1,1 prezzo.pere 1ea quel pouer uon10 oon to1 nan• 
do Jl conto perdcr'vna giornata, per venir'alla Città à vender poçhi fonghi,(ì coa
tentarà d'ogni modica tua co1teGa, e tù con mòlti pochi ne {alerai vn gran vafo; 
St lcifano, e s'afciugano con f.1rli flar fopra vna touaglia, s'accomodano nel vafo, 
ogni_ fuolo. di fonghi tra111<."zato con molto [aie, {j fanno fiar'uniti , ~on foprapo
nerc1 pefo, e così fatai fìcuro, non Colo di con{èruarli, ma che dalla fal(ed1ne faran• 

. ' 
Il~ purgati da ogni _f ofpctta venenofità, con acqua calda poi, e fredda reiterato 
p1u volre ,.fubito li leui il Cale, quando re ne vegli (ètuire; con quefi•arre li Villani 
del ~cnouefe arricchifc:ono, e quèfta n1ercantia in quel pae(e,da mandar per altre 
paru, vale dieci, ò dodeci n1ila feudi l'anno. 

:JJil ,,,. li tartuffolo dunque, primo trà fonghi, non fi ritroua, che (otto terra, e come 
,,,ffq. n?n fi fappia il prccifo luogo, ò per Ìfperienza, ò per conofcimenro dell herba 

. h1drofila, qual denota, ouc fono i tartuffoli, come ~ice il Panfilio, & il Clufio da 
Spagnoli chiamata herba.quadriglra; è netefiàrio, mediante Porci, cercarli; que, 
fii auuidiffitni di tal pafto, col nafo; non tòlo li fiutano, ma per mangiarli; riuol• 
gcndo la terra li fcop~ono; accortofi di quello , fi rimoue il Porco, e con v.anga ri1 
uoltandofi la terra circon1.1icina, fi ritrouano ~ Alcuni habitatorì de' c0lli Modo• 
ndi, di doue fono portati affai tartuffoli, hanno coflnmato Porci, ouero gli han• 
no di.natura tale ~ che fòlameaté riuolgono la tetta, euc tòno 1 e fenza magna rii li 

. , · · · -· - - • · · fco• 
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fcoprono; ne vengonoatfaì etiandiodi To(eana. I!Territotio Bolognefe no11 
ne è del tutto A:erilc, perche io n'hò m·~gnato dclii ritrouati in vn mio can1po, nel 
Commune di Ra{h:llino, quali erano groffi, negri, odorifi:ri, graui, e (odi, quali• 
tà , che deuono eflèr nel buono tattuffolo; l'e manda ancor la Marca, ma fono 
per lo più bianchi, e di_ deterior condit(on~. !,i tartuffoli mondi à_guifa~ di pe~e ~ rf, : 
cuocono Cotto le bragie, e (i feruono tn L:1lu1ette: la fua vera coc1tura e tagliarli . -
n1inuti in vn vafo con oglio, pignoli, pepe a1nmaccato, e melangola; e mediante 
lento fuoco, trafmettendo il lor liquoré guflofo, si bagna poco pane tagliato in 
fette abbrufcatc, e pofie in vn.piatto àgu1[a di fuppa ,& in luogod'oglio, si può 
feruire con butiro, ò graffo, e quello n1odo di cucinarli hà datò il nome d'AtartU• . 
fola tura à tutto ciò, che in tal modo si cuoce; si mangiano ancor crudi, & erntra-
no in qual si vo_g\ia condimento di pottacchieria , ouero mineflra ·, ò riempitura, Modo Ji 
ò pa(licci, ò cr60ate, mondi, ò intieri, ò ragliati in fètte, ò da gralfo, ò da magro; confer-_ 
pofii in oglio tagliati, che siano in minute fette ,.si con{eruano sino all'Efiate; ma uArii._ 
n1eglio riufcirà, fe intieri , n1ediante·il lauarli, é con fcdarina fatta di fetole, si libe. 
rino da terra, & afcìutti, anzi leggiennente premuti trà canepazzi, si peneranno 
in vino bollente buonò, per tanto tempo, quanto si recitarà l'oratione Domini-
cale; poi lena ti, afciuttì, e premuti, si liberino da ogni bun1idità, e si ponghino in 
oglio; racconta Plinio, come Licinio Pretore in I(pagna, effendo in Cartagine, 
mentre mangiaua vn groffo tartuffo, si guaflò i denti anteriori, petche dentro 
quello era vna 1noneta, dalla terra circondata nell'vnir quef\a materia per formai: .. 
il tartuffe . Il vero terr1po del lor nafcere sia l'Autunno, fe bene pare, cbe'l Petrar-
ca nel nono Sonetto vogli d1re, che si generino con fiori la Primauera; tuttauia 
da Plinio viene quefto aggiullato, dicendo, che li tartuffoli teneri, cio.è li bianchi, 
nafcono la Primauera, li negri,e duri l'Autunno: Atteneo dice, che ha(cono I' Au
tunno, quando vengono pioggic con gran tuoni , quali vuole, che siano la princi-
pal cau(a della loro generatione; della fteffa opinione è il Poeta Aquinate, di que• 
fu cantando. • · 

Et f.1ciunt la11tas t,ptat4 tonitrua c.enas. 
Durano fotto terra vn'anno, n1a non arriuanù à due. 

Li prugnoli prcriosi di guflo, quanto altro fongo, e forsi n1eno pericolosi de gli Prugno~ 
altri, si condifcono ne' f opradettì modi, cioè tartuffolati, ò in Ct1ppa, tanto di gra(. U. · 
fo , quanto di n1agro, ò in qual si voglia ingrediente, sì conferuano con (aie, ma' 
meglio (ecchi a1 fun10, òal Sole, ò in Forno, e qnando si voglionç> adoprare, con 
acqua ~iepida si ritornano nel loro prin1'eflère. Q!_efii ancora fi pellano alfa i in 
morraio, ò fi macinano.poi ft,mperat1 con brodo, ò di carne,ò di pefce,rendono, 
ancor che !gnoti, gufioGffima ogni viuanda, e (i patrono porre in pafiizzi così Pr,tai6• 
flen1pcratt. ti. -

L1 prataioli lo ficlfo condimento ricercano; ma \)Ctchc tal volta s'allargano, 
e s'alzano atf.ii, (i poffono ,oltre lifudetti modi, cuocere sù la graticola, ò bragie 
con herbette, oglio, aglio, e fale ,oueroG frigononella padella ,ouero in potac
chio, con la (lefià acqua, che (i fono lauati, dopo che fono mondi, e pelati; riefco
no ancora bene acco1npagnati con menruccbia, vua patra, & agrefie; (i Calano, e 
fi feccano ne' fudetti modi. Q$ili fono celebri per eili:r quafi liberi da fof petto, ( 
epe'l gufio1onde fù cantato. P :. Cre • 

. -
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Le Viti, e.l' Api. 
Creditur haud alijr, pratenfìbus optimtt fungbis 

'}{_ aturit e/l mihi: iam c.ttera turba -vale. 
De• B.,~ I.i Bol~d~i, che app~rifcono co~ pii¾ C?rpo ~e gi~ altri, più frequenti, e più noti 
itdri . · de glt altri, r1ceuono gl tfieffi cond1n1enn de gh alru, e fi confèruano, con, e oli at

·tri , e poffonfi ferLqire in tutti i rnodi ,cbe fì ferue altra carne, ò pefE:e; Faffi a~cora 
di qual fi v?glia _fong~ Coppa d~ gra1'.o,facendoli foffi:iggcre in la_rdo dilcguato,con 
fotto fett0hnc d1 prefc1utto, poi Ce glr aggiunge brodb, mcntt1cc1:1,pctro(elli, lin,o. 

, ne, ouero agrefio,~fen~ coprono fette di pa·ne abbrufcate, ctrà quefii fi poffon0 
mi0icare ~raneli i di poll0, latti, ouero occ~i di Vitello già cotti leflò, e fìrnili re
gali, e pero rendono 00n vero quel promcrb10. che non {i po!fa fare nozze di fan
ghi, vogliono però efier b_çn cotti, e feruiti cald1~sì per la iànità, C'on1e pe'l oufto, 

• 

de'qualifù detto. ✓. • · .: l;' 
-- Si '}Uis amat Tuberes: l,oletos roda olenté.r, ·' 1 • • . • • • 

Scd 11ifl percoflis -virus ine[Je puta. . · . ,. 
· Le altre generatiopi di fanghi fono tanto diuerfamente non1ìnate, che in que~ 

/ fio p~e(e ifteffo vn_a fpetie hà àuc, ò t~è. nomi; però bafierà in generale fi [appia. 
che r1ce,rcano tutti ~n.a fteffa cottL1ta, rrceuono ogni f~rt:<: di·concl in1eAto,iìa agro, 
dolce, o forte, guah h (òno di rcn1ed10 alla venenofira, come li IÌ!noni; melano-o .. 
le, n,ielc, aceto, oglio, e fecondo Areneo, le oliue rotte, CLhe n"i chian1iamo Giui 
dei, fono il loro contrauelcno. , 

Fongbi 
trifii. 
:Buoni. 

Li)ioidi, e che h~nno qualche vifcoGtà, coJ-rofiòr nel' 1nezo, e·quelli, cne dopo 
leflàtt s'acca.rtoccb1ano, fono n1ortali. Li negri fitetti, piccoli ,.e che per il.gam
bo hanno vn a nella ,fono buoni • Li boledri nafcono per lo più sù m0nt-i trà ca
fiagni '. e bofchi; li prugnoli pur ne'·m<9nti fod1 non lauorati , e vicino à !lerpi, ò , 

ma~c?1::rte. C!1ian1ano or~ecchioni certi fonghi berettit1i, che nafcono fopra1 
falci, o fìoppe,•pa10110 carne a magnate, e fono fenza (ò(pctto di v:::len0 . 

Non (on0 li fongbi di tanta rnala qualità, che non babbino qualche buona do .. 
te, pc:r fen.tenza d'Offile, conferifcono allo ftomaco, giouano al ventre,& euacua
~o _il corpo. Antifane dicc>che il-n1an~ia~ crefce0te; fìcbi, fanghi, & oliue rotte,. 
e Vita dal tutto libera da 6::bre ,:e da ficmn1e ~ vuole però, che li fon{>hi·d'ek:e f.:c-. . . o I 
aano 1mFazzire. -

De' fòçghi G f,a l'c[ca, per apeizzare il fuoco, con1oda, e neceffiria per feruirio, 
deli'Huon10. Sono ancor li funghi con, qualche preragio ,. perche fi dice·; anno
fonglito, .ti11ff tribo/4to. 

De' /etit- E' pitìlòttopoflo il fongG alfa·-pt1tref.1ttrone ,Ghe altra cofà, con,e quello·,.che· 
flJi. fen7a fèn,i, ò radica, ò ran,o, dalla.fola putredine nafce; non· di@irà-dunq0e, d0-

po 1l fongo, della fteffa putredine parlare, plltche conuencndofì ne' <i1ffeguer.1ti di
fcorfì trattar modo di giouare, oltre la colriuatione, alla tetra, fen1i;c pia0te,.il che· 
fi tà mediante if I-ct~me, farà bene hat:1er prima parlato delle qual!tà di·quclli ,.e del 
modo, e, tempo di:ferurrf ene-. Ma prin1a d'ogn'altra cofa è necetfario fapere, che· 
la terra, fa officio di ventre con le p.rante, & arbori , epe~ò in quefto ventre bifò· 
gl'leraper a!.in,ento delle piante penerei qt1td proporti0nato cibo ,.che conli!rifca 
alla natura d1 quelle, conauuer.tenza r che hamendo eonuenienza quefio cibo cot 
vcatre, .cioè con la terra ,,gioui à 11uellaancora; ih cibo ne' ventri àe gli aoir-nali, 

I 

media~ rhumido > conduce per çorFo la Coftanza >6t alimento ~così il.lètao.1e, 
- · - --· - ---·- ·-- · · - --· · - cibo _ 
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Li~ro Se con-do. 
~ibo de• veg~tanti, bi(oO'n:i. fopra tutto fia abbondante di molto numida, acciò 111

. che 
poCfa fon1n1iniOrare al ~rpo delle piante n1olto a\in1ento, perchc gli anima!ì;ol- m.

11
n~ert1;t 

tre i loro cibi htunidi, beuono ancora, ma le piante non poffono bere, fc non con f:::~, : · 
la con,odirà delle pioggie, onero inaffia111ento, il che non potendo effct· quoti-
diano, one non è con1odìtà d''inacquare, è neceffario, che il cibo delle pia_nte fia 
cofa, che bagnata vna volta da pioggia, tenghi in fe l'humidità molto ten1po, per 
poterla à quelle giornalrnente compartire. Ma perche nel ventre della terra di 
natura fredda, fe qne(lo cibo non haueflè calore, non haurebbe ancora forza di 
trafmetrer quefio alimento, ò foilanza alk: piante; farà flece!fario_;che il cibo del 
1etao,e habbia calore; n1a non quello, che n1entrc fermentandoiì, ò fmalrçndoli 
calore improprio, ò fi.1bolimento , rrafh1ctte alla fuperficie col fumo, petche que ... 
fio, come arido, a(ciugher.ia, non bun,etteria il·ventte, e faria fcccare le piante..,; 
quello però vuol'.efièr'1;10 tal calore proprio, e natu1·alc, qual rcfia nel letan1e, dal 
ten,po, che fornita, che fiala detta fcrmentatione, ò concotti(')nc ,.fino che in ari-
da terra fia conuertito; queflo pi LÌ , ò.n1a·nco ritrouandofi in diucrfe qtialità di le-
tami, come G dirà, vniri col [udetto bun11ido, generano, mediante il calor del So• 
le., co1ne ferine Georgia Agricola , vr1·ta-l fugo, qual comparte alla terra vna grai-

' . 

fezza., ò pingu~dine tempc_ratan1entc humida, e calda, la.quale allepiar.ite fom,. , 
tniniflra alin1ento da ,•cgetare . ~ cl letarne adunque·, che .dotato da.alfai hu-. QJ;!,1!l 
n1ido, e molto natural calore, genera fucceffiuamentc a!fai fugo, farà il meglio di debb·11 ,f., 
tutti, e tanto furà' pià perfetto, quanro per più tcn1po fiarà dall,a putrefàttione..,).Jer'il lei• 
(qual per ordinario iì fà in vn'ann0) nell'efler di·pinguedirre ,.Gno éhe in terra fia: tat'ae -: 
cont1errito, perche per più tempo fommir:iifirer.ì la grafièzza, e pinguedine alle- · 
riante, & alla terra,.quale nella·benedittiohe,.1:he Giacobbe v(ui-pò al Fratello, fiì, 
àa I(àac pregata, & augurata abbondante di pinguedine •. Sarà però neceffaria la, 
cognitione di guefia-qualità ne' letami, per p0terli co1npartire, & applicare con~ 
fonne l'oc~afioµe, tcn1pi, /lagi0ni, e Iuogl-ii .. 

Dinide Columella i letatni in tre generationi d>(•ccelli', d'huo1nioi ,e di· qua~- D. fl ~ 
dtu19cdi; n1a petche di giorno i!~ gi0rn0 l'huon,o, e con l'indu!tria, e con l'::fpe-- , 

1
d"

1
, 1°•· . . . d.d,. a: . Il r. 'd· ·d ·11 ne e,~ t1enza ntroua l'lt10t1r 1110 1 tngr-auare, e g10uare a a terra, 11 potra iOt ere I e •. '"mi... • 

~a1ne in due; vn0 de' {lcr.chi· de' corpi efcremet~to, quale da Stet'Cl1ccio,per efièrne: 
Pinuentore tcon1e S:è detto)n'hebbc il,nomc; l'altro tutto ci0, che n1ediantc graf.:.. 
fezza, ò alr'ro accidente, porta gi0uan1ento, & vtile al ca111p0, ~ io.rende allegro,. 
che tanto fuona la v0ce di leraa1e in 1:.at-ino. Lo fter,o puoffi prudentiffin1amc11-
teal r-nod0 di Colun~ella nelle· fudette trè parti diuidere; n1à- l'altra in due ancor' -
ella (ì partirà ,.cioè in·tutto qudlb".che 0lcre gli ftcr,chi, n1ed ianrc la putrcfàcrion_e,. 
ua capace di generarfug<2_rcon1e vnghia, corna, cenci ,.e fimili: l'altra tllftO quel-• 
Io, che ,on·niuno,.ò poco calore-; ma p,cr altra-via, ò accidente gi0ua in tnanierai 
alla terra, cbe-la rende fruttifèr.a ,.& abbondanre,.con1c fono.,cr.erc ,.P.olucrc ,,[ar--
mentb e fimiJi ,.. . , 

Ma prin1a ,.che paiuamo alle· parti«olarità·dc' lctan,i·, dieian,o qual Ga ilme-- f!!!.11! fl11 
gfio cli· tutti•, percbe trà gli Agric©ltori fono,hauure varie cpinioni, caufate dalla.,! meglio 
varietà de' climi ,terreni ,.e piante· •. 1:ralafciat-e dunque quello ,.che da, altri pru .. leMm.o:! 
dentemente ,.cioca: i1·prin1ato-de' letami ,.vien detro, dico, che il 1neglio !t rame,, 
«tlle.fia,al.mondo-,{iè lapoluerc ,.clic cade da i piedi.del.Padrone; & in v.ero (e {i; 

~ lafcia 
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118 Le Piti, e l· Api. 
lafcia al rozo Contadino l'arbitrio di con1partire il letan1c, per t:1tica lo ripone tut; 
to vicino alla ca[a, e l'altro campo nerella tanto digiuno, quanto famelico, oue. · 
ro, che imprudentemente lo darà non Cn1altito, ò che fenza hauer conGderatio
ne al tempo à venire, alla Luna, alla qualità del carnpo, ò del letame, ò de' fe1ni, 
alla peggio il compartirà ; Tutte le quali cofe il prudente Economo conftdcrando, 
ne tolerando, che la poluere delle ft1e [carpe cada continuatan1ente in cafa, ò nella 
Città, anzi n1ed1ante la flanza della Villa, trouando{i prcferlte,farà efequire,quan
to (i dirà; E con{iderando, che il chiamar noi li nollri can,pi poffeffioni, voglia. 
mo dall'etimologià di quefio nome denotare, che continouan,cnte doureffimo 
poner'il piede ne' nofiri campi, il che fÙ Ggnificato da Plinio, dicendo. Fertililfi. 
mur in ttgro oculus Domini efl. 

A che afièntì, chi difiè. 
T1·iflo è q11elfb4uere, cl1e il fuo Signor non 'lede. 

Lo flerco a dunque de' volatili, che in primo luogo (ì pone, e maffime quello 
di colombi (1na non d'anitre, ouerooche) èottin10 per il molto calore ,che infc 
naturalmente tiene, per efièr li colombi cahdiffin1i, e per cibarG fola di grane, e 

Ptilità perciò da Bologneli, con tanta prudenza, quanto vtile, (ì pratica fopra feminato 
àello fler- ,alle canape, accioche !'acque di Primauera per quello paOando, portino alla di 
i,0 colom- lor radice la pinguedine calda, e con Gm il giouainenro tenga caldo il terreno, 
tno • quale la canape alta; e f pcffa adombra in maniera, che non potendo riceuere ca• 

lore dal Sole, viene da quefio fierco rifcaldato, con che crcfce à merauiglia , ·e ne 
riceue grauezza, e bellezza, & ogn'altra buona qualità. Eftirpa col fuo calor~ 
mirabilmente quefio fierco la gran1igna, e per ordinario s 'vfa (fuor che alla cane
pa) auanti il Verno,applièato in maniera,che,ò 11aalle viti, ò àgli alberi,n0n tOC• 
chi la radica di quelli, ma (coperto (ì Ja(cia efpofio alle neui, e pioggie; (e di Pri
mauera ft voglia vfàre, ò (ì fe1nina per ten1po (opra li Ceminati ,co1nc li è detto, 
e Il dirà della cancpa, ò G fà fiare in acqua per trè meG, poi con quella (ì può ioaf- . 
fiare qual (ì voglia pianta ·, che G vedeOì: infèrn1a, per frigidità di terreno, ouero, 
che an1i il caldo, come meloni, naranzi,e zucche,ouero la(ciaro afciugare lo fler
co poi al Sole, epolL!_crizato con Gngolar'vtile, s'applichi à qual G voglia pianta, 
ò Cen1e , fatto que(\-o flcrco in poluere , & v[ato ne' ren1pi di contagio, da quello 
preCerua (ano beniffimo. Da Marco Varronc lo (ìerco dc' tordi viene pofio nel 
prin10 luogo trà volatili, e \'uole, che non Colo ingraffi li campi; ma li boui, e 
porci; mà hoggidì non coflumandoG vcccllieri sì ampli diquefli animali, trala
fciato il parlare di 'tal Corte di letame, non pollo, fe non lodare la nollra eta,la qua~ 
le più n1oderata, e (obria, viue (enza tante delitie; la gallinazza non è tanto calda, 
per non venire da anin1al tanto caldo, cornei (u6\etti, mangiando la gallina, oltre 
le grane, hcrbe, & imn1ondezze; ma è però buona, & indifferentemente 6 prati• 
ca non (olone' campi, 111a più volentieri ne gli horti auanti il Verno,per tener cal
do, & il terreno, e le radiche de' finocchi, & a\(repiante, quale ingraifate dall'ac• 
que, che per quella paffano, crefcono belliffime, e ptcfiiffimo. . 

Sterco. Lo {lerco hun1ano, da Teofraflo nominato in prin10 luogo, fe bene è cald1f-
h11rn11no, fimo per la forza dell'alimento, con cui l'huon10 (ì ciba ; hà però in fe molto hu

mido, e fà vna pinguedine affai vifco(a, e graffa, e per efièr ben digefto, ne' fton1a• 
chi fi frnaltifce pcefto; queflo ne gh hortifà effetto buoniffimo 1 e maffime per le 

• c1pol-
, 
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, Li~ro Secondo. 11 9 
cipolle; perche {i conuiene, per ten1perare il di lui ,ca!?r~, miflìcarci, ò(èopa: 

, ture, ò in1m0ndezze di cafa, ò altra poluere, qual (ara p1u a propolito,che la terra 
dell'horto, e maffime la defiinata per le cipoll_e? Q!~fio fier~o, fecondo_ Coni. 
CeC ellirpa, e corron,pe ogni r_rift'herba . L'o_r1~a dell buom~ 1ngta!fa ~ffat anco: 
lei ma sì. con1econ lo fierco e neceffario n11(1-1cartetra ,cos1 conl onna,.per(et 
m;li ferbata (i n1ifiicherà acqua , e c,on quella s'ingratTa ottin1amente il terreno. 
attorno le radiche delle viti, ò altri àrbori, eli'libera da molte altre infirmità, co- _ 
n,e s'è detto. Dc' quadr~1pedi,il meglio è qu~llo dell' a{ino'. e mulo, perchc man~ ..dfinin,: 
giano fieno, e biada, grauc alimentp; quefio 1n_qual G vogh~ campo lo rendefcr
tilifI1mo, e felicita ogni pianta, & e ancor bon1ffimo p~r glt hort1, p~rc~e non fa 
nafcer molt'herba, per il molto mafiicar{Ì del fieno, e biada da quefi1 an1n1ah,; Ce 
,nefcrue di quc!lo per pi(elli, faue ,& altri primaticci, ma p~(fa fottonomcd1 le~ 
tame graffo, cioè per ca~pi più à propo6t.o

6
, c~

1
e rber horu

1
• ~~ll@d
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non è di ~ì buona qua)ir~? ancorche mangi 1m1 et o, pere 1e n?n ma 1ca mo - no. J 

to, mangiando con au1dtta, e (ucceffiuame~re, con1e n?n be.n ~(geflo n~l corpo. 
hà molto di quel calore improprio, qual priuan~o\o 1 hum1d1~a, !o Ja[c1a a(c1ut-
to. n,à perche G trattieMe affai dopo la fèrn1entat1one a conuert1r1J 111 terra >aiuta-. 
to ~on cofa, che mantenghi \'ht!midità, fà_ottimo ftal??io: ~fio G procur~ con 
fàr letto à Cauàlli con paniera, o flrame d1 valle, qualt 1LnbeuendoG con aflà1 hu-
n,ìdo, col calore del fudetto {lerco f fanno vna pinguedine t~mperatiffin,a,_e ~h~ 
per molto tempo aiuta il can1po; fimìlmenre quello flerco dt Caualto. che m1fit• 
cato con l'vgne, che taglia il Marifcalco pure à Caualli , è raro , _p~rche quefl'vn-
gb ia di (ua natura graffa, com parte allo ~e~o fierco la 1t1a qu~hta ,. ~ fann~ ~uo-
t1iffimo letame: Ne' luoghi ancora hum1d1, ouero, oue mediante 1\ quotidiano 
inacquare {i rende humido, quello flerco fà _boniffimo e~i..:tt? ,~ yer? con I~ 
ftcrco ;olo dc' Caualli, (ì cuopre con 1nolto vtile la ft1perfic1e de vau de naranz1;, 
pc:·che l'Eflate con \'inacqu~rli, (ì n1ortifica il fu? cal?re, ~ il V crno tiene ~aldo lo 
(½elfo naranzo oltre che fia folleuato dalla rad1ced1 quelli, e nel can1po uene Cot-
leuato il terreo~ con n,olto oiouamento; per li prati quefto è buono per fàr nafccr, 
di molt'herba. ll Bouino :on è tanto caldo ,con1e li fopradetti. per non cibar!i B#Hin"' 
que(\-i dis\ buoni alimenti, come li Copradetti; ma d'~1erbc, paglie, fioppìe,r~b?c 
leggieri ,e-perciò non reGfle per~oltoten1ponella p1n&t1ed1~e, ~a prcfio ~1u1e-
ne terra; tuttauia in qnel poco d1 tempo, hauendo a!f.11 nun11do v1Ccofo._ ne. cam~ 
pi :.Cciutti, e caldi f~ di mol~o gio?an:1ento, egl'ingraffa molto _; conqueflo ~ (e~ 
niinano marzadc\h, con otuma nu[c1t:t;.ancorche non 6a fn1alt1to, perv(ar6 l fn-
uerno; & ìn oltre la paglia, che per far le!to alle beflie_con qusno 6 mi.flica, tìc~e 
folleuato il terreno con molto vtile, accio non fi calchi fopra 1t f<'l!)1nat1. t' meglio 
poffino nafcere. ~e Pecore, e ~ap~e t:'Jnno vno fierco, la cui gra.Qèzza G co~o- Peco~ 
fc~col toccar'o ft1b110 fatto, po1che 1nu1fca le dita; quello ben 1111alt1to fi prati~a. no. 
molto bene, è quant<? il cclombino ne'.campì, ne~te canape, ene gh ho~tl ._ & 1~
partìcolarc ne' n1cllon1, e zucche, & al piede delle piante,~ du~ affa1_ nell e'!ère d~ 
far giouan1ento, per hauer molto del calor nat~rale; ~er a1utar 1 pr7u n,agn, fe g~t 
fanno {larquefti anin1ali l'Autunno, la notte a dormire, e per 1no:t1_ a,n_ru rend~!l . ~ 
prato duplicata, e triplic~ta ren~i!a· ~_ello_del ~orco~ c~1e con au1d1ta 1ngoa c10~ ~•. 1"~~ 
che ritroua, fenza mafi1care > e il peggio di tutti , calid1ffimo _per 1noho tempo 

, · . . in1pro-
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improprio, e poi tof\o (i conuerte in terra, fa nafcer di molt'herba, & in particolar 
ti conuolui, e perciò ii deue bandir dall'horto, ma (olo (pandcrlo per li prati, per ' 
il Ct10 mal'odorc, difènde il campo da animali lòttcrranei. I fiidetri letami fi pra. 
ticano ind1fferenten1ente sù qucfio Contado per ìngraifare il terreno, aran.dogli 
fotto, oue G vogli poner'canepa, ò altri legumi auanti il Verno,c nel Verno fielfo, 
'e tanto bafli de' flerchi. ' · 

· 1ngraf Ma paff.1ndd ad altra co[a, la quale, oltre lo·flabbio, puee'ingraffi, dico, che li 
.f~r ~on corpi dc gli anin1ali ottir-nan1ente con molta pinguedine giouano al campo con 
!f'rp, ~ tanta humidirà,e Cugo,cbeapplicati ad arbori,tal volta.rendono i fiutd verminofi, 

anzi li fieffi arbori giouani ; quefio sì, che in breue {i conuertono in terra; in alcu
ni luoghi, oue c'è abbondanza di pe(ci, di quelli fi feruono per ingralfar campi, 
forG credendo col Colo humido, fcnza calore, porgerci giouamento, che li può 

• 
riufcire ne' luoghi rnarit-imi, alfa i aridi, e caldi; anzi ili! qualche parte i Cen1i auanti 

. fi piantano, fi pongono in vn pefce, acciò nati, dalla crafiçzza di quello habbiano 
forza di crefcere • · 

. ·çon vn- L'vgna, e corna fono forG il meglio graffo, con cui G ri(caldi, & h1i1metti la tet• 
g,a • e ra, petche abbondanti d<'ll'vna, e dell'altra qqalità, per più temro, cbe qual fr.vo• 
cornll, glia letame, dura la lor virtù; queili mifiicari con altri letami ifciutti fopradetti, 

• 

fono rari; quelli polli fotto arboreti, ò luoghi, ouefi piantano arbori gioueni da 
trapiantare, gli rec.1no grand'alin1ento, e forza da cre(ccr in breue; quelli pofti 
fotto, oue {i debbano piantar (pargi, operano, che non (olo vengono più groffi, 
1na più prefio con1incia1-10 à tè4ttificare. Pofiì pur fotto ne gli horti, oue (ì vo .. 
gliono piantare cardi, ò finocchi, gli rendono grofsifsimi: in Comma pofii fotto 
à tutto ciò,che da poi piantato, ò[en1ìnato ,._ allongandola (ì.1a radica alfai, vada 
à r~t~ouar(i, fan1:o_gioua~1.cnto (lr~ordinario; ·ma po!li ·Copra, ò al piede, durano 
fatica ad 1nfrac1d1r(ì, e r/caldano troppo; e non tanro per quello voglio11oe!Tcr 
n1olco fotto terra, quanto, perche fono da' cani cauati con offe(a·del!c piante..,: 
Vna vite, oncrocaolo pi:tntato in vn corno ,ouero in vn'vnghia, riceuono graf
fezza da quelli, e ne vengono profperofiff1n1i: la limatura de' corni, che s'hà da 

· quelli, che lauorahdoli, tànno n1anichi à cortelli, ò pettini, ò altro, n1ifiicata con 
_ tetra_, & i~acquata al Sole_ caldo, in dt~e giorni perde ~gni calore in1proprio, & 

. , applicata a qual G ~og!Ja ~1~nta, 1ngrafla bcn1ffin10, & e n1odo di far letame pre-
R,t11gls. ' fl1ffimo, (enza pencolo d1 rifcaldan1ento, e puoffi v(are ne gh borri. Ciò, che di 

minuto fi vanzò da' Calzol.iri, G getti in terra nell'aggiutlare i (ì.1oi laaori,chiama .. 
no ritagli, guaii ne' c:incuari, & horci, con e(gu1Gto ptofirto, praticaG, & in par
ti~ola~c, o_ue s'adacqui ,_ò {i~ terr~no hu~i~o, e dura atfai la (ua \•irtù; la pelle de 
gh an1°:1ah, ouer? peh dt pehzze, o ncagh d1 pchzzari, chi:; (ì chiamano penacchi, 
fi Cmalrifcono p1u prefio, Ccruono nello fieifo n1odo, e rendono-to fiellò gioua• 

Stracci. n1ento. VfanoG_ ancora gli, llracci, i quali, per non haucr ,moito calore, poffono 
apphcarfi da ogni tempo ali horto,come al eaneparo,& arboreto, con 1nolto pro
fitto d'in~~afiàm~nto: li di lan_a? come più ~aldi delli di lino, faranno meglio in.. 

e ttpel!i. terreno p1u hu1:111do. I capelli fono Corte di leta1ne, che prefio u11altendofi, prc
fio ancora porgono il defideraro aiuto, fono cau!à, che i Boloo-ncfi finocchi fia
no tanto de(ìderati, quanto amn1irati; S'applicano ancora ad g..,.ni (orte d'borta• 
gliaJ Cenz~ pericolodirifcaldamento, e per farn~ prçfio letame, in qu1nd1ci gio[ni 

\ 
, fi !ì11al-

-
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~ Libro S-econdo ,> 

fi Cn\a1tircono:·é61 poncrli in vn vafo, tran1ezza1i con terra, poOi ai Sole, (e fi:a d'E
!late Ced1ìailern9;rì(caldarli nel 1nezo-9ell101a!f.1 dél leran1e; néll\·no, e nell'al~ 
tro n;oàÒ1 vòQ:ffonò•dl~t'irrorati: Il lègno fi'a.cidò, ehe-ritt'~tiaG: ne gli :1rbotj bu~ Dilf Jll.8 , 
chi vfltfibéhlffimo per fibri ,I& iti pai:ticolat~ à g'<lroffa1i, 'perchc, oltre il ~on ha- ' • 
uét' rnoltc9éalére ', tiéné alfa i l'l:fumido ,'e é~n-l'il'\il.~~u~fè'i'lt5n s'vn i(ce troppo alla . • 
i'àgièa aeilà pràn~; della fieifa qual!tà C.u-ò. ~à v~11azz~·; ~ pr_acie~(ì pi~ frequente·n; 
'i giaraini 

7 
çhe nel campo, ma vuol c:Oér•d, due .~n111; ti v1(c? e-0~tuno lct~n1~.•• 

ma per 1-a'.fpe(a non ~•vfàforfi; Varronc nel ~~~at ~I letame de_ tord1,ff1 mo~o dalla 
di lui vifcofitai ogni vice ammalata per fierihta, rifanaG col v1fco. 
~ Réfia à homin~re· alffa'.fel:te di letame, c;oii cui giouando al can1po, ò (ep'za, lngraf
·ò'èon poco calérefi•réndé (eftilt>; ?i quelli il erin10. fata l'herba, nc_sò, f: il lupino f4 r ç,n , 
\16glia1èòiiceder'il~r,1mb1luòg0a'!ta'flwa, veccia, & altre filCtbe, praticate 1n qucfio h!~ba,lu. 
~ntadb rie' campi;oue'q•vògliifmett~r-canera.; ' . . · . . - , , ,:::: ~ 
~fii cedatio'.-.à-J lupi06 né' l~ogh1 n1agr1, e li content,nC? d'~flèr con tant~ -

{ndéftria adòp'rati in co[a cli ~agg1or fF1:3tto_, cl~c a_ltra, qua! nafca su quello Te~n• 
torio; l'vrfò ,•e l'altro· col tr-iphca_to bet1Gfic10 fa g1olla1nento, ptHna nel marc_irit 
aràti•,-0:Vatig-ari foft.dèotfgràfià pinguedin~, poi col far flar Collcuato il te'rreno, 
iridi con ·1a. groflà radicl'!*agli~~i, -che fiano, la qual pu~, e riccuent:io ~ùn1idìti 
s'tn'fiia_clea'; òrièl~·n'lò1tflfi'frontei1tano di• quefia, (òlo, lcuan~o n lupino' m~turo, 
è\leridtndblo 1 o'èfn'a'lrr'f1éi:ba, Ghe ~dtl roi~cate, ò farchiarç ,i1 ca1npo·, ò l'hoi-ro., 
fi (i1èllt,-f.1fà.Jo fleffd eff.:fi'-ò, è,però noti ·fi deue tr.'.afè'Nrare il• foftertatlefubito. Le ~ ~ 
fionlti:aflcotà:~ gtJilà~•~~r~a·ingrà'flan~ co1a1_ te!~p~r~tiffirn~, 'tna e[quifito n,?do d~ 

01°:: 
la terra, ol~te il t~nétla f0Heua!a ,,e pero n~.1 g1.a~ç\1~1 {i pratica con 1nolro,vt1b ... ,! "~ .. fi ~ 
que~"t.cfrèn0vìei,t)O alla"Ca(a, oue fi~no ra,~1,1 fogli~tt, per fc?lclJre 1l_(F@uno, ouero, g -
o~é fi oetta il~etfo dc' vern1i da. [eta, quello-è raro per hortt, e fiori , facendo letto 
:t·,,àccinèiG>pecort conf-t01:Jdi Ccc(!bc, fi far{Ì vii fiabbio e(quiGrdfirrio ·: QQ_çfi'? 
itigl'affàtcon le firòndi, è il più. nafl'ft!al-, cl1~·fìa., poichc la n~adre narura hà proui-. 
io, èhè ogliì pianta t~ftitL'l¼fe!i ~ln1cno.l'vfi.1r:i alla terra di quel fugo, che da lei, 
médiante le ràdicbe, rict-t\è) hauendo diCpoflo, che gli arbori ncll' Autunno traf. 
1netrino le frondi', per 1ng~affai,:.con quelle, quanta terra capono le di !oro radici, 
da cheìmpariamo, ~he il lefanìat i é11rn1pi ,.è cofa n;iturale, e per.è confideranc.jo, 

.... 

chc.tjt1ei ficii!ii 1 pàghè~1 e bJ~cde; cheleni ,dalla terra, Cono generate, e crerciucecoi, , 
(boo, & l~è!n1d1 dì quella. Trouerài, che per ragion di gratitudine naturale:(ci,te- Come (i 
r1tfto~•tit0'l:narcele, conuertire in cib•o ,"atto per lei, aceicc'1e con fcambreuolcor- d ftb~ io· 
tefìa, Ì11edianic'que'10 cibo, poffa (òn1111in1 (lrarc alimento à quelle piante, che p,irrir • il 
€i ponerai, e fenon puoi (odisfarc :\ tutto il tei:reno del tuo podere in vn'anno coh'. letame • 
giu(la di(lribufi0l'le; babbi cura, che rl Conradioocon1par1a il letame!'. in l:}Ùattro 
anni pertt\cto, pcrcbe, vogliono, clrcperordinaoo là virtù di qucOo:cibo·du~~per . 
quattr'ai:ini-. .Cbiàll.'ltamo loécdqucllo, rlncli.J.tofcanì d1ialnano li /c.1t,ie.fvEaçj. Del lo.f ~ 
nigl"nra, é1iè~-rtlr~r0 tiò. ·cfo-e..[t ì-itrooa-nella [pica; quello tibiato il gcano, ·a ll-uarl ço • 

tone la paglia, s'-apparra·<llw {-ormenro; q1,1ando s'.auoor.r.; poi.c!1ai, con1e ma~"riàr 
più lie~1t , r'è!l!l rindietro ,, per c(Jèr ben digeCl©, ò.-veglianì dire Cmaltito, vuolé it 
te[npo di-due anni, èteij.1 qual! [ponga, q,cerra leggiera, 11 quale n0.n s-ò (e gioni al 
can1po', òalle piante qoograflezza ·, ò fJcenl:lolt,.:·ioih.:uaca la.terra, ci, dia to-
1uodità.-di tad1ca~e.,ll0t•la:1iiai:a1.1icl ;.pratlca{ifeliOC1.nen1c,oon le vit~, 111nffi.n1a n~t 

· . ' _ Q_ · n,01. 
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moltiplicarle, tia prop2ginando, ò 6a pi_antandole, (i conduce ne'prati ;pcrcheB 
nafcer'hcrba, e ne' can1pi al tardi (ì dà al cece i è buono al piede de gli arbori dì 

. nuouo piantati; pct horto G mifiica co altro letc!me graue, per farlo fiar folleuato. 
c,n,r,, Succede a' f udetti letami gitto ciò., che con altra cauf~1 ~he con pinguedine, !:~;: :· ' giouan~o al c~mp'? là_ r~nde fertile, e q,ue~e ~rannò le ce~<;ri, e le polu~ri,e c~lcç; 

le ceneri da gh Ant1ch1 cofiumate, e tra pt11111 gr.affi nominate, come d1cePhnio, 
s'vfauano nella regione Tranfpadana, con che giouami à credere, che haueflèro 
penliero, mediante la rarezza della cenere, far giouamento alla_ denlità del terre
no forte di quella regione, e però da gli afrettì buoni,.cqe fortiuano, la chiamaua. 

· no letame, e poteua e~r~ancor, che l'aridezza dell~,ceoerc cqntemperaffe !'hu~ 
..AbbrNg- ~idità di ,quei terreni. Hoggidì in campagoa-c!t; RolJl.a pri»cip.ilmente cofiu. 
g,4 r. J, · mafi l'abbruggiar le fioppie, & ogn'aliro arbufip, ò vjrguJro·, Elfl che non foloper 
ftopp,, • la ccncre,che pure può, mifiicata con quel ten:enofurfç..,,~~9erlo in partedòlcci 

n,a da quel fuoco ne refiano abbruggiate le male ·habe, _e com partito calore à 
quelli t(rreni , la cui gran humidità rende il pae{è impr~tic:;ibile; anzi il fuoco fà 
l'illetro terreno afciutto,e porrofo, per lo che (coperto da floppie, ò al.tra cofa, può 
dal Sole efilr ritèaldato, e cullodito; in fomma io tengo~ che per ogn'altra viL-, 
chè per pinguedine, la cenere gioui a Ila terra, può ef ser però, che la cenere habb,~ 
in sè qualche vircuofo fale, qual porga il vegetar'alle piante; mc} etlèndo que(la 
caufa occulta, non fi può affermare, che con l'efperienza, con.la qual~, hauendo 
io abbruggiato Ooppie in ter~ni dolci , con niuno, ò pocogiouamento, ardifco 
d'àffirmarele fudetre ragioni~ ~I.cuoi hanno abbruggiato flerco particolarmente 
vaccino, e con la cenere hanno giouato al campo; altri abbruggiano il cotico del 
prato,ma noncoftumandofi à•Bologna limi! modo d'ingraflare,il tra-laf~jo; · 
E petvltin10 delle ceneri dirò, che è gratfoottin10 per Ii carchioffi, e però in Lati
no li chiamano· e ùzttr.e • Con la fudetta ragione s'applica la poluerc alle viti, poi
che que(la pianta, facendo radiche minutiflìmc, mentre non hanno terreno fa. 
cile, leggiero, e dolce, non può allignare, come s'è detto, ma la poluere della via, 
che è n1ifiicara con quantità d'in1n1ondezze, pur conuertite in poluere, può co• 
me gli altri graffi, riceuendo l'bun,idità d~lle p ·oggie, con ft1go, ò pinguedine,c 
far giouan1ento à can,pi, eco la rarezza,e fottigliezza porger,loro li fopradeni1du. 
plicati gioua1nenti, e però, oltre alle viti; con ytile fi { parge ne' canepari, e QC' pra• 

...-t ti; lo ftctfoeflètto potraffi fperare dalle fcopattire, & itnmondezze di c;ifa. Gioqa. 
:incora per tenere folleuato il terreno lo fpino, ò \1ògliam dire le raz=>. e-li (ar
menti delle v.iti , oltre che marcendoft col ten1po, porgono qualche gratfezz. à 

· ~ glr3rbori, al cui piede {i por.gono. I.a terra ridotta in fango, ò marcita nel fondo 
dc' foffi dallo (lagnarci l'acqua, con aggiunta delle frondi, che ci cadono, è otti• 

• 

n10 gratto; sì come in luogo di letame s'adopra ogni tcr~a ripofat_a. In alcuni pac~ 
.iògràfianocampi eco la calce, Ioùàta ancora dal Galli, per minor fpefa de' letamu 

' ma dcue ctfer'à meglio mercato colà, che sù 'I Bolognefe, oltre che, fe fi pone fot• 
toà piante, ò fiori, che fiano in.terreno~ oqes'inacqui, io vn'annogli f.ì fa(mira
coli, e poi fifeccano ·; e con la proua ogn'vno fi può ccrti6care, e la calce arida ne'. 
noflri terreni arid 1ffimi, non IÒ vedere qual giouamentopofià porgerci. ., 

lo di (!alce mi feruirei, per fàr f maltire prc:flo il letatl)c; poiche m ifiicata CO!t., 

tinello, wlfuo mgltoQlore cidugc prcfio in nicnte,il glgi:c improprio del tera~ 
. , . - .. -- - -. JJlC; 

Lìbto,SeconJo. ,., -l'J . 
' · e: ·1 terreno perb di fouerchià htimidità,e frigidità (i potrià con calte correggere. 

m l terra col ripofo, dal qua~e pigl!a ~igore,e ~r::a, così quella già dcr~a del' ~n, /ngraf
d dc' foffi, come dclla'ripad1 q0elli, odi prau, o altro luogo non colttttato, 1n... (,ir co,i 
d~no di letan1e, ingra(là, sì come mìtlicandf cr~ta, e terra areno:a, li contem- terr.c • 
·pera le male qualit~ oe11'vna çon l'altr~, e fì fà 0~1mo rer~en~ • L ~cq?,a, con la Con "~ 
~tiale's'inaffia fe bènc di natura fua d1magr~, per portar via, o condur.a baffo la ~"" ~ 
,graffezzi, e vifcofa 'pinguedine naturale, ò art!ficiofa del ter:reno, a~z~ per farlo 
nialìgno, e maluagio; ç rjdurlo di dolce, e raro~ 1n ~rte, & ~nito; tuttau1a, perché 
piglia facilmente, comèdice Agricola, la qualità de l~ogh1 .' oue pa!fa, puo ~fl'.cr~ 
èhe fenta giouamehto' dà qualche riuo, qual pa(fando per luoghi graffi, o 1.n
gratfati, torbido, e vallcggi~ndo, d~ponga fopr~ terr~.01 qualch~ lezzo, che 1n• 
gratfa afsai; (imilmcnteçgn1 forte d1 letame m1flicato 1n acqua ,1nacquai.,docon 
-quella ingrafscrà'. · · · . N ,,r: 
. . Sonomi aCsai diffufo ~iré:a. qu~fl_i te_tami. per ~ònofcere, che il Contado Bolo:. tà ;:i''f;: 
:gncfe hà grandiffi\llO bifogno 01 c1qo ; pcrche_ r1fcal~ando I~ ~~reo 1a terra , <lu~I rame sill 
canipo è più freddo del Bolognefe? porgen~o d letame hnn11d1ta al tc~rcn_<;> • 9ua. Botoin,! 
l'è più arido del Bolognefe? Di più efscndo 1I_Co11tado Bol~gnefe per .o p1u d1 tct;• fa. 
reno dolce, e raro, qu,:flo hà bi(ogno più_ dt letam: ,che il forte,~ d~n(o; ~ pero 
pafsando al n,od6 d'applicarlo 1 dico, che e nccefsario h_~~~r nel_ d1flnbu_1~e ti leta- .MoJ.o tli 
·me le fudctte'Con(iderationi, non Colo, n1:i volenqon~ dàr a c~lh, e~ser .~1u .abbon• diflri
dante', perchc vna parte di quello pc vien condòtto \'1a d~lle p1ogg1e; b1fogn_a an. bNirl•~ 
coraauucrtirc, cne li tcrren'i· dolci vogliono efser lctan,au poco, _e fpefso, acc1~chc 
il molto in vna volta non abbrt1ggiafsc fimi\ forte di terreno, dt ft1a. natura artd<;>; 
in altro terreno cli mediocre qualità bifogna ancora andar m~lto c1rconfpetto ~tl 
P,Oner queflo cibo, accioche col porger n1olto alimento ~Ile p1ant~, no~ lc_facc1a 
érefccr di fouerchio (enza frtJtto, oueroconucrt~ndo ogni foflanza 10 frond,, non 
fruttificafsero, oucroi frutti fofsero in·,pcrfttti, e (oggetti à vermina~icne, Ò putrc• 
fattione; con,e fatti con la fola putredine, dall'abbondanza dcli~ quale_ ptgltan~ 
ancora qualche n,ale, ò diuerfo gufio; in (omnia confi?era ·, che 1\_dare 11 letame, 
è co,ne (alar )a pentola, la quale poco falata,prefio G, pu? ac~?n1odarc,n1_a fe trop• 
po, ti con\tiene correggerla, mediante l'acqua,~ cos1 gh lcu111 guflo; ma il terreno 
troppo ingra(sato, oue non è a~qua, non fi p~10 corrrggcre • ll_let~n1: ~~n ~IL 

fn1alrito, èlatoal campo auant111 Verno, lo ttet:iecaldo, e med1a~te 1-. p1~gg1e •,~ 
ricui, (malccnctofi nello fie(so ten1po, ingrafsa la terra, e pofioafsa1 fo!to terra, fà, h 
che ì [emi· allongaridb fa P'rimaucra le ~~dic~çj godono d~l!a_ ~rafs~zza • che alla (1Z1o!e: 
tèrra hà con1parLito, e però \odafi afsa11l 'dar letame da pr1nc1p10 ~i! Nouen,brc~ er ,n q,,.,l 
per tutto Marzo, poflo afsai fotto terra, & à Luna n1ancant!::, ~cc!o non g~ncri {lato d,t. 
herba, s'ofserui il çontrario ne' pra~i. Da Marzo per !utto M~gp10 e nece,rsario {i~ I• Lunii. 
bene digefio , e priuo affatto da ogni calore itnp:opno, c~1e (ara pafsaro I ~nno, o 
n11ando'non fun1i 'più & babbi mutato forma d1 (lerco, s1 con1e perduto il fetore L -.i • , . • . . , • • tttC"11 
di quello, queflo'in tal t~mpo G foprafem1~a ottimament~ a fen11natt, oucro con bè f m"!! 
leggier-zappatura s'incorpora nella furerfic1e d~lla te~ra, & e bene vfar quella f?rte tito. 
di lctan-i'e, del qualereome ben fm~lut?, non_s ~1~ura r~çpetto, che produca_h-.rba 
nel crcfccr della Luna, accioch~on piu hum1dtta, dall 1~fluenza d1 que\la nce~u.-
ta, oioui al can1po. Con gli arbori fi potrà cfser più cop1ofo, perche han~o di b1• 
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fo~nQ ~i tant~i più Iwmi~jrà ~ quanto hanno piià_deU'~(ciuttp dell!herbe, è ·de gli 
an1t11alt, çon que(lo pero, che fia totala1enre pr1uo d1 fumo, e del calor'afciutto 

. ." . , .&Jn1proprio, quale sì çqmecortotnpe li corpi dc gU animali, così entrando perii 
r_,,fl 11qe p0rri degli arbori, h corro1npe: Applic.ito dunque .~ propoiiço, fà produr li ftutii 
P1~"'' • più preflo del folito, ~ pjù• g!:}flofi ,t ~j. faluaticlili )i fà cl_0m1~flici, perche Gitre la 

..... , kde ,del._.11oqro Crefczeario ,[J_A::o~o~~ ,<~10 ing\affànçi~ con.f~pgue pµ!;\la_q<;> vn~ 
iofa or11naria, qqefla ;oltre !1 _J\1~1m1 fiori:, n,c.fa.(1u~;~9 tre ,'1ol_t~;ncdlo lleJfa9_n~, 
onde s'e hi1uut9occ:}Gone d~cb1an:iarla rofa d'ogni µ1e:'P.1 .e \ìedeG cbiqro, cheli 
fetreni trilli ,-n0n letat'n:\ti, di lba natura producono {pini,, e-Cçn,inandoui buoni 
fen1i,dcgcnerano in trilli; ne gli fparagi ~no~~fi il valor,~ virtù del letame, poichc 
c;li faluat_ici, poffi in terreno b~n,e ingraflatq 7 diuentanç,do_m~~ì.çi, ~groffiffimi. 
Procgr1-0unqqç qual .6 ,ì9glia-diligente-Economo, P:P~~te, 9i:'l1a-nreglia, fiando 

-
in Vill_a~ haucr la 11:aggi~r'abbondanza di lcta~ne poffioile, vnei;1do noi! Colo ogni 
qaa~ttra d1uct{~rd1 quelli, per.c9nrer.i1pet~r ,s.rc_om~s·vra.df' cibi, la trifta qualità 
ùe,l_l ~00. con-la buona dell'alrro, i(l quella g~ifa ~P'PU,nt9,che jJ,cibq;cle gli a;nimaij 

· non e \'na fol co[a , ma ,•uol'et'fer mi(lo, al che a{Tènte Ari fiorile ne~fecondoddla 
" '-- gcncr~ti?ne, mct?treal (udc~to.propoGto loda quelli Agricoltori, che con acqua 

p,1(la 1rnga90 l,ç piante, ma ancor 9gn'al1ra i1nmond, zza di ca(a, di vie, d'horto, 
, flall_e , be_t~1e, tì-ond i , e fim ili in vna buca, ò foQa , oue concorr~l}O le pioggie de' 

'-~ .~ •. tetti, acc10 mantenendoG acgu9fa, prcfio G putrefaccino: Ga,vicino allà fialla per 
• '' ~ P.ortarci çon più c?n1?dità lo ficrco; Ga all 'oqibra', acciò ii ·sole.n90 fugl1i q~ell': 

, • . ~u1nore., cl:e donna g1ouarealla terra; ~a l?ngi qalla tua ca(à? ac~j9 il fèt9re.no)1 
s,e,.qui- t o~~nda; 1nfcgnano, ~he, G p~nga legni d1 rouerc in guefia buca, ò fierquilinio, 
linzo • · acc10 non produca ferp1 , o altri veleno!i; nel portar'il letame al c.:1mpo Ga t,empo 

hnmido, G ponga in monti, qu,al non-G fpanda pe'l campo, fe non nell'hora, che 
fi :·uol copri~e ; s:au11,erta :0~1, ogni diligenza, c~e 00!1 geli, o,ue~q, ched~l,Sole, p 
ana.1:1on ~a,orb1ta,l1nu~;_1411a_, d~lla guai~ non e ma1_ttoppo abbond~9;,e ~' . ., , 

Alcuni (& 19 tra quel11) cr,e'çl'Qn9, ,eh~ 11 letame qi,gual ~ _,v9glia.qe' fop_radetJi, 
p~~Ju~o ,_ che haue~, per _Iong~ez_za d1 molti anni, ,flando al coperto ,1li,bero,da 
p19gg,a, 1I fun,o, e calore tmpropno, per lo che ne fo!Iè quaG terra diuenuto, fia 
.1fl:1i più ,virru?f o del fi1dctto fatt<? nel fierquilinio, è più atto à generar o{aggior 
(ugo, ,Pc:r~he I acqt~a ,,fenza dubbio, slauando, ~ afporranclon~ la gr!\ffezza, e vi~ 
f~~lìra,_gl_1 le.u~ la v11·iu, e 9~1ella depon91~0, .Ia-,cof!~Uce jtlla p,art~ ~.11fçr,ior~, e per. 
~ro _quel J~1_an1<;, ~I, quale I a_cq_ua no? Jeua _cosi .f~c1!mon!eJa vjffo(a pinguedioe, 

• ~~ ,-1 1 , e n1egl10,~~ Qra. e.i u la !i1a Vl(t~, ~.tait (9no le ".gnf , ~ornJ,_ç p.r;u(era di Y<\\l~, e p,ec
' ••\ -; c)1eqt1ello·e n1odq, eh~ porta mol!o tep,1po.,_G ~tr~a con più prcftezza far m~r-; 

• c1t lo <le reo nell'acqua, qual fò{Tè in vn vafo~ acciQC~1c con l'acqua e fterco refiaf-
fc la fuftanza pingue, e vifcofa. · , · ' • 

Y,rili ftr : ll,letan1e no~ ~~I rutto priuo di g~ouan1en!o·a11'Hu_oi:i;o, o~re il far'allegro,il 
l Bue- can1po '. c?1n,c e I er1.n10l?g1a del (uor ome ~ perchef~ru~ a ~ .eqic\, perp.un1~rcaç 
mq• , . çqrp1_and1,c I, Contaq1q1_ G fèruono d~I bf}llJQC\f'~! k~ar:p1riflcCature. In oltre ~1 co-

f!1C,a1 pta con la ver~ ,ì'lch1n1~J de!J\1gncohura il nofiro Economo, così col 1i19 ca
. . !(,>re !enro, eguale, ç con_tinut?, fetl!le gli Alchin1~grA~utto ctò, che per Ia,ioro pro~ 

f~ffi,1nc occorre. . . , , , • J J 

Il fine del Secondo Libro . . r1· ' , 
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':RA_\ le flngo1art wittÙr,:per,\~ quali l'antica.Grecia farà fem: 
,pre.d'ìmmerJ:atnomeJ,,m·iral;>.ile in_vero,fù quella del~hia~ 
mar tutte le cote con propriJ., e fignificant,i vocaboli> de• 
quali·dapoi; e la Latina , & Iialiana lingua-O fono merira .. 
mente· {èruite; ,,Ma (opra tutto nel chi,amare il Difpenfa .. 
tpre delle r0bbe dpmçllichc Econòn10, !àrà fetnpre Ioda
ti~111a ., ~<!rch~ cqmpop~nclo quello ~ome con l'vnione 

• dJ due loro parole, c~c:tigrnficano legge della Ca[a, venne
ro con etimologica definitione in vna fola p;ir.oli.à denotare >Jllal•foflç.),Q doue!fc: 
effere l'Economo, e piacque tanto à guei.Dotti l'inuenro,di quefia parola, che.... 
non contenti di la(ciarlo ad vfo deil;lJolil C,afa, gencra_l11,1ente l'appbcauano à qual 
fi voglia cofa, che con legge, e mode fidei,lefrocon.1partire,, e però da ~intiliano 
quel Rettorico, che cop buona•legga;?{,ot1dine·!::001par.tiua le parti della ft1a Ora-
tione, fn chian1ato buon&or1Pn1Q, e diGwil f)O.[l}e6gl0riaoait411rl Poeta, the li 
n,erri de' [uqi verti con" leggç.,-&10rdin~,aggiuf}a,!la;;,Q!lio~iJè-;-jfe. l'Agricoltore 
chiarnereino Economo, ciù~(to farà furG t.\J0; co0,1~igr food:ituènto1 di' qoar 
fi voglia altro, pttche ne a)cun 'al tra Scienza ; ò -Arte ,,con più ginf,la', & vtil.tegge 
com parte le fue,atrioni-,çhe,l~,t\griçoltura; quì vedian10 nQn (Q}ot l)!r.~ Cam--. 
pi com partiti da fili d'iarboiii ,.ò fratte, òfoffi i'n~iuérfe pezze., m;i/qqel!e 11ora·v,e-
diamo de~inate,à·granQ, hora à 1:narz-adelli,,bora a!,i·he1qç, hora a,cppape,'hora à 

.. 

\ 

t 
; . . 

viri ,11-ora a ript1(0 ;altroµe ~legn,a,tJli~ llko_àghiange•, e,ca(lag~;:DelJ~Jt'gge clcl 
ço111P-artite 1igraaì hal:>~19.mp già dettp ;-:T,rà ,Rµfiici tò11 cbMpartiteJef,i tich(!<la: 
q.ueIJorQ. yecchio Padt<i: dt ljan:,iglia ,,~ _q1,1eflo l'ara,re, e .g()uet~te. de' Boui, e , , . ~ 
chia1'riarlo Bifolco; à qt1ell'altro,. perche lauora i;} terµ cvn le b.naccia, lo chiama . 1. \ 

• :Bracciente ;e firnili, e purt> tutto quefl0-fàfi1 ,.J;Jerc~:ie~all' EronomQ r~ .turro ciò, , , , , 
che (i rac.coglie·dall' Agricoltur,i ., pet V\ltile delJa Qc\lJl,,ç_oQ)Rartito'-_; & Ari(l0tile • c,·J 
fte{fq t-,:~ (uçj Jib,r~ ec?n<?mk:j rriitt~_dçll'~g~icoltura; cJuan1.ardo,i!, ~on goueçnQ. · ~' .: ·:; 
qella ~\llaYt11t~1ng1pjl!ffi1nappfiJ?ffi~R{) .. , j ,rr,· ,, ,,f,,., ì'• .,><' ·, _. • •·1

' · 

. S'ari_ llt10que 11 nojlro :Ecpnon10.lç;g1~!a!~t~d~\la:Qs1(à,)~F<D'Qeditòfe §ii q~~ ~ .al 
le'P.o1f~ ;J10JW~t'ç~ ~compa~ti\Oft>dt{1.~0j t_ç! r{:m(~t~ ~i ~~1~·lla;,i~pe,1? ~ àn10 ·p,it\ d, b~ça-f[
proeur0ra qt1eUç.;1n n1agg1ore g(Ja0rcua, taqtç, !)'.lag-gior~~ent~ µQt,rag\qi:iar6 dt'I} (er i Ecui:. 
non1e di buon Padre di F.fmeglia1 & ancora con più op1,1lcnta ,,çJ~r.ga )egge- po~r.à nomo • 

,. • gouer-



\ 
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11-1, Il Cortile. 
gouernarc la Cafa, e Cetc quafitità ordinarie dell'entrate non comport"2flèro il trat~ 
tare la Cafa ne'fudettimodi, lafianza della Villa aggiu/la il tutto, potendo ir..., 
quella non folo aumentare le fudette rendite de' Campi. 111a quelle con più rifor
mata, e Oretta legge cQmpartire ,-per lè ragtoni altroue allegate. Nonfi <Zreda già 
alCt.Jno,. che quel Padre· di Fameglia, che éon balfi.:'zie , ò con fordf da vira , ò col 
leuare à fe, e à fua fameglia parte.del v~to ncç~rio, ouero col com partire dell'• 
imperfetto, fia giaàicato'"buon Economo, perche l'etimologia di quefto nome 
non fignifica quello modo di gouernare Fameglie; &: io,quando da principio hò 
promcifo dalla ftanza di Villa grand'ilp;t!mio;_non hò hauuto penÌtero di furmar 
vn'auaro, e che dall'accrcfcimento di rendite ft faccia idolatra del denaro, ma che 
con legge, mif\lra .,& abponda,9za cqq1parta le facolià d'}ma çara ;,& il Carbona
ro dice, che l'Econòmia è vn mezo -termine tr~ la prodigalità', e Hàaritia, con.. 
m~lta ragione, perc~e a!la prodigalità è con1pagna la penitenza, a:l'auariria è :1n. 
neifoil difpreizo, oltre vna~vita inquieta; ttauàgTiaia ,'&!ìnfan1e, fiche la perfèt. 
tione di quefta conÌlfic in vn'a giufia nmder-anza, fe~a,la quale fi trabocca in vn 
mar di vitij, cotne ottimamente canto Oratio. 

Se ben io 'Vieto .è te l'eDer'auaro, 
1'{,on -,,ò però, éht 1rodigo diuenti, 
'/!' &erto modo ne''le cofe humr:,re • · 
E certi fi,ri\ e queffer;chi trapRjlit 
?{_on toccii il r(tto, il qHal nel me~o i po/lo; 

E più innanzi n1olto 'meglio. · · : · ' " Y 

M4 da la "Pita niè,Jioère, e p1trc.e 1 "' 

• 

.A.' giudicio d'O/ft;liò fi4 difcoflo 
"Per 1>n longo c4,nin la fordidc,'{ll a 

' 'Perche' ~a 1'n 1'itio• te_ n~ faggi indarno i , 

• 

• • · ·Se in ,,n'altro trabotcbi,,e dai di péito. -_ 
. -- Il Padre dì Fameglia dunque, che n,on,ì!aniina-peè quclla nioderanza, la quale 
in Villa più faciln,cnte 6-ritroua, che à1rròue, n1ediafitc l'Economia, e della Cafa, 
e dell'Agricoltura, ft può chiamar, ò prodigo, ò fpilorcio, non Economo, e con 
quefiofine? e fcopb, ti Ggni~cài ne' pritni due Libri l'ifparmio, che ne viene dalla 
ij-anza della Vill,a nel Pane ,•e Vino, oltre la lòro più perfetta qualità, ne gli altri 
due fuflèguent-i,ton varia intrecciatura, il mododicauarefrutto, v.rile,edilerratio• 
ne dalla Villa, 1nediatite1a cultura delle Viti, Api, &-altre : Hora i;itomàndo alfi. 
lo dello (parmio1in Villa nel tn:ingiare,quale conCifie, oltre il-Pane,e. Vino fuderto, 

Com, s'i• in Co111pana!ico, m'aècingo à tn_offrarti, tome.con diligente coltiuatione, e buo
fp,irmi /11 na Economia poffi con nitlùna, ò poca fpefa prouedcrti di con1panarico abbon
f oe {4 de J dantemcnte per la tua Cafa, & auuerrà behiffimo, fe hauerai la corte della tua Villa 
Ce~JJ•·. proueduta di due Vacchc•da latte, ò vògliam dire Bcrgamine; fta abbondante.., 
Ylli:0

• ,n d'~ni lQrte di Polli ; i!1 ~Cl canta di quéll~ crefçfrai_' ~ (ni;rafilrai vn Porco; ~tC 
· vn altro canto cufiodirat vna buona Colomba1à; 1u1 v1c1no vn bçncompartlto, 
._ ,.... é meglio toltiuato horto, dal quale' riè-éàuerai-, f cnza (pender denaro, 'non f o lo 
• · ()gni herbaggio, fmtti, agrumi, qùalche-aromati; e qualche medicinale, che alla' 

tua Cafa potetfe far bifogno, ma da venderne ancora per rimborfarti della rpefa· 
del lctamarlo, ~ lauorado. -·, ' 

' 
Dalla I 

Liiro 'Terz..(): 1.z7 
Dalla Colombaia haucrai Piccioni, e per tuo \:fa, e da vendere, per comprarè Rimbor

altro companatico, oltre la colomb.ina , la vendita della quale ballerà per proue- fo del gdo-1 
bb d d I

. d · l'I Herno t derelaro a a arg 1 a mangiare: .n~erno.. .· . 111 Colo-
Dal Cortile, oltre il Porco nece!fano 1n ogni Ca(à, quale (i gouerna cQn le 1m• bai,i. 

mondcz~della Cucina, hLrbaggi trifii dell'Orto, e femola di tua Cafa fenza fpe• Gouern, 
· fa, hauerai Anitre, Po!li, Capponi, Galli d'India, Pauoni, Oua in copia, e Gn1ili, d~l C!r. 

e quefti Pollami fi mantengono PEOare con la tughe i ortiche, herbette rcnere, e 71e, sez." 
fimili, e nel locco (sì come parte ancora dell'Inutrno) che rella nella Corte dal 1P

1
1

4
• 

farci battere quantità di grano à Sorij . Se gli dà il Verna quelle fpighe mal piene, 
ò quel grano"imperfetto, quale mi!licato con loglio refia dicrr.o l'arco, quando {i 

• 

auuenra il fermento per nettarlo, del quale poco, ò niente ne caucteflc. ~:aiuta-
no ancora fenza fpefa, col raccorre certo panico, per la fua piccolezza detto Pa.é 
nicafirel·o, in Latino ~ab11lum , quale nafce ne'•Campi vna fol volta n1al lauorari. 
e quello dato alle Galline, e Celombi, è di buonìffimo nutttméto,c fà Oua afiài. 

Dalle Vacche roffè n'haurai, oltre li Vitelli ( de' quali più à baifo ne parlare mo) e, 1ttrn, 
Latte, Buriro, CaGo, Ricotte, e Siero, con quali colè con quanta opulenza pro. dellt B,,. 
uederai la tua Cafa,ancorcheogn'vnolafappia, purep~ù innanzi ne parlerò, per- g,imine · 
che refian1i da mofirare il modo da gouernare queOe con poca {pefa; l' Efiate p~- con p•c• 
fcono per le vie, viali dell'Ono, per prati fegati, e fimili; {j goueroanodentro con fptf • ! 

hcrbe, cortfrondi di vite ,con foglie d'olmo ,fenza fpefa; per il VernQ haueraira• 
dunato floppia, quale eleggerai della migliore, e più herbofa, che fia sù le tue pof-
fcffioni, hauendo nello Scritto con Contadini pofloui tal parto efprelfo ~ Sento D 8,, ~ 
vno, che mi dice, come voglia proueder al clan no, che ne viene,qu:indo la Vacca 14e,:h;':,.• 
venendo vccch!a. deteriora ~ì pr~zo, à qu~fio rif ponèlo, ~hc p1:e~1ppoflo, che de DA Be~ 
vna Vaccacofi1 hreccnto,fa vn Vitello ogn anno ,ne vale lire fed1c1 almeno, per g,imin11, 
t-re n1e(ì feguenti vna buona Vacca del fudettoprezzo ti renderà, ben gouernata e rimbor-: 
lire due di Fori,:1aggio il giorno, e due Ricotte, quale imporrano aln1eno dodeci fo del 
bolognini il giotno, li tre mcG lire cinquantaquattro; prcfuppoflo, che per altri tre danno • 
n1efi ne renda la n1età fola, cioè per lire venrifetre, fon1ma ogni cofa, e vedrai, che 
fe feguira à fruttare, come douràfare gli altri tre n1efi , per la quarta parte, faranno , 
circa lire cento l'anno, delle quali, (e bene la metà è Colo tua , ad ogni modo in due 
anni ogni Vacca buona del (o detto prezzo ti paga il capitafe,qualecomprata d'an-
ni tre, dalli cinque anni fino alli quindeci.godi rimbotfiltO, & in ogni modo la. 
vendi vecchiffima al Macellaio lire quaranta. Ma fe à cafo la teneffi in vn'Orto 
vicino alla Città; il mefe di Maggio, Giugno, e Luglit> in latte, ouero gìoncar~, ti 
rende almeno vna lira il giorno, il che hò prouaro .; di più, fe col priuarti delta fil-
detta rendita vn'anno, farai di quella crefèere vna Vitella, queOa valerà, e frutrarà 
in capo à tre anni, CJUanto la madre. Ma fe pure non ti VJJOÌ priuare del cotidìano 
vtile ,dà la Vitella lattante al Maccllaio,quando habbia vn mefe ,e riportane per 
prezzo tanta Vaccina, Q Vitella iA più volr~,,e. così ne-meno ìn quefla carne fpen-
derai cofa alcuna, perche (e non baftaflèro liY.icelli della tua corre,ò delle Vacche 
da latte, che hauerai dare à tuoi Sotij , fi.1 pplirannQ li f opradetti Piccioni per paga-
re Ja carne del cotidiano co1npanatico, oJrre, che il Macellaio dà dopplìcati gua-
dagni de' Vitelli, che piglia da te, e della Va«in~chc pigli da lui, meglio ti feruirà, 
'luando anderai al Macello! · · 

~que~ 
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Il Cortile: • 
• 

E q~ello, c!1 e nel~ Città S eifofo in Villa ,~on la coperta della ri_creationt",e co11; 
fabolatton_e ,-~ perrneifo, per~_he pare, che 11 Sabbato ogni Cittadino (ì riduca al 
Macello d1 Villa, p~r (~pere r\t19.1;1e, econuerfare; e fiati d'auuiro, che il Prouerbìo 
d'andare t~rdi al Micelio nella Cìrt_à, non (erue in Villa , perche co11Gfienào il•tuo 
~antaggio nell'~utt~rità , per I~ qu_ale a~ tuq at~iu? nel M_ac,rll0, ogni çonta'dìn'~ 

. s appa~t~, e fub!to d_a1:Macella10_fe1 (erutto d1, tt~9 gufio, cbsf (e tardi, altl'i ~i Gn1llè 
P 11rtt ~el autronta baue~a ltuaco quel ragho1 o pezza ·di earnc auanraggiofa, e buoha, quale 
m•niod. Cc foffi flato pr~m:1,. fari a O:ara da te eletta, & in qùetlo bi(ògna effere afiài fcaltro, ?!;;:,;, ' perche I~ te!la del Mangio, ò Vaccina non è éofa buonà; la lih'gua in vero in vna 

. 1 

• 

· Famcgha grande, éìuero in occa(ione di mangiare Oraordinario, fil ottin10 bro
do, e feru~:ffai ,'~on1e (i dir~; ma nel collo non è c::irneà,propofitoper re; folola 
ftannatur~ ~ taglto vantagg1ofo, e faporito, ma 1'-.Efta•r~ con1incta à puzzare pre. 
{lo; vedrai, che la fpalla fì k:ua dalle co{lc; iui fbtto (e ne cauà vn•tàolio comoda• 
~ente v~ntaggiòfo, e buono, n~ri è'el1èn9omolroo(fo, nel _rèflo d~lla fpalla non 
t 1111pacc1arc; la pun_ta del petto fa affa1 buon brodo, mJ. non e copiofa di carne da 
potere ~on vantag~10 co_n1partire alla famèg\ia, hà però quel callo affai gu(lo(o. 
e ~ponto, q_uale r1cere;a h1olta cocitura, sìcon,e-qQel tagl'io più à bàlfo, è però 
molto n!egho quell'altr.9','che dàlla v}cinanza 'clell'vn1lJihcopiglM il nome. Ma 
fe ~on fe1 neceff1tat0, non ti curare d'cif<:rfètUito i1el quarro dtlla fpalla1 eprotura 
rl'ha,uere' del quirto del!à to(cia , e farà bu~na I~ panza detta doppibne 1 perch~ 
~nz oifo_~refc~ 11 dopp1o·i:iella pentola, e fa buon brodo; auanti, che arriui al ro, 
gnone, fa fennre qualche çontadino, che di quèlle cofle {ì dilettano, éot11c cori 
poca fpe~ n:icno carne, c_a(o però non vol-~ffi far bragiole, perche in queO.o ugio 
f<?n me~ho 111 qual G vo~lra ànin1alc; _non nii di(piace il rognone, n1ll pn\ tni piac~ 
c1ono h due f~ffi?qucr.t1~tagli, del lòfribo <ìno all'otl'd del fiat-lco, qùat ts~l10 con
cedclo ad altn, per che a quello (eguìta \·n·taglio detto dél B'eccaio ,•V;J'ntaggiofo 

. ., p~~ non c:crrere molto ofio, e per la bont>à, petche dal moto dél fianco la·é.1ti1e è, 
p1H fap~r1ta; non Con? d1ffi{}1'Ìli due t,1gli piccoli, ouero vno grande detto ìl bor
done; e buono 11 taglio della s_oda ;quale {i1ccede à detti, tìa la (lcflà cod.t, oucto 
lo fcanello ~a quella leuaro, a_ncora, che fia vn poco offato, perché'oltrc l\:!fere 
carne,faporua, fà bt~on brodo; re!la il re,·duo della corcia, quale percbe tì,raglia in 
· d~e• o gnattr_o f)ar11,per 1~ lo~~,ogni ~aglf? chian1atì (paccata, n1a per j'o!lo, c~e 

. h~ feco oon~1unro, e.tJgl,o ncufato, ll}ttaula po1endofi hauere fenza gidnta, (i pt• 
glJa, ci.~t f.1c~ln1e11te [uccedc i1'1 V'illa;anzi f<::_non_ in dono, ahneno con poco prez-' 
zo n_e;riporr1, le_ctruella ,graffo, midolla, n1il~, vn pezzo di fegato, p9lmonc per 
gatti, tetra, o_c111a, ouero vucl.'O, e fìn~ilj regaglie, quali alla Città non puoi haue-· 
re, c~~ con ngoro!o prezzo. Ti conlliènc-•h;y.ier'ancora confiderationc, che il 
Man~to p~che ~o_l~e·G, cuoce ,•fi;or th~Jéflo_, Ouffato, in-bragi'(.')lc, ò in polpç-rte, 
per 1t q~alt (er~g11 f~ta fe,11premti@io c,gni t)lglio di co(èia; che- del quartò della 
fpalla, s1 come e ~,ogho la ctit'n~. cb'Bt,~agro,che _di Vaèca graffa; (appiafi'<l~Co.· 
ra-1 chefa-car~e ~1 Bue ~ifo, ancorc~e ~on babb!1:1 gra/fo cong~un_to, fa orun:10 
brodo, e_~e-ro d1~rafs~, che ii c~n,ran:ia nel brodo, quando la beft1a fia bud?\'' 
non uc?1ar~,prcn1at1 (olo,che fiag1ou1nt (e fia poffibile; e (appi,che la vera buona 
carne• e la n1agr~ d, bdl1a gramt,ir.i cui dif-:tt-0 piglia la carnè graffi di beftia n1a• 
gra ~~per la Can1ca cerca la carne pur ?,lagra, n11fiicata con.gratfo, oucro n1ulèoli! 

l:, per-
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. E perche llMaceUaio di Villa, tal volta 1·oco pratico, come per lo più leuato Per ~a· 

<:!alla zappa, non sà di molte cofe concernenti alla buona qualir~, e conferuatione br,er carve 
' d . l h c. . & . I b Il' U~f14• della carne, e tu procura auuerut o, e e taccia correre, agitare a cu 1a auan-
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ti, che muoia, per rendere la carne più frolla, gnftofa, e faporita; che lafci lg0ccio-
lart beniffimo dalfangue la beftia morta, che fia di gio11110 però,non di notte,p~-
che la Lana dominanteà quella, con la fua humidità.è-c-aufa di facile-putrefattio .. ' \. 

•11c; leui prefto dal corpo ogni·immonclczza; la f cortichi tar-d·i più,chcpuò, petche · · 
con quelli modi egli può aiutare la conferuatione qella carne ,,quale 10 Villa d,eue 
é!fere principale cura~ e però procura mandare la tua carne à Cafa i1 più ma~tino, 
che puoi, e fe non hai con(erua di neue, tienila in luogo fi-efco, & ariofo ,.fofpefa.. 
.che G (goccioli, t ;1gliata in fette minlilte,la notte all'aria frcfca, il g_iorno in:vha la)ll, 
terJJa grand<',-circondata di tcla,oui::ro ìn vnafacchetta, fiche da ri1ofchefi difén. Per ,,;:iw= 
da; Fanno alcuni certi vafi di.t0rra cotta col fuo coperchio, ouero anche di ram<', ,ene-r/11. • 
oue !ì confcn1a affai bene, l!la quelli fono più a propofiro per tenere la carne nelle · 
-confe1 ue di neuc, chever le di(peofe; le lingue, fi con1e ogn'altra carne fanguofà, 
<>uero affi1i ht1tnida, G deue, acciò meglio lì conferui. a(ciugare, ò con fpugna. 
ouero altro pan~o lino ,l'humidità (udttta fì ripara con l'inuolgere la carne in car-
ta, e maffio1e ne' rettaglì de' librari, s'àfciuga ancora la carne hlilmida co0 la chia• 

.ra fìamtna; rip,ara la putredine de-Ile carni il R.of'n1arJno, la Saluia, & Ortica,-sì co, 
mepòluerizata con poco fale, e pepe, fi conferua qualchepoco. D:ialtuni'i pie• 
,QiQli pezzi della carne (i pongano 1n vn vafo a!Taì fa lati, che caricati con-pc(ofo
spra, fi conferuano le fettin1:111e, ifparmiando di falare la pignatta nel cuocerla; Al-
tri nell'acero la conferuano, ma nell'vno, e nell'altro modo rc!lano itnperfèttc da 
cuocere léfTo, quella fempre troppo falata, que(la fempre agra; conferua(i la carne 
ancora in fondi di vino, qual'babbia di poco cotninciato ad jnacerire, perch~ 
:2p13orta gufto, e gratia alla carne lo (lare in addobbo, che così G chian1a, ò l'aceto, 
.ò iì (L1detto vino, ò altra cofa, ot1c: faffi (rare carne, ò pefee per con(eruarlo, ò dar
gli gu<lo, e f.1rlo appetitofo, ma vuol'effet cotta nella padella. 

Ma prin1a , che pa11ìa1no al particolar 111odo di cuocere carni, dician10 a1cuna De/,c11,;; 
cor.'1 in generale circa q1:1eflo, per non bauere à ripetere ogni \'Olta queflo infegna• cer le · 
n1.ento, _qua?do del cuocere qualche carne {i dirà. ~1 ~ voglià carne-cuocefi carni. , 
arroflo {ola, o con poco voto, tanto nello fpiedo,ò voglian10 dire.fchidonc,quan, ArrQ.fl#~. 
,to inpadella, reggia, ò gradella; Ouero cuocefi Jeifo folo con acqua, od in vrlione 
. d'alt~e carni, ò d'altri ingredienti con grafio, & humido, e quello fì fil in pignat◄ 
ta, ò 10 altra cofa, che tenghi vnito tutto ciò, che con detta carne fi cuoca,& il tut• 
to cbian1a~· potacchieria, vocabolo cucinario (guaii vocaboli, (e non s'accon10-
·~a!fero c?s1 bene alla b~ona Italiana lingua, habbine patienza, o Lettore;perchc 
e vfo antico de' Cuochi l'hauer particolari vocaboli Gno al ten1po de'Greci, ·srra. 
,ton~ (i ctoleua d'haucr'in 1-nogo d'huomo cuoco pre!ò vna Sfinoe,pok-he per la di~ 
.uer!ìtà de' vocaboli, quando queflo parlaua,parea diceffe enin~mi) quello tr,odo 
.di cu~inare leifo, alcuni hanno opinion&,chefofie il primo, allegando, che chi 
trouo lo fp1edo, non hauea pentola., io per me crederei , che la pign~tta foflc in-
uentara per n1aggior con1odità,' e meno impizzo, e rorG da vn fottile Economo, 
per cauare d'vn pezzo di carne due viuande, mediante il brodo, oueroda vn go-
Jo[o Scalco.,.per.vnirc diu~!i g9fii in yna fola viuanda 1 ma l°ìafi<:ome fi voglia, io 

· R fotto 



• 

\ 

1 J 9 Il Cortile: 
f ?~o non1e d~ )_c(so,, e d' arro~o, ~arrer9 al~uni 11:odi di cuoc:ere carne più ordina; 
11!, ~ confue,t11n vna ~a[a ,d1ch1arand?m1 non_inrend~re d1_ dire quante maniere 
~1 v1~1ande, o_modt ~1 flrapazzare carni fi (ono,r1trouat1 da d1uerfi huon1ìòi, e na. 
t~O~h per fod1sfat: _alta gola, e guflo, pe~oche s1 come (ì fono in ttitte le co(e affot. 
-Jighatt, ~affinatt~1n guefia ancora cot1diana ,e gu(lo(a fopra ogn'altra, Cono fiati ✓ 
.in n~otera abbondanti~ ch'è i1npoflìbile., e fi.1perfluo il raccontarli·. : . 

:Dtl l,J"4.. Per lo più (ì·cuoce ìt !eifo con acqua, e Cale in vafo di terra vetriato, ò 'di rame 
- ~agn~to,. dett?i ò pe~tola,. ò pignatta, ò caldaìo, ò faul'ggio, ò bafiardella, ò cac. 

eia; v1~nepcro meglto !:',,fare i (ildettijnfiromenri il più flretto di bocca, che Ga 
,rptlìb1~C: .,pere ne ~~tnfuciano più pretlo à bollire, e più preflo cuocono la carne, 
e <::o~ p1u._c_on1od1ta.fi le_ua .. l'a ~cb1u_ma. perche quella , ch'io vna (òl·volta non file. 

•;~,~ . , na~ 'ia (ub1toaf fòndo, e fa d1uen1re la carne.negra'; oltre, che quanto n1inor'adi• 
1~ , t~ hanno ìv.aro~i~tanto più(ofuinza ci11efta, e però per fat'vn brodo di molto nu, 

tt1n1ent?, 6 r1gha V? cai;one dj.poco morto, vuoto, e pellato, non motto lauato, 
tna tagt1ato 1npezz1, e fipone in vn carraffonl', ò boccale grande, e di vetro grof• 
fo, c0~e per appunto s'v(a per acqua cotta, ouero per oliue, e quello pieno d'ac• 
~ua d1 fonte ,_òp1ouuta ,.6 fà bollire ih vn caldaio,che lo capa, ooeto in vna cac• 
eia, me.otre pr~oa d'acqua bolle ancor lei ( e comunemente que~o n1odo di cuo
cer:_e cb1am.a6 a Bagno mttria) nel principio 6 la(cia fcopertò~ per poterne con cuc
~h1ar.o.lel:larne quella (chiuma, che alzerà, n1a dapoi fi chiude beniflìmo~-ò-eon., 
paffa,,ò C()n coperchio di terra cotta, poi con carta tigaro; e ben chit1fo, e quando 

· .qµefi? (àrà calato i d'ue terzi, 6 coli, e firinga Ja carne , e farà brodo fofiantiofo da 
fa_r m1ne(l~-e per. d'eboli,.e conuale(centi; potraffi ancgr feruire in luogo di capone, 
d~ carne ~r v1telro lattante ,.ma graffo, e chepaffi il n1efe della fua età, farà ancora 
à1magg1or (ofianza i~brodo, (eia carne 6 lauerà di 111aluagia ,ò vino orrin10,eli 
fpofnerizerà di cannella; Secondo Att~neo fàcrificauanfi le vittime !elfo alle Deità 
lèn,iae,,e r.i ragione era,.cheelfendo quelle prepofle à biade, e frutti, per bàoer di 
quelle molta copia, ci vuole hon1idità, non aridità; l'iftelfo dice, che col cuocere 
lt car'!i lelJò-non Colo gli, leua ta crudità, ma ancora le afpre, e dure fi. rendono 
morbide~ e fi digeri(cono con maggior nutrimento, e meno pericolo d'offe[a; è 
ce~to, cneil !elfo coatiene murrìmcnto humido ,e però {i conuiene à magri, edi 
!latuca~ahda. ~e(tc pentole ,Jaueggi, òcaldaie ,e6mili, {i fanno bollire con... 
1(parn110 grande d1 legna ne•fuoconi, òfornelli di fèrro, nelfa cui !òmmìtàCono 
~ori capaci delf~ t;rza parte de'·fudetti ordegnr, poi daU:i parre inf:riore con legna, 
o carb~ne fe gh fa ru~c?. Corta la carne, ~on 6 Ja(cìa nelfa pentola , ò alcuno dc• 
fu~ett1 vaG, perehe p1gf1a n1af colore, vero e (e fi poteffè aggiufiar l'hora del pran10 
far!a ~olto n1egl~o,. (~biro co,tra [~ruirla, ~h~ fi può praticare_ ne• folli, Capretti, e 
V rte)h, t?a _non s :agg1ufiando, rea due p1att1 cape.rea cli panni fi uene calda, & an
cor net t,1e~1d0Forno, a(per[a prima con poco cli fiore di C:1le, cot quale fi mìfiica 
v_n p~cod1 pepe an1maccato;iè irvofeflè [eruirc fredda,applicauifi maggìor quan
~1ta-d1 fute,.e pepe,. & vn poco agro di limoncello, e-cbiainafi [alpamenraro ;& ac
.cioch~ !a carne.net cuo~er !effo E~fti più ·bìanca ,.s'ihnolge ìn vn pezz~ di rch1_, ò 
coo, p1u vezzo 1n rete d1 V1telfo, o Caarato, nellequali· {i con[erua p1u n10,b1da 
ancora, ii che ne• particolari di carni, sì come-dcf cuocere in latte,. ò vino, e CO~ 
aro1naci,quali fullecita.90 ancora la cocìtura,p.er aggìuagere calore al fuoco,G dirài 
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cuo·cefi più preflo la Vac;cina po(la al ~ococon accp.:ia fredda, e che le p~zze u1no 
fottili; la Vitella, Cafirato, e Capretto 1n acqt1a-tep1da, refia la carne p1u iàp.onta, 
quanto meno li laua; li [ud~tti vafi bi[ogna co!1 diligrnte cura tener bei: cop~i, 
e riparati da imn1ondezza ,o cenere. Le C;)rnt Jdfe fefi feruano fole, ch1amafi 1n <;orm 
bi_anço, e li p_o!f~no i1~~?ire tuffa~e i,n falf~ v~rde, ò l_Jian~a, .ò_pei:erone; '? al- ~::z::; 
~n, come fi dira, ocopert1.d11)etrofcll~, '?.fiftl ~1botaggi,n~ofalu1a; ~ rof~r1no, i, lffi . 
o di finocchi etti, ò radié~ d1 perro(elh,·o41cor1a; copronh ancora d1 fparag1, car-
chioffi teneri,lattughe riFicne,[eleri,cardi.,'e.ndii.iie,cauo11 verdi, bianthi,roffi, :ror-
zuti, fiori, e brocole, quali per Jo più fi regalano.di q1fio grattato; poflònfi.coprirc 
di pifclli, faua·tenera [caffara, e monda, vua {pina)~ rutteJe [uder.re~o(e dà gratia; 
fé fia·[cco bollita carnefalata porcina, lia prefciutto, gola,ò ventr.efca, (àlcizza-,ccr-
uell~to fino, ò [8lame;·poffi ancora coprire ogni !elfo d'angolJini, ò vogliarnodi-
re t5rtellini, vermicelli\ rnacaroncini, e la(agne à vent-0, di rauio:i bianchi, ò verqi. 
ò 'di pallotte f.,tte di ricotta, ò•c.a(cio fre fco, beniflì1110 infotniaggiate ;-da a'lcuni fi 
cuopre il L lfo di taglio}ini·di Monache ,ò di pelle di Caponc, .ò -n1acaronciniNa• ~ 

politani , ò di 111 il!efunti ,fe bene fotfero fatti dipolpa cli,Cap0ne; hon di[dicono, 
coperte di cucuzzc G<:0ouelì, ò di t.artuffoli, ò prugnole, ò altrofongo. C~prorui 
~ltrcsì di·budelk: di Bue, ò trippe di Vitello ben informaggiate, miflicate c-0n pe.: 
pe ani maccato •. c !i pone (otto à-l..1ual 6 , •oglia lcfio fuppa,& ancor (opra. Li Polli. 
ò altri ani111: li, &:altre. pezze di carne, che lo co111portioo. {i rie111piono di pieno 
ordinario. fatto di riCOI ta J ca(cio 'Olla, efpec'iaria , pignoli. tal volta petrofè:lli 'ò 
altra hctba odotifèra; (e gli può aggiungere, per chigLilla, .qu~lche condito fàtto 
n1inuto, ò perfiéata ;oucro prugne, cerafe, ò vifciolcfre!èhe., ò fe.cche ,.con quali 
fi polfono ancor coprire, oucro d'altra carne piccata, ò polpcttine'ben'accomo. 
date, ò d'vccellctti,ò di pezzette di callo,ò di punta di petto, ò cinoa, ouero·d'oc-
chio, ò pollo di Vitello. Arifiotele dice, che la carne à lefiò non fi dcue ponerc 
arroao,, ne n-u:no di nuouo Ieo'arla, petche. quanto di buono hauea G confunìa, 
con gudla grande autorità non 1ni piace il per1eflàrgli arro.lli. 

Nd la (udett.i penroJa, ò altri de' [udettì vaÌI, oltre il lelfo ~ cuoce!i con vnione<li Del!, 
diuerle carni, e guaoG ingredienti~ con poca,òniuna:hu1niàirà, Cotto nome,dipo· flu/fAt•.· 
raccl'iieria ogni carne, e chiamafi (tuffato, da gli Antichi fì.ufocato ,.co.fiume di · 
mezo trà il leflò,& arroao, quale s'aiuta in fàdagt1ftofa, con l'accon1pagnamento 
d1agro, e.dolce, ò forti, ò aromati, ò frutti, ò berbe,odorifere., conforn,ejl guflo 
di ciafè:uno, e faffi in più n,odi; la carne ben frolla, batwta, lanata poco.con vino, 
e meno·fgocciolata,pofia prima in vn catino,con{ufficientefale,fpoluerizata,<.:on: 
fpeciarie, dapoiincor19or:ua con·ql.lrllç~arni, herbe, ò aroma ti, (eeondo il gufto; 
fi ripone nella pignatta, ben vnta-d-iftrutto,òbutiro, ouero coperta di n1idòlla; ò 
graffo di Vacciò.J. , con l'aggiunta .à meza .cocitura di,quella poca acquarella , che 
nel catino baueffe trafmelfo, chc::.gli Jèrùir.à perfal[a. -e que(la .cbiufa con ,carra·.al 
fuoco,circondaca di bragie.la poni.àcuocer,e. Puoffi accompagnare·con cipolle, 
prima corre fotto le.bragia,ouero·pedeff.1te, mameglio:fèitte. Co1lun1a11 tal vol
ta il n1iAicarè.con:Ja catne lluffàta mç:le, òpcre-crudc, ò firoppa'tc -, coh pepe ;un • 
maccato i1111en1e .,oueroprugna , ò cera Cc , perÌlchefe.cche ., ò ·fì e(che .,-otiì.'ro-vua 
fpina, ò agrefte. Cuocefi in brodo lardiero,fatto d..:ll'acqua in cui s·?: i::1t1atala·car
ne, pafsata p.:rò per [eda:zzo, con lardo colato, mofiocotto~ vino gencro!o,, ò 
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-n1aluagia, ò agrello chiaro ,ò aceto, pepe, cannella; noce mòfcata à Ìt1fficienz~; 
e q11efio s'accon1oda più volentieri con _(;iluatici, che con don,eflici. CbiamaG 
vn'n1odo di fiuffato lan1predato, che 11 fà col lardafe, ò vogliamo dire i111p:llotta. 
re minuto la carne , che Ci deue cuocere, e poi con brodo (curo fatto d' a mandorle 
.abl,rµ(care pelle, e fpeti~rie, e moflo cotto, (i cuoce; qucflo brodo (curo ritrou0 

" tCfer'antico·, per<1he in Att<;neo ; fe leggi tlel Libro 91 al Cap. 6. Elampriade fù il 
primo >che ritroualfe il brodo neg,o: ·In-qual (ì voglia di quefii n1odi ,.ò altri, che 
qua{iinfiniti tralafcio, s'11abbia paiJicolaie cura, che fi cuoca à lentò fuoco, e che 
la pignatta fia ben.chiufa, perchene refta più gnflo[a la viuanda, non (uaporando 

111ft ·cci. alcwna foa qualità. ~.ndi è ,.che gli huomi0i de' noflri tempi (perche prelfo gli 
Antichi non-fi coftur11aua) per cuocer carne in n,anieta, cbe niente della fua virtÙì 

,,.., · per la forza cte1'fn0co ,fuaporiì, hanno ritrouato di riponC;Jr'in vna caffa di pafla; e '"· rn1. 

l>tgr.i;. 
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qlilalche fottile Econon,o, per n1aggior co1nodità della Villa, hà fatto fate caffe di 
terra nella forn,a d1 quelle da pafiicci, e di q1:1clle chiu(e con.carta bagnata, ò palla 
'1\Clla tommettirura del coperchio, Il fcruano da cuocere éarni > che non (i1aFOti
no, cotne i JDafiicci, ma non con cosl buon gufio; Inqùefte dunq.uecaflè di terra; 
ò pafia, (i po0e la carne di co(cia frolla, ben battuta, da alcuni lardara, da altri tra .. 
n1ezata di fettedi,vcntrerca, ò di prefciutto pwcino, & in vece dt flrurto fi cuopre 
con midoll:i d'offa madlro Vaccino, ò graffo di. Vaccina, ò Vitella, fàlata prima, 
e poluetizata di fpetiarie, confotnle il guOo,e s'vnifce con diu('tll ingredienti,(' peF-
che 9?~fro m0do d! cuocer~ carni è flato giud!cato il_ p(ù gull:ofo , che ~_a, l'l~uo~ 
mo s'e ingegnato d1 6rlo p1u perfètto cor,i.J'vn1one d1 d1uerfe, e delle p1u d1.:hcatc: 
ctarni, che (ì trouino, come latt~ài Vitello, ò Capretto, granelli d'Agnel!o,cinne; 
e lingue di Vaccina ;c0tte prima ,e di Vitello, calli di. pmntc di petto., occhi , p0lfi; 
lingue, pied·i, & interiora di Vitello, polli in ti eri, ò {Ì11embrati, vccelletti, & ogni 
fel~1atico, creCle,f!ranelti,c fegacelli di·p01lo, e C:unili, fì·à le cquaJ:i co!è n1if1ic.1no rar, 
tu..ffoli, prugnoli:ò altri fongbi, pifi:iccbi, conditidiuerli, carchioffi teneri,pignoli, 
Vi1a fpina •. fparagi, prugne, perlicfae, cerafe: agn~fl~, '?.rogne, pere c~d~, ò G~·?p:.. 
pace, e toffi d'ou1a tofle, cardi, fclei;i, torG d end1i.na, o latuca, e fr1n1h; r1enrp1ono 
ancora dette calfe drmolte polpettine, ò d'vn polpetton<', ò di carne picca ca 01i-

nuta ,.e fi1niln1cnte ,.con,e gi~ s'è detto ,con ogni fu11e di pollami (membrati, ò 
intieri, e ripieni, ò con ft:1oi rcgalli, ò coi:vccclletti, ò cori pieno dFcaE:io•, ~ ou~, 
Q con herbc odorifere,sì corne con ogni'forte <à'vccellan:ie, ·e guadrupcdo 1aluau- . 
co, con.quali n1ifii,ano,.& herbe (i)dorifcre ,.e qualched'vlµ delle (opranon1inatc 
{àl[e,-0uer0 aglio, ò·cipe>-ll~ di già prii11a foffrittc; e con quefie dit1erfità aggio frano 
non folodiuer(e fon:ne à dette-caffè, ma cliuétC©'m0d© di fare pafta, percb€ con la 
pafiafrolla-,.e.fina,detta di (opta nel pri1110 I:.ibro,fanno vn pa{hccio per_ lo pii} ba[~ 
fo, n1a ripieno delle (i1èiette carni-delicate, e Vitella n1ezo cotta in n11~01la, pol 
piccata n1inutiffimo; quale corto, che Cìa, con chiare d'oua sbattu;e aff.11·CQtl ~u~ • 

p tr . chero, lo coprono, e po0er;idolo à lento fuoco àra(ciugarc ,·Io chian1ano pa{hcc10 

11
/l ~ 1 ~~'~ali' I ngle(e.ghiacciato; fi1nil_n,e111tec0n detta pafta fanno pa(liccinj grandi,_ quanto 

gle.fe. vn dito1 e li riempiono cfi 111e·00tla, e "anditi, ouero cotognata ,o paA.a d1 ma,rza
P afl'i~ci pano;e ghiaccianÌl~omcf0pra,in luogo di coperchio,e ti chiamano goblettc,o pa· 

1tllt11 C, e· fticccui:a!la Genouefe. -Alc~1ni f,;int10 fiar di molte bragiole ben battute uel\a n1aJ,.. 
no~efe • uagia,poi nella ca!fa fàtta.di pafra.grofià., ma impa!l.ita con latte,butirQ,oua,c zuc~ 

. chc-ro, .. 
• 

. Libro Ter~(); 1 JJ 
chero, le compongono; tramczate-di lardo ben battuto, e fètte di Iimonc('Jlo, pe• .Al/" Po
pe arnn1accato, e noce mofcata in poluere, e·lo chian,ano pafliccio alla Polaea·. l1ic4 • 

Altri fatta la cafl'à alta, cli pafii fina,la cuoprono di moltiffi1ne sfoglie di palla fì·ol• 
la,~ lo chia~11ano p~fticcio sf?~liato , sl. e::on1r ~e fi ~ piccolo ,.quant? vn ~ll~no, e Sfoilia.~ 
_G nen1Jl>e d1 carne piccata,.milhcata con vua-(p1na, o agrefie fenza v1nae::c1oh, oue- r, • 
.to condito_piccato, ò qualche: fàporc conforn,e il guClo, e la ftagione, ouero del!~ 
fopranon11nate falfc, chiamafi pafiiccétto sfogliato. Alr.ri da lafciarci,molro hu~ B ,.4 .r. · . • 'd" ' li ,, y., 

0
J 

0
• m1 1ta ne a caua , quando,lo coni pongono, ouero da penerei vn poco di brodo -

per vn buco, che à pofia nélcopercbio la(ciano, lo chian,ano pafiiccio btodo(o. 
Puoffi per il li1dett0 buco !DOnere vti (aporetto liquido, e B buon0; fe poi la carne 
~el ft.1detto modo ~ccomodata, e lardata in pezzetti groffi ,.poluerizata difpetìa, 
1ne, e Cale, come di Copra s'è detto, G ponerà nella caflà fenza humidità ,.ci> cola at. 
cuna liquida, chian,eraffi pafticcio afcintto, ouero alla Francéfe, e può feruic~· 
fr~dd?, c_he far~ meglio il.t<'rzo giorno, che il prin10 ,.e maffì1ne in occaCìone cli .A{,iut-;,, 
v1agg10, o cacc.r.i ,.potendofì regalare con la caffa qualche brauo Cacciatore; Ce la eo.. ~ 
fudetra.cavne nel fhderto modo preparata, li porrà à cuocere in vna pignatta, in..; · 
~ogo·della catra di pafia , chian,eraffì carne paftizzata; con quefle caffc di pa!lic-
«.10 fi può :})luderc all'Arnia, ò In1prefa de' Conuitati, ò con figura dell'·A0in1ale; 
che dcnt_ro ci è cotto,.Cì dà ad intendere a' Conuitati,che carne hab8iano da man• 
giare, fc ben. talivolra con inganno, à quefle caffi: .dipaflicci (e gli dà calore con...' 
roff:J d'ouò,.ouero acqua-tinta di zaffarano; poffoofl, raffreddati che fiano, rifcal~ 
dare nel forno, òfopra la gradclla ;.& il-Plarina infttgna di.cuocerli nella•padellL •. 

. Per hora,bafti qu:fto dc' pafiicci, accioche il:I:..ettooc, & in quello l'..ibro, e nel . 
pr11110,oue fi tratta del modo di fare diuerfe pa(le,troui-n,odo di rare vn pafliccio, ~eono;, 
per non hau_creogni v0)ta,chc.li dirà;La tal ca1nefì può~ucinare in pafiicci0,ouero ;:flicd~. 
fluff.1to, ad 1n(i:gnaroe 1l.n1odo; E per concluGone (app1afì,cbcperfar'vn·paHiccio · 
all'Inglefe per feruirio di fei pcn{one ,.ci vogliono f.,r,in:1 l1b. fei, earne da picca re.., 
l~b:duc., olrr~Jc aniinelle, ò' altri. regalli detti , n1idolla lìb. vna, butlro per la pafia. 
l1b. vna ,oua..nun-1. dodeci, chiodi di garoff.1l0 intieri nt11n. otto ,,condito oncie · 
9uattro •. Perfur'il pafiiccio brodof0, ouero a(ciutto alla Francefe, lil'>. quattro fà:. 
r1na, fln1tto oncié fèi .pct' la pa{la, graffo di 1nanzo lib. vna, lardo oncie quattro,, 

· carne hb .. quattro, gu.ale li può f.itr'effi:r n1eno nel brodo(o ,[e vi:fi poneffero altri! 
rt!JJl!r, coine at1in1ellc,vccelle1r-i, cinne, carchioffirlltti, e Cìn1ili, e- poffonfi f,; re dii 
pa(lJ finn, nel q11al c:i(o (j pbtrà,fèruarc la:fudetta dofa dell'I ngle(c, e lo O elfo li puà
effi:ru~rc nel rafbcci0 ~fogl,ato,,perche ,e è futto di.palla fina, (j [erua della regola 
d~u J ncLpafiiceio ali' Jngle(e, e fedi pa(ta.or<linaria., vaglianCì del detto nelpaltic~ 
cio·brodo(o .. . 

Trà 1:Econon10 ,.cd il,Cuoco ~ Q.on· poea difcordia-eirca la p0lpetta, che,pure· Dèllè
anc?r 1~1 nella p.cnto1a p..:r lopit) G cuoce; chiama il Cuoco la polpetta regina del- p1lo.eee,; 
le v11t.ande,.n,enrre con quC'lla·può fodisfureal·gufib vninerfàle,fnedianté la diucr~- · 

4

• ...,_ 

~t:ì .d,· ~l'ingr.cdienti; dnolfi l'EconomQ·, Qhe d'vn pczi0 grande.di carne;, leuato• 
n:: l'orJ,1, ne,ui ,e pt·lliciolc. refii la fola p,9lpa tanto pGlea, (?ht peringta1.1Glirlà,e cuo. 
cerla gurlo!à, e.i vogliono ingredienti di1noliiffin10 di(pendio; habbìaG ,fccondoi 
me, pc~.quetla volta l'Economo patienza1 perche qu'.ll.li voglia viuanda continua 
f.ubd1!ce:,.anco.pcr.di.:tro•di S;.Grl;'.gorio I'apa; e per.ò è neceffario v~riando taU 

volta, 

• • 
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· volta f odi sfate al gufi o, tanto più, che le polpette di Vaccina, carne, cl:e,vale poco; 

fono faporitiffime, s'habbia cura ei~ toflo ~ che il ~uoco non deGde~1 fare polpet
te per auantaggiarfi ne gl'ingredientl? quah fono ricorra, cafio_ parm1g1an? gratta• 

· co., pctrofelli, aglio, vua paffa, {periar1e, ouo, fale , eco~ pane 1n'.~pparo ?1 ~)rodo, 
ma (pren1uro, fe gli aggiunge poi agrcfle,oucro vua fp1na; guc(b 1ngrcd1ent1 dun
que afiài mHlic:iti in pìarto, ii conferpano ?a parte, fin che _la c~rne magra nel.fu. 
detto modo eletta afiàiffimo, col coltello,'o peftatura Ìla m1nuuffi111an1cnte tnra, 
poi allargata fol'ta tauola in forma quadra all'al~ezza d'vn dito, G _cuopre con fu• 
detti ingrc<lienti, già nel fudetto modo preparati, e col coltel_lo ta6hatone fette alla 
larghc2za di tre ~ita , {i riu?lgono al modo'. che~ fan~o le c1a)de, facendo rcOarc 
per di dentro gl'1ngredientt, e la carne per d1 fuon, poi fatte fngere vn poco ?d te
gan,e, acciò piglino colore nella preparata pentola,ò ba~ardella ben'vnta d1 firut. 
to, fi,pongono.à fornir di cuocere; refiano•n1olto n1orb1de contro 11 naturale della 
carne Vaccina, fc;.nel pcfiarle (e gli tritterà dentro graffo, ò n1idolfa della detta,~ 
perc11c yorrebbono il fuoco egualn1ente da ogni parte, {i cuocono otriman1cntc 
nel forno, ouero nella cenere calda,con bragie miflicata, qual per appunto s'o{Rr. 
ua, quando nel tempo d'andare à dorn1ire {i cuopre il fuoco, nelle quali (epolta la 
pentola., la n1attina da quel lento, ma continuo calore, fono cotte; G poffono con• 
feruare di n1olti giorni auanti s'adoprino, buone per la Villa, nel qual cafo fi fanno 
bollire nel brodo, e quelle ligate con oua,& agro, fi feruono, ouero rrame~ate con 
altre viuande, ò per regalatnc. PofsonG in vero fare le polpette in v~ricforl:1e,~ 
n1affi1ne le di carne di Vitella, ò le fatte di carne già cotta, e con l'agg1onta d1 fiori 
di fà1nbuco à (ì.10 ten1po, e cuocere nella tcghia,ò tegame, quale fe bene in quefio, 
& altri caGfà quafì officio di pignatta, e col tenere vniti diuerGtà di carni,& ingr~
<iienti, e per poteru'iG aggiungere brodo, ò fapore, ò addobbo, ò altra cofa hu1n1~ 
da. Stando però io nel propoGro antecedente, che la carne cotta fenza (uapora• 
rione, Ga di maggior gullo, e foilanza; con l'efen,pio di quello fi vede nel f.ireac~ 
qua di refe, è d'altri fiori, da' qu:ili, c_nediante la_bollitione, a[cende la pa:te p111 
virtuo(a, per Mon potcrfuaporare G r~i(ce, racc?ghe, e çaua col ~ez~ de gl 1nllr.u• 
menti a quello eff..:tro :lrtl, con1e (i d1ra. Cosi quella carne, che e p1u vn1ta, ch1u
fa, e cbe meno (uapori, f.1rà più (aporita, (ofianriofa, e G cuocerà più preflo • Nell~ 
teghia dunque non potrà e[sere tale, n1a riceuendo da quella terra vn tal'odore, o 
guflo, che dal frigerniG dentro le viene co1npartito ;reOa d1 qualche buon fapore, 

· anzi hò veduto Signori volere in tauola il tegan1c, con la viuanda fie(sa, allegando 
non (ì voler priuare di que{lo guOo(o (apore, per la bruttezza di quel va[o, quale 
ornano ancora con vn.a coperta d'argento ; è nondin1eno il tegame firomcnto, 
che (erue sì per la potacchieri::i, come s'è detto, facendo rfficio di pignatta, come 
per arroflo, cocendouiG col fiigcre qual fì voglia carne dentro.afciutta. 

. . Ma prin1a , che vfciamo a ella pignatta, iofegniamo la viuancta, che dal folo no• 
Olu, AllA me della,pigaattain Spagnolo {i chiama Olia; in voa dunque gran pentola poneG 
f!~gno- tutto ciò, ~he.à te pare, ouero ch~c'.e~ faècia. buon bt?do, ver~ è_,_cl;e dell~par-

tif::olar (pene, quarue,ecne porra1.d1 ptu perfètta quahta, tanto nu(c1ra meglio, (e 
delle carni, della Vaccinapjglier.ai, ò la punta-di petto, ò (o\o il callo, ouero la co_
da fiefsa, ò dc' pczzì di cinr:ia, ò di graCso,ò:te budella ben bianche, e be~1 l~uate,_o 
polpette ben fatte in for111adi pera, per regalarla; Se del V itcllo, piglia p1ed 1, pollo, 

1 - punta 
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J)Unta di petto, fcannatura, trippe, anin1elfe, e Ìlmili; Se del Ca(lrato ,. la cod_a, il 
petto, e collo; fe del Porco, i piedi, il grugno, !'orecchie con 13olfi, venrrefca, prc
fciutro,e lingue, [alame,falci~a, ò ccruellaro fino;Se de' PolTamr,certa co,a è,c11e 
il Cappone è il meglio; l'Anitra non è n1ata; ii GaHo d'India non difdice, ne la 
guafia il ColombQ fotto bança, e l'Oca fà buon brod111; de' (aluatici credo, che la 
Coturnice in que(lo,auanzi il Fagiano, non è inala la Starna, il Palombaccio è· 
ottimo ,'il Piuìero è ilquiGt9.,il Tarabufo ~raro, & ogn'altro,vccell'etto, ancor
che Storno, il Lepre con rutto Ga faluatìco, fa gu(lofiffimo il brodo. Non ti qui e~ 
tarper quefio di,poner robba ;n quefla. pentola, entra n,ell orto, raccogli di quan~ 
te herbe, ~ frutti fi mangiano cotte , e ponclc nella pignatta • Principia da' cardi~ 
e rape, e (cleri, fcguìta con cauoli bìancht capuzzi, torzuti, ò cauolì fìori,aggiungi 
_finocchio, origano,, pètrofelli, rofmàrino, cipolle, capi d'aglio così- intieri, coro~ 
gnc, pera, lattuga capuzzina rìpicna per regalàrla, ferb;i granate per detto fcrui~ 
gio, limoni in fètte, naranzi in (piche. Entra in Difpcnfa, di rutto ciò, che ti viene 
à n1ano riempi la pentola, tozzi d_i pane toflo,crolle di calie duro, cailagne mon• 

_ de, ceci bagnati , pepe pillacciaro, garoffalo inticro, noce mofcara grattata, can• 
·nella 10 polue-re, roffi d'oua tofie per regalarla. Sala poco quefia viuanda, petche 
per fe tlctJa piglia del faporito, tartuffoli, prugnoli,. ò altri.fongbi, non te lifcorda
rt; ~efla viuanda non sò [e da' Spagnuoli inuentata, ò a\l'inuent1one del catino 
d'Efopo aggiunta, ò cauata dalla pignatta di Lauflro, Catia atfai, e per vna oran 
Fa1neglia; ò Foratleria, in ten1p~ di freddo, può leuare n1olto di fa/lidio l'Ecgno• 
·n10, & ancor dar gulloa' Conuitati, perche con vno di queOi catini n1i fono ri .. 
troua~o [odisfare·à gli appetitoG fion1achi d'vn Conuenro di Frati; non è però 
neccflario bauere rutta la diuerGtà delle fudette carni, ba(la {i (appia, che · tutto 
ciò, che fà buon brodo, ci O:à bene, e quando il brodo è fatto di più dit:ier!ità di 
carne, è più gu{lo(ò. • 

E percbe quella viuanda hà atfaì del caldo, coflumaG (olo l'Inuerno, potriaiì 
però pr~ticare ancor di Primauera, fatta con pitÌ delitia, adoprandopnnta di pet
to d1 V 1tello,pollanche, gallinazzetti teneri, piccioni groffi,lattc di vitello in boc
concini, polpettine di vitcl!o,granclli,e crefle di polli, vccellcrtti di nido vuoti Cen
za capo,cinne di wtello ripiene, ventricelli di pollo ripieni di n1ortadella,ò conditi 
piccat!, d_apoi aggiungerci torci di carctioffo tenero, cime d~(pargi,vua ìpina,pe
~r?f~i~1, c1p'?lette tenere, prugnoli, pifelii, faua fcafatta,. e peltata , torci di lattuconi 
fnttl 10 buuro, ò midolla, la.truca ripiena,.finocchio dolce, e-tenero, ouer bianco,. 
tntto G può regalare con rofl1 d'oua tofie> mortadel!a,ò prefciutto,ò gola,e caro. 

J}ratticaG ancora l'Olia i giorni da n1agro, perche cotto, che fia i~ vino, ccn.... 
fcorze di lin,one, fiorione,ò fpigol~,vn1brina, ccffalo,lµzzo, rincà, raina, ron1bo~ 
dentale, truca, ò altro pefce groffo, fi CUQpre di finocchietri>fceleri, J'artuca, broe:-. 
colicot~calla &ratìcola, agH, cip.olle lluffatc in pignatta,, cardi, ta~ruffi, prugnoli, 
bolledn, c.cce 10 franto, caft~gne lèffe-, lenfe, e (è gli aggiunge c0de di o-ambari, 
lan1prede ìn pezzetti ;,\attedi ftorione-, ò di raina, ò di lacchia, mitze dftuz,zo • e 
polficttìnede\lo ftcflò,. ail:lmaretti ripìeni, polp.e di hlzzo, òdi rain:i cotteìn bro
do giallo~fèga ti,. & inttriora buonà dr tartaruga, con le cuì oua (i regala ,.sì corne 
con_of:lrighe fritte-~ e granchi teneri~ Cì può an~ora cìtcondare dì taranteltoJiffata.
to, ftuff'atoin pignaua,,di:fatmone.d"anguilla [alata, di pol6 di tuonodiOalati, ca, 
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pari di Genoua , tètte di lin1011c, (pichi d I welangola , e con ~e folite fpetiarìe, au: 
uerrendo , che le cofe, che vi {ì pongono corte, fiano corte c1a[cheduna da pet fe, 
e che l'aglio !ìa perfc:ttiffin10. • . . .. 

Per l'vniucr[ale nell'altre viuande s'e perfo il co!lurne del ponerc1 odori 1n Ira. 
tia tanto~ for[e per l'e(e1npio di Domicio Afto Oratore., _che al tempo di Ner~ne 
morì in vna cena per gli odori de' cibi, perciò, ancorc~1e 10 qu~(la non la deteno. 
raffero, non li ramento, & al ficuro, chi con ambra, o n1ufch10 l'an,phaO'è, po. 
trcbt1'effi:re, che gli auuenitre, come à quello arrogante C~oco in A tteneo, ~ualc 
hauendo preparato conuiro pc[' occafione d'alcuni fun~ral1, G _vantaua, c?e li con• 
uirati nel ritorno dal me(lo vfficio lagrin1anri, col [copnre la pignatta eglt ha ureb-
be fatto, per lo guftofo odore di quella, ridere. . .. · . . 

Credcuo con quattro parole sbrigar-111i dal 1nodo d 1nfegnare la 13otacch1er1a, 
ma (our'abbondando le cofe, m'hà bi!ògnato efier più longo d! _quello, che vole. 
uo, mi ri(cuoterò nell'arroOo, [otto il cui non1e intendo tutto cro, che non folofi 
cuoce nello fpiedo, ma tL1tto quello che, ò fènza brod~, ò ~ltro ingred~entehu
mido fi cuoce nella gradclla, padella, ò teghia, con dich1arattone, che _glt addob
bi, ò !àporetti, ò (aire non fono condimenti con cui fi cu?c~~o_ le_c~rn1, tn~ cot~~ 
s'aggiungano, per darle gratia. Che l'huomo appeti(ch1 p1u-lt c1b1 lontani vani, 
c.difficili.d'hauere, non ner.~ft.o marauigliato,perche. · • 

't{itimur in "Petitumfémpfl'I', eupimufq; 11egata • 
E però quel crudo Itnperatere, che r-iel mare voleua faluaticini delta terra, cne' 

montipe(ci n1arini, in quefto è calunniato à torto, pereffi:r ciò co[a n.itu·r~le'.& 
à tntt_i vniuerfale, Gtnilmenre, che ci Gano huo1nini, che n1angino, per~os1 dire, 
con !'orecchie, la fragile curioGrà hun,ana li [cu[a, tanto più, eh~ ha~b_1a~1ove. 
duto vn Ron,ano Apicio alla relatione,che in Libia toffero li pefc1 fqu1lh p11:1g~ 
fi, che à Minturno Citrà di Campagna, doue habitaua , (enza patire vn'hora_di 
te1npo, nauigò con n1olro difagio à quella volta, cprin1a, che approda!Tè, m, 
contracoG in certi P<'tcatori, e veduto fquilli di non n1aggioreg~an_d~za de gl'_Ita; 
liani, gli addin1andò [e per quei mari ne pigliauano dc' magg,on ~ r!f~ofio dtn? 
dal Pefcatore, (ubico fcnza toccare terra in Africa, alla quale era v1c1ndfin10, n: 
tornò à Minturno, ne era quefto quell' Apicio ,cbe ritrouò tante viuan~e, dal cui 
nome ancora al cen1po,del terzo Apicio, che fcriife della cucina, !ì ~l11a~1auan~ 
Apiciane, fecondo Gio. Galdorpio. Ma che di.remo della delu(a cunoGta dcl Re 
di Betrinia Nicomcdc l'an1ico di Cefarel quale dellderando vn tal pc[cetto'det~o 
Apuo, da noi .Acquatelta,dal Cuoco glie netù prc(cntato vn'altro accomo~ato 1n 
maniera, che parca vn' Apuo, e così (Jtislèce al(uo de(iderio con \'orecchia, che 
fentÌ dal cuoco attc/larG il fiil(o. Ma che l'huomo G dia ad intondcre, che quella 
viuat:1da, che vale più, ·{ìa più gu'1:ofa, non sò attribuirlo ad altro, che à pa~zia, )a 
quale hauendo ancor gli Antichi pe'l eapo, Jcggiamo·in O ratio ? che i figli d'Ari~ 
non magnauano, che Rofignoli con gran prezzo con1pn, e chc.n_on Colo Cie?pa_ 
tra m~naife la gemn1a d'ineftimabik· prczzo, qual con tanta·(anca, e [pefa h (~01 

predecetfori haueua~o accompagnara,e volendo dar l'altra al (uo Ma:c' Anto~to, 
glì fù prohibìco dal Giudice della-tonrc(à ~ucio Planco ,che [entent1<? !a Regio~, 
{ènza annichilar la compagna, hauQre nella cena con(i11nato cento n11la teflerzh 
che era quanto fi concend~ua, n1a molto pri111a, non per contcfa J n1a p~r dar gu-

- fio 
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fto folamente al palato cori cibo di molto valore; Clodio figlio del t1·agico Elòpo. 
torli per difperder più prefio la mal cumulata heredità paterna , hauendo guflato 
vna perla, quale hauea leuato dall'orecchio d'vna tal (ua Metella, parueli tanto fa. 
porita,, che chian1ati molti atnici ad vrr conuito '-~ ciafr:heduno diede vna fimile 
gemn1a à n1angiare, accioche di pretìofegen11ne guOatfero, quafi che·nel prezzo 

· -confiflcfiè. il gullo. -Ne porr'o creder, che le lingl!e de' papagalli, ouero fenicope
teri haueffero in [e tanto gufto, chemeritafièto tanto difpendio in raddunarle per 
mal'lgiarle, ma che il capriccio di quella gran (pe[a le face!fe parer di 2ufto fmgo-

Li!Jro Ter,:,,o. 

Jare à Vitellio: .., 
P9co diffimile doueua eifere il capriccio di chi trouò il di(pendiolò modo di De/i'"'~ 

cuocere la carne nello fch.idone, [criue Gio. BruirJno, che al fuo te1npo io Francia rofto • 
con bando Regio fù prohibito l'arroflo; e perciò l"Et:!onon10 non douria già 
bandire l'arrofto dalla [ua tauola, perche è più fano, e [oftantio[o del !elfo ( perche •• 

fa tra col QJezo del fuoco crofla, tratti~o·e in [e racchìu[a tutta· la fofianza , & iL · · 1 

·quella fi cuoce, è però più difficile da digerire, che illeifo, e fi conuiene ad huomi-
ni abbondanti d'hum1do, e graffi) n,a guardarli dalla frequenza di quello; prima; 
petche non tu tra la carne è à propo(ìto per lo fpiedo, da poi bi{ogna Ga, 0 con lun-
go tempo dopo la n1orte, òper la giouentù dell'Anin1ale aOai tcncra,e fòpra il 
tutto molto graffa, & accioche•con quefia cocitura non diuenti legno, anzi refi i 
n:iorbida, è nece!Iàrìo i0 molti modi aiutarla; Chi la larda 01inuta, e chian1aG im- CQpritu; 
p1Uotata; Chi l'innolge in fette di lardo, acciochequelle dileguandofi, la manten- re, e re~ 

· ghiuo n1orbida; Chi cuopre la carne con carta vnta, e chian,aG fagianata; Chi gAlli di 
con rete di Vitello, ò di Porco,ò di Cafirato; Chi con frondi di vite,ò cauoli vnti; llrrofl,! 
Chi l'vnge continuamente con ftrutto; Chi le fii Ila Copra lardo infuocato, e con 
quella fiamn1.1 la percuocc; Chi con brodo la bagna, e con q'He_flo, ò con quanto 
brodo da Ce fieifa traftnette, miOicato fi.1go di melangola , ò limoncello, copre 
)a flcllà carne nell'imbandirla; Chi per darle odore tiene nella leccarda, òghiot-
tol~, ?ue l'ynr,o cade> e con cui bagnandola fi mantiene n1orbida, cipolle, onero 
agh, ~ (alu1a, ~ ro[n1arino, delle quali hcrbe ancora s'orna la fle(fa carne, e lì cuo. 
pre_, s~ come ~1 cuopre ancora ogni arro!lo con ca parini di Genoua, pjgnoli (pac. 
~at1, p1fi~cch1, pafie fritte, limoncelli, e melangole in fette, fugo dell'vno, e l'altro, 
o fugo di granate; quella tenerezza, e morbidezza, principale cura di chi cuoèc 
arrofio, n~n tant? per l'applicationede' fudetti 1norbidi G deue procurare, guan• 
to che> fe per la g1ouentù dell'Animale, ò il mplto tempo della tr,orte non.lì po-
t~ffe hauere, con altri modi s'hà da cercare. Q!_al {i voglia carne, ò sia pollo, fu- Modo di 
b1to morto tuffato nell'acqua, oucro nel vino, fecondo Orario fr11l11r 
' Si -Pefpertinur /ubito te o""rerrc.rit or.pes, preHo le rr JJ' 'Jt Garni. 

. , 1-{e gallina malum refponfet dura palttto , , 
:, . Doélus·eris "Pit1ammìfiomerfiireFale1no. · 
~ieHe preftiffin10 fì:olla, con lo frare fòtto il can1in'o s'intenerifce ancora à quel • 
lento, ca)ore; v<;>ghon0, che fiando appefa al fico vna notte, qt1elli habbia pro
prtcta ~'1ntcncnrla con certo graue, e natural'alito; l'inuolgerla COl1 panni di lana 
bagnat11n acqua ca~da, e pofia nel letto, ouc {i dorn1e, la ffi fi·ollarc prc(l;ffin10; 
in quattro, ò cinque hore; che fiia fepolta nel caldo fiabbio, diùicne frolliffìn1a, 
bucro n.el tocco, oucro.nella terra e[pofia al S0le; E' però deteftato da tutti i Con-
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Ti Cortile. 13! 
ft1ltori di (a nit~, il non poner gli arrofii inuolti in panni, cotti che 6ano, nel letto; 
A' Volatili G lafciano i piedi, e'lcapo ,acciò G conofcano tanto cotti nello(pie
do, quanto nel forno. & aggiut'late tutte quefte cofc,, e pofta la carne, ò pollo con 
diligente cura d• equilibrio nello fpiedo, ci vuolé huo1no, che lo volga, oùero al
tro infirumento di ferro, ò di legno., a' noflri giorni inueJ}tato, il quale tal \'olta.~ 
guifa d'horologio (ì [degna, non per queflo il Cuoco è libero ctabb~ndonareque
fta viuanda , che oltre l'vngerla continuamente , gli conuicne fiàl!e auuertito, che 
egualn1ente con altrctanto fuoco più del (olito si cuoca; perche il più delle volte, 
ò non è cotta, ò è brugiata, e tal volta da vn lato in vn n,odo, e dall'altro in vn'al
tro; in fine la morra carne nel o fpiedo si riduce in poca, e per mangiarla ci vuole 
fen1pre qualche aiuto, onde è irprouerbio; tri/la quc/J.4 ,arnc, ,be hJ. bifogno di 

Del euo- fa/fa; oltre lofchidone, nella padella carne arroClita ~ouimamenre si cuoce nel 
,ere n,11 a forno, e con meno intrico, anzi Celio dice, che per delicia gli Antichi cuoccuanò 
p4 d,lln. la carne arroflo nel forno; pare però, che la padella fcrua molto hoggidì per fr:ggc. 

re, e che ·guftofa viaafiqa faccia, e la caufa Aleffio riferito da Ateneo in qudli 
verfi, infcgna. 

· Obf<Jnium parllre /ic didici be11e, 
.Apttd Sicanos in pat~ltamfapitts, 
rt ob '"Pol11pt1Ztem -Piri dcntcs iaciant Ctzlt<lntes. 

Da che fi vede, che il friggere in padella prauicauafì affai da' Siciliani; quefia 
padella dun,qut'. fia di ferro, rame, ò terra, chiamat:i tegghia , ò tegame, cuoce la 
carne cruda in molti modi in pezzetti fpartita, e polli intieti, ò f n1ernbrati, tanro 
in forno, come al fuoco, oucro (otteftata, che.è coprirla con cop_crchio di terra, ò 
fèrro affocato, e coperto di bragie, a• quali ancora s'vnì[ce agreffe, vua ( pina, ò al
tro agro, ò hcrba odorifera, e cbian1afi fraccaCca, e fà buono (e prima,chc la carn~ 
6 ponga nella padella, ci iìa cipo)J,a ben fi·itta, alla qu:il viuanda bafla aggiungertu 
pepe, e falc-, non altra con1pagnia, n1a (enza la c_ipolla fe le può aggiong_erc hu
rnido d'addobbo,(a}(a,e brodo,e chiamafi poi intingolo, nel qual ca(o s'vrùfcc alla 
potacchieria, quali intingoli in n1oltiffimi n,odi fi fanno confc,r111e il gufio, cca• 
priccio, e d'alcuni col _trattato delle carni fi dirà. . 

riuAnd, I.e cerutlla, latti, tcfticoli, piedi prrma lclfati, con otro, e (enza, yccclli, e polh, 
«Dr11r1 • fiati in addobbo, & altre.€arni, intàrinate ;i.ncora con pan gra1tato, fi friggon~ 

nella padella, ouero fi bagnan~ in roffi d'oua battuti, ouéro fr"i,tti, c!1e fiano_, fc gli 
getta fopra oua sbattute, e co~1 CQPerti d'vna frittata , dal colore d1 qu~lla h cbia• 
mano dorati, e di queflo modo l'Econon10 fi può fcru ire, facendo nuoua forma 
di viuanda di carne, altre yoltc fiata in tauola; Le ceruella però, e i latti fi pc~ano 
nel mortaro, quando fiano ben cotte, poi mitlicate con oua ,Je ne ra vna frittata 
affili buona. 

D_ellebr,i L'Huomo, che (criue ron qualche altro penfiero inca po, è fac_ile à tralafciarc 
i,01, • :ilcuna cofa effèntiale, non per qucfio fono mi fcordato dtlla brag1~la ,.a~corche 

la do~effi fcriuerc net principio, petche, fecondo n1e, que{la fù la pr1ma v1uand~' 
che d1 carne CO!ta al n1ondo G coftum-afle,e giouami,'l'er autcnucart qucfta opi
nione, credere, che il n1angiare carne s'in1paratfe da' facrific1j, ne' quah l'huomo 
co\ nafo, come fanno altri animali, conofccffe, che la carne cotta dalla natura era 
;appetita, pian piano poi gùflalse di qualchcGuanz.o > e cono(ciuto, cht: fi poteua 

. R)all~ 

: 

, Lihra 'TerX:,o. , 1 J !) 
mangiare fcnza nocumento, &rnìnciafsc à ~elio fludio à pr:itrtàre il cuocere car
ne sù la bragia, da che fù poi chiamata.b'ragiola, & in Ione (ìJegge, che Ercole vo
raciffin10 magnaua la carne, e li carboni. •La 1bragiola duogae fi fà di carne ma
gra, tagliata per trauerfodclla.cofcia:,nn,r-è più faporita delle coO:e della fchena 
lioo·al rognone; ò d'aloo pezzo di carne, c6rne fi dirà;•à gtiità di-polpette {i batte, 
con differenza, che quelle col taglio del coltdlo,fi ranno minutiffi,me, queOc con 
la cofia fi · pcftano mrnutiffirno, & in croce :e da·tutte-due le parti, ouero coTL 
mazzo, ò peftone da mortaio, ò canna, ò n1attarella da pa(la s'alfim·accano, poi 
f'O!le in vn piatto, fpoluerizzate prima di (aie, fiore di finocchio, pepe ammacca• 
to, irrora~d'aceto rofato forte, ò n1alu:igia, & aglio a1nn1accato, vi G la(ciano al-

· mèno per due hore; Indi sù-la gradella in luogo delle bragie·, ottiman1entc G cuo• 
l:Ono. Pev_tenedc-.morbide, ò s'vngono con {lrtttto, ò fi pongqno à cnocere con• 
-giunre con vn ~zrodi.lard'(lj .,& in vcrofe bene è commun parere antico, che la . 
•bragia faGcia più gt!l1lofu la carne, credo però, éhc tjucfto fìa fondato fui coflume 
antico,oucro per caufa d'rneteffità,ò pecoccafìone di caccia,come dice Attent-o. 

Excinare affitta c,irnc hi fatur,zntur iN aruis; • . 
_ Rf!_asr:epate fifars~en1ndo. 

. ~ 0' per non hauer1in0rl!lm'qnto dac:uocei.,te in altra maniera, perche le bragie in 
-ogni n1odoiòho. tan.ro vicino a!iigracklla, chc-sipmò dire ,.che sù guclle sia cotra 
ila ~arne, e ne rcfta libtra·(lf~ c1.:ncre;carboni, ò.alrt,! (porcitia, & in· ògni tnodo dal . . t 

· '. fun10, che col 1:,Tta(so, cbc \' iene sù·la bragia, ricc:ue cuccirur.a,odorc ,e gu.flo; s'en1-
piono, con1es•è détro, i p:)Clicci qi bragiolc, ouc:ro fi frapongono tr:ì altre cacgi, 

• e co!è dcli care: Cuocefì la bragiola alrresì nellolpiedo n1inutan1ente Ìardata, e ' 
tal volta ripirg:ita, cl·ipirna con petrofclli, aglio, e lardo battuto, e cbian1anfi co-
pictte, e.di quelle nefù l'iouentore vn tal pizzic,ìolodetto Montino da CcCen,~; c,pi,tte. 
Si pefia ancor la carne alla foggia del far le polpc1te, c~1òprcfi, e rìcn1pi&nello fief-
r'? 111,od·o., n_1af<.·11z~_riuolgc1:1c, polle _io vna forn~a di f,rro,.di cb?(;ìgur~più piac-
aa, o an1andorla, o ouara, o alrra •. S1 pongono~ cuocere nel teg:rn1e;c chia111anù 
bragiole ripiene, quelle di Porco frcf1::o, d'Agnello. ò Capretto ,11011 hanno bito-
gno (per cflc.:r carne in fe flelfa tenera) di tanta battitur:i, sì con1e guclle di Vac. 
cinà, non fono 111ai di troppo pelle; le di carne f.<ilara di Porco, (e G fanno (lJre à 
m~He nl.'1 vino, çon poca cuocitura.r.eft.trio t<!nere; G feruono le bra 0 iolc con qual 
fi voglia ·d~lle (alfe, ?el feco~do ,Libtll affignate.li; non· trouo viua~da in Ap1tio '· 
confJrfi ~1u con leno_f\re d1 quefia, perche ordina, che G cuocono n1('Z() nel fòr
no ,pG>1 su lagradella·; indi {ì fi11ifcrono di cuocere nella pentola, come ancor hog-
gidì 11 coflu_~a , vetò è_ fe~za l'accon1pagnan1cnto di vino, oglio, /lrutto, aceto, • 
& a!tre vanlta , ~on1e ordu~a ·Apitro (udetto, 1na meglio (ì ponga nella pignatta 
~unro frefco, m1do1la, poro brodo, garoffalo inticro, e noce n1ofcata. · ' · 
, ; Tengo d'efilh11i auantaggiato :iOài in quefto difco'rfo, ancorche lnn.0 hetto 
•~edeo<lo !Ìapc~·bafiarn1f,pét'l'auumiire, il dire; La tal carnè G può eu9cert (tuffa: 
t'o,-arroCld, :\ l<!fJo; e_fifl1ili; fenza haucue à'repetcre il n1odo, rin1cnehdo 11 Lcuorc 
·alla fii detta f:uica;e però titor'A-ando,oue lo la(ciai. nel l\1acelto d1 Villa.è neccffario 
~eRi.1 in qu~1ti 111odi co~_1:1uhcmcnte G cuoca la V~ccit1J, ò M!nzo, ò Virello, 
O 0afira,to, ò 1\gnello, acc10 confbrn1e 11 (uoguflo, o potere polli proucd,-rfì. 

Tutte k: carni in vcropo!fonti, & in tutti ]I {udetti modi cuocere, purèlié, 1ne-
. S :z diante 
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• r~o . .-ll Cartile: \ 
CaNja dian te il fu0cos'alèiugl:iinò, e liberino da quellafanguofa, ò vifcofa ht1n1'idità,.t 

p,rche /i ne refiino di tenera , & odorifera qùalità ', gufiofa ,(ana, e fa~ilc à digerirfi_, altri
ct1o,ono. n1enti fono caufa di breuc vita a\l'Huofuo, come volle fign1ficare quel Filofofo 
1 e c1trn, • ridotto mentre era ancora-in· età i\drile;.à morte, d ièendo; I o non fono fedu to f o-

pra pic:ra; io non. ~ò tratrato con_.Donna -veéchia; i? noi:i.hò 1:1anpi~~o caFn~ 
crudà, con1e è poffibjle,-cb·c:jo n1uo)a ~ Al~unc ca~n! p~r~ co_llale s ~,c1ugano rn 
n,anicra, che fenza fuòcofono atte a mangrarfi, come il prcfc1utto d1 Force, e la 
cofcia di Bue; e perche alcune: carni, ò parte di ca~oi non compor~no vna °'."dc. 
fima cuocitura, & in altro modo, che nel proprio accomodate, riefcono d1 n1al 
gufto~anzi n1al trartate,come per efempio, ~e G cuoceffi: v~arognonata di Vitello 
Ieifo, vn pezzo di fegato f.luffato, vna tef.la dt Buearr~Oo, a vede.re c~(a ta_l.c, effen_
do chian1ati, potrefie amici ritenere le rifa? e pur far1ano cotte; peronetefiàno'e 

nu,.l r
0
r; fape~ qual forte ~i cu<?citura .fi conuenga à cia[chedtina ~rte:di carn~ ,_ e n1a~inl: 

~d 1 ' ,. piu comune o con1odaial noftro Economo, ftando 1n Villa, n1un1to tal volm te I co- .ra • . • · d Ila 
,ieur" fi d'vna fola forte d1 carne; e con1inciand0 dal Bue•. 9ual~ 1n :contracam?10 e 
,on,setJga Vitella, delle Vacche rofie del tuo Cortile, hat1era11n VJlla da1 Macella10, fcnza 
li c111fche denaro; dico, che qL1al {ì voglia parte di quello .z\nimalecuoçefi comune~cnte, 
du194 car & ottin1amcnte le(fo ;·dic0 con1unemente;,pard1epct gouernare laFamcgha, per 
nt '. ordinario, non fi Ccrue d'altra carne,ponendofene à ct1ocere vna libra Fer ciafche
D,l Bue, duna perfona , qual ba (lagli per tlltto il giorno·; ouimament'e, perche fi c-aua pitì 
, fue p111• .guftofo brodo da quef.la carne,che.da qual Ìl_v?~lia ~\tra, oltre che pc~ eflèr carne 
1, ,otto molto difua natura afciutta, cotta con ht1m1d1ta, viene adeffèr meglio contem
Jefo ! perata; quefta però nei fudctro modo cotta,~ben piccata ,_e n1ifiicat~_magra '.tJ 

gr~Aa, con l'aggillnta di poc~ brodo cal~o, nello fie(fo p1att?, ?ue s 1mb~nd1fce 
• ~ ... · .con Cale., e.pepe an1maccato (opra ;_ fi lafc1a tal "?lt~ vccler~.su ~e tauolc.d~ ·P!cq

cipi il:"Velllilo, accon1pagnata da fai fa verde, fi~ri d1 bofag1nc, o p~trofcJh, ~1 cht 
pare;CV,})~a ,cà~nc.fi goda. ~a raffreddata poi, porge :al fadrc_ d1 Fan1eglia CO• , 
niodita dJ (crl11rla altra volta nfcaldata con firutto nella paaella., 1n fètt~, o rn fra. 
caffea,,ò fracaffira, accoppiata con aglio, ò cipoll~, ò agro ,ò ~crbeodo~!fere ,Ò 
regalata d'vna delle falfe, ne\ fecondo Libro defcntta ~ ouero d1 quefi~ g1~ cotta, 

ltt p,/. 11el n1octaio, ò col coltellazzo pefta, farne polpette ,o,pallctte ... Tagltafi 1n boe~ 
p,u,. concini ancora, e faffene intingolo,,& è bù.ono il r0gnant', i~ftgato, la punta d1 
in ;nrin- petto, fcannatura .. vmbilico, e doppiçnè. La lingua,J;1, ciona: la pu~~a (!1. petto, ft:

1 
;o,et J!o~chio ,.polfo, ~o~pione, & altri, cotti ~rima idfo,.raffcéddau, e t~gh~fi 1n_fet~ 

;Hfr .. caf, n11nure, & afpeth con fiore di fànna, {i fì-igono con le!lto:fuoco, poi con agro,o 
[Ara, (-alfa reale, e fior di finocchio, fifcruono. La coda dt M~nzo tenera,f(Qlla, b~ 

Cod11 battuta, fatt.t fiare in addob!Jo di vino gtan1..le, ò maluag1a, con dentro noce mo
iona in fcata, garoffalo intiero, pepe an1n1accato, per tempo d'hore 14. ouero_d'vn~ not
ildebbo • te,,pofia à cuocere con lo Oefi"o addobbo, quale fcc9ndo, che qala per 11 ~aHire, f~ 
si con- .gli aggit1ngc, [alata à fufficienza, (cruçfi calda,ma 1neglio fr~dda • .. Ogni pezza di 

fer11a in quefia carne già cotta leff"o c.on(cruaG ·per quindici,, ò venti giorni t1cll'~ccto , e fe 
aceto • rinouarai l'aceto, per pin d'vn 11).e!è ancora, da poi nel (i1dctto n1odo fritta, fi f cr• 
Lingr1.11, ue; la lingua, e cinna ben cotte, oltre Jr CL1detti n1odi, in bocconcini ancora., en_cra

, cinna. aone' paflicci, & impiUotate alla Francefe, ottiman1ente fi pongono allo (ch:do~ 
d, Bue · ne,e qual maggior con1odità furà di quelle due tùde.ttc patti d!_Y~cc-111a~delle qu3lr 

_ ~ · - vna 
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. vna la linoua ben cotta !elfo, ò in acqua, ò in vino buono, in!leccata di.cannell;t, c,,re in 

o r. r:. " , 'b l . . . R~ l varumo-e gar()ffàli intieri, poi lalpan1cnrata, 1e ne ,eruc ne anc_ 1ett11nt1era, uc a ta, o~ero di. ' · 
in feltc, tran1ezate pur con fètte di 1nortadclla, ouero lirnoncello;e ralrva.la.c1nna 
di Vacca, effe latti, cotta fubito n1orta la belli a; prima, che il· làtt« diuèlilti -agro, 
rcfia tanto,tenera ,,e qel[cata:, da quel latte cmttoéi dentro, éhe fe~uita'.rò ftedda,.ò 
calda' ne1 fu detti modf, ò intiera impilottata,,ò in pezzettì, ò inuolta in {çte, come 
fegatelli; cotta arroRo, è viuanda efquifita; e lafudetta carrie Vaccinamagra; cot~ 
ta k:ffo, e fredda, fi fi)icca, ò voglia1n·dir.fi trita minuta col coltello, e lì rerue in... 
infalata, con vua frefca, vua palfa, grani di granàte,e pepe ammaccato, per rcga1ar 
piatti d'altrc viuande, e quefla così fidata vogliono, che;faccia parere il Vit1t> più 
faporito,ie.guflo{ò, che qual fi voglia altra·c~nc. _P.offi·fàroanco1a ~ulfàta1qu~I StujfAtt~ 
fi vcbglia,partc dèl Bue, t11a la fcannatura, la parte d1,dentro·del lombò, e la aotcta . 
{aeanno più à propoGto, le dt1èpria1e, pereflèr le più te;ier.eparti ~! quello-;l'alt~ 
per refifierc Q.1eglio alle percoflè, quali p~r farla tenera, fe le ·deuono dare, & àc-~ 
cornodafi in 111oltc maniere, ma pure il modo de' Tedefchi, con,e quegli, che d1, 
tal carne abbondano J molto n:ii piace. Faffi ilare la carne vna notte,' ò fèi hor~ · 

, del giorno in;vn èatino, poimerizzata di p.epe, fale; cannella, garoffltlo-, ben sbur
fata di malt1àgia, ò-vino buono. Panèfi po~nella pignatta b_én\lnt;i, e-quando ~a 
.mcza .cotta, (e.gli aggiungeguànta·huh1idirà hautà~tefmetfanel ~atino·,s•accoin
.pagna con faluja.;iperrofelli,midolla, ò géaOò V,-l.éè.ino, agtio.poco~ Indi(e le può 
.vnirc lingua, ò cinna, òcallo di peuo dcllofieffb,con vn poco di prefciutto, ò 
vcntre(èa, ò gola porcina (alata, s'accre(ce_ coo vcccllctti,ò fiorni,ò.fiarne vecchie, 
cb palombazzi ;in fine J}rcgala <:,011 prugne, cerafe; mofio cotto, vn poco d'aceto, 

• 

.e zi bibp, cuocefi à lento, ma longo fuoco, onero in forno ben ca Ido , con bragie 
.atto1.1no,. Gon Ja,fi1dcJ1ra1carne, érijrl~ liber.a da oeruetti, e pellicole, pefla ·col col- À!trè 
1elloaffai nJint1ta;{t fanooottim<rpolpette., e maffi1ne fe hauendoconGderatioAe polp.etr,; 
aUa fua natL1tal durez2;3,Ja-_rendcrai 111orbida col pefuircidcntro graffo. òmidolla 
vaccina già ·d<!:tto. ,L~ fu~etta.t.igliata pc'! trauerfo del!~ carne, fa cCquilìre "b';agio- 11,-11gi,JeJ 
le, eperche qucfiesu la gtadella 1nalamcote G potrianotanto hn111cttate >chela -

1bragia con la natural fìccità della carne non le renda dure, però bìfogna nel tcga
!lnecopctte di buon ftrutto, e lardate, farle bollire,J'vna, e l'altre di quefte v.iuande 
•nc:U'ii.nb~dicl.c G po{fon~ fiorire dj pignoli, pifiacchi, fcGl~ze. di cedro condite; è 
Je,bra.gio1e.ft·p0lfonofcrt1irecon la falfa nelfecoodo,Jibracfelilinatali, e le polpette 
•fiJiganòcoo.v.o.tio, . . ,. , , . ., ,. . 1 ' · ,,, 1 

. : V ~rrone de% F,_ufl i{;tt con1parte Ji generi de, Buoi in qu;,ttto,;ilVìtl'.'lto;il Man:- CocitHrA 
20,. ti Bue nouello, &. itBuc vctulo, cioè vecchio, fut Bologne(e la Vaccina, che lì delle in
mangia per lo più è iJ vecchiffin10,che (cfofiè il Bue noJJello d'anni 5. 111gra1ciato U·rio14. 
.eon erba già indurita-,e f:bcs habbia la femcnte in !atte, ouero.i~Manzo della (ècon
da età·,· ootne CoJ11mune·mcptc fì non1ina ( nel ché pare, che ìngannano il-gufto 

• coll'vdito,~J1ian1.a·ndo Manio vna vecchiflima Vacca}n1olta 9.nan~ità di ~Ìuan~ 
:it potre.bbero fare,. ma contentandoci di qLJefie veniaLno aìl' interiora, Il fèoato 
di Manze s'·a<::c9n1oq:.1 per l~ fàn1cglia in intingolo tagliatoin. bocconcini (offrit-
to con aglio,, e petrofèUo.(cr_t1ito con cacio, e legato con vo.ua, perche (è fi cuoce 
allo fp1cdo, onero G frigge, refia duro, e però qual u vogl.ia fegato vorria,éAèr di 
1bcfiia giouine, IIJafchio, grafcio, megtio ingra(ciato di latte,. ò fichi~ ò farina,di .- . . ~ 
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caOagne, petche di tal forte dà_0Lti1no nutrimento. Gioua :i quelli, à cui'li dimi
nuifce la vi{ta auanti fc:ra;e per godere di quefli giouatn~nti,& :-icciò non fi:i graue 
da digerire vuol' eilcr cotto con faluia,ò lauro, ò inuolro in rete , tanto che la fan. 
gt1ofità fia confumata, n,a slauuert'a,cbe non vcnghi per troppa cùo itura duro,.e 
n1angiàfi co.n co[e acide, che à qucfio triGJdo gioperà.:à qualchc:· impcrfcttodcl 
noOro fegato, 6 con1e ogni interiore ali' altre interiora; è.mC"glio quello dc:lca. 
pretto, ancorche non ingrafciati, poi quello dc' polli, e quelloldetl'oche, .ì.cuifuc• 
cede quello dcd porco. Le ceruella perleffàte fi frig~ono con voua rotte, s)ndora
no, e con melangolc, ò limoncelli, e zucchero fi feruono ; q uefl:e perle Ifa te bene, 
.tri~ate col colcello,incorporate con pepe,canclla,zucchcro, vua pall"a, cacio di for• 
'n,a ligato con.roffi.d'v.oua crude, ò riuolte in rete di porco,ò di vitella,G cuocono 
çon lento fùoco nèl tegame,e(otteftate, con qucfta cuoci tura fi liberan0 da diffit 
~µIEà nel dige1cire, e .~-nutrimento vi(co[o, e groffo,pcr la qual caufa {i dice, che 
ehi n1angia affai ceruello è (enza ceruello . Plutarco lib.8 .d'ice che gli antiéhi non 
n,agnauano ceruello d'alcuni animali, e che abborriuano, chi le n1agnaua . ·, 
Le trippe ben trite,e lauate, n1olto cotte ( perche le di Bue vecchio, ma graffo fo• 
no n,eglio al guflo) con bùon brodo poco,ò niente falnte,fanno ottima fuppa co
perta cli cacio parmigiano, e; (er.u'ite con menta ,.quale altre canto li leua ogni 1nal 
.c;,dqre-,-quantoil zucéheròglie l'aìi:cr~rce. Le prime~rippe furnoc_orte,e n1angiatc 
da çalandrina da Pift@ia. tEaflìpiù gufto(a qùefia (uppa col con1ponecenclpia(
to vn Cuoio di pane,& vno di cacio t~nero detto ton1ino, oucro rat.iuagioli ò pro
uature frcfche, & v~a di rripp-e,con cacio grattato parn1 igiano Copra, n1enia, e pc
~c a~1maccato, poi fi f~ftcfia la Coppa, con aggiong_crci brodo·graffo, q(1a~do 
s afc1uga, conforn1e al b1(ogno; re della [ud~tta compoùtionc, fenza pane pero, 6 
fai·à pafiiccio, riufcirà viuanda gufiofa, sìcon1e (ì può [truirc per int·ingolo ,Icnia 
il caeio. PGffi ancora il budello 111aellr6 rien1pire d'.altre rrippe battute, fe bene 
foffcropi V,itcllo, acco'mpagt:Jate con herbctre, oua sbattute, <:acio, e fpecie à ba
f}an~a: Potranfì ancora en1pire d'alrra cari1e pitcata tenera-, pignoli, paffi·rina, 
fpcc1c, cua, e cacio grattato, ouero in luogo di carne, rien,pirgli di pieno di ricot· 
t~, ~ua, cacio, ber berte, ,·ua pa!Ta, e (peci e à bapanza, poi cotte in bt1on brodo, fi 
{eru1ranno calde, ollero (e ne con1poncrà vn pa•lticcio; per la fanit:Ì {ano n1igliori 
J~ d1 Caprerro,e di Viitcllo,lc quali {ì fpaccano, ò {ì riucrfano,e lauano ~n accto,e 
•fui.e; qt1tfla, é quo11a fi.lodano per fatìcanti', e per chi habbia ardènte lo fiòmaco': 
I?clle milze, poln,oni, e cuori, la douiti:i. Bolognc{è non 111c nèla:fciaparlare . L1 
p1ed1 ancor lor-o poco.crà ciuili lì cofiun:,ano, ·tuttauia-in cafo di neC!cffirà pelarì, 
ben_ cotti, e !~natone l'olJà, G con(eruano, ò (àlpan1cntati, ò in aceto, pç>i infarin~t\ 
fi friggono ,•o {ì dorano, o {ì (e.ruono wn Ja-C:IIC1, al fecondo Libro detta; Altn Il 
cuocono con pre[ciurto, e così caldi con la fal{à verde, ò bia\1ca portano in tauol~
l)?{fo1,{ì ancor fare in gelatina, coni e s'è detto, ò per rcgal:ir altre viuande • pe' 
p1ed1 fi lò_~ano gl_i•antcr.iod, come più guftofi, e digèfHbili per la n1aggi0l' fatica, 
fico me pn.1j1uclhde' Cap11etri, Agncll1, ò Vitelli, che ii di BHe, ò l'orco, epercb~ 

, .gen_er~~o hurnori vi(cofi,_ (onoconttarij à podagrofi, & à chi pare di dolori_ c?!ic,, 
efc1atic1; buo:11 p~rquelh, chel-1anno il fangue, & liumori fottili, co1nel1 uhct • 
'?anno ,ancor _proprietà di far dormire, Ìlcon1e copiofalnente nudrifcono, & ec~ 
c1tanot appetito; Il lauar gambca' Caualli affaticati, con br0dof.1tto di z;1111?!! di 
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Bue, gioua affai . 11 graifo di Bue [eruc in luogo di firuttoPorcino con più gu flo, 
é maggior fanità, e maflìn1e la midolla d'oifo 01aeftro, cioè della co(cia, della 
quale ne i paflicci, 111inefire, (uppe loue, Ouffati, foffritti, e fotteft'ate [e ne adopra; 
è giudicato rJ\Olto più à prçpofito quel graff'o~ che fi·ritroua in mezo la carne, che 
qu<!llo, che è per di fuori della carne: Il fùdetco graffo peflo dileguato, mediante 
il fuoco, poco falaro, e colato, ficome il porcino,cooferuafi.;efcruaG, comequel
lo, in altro modo ancora; leuafi parte di quello, che s'indura fopra il brodo, e 6 
confcrl!Ja, e ferue, come il porcino; ogni fotte però di gtaifo cau(a inappetenza, 
difiurba la concottionc, e rilaffà lo fiomaco, fiche è meglio la carne n1agra rra
mezata di graffo, ò di nert,etti ,che la graffa [olo·;ò la magra folo,anzi di befiia 
graffa la carne magra folo fi pigli, ma di bcflia magra la graffà fi cle'ue pigliare. ' 

Sono fatti gli Huol'nini d'hoggidì tanto dclitiofì, che non Colo lor pare baf'fèzza L,di del 
il vedere sù la lo~aaola il Bae letfo,1ò fiuffaro, n1a mélto peggio· per la· durezza lo Bue • 
praticano arrofto, e però s'è totahnente perduto il modo d'.arroflire qucOa carne,_ 
& in quefto potiamo conofcere, quanto il lutfo d'hoggidÌ [up.eri la modetanza 
de gli Antichi. Omero dice, che i lombi de' Buoi arrolliti, à Regi fì feruiuano, e 
che Menelao nelle nozze de' Figli, donò per regallo à T efèn1aco. ,·na fchena di 
Bue arrofiiro. A·gamennone dopo il duello honorò ·Aiace con lombi di Bue'...t 
hrrofiiti, e fimilmente à· Ne fior io, ·ancorche vecchio, & à Fanetio donò carne.di 
Bue arro~ira. Empedocle hauendo vinto in ,na battaglia equeftre Olin1pia ,.à 
quelli, che' vennero ad·!ncontrarlo, donò vn Bt1e cotto arrofio, ripieno di mirra, 
e menta,& àltriodoriferi, qualeà punto ne' giorni nollri, per le fefie diS. Barto .. 
lomco, habbian10 veduto dall'alte loggie del publico Palazzo, al Popolo preci-
pitare. Conone dòpo haùer fuperato i Laceden1oni lèce conuito à gli Areniefi 
con cento Buoi arro~iti, sì come a' tempi dc' noflri Padri, da'.BologneG fiprt- 1 

par:iuano alle gènti di Carlo Q!E_oto, qu:rndo in quella Città venne à Corona1'ti. 
Ercole:' contefe, e vin[e Lepreo, chi prin1a fnagnaffe vn Bue. Tragero, tarfio. 
Milone, e niolti altri, in vn giorno mangiauano cia(cheduno'da per fe vn Bue; 
(e colloro hauèfiero hauuto v.n pezzo di Vaccina ben frqlla, e battuta, cioè la co • 
da, ò la 'parte di dentro della co(cia, equefia pofta nellofpiedli!, coperta di rete di 
Vitello , ò Porco , ma prima circondata di fette di lardo, e gratfo vaccino, & in• 
fieccata ali garqffali, e pepe ammaccato , ouer-0 così ac.çon,odata inuolia in car
i-a vnta, & allo fpiedo cotta, bt1n1ettando continuamcate la carta per di fueri·con 
firutto, al Gcuro magnauano la tatiola, non che ii'piatto; Per effer'il Bue fitnbo: 
lo aell' Agricoltura , sì come ancor dell'alimento, nqn ·dourà grauare al Lettore 
qucfia poca digreffione in lode di quell'Animale, per le cui fatiche tutti viuiamo, 
& il quale, qua(ì Colo, è buono viuo, e morto. Cecrope primo Rè de gli Ate-. 
niefi fu il primo ancora, che vcdeOè il Bue, e pet merauiglia lo chian1ò Gioue, 
tanto proprian1enrc, pet•~flète à tutri-Gioue, quanto,che in-noflra lingua l'vna,pa-
rola nell'altr_a, con la fola'inutation~ d'vna filtaba s·accomoda. Cicerot-1edice,-che 
la natura l'hà n1uniro di èerùice alt.i, e gagliarda à po8a per-arare l' Era tanto"a+ 
ro à Pii antichi 11 ~ue-, che Solone probibì il CacrificaPlo _; ~ .<i:elio. Rodis.ino-dìcé,. 
che 1n A'tenc noo fi (aénficaua; & e certo·, che era punito con l.1 Ocfla pena vno, 
che fenza caufa amn,azzaua vn Bt1e ~ c-01nc fe haueffe ammazzato vn'Huon1o,. 
e che alcuni Ro1nani furono cffigliati per hauer'an1rnazzàto-il B.ue; ma dapoi li 
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Romani ·non fapen~o con qual n1aggior'honorc venerare li lor fa!G Dei, facrifi. 
cauanogli la più cara cofa, che hauefièro, che era il Bue·, onde racco~ta P!utarco, 
che Paolo En1ilio nel trionfo de' Maèedoni ne condu!fe cento belhffirtu, con le 
corna dorate, con bende, e.ghirlande òrnati per Cacrificarli. Li prin1i Greci, thç 
arriuorono in Italià, védutolaabbondantiffima di grandiffin1i Buoi,col lqrono
n1e la chiamorono·, che fiionano in quella lingua./ talos; E Ce li Galli, babitatoti 
antichi della Lombardia; furono cbiamati ,Boij dall'abbondanza di quelli, alfi. 
curo Felfina allhora, che, da poi, come Metropoli della Pro~1incia, fù c\1iam.3ta 
Boiona , ne doueua: cffere copiofiff.ìma , e fucceffiuamcnte h Bolognefì 1ndefc,ffi 
Agricoltor-i, al cu! propofito cantò quel burle(co •. 
· , ~, mttncant fe1Jfi,, "J?adant bab1tare Bolognam • . , • 1 

R!!_llm1'is ipfa Bpuès gr11/Jos f11ciatif.i bragatos. . · 
. • E ne hà fatto nafcer quello penficro, che ~on -lo• fl~lfo no!11c d_i Boi, fcri_ue 

. Plinio nel Lib. 8. Cap. 14. fi c.;:hiamauan0 certt Serpenti grand~ffim1., perche c1n: 
nauano le Vacche con tanta forza, che le amn1azzauano, <le quah al tempo d1 
Claudio in Vaticano, ne fù am111az'iato vno grandifl1mo, nel cui ventre rirrouo
rono vtYputto. Et IGdoro chiama Boi cetti vccelli in Italia, 9uali Ceguitano gli 
armenti bouini, per cinnar le Vacche. Narra Vhlfe Aldroual)dt eO<:r cofiun,e ap• 
prelfo Turchi ,che conuenendoG·per qualche occafione' cafirare alcuno de' Cuoi 
putti, cuocono·,,nBue intiero arrofto, nel ventre del quale pongono yn.~a llrato, 
nel cui corpo pongono vna Gallina ripiena d ~ua, q~ale nel forn0 l~Cc1ano fino, 
che l'ouà Gano cotte, poi'lo fanno n1agflare a Parenti del Putto pauenre; preffo 
Ron1ani, in luogo del Caftrato, nel venrr~ del Bue pon~u~n~, e cuo~eua~o vn 
Porco , e quefio cbian1auano Porco_ l'ro1ano, onde C1nc1Q 1n gucll Orat 1ont, 
oue !iiadeua la legge Fan i a, Copra il n1odcra~ le Cp~Ce, detefia . il Cu9etto, vCo del . 
P~co Troiano, co1nc diCpcndioCo. LeggeG 1n vn libro nella L1bra1:i~ dcli Aldro: 
\]andi, fiampatofenza il nome dell' Allttore, fotto il nun,er? 2p4. hgato co~ altri 
).ibri, che l'ro111eteo fiì il primo, che n,~ngi_allè Bue,e ~be pu'!la ?o~ fì ~ang1aua~ 
percheera n1iniflro di Cerere, da que(lo hbro cau~ro molti d~ primi 1n~ent.0~1 
di coCe da mangiare, petche lo ritrouo curio(o,ert1d1to, e per altt1 confront1-vend.t· 
co. A chi·dunque non èdi giouamento quello Animale, ~1e11tre co? la propn:t 
vira Cacrificata, purgaua già degli Huon1ini le colpe prcfi? 11 \'Ct? l:>10.., e coq.la 
morte di ventidue miglia ,.il gr~n ,Salar-none honorò ,la cqnCecrac.1o~e ?el nobile 
Tempio. E Gcome noo cefià in v,ta d'affaticar p~r l'Ht!on10, corn1n~1ando con 
·molta dociiità gi0Haoiffin10 ad in1parar dal ,·ecch10,cos1 n.'?rto,oltre I e~er ~uon 
cioo, è ancor d1 molta vtilità, della quale prima , chef e ne dica ; della d9c1hta rac• 
contian10 quanto auuenne à Pitagora, in palsando ,·icino alla Città di Trento: 
Q!!sflo hauendo veduto vn .Eue, che con pi~d.c, e bocca ,gua~aua ~n catn~o dt 
Faua, difse al Cuftode di quello; Cbe,an1n1ae(lra(se .qt1~l An1n1~}e 1n n1an1era, 
~be.non danneggiafsé quella Biada ; riCpoCe ìl Bifglco; E J_u, che vai 1nCegnando aq 
.altri•, perche non amn1aeftri,quella beftia, che non faccia quefi<_:> 1nale .. Allhor~ 
Pitagora con parolç procurò di di!rorre I' Anitn;il~ .dal dan11cg;g1~re, poi condor, 
toto Jlla Citrà;lo domcfiicò, & impar{> in matliera, che quegh q1 rull1co fatto vr
bano, lo tcguiua per tutto, oue andau~. p.Qrtando, ql..la~ C1.:ruo, alle coro~ a~peto, 
Q f porta, ò ciò che à Caf~.~ 111edcrnp fadrontconucn1t1a n1a;1da,re , e B%ha::
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it magnare,cheda qual G voglia gli era porto, Sa!a6 dapo~ I~ carne di cp[~ia•<fa• 
Germani, & aCciutta alfun10 fi feruet3er l?~go, & 1ncorro~11~1le comp\lnat-ico ,;C 
fuori delle loro làabitàtioni; faloola altc~11 ,Bolognefi., m1ft1eata cop 1a~ina~ 
-e di tutte due ben pefie, G empio1'.o lo bud~llt di P?,rco , o~ro le fic(s-e b1,1gclle :d,J 
J3ne, e Cono Mortadelle, ò Salame. Ettac_c1oçhe qualqbeq NnO da!Ja fuclçttqJ9pJ, 
e co!lun1i di•111anoiar'il Bue ;nonreOaife ingannato; fappiaG ;clic quefia ~~r,;ie {i 
·conuiene più a' faticanti, e oiouani, che a' rip0fati, e deboli·, perche genera gtoflo 
.nutrimento, e malenconic~, {ì che {i deue pr0hibire à chi patc dj Rogna. 'ò Qllar
tane, ò altre infirn1ùà ckripanti da malenconia ,& è cib0 piÙ pet l'lnuerno, çhc 
prr l' Eflate ; li fielé pèr· la fua amarezza defide~ato da' l'c(èj., ~.rl1e pet: f.ir~ep~~ -1~tri 
fta•da piglitirli, co~ne !i liirà's del fiele G'fà vna cola dettQ dragante, f~ tn1ra~il- »t•I~ J,l 
mente per fur morire le Cin1ici;mifchiaro con aéeto, Ceruc per teper nette, polite, "! i . 
e lucide le borri; E lcua,applic,:ato, ogni fpina con.fitta ntlla·carne,ficomeac<:Qmo- . _ • 
dato in forn1:i di gbianda,[erue petottima Cuppofta,fàcédo cuacuare. L'offa fpon:-i · · ~ 
goCe ~e piene di graffo G fanno ribollire con vtil.e di bu~n brodo, onde hanno da .. 
ta occafione di raccontare, che vna tal ùatione di CoJtiliffima,&qnomi<\ ,.fi_fer~Q 
di ta!"oflà vna fcttimana per vn vicinatQ;JJ(>llendo ·vna ,n,3(tina in-vna pentola: 
d'vna Ca!à, & vna in vn'altra. Venffimo è ,.che dì qucfi'.otfa abbrucciate, la pol• • 
uere applicata , oue fia n,acchia di qual 1i vog!ià vntQ.,,fi•!~ua_; e d'~!fa ~-fà~•dadi, 
manichi da coltello, & altri. Le corna accomodate ad v(o d1 cac.cJa p.et' chiamate 
Cani !Òno.fingolari, 'delle quali ancora fi fanno pettini, lnanicbi di coltelli, daghe, 
e falcelli,& altri, & infie1ne con le vgne, con1e s'è detto, s'ingratlàno campi• Se 
con le crine·della coda riempiono coffini, ò altto Cedile, porgo.no pi~ c.omQdo ~i~ 
pò(àre di qual (i voglia altra cofa, ne mai s'vni!cono troppo_, cc:ime altra n1~ena. · 
S'ingrafiàno li Buoui con herba medica , ~ ber ba , c~ ccin11~c1 ad p~uer le ~anc • ,. , ", 
di latte nella fpica; la feconda berba ,che l hutunno viene ne prati, 1ngraOalLaft~ "~\ 
cora; nel Perugino il Verno ,con rapi tagliati infette, s'i!lgratTano beniffim0, e · ,;-. • \ 
cbiamanofi arapati; noi con vinaccie, e fuue gl'ingraffian10; ii ma.gnffin1i, ollerQ 
ammalati (i douriano prohibire dal Macello, e (i conofcono, quando non man~ · · · 
giano herba, ò fieno, po!fonGpcrò fala(e. _ · . 

E poichc rare volte maanàG il.-Btt~noµello; cioè qu.ello, che nel fiore della (ila 
età è buono da lauorar la ~erra ; e Cc .61na.ng1afiè , fi Ceruc n'e' fu detti 11,1pd~, CC)llJ 

molto maggior gufio, che del fùdetto·Bqe Vt!~hiffi1110 ;,dichìmo q,ualche ,cofa · 
della feconda età, e fono quelli, che éhiamian-10 Vitelli graffi ,•à Roma Qampa- · Yit,ll, 
reccia. dal campo, oue pa(cono, altrimenti Gj9uenco, e quefto, perche giouan- d '-wn• an
dofi mangia, ò perche aefciuro lauora, per la qual cagione, Fer norl danne~- n,, ouer, 
giare l'Agricoltura, foru da' .Bolognefi n1olto non fi coftuma. -~efio propria- e 11"'.P"" 

' ·1 -M . ' d r:_ fi d 1 . fi d. I\ à n fi re,,,,,• mente e 1 vero ang10, cosi etto ior 1 a mangiar 1, e 1,€}1JC1,1a ~t .couuma 1. -
tnangiarc il Bue in molte parti della Lombardia, e per la Germania.; tutto flà be• 
ne, ficon1e flà male il tempo, che per li nofiri macelli fi coflurna,perche la flagio-
ne di magnate queflo, Caria il Maggio, & il Gil1gno, con1e in Roma >e Milano, 
& à noi G prepone il Verno, nella qual flagione pçr lo più !òno magri, ò con qual• 
che imperfèttione, per cauCa della quale il Contadino di~ da poterlo far creCcere, ' 
ò crefciuto oprarlo, ò per la poca t:nonitione di firame,•!o vende. ~fiocuocefi , 
per lo più, come la Vaccina, n1~ il buono, giou.ine1 graflp, di Pcimauçra, ,hc no11 _ 
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141 _ Il Cortili. 
habbia fornit<fdi cinnare~ ~ poco difftrente dal Vitello, che mugne, e rnaffime fa 
fen1-ina '1 che non habbia cono[ciuto il Toro , e puoffirclllotere non f o lo ne' fu detti 
mod1,della Vacéina,ma ancora della Vitell!rtnoogàna ,1•.:ibbcndanza pero c'ha&. 
·oiam'd'dél làttante', càofa, ch·e poco la Campareccia (ì co'Oun1i; il 111afèhio di quo
Òa<tà chÌln,aft Toro, cbl qt1àlélÌèlle Sp'cigo~ fuff 1 \>nanobil caccia , ò fpettacolo 
régiò1perèhe,, oftre,ifrg"!iro de' fpetf-.lt'(l)ri•;rcnd~ ar,diti, é pratic_bi i Caualieri,in of. 
fcna~e, e dif-:'nderfi da quello irato :inìrnale; & agile', e pronti li Fanti, quafiin 
guerra, hora ad atfalir quefio, hora-à diuertirlo dalla perfccutione dè Caualieri, 
hora à deludct1o çon la cappa. Mida ,e TemiClocle, e1nolti altri morirono col 

· '"'--. ocre il f.,r,glf~ di quello, 4con1e p·er ccntrario drqueflo ... ìl fiele, per detto di Pro. 
~ ,# ~ '.:Ìi fpe_ro ~tpino, è bruuto dalle_Do:-ne Egitti~per ìrigr~ffarc :- J?i qut fio fi dice,chc 
.il-.o~, efaanò J~Apl◄ An11nazzaG 11 G1oucnc.:o,o ,Toro aforza dt fiere 1nazzatr,con f;;,._;;: at:morlenza ~ ne~ romrer la pelle·, accrocheil {à~~ue ,del quale G ~rea no le ~pi, 

non !ì vada; Ch1udefi ogni foro, tanto per oue {pira, quanto occhio, orecch1e,c 
fin,ìli? pùnefì in vna ca[erta e(pofia al Sole, fàrta di tauole longa, alta, larga per 
ogtii phrre Gtto piedi, nella quale fia vna fola picciola porta, e per ogni'Pariete vna 
ftii:ieftrella, poneoifi c.;i(lntro il Mangi0lpireft1ffimo, &- ancor caldo ;Copra vn prc• 
pàr~rci le-tto di tirl,ò, e Cì.115!1-6' fi th1b& la-pottQ, e lé fineftte , procurando, che con 
loto ,.ò ·bitume, ò {htl'cb \lacciho,(ì~ amcor cfoiulò ogni foro·,. buco, ò n1inirna 
fcflùra;'ii-idià trekrrin1ar.ie, con,a'p1:ireta porta,& alcune delle fineflrc fotto vtnto, 
fe gli dà aria calda di mezo giorno , poi 'di nuouo chiuf o ogni cofa , come prin1a, 
di lì à ,·ndeci gtonri fi torna ad aprire non folo la porta, n1a le finefire, e G ritro
uano l'Apiin aiuerfi fciami ·comparcite fuolazzare; nello flercodi queftofigc• 

J}ei:a 10 Statafaggio. 'i v . oc,.,. ,i . : . , , , , ' 
Del p;. ·J •. Ma vé.nian10 al, Vitellè,tatttinteJ ct1k1n1atò à Roma Mungana .. da} n,ungcce, 

ttllo, e [e hònÒrat-iffinìa Viuaì1da, (oat1iffim0 cibo, e delicìa,delle,noOrctauèle, ficomc per 
J'vf""" c-0ntt'ari0 dubit.o, fe ptetfo gli Ahtlchi quefto cib0-foflè:in molta frequènza. Gli 
"n"'"'·. Hcbrei idolatrorno co!à ncf l:le(erto in vn Vitello~ qual ·giouenco., non -lattante, "'z:1~ ,n magnaua fieno.,con1e lG dichiara il Real Frbfcta nel Saltno 105. II.Vitello,che 
ç, • -quella Incantatrice appreftò al Rè Saule ,.eta pafcente nell'otto, come fi legge nel 

p.tltno de~Régl, & lo S. Luca al Cap·:r 11( neila paratwla .,1cha del Figlio Prodigo 
Clirifto prO}ruf.è à glì Habrei, il VitèHo_ fatto àn-ih1azzavt dal E:idte; per l'allegrez• 
z~del titotfnalo.Frgtio, era abbiàdato, e pure•in quefie--fle(Iè fa ere carte fi fcnfe no· 
minar' Agnclto, é Olprctro latra11te·; prohibito là nell' Efodo, & altroue, di n1an• 
giar'à gli Hébrci ,,quali forÌJ fupcrftìciofamente s'aftcoeuano ancora dal Vitello 
latranrre. ~e 111i leua da quello dubbio il'leggér ne i Scrittorj Latini quella paro· 
laJ!itul11s, pQréhe ìo credo al Gcuro, che intc11dc:ffcro del Vitello giouenc9, non 

• t lattant.é!011àt~o chillramente n1e l'infegna • , • . ' "1 

, • • 

·•1 • 'l..,:Mctenerfolhet//itu/usrelifia r•1-'· 1 , 

- · · · Mlltrc, qui /argis-iuuenoji:it herbir In tntll "'Ot4. ' • 
E Virg. T10-n Pitulus lima curu4ns iam rornt11Z fr.o1ite. 

E la fi1::fia ctiinologia apertamente lo dichiara , n1entre Vitulllre voglì dir falt~l• 
lare con allegrezza, perche li lattanti (e fi lafciano faltellarc, pafccranno, e mcgho 
di tutri cc lo dichi:1rano Cofiancino Ce(are, Columclla, Palladio, e Crc(ècntio, 
fcrittòri d-' Agricoltura·in Latioo,quali (otto nomc,di Vitello,chian1ano li gioucn· 

·' chi 

• 

Liir~:Te~o :· · t f? 
chi da,caOrare ,ep.er_ò.tal1~01nQt;tJaerc fia il yiçellct1·?,l'.l?f_~1;1_f9 i~\')t~{! .{Ì;,e:;nq?,zc 
de!ìderato, e tal {ìa il nomin;ito ~~.diuerfi alrn A,utt~~iJ.aJ)o1. }Ne e. ~ffibile~hc 
in Attcneo non {i leggefse queflo Vitello lattante, ·(e ti fofs<:. vfat?- ,.e_che Marttale , 
qual dil igenten1cntc ~bà fcherzato fo~ra quasi tutti Jj cibi , e nom,1na 11 Porcello,~ 
Ii Capfctti litçtan_tj.,. liabbi tr.ala[ciato il.V 1tello iattantt ,,(è.fi foffe ~~f}µmatQ_~ a.,nzt 
·f14>t\hauendo 119J:1Ìin~o ne naenojl Vitello gipuepc@;1PP.:tf~.d~P!~a.r~, che que~a 
çiuneançor lei fo~ ppç@ flh"nat;i, e Ciceronç ;. ft! . .Qik• Ja_,d11,im,<t 9a,rns;t~a, <i &,i\-1 
I~oo chia111a 11 YittUo, Bue it;npérfctto,; e Ja'.€.lf•Oe' .dtlJa-tt11i'lt'-!~çh1a~a t1l(c~a:, e 
n1ucQfa •1.A,picio anti~o tléllà Cucina f"rittore~ ~arra algunei\fqal'ldc ~olfo rr1qi~ 
inuentatç daquell'antithiffin10 Romano Ap1t10•, del quale Seneçi, & altr1raç
c0ntano · che con( unJaffe la fua 111olta facoltà in magna~e, e ttà l~-viuande A pi!Ìil~ 
ne antiche.non ci nomina il Virçllo, Vfro è, e.be nçllc-fue p~riicolari iofegna di 
cuocere.il Vitello nello (leflo modo, e~ il Bµe ,-cioè:leff~.., <l~=clte iÌ:Ye!ie, che in~ 

. tend: del Vjrello p~fcente, e cb.e era in tjt:lelltftim!I, çht il ButiéS~~pe~ina~~ 
gli Agnelli,eCapr~ttil<1ttanti.Cel_io Rodigino né;'.f~~~l~·co~e-anuch~ ~çitt~(çn,ç• 
ti, mof.lr'!l elkr del'mio fenl0 con.qtieek parolt: In me.nf~f;1tu{qs 11dt1Jififle_fi,!1t.-: 
tnHm cenfetur fce~us; aggiungo, che.ogni legge,, per cirdir.a1,io fì fpicca dalla Citt~ 
Metropoli, ò viene da' coflumi'ru.quella già S:.l!)no[éiuti-oitìo;ii, e però1al çerto a• 
Romani era vietatoammazzar Vitelli, pecche arriuato all'orccchie di.Valente • i. ì 
Imperatore, che li Popoli Oriet,Jtali conJinciatJano ~ mangiar Vitelli la;rantì, cçn , ,~_. 
efpre(fa legge-il prphibì ,da che av.ede, che anc~rsh~ llQ?,fq(fe fiÙ ;1 ti::ir:p9;della 
i~ publica I e $:he {ì .. fofforo con,inciatè ad ab_bufare.,i,.d1J$~1b4Qfi1 cofiAmi, ijUeflo 
dcl· nQIJ 1:nangiar V'itcllo anéor s~ 0.!Teruaua ;.perJ'vcile ,-eh,.i:t~1fi!çcea~a;aJ)'Agrt-
çoltura; m~ à che, e contrauenir alle leggi; e fat da0no alla R~pqb)ica, fEl (aiiefa.cc• 
ijanQ ~l)o~ gqfio e.on A{ìni lattanti ? QQ_t;ilatti•, ~i~µali :li ·S,ctjçtQiji;~icono, -c:I:uìgli-
Antichi per d~litia· {i cibaua'no , e c9.n quali Eli(;)gabalQ.tJe' tno~ti paf,:~o~ li•juoi, 
tufiici, s'auuerta, che erano dJ,Pefci, con1e cuur~r)a,1m~,1p, lppo, e,ftoriqne, c9me-
cta' neffi Aµcori è,d1çhiararo, ~J.'linio abbondantiffiOf c:>-Scriirore 1~on conobb~ 
i latti di Vitoll,9 ,,a,1entrç; di.ce~ che i ,Ja.rri (ono (Q!P. ng_g~1 ,hUQJJ1ini;3e p€ç;qre, p~r 
quali pafl:1 il ciboìnel,v:ent,;içolo,infèlicità de'golq{ì ç.\i quelt.::i;-n~}Jifl'l.d,( làçrjfi~ij 
(i principiò l'vlo di mangiar carrne, come dianzi dic5=uan1e;>, in q1;cf-im~i non s'.vsò ~ 
V 1tello lattante, fe dou.cmo creder'ad Alcaàndro ·ab Alefiàndro, q1;1al diçe, che le 
vittin1e, che per facr,ificij fi preparauano., doueuano etre'r'a<luke, 6ben pa(ciutc.s, 
aç;cioche gli au(picij, che d~ qt1e1le pig:lialilano, foffe(o·(inceri. Ai1qrrpe, che fiorì,· 
del 1100. diligentiffimo, quantof:ipiçntiff1010 (crittof Ar,a\x,>, prppofe per çiba.:., 
t~ am111alati il Vitello .laccante ,.e con t'an,ta lode ,-e tanti buo.oi<!tq·ibuti, eh~ da-
0i1olti, & in parric(i)lareda Broeriµo ~mp.çggi, ~•giudicato ,.qheeç:,cep~a-; Q!_1indi 
è,che da' cnoc;!e.-ni {i loda·per la fat?ità il far bollire col,V jcello il G:aponç>ò Gallina, 
Bertuccia anticbiffimo Medico Bologne[e, nel (uo Collellorio di tutta la MC'di• 

~ 

cioa al Cap. 3; della prima fettione,_intitqlata De ft.!gi1nine Sll'hjt4{is, afferma, che 
le carni de' Caprct-~i (ajJanti,,degli ~gnelli, e Vitelli latranti, e dçliBue, qutl non... 
habbia ancor coq.1inf.ìi~to ad ararci, fanno orticno Chilo; E, J?ic;tr9 C_fe(cen-, 
tip, ordina fi dijno i Vitçlli 1attQpti,a1 ~acellai0,di-giorai J S: hauendo pjµ riguar-1 

do alla quantità, e qualità .de1.lattc2''-,'1Ual daHa n1adre G cauerà, che ct·a)la gu~lità 
della carne, petche cli qqella et.à.fi può çon GalenQ chiamar mucofa 1 il che è co,n• 
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tra rio à q~ar-ttQ ~~t~ Galfil't·n-m néll'eglòga quin!a ; Poèta forfi più antico di Vir. 
gilio.,con1entato da Diomàde Guidalòtti Bolognefe. • 
- 'Pare e tafnen f~tis, ,,e, /ìnt c11pedi4 tanti, 

· Deftr11it ..,t niueos -.,enalis cafe11s agnoJ. 
· ~fii però f~detti [ono Auttori, che vi<fero aOài ten1po dopa i Greci,& i Ro, 
manr: :oopo quefti'il Plati'na ;ìn(egna di cucinatlo, e nel moélo , r.noftta ,ehi 
neri molto prìr\iau•fbnè prinèlpiato l'v(o di quello in,èioo~ ~ è ànèor'il prime, 
mc:òom~na pàflie:ci;o patlilli; tvfo dt' quaJi fòrti V<'nne al a·ìondo €ol·V-itéllo làt. 
fante. V ero è, che BruìriAo tacconta, che i 0 1ltatla, & l 'Roma s'ingriffano ti Vi-

• t&lti'M11t> in capo all'anno col folo latte, dapoi fe ne fanno viuande per Papi,e Car. 
cl1n:11i , ne! che quanto quefi'auttor Ftancelè fta mal!i11rorn1ato, ogn''vno lo può 
conof,erc, e dal nOh ,oftun1-arG hòggidì, pcrche non fi din1inaitèe, anzi s-yamplia 
ferilpr~il mollò ;<f'ì-gufla~·aJl.rgob ,_E dalcontidérar ,-che ìt voler gooer!1af'vn Vi• 
telto Vnlànn~ifol -latte, nonlbatt'dria.itlatte di quattro Vacche, non f::he della 
fòta;tnà~~e1;'1iialc quari~'~litrefcendo hà bifognò,più paffo, etl'a con l'allonta
rfadì dal parto, manca,in fat- latte, e facilntent,·, òoon vorria il Vitello tiNnar'al
tre Vatcòe ,ò le V,ac(lié non vorriano dar'il. kitrc ad altto ViteHo; Il'mtto fia raE'• 
cot-ato,per<incfirare à chi foflèd'alcro fenfo,chos'è hauuto occafione di dubitare, 

Pf,-in, :, 'Qi!_efto pr~~•of(!' An·imale, del quale l'Economo con non ·molta fpefa puòor• 
&ib~.- #>are abreadantemdite :ma Tauola, ad akuni bafia fia cotto, per etfer'in tatti i 

modf-cipòefquiGtiffién<?~tU~.1l1r.l il collo ,uoccti ftuffàto,.o~ro in bragiole,fico
me'.J~fpalla, ~ potronti anèor.a-~uocer lctfo, la punta di petto, primo taglio,.fi (eruc 
ldfo, frcome ilte-eorioo, qu~i·puòancor teruirfi fiuffaro, ma il·primo tagtro, per 
farl'otttfiaf€ biatÌèòfs'ft.loolge In vna faluietra ,ò rete dello flelfo. Vero è, che per 
vfcire'aen'ordin~i'ie:l, (e-gli lruano 1\off'él, ìrr1cmpc con pifno fatto di cacio·, ooa J d 
ricotta, & aftri ihgredien~ ;:òdi ceru<dl-e, ò animelfe d'elio (teffo, onero di carnc
maltta trita, n1ill'icata cortn'ffdolta, ouero rognonata,.picc~ta, con t'aggiontà d'vn 
poco·di-r-rcotta; v.uà paOa, pigno~r, agrefta, ò v_ua fpina; poi·inuolta nella rete, fif1 , 
oo1liie tat voka ancor'it!l la tee, fino chesia.cotra, qtialc alruna ivolra sii ferue in vn 
~Jatto-0i 1a_f!à·,~~de, ò ~ian~a~ ò còp~rta dì fiori ;ò.dc'h~r[jé "? di•qual si voglia di 
~Ue~e'éòpt1ture dce~e_d11!opra n_cl~rattat? del J:e_(so•. ·na ~lrr1 lfttaton~ pùt t•ofsa,
éfatr.11~.:<1etta punta· 1r>·OOrmé1 p1cc10la, st pone 10 vn:i ves1ca, quale.si r1en1pe cof 
flldetto 'pier1o,-procltran-do, che in mezo ftia la carne; qutfia ~-perfcttiorIC cotta,sY 
tjioglia dèlla v~fie, e ne re(l:a il callo della punta di petto coperto ,..p~r di.fuori da'al!, 
-cunrtredur6·v111R0lpetrome,.itfudectocallo ancorasipone·ne· pafl1cci, e nella !i1p-, 
Jf~ lqu!;•?:si elìoéeJsl\ ta g_ratelia :, ta pa~za si rifrnpe ,0lfopr~dctto pie00 _a~cor'eJ:. 
Ja, èferu1sf~ald.1-eon aor1, e•vèt:dura, ofalfa,s1come fredda 1n féttè, quah s1 Ji>Olso~ 
no rircakl.ke netr.l pad~Ua dorate ,,ouero sù lagr~tell~ i~rorate di pan grattato ,e 
zuccfulro. ' -, · 
:, Le cofl0le della féher-ra detto raflello,-rr.\ il tog_~on-e;e la; fpalta,insieme, ò fep.r~ 

rafe ,alfa ,gritclla in bragi0le, o~~ro vnitc nella ~c.ntola Outf~te, ò ;ilio fpiedo 1sr 
cubéori<>, ni:fla'pàrt~ ,.oue s'arriua al'rogoonc, mintlta11ie11te l:ilrda-ta, oaero CO· 

- p~tta di rete dello fiefsò, s1 Gùoce a1to fpiedo, qt1atc cotta,,(e le può l<luarc ti rogna•' 
ne, e si pieca n1inuto e-on lo fpefso grafsò;O 1nidotla Vaccìna, si lega con ouo, zuc• 
èh<::o, petrofelli>& altri, e Ce ne (opt'ono fett~ dipaneabbtufcat~,ò fritte nel g~~fso• 

• 
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di Vitella, ò butiro, e chiamansi crofiini, ò pan,zittone; feg~1ita a)la rog~onat~ vn 
taglio con molto lfmbo congiunto,~ al qual~ e arr~ccato, o la ~:nna fe, e fetni?:t, 
ò la parte, che è tra la panz~,c la co(c1a,qua{_ch1an·1as1 la_c~hetta,) \ ~o, e I a(tro {h1c• 
cata, che sia dal lon1bo, s1 cuoce à lefso, o fluffato, o a, paf11cc10, ma 1l lo~1bo 
vuol'etser cotto arrofio, ò Cluffato, ouero la carne leuata dall'offa fi fcruc ott1n1a
mente in paOiccio; quel taglio fot~o la c<?rci_a, ~t~e è attaccat~ ~a cod: , G c~o.ce ar • 
rç,!lo, ouero in bragiole;!a polpa tn pa(l1cc10, o 10 fiuff.no, o 10 polpc~te, ~ ,n co
piette, la cofcia puoffi cuocete tutta arroflo nel furno,leu:it~ne I of:'o, 111 cn: luogo 
firiempe ,ò del fudetto pienoordinatio, òd'altra carn~ ~Jtell~ piccata con con
dito, e fpetiaria, e prugne di Marfilia, ouero con feg~telh_ d1 P?lh, cref\e, granella, 
tarruffi,prugn~li ligati con ricotta,& oua,; fi può gh!acc1are,o fer n,e~~ ~paccata 
nello fpiedo ben lardata, meglio battuta, o coperta _di rete de)lo fictro, ? d1 Porco, 
ò CaClrato, ò di carta vnta ,,fe ne funno ancora ott1n1e brag1olc, er qu1fire polpct--
te ò copiette, & è rara per pafiic,i, e riefce bubniffin,a {luff::ita. La tc!la bene 
pelata, e bianca ,che megliofaccederà ,qua~do G farà più preflo dopo_la n1orte 
del Vitello fi cuoce à letro, e con vfanza antica feruefi con vn naranzo 10 cocca, 
e perche refii bianca, fi fà cuocere inuolta in Vtl panno lino, con mcglior n1odo, 
non ancor cotta 1 fc le leuano l'olla con le ceruelle, fenza ron1pere la pelle, quelle 
fi gettano, qucfie fi n1ifiicano con carne magra trita, midolla, conditi'.roffi d'ou~ 
dure, ouero con ricotta, cacio, oua, pignoli, vua paffas agrefle, \'~1a fp1_na, & altr!, 
e fattone vn pieno, (e ne rien1pe la decta tefla. ~>uoffi ancora ttemp1re con ~111-
rnelle dello ftdfo, fegatelli dì pollo, prefciutto 1n fct_t~, ceruellato ~no, falc1z~a 
Modancfe, roffi-d'oaa tofle, pignoli, & vua paflà, P?11n qual ti voglia n1o~op1e
na faffi éuocere in brodo bolle1:1te, tanto che detto pieno, e tefia fiano cotti, e fer
uiG con fiori, e verdura, ouero con li regali fopradetti riempita, fi fottefla, e cuoce 
in forno fi ferue con voa delle [alfe fopra nel Lib. ,. defcritta ; farà viuanda tanto 
più guft~fa, quanto allegra, Ce riempirai la fudetta teCla di Vitello con t~e, ò quat
tro te!licciuolé di Capretto, onero Agnello lattante bc-n pelate, e cotte a !elfo, net
te, e libere da offa, e ripiene col fudetto pieno, perche nel ~agliare la tefia ~rand_e 
del Vitello dal Trinciante, quaG grauida, efpone v~~ teClicc1uola per qtfal !1 _voglia 
Conairato. Puoffi ancor quella tefta far {luffata, o 10 brodo (cLJro tuua, o 1n par
te, e li polfi , & occhi 6 pongono ne' pafiicci , la fi1detta cotta lef!'o, raffreddata, ò 
meza, ò tagliata in fette, poluerizzata con farina, ò pane, ti fr1gg~ nella padella, 
fi ferue con agro, ouero fi dora con fritcara; l'occhio perleflato, libero dall'ot1a, 
fi cuoce allo fpiedo impilottato, ò fattogli crofla ccn pane, zucchero, cann~lla, e . 
fai e; qual {i voglia ter:la , che 1i debba mangiare , vuol'etfcr cli latta_n!c, e pero non 
hò parlato della di Bue; quella di Capretto è più lo~ata per la fa~1ta , fon? le r~~e 
di buon nutrimento, ecci~ano l'appetito Venereo, ingroffano gli hun_1or1 fott1lt, ~ 
pero è ben_~ vfade con moftarda, ò fap,ore c_on_(enepa. _Og~i.ca_rne d1 que~o ~nl• 
n1alerto, g1a cotta lctro, puoffi tornar a feru1re in ftaca!te~, o 1n 11~r1ngolo, o_ fritta 
in padella) ò rircaldata sù la graticola, c,la cotta arro~o p1c~aG n'.1nt1to, fi r1lcald~ 
in vna pentola con midolla di Manzo, o graffo d1 V 1tcllo, o butn:o, cofl rof n1ar~
no dentro, ò poca CalL1ia, ò altr'herba odorifera, :agrcfìe, & ~uafp1na. Della tefla 
fc ne f.1 g1·latina, come s'~ d~rto. Le c_cruella Rcrlef!'ate Il fnggono, e feruono con 
agro e zucchero> n1a mrfi1cate con ricotta> o caci" nuouo, & oua > [e ne fanno , ~ 
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fi:itelline, quali in buon lardo nel tegame, ò pade)l~ {i fiiggC!l'I~, e fi fert~iranno, 
come di f opra • Potfonft ancora fare della f uderta compoGuone torte , o a·ofia• 
te, nel qual cafo fc le può aggiungere agrefla, ò vua fpina, e feruirle con zucchero, 
ò cannella fopra. Li Tedefchi le perletfano in buon brodo, poi le pongono i11.., 
vna pignatta con maluagia, e brodo per li due terzi, ft1go di melangola, ò J;n1on
celli , e (peciaria à fufficienza, & iui le fanno bollire; q~anto ba (li, da poi leuatole 
della p•gnatca ,le tagliano in pezzette ,come vn dete;quali fi-iggono in gratfo(ji 
midolla Vaccina à lento fuoco, da poi con zucchero,,ç cannella polu~rizzate _le 
feruono; Da alcuni qucfie cofe cotte fono regalate con vn faporetto, nel fecondo 
Libro de(critto. 

La lingua cuoceG letfo, prin1a pelata , e libera da fupcrflua viféoutà, e fcrueti in 
tu tre, e nclli (op radetti n1odi della lingua Bouina, perfurar3 poi di {lecchi di cari. 
nella, e garoffali, cuoce(i {luff.ita da [e, & in 1:ompagnia, ouero lampredata, che è 
lardarla 111inuta, flerforara come Copra, e cotta in brodo (çurq, fatto con mof\az~ 
2oli Napoli tani, come nel fecondo libro, ouero in brodo lardierQ. Cu9ccG ~nr 
cora in pafliccio, ò da fc, ò acc9mpagnara da qual si voglia car0e, ò vcçellarpe, 
ò nella pignatta paflicciata, cuocesi similmente arrofto, inuolta in rete di Vitello, 
ò Ca-llraro, ò Porco, & in qual si voglia n1odo si può riempire con carne piéca• 
ta, ouero herbe odorifere, sico1ne della parte magra , tagliata in fècte, trameggia
te con fette di cacio tenero, non Calato, regalare di mortadella gçat~ata, si fànno 
croflate . · . ·. 

-Le animelle, communemente dette latticini, honore de' co11uiti , òclitie dc' 
golosi, e rifioro degli ammalati, perletfate., tagliare in fetq:, con.fiore çlj farina-, ò 
pane grattato, fetacciato, (poluerizace, si friggono, e feruono c~Q. :Jgro, ò (alfa 
reale. Intiere poi si lard:inu minute , ò si cuocono allo fpicdo, oul:'ro inuolte in 
rete fenza lardarle, ouero cart4, ò frondi vnte, si cuocono-tanto _allp fpiedo,.quan
to fotto la cenere calda; Tagliate in bocconcini si f.;nno in mi11efira, ouero fe ne 
fàfi-iuara rogno(a, ò con1es'è detto di Copra; lntierc, ò in bocconcini sifèruo.nq 
in rafiicci grandi, ò piccioli, ò accompagnate, ò fole, confornJt: il gqflo _;_Si trita
no ancor minute, & acçompagnate con ricotta, cacio grattato, pignoli,vua paffà, 
ouo, (pcciaria ~ lufficienza, & acqua rofa, s'inuÒlgono in rete dr Capretto, e fe ne 
fanno Ton1acelle,così dette,perche le inuentò Tomafo Veglia da Vetrella; Q!_c• 
fle forsifono quella viuanda da gli Antichi chian1.ita HyfitiA, quasi insita, perche 
è car~e inferii a nella rcrc, skome pcfle le animelle n1 inutç, s'in[crilèo,.10, ò (e ne 
cmp,ono colli di pollo à gui(a di falciccia, tran,ezat~ di gratfo di Capone ,e n1i• 
dolla .dì Vàccina, e fe ne potfono en1pirc le fiel'lè b~1dellc di Vitella; fe1-uons1 an
cora per fare torte tagliate in fette, e tramezatc con fette di cacio fre(co butirofo, 
detto Tomino, in luogo de' rau~gioli, ò prouatnre, che in Bologna non habbia• 
mo; Trite n1inute, e n1ifiicate con cacio parnligi.lno grattato, midolla Vaccina, 
cedro condito, fe ne fanno torte; quefle ben cotte, e p~!le nel mortaio, flen1pera
tc con buon bt·odo, si parTano per (etaccio, e dannosi P,er cibo di n1olta 1ortanza 
a gli an1n1;ilati, ouero fe ne feruono per far,c n1ineftre, e dare guflofo, e (o!l;1ntio
fo corpo à i faporetti. 

11 fegato_nel c~ocerlo bifogna con diligenza,, e giu!la cuocitura tenerlo tenero, 
altnmentc indurito non vale; Tagliasi in fette, infarinate, e tì-ittc, e la con1n1unc 
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è più totlo, che retli rofso di fan_gue, che per troppo cotto ~c•:ga duro.. Da _a_lcnni 
fi frigge in oglio, per afficurars1 della tenerezza, e pezzetti ~19ueflo. 1nuolt1_1n re
te, e corti all@·fpiedo con lento fu<?co, r~!lano molto n1orb1dt, e ch1ama_ns1 fega
telli quali'da o.li A--nrichi erano ch1amat1 la v;uanda vergogne-fa, pcrche ven_gono 
in t;uola conia facèìa velata. V n fegato di Vitello_ lattante ,fa~ pedefsare in lat:
te, dapoi impillottato si "for_n(fcc di ~,uocère allo fp1edo, & ,1od1 s1 ferue co_n fa Ifa 
reale, e refia tcneriffin10; D1 fegato s1 fànno le ton1acelle nel n10~0 det~o ~1 fopr~ 
d. lle animelle, ma è n~cglio la rete di Porco, ò Capretto. Le tnppe d1 V1tel10_~1 
cuocono nell'iftefso modo, che le di Bue, e fono ranto meglio, quanto fono p1~1 
tenere, ma meno grafse; Il budello però m~eflro_ s'_eB1pie di ceruella '. ouero a~1-
mella di Vitello battute,ouero delle trippe tr1te,m1fi1care con petrofelh,finocch10. 
menta , e simili hcrbe odorifere, poi cotto lefio, ferue~ con fotto la (i1ppa loua~ 
oùero perleilàro , {i furh f.e di cuocer~ ali~ gradella, poi {i ferue con brod? fcu_ro, 
Con fangue di Vitello {i n,Hlica grafio:d1_ detto be~ ~attuto, e l~rd~ tagliato 1n.... 
bocconcini n1inutiffimi, t•ua patfa, ò z1b1bo, e (peuaria, e fe ne fà mig(1atz<;> nel!a 
padella, ò tegame alla Fiorentina; Il fangue ancora cotto !elfo, e dapo1 tagliato 1n 
iètte, {i frigge, e G feruc-con me.langole, e pepe é!mmaccato. . , . 

• 

~nti più·varij modi G propongono p~r cuoce~ quefta carne_, tanto p1u 1n~ 
giuria (cle fà ,.perche da fe fietfa è tanto buona, che ,n qu_al fi ~ogha 1!1odo cotta. 
è guftofa; La Vitella lattante, ò \'ogliat~_dire m~ngana, vuol e!fe,r d1 Vacca_, che 
non fatichi, peiche per lo più quella le da ti latte r1fcaldato, qu~le fà •. che 11 Y 1tello 
puzzi di vermi, grandiffimo, e folo imperfètto di quetlo animale: q~elh delle., 
Vacche rofse, pet· ordinario non hanno quefto fetore, fe per caro fc1olt1 non hab• 
b1àno faltellando fatto di 1110110 efercitio,oucro,cbe la madre, con magnate qual
ehe tri!la f1crba • non o-Ji habbia caufaro il fi.tdetto, ò altro imf>erfètto, & in vero 
molto fi dquria otlèr:are la paftura delle beftie, che {i deuon~ man~iar~, pcr~he 
~certifiìtno,che è più ttitla qual (ì voglia carne de' quadrupceh,crcf~1uta 1n reg10:
ne hun1ida,e con pafcoli n1orbidi, come brodo, femola,herbe d'?ru,rap~, e fru_ru, 
che quella, che fia fatta sù colli, e monti,~ col n1al}g!ar ~eno ,_ '? herba 1ndur1ta, 
ò matena aféiurta, ò gagliarda, come grant, e caflagne, o Gn11h r ~~n dot:reb?e 
feruirG di queQa Vitella prima de i trenta ~iorni della fi.1a _vita, e ~erc10 la ~l:1am1a
mo Trentina·, ma pur che non pafca, e d1 folo latte 6 vina, ~uo pafi.à~e I fe~nt~, 
nel qual fiato farà giudicata d'ottimo nutrimento ,perche l hun11d1t~ _or?1.n~na 
ne' lattanti farà din1inuita ma non totalmente, che t1on conten1pcn l andna, e 
f(cthezza naturale del B~:e quefto sìfatt? cibo,è da'Auerroe lod~to per più(a°'?, 
(oaue, fi-agrante,e delitiofo di qual (ì voglta carne,ficome_ fi ~onu1~ne ad ogni eta, 
(ompleffior1e, & è buono in og~i ~agi~ne, il che conofcera1,fe arnuanclo nel n1a; 
cèllo vedrai, che nella t4tfta com1nc1no a (puntare le carnetre, Il V t~ello latta~t~ ~a 
il ventricolo pieno di latte,qual feruc per fare quaglio per formagg~o,~ome s1 d1ra. 

E fe in quefio Macello di Villa non trouarai, per efiè:r ftaro tar?1, o peraltro ac- Del/~ 
cidcnte Vitella di tuogufio, non ti (degnar del Ca{lrato ,e considera, che poch~ ç,irnt P

1
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Città t~no abbondanti di Vitelli lattanti, come Bologna; Roma si contenta de 1 ,,r,n" • 
foli Vitelli di Vacche coffe; Napoli, di quelli di Sorrento, Città piccioliffima; Ve-
netia, in voa (ola Ca(a d'vn Sig. Ambafciatore s'bà Vitella per gratia;_ in Fio!~o~~• 
chi non hà fauorc in Cotte, non mangia Vitella; In lfpagna la maggior d~l1ua e il 
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CaOrato, qual (opta ogn'altra carne è faporitiffimi , e per pafcersi di rosimarino; 
& altre herbc odorirerc) èfaniffima ,sicon1e in tante altre Città d'Italia, e maffi. 
me le 1nontuofe, perche la carne di quelli è pretiosiffima sù n1onti, che tanto 
fuccede nel Bologncfe, capitandone de' buoniffimi ver(o li bagni della Ponettli 
Scriue l' Aldrouandi, che st1' monti Treuìfani fono efquisitiffimi, e per.contrario 
quelli de' piani di Campagna fono viliffimi, gli vni, e gli altri prou1an10 sù que{lo 
Contado, e tutto viene da' pafcoli, sìcon1e la bontà del cacio, onde fù dcLto, 

Hunc amo fi duri per pafctta mot1tis 11nbelt1t: 
M aluer-o , fi auri 11ellerc diuer erit. 

La carne di quelli da tutti è comendata per generare ottimo fangue, faci1111cn~ 
te si digerifce, & hà virtù di mantener gli humori in temperamento eguale ;onde 
si dice,.Chz fi parte d4l C aftrone,fi parte dalla ragio11e. ~ • · 

Di11ifìo• La generatione pecorina n1agnasi di quattro loro fiati, l'Agnello lattante, l'A-
ne • gnei!o grolfo, auanti conofca la pecora, perchedapoi è l'Ariete, il Cafirato ,eia 
~snello, Pecora. L'_Agne_llo lattante sin1bolo dell'Innocenza, col cut nome {Ù dal Pre-

curforc additato il vero Mcffia, e profi:tato con quefio nome da Ifaia, quando 
diffi:, qui/ì Agnello ammutito attanti li tondenti, non aperfe l11 bocca, è co~Ì d, tto 
dal conofcer più prefio d'ogn'altro animale la voce della madre, nel che è di più 
felice conditione dell'huon10, qual riconofcc li parenti per relationc • . E perche nel 

C npr,t~ i modo, che si cuoce queflo A~nello, tanto può cuocersi il Capretto, sicome an. 
'' • cara nelle tauole-con equiuoco l'vno per l'altro u nomina, e l'vno, e l'altro prelfo 

gli Amichi era p:i(lo dc' Villeggianti, affermando Cicerone, la Pilla abbond4 
ti' .Agnello, e Ca pretto. L'vno,e l'altro ancora (oli rrà quadrupedi cotti ft1bito mor. 
ti, ( ono più teneri, e fugoG, & è più lodato il n1afchio, che la fem1na; del Caprertç, 
poi, cibo faniffimo, in Areneofi legge, che vn tal'Atletaera il più vecchio di Te
be, perche fempte hauea mangiato carne di Capriolo, burlauanlo però di queflo 
pafio, dicendo, che la carne di Capretto col far (uda re molto non mantiene rO• 
bulla la compleffione per la fatica, coni.e era il fwo bifogno. Hora l'vno, e l'alrro 

Pf
8 

in lattànte, chç a' piedi {i conofcc, che non giunga à due 1neÌl, che allo fpuntare del
C11ci1ra. le corna fi vede, puofsi cuocére arrofio tutto in vn pezzo, lardato n1inuto nello 

fpiedo, ouero coperto di firutto nel Forno, così vuoto, con1e pieno, ò d'herbe 
odotirere, come faluia, aglio, rofn1arino, pctrofclli, 1-ru:nta,e magiorana, le qui• 
lì pèr la fua !ìccità temperano la natural hun1idi1à di quefli, ò del pieno ordinario 
di ricotta, cacio, oua, vua pafsa) fpetiaria, agrefle, ouero vua fpina, {ì può fimi!• 
n1ente riempire della coratella de,lo fle(so trita, incorporata· con ricotta, p:ine in· 
ft1pparo, & ouo, ouero d'vccelletti di poco valore; Da alcnA i quelli tenerifsimi si 
p_el_ano i~1 luogo di Ccorticarli, fe gli si leua dal fianco per cticcolo buco l'1ntcriora, 
s1 riempiono per l'iflefso con vno de' fu detti n1odi, poi chiJ.Jfo il buco si cuocono 
comefopra, 111a per lo più diuidonsi per 111ezo, col tagliarli fopra li ro2.noni,ela 
parte dinanzi, fenza la te(licciuola cuocesi lcfso, ò ftuffata, tal v0lta at~ora ripie-
n~, & inuolta in rete di Cafirato, ò carta vnta ncllofpicdo, ò sù la gratella s'arro
fl1fc@, 111a quella parte cotta lefso,e raff eddara, si (pezza, & in fi·acafsea :dia padc~~ 
la con qualche faporetto agro, {ì rifcalda, e condifce) & à quello n1odo da Bruir1,,, 
no,_ c~I parere dc' ~aurirani Mrdì~i, è lodata per faniffimo cibo, ouero con cipol• 
le s1fr1gge, ouero a brcctto ( ècttojpe~,"t") col brodo iiallo, .1grcfie, vua pa«a, 

vua 

' 

L~'rb•<I"er,:.,o. r J J 
vua:rpina, e p~trofcl!i ;.La parte della,coda,J ò ,Je due co{c~e insieme, ?ciafc.una da 
pe:r [e, a cuoce arrofto, tninutamente lardata, ornata,d .herb~ od?rifere, 1~uo!~a 
in reti, ò carta, con1efopra ,fe-rl1el!.(:<1lda ,'9ual P.;i;re.non habb1a b1f0gnod1 Trin
~aritt, a'len,recoh_1eproprie di~a il Co,::iu1tat? t1rando•queUe-0tfet1e.té.fl<'re, ven• 
gohb aécompagnate-:cfa parte d1 carne neruofa; e g_ra_fiètta ,-che con molto.gt1flo 
ti mangia. , Delle·reAicc1ole di qu~Oi corre letfo, e r1p1cne, fe n'èJpar.lato ~on_ la te
ft~· di Vitello, Gcome nel modo -che {i frigge,& indora parte della tefia ~_1'V 1rello, 
cosl quefie G poifono friggèrè" nel!apadella,e dorate. ·L~ a\.1in1c-lle,ò voqliarn dire 
i-loro latticini, pe-r1.a picciolezza non comportano lo fp1e,~9 ,.t:i<'l1·ello s acc~mo
dano, come quélle,di• 1/ Jrel!a :{òdytte; 1-e budella fi fpaccano, èJ v11,1òl~c:>1~0,po1,111~
t~ l:lene Iauare;,e Aette;s•intiòl.;on0 à, gùi(a di glomero antorno vn ·b.tcri1~ttd ;>fot,. 
mandane .vna palla, e Ce nel iezo ci fofie ,vn pezzodi c@i:arella, t~nt_of~i ligaro il 
bacchetto allo lpicdo , G cuoce arrofio. S'accon1odano ,ancora 10 .1ntu~g0IO(:On 
la corat..:lla 1ud<>tra, e fè ne fà mineflra. · l.;i fegatelli ii:iuolti1in rete ,cotti neHo fpie:. 
do, (~)no rari, e (e ne pl1Ò fare ogn'altra vinanda, !i con-re del feg'1to di Vitella, tan
tl > n1igliore, quanto fono più teneri; Le car~i di quefìe tòno'ol~one-la l"ri~1a~era~ 
e ))Autunno, per chi ripara, non perfat1.cant1 ~ perche 11 lor nlit_rim~nto f:ic1lint:~t~ 
fi d.iCTòlU'e, e per la fatica fulni(ce; per g1ot1a:n1, no~ per VC(<:h1, & e a~!-rnegho 11 
Capretto dcli' Agnt!lo, fe bene alcuni h,anno dubitato di.quella opui1one, alle
òan·do, che là Capra;pcr con1u14e detto, non è mai (ef!za tèbre,-ne capi(cono, co, ::, m . ,r. . me il ft.10 parto poffa e er cùsl 1ano . . · ' • 

A I qllefii fcguira l'Agnello groffo, cioè l'Agno quali d1vn'anno ,limbolo della Agnel, 
Caftit~, che ca fio (uona ancor qL1efia parola in Greco, e da lni ,·n' Arbufio, che hà gr-oj[,. 
virt.ll di fcàcciar la libidine, chiatnafì Agno cafto) quefio è poi l'Ariete anèort...,_; 
dall'Altare, ol!e G (acrificauano, così detto , oadc vcdian10; che Salomone nelll 
c-0hfecratione'del gran Tempio ne facrificò cento venti mila; k1 (auola dell'Arie-
te ;co1,vello d'oro,à tutri è nota; ma perche ruttcquefie fauole de gli Antichi, (l!J 
bene f:1Ife, han1~0 bauuto almeno pnncipio-da cofa vera, ò veriGn1 ile. DiéeCe- L,Je. 
lio, che è opinione di molti~ che ci fo(lè vn libro di carta, fatta di pelle d'Ariete, 
da noi detta carta pecora-; quale in(egnafiè il mo~o di far l'oro, e pe.r quclilo fauo- -
leggiando, ò fcherzando dicefi'èro) che era vn' Ariete ,.cl~~ hauea la iana d'oro .. 
Plutarco dice, che vn' Ariete Egittio an'lÒ eOremamente \1,na Do,~na . Oirareda 
detta Glautia, nel cui amore hebbe riuale Tòlomeofiladelfo. Va.roone dice, che 
con vn'Ariete G pagaua la peha della multa. Vogliono·, che la ,forza..con quare... 
queflo Anin1ale vrra, fia maggiore propor.tionatamentedi.qual fi 'vogJia altra; e 
però al ten1po, che G guerreggiaua con le Balellre, vna macchina difkuggicricc 
di mura, cbiamauaG Ariete: Q9efto Agnello d'vn'anAo<:oflucnaft in cibo di Pri
mau-::ra, più in alrre parti, che in Bologna., p,erche quelli , che ria!èonol' Anrunn0; 
(quali, fecondo Plinio, fono li migliori) acciochc pèr li freddi non li. 1nùoiano, 
douendoG n1agnare la Prirnauera ,s'an1rnauano.tùbito nati, per l14ucr.ne an-
c.ora il !~tre .dalle Pecore • , Vero è, che sù queflo Co111tado 11on c'è quantità 
di Pecore, co_n1e.altroue; in Roma, da Pafqua Gno per tutto Giugno, in luogo.dr e 11flr11~ 
V ;u:cin:1,G mangia di quefti, quali il Verno fifono fatti g·raff 1ffimi per <:Juei verdi,-"'! 
etencri pafcoli dc' colli di quelle Campagne, oue godono quafi vna concinu:L.! 
P-rin1auera,, e però Lòno cfqgiÌlti; G1raipmi jn oltre lecito nel cuocerli accoppiar-•' 
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li col Cafirat<', perpoterfi l'vno, e l'altro in ·vn mcde6n10 modo cucìnare. Il Ca; 
firato in Latino {ì chiamar erHe x, perche nel cafirarli fe gli volgono i genitali, no 
fe gli leuono, oucro da' vern1i, che hà nel capo,iial cui protiro è neceffirar~ àif pin-
gcrc col capo. Narra il VeCèouo Viccnzo nel (uo SpecchioYirtucle ,che il Ca. 
flrato (ci meG dçll'anno giace fopra vna parte del corpo, alrri fei me{ì Còpra l'altra; 
l'\'no, e l'altro di quefii Animali vuol'effer graffo, che non habbia montato, e che 
non paffi l'anno, perche quanto l'aoi1nale 1nucc.cbia, tanto più la fua carne piglia 
qualità fredda, e quefio fuccède più prcfio nel Caftrato, la cui carne, fècondo 
Ateneo, è faniffin1a, e di buon fap0rc, per eOèr di qualità temperatamc:ntc cakla, 
& humida. Mangiafi l'vno per il fre(codi Pritnaucr.a, l'altro per 1• Autunno. L' E. 
tlate pare c'habbiano vn poco di fetore .. Non bà-d•fficoltà alcuna, che il vero n10-
do di cuocer l'AgneJlo d1vn'anno fi·a l'arrofiirlo, conforme ordinò Dio A gli He. 
brei, parlando però del cuocerne vno tutto intiero, ma pofto in.pezzi, la cofcia sì 
d_ì quefio, come del C,-firaro , per molti giorni n1orta, tenera, e frolla, n1olro bat
tuta lat1afi con acqua bollente, e con la punta del coltello in più luoghi fora{ì tan
to profonda, quanto fi poffi1, pcrche per quelli fori tra(metre, mediante l'acqua 
calda, ogni mal'odorc, oltre che in quelli fori fi pongono rpichi d'aglio, frondi di 
faluia, rami di rofn1arino, cannella intiera, chiodi digaroffalo, con quali cofefi 
fmorza ogni n1al'odore ; in tal maniera qua{ì vellico, potlo nello fchidone, cuo
celi con Cotto la lecarda, ò voglio dire giortola piena di brodo, nel quale ancora G 
poifono porre cipolle, quando nel co(cctto non (ìa aglio; li diligente Cuoco non 

, ceflà mai d'hun1ettarlo con detto brodo, procurando, che ricada nella lcç;irda, 
con quc{la legge cucinaria, che qualunque entra 10 Cucina fia tenuto con rn1., 
n1efiola di detto brodo hun1ettare il zigotto, che co~Ì chiamasi la cofcia del Ca• 
flrato, ò .Agnello grolfo, con quefio 1nodo refia n1otbido, tenero, faporito, & 
odorifero, e (crqesi caldo, con tutto ciò, che nella lecarda reCla. ~eflo zigotto 
freddo è buono ne' viaggi, e cacc1e; piccato poi, e rifcaldato con butiro, ò n1idol
la, è raro. Spolpasi ancora quello zigotto così cotto, e la carl1C magra (ola affài 
sìpefia nel n1ortaio, e fe le aggiunge vna libra d'amandorle a111broginc, quali pur 
di nuouo con detta carne peflate, indi · fiemperato ogni cofà con brodo graffo, 
paffasi per ran1ino fora1o, & aggiunroci vn b1cchicro d'agrcfio chiaro, e qualche: 
fpetiaria,con lento fuoco, (e gli fa pigliare corpo,& è viuanda,che si Ja(cia 111;ignar 
col pane, di p.oca fpe(a, ~facile. Faffi ancora tetro, e Ouffato quèfta cofcia, e fe ne 
potfono f,te.~ragiole, ~ polpette • E,ntra ancor:1 quefto cofsctto di caflrato in •111a 

' viuanda detta Bi(ca, mentre mezo cotto allo fpiedo,fi pone nel torchio,e per for· 
za di quello fe ne lcua ogni foftanza humida, e lo fief[o (i fa d'vn bucn Capone; 
fimilmente fì fanno bollire dieci piccioncini in poco brodo di Capone, poco fa .. 
)aro, tanto·che, quando.faranno corri, quefio brodo refii poco più d 'vna fcodt Ila, 
poi quefii brodi inficme mifiicari, in vn_ valo fi coprono li fu detti piccioncini,con 
l'aggiunta di pepe, caonella,garoffali, noce mofcata, e fa le à {effici, nza del gufio; 
indis'accrerce con tartuffi., ò prugnoli li fegatelli de' ftcffi piccioncini foffi·itti nel 
butiro, granelli di polli, animelle di-Capretti, e facciafi bollire à bell'agio,e con lcn• 
to fuoco, ~ccioche il brodo in cui Oà il gufio, poco lì confun1i, e nell'atto dtl fcr• 
uirla fe le aggiunga fucco di limone, ò di melangole. La coda di quefti à kffo, 
coperta di.cipollette cotte, con vn p0CO di prefciutto,, feruita con cacio parn1igia• 

· no 
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no fopra, ~buona; ~are però , che perleifata , poi pofia sù la grat~lla rnol.to vnta, 
e polue~izzata con pan~ grattato, ccannc-Ua ornata d1 (alu1a, & agli, e fcru1ta co11..,. 
falfa'l!Cale, con vn poco d'aglio peftoci dentro, Ga,molro accettata , e pare quefia 
fiala più de11derata parte di quefio 'animale, e forfi la natura adherendo al gutlo 
vniuetfale, hà creati in P.uglia Cafirati , ò Agnelli, quali naturalmente hanno 
la coda larghitftma, & in alcu,ni groff1ffimi s'è veduto di larghezza d'vn piede, di, · 
pefo libre zo. Al lombo auotlo,qua!i cotto, {e gli fà crofia con pane grattato,zuc• · 
chero , fale, e cannella ; po!fon!i ancora cauare di detto lampo, ficome fchena, 
bragiole, qnal fchena faffi ancor lei arrofio, & à le!fo; tutti gli arroOi di quefia car-
ne gu!lano della fa Ifa, fcritta per quella carne nel Secondo Libro. Vogliono, che 
nelle fpalle di queOi Animali fiala pi~ faporita C3rne d'altra parte, per efler r.el 
mçto naturale più agitata, e quel bocconcino.,cheè alla punta della pala, chiama-
no in Ioghilrerra la gioi4 , quelle come il coUo lefiè, con qualche coprirura, fono 
bu0ni1lìn1c, e fiuff'ate, e poffonfi cuocere arrofto, & in cali;> fi dubitatfe, che trop• 
po s,afciugaOèro, con rete dell'ifteffo, ò di Porcò,Ò ·con cavra vnta fi coptorio, e re. 
ftano morbide; la punta di petromagnaG moìro ·benccotta à !elfo, !<:ruita cotL. 
cipolle Copra, ouero [alfa verde, ò agliata, ò peuerone, tuttauia fe à qaefia ancor 
vogliamo fare vezzi , cotta che fia ~ lrffo ,,fi lcua l'offa, si riempe alla foggia-della 
Vitella, ouero con carne magra pello flcffo piccata, vua (pina, fegatelli di polli 
minuti, ogni c0(a ligato con ricotta, & oua, e s'vni(cono ancor due punte, & in 
vno de' (ùdetti 1modi ripiene, s'inuolgono in rete dellofieffo, ò di Porco, poi, ò 
nello fpiedo, ò sù la gratella arrofio si cuoeono. 

~nto al cuocergli in fracatfca, ò Lluffati, ogni loro patte è à proposito, eri
ccueraono non fola qual si vogli:i de' fudettì modi, 111affimc con le cipolle, n1a di 
piÙ p-ofti in vna pcncqla diuersi pezzetti di quella c:irne ben battuti , s'accompa
gnano co~ rogno'nc d~l ~ud_etto, lardo, e prefciurto ben ~ritì, vi s'aggiunge vua fpi• 
na, ouero agrefte, e fpet1ar1a, confor111e il gullo, ci Clara bene ogn'herba odorife
ra, come menta, maggiorana, ò pimpinella; fe le dà maggiot'bun1 td ità, e gol.lo 
col poncrs\ vn'ouo nel brodo n1ifticato;così cotta con i ft.1detci ingredienti si ferue. 
li fegato d1 quefli n1alamente sì cuoce in altro modo , che fritto ; n1a li piedi non 
foto di quefti, m'a di Capretti,e Vitelli, maffin1c li dc:retarti, per cffi·r pìù polputi; 
Cubito 1;11orti liberati. ~all'vnghia con fuoco, si pelano con acqua ·cald, , dapoi 
oome s1~~ ben bolhtt con1oda1ncntc, l'oflà' ancor.i-s~appartano, e cosl falpa
~c~t~tl s1 pofsono conf eroare per munitione; de'-qtraii Cene fanno in!alate,ouero 
fhttt s1 dorano, ou~r~. tramezati con fette di prefciuttol :si pongono in vna pentola 
con brodo flO~O~ o i;i1ente (alato, quanto ba!li à coprìrli, fc gli aggiungono cipolle, 
perleCsate, fpettarit;zaffarano conforme ilgufto, indi à tento fuoco nel foYl'IO, per· 

• due h~re, s1 '.'1nno bollire; s'acc-0mpagnanò ancora ne' ftuffati, e nè• pafiiccì, con 
qual s1 voghàcacnc, ouero si confèruar:10 in addobbo d'acero, & all'hora del ma
g~arc infari~ati si friggon~,quali ancor nel fcrt.rirgli s'acGotnodano co alèuna forte 
d! Cal(a ~articolare.e nel Libro fecondo è defcritta. Parlaréi di far con li fudetti pie •. 
d1 gelat1r.1a, lè 0011 l'haueffi detto. Li tefticoli, ò gran~lli s'accomoèlano n~llo fief
fo·modo ,,che le:~nimclletli Vitellò • con quefia differenza Colo, che volendoli 
far arro(lo. non ~1perlefsano ;·accioche tengano, e li lardelli , e teggano nello fpie .. 
do, ~a fopra d vna carta.vflt'a alla gratella sifanno riuc:nirc, ouero infodirc, qual 
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mi par molto meglioimodo perfar tiùenir ogn'altra arro,o,che if. lefsadi, ,· 
p ,,,:.

11
[

0
• • ; .Pal'e, che molto n1aggiori Gano gli vtili, che del Bue habbiamo, che cli qual 6 

ne d, ·~1, voglia altro animale, n1a fe bone quelli delle Pecore {i conGde~a,anno, pécardiffi• 
vrili J,l.mili li titroueremo; quanto all'vfo delle lo~carni s'è mofirato in parte) che }'lino, 
JJyt c_on ~ 1:altro in molti n1odi,s'accomoda con poca difre.rènz.a, è che tvna!fubentra in... 
1~ 1-tto.- 1luogQ dell'altra,come in 'Roma gli Agnelli,in luogo di Vae:cina-; & in-Spagna 7C 
·7" 1" ·~· n1oltì altri l~ogbi il Cafttato. l'l giouamento deHe pelli b0J:tinè ~ ~andiillmo, 
' così fono neceOarijfiln'ie all'huomo per ripararfi da' freddi, acque, e funghi i epèn 

ernan1cnto , con1c à' tutti è noto·, e Gcon1e non è Terriziuola. ancorche p'icciola, 
che non bah>bia., ei:hi di quell'arte viua, oltre le moltiffime prouincie, che di foli 
cuoi.vaccini negotiano, così le pelli pecorine per l'Efrate fanno l'ifleff"o vfficio, che 

l>,IJ,: 
trii.i .... 

le Vaccine il :V crno,madipiù, con quelle li,ciuili villeggiantidi',bnon'Ec0noj'llia 
il-corpo. da rnefche, e·poluere diffcndono, il che fe à q\,lalçh6d'vno naJlrgùflaOà1 
pet.Gbe·tal.volta ané0ra(la plebe·v.f.i 'tali pelli in habito.,qt\efii non mi negherà, chè 
per cel!etti n0fi Ga!'lo honoratiffin1e i,>t!r qu'alfivoglia tol'lditione,e n1a1ifime' coq 
q1,1alçhe.odore ;:d1 cui1q1Janto ne fi:mE:J capaci, ogn'vno ,à. Ne p.1eno àlcuno crei 
do (ìa per biafì111àr·il,Gomodo lot'v{ò in calzette, e n1affin1e le di Capra, qn:ili in, 
Bo_logna·beniffinm s'acconciano, ehe paion pelli di Ccruo. Ma chi non sà la' CO· 

modità di quelle ,.f.1ttone0tri per portar'ogho in ViJla, vino à gli eferciti, acqua 
nellt Galete,;e-chi non_con0fce,quanto Ganoque(lè pelli necelfarie per fur guanti, 
€0,n,q1;1ali non foJo, d~ freddo,,il V ~roo,ci rip~riamo, tnà l'Etlatc le diffendiamo· 
dal Sole,_poluere, & in1mo11dezze., oltre che in Villa fia ,~ Citti-dino mal vcllito 
gtianto ll•v(\lglr.i ;.habbi:rguaoth è-differente dal Villano ,.e fenza quelli non {i può 
cìiuilmente ca~aleare,,armcggiare, ne giocat di fpada; la èola , che di i,ezzeui n1i, 
nuti, & joutili'di quelle pclli.rfi f.à n1ediante·il·bollirli nell'acqua; (ernc per·a-1rpér
uo alla aarta, e Lèoza quella li colori in bre1:1e ogni vaghe~za perderiano,& è-però· 

DdftJtP, vf;ita.da1 Pittori;,Di grat'fo,Vae::cino fi caua feuo, perfali'ottimc-candele;&"ancora· 
<ìPFI [otriglicz.za (ì cauano dal'fur boHire Lib. l'OO, di finanzi ,.e r,itaglrdicuoi Vac. 
ani Lib .. 1-0. difcuo-;·ma ic fatte di·{èuo.Caprino ,.agguagliando le cli cei:·a: in bian., . 
<ìbezza, ò-durezza;ingannanotal,volta-i Conuirati... · -~1 1t r 

~anto al -f(lruigie dell'orna1ncnt.© ,.il·piu delle.volte nelle·pcllr Vbccinc èac• 
compagnato 0011l!vtile,c0n,e in carroz2c, fedic,.c è~ k: cli·Vitellol'IGln·nato,pei-... 
d1e1nai perdone,il pelo; 6 çttoptf)l'l6-caifc:da,viaggio~e baullj;; _in quèfto però fo.,, 
no tì.1pcrate da gr.an:.lo@g:ldalle P.e<:orinç•; l'lon·vediamo noi con·pelli:di quefie, àt 
2)1igliaiadot•ate,.oroati; e lifa~,Ti:impij, e-lc'p;1reti•de' Cittadini., qu~li·rcndon0 àl 
gli habiranti·Vp'allegrezza fingol~re?; b<: g-li· honoti:, gratie ,.&~v{ili ,__cpe eia qual~, 
c::he Preocìpt {i bufcano·, Fion fono fpedite le patenti fop.ra pelli ffi ·quefiti animali, 
di 1nanier,a, che fauolcggi:indo con gli Antichi; G/,,i fetut in~~r.te./i pu• dire, eh~· 
11à oerc1111do,l1 .A.rie te con l4,/anir d'oro.i Sona infinite le v~ilità, che,da qucfte pelli, 
ti cauano,tral11fci0 .i.libri pecctini, li·rogitfi publiei;le cepet'te d'alttiìibri,ie ftringhe,. 
fudre d:i capello,·eoit,iDp}tQ vant"!ggi_o in Yilla, e para Son, tuttedi,quefrepclli, il, 
«>he'G può contmporre aU'vtik del 5,uearant~ la Te~ dichc--tuttiiviuiamc;•came· 

Ikllil I~ la lana Fecor,iµa, della ~~aie ,per riparadtdal freàd0 ;&.acque ,.tumti.ci,v<!ftiam~.~ 
11d ~ 11.'.a;imcnto~·nece{fatijtsimo, ma nendal fol. Bue nc:~.icne ~.p~t1tlie ,.e1?0n.bracc1t 

g.li.Huo1ùini. lauo»ano·la,tara·,:OUC1':0 am,. altti animali ,.come:in· Spagnacon le., 
· Mule, 
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Mùlè:,recon Canali i', & Afi'ni alttotre, an;fi ilileLPerù, fcaorroo. i-1 Butcto, con Ji; 
e,1ftrari, quali grandi, quant<:1' A.lihi, arano,itinano carrette, e portano·legna. Ma: 
lalaaa dalle fole Pecore poilìamo baucre ;;di qt1efta c9ngiunta con la pelle Ce ne: 
fanno,pellfzz.e, e delicatiffime, qùanto·loggiel'ifil'me di lattante ,.quclle·di <;ai:ta~. 
col pelo tiuolto per' Qifi.iori;.rip«rnnomrrabiltnèote dnll'ecqua~e la lana €a~1na1 
feruc per farziani~llotti;,~a·Ìl!naifuccidà ètlifnolt.a-vtilit'itp<:riamediciòa,pero,.~ 
che ~pplica f@pra.tumod•,X}Uali cbl', n1i>nirolf~are di~no,f egr.ioid:effer-,matrn•; 
c;oroici, ò frigidi,, e fucceffiùame~1tédita:rda·11itòlt1tìone ,,t!però-la lana foc:cid;i !i1 
rifolue, e diffipa,,ò n1atura;.anzi-li Spetia!Uafanno bollire·,.eael.gralfo ,_che n:cfGe• 
ne fanno vngucntd-'per-quell't>:fleflo effi:uo:,.qual'applicato con. Copta la {ildetta, 
laiia., caufa· Gcura•fanità; & è più ·efficaèe.Ja lana de' tefliceli; e del•çollb,.che l'altraji 
qual vogliGno.ancorà, che'Cliffipi.ii dolori-,cjel cbrpo~ fe:calda;v.Ls:appliahi,fopra;, 
Ma tanto n'li fì1 re0de faticofo. fofctiue·re iq.qua~imodi la lana Pec:orfha ,fè(ua1 
l'Huotno, q'unnro n1i·al'tda;fia.fiu{qlror;ci,; perche non ·c'è'•Huomo,"clre no11.,por-· 
ti.capello, fèrr,aiolo, habiti; Cqlzette, guanti di lana,non dorma fupra C'0ltri, g1Jati
tiali; e non tenga· fopra coperte di.lana, non feda, ò non ad0pri (edili, ò cofilni'. 
pieni di lana, nella cuifabrica infinità·d'Huomini viuono, e Mercanti con lecito,. 
& bonor-ato guadagn@arricchifcono; prelfò Romani, quand'.\7l.1a Giooine anda- · 
ua à Marit0,le:pGlrt{luano dietro la·conocchiaébn lana,& il fu'focol filato">l!.0aànii ' ' J · 

' rnolto·lc,lnnc di. P.i.Jgliai,.e le,.tfegredl Spagna·, quali per n-òn"riceuèr'àltro colòrC! 
fono Fare pc1:1far panni'. Strabone. èhiamn delitiofa, e foprG tutte l'altrebubni(;.. 
fin1a la· lana· dt:>lle Pecore ,patèenti.dictro il fiun1e Scoltenna, dell:i quale: ne go.t 
dian10 ancor,noiquak,hcpjrte-. Della lana fi.ì detto ,.che; '/t -,,efle·ambitiofa·an--
to de'%gz. Ma perche parmi'èl'.llauer (òdis~attoalla q11etlione propotlà ;'riori vo-
glÌo tralafciare la principa I qualicl dello flabio pecorino già detto ; l'ineftiniabi!e.:.,. 

• 
rendlta>di frutto· e,gwl'al (Lto·valore di quelli animali, elfendò-comt11un detto pa
ftorale ,.che·og..ni.pecor:-a fr.utta og,lanno: l'no feudo · •. Laipo'7a fpefa, che a\eccorre· 
à f.;rle~iuere, contcqtandoft di foglie .di'virgulti ~~fratte, herbè con1n11:1ni di ·vie,·. 
c·prarifegati,.e41uandò 6a ncuc, difaffi fronzoti; E perchc nòn ,li creda, che qùe-
fiì inn6centi animali, quaficofa celefle, fiano fènia imperfetto, non le lafciar'au.. Offefia 
uicinal"à viti, & oliui..,.pcrche col·fiato ,non che col dente·,.le offèndono, ficome· dii dente 
giouanoil Mar.zoper to1npi afcintti'nel-parcergrani ._ Potreiconcluder,qu~fiodi- della Pe.
(cor[o con ,la più <lolcc, e gufiofa qualità di quelle,raccordarldoi che di lòr !;,ude}; ,ora,. cr✓ 
latì.~nno corde.per.am1onia, ex;ootraporre.qud~vrìle ~quellò de' nerui del-Bue, 1111

/' ·•·, 

rol qualesfilato'<lon. tenac.ecolà da\Sèlta1iG {luo.:ano'li·fufii dclleScllé ;-ma rèfia .. '. , • , .. 
mi~~,dfr~ ,.che alla Pc:cora ~conuieaepi~·il·/ìi-Y-os n.on:iu,bis ,~ne à' gnalt:i ani-- '· ·: , 
mah,.a·c1u1alfchcrzo e apphcato,.perche il Bue gode delle fue f.ac1eh~ n1ano1ando·, • )ot u 

biada, & hc:rbe, quali produce la terra da lui.arata; gli V ccclii p-er;Jo più ne ~ondu;.;. ,\ 
·cono feco·i loro parti; le•Api godono, e viuono del radunato n'liel~,sìclie folo le· 
Pecore la lan~ producono molto più pcr.tHuo~no. ~Ile vofontàtiarnentéd'èo• . 
fa al~1111'lama1 no_n n~oc<;>no·,.e.~ono ,il tipo_ detJa,,rnanfuetudinc;.per la,-qual;crapr~ 
vogliono ,:che fèfiè 11 pt 1mo an1ma-lé ,.che:s'add0mellicaflè .•.. &rifl0telt•diè!e .cèie-
uuti gli ~nin1ali nel partonire; e dopo·jl partòimcuuételirèomo ,:folti là Pèt-0i;; 6 fà.'l. 
man(uenffi1na •. IJ .S'épolcro di Gìacob, . coperto· dal~.Atcne del Nilo , fi'ì ,infi i.. · · 
gçiaro.da. vna P.e,ora,.. Sabellio ,narra, ,ch_ela pena:dell11omièidio.,t?té!fo .i. @!r~ • . 
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mani, pagauaG con certo numero di t>ecore. E Strabone fcriue, che preff'o i Tra·. 
gloditi la pena dell'adulterio pagauafi con vna Pecora. Gli Arabi pagauano àglì 
Hebrei tributo di fette mila, e fettecento Arie.ti. Eliano vuole, che quando gli 
Agnelli , e CaprettLvanno faltellando, fia fcgno d'allegra giornata. Gaudentio 
M-ela è'd'op1nione, che quando le Pecore ripetono i! coito, fia fegno d'abbon .. 

, danza di frutti. l,:Ja11no le Eecore1 fecondo Plinio, fimpatia con l' Elefante,perchc 
incontrandofi in quella gran beflia ;procura d'appartar le neghittofe, per non le 
calpellare; che le loro torna fianoottimo gralfo, già s'è detto; oltre di ciò Al ber. 
to dice,che le corna di Pecore feppellite preffo il fico, caufano,che più prcfio ma
turìno ì fi'utti; & il Cardano vuole, che le corna d'Ariete pofie fotto terra 11 con-. 
uectano· in Sparagi ; ae è rnerauiglia, perche ogni cofa, con la putrefattione , hà 
proprìl!'tà di cohucrtirfi in particolar fpetie • da che ne viene la tanta varietà d'her
be, 'che feoza femé in varij luoghi apparlfcono. La carne di quefie, che prima n1 

, mangiata da Cremide Egittio, non s adopra per ordinario sù le tauole ciuili, tut
tauia in ca(o di neceffità , che può·fucccdere in Villa (alla quale prouederai, fe con 
vtil'.Ecqn9mia crefcerai vn par d'Agnelli fenza fpefa, circa le fratte della tua Cor

Lode d~l te) la Pecora giouine cuoceG nello fieffo n1odo dell'Agnello, e Caflrato. In Afi:i• ''f eco~,, ca fcino Capre grandi, quanto Caualli, & il primo, che ne n1angia1le fÙ Balauen
e "pr,! ti0Panorn1itano ,e Svereciano di Tefiàglia i Capretti; ma la vecchia.con molta... 

cuacit_llra à leifo, ò Ouffata col'I cipolle, aromati, &,1erbe odorifere , fi può cuoce• 
re per fiagionç frcd~a. Pare, <:he la n1orra dal Lupo rcfti tenera, e priua di fetore, 

• 

· ficon1e ancot la Capra, qual ricerca la {hcdetta cuocitura, con le ft1dette circonfian
ze, n1_a vorrebbe eOcr graifa afiài, fe il commtin detto è vero: Tri.i mala macr, 
...ln-fçr,lrfulier~Capra; echiamaG Capra dallo (lrepiro;che fà con le gambe andan
do; l-'Huon10 c'hà l'occhio caprinG> denota grande ing('gno, ficotne la tefia intà
n1ia,. Il (angue di Capra fa gli huomini macilenti, d1 cui gl'Ipocriti, per parere 
aflintrlti,·fi lcruono, oucro li Cercanti guidoni, pèr parere n1alati. Drti(ocol bere 
CJUel1o G1ngue diede à crcder'à Qpinto Scipione (uo nin1 ico, per la pallidrzza, ché 
gli-,·enne, che haue!Te prcfo il veleno. L'ingegno ,di quefi' Animale è fingolare. 
Raccontafi di due Capre-, quali Copra vn legno, in pafiàndo vn fiurnetto, s'incon• 
tt'arono, ne potendo ritornare in dietro, vna ficorcò, e l'altra vi pa(sò Copra..,, 
AriO~tele di<::e, che le çapre. fono più famigliari, & obbedienti all'Huomç>, di 

· - qual fi voglia Animale. · · · -
Fr

1111
Je Etco,già detto il-rnodò di prouederG, fcnza [pcfa, di companatico, mediante 

«e' Con~ le Vacche da latte, e fequèlle della tua corte non ba{laffl'ro, danne vna perfame
t11dini glia delle tue poffi:ffioni , ma oerò non ti credere d'hauerne il terzo de Ila rendita, 
6zr,,. il perche quc' putti piccoli vogliono far collatione col fori:naggio non ancor fatto; 
'"'1' • que' grandi lauoratori vogliono ricotta comune; quella Donna vecchia vuole 

latteAuagliato, e (e ti lamenti, che non rende la Vacca, rifpondono, eh~ non è 
buona, nel qual <:a(ò"'pet chiarir te, e1l0ro , prouedicerie d'vna della tua corte, del
la cµi bontà infol'mato, come non :ti rif i,iondono nella n1aniera, che.faceua in tua 

, cafa, comincia à fofpettare ,<heal'léor nel rcfto delle rendite poffi cfièr fraudato, 
J !f:•1[. & in tanto la Vacca dà ad vn'altro,di cui fperi haucrpiù fedeltà. Dicono, che le 
f ;r 

1
,.a,: "; Vacche vogliono dferroffc, ò negre, perd1e hanno latte di maggior robufi4 za, 

,a r~lf". & hauer corna, collo, e ,oda minute, per cffer buone da latte., che la poca carne 
dell '· 

, 

Li/Jro Ter~o. . J·J 1 
dell'vuero lia ben con,partita, cioè la quarta p~rte corri(pon~a à_ cia(chedun~ te~-
ta, il latte denfo, non raro, & acquo(o; fia ,~nd1dot l~c~nté; d antn,1~J fano, _g1oui: 
ne, di due n1eG dopo il parto, lo con~fce~a1 [e fiara ~u l vgna.,. ~ (;h_e fi~pafç1u~o ~1 
bqon'herbe t'apra mon~aftiutti,. non 1n·p1a110 hun11d~tç.nc ~l( v-l~1m1 r,n~(i ~\ Pr1 .. : 
mauera, e li prin1i d'Efiat~, col quale non folo (pcferat due g1orn1 ddl~f~~{l~an,\~ 
la Fameglia, ma ailnai-aì-ani::~ca diuerf'; viuandç dagraff'e~ get!c,e_~a d_,r(i; ~1 lat~~ , • 
ne caui cacio, ri<;ott;i, ebutiro. I.1 latJc çrfangue concetto, tosi c;p1iln1ar0 per opt- ,D,l la.~ 
niot1edi molti dal ligare,che fà il l~ttante~on la ling~~ il ~pezzoJQ, fe ~ene fipo .. 

11 
• 

ttìa dire, cheveniffe dal verbo antico lacio ,.ouero lrcto, 1cu1c9mpofi1 ('olofono 
ui vCo preifo i Latini, çioè a/licio i& a{Je~o, chç Ggnifi~a a_t!raher~, &_allettar~,. 
pcrch~ il latte per la fQadolce~ trae ,&·e a~tratto ~ qu1nd1 e,. che_111 Grecoch1a .. _ 
maG Gal-a, quàll f)d1}a , co1neferìue Euflach10, ~erchc ~an~~ 0$nlfi~a all~g,;ezza. 
e dilcttatione, eflèndt> raie il gu{lo, che ne porge 1llatte; eahtTiento d 0gn1 aolma•. 
le ancor nel ventt~; fù pafio vniL1er(ale, pcrch$: clopo la vìta faluati0él per le (clue, 
venne la pafioritìa,quale trala(ciare le ghiande,comi~cl~ ad vfarc il latte,c nell'Ec: 
cleGaftico: In1ti11m nece/Tarict rei --Pitte hominum irqria,1gn1s,ferru~,fal,& laç; anz~ 
lddio, per fignificare la fertilità della te1·ra di proO'lifsione~ di~c. chç-~c;nu~iua latte. 
e n1iek;,à che pare, che aderi(ca la natura~ volendQ, çhe le b~aqeprima 1llorfru~ .. 
to di latte producano, e perciò G chiamano ì.n latte, come fi'1 eletto, , 
• Frumenta in .;iridi ftipula L11llanti'a turgent, 

Et Ouidio, Laffe mero -vetcrts 11ft narr4ntur, ~ erbis·, 
Frà molte n1erauiglie n1ofirate da Iddio col mezo del latte, milleriofa fÙ Cènz.\ 

dubbio, che dal c;apo di Paolo fcaturiO'è più latte, çheìangue, forfl per darci~ di .. 
ucdere, che que(lo douea efser'il nutritore della Chiefa, à che parue, che volefiè. 
lo i\.eifo Santo afièntit;e

2 
quando [çriucndo a' Corintl ~ di(lè: I.ac. "P-oqis potum d,tdi, 

non efcam, & hebbc: tanta virtt\ìl (udctto !arte, cheeifc:odQne afper(a la veCle del 
Carnefiçc, fù d'efficacia alla (iia eonuei;fiooe~e de' CQn1p.agni, coi11~ rifèri!èe Cri
foftomo. Fq il latte hauuto per Gmbolo della c;onço1•dia da Te1·tullìano, dìl;'€ndo~ 
Ind~ fu[cepti laélis, & me/lii conçor4iam p-r.egu/la~s,. & QuiqiQ parlando del 
latte, c;antò. Cunt primum çupido T!'enuf efl dedu{/.i m4rito,, -

' 1:focbibi,t,exillo temporen11ptafuit, . 
Fù ancot'argon1çnto d'innocenza, e purità~ quando [çaturì dal çollo rçcifo dl 

C~ttel'ina Martire i e forfi per qncfto da Cri(lina V ergine~ G viAe longi dalle pro
prie ça(c fette fcttimane col (ola latte delle (ue virginali poppe;. vediamo ancor~ 
pe( (cgno di molta pietà, col mezo di aptiche pitture~ perpetua la memori~ di 
c_iuclla F~!ia, che col latte fouennc al Padre, qual'era flato condcnnato à n1ori1•d( 
tàn,e, é.' oltre di çiò il latte nutrin1cnta n,olto proprio al çorpo i fec;ondo t\rillo .. 
tele;e Varrone vuole.che nutrifca più di qnal {ì voglia cofa liquida, Racçonta Ga,-. 
le~ d'hauer çonolciuto vn ConradioQ • qual con paflo di latte Caprino era viffU• 
to piq di I oo, anni ; .& Ateneo narra d'vn tal Filino, qual non mangiò mal~ eh~ 
latte. Per f<\nità folo, beuefi caldo fùl;,ito rnuntoi m<\ alle prjme viuancle quaglia .. 
to.con zucch~to Copra, e nçue fòtto, per ripa\'ar'alla di lui putr:efJttione, e frigiditài 
e dar\i pi~ gufio ~ l~ruc!l; mifiiçato çon prefamc: fol(;l Ceoz'açqua, !ndurifçe aflai. JY'it; 
-ma(s1me 11 C.lprino, perçhe pafçono ftondt J materia n1eno hun:nda ctell'herba, 
e però è di maggior (ofianza meno ,ilaBatiuo, e più confàdeut~ allo (\Qmaç9. li 

p,c:~ 
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p~eraaie, e latte quagliato; ritro_a~t?•net vent~_icolo de gli Animali lattanti, qual 
ha 1n fe quel calore ,-eol quale 1n,detto:venrncolc !ì cuoceua ; Il Caprino fopra 
ogrt'altr9 è.lodato, 1:11a mcgli(?di tutti è quello del Tarso, e poi quello della le .. 
pt'~, e:<?~rtii?f~!, anziil~atte', clit ritrouafi hélle cinne di quefti, cbelattano;·quaJ 
_gJtà~n1ffim0,: ,.,," L ·. ·., " p·• ·' ;,f' . . • . , 

• , . ~a~ com·un~11t1ep~~~oiì ,,Gntric-oli d,i Virell~, Agnel!o, e Capretto, quali mi
~·"·•·.: nura~~rnte pèfi1~•fi1n111l1cano 'con 1ale, o arfo,-0,fecco :ifsai, c:tcio guaOo, & actto. 

· ·Jn d1fe•tto •del pre(ah1c, fecond'o Coft:intino Ccifare, e l'ietro Crefcenrio filffi 
qua~liare il latte_ co_n quella•pellicioa, che fuol'efser per di dentro ne' ventrigli de' 
polli, òc;on fiori d1-card0 fàla~tico ,ò c-01 latte-di fico, fico01e il rnifticar il latte 

. c~n vnr~n,et!o•verde di ~to, rotea la f~orza ~l'I prup~rrf, caufa ,chcfi rappiglia; 
C i,po d! eton le 1nter~ora del'luccu:> ancora ; Auànti·fi ponga ad afso<là::c (,j Jçuada1 ldttc 

latte, • Q che·Gà in gran,qt1antirà, d'vna,nerte auanti ripoflltO in vri'olla', ò c:ild.1ia , il cap~ 
panna • di I tt Il ' I . ' ( . ' r " . ' (l ' ' ' a e, e quct,a e. a parre p1u pra 5a, pn.1-,0_\,a, pn1 gL1 , olà, e piu \1 irtlilof.1, qu:tl per 

la (ba eccellenza s alza ·fopra 1 altrll·; mangiare 1n Vt to (erulto fi:e(co con zucchero 
da' Sig~ori,.poco in v.fo.da noi, per la n1ala qualità de' p:c-ifcoli ;ò per la'poca ,nio, 
a~, che hauemo d1:mohe Vacebe,,pcr radunare afsai latte; 0 1:1 cauian10 in lt10go 
d1 q?efio, aacor d1 poco latte ,la fuperficie, qual chin.n1iamo panna-, àltro~ no. 
re d1 la

1
tte ', oufro cre~-~re ; -Ron1peG ~nc:ora 11 latt~già prt fo·, e ponciì tn vn·a ca. 

neflrel~a, o tra _fiondi, a ~r·afìnettere 11 fiero, ouero·f1 getta in ,•na cafsetta, quafi 
G ionca- culla ~1 g1onch1, da' quah G10.ncara chian1aG,qual pure con freddo di neue,e zuc

chero (etucG, e nefù detto. 
J-' ber a piena premam : r(ferat mihi cafetts itJra, I • 

- Dentq; -Pittm liquido "Pitnina riJrafero. , 
Nel l~tt~ poi G cuoce ·ogni carne , & ogn~ltra tofa qfial {i deGderi mantl"nct' 

Polenta. t~ne_ra,? bianca, con,e,è gi_à defro, e da<lirlì. Se li'pnò anéor cuocer dentro owi 
p1éno d ! grane da far torte,' o 1ninellre,<:orti'c fru1ne~to, miglio,rifo, farro,a' quali 
co~nparte della (ua dolccz.za, Gcome j· (en1i ft'ati infuG itlJ'latte, reo.dono il frutto 
più d~lce, e l'~ f~rin'a d_1 qucfii mifticata con la tre bollente, fà polenta perpoueri 
Ru(hcr ,.non llh1fata, fatta nella panna del !arte, con l'ago-1unta di buon cacio ben 
miflicara, ancor da' Signori. L'oua (perdute ancora in T~re fono ottime, c(anif
fime, n1i~icato n,iel~ bu?no con lattt fre(co in vna pentola grande, s'agita con 
meflo!a, o fì·ul~o c~1c1n_a~10_ ta_nt? ,che f.1ccia (chiun1a, quale poflo 1n vn piatto, 
n1angiaG , on c1aldonz1n1 p1cc101!, con poca fatica del dénte; e da' Greci quc(lo, 
che allhora ancora-s'vlàua, chìan1offi '.Aftogala, che fìonifica latte conuertito in 
fch iu1_11a, e da.noi latte n1ielc; 1A·ccon1dda11 quena v1ua~da attorno vn'alto ran1c 
di ro(n1arino, quale in vn piatto Ga tòllenuto ditirto ,conficcato in vn limone ,ò 

Latte 
miele. . . . 

pagnotta, o cacio , e-.con nicrauiglia dc'Connìtat1 (è le rappre(ènta vn 1no11re nc-
U~fO· Can1ble R~ de' Lidi fù·il prin10, chev~(se gue(la ".iuanda, e che n1ifiica~c 
n11elc ton latte quaghatb-, e con ritorta. Maufoniò Auctor Greco dice, che co
fiçii ~ran-diuorat~re·G n1angiò vna notte la Moglie, fòr,e per efièr, come il'lattc. · 

• · I i1ollr1qnoch1 con latte fanno pafticci; le calser-ce di pafia ordinaria picciole, 
c,l1ote cuocono, e (eccano alla bocca del Forno, poi pofic 1n vna tieUa, e111piotio, 
per la n1età Colo dt latte·, in vn boccale del quale fìano n,illicate [e~ cua frrfche, 
ben sbattute., conoi.:wie quattro di butiro.., libre vna.d1.zu~chero, ç,ncie.àue d'aC•; 
' . . ~a 
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qùa rofa e mentre il tutto (i rappiglia nel Forno poco caldo, {i fornifce di riempi-
re à poc~ à poco le ca!lètte, con vna mefiola,ò cucchiara, (enza _leuarle d~l For~o, . 
fe non quando ben piene !ìano ra!fodate. La ft1det,ta con:poiì~1one li puo pon .. re rf() tn 

in vn piatto d'argento, e nel [udeno modo co!ta, o fatta 1~(od1re moderat~mcn- Cu.,n"· 
te, (i (crue con zucchero fopra, & in quefio piatto, au~nt1 G P?nga n~l Fotno, 6 
polfonoporre Pollafirini, Piccioncini [enz'~tlà, e ripieni, & a~1mc~!e ~~ Caprett<?, 
òdi Vitello, però prima cotti, efedent_ro v1 G fpre_rne_fi1ccod1 falu1a g1apefia, d1-
cefi Saluiata, ~l\a torta, che i noftr1 Contad1n1 ch1an1al'lO Copo, con la quale 
regalano i nuoui J)adroni , è fatta con la [udetta 1nateria . ~~ngono an~ora 1n v~ 
boccale di latte due, ò tre cantucci fpoluerizzari, e fctacc1at1, ouer~ b1[cot~o, o 
pan di Spagna in poluerc, &~ lento fuoco afTai mifiic~no, con l'aggiunta. d1 due, 
ò tre oua, e quando quello, mediante il fuoco, ~abb!a pre(o corpo_, come parla 
foda, {ì caua, e ragliato in fette grotaè, come condito, 1n q~al ii voglia figura, c~ 
me n1andotla, ò giglio, ò altro, G fi·igge in bu~iro,: fctueh con zucchero_; ~mii• 
1nentc della (u<letta compoGtione, non tant9 1nfod1ta, ne f.lnno m~caron1, o vo: 
gJiam dir gnochi, li cuocono in latte, ò butiro, e (eruono con ~ac10 grattato dt_ 
par ma, e butiro, e G p11ò fcruire di pane grattato ~ncora,e [etacc1ato, con,e fopra, 
jn luooo dc' cantucci· mifiicaG ancora in latte am1to, e fattane quaG paaa tenera, 

::, ' {i ·11 
{i frigge nella padella in qual furma piace con butìr6; cuoce 1 _ogni patt~, come 
lafagne, tortelli, n1accaroni, e Gn1ili, in latte, e [eruonG con buuro, e cacio, e tra-

,...-mezate di fonY;aggio tenero in fètte .- _ , _ 
Il n,angiar bianco, di cui fù inuentore Landolfo Toledano,_ fa{f1 c?n latte boe~ Jt! ags1t1' 

cali vno, e n,ezo, zucchero fino libre vna, farina di rifo onc1c d1cc1, \ 'O poco d1 buinco~ 
1nt1fchio ftcrnperato con acqua rofa, guai quaG fatto, (e gli aggi ugne; v~ole lent<? 
. fuoco di legne afci11ttc, e n1inute, che non facciano n1olto fu11:10, al cui -p~1zzo ~ 
molto fottopo(lo. Se vi lì aggiunge oncic quattro piO:acchi,o!lc!c. quattr~ p1gnol!, 
oncie due vua palfa, e datreri pelati, e liberi da o!fo, e tagliati 1n fi:ttohne (ott1• 
liffìn1c, con pcco di zafferano, e n1iO:icato ogni co(a, chia1nall Gene(lrata. Non 
sò fe le (ridette viuande Gano di quelle, che racconta Spartiano, che da A!tefici 
eccellenti di latte, Colo G preparauano alla ingorda gola d'Eliogabalo. Serue il l'atte 
à far bianca ,e morbida la carne; quindi è, che Pompea n1oglie diDomitio ~e-. 
rone G tuffaua in bagni di latte AÌlnino, e perciò ouunque andaua G facea Cegu1re 
da cinquecento AGne. · · -: 

Oltre di ciò contiene il latte tre parti, butiro, cacio, e {Ìero; ~fto p~r eller ni. Ccnfi,l,;. . 
trofo è 1olutit10, per eOèr'humido, e rinfre(cante; abfterge ancora, e però è otti1no ràrioni. · 
ri111cdio alla rogna. Il Butiro è parte graCfa, quale per la [ua eccellenza fouranuota del l;:t1e •· 
al latte, di ten1pcrata qualità, ma alquanto vcntofo, quando non fia bene fepara-
to. Della parte grofTa poi {i caua il cacio, n1ateria vifcofa, e generante flemma; 
e però il latte butirofo , perche lo pre(erua dal quagliarfi nello flomaco, & abbon-. 
dar..te di Gero, con1e quello di Vacca, è comendato, nel quale la craCfezza con la 
vi(coGrà, & acquoGtà fono eguali, onde G dice, che gli Arcadi beueuano il latte di 
Vacca la Primauera, perche dal mangiar quefic ogni [orte d'herbe, produceuano 
il latte con le virtù , e facoltà di quelle, con le quali G fanau;ino da ogni infirn1ità, 
& in part1colare il rinfre[care i corpi caldi, &J1umettare i (ècchi, e perciò Auicen-
na vuole, che humetti la Gccicà de' ~orpi vecchi, e li liberi da quel prurito, che a' 
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vecchi è comn,une. Ma quello di Pecora, per bauer poco liero, e queH(}di-Ca. 
pra per bauer poco butiro,non Cono cosl Iodati per la fanità però;perchè pe'l gufio 
diccÌJ in contrario, n1entre fù cantato. ' 

Si lac dulce ft'lpit,jìJbito cti>· putrct? aquofum eft. 
' -~od prlf.flttt? Capi'&. 'Pofl? Ottis. lnde? Bouis. 

Sarà però praticabile il latte nella Oag,one calda· da· Giouani, da di natura co; 
!erica, ò (anguigna, da chi hà buon fio~aco; è an1ico del petto, e del pol111one; 
corretto con zucchero, ò n1iele, e frc(èo, {ì può vfare 1ndiffercnren1ente,ne' giorni 
cfiiui però, ma in poca quantità, petche genera renella, ò pietra, off.:ntle i denti, 
e Ic_gengiue, & è contrario al capo. , 

Del e 4 • Ro1npe11 il lotte qoagliato con n,ano il più minuto, che fi può, indi con tutte 
dué1e mani raddunato in·t'11 t"anto del va(o la èli lui parte piùgrofia fcne lcL1a, da 
poi beniffio10 .ftretto, purgato, e libero da ogni parte.icquo(a, ò (erora, Ìl ripone, 

CIO, . 

• 

e éalca in vna forma di legno, oue lafciato il non1e di latte, diuenta cacio, e da lui 
caciarola quefia, e da lei 'Vn cacio graflde chian,afi vna forn1a, ò formaggio; chi 
non prcn1e nella grollczza,la (era fubito hauuto il latte, Ìl pone à quagliare, acciò 
non innag1ifca , e pcrchc n1olti confegliano, che fia meglio il rar' il cacio la nott~ 
e frà gli àltti Nun1cG:.no, con1entato dal Guidalotti. 

-- 'N__ox iubtt 1Jbcribus {recare fluorem, 
· ~ Laétis : & in niueas a/lriélum cogere glebaS'. ' 
Q1eflo hà tre fiati, vno (ubito fàtto, non [alato, e cbian1aG lattarolo, l'altro 

d'vn n1eio n1e[c (alato, ò poco più, chian1afì cacio tenero, qual quando fia ben 
gr:ilfo, e bntirofo, cbiamafì à Roma Rauuagiolo, à Bologna Tomino. L'altro è 
il ca(?ÌO v.ecchio, vitto vniuerfàle de' faticanti, gagliardi, viaggianr:i, gucrrcggi:'lnti, 
t fin1ili,1onde fù, chi diffc: Si cafe1,rn habcrertJ, non dejìderarem obfonium;& à que-
fii è d'0'trin10 nL1trimcnto, Gcon1e nqocc_;i' ripofari, a' fludcnti,& :ì conualemc!lti; 
qutdlo réhde ancora gu{lo(à ogni viuanda, nella qual grattato fi ronga. Stupilco, 
come alcuòi l-1uomini non ne 111angiano, quando lo cono(cono, n1a nelle ,·iuan
de l'appetifcono (lraordinarian1ente. ~<:<l'è ,•na delle tre cole, che nel n1ond? 
,,eccbiffin1e (or.o-buone, l'oglio, il cacio, & il con(cglio. Le qualità, che dourt:l. 

· hauére ,i1 buoo cacio, Cono rifirettc ir-i qucCti \·crfì. 
QualitJt -:; .A.rgos, non /a,-gos, ll1tttufalen-1, MagJit!llena, 
c/~e do!!• 'N._Jn .A.bact!c, LR~t1rur, C afeus i/le bonu,. 
~1~ k-ii- Il che dett© col) licentio(o artificio, Cuona in nofira lingua. 
.. ere- s l l . l . r, 
tttczo. · .Argo, n.on argo, 'Vece 710, e a,r;rrmo1 o, 

'N._onfla molle it formaggio, e fla cro/lofo, • . , 
Alcuni con più parricol.lr diuiGone dicono, che il formaggio Vacc:no fia pin 

(ano, come.più graffo; qoello di l'ecora più (oaue, per la natural fal_{èdine; i: Cà
prinopiù caldo, che fi con6fce d_al piccicore,,che in Ce contiene. Ma fappiafi, eh~ 
la qualità, e bontà del foi-n1aggio variaÌl da diuerfe cagioni i prin1adaU'ctà, e Can1_1~ 
de gli animali, eifendo fempre n1cglio il cacio d'anima\ .giouine, e rana, cbc.,d1 
vecchio, & inferrno, fe bene ancora {ì delle offert1a're l'habito naturale, petche al
cune Vacche, ò Pecore producono cacio più robufio,.che l'altre, e qu'i:fie fi dico: 
no per lo più elfere le di pelo negro. ò roflò, che le bianche. I pafcoli poi in pan 
qualità di befiic fono la principal'altcratione della.benti del furlnaggio ;_ e lo ve-

dtalnO 
• 
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dian,o chiaro dalla gtaflèzza del forn1aggio di lodi , ~ altr°'oltramontar:o, eh~ 
vicQC (oÌo da' pa(co\i, e fìcome_ il {ale c~n[erua 1l ca~10, cosi le palturc d1 nat_t~r~ 
{al(e, e (aporitc, fanno meglio forn1agg10, pare eh~ il pa[col<=:> montuofo fia p~u a 
propo!ìto per le Pecore, & il piano per le Vacche t 11 modo~, farlo_ancor,a dall ar
tefice i(le{fo si può variare, perche (e fì tardaaponer!paqpaghare~ ofite~ga 
in luooo caldo l' Eftate, e freddo l'Inuerno, ò chè per_altro acc!dente d1u~ngh!ac-. 
cido, ~uero agro, tutto gli è di prcgiuditio, fico~e 11 ~on fi_n~gerl? affa1, e libe
r"ario dal Gero, il tardar à [alarlo, il tenerlo e[pQ(lo a ventt n1end1onah, tutto caufat 
che facendofi aerofò, & occhiuto, pocoGcon(erui, e Ìla di mal_guflo • e quefto~ 
fatto {ì dcue efitar preflo, Gmiln1ente [e l'art~fice ne ~eua 11 but!ro, ouero hau~r.a 
le mao i troppo calde, ò per natura, ò per accidente dt rog~a,? al~r~ poca _(an,ta, 
e maffime alle Donne comune, farà caufa, che il formaggio r1ufc1r~ deteriore, e 
trifto. Nell'applicarci il [aie bi[ogna ancor'eficr circon(petto, perc~c. il gralfo poc? 
si (ala, perchc quella oleosità il confcrua, n1a.quelloichc ~anca d1 pinguedine~ b1. 
fogna con raie diff.:ndc:rlo dalla corruttione. L'vnione d1 n1olt~ lo t:ì_ P.~rfctti~
mo, percbe n1cno dal tempo la fua n1orbidezza s'afciu_g~, on?e 1n Plt1110 lcgg1a• 
mo, che in Luna Cirt:ì di To(cana si faceu·ano forni.e dt lire 1nille, onde Maruale. 

I 

<: afeu r hetrr4jclf. fignatus imag in,e Lunie 
· 'Prte/labit pueris prandia mille tuis. , , . 

~llo che viene di Lodi Cono forn1e di libre 400. \ìvna; non so (e erano tali le F~rmt1g• 
dicci fonfie <l( C~CIO, che roand~ à donar l~aì per il finciul _Da~ide _al T ribun? rt:o :ec-~ 
dc gli altn [uo, F,gh. Zoroafie v1lT~ 20. anni nel dctcrto (an1ffimo, fcnza .(ent1r 
li difetti della vecchiezza col f<:>lo paOo di cacio. Ad Ottau1ano gufiaua a(Iài 11 ca. 
ciodi Vacca, fecondo Suetonio. Q3:fio per yecchiaia guafio,fà col,1 per Fàle. 
gnami tcnac1ffi111a, & entra nel prcGa111e; 111agnatq poi dopo pa~o, ripara la nau• 
[t'a, che d:.U'odor della carne ne viene, e coollringe il corpo, & e fan1ffi1110 n,o. 
derata1nentc \'{àto, onde la Scuola ~c-rnitana; dopo l~ c~rne il cacio prendi, e da 
altri: Si flomacus 1-anguet: velfl min11s appetzt: 1/le. . . . : • 

· • Fitgratus/toma'co conci,liatq}dapes. ; • 
E. forfi n1eglio: Cafeus ante cibum conftrt,fi dc~uat aluu~: , 

· Si co,zftringatur, terminet il/e dapes, · 
Il Platina dice,cb'in Italia due fotti di cacio p~etchdono il primato, vno il Mar

~olino così detto ,,pcrche sù colli Tofèani di lv,tarzo .prep~ra11_, l'altro quello, eh: 
q~l' ~penino di Parma. ne v_iene, quale Rllt- ~hiamaG· M ai{l/e,, pct~cbc._del n1c(e d1 
Maggio faffi, con[eglio,chc in riouatdo. della fiagionc può (cru1re a chi ruo~ <:otn: 
prar forn1aggio. Sù'I Bologne(el1abbian10 forp1agg~tti ~i pecore, ~afccnt_t h cqlli 
(opta Ca(lel S. P.ietro, c(quiGtiffimi, quali fc il Platina haue_(fç aOagg1ato, gh hau,. .. 
ria an1n1effi alla pretenGone del principato. La coo(er,uationc del formaggio, e Cc_nfer. 
cura dell'Economa, e però deue procurar (ia afciutto'lll fumo, e ~aCsin1~ di n1ir uda/ti o ne_ 

' I & . . 1 (i d . d r. I ç caczo. 'to,o auro, aria,nonalfuoco,n1oderatamenteco u cttoriguar 01aato,e 
da alcuni praticaÌJ acqua (alata, ò fcc,ondo V ,artone, (aie ,di n1inieia ; deue fcicglie
re quclli,cbc fono pqrroÌl, €letti le1,1atì,quali aerofi conofcetai dal (ouranotate, po• 
fii nell'acqua, con1e Ieggieri, da gli altri Cerati fiCsi, quali graui, vanno al fondo, 
quelli n1angiarli prefio, quelli a(ciutti al Sol~ in !Ùogo ario(o, con(1:rui3re Ìlno, che 
bèn Cllftod1ti in luogo fre(co, & o[curo, G riponghino, ò ìn Cqntina trà paglia, ò 

, · , .... X 2 fieno, 
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fieno, oueto in arena 6 potfoHo tenere, e tal volta ancora ongerli r~ggiermentc 
d'oglio, ouero lauarli di vino, ò aceto, per lo che fi rendono ancor più fan i. Co. 
fiantino Imperatore infegna , che il cacio ottin1an1ente ne' legumi fi conferua, e 
pa~ticolarmente nella ~ic~rc_hia, ficome da alcuni G confcruaua in acqua mari11a-. 
p1cono _ancora, che il m1{hcar ceruello di Donnola nel latte, mentreei·fipone 
il Q!!agho, ~he ÌI preferua da putredine, e da ellèr rofo da forgi; sicome l'ongetlo 
con graffo di Gatto; e quando si vagli n1antcner, che non diuenti troppo duro, fi 
fatua in farina d'Orzo. Di Colo formaggio Parmigiano, ò Piacentino, ò I.ode. 
giaAo G fa viuanda tagliato in fctoline minutiffime, e pofto à dileglilar sù'l fuoco 
in vn piatto con oglio,ò butiro,e col fuco di melangola, ò limoncello • Si fcalda. 
no ancora le dure crofte del cacio al fuoco, oueroal lume, e fatte tenere, {i man, 
giano con pane, sicon1e pane, e cacio è la colatione otdinaria,.onde Martialc. 

Si fine carne ,,oles ientaculcfatnere frugi , 
Hiec tibi P eflinf> de grege m4ff 4 11er1it. 

Il cacfo tenero, ooer Tomino, ò vogliam dire rauuaggfolo cuocesi da per fc 
mr,o .. ottimamente allo fpiedo, ai~tato à fl~rei con,canne,e (crollato, s'occorre,nel qual 

modo le prouature tenere d1 Bnffalo 1n Roma, & oue fe ne ritrouano,si cuoc0no, 
tagliato poi in fette nel tegan1e col Cottefiarlo, fotto, e Copra s'abbrufca; n1ifiicasi 
trà diuerfe viuande in fette, ò grattato, dette, e da dirsi; Ma col pane è n1olto gu
ftofo da magnate fi·eddo quello, che non potendo contenere in (e la gralfezza ere• 

Del lAt• pandç, ne trafmette le butiroCc viCcere. Del cacio non (alato, più fano d'ogn'altro 
t11rolo.. formaggio, pià vtile allo t101naco, più nutrifce, e paffa fuciln,ente ne' mcnlbri, 

!le genera trit1o fugo, anzi preCo con miele, 0L1ero vua paffa dopo il pafl'o, tnouc 
1I corpo; Ce ne f.inno pallotte, rauuioli, pieni, torte, anolini, tortelli, & altre cofe, 
con1e di ricotta, e m~ngiasi ancora·così n:e(è(j), 111a rnentre Ce nevo~ia feruirc 

Ri,O'ft11. per quefi'\ fò, non è bene-, quarido si B ftringerlo tanto, che induriCca; dlce Ate• 
' neo, cbe con cacio fic(co siregalauano i Concenanti. E Flauto induce \'O certo 

burle[co, che dice: raerim cor, rnea colo/ir1t, meus m{)//icuh1s cafeus. E Gale00 rac • 
. '?~ta, che fan<:> vna ferit·a ~on caci~ fiefco. Et Auicen~1a vl!lo1e, che quefio pr.o

h1b1fca, che le piaghe non s apoflctn 1110. 
Fatto il forn1aggio >il siero con ciò, che nell'olla rcfla, si pone al fi.1oco in VIL 

faueggio dì bronzo ,ò cal'daio fiagnato, e [ubito, che sia ri[caldato, (e gli aggiun
~e per la ~eci1I~a p~r~e gila~cc fcefco, non quaglia_to, quale afìài ~osì fopra il fi.10~0 
1n detto srero s1 m1~1ca, poi_ coperto, e con chiaro fuoco fatto d1 legne [ceche len• 
r.¼menre la fna eboll1r1one s1 procura; qnefii, come ogn'altra cofu, dalia forza del 
fuoco.manda alla parte- Cupcriore à gui[a di fchiuma tutti li siuanzi del' cacio, & 
ogn'altra CL1perfluirà feggiera ,.qnando s1accorge, chc-con1inci à bollire, fe li pone 
t~nco siero.~gro, qt1anto kit te ci hai pofio ,.queflo agro consifie in vn boccale di 
srero vecchro, nreza fcodella d'aceto forte, & vn pugno di fale, & ogni 111attina, 
quanto Ce ne leua,tanro del nuouo Ce glie ne aggillnge.V nn1ezo Iin1one dtntro lo 
fa.più perfetto. Q;1~ndo· ~i nuouo_ rit?r~.a il bol!~re, qnal per l'ag~:i~nta della (u• 
detta matcna ha1rera perduto·• (ub1to e tacta la ncottJ, e leuato dal fuoco, ;ppar• 
tas! dal siero con meftola forata, e cltran1asi.rieotra-, quasi re,olctta, p1.rche le n1a• 
tene fp~rfe, e diffipate, mediant{: il fòoco, e quell'agro,('· nifètino , e r-accolgono, 
e fors-1 tù detta da gli Antichi ,xigala,chc significa latte1 & a,lto, perchc si racco• 

~ie 
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glie-mediante rae~ro. Il fiero, con1e non· (~rua_ per at11n1a at1/ q~a 1· t1n1r~1ca,"' ro.. . -
s'vCa nelle febrc ardenti, ci {i fà bollir dentro grani per fàr tbrte, o n11nel1te; ofe~u@ 
per dare alla Vacca ftelfa, a<::cié re~a pii'i latte·, ò al Porco.con Ce~1ola ~ o pc~· 
puraar Cani. La ricotta maonaG Cubito fattacal<iia <::on z~1cchero Copta·, & e buo · 
na ~uero (i rif~alèla in vn pi:Cro, ò tegame con,butir0, ~u,c_hero, <::annella ì & .a~~ 
qt;a rofa, & à quefto modo (i libera-dalla difficoltà de!,d1ger,1r!a, e dal gef!erar flan; 
Ouero mHlicata affai eon zuccl-1er0, & acq~a cofa, paffafi eer fiFeng_a, eferuefi 
cos1fredda io dìuerCe riuolte con zucchero,. . . .. . · . . 

Con ricotta,ouero forn1aggio, lattarolo, m1fl1cato con_ca-c10 duro gl'att~to, Pfa d.tl/'4 
& ona, (i fà pieno ordinario.,.con ql'lefla 11'.lift~rà G ranno fr1~telle ,_ e fe }e agg1u11- r,aotJa~. 
gono nol'i difan1baco, pcrrenderlegufio(e, fhtte ~be fiano 10 but1r~, ~ gi:affo, ~ 
feruono con zucchero. Con la (udetta c0_n1pofit-1one· G· f,nno· rau1oh b~anch1·! 
·e verdi, con l'agg~i:lntà di Cu~di bieta, 0 d1 pet~·o(el!f, e ~e ne ~nno tortelli·, qual~ 
• ootti in 31:'.qua , 0 latte·; fi· NMolgo1:o ~el caci? d1 Pa~ma gtattat0, e con quan. 
·to ne portano congionto, con buuro 1h vn piatto lì feruono, fopr_aponel'rdot~t 
pure formaggio grattato, mi&i,aro_ con<:annella .' e zuc::~hero_; qt1efh ra~reddatb 
per la cenafi friggo110 , e fànno·gufioCo-crollo ·: I, tor_tiell1 ca!d\6 feruono 1n ~equa 
fredda,.anzi neuata, e·dicon0, che Cono,buon1, anzi meghor-t, q11arido lu ricotta 
fia aora. Faffi·il Cud'etto pieno·pià deliciofe,, col-n1ifti<::arciaro1nati d'ogni Corte, 
pifi:'cçhi,pignoli,.vua paffa,,zibi00•~-"@~dit~ trito, petrofelli.1 ~ifci~!e, mar_afche~ 
vua fpiha, prugne ,,aglio, agrefio, p1Ct!lh p~_ft!i,, o~ero granel11 dt po,h, e crene, latt11 
jn boccon<::ini, tartuffì~ prugoob, fàlan1e, ~ preft1utt© grat~to,o-carne tenera.cot-
ta arrofto, e piccata n,-inutamcnte, le quah ce[c non tutte 1n6e~1e, n,a par«: s vfa~ 
flO fecondo@ llagione, il1~t:1ft'o'.e·la coa1odità •. IDell~ ~<{r~e poi.' che con varie her~ , 
be mifiicate OOQ"ricotta, 0,cae10 fiefco , G fanno, fi 01ra a fuo 1uogo, trattando d1, 
quelle herbe à·ci~ atte, oltr-c che fàcendoleogn'v1:0 à (ù0 n10d?,!ària l?ng0, é di~-
ficile il Catisfar'à tutti, fìco1ne della· varietà dclle it1ttelle; c011 ricotta, 1atte, e zu1.:~ 
cherofi fà·pure vn~ torta affai buona,ql!lale·G ,hian1a t0rta-bianca,ò Tartara,la cui 

• 

inuentione s'atttibu11ce à Machefia da Cre1na. Donna Lon~barda •. . 
Vfa1:1o ~e' primi·ma~giori· caldi d,1 P_rin,au~r-a in Roma vn'ak,,a fpetie dl ~icot_- F ior,itil .. 

ta, qual ch1an1ano F1onta, e quefut e fatt>a ncho fte(fo n10El0 ii.1cletto, che fifà la r~-
"'otta, ma non·vi·s'aaoiul'lo-c l'a0 ro, ò vog·1ian1 dir<€ il fiero agro ,.ouer0acet0fo·, il 
..,, • • 01:> 1:> O 
quale perche·caufa, che la r-icotta s\·n·iCca, quando ne·fia (enza·, relb t~tt~ la n1a-
teria, che douria effer ricotta, rif aiuta,, e Cpadà pelfier-0, e C©n frullo, o-meflola,, 
':}Uando_fi foffc per·la graffczza vnit-a, fi rotnpe, € &1 n1inuta, e'perc!ò_an,ora n0n. 
s:afpetta la bollitionc, 111a Cubiro al2am, fì lèua .. Pu0ill ancora fat' d1 nco~ta fieifa,, 
n1cntrc col'pefhirla in \ 'B n10rtaio fi difunifce,.« fatr<a,.che fia.fouilc, fi n11ftica0con, 
latte; e fiero; que{lo finic0, fì feruc à prirne rau0le <::on zu<1C!hero, e neue fon@. Al• 
e.un1·hanno haL1uto à dire, c.:he quefl'a fiorita,& anG0 la r-ic0tta f'.ìa n:cok:>ftro ~e Colbf!'r~. 
gh t1:nticbi, n,a s'ingannano, perehe ~1uefto colo!lre è proprio quel,latt€ ,.che~'" eh~ c.ef,* 
ttoua(Ì nell;1 tetta della-Vacca- d0po•i\ pallio, d·i c0lo11 gialliGcio ,.cuero· reiflc<11o!'fis1;~. 
quali:' per la c:!lldità'coneepita ncll'vuereda ilifenza quagli0-,.{irappìglia·, ep,et'QJ 
tri !lo, e 01al C1no·paAo ,.e lcuafi da \la n.~am1na-,,ac,ioc1'te il'parte non·lb beua e.li sÌì. 
tnala 9t1a\ità', e tanto fi dot1ria·o!feruare nelle Donne·,.pevche Cèntod~' Medic;:i·n~:--
rni nar!ì rn'infJntc n1al-[ano,.pcrcolofirato,. di q_uefto ne fanBO [Ql@ nc0t.ra,<r cb_1~ 

n1afi: 
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maG ricotta 111atta, il che hà dato à credere, che ogni ricotta Ga il colollro de oli 
Antichi . La ricotta è più mal (àna di qual G voglia cacio nuouo, e di meza ecl, 
ma meno calda del vecchio, perche rinfre(ca, fà dorn1ire, & efiingue la (ete, onde 
fiì detto: Conciliat famnos fcdat, & ipfa siti1n, fecondo che affcrn1a M, Bcncdcr. 
to da Norfia al Cap. 3 4-, nel fuo Libro, fiampato in Bologna l'Anno 1477. per 
Sigifmondo da' librj Librare, e per opera di Don1enico Lapi , che hò riferito per 
n1ofirare, quanto fia antico l'vfo della Stampa in Bologna . . 

Rella à dire del Butiro, qual{ì fa di latte Vaccino, e la ft1actirnologia ce lo in. 
Cegna,fonando in Greco Trios,Cacio, & Btts il Bue; faff1 ancora'di latte pecorino, 
& Olao Magno dice, che dal grado 5 2. fino al grado 84. del noftro Polo, fifà 
quantità grandiffin1a di butiro con latte di Pecora, e nell'I(ola d'Irlanda ne f-anno 
tanta quantità, che non potendo capire ne' vafi ordinari., (alato lo ripGngono in 
ca(le di legno odorifere, longhe 3 o. e 40. piedi, alte 5. e 6, del quale, e fe ne fet• 
uono , e ~·endone , & il (ud etto Btuirinoconferma, che lo portano à vendere in.. 
Francia; tuttauia puofiì verilimiln1ente credere, che di latte Vacc.ino prin1a G pra
ticaffe, con1e guello, che in 111aggior copia alzando, e manifefiando n1aggior 
quantità di panna, deffe occaGone prima ancora di leuarla. 
~I (i voglia latte a dunque, la (era !i1bito 1nonto colaG in vn vafo larghetto di 

bocca, iui n1ediante la quiete, & humidità della notte, fecondo il Platina, (cura, 
n~1~t<\ la graffezza del latte, ò vogliam dir la panna, quefia con ,cocchiaro da' Rn, 
fi1c1 G leua , e pofia in vn va(o d1 legno rotondo, e longherto .a pofia fatto, COIL 

dentro \·na rotella, cbiude(ì per di (opra , nc.-1 cui coperchio è vn buco , per il quale 
non folo poèo re(piro (e gli dà, 111a paffil vn bafioncello, guai conficato nella ro, 
tella,quella G tira sù, e giù, dal qual lungo, e continuo n1oto rifcaldato, affodan• 
doG il butiro, G \'i c:nc :\ ((.-parare dal Gera. Da altri priui di quefio firomento6 
pone la fL1d~t1a panna in vna pignatta, & iui con n1efiola, ò fìullo di cucina tanto 
l'agirano, che infodito il butiro,G fcpari dal (iero; Altri in vn beccai di vetro chiu
(o, t ìnt.o la (uctcHa panna (èuorono, che: ne (uccede lo (leflò eff,tto. Il butirone' 
n1angiari farri di elfo, e n1affin1c nelle pafie, opera, cb~ quelli piglino vna certa 
ctofictta, ò durezza fi,1perfìcialc fragile, quale facilifi1man1ente (otto 'denti con.. 
molt0 gufio (i ron1pe. Scrue(ì il bntiro lauato con acqua ro(a, pafiàto per firinga 
in ~•arie riuolte,c forn1e, con zucchero (opra; ferueG per [Jr flacue da ornar le trion
fali rauole; (erueG ne' lauori di pafia in n1ille altri condi1ncnti, & in luogo d'oglio; 
fcr~efi nello fpiedo, e ne' croftini detti già, & in aitri n1odi da dirli, per lo chefù 
fcntco. Lac dabi t aerei tibi ccn,dùnenta Butyri , 

. 9-!_~odfacit, -Ptfttpiantfercula c11nl1agullf!. 
Fa(E dilcgllarc il btniro > poi falaro, e colato G pone à raflòdare in vn vafo, & 

iui per v(o in villa fi confcrua molti n1cG, non però così perfetto, con1e il fre(co, 
e n1affime il fatto di Primauera; Sarianoci 111olte cofc da dire del bt1tiro, n1a le 
trala!cier? per non effer n1ercantia n1olto à propofito pe'l nofiro Econon10; & in 
vero, chi conQdera, quanto poco {i caua da vna libra di butiro, e quanto molto 
lì (penda, non llìnarauiglierà, (e dalle leggi Cen(oric foffc prohibito l'v(o di que
fio, ~n~i à n1olti dc gli Antichi qua(i ignoto, dico quafi, pcrche ancorche non~ 
non11n1 molto da' Greci, nelle C1cre carte il vedo ferino, pcrche A br3n1 ;;pprcfto 
à gli hofpiti viuandc di butiro, e latte. Et Ifaia profctizò, che il Putto da p:irrorirG 
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·ne 111ano-·1eria butiro e miele. Ne•voglio trala[ciarc,quanto fo.uicn,mi 
a a erg, , o . ' . · · l Gd 

hauer letto in$. Bern.:irdo (op~a qu~(lo l'?co, ~1rca _il bu_uro, ~~-~c 1c~on 1 ,cran: 
d egli nel laJteduetofe, Yna.11 b11t1ro, l altra 11 cacio, ra1TQ11u0 l1a la ~~ta de buo 

0
~ e perfetti, al buriro, che d.ourà 11:angi'.1r l'infc1nt~, con:e ~li~ parte. p1u-ecc~llentc 

del latte.. Per contra.rio conGdera 1I caci? per la vrr_a de tt1~1 , 11 cui cuore e qua· 
gtiato, con1e il latte, & indur~to, con1e il fònJ,agg10; In riguardo dunque d_ell~ 
fudetra (pefa, {ì pt1ò aftencre 111parte dal butiro, e conÌJdcrare, ~he pre!fo dc glt. 
Antichi il butiro era la (eparatione della nobiltà dalla plebe~ del r!cco qal po?cro,, 
pcrche il plebcopouero ~~n poteua vf.·u· per I~ n1?lt~ Cp.e(a_ 1,I ~utirO • Scrul! fl.~u.• _ Vfò ~n. 
tiro in 1nolto vfo din1ed1c1na, particolarmente ne freddori del petto,. qual.s \ yn~ Me dice
. per di dentrf, e per di fuori c<?11. '1uefio, & iui rnaccr~ il_cat~~(O, l_1be~a da tolle, e na •. 
da difficplt~nel tefpirar~; n,oue li corpo, e P?fto ne criU1~t1, lo rcnd.c per-molt~ 
ten,po obediente; è contro le cuocit_urc del tu<?c<?, tant~ v:uo, ~u:nt? n1o~to, o 
voglìam dir rottorio,tnatu~~ ancqr,a I foro11col1, fa (~utate,,confi::n'~ 1 dentt, cor-
,i:obora le gengiue ,.(a!la. le crep~uure del!c labr~, & 1nfia?1m~gg1on1 della b_occa •. 
e fecondo Auicenna, e Rasi ,.e contro a veleni, e 11Jaffin1c a.n:orG della Vipera, .. 
& Afpide; v(an.o nelle regioni fì:c:;dde, ?tic è abbondante, vnger'1 co'.pi d7• fc1nctul~ 
li, e dc' viaggianti, per renderli robu(h, e d1ffend~rl1 da_! fì:eddo; & 111 O.anda e dt. 
(aniràad ggni infin11uà,s'vfa in.fine di farlo la.mb1.1:e all)nf.1nte per affi1e(arlo si pa.-
{lo del latte.. . . . . . . . , .. ~ 

H 
Ora mentre che paffia1110 ad: altrt:vt1h del Cortite, d1fcornan:io pnn:ia· ,.chi. Del.,c;o-.. 
debba effer 'l'e(ecut?~e. c~1<;inari~. di quanto. s'è de_ttc_> •·. A ten1po ~le' nofiri :;;;°era:~· 

Antenati, & ancor n.c' tnie1 pnn1la~n1, era 1n que~a. C1tta. vn~ (cuola.d1.Do.n1:\'' 
qnali,_ e con n1olto ~tile, e c.on?odi_ra fapeuano (erutr~ alla <;:uc;1na 1.n1a.ho~g1d1 ~ 
ben tanto il contcano ,. che ardirci 111 bllon.:i. Ec.onon11a affe!·1nar.e ;, che. t.01 n:affc 11. 
e.onta t_enct più. tofio rn'Huon10 Cuoc.o, che. vna Donna., perchc:. oi1e·pnm'L. 
que(le, oltre la.cucina,. filauano, ò e,uciuano per il Padrone., hora \'~lendo lauo, 
rare pci: loro fieOè, (lrapazzano il 111eOiere; oue-pnn1a gueOe fedeb nella. _Caf.1,, 
e nella robba conlìgnata,con la natural tenacità ad.oprauanò le ~arn1,,e cond1n1,en• 
ti, con.molto ci(parn1io, hòra noo folo. non l'auanzan?, n1a,? lo cub_!Jnno ~~lo,, 
diflìpano ,& infine, ouc prin1a quc.Oe mode(le ,_e G1Lne 11 la(~1aµan~ 111.Ca{a l!L, 

c;ompagnia d'alt.re Donzelle, Serue., ò alla cuftod1a de.' Pt~tt.1nJ P(C.C0!1? bo~a. gue.-
Oe per lo più di mali cofhu:ni ([alue. k: pod)e buone).per h. 1~1olt1 reg1r1, c'ha~no,. 
oon. vògliono fiare in caf.1, cuero q_uatche: v.olta pei: effei.: v1oolente ,.n1ale.d1cbe~, 
ò. frrcghe,,noo è bene il la[c;iarccle .. .,.,.... , 

M<\ ven.ìarno à più Orette paragone,. per 01c_>fl'rare i•n ~~arte la. diftèreoza tra_ la; 
CJ.Jcioicra,.edil Cuoco; qnalunque fc(llC in CucJna. del.le cfiér polito, fedele,. & 1n- · 
t.enden.te; Chi non sà., che per ordinatio è piò ne(lo il p.iù (pocco H~omo ,. che la: 
più polita Donna? La. ~uciniera, po.O.i I.a pignatta. al 6.Joc.o,_ s'.ac;~ooc1a. 11' c.ap.o,.da,-. 
poj nJ:l.ten1po, che le v1uar,ide. G cu.ocono,coo.fputazzate dita 61:i ,-alt(C. col~ Qatu.~ 
iali.alle Donne lafcio,.deUe qu.ali in tutto.~ pe1: tutto l'.Hl.lQtno.n'è lib_ero .. ~ot.O.. 
alla.fi::del.rà dic;o,. chel'Huon10 (e non pei: naturaldeJìd.~rktcl:hono.re.·,. ~i1.n1~nò per: 
t_in1ore farà (<;n)pt(! più-fedele della. p.onna, percbe <:.Ili: sa.bene,. c;be pq_cbe volte; 
vn;i,Donnasi batte, ouero si fà c.arc_erare, ek.caccl vna Donna. p.e.i: l;a<!.1:a.,, dal~at
tra parte.de.Ila. Città s~accomoda alla feruitù, fenza accufar la.C.a(ct.,. OIJ.~ l1à (tJbba:--

to,, 

• 

\ 

-



• 

Jl Cortile: 
to; n1a 1·~~0~0,_111aeftro tale, cacciato per ladro v11:i volta, n1ai più non troua in 
q~ella_ C1rta nc~plt<:', Capendosi p~r tutto il calo •. L'huon10 Cuoco hà moglie,fi, 
ghu~II !-oue~o I am1sa, co(è.che 1n(o(pett1(cono Il Padre di fan1eglia. La donna 
;uc1'.11era ha Padre,M~dre,fratelli,pa'.fnt_i, e taluol~a li ~ertoni, à quali può por. 
t:>~~e rob~a tua quanto I huomo, e d1 p1u ha comadn,an11che, ruffiane, ò ciarliere 
piu,~he I huo,mo, etaluolta fil elemosina con quello, che rubba à re. 

L ha~~re _a ~aragomare la intelligenza ordinar.ia d'v-n'huomo con quella della 
do~na,e )1~g11aria gr~nde ~l ~oftro (dfo,e dal vederle tut-te ignoranti, tìn1ide, e de. 
b,oh, ogn 'no lì potrta ~~1arire, _ma ~eglio ~ol procurare d'atnaefirarle,s'accorge, 
ra de_l!a loro poca doc1hta,hogg1 (e k~·1nfegn1 vna co(a,domani non (e la raccorda, 
no p_1u,oltre,_cheJa lolio tardezza naturale n1ai in n1ediocre (ollecito no {j può con
uer~1re • Se 1_n occafione-d'og~i t?inimo·Foralliero, ò altra caufa fi VQglia vfcira 
dell <?rd1nano, ~0110 perdute, 2ntrtcate~ e fannoog_ni co(a alla rouerfcia; tutto que• 
fio viene., che d1_ natura groOolane, villane, quali forG per qualche cau(a occulta 
abbandonando ti lor P~e(e, ,vengo~o à que~ mefliero in età;prouetra, per lo che 
non po~ono farfi oma1.cos1:capac1, con1e glt Huon1ini, quali da ràgazzi, qua6 
C?l falt~r10 del volgere lofp1cdo, ò la tola del lauare le ftouiglie, s'addottrinano 
pian. piano, e fi _fànno (offerenti a'·fuochi, prefti ,~ pratici nell'occa!ìone di re. 
pentine Forçfiene .. 

J?ue ~ono li_ di(pcndij grandi, n,a ordinariJ della Cucina, \'no-il legname nel 
Verno_ ! I a!tr? ti vino nell'Efiare; Il Cuoco raffctrata la (ua Cucina, politi li (uoi 
vten~ltJ , s1 d1 V c~no, con1e d'Eftatc, piglia 12 (ua cappa, e chiudendo la Cucina, 
leu~ I o~caGo~e d1 quell'affiduo nido,,ò poln1one da vino, ò fuoco, qual per con• 
tratto {ì n1anr1cne, quando continuamer.ae la Cuciniera vi ci ftà dentro à lauorar 
P~,r re• come cofiumaG. Aggiungo, che tenendo vn Cuoco, hai vn'Huon,odi 
p1u in Ca(a, con qu~ila _difl'.'c:rente fcruitù, che è trà Huon10, e Donna. ~efto 
(pende, (coccorr~, o p1acc1a à te iquefioappoggia la l'adrona in andando fuori; 
quefio fa a1n·ba(c~ate col) ripurarione; que(lo in1 bandifèc le viuande, le porta in., 
tauola '. e volteggia attorno quella, ìl che non è decente alle Donne, ne n1enoci 
fan~o nrrouar'!l tcn•1po, & in fine alla feconda tauola proue-dedi guanto tÙ gli hai 
ord1_natc-.Sc~g1ung<?,ch~ r7 pu_r'in caf.1 tua( che n1ai r.6 deui pc rn.e1rere)ci dot;dfc 

• eOèr qualche neo d1 lafc1u1e, e l11(lOO vergogna, cb'vn'Huomo conduça in cafa 
Oual tua vna D~na Meretrice_, ~he ,~a tua ,Scrua introdllca in c.a(4 tua vn'Huo1no, 

dJJia e[- qual n_o~ {i sa (e perJa C~c1n1era_v1e.nc, ·O per altro. M.i lafciatc da parte le Don• 
fer'il ne,_t~tnia~o ~Ile quahta del Cuoco, che fono, polito, fedele, & intendente; la 
Cuuco . pol!z1a, pr~ncip~l -cura ·del C-ooco ,-dourà effer prin1a nella Ci.1a pcr(ona, vcflito, 

• 

eb1anchcria, poi 1n-9uell~ d-ella{.ua Cucina, e<ii tutti li va(ì, che adopra :rouaglie, 
faluictte, e c~nep_acc1, po1,nclcomponere, far,& iniba-ndirc le viuande, ptocuran
do • cJ1e vadino 1n tauol.a libere da ogni (orte di tòrn1a ò cofa che poffa caufar 
nau(ea, ò Ccfr1o di poca politezza. ' ' 
fi _La.fcdclt~ del Cu?co _deue eOèr r(quifitiffima, e (e bene in Ateneo, e Plauto · 
1 ve?c, che lt C~1o(h1 antichi lì gloriauano di latfocinij, e che qqcl BaGlio in Plau

to diifc,che la piazza de'Cuocbi fi doueua cbian1are de' ladri,e che quando n1an
caua vna co(a in \'na Ca(a, lì daua la colpa a' Cuochi, e che diJorofofiè dccro: 

Et fo1J;ent i ufcula craUa C'.JfJUÌ. . 
Sap-

• 

• 

' 
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. ! Sappianò-però at1cora >-ehe f~erlftìn1ao1tlntc e~ano battt1~i, ~ t~{li~~ti, e dal 
farli !lar in certa prigione (i chia1nauano Erga<lolan~ com~ d1cb1ara F 1!1ppo B~
roaldi Bologne(e (opra Colun1ella, la douc quefio e-de~to_ ad e~1_enda, ~ ace,~ 

. bbair. "' tal volta gli faceuano cucinare ne' pozi1., h quah 111 n1olt1 luoght • non ru uer.,, , . . . E I . , · t I ' fi o . 
fono fterili d' acque, e feruono per nponera:gran1; e 1i.sa > e 1e ~ ,a ~ u~ ~-n ~ 
veniOè l'v(o delle Cucine fotterranee, alle quali per vnafoia fcala ce I adito. ~~ 
fta fedeltà non confifie [olo in non rubbare, ~a nel conflilt11are folamente ~a rob. 
ba fpeciaria.,e 'condimeli1ti nece(fatij'per lev1uande,e farne_quel ftretto conto_. 
co~e fe fofiè robba pcopria, anzi di 'Ji)iÙ auuc:rri~~, che da _altn,non fia rub'Jata; e 
· nel fàr fuoco. li j parco, contentandofi (olo del b1logn~ ! (e ne lo (pender farà ado
'prato, habbia.mra--d i compraretobba bu~~a ,. e co_A pµ1 vanr~gg~f o ~rez~o., che 
. t:ia pofilbile; c,or\ficlerando, themcnrreft:t11n. Vl_la~~[~!~ !>tne ç_ Seru1~ore,1l, P~· 
drone-qon go:de· di?iù di.9.uello; che goda 1egl11, c1o~jì!.ù1tS0, &·1L vefhto:, E. ne:
.ce(fanv,,elhe-fappia, ma è .ofu'an1:ora, i:;:hetfi creda , c~-e ;l:rl ~olla fape~e p1u d1 I~~ 
e n1afsime il Padrone; fe bene n01'1 fqffe vero, onde d1fl~ I Ariofto • • 

:z>a~zo elfi al/110 Signor con4ender "PIIOle , , I, • 

Se bentlice•Te c'hà;'lteduto il giorno , .. i < ., ,.. • J!t 

11 , • } ,-P.ienòdiçielle·,eirVJl!~!1l;iO'fteilSol11. ,' ; ;:: •· , '" · .. ) 
Sappia dt1nque tanto, che dail<!i~~ffo:f~ccia, e.di>fuo ~apt1caa, v1uatltro', n~l\ 

occorra dirgli ogni voka~·chcfe gh ord1n! q~alche c<ilf~., ~ .tileb~a,falarct., e la 
tefia> ò piedc:pelara, ouero gual'arrofto vogha c{fer prttr1atitrenuw&u la gratella,, 
.ò qual parleaàto , cjlla l carne G debba po:re le(fo cottf)acq~a r~àd~, qual ~on c:;al-
da, qual ric~rchin101ta cuo~itura, q~al d1_ po~~ G contentr; qual s'1rnband11ca c?n 
fal(a, qHal lenza; Intenda h vocaboli cuc1nari1, com~ (alpamentato, (alprefo, p1c_-
ca'to, ò piccatiglio, addobbo, f..:il(e, fapori, pottacc10;,ftacaflèa,, &eneflrata'. ~apf'-
rortata, !atnpt1cdato, brodetto, e fi1nili;Conòfcalo fpeciani'c:.1~~~,'gli !lgt èi~II~ 
.carni,; la qualìrà dc' Pe(ci,e quelle fappja.compartire ,,emodo~1'Cli:io(eruarJe,, o dt 
fatlc fi:olar pre_llo, fia copio(o di partiti, e•clifur.nuoue ,.e vari.cs,mande, con quella 
ma tena , che G ritroua, e maffime in Villa , oue tal,volta. non è tant' abbondanza 
di robba, con1ealla Città. In Ateneo {i dcfidera il,Cuocodotaro di tre Scienze~ 
Meclic1oa, Aftrologia, & Architettura. Se'il Cuoc.o conofceffc la virn't.de gli Ali• 
menti, che condifce, Caria cofa rara•, Gcome.non faria'male, (e per via: ·deUa cm 
gnitione della Luna, e fiagìonr,fapeOè,(ja qual ten:ipo fa qualità delle Carni'. e P~ · 
fci è più perf..:rta , affirmando Arillotelc, che le car~i mtttan<)";èon la. ~ag1one il 
faporei .mal' Arcmitetrura pareamiiicienz:i,affai loqtana!da.quefio ~lttc1 uo?. t~ta• 
uia meglio cònfiderando, titrouo, che ncll'im~1>111Ut piarti\1C1ruH· fare lauotrd1 pà, 
{la può for,nat'vna Torre, vna Fortezza, ma Galera,.alludcr'ad vn'A_rma d~ 
Conuitati, denorar'vn Pe(ce, ò altro animale cotto :in ·vn paOiccio, à che far ci 0!,ttl 
vuoloArchitenur,f~ Ma.che:dit:eniodeltorhatecon fuè>~iJU>li.ti .vafalé\i:Gucioa? debb, e(~ 
ln que(l0 ron ç'è Aècc:ffaria 1tal (éienza, ·e.fe veniffe,c.:af©), '1he foffi:,&hi~.tnàto al(a fe.r laCu-:, 
f.ibri~ d'vnà Cucina., cornepotrà.c0.n6gtiare-fenz-1i.ArcbJtetn~ra, éhi:: vna Cuci~ ,,n,i • 
na fia it1·luogo, ouecon firepiti npn r1.1mor-eggi-il.r~00 della Ca(a., poi dçbba e(..! 
fcr, ò rotonda, ò qua-.1ra, e fatta in yo)~ò;•il ~cii.ire in luogo_ lu1nin_ç,[o.? da vn 
canto il focone, pe:: farci bollire ne' fod lti;aJdaie,e pentole, con 1(parm10 dtlegne, 
attorno à quella tauole pei::-imbandire, lal'lorar.paO~,-e tagltar·~arn~, ò pillarci fo. 

·, y pra. 
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· ~ra, òieo.nficte nel n1~ro, ò fn~date, che (i po.lfono alzareper renderla più am I • 
o porta11l~, ~on Cuoi copcrcluj, per con(eruarle nette; In vn canto vn n1urici~I~ 
alto due P!cd, , e mezo, largo vn piede, e mezo, per poteruiG poner bragia daf. 

· cuocere v1uandc, nel quale fiano qualche concauità, per poter con braoia te dt 

calde pento!~, padel_l~ .. e tegami; In.vn fiancietto Cotto,fcala {j poff:i ferb:re il:~ 
bone; h,1bb1a auan~, voaloggia, ò ~ongiunto vna fl:anza per legne, nella qualefi 

.poffino:ancor nut~ireqùalche Gal11ne,con la,caponaia per ingraflàre Polla ·· 
~n \'n'alrro_c:>nto d1 d~tta Cucina, ma molto 01eglio in vn'altra fianza, fiarà b~: 
11 for~o, d1 fotto, e d1 Copra de_! quale {ì ·P?ifono accomodare ripofliglij, quafi 
fia~c1ette, per tener col ~a!or d~ detto forno calde le viuande, nella qual fiani.a fi 
puo ancor~ a<ddatt~tc _fc1aquato10, ò (ccchia1<!l,fecondo la corno.dirà dell'acque, 
;ual d~ur~ e(fer pnnc1!)11I auUèìt:timetito; pe~che, ò éti:>p~otta;~ d:rportatfl, ò lor. 
~!nte, o d1 pozzo, non,uifog_na, cheJa_ C-uc,na n11abbia pcnµr.a..,efe fia,poffibilc 
,f 1 due fort~ a~que folle tl:lO!illta, vna dt·conferua, ò ciflècna per vfo del'mangiarc, 
1n lu~g?. d vn abbo~dante fonte, l'altra dl·pozzo da Jaua(e, e fciaquare tutte le., 
111a(f:lnt1e • In quefra Cude~~a fianz~ fi pofionO'J?Orre tauole fopra legnetrì, per te, 
nere,_ fopr~ pento!_~, la~eg11, caldaie, & altre, ficome ne'n1uri fiaranno bene(e. 
neflnn~, o armanJ_ da rip~erci alcuni più minuti vtenfilij, carni, e condin1ent4 
( !100 c1 fi po!endo ac~o1:1odare~ (e gli pofiònò portare di legno, e fi poifono ag. 
t 1ufl.are ~nrora n~Ua_ ~i1cma, ~ttorno le pareti, vnciJJetti di ferro) ò rafielli per ap. 
P;~cktc~ ~aG cuc~nar11, & altri acr-ic:fi, I-e quali due fudette comodità , è necelfario 
~1~1~ar 10 m_ao~er~, che-norJ irnpedifcano il luogo à rre fcaffe, ò [canti<;, da te• 
.11.ercr1n vna _p1at11 d1 terra, nell'altra di 111aiolica, nell'altra di fiagno; ~efieduc 
-~Jt'11le dou_r1ano e!Jere ~?n ra~1a~a, e chiane chiu'.e, e conGgnare al Cuoco. Jn 
.vn canto dt q~~(l~ Cuc!na fara d1 comodità vna colonnetta di pietra, [apra lt., 
<JUale G pong!:1·Jl~nrta10, ouero.la mola picc@la, & il torchietto. In fine [e à can
to qnefta ~uc1ma,~1 f°?{fe ,~n_a cor~ic~ll.a coip,ozzo da poteruiG pelare , nettare, eia• 
uare I po~h ~ e le carni, far;a 1lcom_punento.d'ogni ~omodità. Ecco dunque ,co, 
n~~ non 10 éiarnou detìdera ,che 1I Cuocofia Architetto, ma oltre di ciò Gaam• 
l>1t1?~ d'clfer lod_ato, foffi:rcntc nella fàtiéa, & il più {o brio, che fia poffibilc; pro• 
curi dJncontrare il guflo, e l'hora de' Padroni, e dc' Conuitati ficon1e la con(L1eta 
hora del ~ag?are; Ma~zia-Je :ipcrta_mente ce lo infegna. , ' , 

.; '. ·12-., , 1'{onfar1s t{i ars fo]a,co1110 fernirep,1/ato, < ·, ·-· • • 

!, ~h r,• l, ; I· ,vJl(_,amq; coquus d1'mini d.ebPt babere gukm..:'.' ~ ; . ., . T 

: R;fappia, che cdn.,Jantai<liligmza • 1viarco Alntonio (i faceua, feruire :t Cuochi> 
che n?n volenddleviuande cot,tadi molco tempo, e ne potendo il Cuoco aggiu• 
ftarc _l hora, nella quale h~at!fc comodo; ò capriccio di :n1angiare, bifognaua,che 
cont1nua111cntc preparatfenuoua cena, accioèbe potelfe affrontare di feruire;, 

\! .' ciue!lcfd!e.v~and~l~)a fotniua~o.di,oi0cetGn~ll'horal ch'.egli voleua n1at1giare, 
: .. ' .. ~~21 t~I. ~E11ta ~aradetr~>,-<;!he,ord1n~to la.c~a. d1 (lolro·da alti megorij, diffi:riu1;-' 

1 ~andar•a tauo!a, -e pur. ~l'a.n~c~~t1b:folfe preparata vn'altra nuoua.cena, onde Fil 
l~tta Cuo:Meq1co ent~a~o ~n g1~rn9. i~cin:r, e vequto, oltre il prepar-amento, 
d! grand!ffin1a qua~ttta dtVlfr•J éarnagij ,e diuerfi pefci, otto Cignali, {lupendo, 
d!mando pl?r quantt,G preparaua la cena.lo (leflò vfaua'.il Duca Cado Emanuellc 
d1Sauoia,, •Non fiij'n1oko St1l'v(o del'Pàefc,perche s;auµeran1olto neln1eflicr 

< . ~l 
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del magnMe, che te core nuoue piacciono, 1Jcon1e molti ~1a!1gia~o con l'orcc. 
chie; Onde Pfeudippo, riferito in Atene? ~uolc, chela m,gh?,r v1uanda, che~ L,de de' 
fàccia nell'arte cncinaria (ia l'arroganza, c1oe quella; che con p1u :unple parole e cu,,hi •. 
c[altara; lo fteifo, lodando i Cuochi,diffè. • · ·• 

Colui, cl,e di Cucina è intelligente, , . 
Merta frà tt,tte l' drti il primo fuogo. . 

E Democrito narra che la Tnb11 de' Coéht~ra la prirna ad ottenere honon,adun
que non è così vile il Cuoco, come altri fi penfano; anticam~~te li Cu()(hi a! P~; 
de' Sacerdoti (ouraflauano a' facrific1j, & alle·nozze; Ateneo ne relatore, e ~1 p1u 
dice, che nelle comedie antiche mai non finf1.-ro alcun Cuoco fcruo, e quelli Ma-
cedoni periti nell'arte cucinaria~ che per la perdit~ ,delle lor? Città erano fàtti ~erui, 
fi doleuano, che flante Ja.feruitu non pare4ano p1u Cuoélu. Cadmo Auo dt De
mocrito Rè, fÙ Cuoco. iLan1priuio huomoin!ìgAe,ft1 Cuoèo:, Siccone, fecondo 
Ateneo, fù il primo Cuoco, & ifluentor_di ~iu~nde. Maf~bione Eccelléntiffìmo 
Cuoco di Demetrio Fallereo, con le rehqu,e, che dalle ,·1uande preparate refla. 
uano, in due anni con1prò tre Ca fielli; fecondo lo fietTo.Li Siciliani Cuochi erano 
affi i lod.1ti, ot1de Cratt1no hebbe à dire, giungendo vicino ad ,·na Cucina , O qui 
hllbittt 1>n Menante d'odori, ò "" Cuoco Siciliano. ~{l'Arte vogliono ,che 
habbia hauuto pr'ncipio in Aaa, onde ditTe L!t1io, che )e ~cli~atezze. del viu~r 
forafliero enrrorno ~n Roma dopo la pre[a dcli Afta, & 1 d1 lei Cuochi erano 111 

n1olto pr_-gio. 
Il fopradetto Apicio Romano è nomato hoggidl per gli fcritti della Cucina. 

Atenèo, ad 1n1it.1 tione dc' fertç SauiJ Filofofi , non1ina fette Sauij di Cucina ; Agi, 
Nereo,Cbio,Chariadc, Lan1prio, \froreto, & Eutino. ~fio dungti.e nobil'Artc:
fice, in luogo della difamata Cuciniera de' nofiri tempi, potrà ellcr l'c[ecutorc 
delle fopra<lctte viuande, e delle [uffègucnti, che !ì defcriueranno nel difcorfo di 
quelli vrili, cb-: oltre i tì.1detti fommini!lrcrà il Cortile, ò voglian1 dire la ruflic1...., 
Corre, quale così chian1aG dal Latino e obors ,à coercendo Cicures ,cioè gli animali 

' domcfiici, con1e il Porco, Piccioni, Galline, Galli d'India, Oche, e umili, quali 
pure (otto il nome d'1·ccelli paOàno,onde Ouidio. 
· Obtulerat mu'tos illaCohortis aues. 
. E l'Epigra1nmilla, 1{_1111cte Cohortis aues, & oua matrrtm. 

• 

Con1inciando dunque dal Porco, guai per dclitiar più d'ogn'altro animale 
nc\1'1111n1ond1:zze, è così detto; e tra bruti, per eccellenza cbian1aG il brutto, 
{ìco111e rrà le carni tanto è la F•Eì. con1unc, guanto la più gufio(a, onde hebbe à dit 
Plinio, che baueua il Porco cinquanta (apori, al cui propoGro racconta Liuio, 
che ritrou;indoG Tiro ~1intio in Grecia,per far guerra contra vn nun1erofiffin10 Del Por~ 
efercirod'Anrioco, & c!fcndo conuitato da vn certo ç_alc1den(e, parucli, che foffi: 011 • 

troppo abbondante in quantità, e qualità di viuande, onde fiupito gli din1andò, 
oui haucff-: potuto hauer tttnti faluacicini, ri(pofe I' Ho(pite, che il tutto era 
Porco don1efiico, con la (oJa diuerGtà_ di prepara rione , e condin1enti 1nutato; 
Da che prefa occaGone il faggio Con fole, diffe à vna corona di Capitani Achei; 
parmi appunto, che quefio Ga ['efercito d' Antioco,quale ingr.1ndito con la d1nec-
!ità de' notni de' Soldati, chi à Cauallo,chi Atc1ero, chi Carrette,e chi Fionda tori; 
ma in fine poi tutti fonoSirij, e vili n1ancipij, con la quale flmilitudine anin1ò sì , 

· Y z li 

\ 
I 
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17 z . ll Cortile·. -
Ti Greci, che il (eguente giorno, n1cdiante la n1etafora det·Porco, ne riportò con 

Qual P?chi v1~a nobil vjttoria; _Varrone dicc,ch~ il Porc? c'è d~to per deliciarc in man. 
JebbA ef- giare,& ll Porco e ger~hfic~ della volutta: Q!!_e{h _lo ved1an10 d1 ~e colori,bian. 
[ere. co, rotro, e negro; Il bianco e hauuto, fecondo Vldfc Aldrouandt, per fecondo; 

li rotro, per foaulffimo à mangiare; li negro, per hauer la came Coda, di più durata 
dell'altre; qual !ì vogha di qj:lefii deu'cffi:r d'v.n Col colore,e g{affiffin10, altrimen. 
te ògni cofa G riduce in pelle, & otla ,ordinàriamente s'ingrafià col darli da man• 
giare ghiande, faua,e caftagne, e col mifticar nell'acqua,che deue bere, femola, ò 
femolella, ò farinazzo fatto di qual {i voglia grano, ancorche loglio , ma me'.glio 
di tutti farina di caflagne, quanto non ingratsa in due 1ne!ì, non lo fà in tre, e còl 
farlo ftar digiuno tre giorni aaanùfi rinchiuda, ingrafsa poi n1eglio; con l'atlall7.0 
delle noce, quando fi fà foglio da 1-,rugrare, detto forma, s'ingrafsa mirabilmcn, 
te, n1a v?gliono·, che ta,éarnc diuentt prefio rancida ; nel ttmpo, che s'ingrafs;__; 
vuole quiete, e non mouer!ì, e per aiuto di qoeflo i0grafsare, e per render la di lui 

· carne meno hu1nida,fe gli deue rinouar'ogni giorno il letro;è ancor meglio ta car-
ne de' montani,che de' crcfciuti in piano. Varrone vuole, che col tenerli mutalo 
il letto (pefso, acciò no giaccia in cotinua hamidità,ca1:16,che la carne fia più Cana, 
foaue,c: meno humida ; Bruirit10 dice, che le ghiande di Faggia rendono la carne 
di porco.facile à digerir lì,& vtile allo flotnaco; quelle d' .Elce,grauc;quelle di Q!çr 
eia, e Cerro durifsima; e che gl'ingrafsari di farinaccio, & herbe hanno carne te• 
nerifsima, & il lor lardo !ì dilegua, e confi1n1a troppo prefto. Marco Apicio fè1n~ 
prc lodato,pbiche {è confun1ò la fua &cohà in n1agnare,oltrc che guftò,s'immor• 
ralò;~anti (pendono in comprar honori,ne mai hanno vn'hora di bene,e guerri 
c9I no111e si (epelifcono. Coflui ingrafsaua Porci co fichi fecchi, e dauagli da bere 
acqua, ò vino rnetlato, dal cui dolce cibo faceuano il fegato grandiflìm0, e guflo
siffimo, e ne venne, cheper aHusione n1utoffi dall'inuci1tione di cofiL1i il nome 

' Latino di lecu~ in Fictttum, qua}poi fcguitò in Italiano à dirsi Fegato. 
Il 111odq d\unmazzare il Porco, che da' l10firi Contadini si cofiun,a, parn1i, 

che feguiti lo ftilc narrato da quc:l Cuoco in Ateneo, din1andando a' Conuitati, 
che gli n1of1r2Cscro il ìùogo della ferita; Così li nollri Rufiici atterràtoil Porco col 
tridente della Sral!a, pafsato il f.::rro di mezo per la bocca de} Porco, e conficato in 
terra,s';1.fficurano da ognioffèfa,qual col fcotcr'il capo,loro poteCse f.\rc ,poi signa• 
ço, one l'vnghia def piede anteriore piegato, giugne alle cofie, il!li dicono efser'il 
cuore, e per iui con vn ferro [ottile , quanto vn chiodo, ouero \'no· pugnale, con 
pochiffinJa ferita procnr:i-no d'offender quella parte vitale, e fubiro lcuatone il 
ferro, con ago, e filo chiudono la piccola aperEura; Indi in vna conca., ouero vafo, 
oue s'abbcuera1Jo le beftie, colcatolo con acqua bollente, lo liberano da peli , Ce
tole; & vnghie-, ogni volta però, che con fuoco di paglia , ò farn1cnto, non fe gli 
volefse abbrucciar le dette fctole, e peli, il che da 111olti è lodato ,.perche con lo 
ftar'il Porco neH'imn1ondezze, h~ nella pelle fe1npre qualche imperfetto, quale 
col fuoco n1eglio fi leua,. ò mortifica, che con l'acqua; al lattante da vn picciolo 
furo pe'l fianco (egli letianoJ'interiota, 1na it grande già fatto bi'.lnco nel [uderto 
modo, s'appende co' piedi derettani , fe gli- apre il ventre, con anuerlelilza·, eh~ 
nulla delle budelle fi tagli, qaefle {i fanno entrare in vn catino, & il faogue radu• 
nato ,e quaii ,appigliato auanti la i,iccola ferita, fi fà cadere in vna pignatta ; La 

· · - - - - linizua . / .., 
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tingua, pol111one, e fegato, in difpenfa c~l fanguc fi (erbano; da)te bndelle la folle
cita Madre di f.1111egl,a con le Serue leua 11 graffo, fenza offèfa d~ quelle,qual [e per 
(orte fuccedeflè , Cubito co~ prep~rato fil? li l1gano. Il gra~o. 1n v~fo fi Cfnfe~ua 
per dileguarlo ; l'omento, o ragliamo dir rete .. con rametti dt fafct~a fifa rafc1u,. 
.gar larga. Dagli Antichi il Porco così vuoto,.con aceto, oueco v100 lauauafi,; 
i nofiri tempi ÌI lafc.ia afciugate dall'aria. 

Ma vediamofe coo Plinio, e con Plutaréopotìan10 ritrouarecinquanta modii 
di condire qt1efla pretiofa carne. 

1 li lattante di quindeci giorni, sì nello (picdo, come in fòmo cuoccfi arroffo Del" lAt~ 
intiero , ~ ripieno della fteffa coratella trita in pezzi ,.prugna, vifciole fecchc, pera, 11111,t ~ • 
e mela in. fette, finocchio furte, oliua fenza,ofro, agreflo in.grane, e fònghi. E Mc-
li beo da T olofa ne fù l' inucntore,.f,c ben ladro famofiffimo .• 

2 li fudetto lattante, cauatom: l'interiora,.fi riempe ~ol'l.Vna, ò più .Anguilte 
groffi:, quali fi fanno. entrare,ò per la gola,ò per ot:Je s'è kannat0 ~ 0uero pel foro, 
oue n'hai l'cttato l'interiora ,.vit<1anda in vero guftofiffima, ponendo dt1e animali 
d'vn 1uedefmo guflo in!ìcrne, petche l'Anguilla trà Pef~i, è come il Porco trà 
quaclruptdi, e·Gcome 1'Aog1:1illa è di vifcofo ,.humido, e trifto nutriinemto, così 
è ancoFa il Porco lattante;,quello pare riefca meglio cotto im forno. 

3" Celio A p icior-nfegna , che cotto il Porco !attinte !elfo, tifi p,onghi f opr.r vn 
brodo, da quel Marco Apicio golofo, àetto Apiciano, fatto com pepe liguftico:t 
corr-iando-,,meota, ruta, pc.fii in n1ortiaio, flemprati ,on ftruuo liquefatto ,mie~ 
te, e vino•, 

4- Il lattantefènza capo <tuo~eG {luffato ,,con cot<:>gna, òaltre mela ,.e pera; 
mo(lo cotto, camnell~,.e pepe~ 

5 ll lattar.ite,.di più,.b~l'liffimo col coltello,& a equa calda, e poi·con fuoco li~ 
!Dero da pcli,.f paccaG p4:r la fchena ,.e leuatone ogni interiora, fi riuolge in manie-
11a, che r.eOi per di dentro quello, che già era di fuori, riempendolo con parre dcll'. 
ioteric!ira., mi fticate-eon ceruclla pede!fate, e peftc trite , e futtonc pie1,o con cacio,, . 
oua, aglio, fpeciarie,& vua paffa,.poffi cuocere allo fpicdo,ò sù la gratella, e cofiu~ 
maÌI bagnarlo di brodo; c0n vn poco,;!' aceto rofato .. pcpe, (ale,.e za~rano. 

6 11 capo ckl•lattante fpaccato_, difofiato., e fritto alla padella ,s'indora, come: 
il di Capcetto. 

7 IJ-Por<ro da (èi mefiì-Ìlmo alli due anni, tutte-intierc, arrofto·nel· forno, ripie ... D",fF1.,,,. 

no d'herbe odoritère ~it, queQ1 Fati:ia.melt<il llon !i cofiuma , eccert0 però, che il. ço Ji Jfi, 
giorno tanto.celebrato di S, Battolomeo, nel quale al Popolo, per-coAume anti- "!'ft fin/11 
co della Città, in m<:m0ria di certa.vittoria,. vno intier0 arroflito al-Popolo·fi pre:. a~'" NZ,.. 

ci pita .. Nelle Prouincie dell:V mbria, e Matca ne <.0mparifeono sili le Pia:z!!e di: n:. .. 
· quelle çittà, ò Terr.e ogni mattit:1a di D0mc0i1::a molti, E:©SÌ: cottiarrofto,da ven~ 

dcr-c com molto \Ztile dcf p<!l1:1eri., qwali,fel'lza far di pignatta, all!hora.di,clefinarc ne: 
f;Omprano·vn pezutt0, e con.la fua.famiglia g0don@. 

s. ll prin10 ,.che portafic in tauola tra' Roinani-il Porco isl'ieri0 arr0fl@, fù l'ui-
t,Ji0Scru1lio RL1l10, fec!ilndo,Fli0io,.da qlilal picciol., e guftofo princ1pi0 cemin<::iè> 
la coG1 ad accrefccrÌl in 1naniera., <.hc bif0gnò foifè tal vi1:1anda da' CeA(ori.pr0hi-
fr,j ra., pcrcbe con n~@ltiflin,a fpefa lo rie111piuano di Beccafichi.,, vul1:1cz dello l¼elfOb. 
c,aa.toftc.>,&. altt.e varietà.di.c.atue delicate dimoltafecfa,,c lo chiamauan@il:Pen. , 
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17 4- Il Cortile. 
/oreo co Troiano, perche à guifa del Cauallo Troiano grauido, e(poneua tanti arn1àti 

rortino. à combatter col dente; Ma molto prima da' Greci quello cofiumauaG, e partico. 
larmente dopo pafl:o compariua vno di quefii arrofio. E per auttorità di que(lo 
raccontt'rÒ l'apparato folo, non la quantità dc' carnaggi, e pefci, di certe magni. 
fìcentiffime nozze d'vn tal Cara no di Macedonia, riferito da Ateneo. Qgc(li al 
primo arriuo de' Conuitati, donò vna velle nuttiale guarnita d'argento, & vna 
corona d'oro per ciafcheduno; e perche mutò vìuande, & apparato, cinque volte 
in ogni mutatione donaua a' Conuitari due vaG d'oro pieni d'odorariffima vn. 
rione, accioche , conforme il cofiume di qnei tempi, trà il pa fio s'vgncl.fero. le 
prime viuande furno portate in piatti di ran1e; le feconde in piatti d'argento; le 
terze in piatti d'oro; le quarte in piatti di crifiallo; e le quinte, che futno confèttio
lli, ò conditi, ò tutto ciò, che fotto nome di Bclliiria s'intende, in (porte, ò cane. 
Llre d'auorio, quali pure donò a' Conuitati; ficome hauendo nel fine inuitatolià 
bere in vn gran bicchiero d'oro, quello à chi Io votaua, donaua. Dopo quefii, 
& altri trattenin1enti di balli, falti, e canti, comparue nel fine vn gran Porco cono 
arrollo, pollo ÌR vn grandiffimo piatto d'argento, fàtto in forma quadra . Furno 
tanti li doni fopradetri che li Conuitati ne riportorno,che andati à ca'a Ioro,chi ne 
comprò ca(è, chi terreni, e chi vigne. · 

9 V n Porco r.nezo cotto à lc:ff'o, e l'altra n1età arroflo, tutto però congiunto, 
apportò nome di diligente al Cuoco ,che locoO'è in Ateneo, ~tloractontail 
modo, che dopo hauer cotto tutto il Porco leff'o, con n1o!to pepe, poi lo co
pcr(e n1czo di farina d'orzo impallata con vino , & oglio, e per la bocca Io ricmpl 
di brodo, effendo prohibito dalla (iidetta farina, che il brodo G ver(aO'è, indi in vn 
vafé di rame lo pofe nel forno caldo, & illi lafciatolo Gno, che la pelle f upericre, 
quale dalla farina, ò palla non era dife[a, bauellè prefo colore, e crolla arida, lo 
leuò dal forno, poi appartata la fàrina, fcoper[c l'altra parte, quale non hauendo 
fcntito il ca lor del forno, era già lefiò. 

Della 
tefla, 

1 o la tefia rutta intirra, con tre deta di collo congiunto, in/leccata di cannel
la, e garoffa!o intiero, poluerizzara con (aie, e pepe a111maccato, ornata di (aluia, 
rofn1arino, e pi111pinrlk1, (ì cuoce in vino lcflà, e (crue{ì fredda. 

I \ 

· 11 La re!la di(ofsata, ripiena al modo della Vitella n1ongana, cuocefi, ò fotlC· 
flata, ò in forno. 

' 12 La meza teOa lefso fà {lar grafsa vna Fameglia di poueri huomini. 
13 La n1cza tella cotta sù la gratella, (eruita c9n fal(a, al Libro Secondo. 
14 Cuoccfi in vino la n1eza cella, {i libera da 0ffi, 6con1e dcurà efser ftara net

ta da peli, & ogni in1n1ondezz-a, con diligenza fr ne leuano !'orecchie, e gn1gno, 
· quali fi pe!lano 1ninuti, fi 111ifticano con petrofelli, poco aglio, roftnarino, pepe 
amn1accato, cannella in poluerc, noce mofèata, e [aie à (i1fficicnza, poi con quc
ilc•fi cnopre, allargata che (ìa bene (apra vna tauola, la parte di dentro di detta te
fta; indi dalla parte, oue era il grugno, {ì comincia à riuolgcrla à gui(a delle cialde, 
ma flreuiffin10; da poi in vn cancpaccio, da noi detto buraz..to, quanto (ì pofsa, 
firettamenre G rinolge, ouefi lega alla foggia delle mortadelle, e polta per tre, ò 

· <]Uatrro giorni in luogo, che fenra caldo di fuoco, libera da leg~1ni, fi n1angia ta· 
gliata in fètte così fredda, oucro ri(caldata alla gratella, fè ne-petrone ancor vnir 
due parti di tc!la, non l'vna fopra l'altra, ma così al pari riuolgerle. 

15 Il 
• 

Liiro ·Ter~~. : 1, J 
- Il tlJO'OO & orecchie già leCfati e faf nreG, {i picca no, ò taglianG infetto:; 
IS g ::, ' ' t' . d f< ' ,.; I line, e con aèeto,e poco oglio,pepe amn1accato,e cor1an 0,. cru?no per 1.~~a ata. 
I6 Il grugno, li poltì, & occki porgono molto buon gulloall Ogha g1a detta, 
17 Le ceruella perle!Thte; e fritt<:·6 r~ ruono con melangolc:. 
18 Le cernella pcrlelfate, e fritte Ìl dorano, . . , , . , 
19 Le ceruella n,i(Hcate con l·icotta,, e fattor.,I': fì:1t~lhne i G çuoc;ono tn buuto i Ceruelltt, 

e fono rare • , 
20 Le dette cotte alla Tcdefca, come s'è detto delle d1 n~ongana~ lòn~ buone. 

Gli Antichi non mangiauano l~ ceruella, ne meno le nom1nauano, per li co~u
. mato giul'amento da loro, per il ,apo dr:lt.ale 1 onde Sotfucle per non le nomina" 
re, le chiamò bianca n1idolla. 

21 Il collo cuoce(i fluffato. 
, .. ~z .IL collo faffi in bragiole, · · 

21 La fcapnatura f ottQ il collo, Ouffita. 
r 

24 La fcannatura fiefca !elfo feruefi in agliata • . . 
2. .5. La coppa è la parte fopra 1L_collo'. qual cuoceli 1n1pdlo~tata ~rr~fio. • 
26 La·coppa inuolta in c:uta,ofoghe <;>nt:c~ocefi allo fp1edo,.o su la gratella. Coppa~ 
2. 7 La coppa s'infu:cca d1 cannella, c':1od1 ?' ga_roffàlo • ~ fi (alprende co~ fate~ 

e mplto pepe am1n.u:caroifopraftata cos~ tre g1<;>rn1,.fi p~ne1n vna,budella d1 bue, 
e ligafi in molti luoghi firc:ttamc:nte a & ad ogn1 volonta !ì cuoce a leff'C?, e ferueù 
calda. e fredda, , 

2 8 La detta non cotta,..tagliata in fètte, è r:tra rilèald~ta su la g~atella • , , 
29 La detta tagliata _in fctt e fico me la mortadella i o (alarne ~ e buona ne pa. 

fticcì, e nell'oglia. . . 
3 a La gola è quella tanto nominata barbaglia, fala{ì, e coftun1aG m fè~te, per

condimento di diuerfe viuandc 1 ma in'Bologna molto non fi cofiuma 11 (alarla 

• 

da sè, percbe entra in bocconcini nelle mortad~lle. ~ ' 
3d' La Jìng1Ja leflà falpamentatai con1e la d1Bu.e, fer~e_G a~cora~ con1e Ta det!a· .LingH~~ 
3 2. La linoua fatata con(eruaG tutto l'anno, cotta poi 1n vino, o acqua,. tagha• 

ta in fettoline
0
mintuc ~ ò fi (èn1e da sè con fuccQ di melangola,. ò per regalare altre: 

viuande. 
• 3.1 La lingua frefca ìn rete, òlardata cuocc6 arrofto, 

34 Lalingualampredatacuocc~fiuffata. , . . . · . . . , J 

. 3.5 lalinguas'inuefle ne'Calam1con altracarnc:attornoioueromottct1n~te ·.. • 
giàfalate da per sèi tutte vnite s'inucftono in vn budello~ , ,i • · 

. 3. & ·n fègato ftiggcG in !lrutto, ouero ogl!oie cò qualfi voglia cuoc1tura fi ~on• F1g,11tq ~ 
di[ce co~ ft1go di Aranze, e Pepe,ùi c~e ne fù ìnucnrorevn. tal Fa~one ~a Sm1rna,, . . 

.qu~flq_fu.quello,del qualFlaiuìo Vop11co.narra1 che alla tauola. d Aureliano man• 
giò. \'n porco Ciiol1ÙCD in~ro.-'eent? raaì,-,,v1? porceli~ domeft1co, & vn.c~ ~tato; - .. ' 

~ 7, li fi:oato coRl\1ato d' alloi:o 1n pezzett1'rou0lto JOl'<r~CllQCt{!_allo {p1edoi st • ~ 
con1e tlltto intiero impillattata nelloftcOò n1odafi:cqoce i. • • "' -., • - J 

3 s Con {èO'ato fi fanno tomaceUe ,, come di (òpra, di fegato di vité:llo,, e d,'-ani~ 
n1alc s'è. detto~ dr Ile qualì aflcora fù cantato. 

:Po.rei 1;4n.diduli Tomaç11l.1t r.a11ci t 
Circurnftrt tepid,is, ,ofUf!.t po,ein.is ~ 

• 

• 

• 

• 
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Coflole. 39 LccolloleC'otto ta(paJla alla gradella cottelot1ofa piùfaporita carncdd 

Pett~: 
. Porco. 

40 Il petto del Porco inuolto in rete, ò carta vnta poluerizzato prima con fa, 
le, fior di finocchio , e pepe 01oceG sì nello fpiedo; co1ne sù la graticola • • 

+ 1 La (palla frefca fi può far fluffata con Cipolle • 
<4-2 La fpalta frefca f erueG in Copiettoni. 1 , 

43 La (palla fie(ca in pafliccio alla Francefe. . 
. 44 La (palla fref<:a intiera_ cuocefi arroflo coperta di rete, e feruita con fai&; 
reale • 

4 5 La (palla fa!afi,e confcruafi tutto l'anno,e cuocefi IeOò, fcruita co verdure, 
46 La (palla (alata ferue(ì in bragiole con aceto rofato. . 
4 7 Cuoce1.1ano gli antichi certe glandole,che firitrouano nella gola del Pon:o 

guflofiffime à vn certo lor modo difpediofo, e perciò nella legge furnptuaria furo, 
no probibìte. Celio n'è l'Autore con altri PdètiLatìni, noi quefla parte poniamo 
flelle mortadelle. · · 

48 Ritroua(ì alla bocca del petto nel porco, {i come ne gl'altri animali, certt,; 
carne, quale dalla Gmilitudine, quella <lei Porco chiamaÌl 01111 , que11a credttci 
foilè quella, che da gl' Antichi callo è detto, perche in quc:Ia gu1fa , che il calloè 
carne indurita , così quel1o è graffo indurit0,,con1c fe lo cuoceflcro,no IG> sò, per. 
che il modo per la varietà de' loro ingrediei:itì,ò ch'è perduto appref'fo di noi,òche 
con altro nome G chiama, il che è cau[a dell'o[curità del modo di cucinar all'~nli, 
ca,n1en1te no c'arroghiaffin10 d'hauer meglior modo di condire,:: cucinar de~ 
Antichi, e però quelli dallo fprezz© G,foftèro trala(ciati. ,. 

Cofte; 49 Le cofiolc della (cbena dalla [palla fino alla coda partite in pezzi larghe in 
palino di mano libere dal lardo chian1anG loza, fannoG arrollo, e nella leccarda, 
ò gbiottola, oue il graffo,cheda quelle dileguate, per furza del fuoco cade, fi1en, 
gono Cipolle, con gnefl:e arroftira, che fiala lonza,fi coprono, e {i feruono. 

Lon;;.a, 50 FannoG ftar ic (iJdette pc~ze di carne ò loza vintiquattro hore in addobbo, 
fatto di mo(ìo cotto, aceto, fpicbi d'a·glio, coriandi, poi cotte arrofio in fornofer, 
uonG con fopradetto a~dobbo fop~a • 

_5 1 TaglianG le fudettc cofiole vna per vna, & alla gradella con fior di finoc, 
ch10,c fale fi cuocono,e neliiuolgerle G·ftringono tra pane fpaccato,& abbrufcaro, 
e quello chian1aG pan v0to,equeJle brigiole. . · . 

Lombet• ,. 5·2 IUombetto pui di.f'orco inaolto in rete, e cotto allo fpiedo {i feruecon.. 
to. vno de' fa pori, ò [alfe di fopra per feruigio del!' Arrofio, dcfcritto.. ,,,,,. 

5 _3 Il lombcrto_già cotto arrofio, fì come la lonza raffreddata, tagliar i itl'fett:, 
feruHe con Cucco d1 Mclangole, e pepe am1naccato alle prime tauole e buona VI• 
uanda, eper cacciatori. , ,, 

P ttn'{e~ 5 41 ,.ia pancia, quale fotto nome di Sumr:n da gli Antichi ~ tanto deuderata; 
'" ~ j! cofiuròaua(i pigti:irqurHa della Porca due giorni pri1na, che haueflè parrcrito, 

ouero ,che per vn giorno priina non-roifeflata cinnata, acciò fufiè più piena di 
latte, onde fì.1:dctto , . ,_ , -- , · 

Effe putes nondumfumen :/ic -,bere l1trgo • , .. 
Ef/luit: & -vin~ Lllfle papilla tumet. 

Per I~ gran fpcf.1, e danno, che.alla generazione porcina ncveniua,qu.::Oa ,·iur:'.1da 
ft . f!l 

, 

J77 
~ dalla ropradeltaJlegge fontaatia pròhìbita; quefia.pocoda .noi cofiu n1afi . A 
Napoli {i [ala, e col non1e antico chiamafi Summata. fiò veduto tal volra lèruirG 
quella panz!3 picna_d~!litte ,lcf'f~con a&liata, ò t~iofiardit '. Apì?o}a cuoccsà la 
gcàt~ll'a, ò 1nfòt'ti&,· L:t panza PJ!ala,·verr!rclca, o panzetta fi•ch1ama, 9uale çot
ta lef'f@, ò tuffata in fal(à verde, tb1:t1eG ,.ò pèr reg-afart~ fn Bologroa , clu:~niunaz. 
zailè vna Scrofa fartrtàThigata, e·tori ragiqne, vclch·doBrw~rii:lo, che col caftrare 
le femine (egli !cui dgrti•n',alignità,& alla fua carnc,s'a~p0rri,giocondicà, e fd~ore, 
oue prima fono di maliffiq.10 nutrimento,.e di carne·legnotà. , . · · ; 

. S'5 La parte pict magra della panzetta è ottitna da far brodo lardiero. · 
5 6 La J?at'lzetra falara, tagliàta i-o f..-tte ~ poco rotta alla pad\.lla ì con aceto ro; 

fato ferufrél ~ s'imbirndi(ééfbttè nome-di bragiòla'."'''. " , , . . . ! ~:. 1 , < 

. s ;_ La detta·ragU~~a- i!lfpez~tti, é-0m~.tiadiilffottima frittata rogtilo.fa; ncome 
ilpre:ciutto,ela(palla. , •.·• cr . . ·,o,:,<',, l', -. r;,;J' ,,'.) 

.s 8 La panzettà frcf ca magra è buona ftuffata con fi:ut~i; & herbeodorifère. ,•'} 
5 9 Le reni, ò rogn0ni pG>tcini lodati da,Mar-tiale, fon€> t'Imbrices ·nc:ll'Epi.; 

gram n1a 3 7. nel fecondo Libro, {paccafi ordinarìa111cn'te {i.friggono, ouero en~ 
rrano nella falciccia. . :. · ~... . . · i, ' ' , , · 

60 Li tèfiicofrdi PorcocqcconG·,.t01ncli1d'AgneÌl0.,b quefticranò n1olto 
fiimatì da' Ro~ani, e però , ~· · ";:, 

6 r _Apicio otdina, ché inu0lti in tt:;te fi cuoçano cen <i>~lio·, é llro]to hel for,no. 
· 62 Sicon,e vu01e, che ft c.uoca la parte più alta della'tefi~ ,'qual~chìamafì Sin- , 

cip~t; erano però qucfle col callo, e glan<ilole-fudette, dalle leggi C(?n(otic pro. · -:i • 
h1b1te. . - . · . · 

6 J Med~Gn1amente dalla· fudet'ta legge era·viet.tto -il cuòcere la natura della 
Porca, la quale fubito dopo il fecondo patto tanto lodauanore dcGderaÌ.ìano,chc 
n'impazzioano ,onde Oratio, oltre di tanti altri, dilfe: 'N:__il 'Vti!tJa dufcius ampltti 
eMartiale. Te fortafte mtt.~is capiet de 11irginç 'Porca, . { 

Me maternagr,iui defae "Ptiltla capit, · 
Se bene Apicio la vuol ficrile. Q!.çfla cuoceuano k:ffo, e la (erui13ano ripiena di 
granate, con1ìno, & aceto Copra. · ' · · - · , · ·, 

_64 _II lardo fre(c~ dil~gu~fì,f.1~end0ne-~n1tto,col quale s'aggiuftano per la gola Lardo; 
nulle v1~1ande. ~1 n11nut1ffim1 pezzetti, che.liefiano Cilopo ftretto, che fia ìl lar-
d~ bol11to ,ecauaronelo flrutto, mHlièati c:01'l palla, fanno ottima pizza, da noi 
ch1an1ata Cr,jéente. • • -~ 

6 5 ,Il lardo fa!ato còndi(ce non folo ogn'arrofto, ma ogn'altra viuanda ~ co. 
mc fi sa • · . " · 

66 Il lardo dil~guato fl vn 0rodo·, ccm ,molto éotro miOicato, bu0no per li· 
potacchi di faluaticini, e da lui chian1a!ì brodo latèlterol•.1~•r:? ·, ' ,,. · : 
• 67_ Il lardo !n fettè m~nti~e ~.ell~re,, eguffòfe'le~agi6lt;&>o-gn'àltra viuan~a. 
· 6 8 II lardo 1n fette ne, paG:1cc1 alla polaccai J1tran1~z~ tb~on la carne , ouero alla' 
Francefe, lardatone la carne è llupendo. , , ·: ·.. ·, 1 • 

, 69 ·col lar<i{oilifuocaro Gpercuoteogn'arrofio, e faffi gufiofì(simo. · 
, 7°.-~ntogufio porga a' cau~li ,e rape il lardo pefioci dentro trito, è noto 
a tutti. · 
', _7 r In cafo, che cl:i carne magra, da cu0cerfi !elfo, non fi tperatfe buon brodo, 
s :uu~a collardo pcfio. z 7 z Il 

• 



• 

• 

• 
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·17& JJ Cortile.', 
7; li lardo dilfalàto colfatlo ftar'in vino, poi gtattato ;Ò'{>cfto minuto, le·ml• 

nefira d'betbe fà gtfflofiflìme. , 
. 7 3. Il la~do dà odor€;IapQ~e, e colore ad ogni viuanda; , 1 • i i: ~ 

, . 7,t:. li lardo~ tcis1 detto.dmle patti nafçqfie él½lla G.ua, e fi~[ché;, 111 cqi,p,cgot: 
dina1:iofiéoul'è11ua,.cbiatnat~.l!ares ,ft1pc::ròcl.cttp, '. :i~1 .: ·,. · { • , 

_ · _; • l ~ ', ,".4n,[rc [.4rdtJ,-,,/Jç4nt :qùp,dfìn~,hiec,_tt1rj~a·l{!f-4? -~ ~ :•' ,t' . ,, ., , 

•• , u• i. , Jt, .An potiu'tcolr4mapJùnt, qttdd e~ulç lar.is i ·· · 
Coftantino Impet·adòre:nella I. 1. C.de. erog4t, ordina per cibo di Soldato il latdo, 

7 5 L'affugna ton bafione pefta,p..uò efièr t• .Abdomen ~e ~li A:ntjchi > convan. 
raggio-daltBçomoinq, Gon ;Jt.n:Wlto lardo bel.'l1ffig10, ~,m1ru;ttii.ffl,n10 p<:iillll,·po. , 
nefi in Yn caldaio, e con fuoco Gim · diléguat..~·. ~ ~òll1re ,_;q~ancdo ft veda, che 
~onf.rcci~ :))ÌÒ [qbiutri~ ~r:c;lice1l'flrt1tto~ & è _éQtto-afai;., cohiG con \In canepac
c10 in vàG, ò pentole, ouero olle, ò veGche, & all'aria fred.di fpftd it~(odire, perli , 
quotìèlian-i·bi(ògnì cltlla Otcioar ili·vn;i fre[ca, &·aero!i D!(pen(a G riponi;:; c9n.. 
.qucflo·(Ì fiiggc ogt1i co(a; con quefio G humctta, crfi.manticn~ morbida,~ gufiofa 
ogni viuaQd.a, tanto;irrofio, co_111e {luffato. . 1 • 

76 Con firutto G frigge pane, e fono grofiini. . , ) 
e .

1
,77 (;Qn Oru~to in1pà,fiat.a'fatjr1a ,(e ne,fà:Ynl\ p~zajozucchey(fta, ò melata, 

affai buoria. · ( . • 
.c•'J8 é9!'1 fitutto G fanne diu~rfe.pafle da pafliccio cfquì11te, già dette. 

p .r. . __ • · 79. Il~pfci~ttQ di porco, deuo pte(eiutto; e. da gli Ant~chi 'Perna , dal piede, 

1
; 11 ciut• iqçi)n',l,(roV~rrone),p~erb 7'etafon, onde Marttale. . :~ · · · 
• Ceretana mìhi/ìet, -,,e/ mafia licebit, 

_;: ,,
11 

,,., .. ' ,. .... fì.e .m_enapis:lautidep_ttafoll(!"'P~rent. • ·7 , ., 

E' la 1t1~lio• caros:nor-i Colo del Porco, n-1a d'ogn'altro ani1:1ale. & e fodi lapm 
(ana;Se_1Jçfà crof\at;i , tagliato i cotto, che Ga lcffo., in fcttohne, ~ quelle tramcg, 
giaie con fèttc di cacio tenero, gratt;.1t.o-ancora., e mifiicato ~on cacio tenero,non 
talato , pur grattato, ò cpn dito trito, fa torta ottima, e p~eno gufiofo da empi 
ogn~ v.olatile. ~ ' •. . , , . . . · 

80 CuoceG fiuffi1to con [peciarie> & herbe odorifere. · 
.,. • . 8 1 ; CuoceG arrofiofcorticato, lard~10, è CQpertp di rete. 
• _ 8 2 P<iftO in pez'z.i [e~ueuin palili'fèiò.,_ quanto i\ \{j(cllo • . . ' 

,"' 8:3 Dipte[ciuttof~e~of.\t1rfo~polpçqc_:, · ,. ·,1.·• ·, ' 7 

8 4 Il prefciu1 to [alato cuoce(ì ]elfo in acqua , ò in vino,. ò in latte, e CerucG cal· 
do i9 qL1:ilche (Jpore, ò ja pç:µerone .'· · . • , . .. 

s 5 Il prefciut10 fàlato cotto it.1 vino, libero dalla cotti ca ,offi, ranzomariJ,&: 
Qgn'~ltr;t.im1r10Qdçzz;1, ghiacc·aG~anohjqre d~ou~,,.e zucc})ero,poi quafi vn pei· 
zo d1 neue alle prin1e tauo!~Yft • .. :··' ~ , · ii ,:! • ,; . 1 • • 

8 6. 11 preCci~1Jto e;ottò zjgj1,o;fì sfil~, e-(e ne regahiu~ \111.1and,~, oue.i:o d1 que(\e 
fila, f.i ttofle vn ·n10.n tc.fal!o-prirn.a.ta µQlà,(lièrue; di.!1 (1;1dçtto sfilé\fo,, con vcta paffi, 
e pignoli n1illicato, (e ne fanno croflate. . · -, ~ • _- · ,, . . 

8 7 Il pre[ctutto ·(àlatò, fagliato in n.-1tc, tramezato con. carne 1n vn pafi1ccio, 
porge gufio[o Capote. · , . -

8 & Il prefciutto[alato,netto di cottica, gra[ciuroc, ranzun1ar10, & oO'à, 6pon~ 
~ bollii-e in vna cazzola ,di zucchero gi.à~hiarito, e bollente) & à gui(à di cedro 1 0 

I 1 altro 

Lihr.q.T.(!~O. ,[7',_fl 
altto fi:111ttofi colidiCce; ò caudi(ce: O ,Apicio,{p-_pqttfii alfaggiar que.(l;rviì.l1tt1da; . --.. 
quanto ti dolere fii, che gli auìdi di ~1:1(;(}9 ternpo, ardi(c~no di chian1arti golo(o? 
Si come, o Econon10 mio,quefia viuancfa lodala in ca[a d!altri. , 

89 L1 piedi in gelatina, come S:è detto, s'ac~oiriodano. ~ Piedi-. 
90 Li.piedildìoinJàpo.l1'Verde. · '}' r r- . ,:nn, ...... : , 

9.L Li piedi (lelroglia atfa Spagnuola • • , .~ . •1 , , , , , , •. ,.,- ~t-' 

· 9 2 Li piedi p.erleffati.~beri ti;t(()!fa, friuiiò G,dorano, 9 u Cer1,10no.con-l'addob~ 
bo di Copra detto. ; , , .. ~;, ,B·1:il• . , <- , - • ·, · ·,·:: • • ·l:, ,, i. 

9 3 Li zan1petti dallagiontUra in giù libec.i d'ygoa,e peli,cot~i lctfo* G pQt1got:19 · 
in vna pignatta e.on n1oflo,ç:otto, vn ppco _di 01.iluagia, vua pafla,pigooli~(j faQoo 
bollire Gn.0,, che Gano calati la metà, roi fi [crue calda, e fredda, {ola, e da coprir 
qu~lcQ._e atroflo; ò Ati~.iro ,,& alle prime tauol~ freddo, qualflnfo s'ad~itt)àog<!, 
e-fi,riducejn.gelo. .~: .(I• .. · ., ' , · . · .. . :) .; .1:1 ;: .. ~. • 

. . , 94 .. Iut~11~m8f-tto perleffato~ libeto.da rgna, & o!là,fi.roHer(gi~~ fi,fala,con 
pepe, e(i.rort1~•~ftiiadrizzare·1 e poneGjn fciJ;irc{lb trà lardi ,,e çarné fafijta ;ç i_ic.owe 
di.quella fi dirà1"s'e(pone all'aria, oue·s'a1ciuga,_emangia ad ogoi'voloatà, n1a rn,e: 
gho radrizzaro, cò_n1e Copra·> ,s'empi<:: dL grugni di Porço, orecchiç > altt~ zam ... 
petti·, tutti.ttiti, e mifiicati,con raggiunta di.Cale lib. vna, per ogni lib. y,enticipquJ 
di qtaefia robq_~ ~ & oncie quattro di pepé ammaccato, G çhiude çon ago pgrj~l(:)t 
rottura, G lig.a di /opta, e s';ubì.,ga, con1e G dità de' [alami, , : . •1• ·; . • ! 

95 Col:Càoguc;di J>qr.co,,•nocor cl}ldo; pafsato,pc~ [etac.cio, G1!):lffiica la 11J~t-à san -
n1e110 latr~, Qiè gl'incorporanoo1_1a sbarruté affai i,-caciQ grattato, per.e, cannella, gue. 
n~enta ; ò. maggiorana ! & ogni t0fa lì getta nella·padclla, oue fiano cipollet_tc [qf. 
fritte tenere, e fJifene vna tì·itrata c1quiGra. , ·: .. _ ~ . 

96 Col (angue (i fà 1nigliazzo, corne dcl•f.1ngne di,Vitello hò detto. ') ~ 
?7 Col [~ngu.~ G fannd [anguinazzi; la éui.e~i111ologi!'I port~}lO,~ol nqme; µa-

001 ceruellau d~tt1, perche le ouèlelfa·, çue·ù fàhnò, (ì::)nt> cJipa.t;iit~, e ~tfC in qqqija 
maQ1era,ch~ fia da certe pclli€olc diparri~Qi)içcruell~.;~el (àngue d'v.n Poi;cq,qt?al 
dourà, t'.ff~r-circa h b: fcttc,Jcuàtom.e l~aeqllarcU~l(i.Jf,ériofejntitile, ~'.h~ u1:à-tJ?fin.e-Jf P> 
retleta1I buon? f.1~gue Colo quaghato, n~I ~tialec <.-on aèqua •tepida lauato, r~ gli 
pone ltb. il/na d1 n11ele·, ouero.'lna fogli1:ttà di [~pa; t1cqua ro(a~n bicçbjero, V.ij~ 

~affa lib. vna, ouero vua [ecca lib. due, pignoli ijt,. vria; affoogia fatta in bocconcini 
h?-duc, pepe mez'onèia,, cannella oncie t11eztl' :ga.r,o.ffalo,p~fiob.9.lp_g. du~, c;çiQ 
d~ P,arn1~rattato hb. n"teza :,·le quali co[c milljc.1tec0l!(i:u:lct1~fangµe gjà inricf!i, 

' 

dito ,_re n en1p10110 le budella dello fieflo Porco, ~:pollo iq-açgt,Ja {i·c9911' in vna 
cald~~a a! fuocò;,!fi,_fanno ;bql:irc pir {pacio·clt,,n ,quart~ d'ho~, poi l~rrati~~ll 1.., . ~, \ ~ 
caldaia: 1n ac9ua fredda [:tfanao !ì.1bito raffrcdç!are; Q!_efii intierisù la gi:ac~lla,. , -~ ' 
ouerotaghan1nfct~cne1lapa<;iella_Gcuocono, ,. . . , ,, ~ , 0 . .. .... , 

_ 98 Le couch~ a leffo cotte,, n1ifiicate cou-caçio à foggia dila(~gtje, {i-~9n-. .; 
d1[cono. r, ~~l r -~ ~ ,4 .r,. 11 , ... ~ , , 1, ., .. ~ ..... ~ 

. i ' t .J • • ... o'..,. ) .· 't 

, 99 Le c?.ratclle_ del _Por<!O la'ttante alleffate ;-e trite 111/.nu~c ,.J}-~nii;l)fa~çi c9~ 
1 her~ette tu~~' cacio gtattato, oua sbatt~1te, p_ep~., za.ffarano, po1_a gu1(a d.1_to1~!':"i' 
celle 1n rete s 1nuplgono;e.nc)la pa!ilella, o tcgarnc Ct cuo.cono:. e , ,;, , ·· ·ì . · 

1 O? Le [udette cor~rclle pcrleOate ,· partite in pez,zetti, G fanno in :POtacchio 
con c1polettc tenere, maggiorana, pepe, e fugo di 1uclangole. 
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. ·,so 
.lW orta• , · :i o I Per ogni lib.cénto 'dl mortadelle, che li v.ogliono'fate, bifogna prin,a p~ 
d,11, • pàrare la terza partt, cioè lib. 3 3. oncieq!Ìat'tro cli carne graffa, di gola,ò panzetta, 

e quefia tagliata in dadi groffi quant'vna' nociola, fi n1iOica con li b. due fate afciut. 
' to al fuoco, e fatto in poluere, e ben fetacciato, cannella oncie dut", garoff.110 on. • 

cie due, noci mofcate num. due, grani di n1ufchio hun~. quattro, macinat~c-on... 
vn poco di zucchero J e fien1pcrati in vn pbco di niafiragia, ò vinbbuorio;tturo 
-qOtfto rosì,miflicato, ipcòrpoflto i C preparàto ,:in \1,0 gran catino fi conferoa, ft. 
no, che la ca!ne al pefo di lib. 66. oncic otto, 111agra, eletta, di cofcia,•ò fpalla, fo. 
·là', fenzà gratto, ò pellico)a, ò nerl1etto, fia·bcniffimo:cori:tàglienti peftaiure fatra 
,n1inutiffima , la quale poi 11 sbruffu con maluagia , ouero ·ottit~10 vino, fe gli ag. 
giunge fopra lib. q_uattro di (aie nccomodato nel (odettd modo, Lib. dodcci di pc. 
pè intiére-, tib. due' clt~0 g-ratraÙ)' ~--e q{"tefie'cofè Ce gr' incor~rano con \IAa,leggicr 
peflatu_ra, n1ediantc la qua te ancora s'allarga, & atfotriglia; Indi.poi di 1111000,co. 
~Fta.coiì la p~61-'arat:1con1polìri'one delle 3·3. li6~d·i carnè,graffil,,fe-gl'incorpora 
-pur&peflarldola vn tantino, e col h,iflkarla con 11.a-1~0 (i p.gcut'a ,icl~t: à guifa di 
pafia ogni ct>fa fia ben co1npattito; -di quella paflii fe r.t'enfplot1b quelki ·budella 
del Po~<:€>> ehc per non hauer'alrro, cl:ie vn.'entl'ata, quaG vn fol'occhio,chìarnanfi 
da gli anotò111ifli inteflino ,i e,o , onde li piccicaroli noflri , coA \'GCabolo corrotto 
te cl'ìian1ao'o e ee , quaG cieche, quati ti.e' Porci Cono pìn grande , che in altrò ani• 
male • . ~(la prim~ aue1°tcnza' (i dei.ie hauer, che (e le budetla (udette fot1cro fi'e• 

.•,: .. ~1 . l. fch<:f, il graffo de11la budella flà•benc v~lto per di.dcntro,.1ia Ce Gaup;falare, ilgraf, 
fo ,éhe g~è raj1cido, vuoJ!eflèr .per di f~ori, acciò non ton,on1petrela carne, che 
vi fi pone dentro, e qt'1efle (ì chiaii1ano n1ortadcllè., Con la ft1dctta-pafla' (e n'en1-
piono li budelli gentili pur de' Porci, il cui graffo pur fi l.1fcia per di dentro, quan, 
do fianofrefcbi, picrche li confcrua affili tempo; Se 11'empiono ancora budella di 
V1tellò, e:Boùi~, de' 9uali ,alicoychc fr;e(chL, il graffo (i la!èia (empre di fi1ori. In.. 
qtuil f.ì voglia di qt1e!le b~1ltt!la,,c!ie (i ripongbi la !ildctra can-1c, bi-fogna a1-1uertire, 
che (Ìano lauatc, btniffin.1oal<:iUtte, Clrettè, calcate, e piene, e con inllron1cntodi 
m1nuciflìnti agl{i-àfn1ato., lpelfo ncJ.Jl~n1pirle forar-le budella, acciò fari;i ►e vento 
vlècnoo, tutia la-bndelta Ga ben piena di carne, e ligata flrett1ffima. In v11a Ouffa 
~tda; ò in vn,1 cucina; oue !i faccia affili fuoco, (i lafci"ano rafèiugare, ind,i in luogo 
oue fè gH pofla dar'aria. ii fuccianoeta.r Gno à Primaucra, con auuertenza,che non 
f('.)cchttj(? co{à alc1:1na , ne n:eno rr-à lì)rO fieaè. Jn luogo poi frc(co t appeft tllltto il 
rt·flo dèli'anno-fi eonfèrllano • vngendolc ,,e ru:ttandole clxn1uffa, o altra cofa ;al~ 
EllOÌ trà1a Cenctre·~conferual.']O, r ,., . ,,!'J ' 

Salame ~ · 102 -Faffi~~• f~la111ea!là Fiorentioo di carcte 1nagra (0Ja, co111 dentro vn poco 
"lla F i,- cl·'odor d'aglìo>quale gulla à ~oolti, n1 a s'atciuga v11 poco troppo. 
1'tntsna, 1 o 3 E per~he dalla tàbrica di dette mortadelle refiqno rnoltì fi11anzi sì di cat·• 
M ez.i ne magra ; come-di gia«a, quéllc bef! peCle cot proporti'onato tale di lib. Cci per 
fa/ami· cento, e lib. ~odcc( di pepe, f.1nno alt~i [alami-, chiamati me,;i-falami, quali in bU• 

délfèti-iVit~U'o p~rtò piiicfiripohgono;c Ci t:uftodii<i:onos.com'e lé Copra dette inor· 
r.tè.ielle-,èpcròbenèn1agnadipre(.lo. , ,, · r-· 

s ala in e ._. ! 04 ~on ~gato -noi? mol10 1a:1ìnuta111crae peflo ,-t_l'}Mli~nf:i ·pezze_tt~d' A_ff~
ài re ,.a• gn~frefc,l,.Coriando, poco fate, e pepe, e fe ne fa falan1c atra1 L,uonoda n1aog,arG 
:o•, "' (ÌÌ P'ri.'111UC!'él. ,; , 
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105 Attri dopo haue(.aflai peflo lib._ 2:s. di carne:magta, ~ome iòpr~ ,.etètta; 
c'aggiungono il fitgat? ~t~ in_baccooc101 :,,fi~ome h rognoni_,. e la mera_del fa°': 
gue d'vn l'orco, onc1e d1ec1 d1 f~I pe~o ,. ?nc1e vna , e meza d-1 ~epe, 0nc1c_vna di 
canncll~ in poluere, vn.quar~o d oncia d, zenze~o? vn quarto d1 garoffal~ ~ pol:
uere ► & il tutto vnito > e con1p.ofto, sbruff.1no d1v1nò negro geflerofo) poi n:i-vef:,,. 
che ripongono,.oue non11 firingooo n1olto,~Jçhç net cuo,cer!e bi~ogna f~ioglier• 
le, acciò c'entri il brodo~ deuonQdfer n1ang.late cald~, ~ a Modena fi cJ11.amano 
mortadelle fanguinentt. · · , · · ,_. -~ 

106 Di tutti li (udetti !inanzi ancora, e quelri, che a1:1anzano dal fòrmare li Sal,iz:.~ 
.pre(ciutti, (palle,. panzette, coppe, & altre, cor-i l\1ggiunta di cuore, ert1gn,oni, non '.{., ! · 

mol!o ben pelli, con pepe, e Cale, la t'l1erà n1~no della foprade_ttacloC1-fi fil falcìzza, 
.quale col nomdF,Ortai(eco il n1o_do ditàrla, eioè fale, e cizra, & in Lt1ca ne com. 
.pongono d'vna for-te, con carne n1agra eletta, al n10do dett-0 del f.1r n1ortadelle; 
.Cale ,.e pepe i <2.!:!_etla in l.atino dice(ì Lncanica ,. pcrcbe da' Soldaù de' ll'opoli Lu~ 
cani fù imparata; Martià1e. : . •· 

Filia -P11,e~ -,enio Lt1canici 'Porcte-. 
Se bene Ateneo fotto nome di Far-cimen \luole,.cheprilna nefòffè Inuentor~ 
An tifan.etto .. · 
t 107 Si fà- in Bologna altra fàf cìzza fina alfvfo. di Modena, in lib. 2 5. di·carne 
1nagra clletta di cofcia, ollero (palla, libera da' 0erui1 e pellicol'c,e beo pcfla,fi pon
gonO"!ib-. dt1e- di cacio di Parn1a, pepe pe(lo oncie tre, cannella pefia oncie due~ 
zenzero vn quarco d'oncia ,.garof.falo pefio mezo qi1arto d'oncia ,noci mofcate 
pelle nuin. 2.. (aie pcflo minuto liii,. vna, acqua· r@fa meza Jib, vn grano di .mt1"'. 

fchio, z1:1ccheroin poluere oncie qlla~tro, e zaffarano bologn. quattro. 
108 Si fabricano ancora cetli)ellati fini ,0 voglian10 dire falcizzotti alla Mila

ncl:c;.in.\ib.25. di,carne i:nagfa, benclletta, libera da' neructti, &. alfa i pefia ,.!i p0>
~1c pepe 011cie tre ,.canriellaoncie vna, garoffalo,.e rooce mofcata, trà tutti due 011>

cic vua.,.ogoì cofa in poluere, poi lib. vt1a di formaggio grattato, 111a di Parma, ò 
l.ocl·i , & oncie <ilicci di fal 1ninutamente pefio, & ogni cof.1 incorp<.i>taro, e m-ifli
cato.fì pone iopra la carne già-pef.ta, qmal di,nuouo fì pcfta,co11·ril1olgerla due vor
tc; Q!.c;flo fatto,.le gli aggi ugne 1ib. vna d'acqua ro(a, oue fia vngran di mu(chia 
n1ac1nat0, & incorporato coa mcza libra di zucchero,. e ri[caldata in vFla pigoatta 
al fu(jco,.<1:obcolorarla co meza dran:i.ma di.zaffaralilo, nel qual'atto atraJ lì{plilgna, 
ci0è f.ipercote con,pugna ,e n1entre quefto s'effequifee, s'accre(ee con lib. vna d1 
pignolielletti:,.c lib, dui:: d'vua paOa ben netta;. quel½a, come già perfètta, fi pone 
nelle bmdella ► • 

109. Et in tìne ,.a<i:cicche·cora al.cuna drque(l.o pretiofò anin1ale oonfi ~etti; 6i 
pic@anO,tl,lttc le budell~ n1inutiflì111an1cntc ,.& incor.porate c@n fale, e cortando~ 
!i fà vn iàlcizzetro aifai buomo, per far bolii,e n<::lla n::iiaeOra cl'berbe ► 
, ,11.0. ~cfiiindutoli fonof.ì ancot fàtti c@n-più. diHgenza•,,c ref:ì pafio buono,. 

€ ciuile ,.fico1'tl.e li fopranarra ti (ecu~no Colo prr poutiri ;. piglia G il <:t1oce , ~otiche. 
budella bnone ,.o~eccfaie, grugno,.& i rognoni, & ogni cofa be11 pefio, con qual
che auanzo di carne g~ailii. ,.(e gl'i.aggiugoe oncie-qt1att©r<:le~i di. tale p-:rogrii·2 5.~ 
bb . .di G:.rttne,.& oncic qt1artro di pepe rou0 ,,&: vn poc0-èifei:ne di:fir:ro<:cbio recro,, 
& il.tutro,fipone o~' budc:ili,.5'a1-è1uga·),t: Lècca, com; dcll'c·mortadcllc s'è clett,o~ 
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Dalle fopradette viuande, e da altre, che fi potriano quafi in infinitb dire; per; 

che non folo qual Q voglia Città, ò Terra, ma quafi qual fi voglia Cafa hà qual. 
che particolar modo di preparare, Ò cuocere qucfia carne, fi potrà ccnofcere., 
dal ten1po di Plinio in qua, qual narra per merauiglia., che que(la carne s'ac~ 
comoda con 50. gufii, che il tuffo della gola è crefciuto più del doppio. Varrone 
d1cc. riferito a&1cora da Plinio, che ;il Porco è fiata data l'anima in luogo di (aie; 
crederei, che più tofio ilfale li ferui(fe p-er anima, percbe !icon1e l'anin,a, mentre 
è in vn corpo, lo prc[erua dalla putrefattione, così il (aie in corro inanimato lo 
n1antiene'dalla putredine. Sarà non foto bene, ma neceffirio, che il nollro Eco. 
nomo, mediante il fale, conferui per la ventura ;Efiate quello Porco, quale dalla 
cortefe Corte della [ua Villa, fenza [pera ;_li fàrà donato. Hanno alcuni hauuro 
penGcro, che.torni più cbnto venèltr quefio Porco, e condenari'comprar lardo, 
il~Lltto:, pre(ciutto, e ciò, che in Cafa fa bifogno, non hò hauuto ardire di <;onfi. 
ghare qnefta [ottigliezza, atterrito dal detto del gran Varrone; .Ch'era ff im.atodc 
poco il 'Padre di Fameglia, che prouedeua la ftuf Cafa di Porco compro dal M,. 
celi aio; e che per contrario era/limato 'Valente Economo quel/o, che appe11dc11a 
la carne di 'Porco crefciuto, &ingraOato in Cafa fua. Lo fieifoafferma, che gran 
Signori furno li prin1i ad an1mazzarc, e fatare il Porco in Ca[a; Per non contradit 
dunque _à tanto Huon1b; il Porco già, con1e s'è detto di Copra, aperto, & aln,eno 
per ventiquattro hore morto, per la fpioa delle cofie della fchena (ì diuide in due 
parti; dl cia(cuna parte tutte le cofre, e carne magra, con lombi, tanto guanto è 
lunga detta fpina, cioè dal collo Gno alla coda; con poca fatica (ì leuano, e (alan
dole lcggiernìCtue, per hauerle più (a pori te, efane da mangiare, e·per ccnfcruarle 
qualche_poco di ten,po di più; il reGduo, da' Contadini così tutto in vn pezzo fa. 
lato, ch1arnafi n1ezina, la quale ogni fe/la li porge vna pignatta per loro affàigu. 
CTofà.. L1 Pizzicaroli, ò Lardatoli nclle,loro Botreghe, e nelle nofrre Cafe, ogni 
n1eza parre in guattro pezzi diuidono per [alare, la Spalla, la Panza, il Lardo, & il 
Pre(ciuuo, quali pezzi tàrri in bclla forn1a, e lcuatone l'offa, con (aie afciutto al 
fuoco, abbond:inten,cnte [alano, e maffin1e, ouc hanno leuate l'offit. Nelle loro 
l30trc-ghc in vn Torchio (ourapofie quefre pezze, ftringono; Nelle nofire Cafc al, 
trcsì (ourapofle in vna Conca, con pefo le calcano; caf o {i vedelfe, che non hauef
Cero afJ'à i f ale,in capo à tre giorni [e glie n'aggiunge,con (lropicciar bcniffimo con 
derro f.1le la carne; In que(li luoghi Gno à prime arie tepide di Pritnauera fi lafcia
no, alle quali poi e(pongono detti pezzi , per afciugarli da hun1idità; Indi in vna 
ftanza fotto, a(ciurta; e frefca, G cullodi(cono,e con(eroano. Varrone vuole, che 
in dodeci giorni pigli {aie à ballanza, dapoi s'habbia à fcuorere dal [aie, & efporre 
al_ vento, ~uero con (ponghe s'a(ciughi; Indi vnta con oglio,al fumo per due gior
ni G tenghi. da poi di nuouo con oglio, & aceto G laui, e {ì fofpenda.nel Carnario, . 

L'acqua, che gocciola dalla Conca, ouero dal Torchio, oue Qà la carne fa lata, 
e lo ftelfo [aie, che cade nello {cuoterla, quando fi voglia appendere nel Carnario, 
come s'è detto , G conuerte in fai bianco, feruando lo fiile di (op1:a nèl primo Li
bro detto, ouero !i ridllce in [alina candidiffin1a,c n1inutiffin1a, detta fiore di falci 
ogni quartirolo di que/Jo (aie, ouero ogni fccchio di detta (alan1oia ,fi n1iflica 
co? '.re (cechi d'acqua ordinaria, chiara~ e li111pida, G pone il tutto al fuoco, e ii 
rni(tca, accioche il [aie (i dilegui, poi (i cola con [etaccio, e ritornatola di 11110110 . . 
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in vn c_aldaio al fuoco, v·i {i a,menn:e bolle, flar nel fondo vn piatto d'ftçrrapiano; 
,fenz'alcuna e::oncauità, guefio con n1eflola forata tal volta.s'alza, e quant:!o {i ve-
da,che Ga bén coperto di (aliha ,ìì lel'l;i.,& it1 f uo. luogovi (i pone ;vn'altro fih1il piat• 
to, & il lçu-a-to G,procura, çc:,l far Oar'vnpoce pendente, che!ìfgoccioh, poife ne 
leua la. fì.tdetta falina, ef opnt ~'11a tau,ola~ puefia v.na polita touaglia, {ì pone al So• 
le, acciò s'afciughi, onero volendola ridurre iltpanctti, {i pone in vn c.atino.pur'al 
Sole, qpal per v[o delle bucate 6a da vna parte bucato, per oue !i procura, che Oil
Jando traCt11etta l'hu111icjità, e c.osì {i [eguita à Ieuar'vn piattQ, e poner l'altro fino,, 
che c'è falina nel calda io, qual fempre con fuoco (enza fumo deue bollfre. L'ac
qua, che refierà ìn.quello caldaia, quando più non deponga [a!ina,cbe (arà poca,, 
(ì pone in piattèal Sole, e s'af<;iuga, e refla fai grolfo ;- mala falina, che nel catino, 
baiferbata pér fiir pani, (ì pooefopra n1attoni_no~1i, ò regole aflài calde, & al Sole, 
fopra le quali Gano flracci candidi,. acciò la fatina ·da due calori fia in• tre, ò quattrQ, 
hore afciutta, nel qt1attempo con vn coccbiato 6 leua dal catino, s'aggiugne Co
pra l'altra accre[cendola, e [e ne fanno pani ,.ouero fe ne riempiono forn1e fatte à: . 
potla;_ dicono, che (ia diuicto d'v(ar quefio ['.ile i gìoroidi vigilia. · 

Il tempo d'an1n1azzare ,.,e [alare il Porco farà, quand'è freddo ► da: mezo De.: 
ccmbre Gno pertutto Febraio; In que(le oofire parti, oue ilféeddo continua aflài,, 
perche il freddò ièrcno è canfa,,,,che n1egtio quella carne pigli il fate, c.0111e quello,, 
ché rafciuga la carne dall'hun1iditànaturale, e però con buon auui(o {i la[cia (lar· 
fenza beuere i.l Porco due g;Qrni auaotiS:ao1n1azzr, acciò.fa carne Ga n1eno humi
da > Con la ftelfa ragione dirò contro à chì vuole~ che il Porco s'an1n1azzi à Luna. 
cre(cente, petche in quel punto la Luna porge a' corpi [ublunarirnolta hu1:r1idità,, 
e pe~ contfario quell'a reprin1e nel fuodecrefcimento ~e. quefto per conferuatione: 
della carne ft deue ofièruare . Deuefi ancora auuertire alla (ai;n<: grandinofa, da P'orc1> 
no~ detta Lazarina, quefto conofceG.,cbe tràla caro~ n1agra {i vedono feghi bian~ Gr.andi--

"' cl~1, quafigranedin1igl'io. ~{la carne.per la fua molto hnmiJ.ità, è maliilimo nofo, 11 

fana-,,_Gcomeper la fi1detta canlànon riccue il [al'e, e però li Porci con taì'impe.rfct- Laz.~•·· 
to non fono-buoni da altro, che da far feuo. Crederei-però ,.che {al-ati in (alan1oia n°~ 
n1olto n1ordente, ò altinfrafctitto modo diCofomella G poteffèro,e [aluare,e fu.c
tem:;_1an1(rue falpreG, (enzanocumentomangiare,. pre(bpponendo, che daI[ale: 
ogn1.fupcrflua'humidità.nociua fo!le r::i[ciugata; 11 lattanténonè rnai-grandioòfo,, 
ancortl1e fitaordinaria1nentc. humido ; col l'etr.ir vna: [eta dalla fchena del P'orco,, -
fe quella è fangu1nofa .,fì fàconcetto. cl1e. il PorcoGàgr'andinofo, ò Iazarìno. Si1 
~c.d.~ a~cora nell_a fon1mità della lor ìingua, ancorcbe viui:, qu~i fegni bianchi, che. 
a n11gh,o ra.flom1ghano. Columelhl in!ègna ane.or-d•Efiatetagliare lrpezzi della. 
c.arned.'Vna libra rvno ,. e ponevgli in vny~fo [ourapofri, e Gilati.affiifTìmo ,,e con, 
~aggiL!nta:d_i n1olto,{àlcfoprauconfecuino,~he ct(:do poffa riufcfre. ~efii péz.zii,, 
oaltre,carn1 fftlate-fifanno,cuocere nel latte, poi G tuffino invi0.o fì-eddo,e tìditf;t-.. 
le.raono,i'i\ buona patte, •. S.ttabone vuole,. che li Jodaci pref ciutti da Verona ve ... 
nilfcr@iì. Rom~ da Ila Gallla,t.oga ta,, hoggi I.ernbardia, & in vero ancor•~· n00r'ii 
ten1pì fono.be.on~,. q_lJÌaotoaltroue. Elio Spattano,(érli.re•di Getta ,,quale haucua: 
di(pofio il lì.10,rnagnat''1n:n1-aniera ,,che di quelli (oli aoùna\i,G fàceua far vii.1ande· 
il._ priucìpi0, delcui nome ,vc.ni!Ie: _da vna. 111cdcfìnJa. lettera ':e che n:iutaua ogrii 
gtoa1oletteca:,,rna.clle.4ò!l?otco:folo,{i cooten:3uai:aè.rfet1:11toinv.n~gi"roo,,pei. 
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caura della varietà delle viuande, the di quello li fanno . Il Potco Cacrìficaua{i l 
Venere , & à Cerete, à queCla per le gbiande, à quell:1 per cffer lu[urioiìffin1o; E 
Celio Rodigino dice, che fu il primo Animale tia' Gentili f.1crificato. . 

~{la carne è d'vtile ancor'all'Economo,per c.uoc€rfi prcfto, ficon1e douriaG 
mangiar calda per temperar la fuahumidità, mangiata fi (malti[cc bene con l'efer, 
citio, e però da' gagliardi ài llomaco i viaggianti, e faticanti G deue v(are, petche 
è d'ottin10 nutrimento, quanto altra carne, !ìco1ne per ccntr:irio fi deue fchiuarc 
da' Dottori, Studenti, Scrittori, Pittori, Sonatori, Frati, & altri di poco efercitio 
deue clfer fuggita • · 

La (cufa, che mi direfe nella lunghezza del .trattare del Bue, per e!ler fimbolo 
dell'Agricoltura, mi difende dal longo di(corfo del Porco, per eO'er fin1bolode' 
Cçnuiti, e per porger largo campo all Economo con poca Cpe(a in Villa di gouer~ 
nar la Fameglia. 

In fine il Porco puoffi raffomigtiar a'virtuoG, qi:iali viui fono n1al trattati, ma 
T eft11: morti deGderati, bonorati, e felice chi hà fuoi fcritti , ò libri; n1a percbc il Porco 

,nè,o del è buono à varie altre cofe per vfo dell'Huon10, oltre la cucina, la n,aggior pattc6 
J'(lrco~ tono de(critte in vn tal Teftamento, qual per variar modo quì s'è regiftrato. 

Auuedutofi certo venerabil Porco, che dal Protoguattaro Zighittone doueua 
efièr morto, gli addimandò vn'hora di tempo da poter di[porre delle ft1e facoltà, 
e così cornparue il Notaro Suigo, il quale dell'vltima \'olontà di quello fi rogò. 

Prima lafcio, cbe il rr~o corpo fia da vna· caterua di golofì con varia cuocimra 
nel lor ventre (epclito. Lafcio à Priapo il mio grugno, col quale poffa cauarei 
tartuffi dal fuo orto. Lafcio a' Librari, e Cartari i n1iei n1aggior denti, da poter 
con comodità piegare, e pulire le carri. lafcio a· dilettiffimi Hebrci, da' quali m~ 
non hò bauuto offcfa alcuna, le (ctole della n,ia fchena, da poter con quelle rap
pezzar le fcarpe, e far l'arte del Calzolaio, da quelle chiamato Su tor. Lafcio a'Pit
tori tt1tti i n1ici peli, per far pennelli. Lafcio a' Fanciulli la n1ia vcfica da giocare. 
La(cioalle Donne il n1io l:itte, à loro proficuo, e fano,(econdo l'linio. Lafciola 
n,ia pelle a' Mondatori, e Munai, per far valli d'acconciar'i grani. La(eio la metà 
delle mie cotiche a' Scultori per far cola da {1ucco, e l'altra n1età à quelli, che fa• 
bricano il Sapone. Lafcio il n1io [ceuo a' Candelortari, per n1i!lic:irlo la metà col 
Buino, e Caprino, per far'ottime candele, con quali li virtllofi potfano nella quie• 
te della notte ftudiare. la(cio la metà della mia fongia a' Carrozzieri, Bifulch.i, 
e C~rrattie~i, e l'altra metà a' Garzolari per conciare la Cancpa _ Lafcio le n1ie otla 
a' g1ocaton, per tàr dadi da giocare. Lafcio a' Ru(lici miei nutritori il fiele da... 
poter (enza fpefa ~auarne le rpin_e del lor corpo, quali , quando (calzi, e nudi _nel 
lau~rar la terra gh ~ffèro entrati nella pelle,(! per poter (enza [ pe(a , in luogo di la• 
uat~~o, con quello l'.1n~urato corpo irritare. Lafcio à gli Alcliin1if i la mi~ cosa, 
acc10 c?nofca~o,clie il guadagno,cbc Cono per fare con quell'artc,e Gm ile a quel: 
lo; c~e 10 faccio col dimenar tutto-il giorno la detta coda. Lafcio à gli Horrola~1 
le n11e vgna da ingraffar terreno, per piantar Carotte. -In tute i gli altri n1iei Lardi, 
~refciutti, Spall_e, V entre(che, Barbaglie, Sal:.1111i, Mortadelle, Salcizzotti, Sal
c1~e, & al~re 1n 1e gufiofe prcparationi, inflituifco, e voglio, che fia mio heredc..,, 
vn1uer(ale 11 car,ffirno Econo1110 villeggiante. · 

Eperchenondi Cole cotiche fi fà il [apone,n1a ci vuole vn'acqua per la fi1a ~~or• 
dacHa 

• 
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dacità chiamata forte, quefia faffi per Ceruitio di lib. cento di cotiche , G piglia vno 11.f ~da d., 
flaio, e mezo di calce nuouafì·c(ca ,& in mattoni, cioè, che non (ia ri(oluta i!L far ,lS"
polucre, (i pone sù'l n1_attonato, e {i circonda con flaia quattro di cenere ottima, po,"le • 
fatta di legoo forte, poi con vna fcopetta s'afperge detto calce con acqua d1 fiume, 
ò piouuta, fino, che con1incia à fun1are; cuoprc{i dapoi con la ft1detta c~ncrc, e 
così (i lafcia vna notte, ouero vn giorno coperta à guifa d1 leuito, fe la calce farà 
buona, creparà, e s'aprirà, e [coperta , ritrouarai la calce ridotta in poluere; tornasi 
ad af?erger con detta acqua, e miflicar calce, e cenere insien,e, e cosl feguitasi ir
rorando, e miflicancio sino, che non si difcerna la cenere dalla calce, e che non 
poluerizi più, Qlefia compositione si pone in vn va(o di terra, libero da qt1al 
si voglia offefa, ò crepatura, preparato con la fpina , ò cannella da botte ben calca-
ta; nel buco per di fuori, e per di dentro, auanti detto buco, vn panno lino raro,& 
vn fragn1ento dì piatto,ogero coperchio di terra rotto (ì pone,qual'impcdifca,chc 
la calce, e cenere non chiudano .tffcitto il buco, e con vn poco di paglia lì copre il 
fondo del va ,o; nel ponerci dentro quefla compofitione, ogni qu:tttro dita fi cal-
ca gagliardamente con le~no graue, ò mazzo, da ogni parte egualmente, acciò 
in vn luogo non refti (ollcuar:i, in vn'alrro vnita, e così (ì Ceguita fino, che bai ma-
teri:i; facto quello, ernpifì il va{ò d'acqua fluu1ale, ò piouuta, ò lifciuo di filo, non 
d'altro bugato, perche abhorrifce qucfta opera, tanto i n1enfirui delle Donne, che 
non folo {è n1~ncre, che G fabrica ci s'auuicinano Donne in tal fiato, riefcc di de-
terior conditione, e non atta. à quel.lo v[o; n,a a11cora (e s'opraffè li[ciuo di panni 
(uccidi del [udetto efcremento, non verria bene, procurall, cbe four'auanzi à dct• 
ta compoGtione l'acqua rn palmo; la(ciaG I.lare coperta per (patio di \'entiq~1attro 
hore, dapoi aprefi la già polla cannella, e ne con1inciarà à venire à poco à poco 
l'acqua già fatta forte, ò voglian10 dire li[ciuo 11,ordcnte; la bontà di qucfta (ì co-
nofce col penerei cl entro vn'ono frefco appefo à vn filo, qual fe (ouranuota,è buo-
no, fe và al fondo è triflo , e con nuoua compoGtionc nel fudctto modo li farà 
perfetta. . 

In Jib.300. di quell'acqua G pongono lib. 100. di cotiche, & iui fi lafciano flat'
infufe per due giorni , tal volta n1ifticando!e. Dapoi poneG in vn calda io al fuoco 
ogni co(a, e bollito, che baurà vn par d'hore, [-: gli aggiugne vn piatto di [aie, e cin. 
que, ò fei limoni fracidi; feguita{i à continuare il ft10 bollore per cinque, ò fei ho
re ~fino! che s'accorga , che vn poco di quc(la leuato dal fuoco pre(lo {j rappigli, 
& 1n(od1{ca; 9uet'.lo veduto già, è fatto il fa pone; leuaG dal fuoco, & in vaG,in luo
go, oue regnino venti, ò giochi l'aria, n1a non allo (coperto lo poncrai, con quc
fia auuertenza, che non fia più groffo di quattro, ò cinque dita; Re!l.in1i d'auuer
tire, cbe mentre bolle, è nece{fario hauer [erbato vn poco della fuderta acqua, per 
reprim~re il boilore '. acciò non verfì. Se gli può aggiugnere ancora nel principio 
del bollire ogni ranc1dumario, fondi d'agito, & altre cofe graffi. La fopradetta 
acqua ferue ~ncora per conci;ir'oliue, come li dirà. 

A, P~enarrati vtih de' quadrupedi, (uccedono quelli de' volatili cre(ciuti, e nu- • _ , 
tnc1 nella tua Corre, e primi faranno li Colombi, quali, parlando de' do; f!e .11'! 

n~ettici, Còn? di due for~i, vni groffi, altri minuti, ò voglian10 dire vni Ca(:tlini, al- ''
0"'! 

!U Torre(an1. Dalla cui denominatione fi vede. che il coaun,e di quelli è lo flar 
m vna Torre, onde in Gìeremia fi legge; Lçz/ciatc le C,ittd, e q"afi Colombe fate,.;. 
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·-, 16 Il Cortile; , 
f '11" di nella pi?. alta parte del 'Paefe. Qtefia Torre dal reflo dcll'habitationevuol'clrer 
-,~re ' ' feparata, perche Ce bene paOàflo Cotto non1e di domefiici, fono domeflici tr~ vota. 

Ji • tili fa_luatici, n1a trà don,ellici eflèndo li più faluatici,abhorri(cono li domellici ru. 
mori, ficome effi, oltre il loro puzzo, rendono la Cara inquieta, & imperfètta. In 
v~a !orr~ ?unquealt.a ~olo 30. piedi, acciò con ~1_inorfatica portino il palla a' 
P1cc1onc1n1, co1npart1ta 1n tre fianze, con vn Torneino nella piu alta parte dd tet, 
to, ~he le Ccrua tanto per lun,e, quanto per vfcita , nella (upl riore fianza d1 qucfia 
prepararemo l'habitatione de' Colombi, e da quelli Colon1baia chiamaremo; 
v~1ol'ancor'elftr vicino ad acqua, che corra poco, e leggiermente, e non tanto vi• 
c1no, che da quella dipartcndofi, li conuenga con troppa rapidità falir Copra la 
Torre. L' Erera delìdera due acque a' Colombi, vna corrente per fciaquarfi, r al, 
tra (lagnante, ò con arte preparataci, non molto cupa p~r abbeucrargli l'Efiate..,, 
Am~no que(li la Torre bianca, sì fuori, come dentro, e petche la vedono più prc• 
.fio d1 lontano, e perche fi dilettano quelli di po licia, primo auui[o del Cufiode 
onde d1(Iè Ouidio . ..Afpice 'Pt "Peniitnt ad candici11 teéf11 Columb.e. ' 
El' Epigran1i(la, Q.yteqH.tgerit fimi/es candid• turris .Aues. 

Modo di ~i n1eG, ne' 9uali ritrouanfi qualche grani, ò frutti di lor gufio Copra la terra; 
gouer- non <?ccorre dare! cofa alcuna da n1angiare, che Cono parte di Maggio, Giugno, 
trarli· Luglio, Agefio, Settembre, Ottobre, e Nouembre, e parte di Decembre, fecon. 

do che cominciano prefio i geli, e le neui; n1a da poi, quando non ritrouanoco, 
fa alcuna da mangiare, è neceCfario nutrirli; eperche nell'Autunno, come ogn'a~ 
tro a~i1:1~le, ingrafiàno afiài, però ogni cibo ~ù quello principio è fufficienteà te, 
n~rgh v1u1, e faranno à propout~ li vinaccioli, tanto più, che quelli li Oringonoaf. 
fai, e prouedono , che non fighando prefio, & il parto per il freddo non perirc.,, 
Con ghianda beniffi1no fminucciata,elfendo di freddoalimcnto,lì mantengono, 
eviui, e lontani dal figliare; ma paaàto il mcìc di Genaio, auuicinandofi la Pri, 
mauera, è nccefiàrìo con 111iglior cibo, che faria la melega , ri[caldati , incitargll 
p~efio, col beneficio di qualche buon'aria, all'amore, & ad accoppiarfi. Q!!_ando 
d1Marzo, òaltro tempofi (en1inanolegumi, {i può [cardare in qualche par~ 
quefio goucrno, n1affin1e Ce fia buon tempo , ma quando con1inciaffero ad ha
u~r'?ua, tralafciata la melega, con veccia, miglio, panico, marzola, loglio,òmon• 
d!gha, fi gou~rnano per lìno al mezo mc(è di Maggio. Il modo di dargli quefio 
cibo farà ogni 100. paia di Colotnbi duequartiroli di robba il giorno, in vna ,ò 
due volte, fcn1pre ad vna medefima hora, e con qualche voce, ò fifchio continuo, 
tino che da quello addon1efiicati (appiano, quando ci 6a l'efca. Da alcuni lodafi 
il dare il cibo la [era folo, petche il giorno habbiano con pnì induflria à procacciar-

r 11e ne' vicini Campi; G può praticare, quando non geh, e-fia (coperta la terra, ma 
quando fufiè la neue, larà bene nel tempo dell'vue hauer radunato la n1aggior 
quantità dì vinaccie, che {i polfa , come s'è detto, in luogo comodo alla Colom• 
~aia_, e veduto da' Colombi , e quelle dalla neuc fcoprire, & ogni giorno sù'I me• 
rigg10 rnnlìcare, & allargare, acciò li Colombi sù quelli G pafcano, e trattenghino, 
Non ti farà difficile il conofcere la quantità de' Colon1bi,1e nun1erarai al fi10 tem• 

JC,iflo .. pol'oua, e Piccioncini, pre[upponendo Cempre, che più ce ne Gano. Deuonfi 
f, r.' e J,. guatdare li Colombi da n1oltiffimi animàli nociui, poiche,con1e tin1id;fli111i,non 
e "· folo non offendono alcuno 1 e per non hauet fiele mais'addirano con alcuno• ma 
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fono f.1ci\n1ente offe{i da qual fi voglia altrì, che gl'inGdij, come Faine, Donnole, 
Sorghi, e S~rpi d~' tcrreOri; Guffi, ~iuet~e, ~ <?g~ ·a~tro rapa~e volatile; Col poner 
per di fuon ne gli angoli della Torre orc1uoh v1tnat1, e per d1 dentro, col procura
re, che gli vCci chiudano, e fìgillino bcniffimo, e con cbiaue s'afficurino ancor d:f 
Jàdri, e che ci lì vada per due rembate, quali nelle comettiture Gano foderate di 
banda di &rro, ò latta, e con {èale portatili Ce gli entri, fì leua la co1nodità a' terre
firi d'offender quel.li. La ruta, e la verbena proh1bi(cono l'entrar de' ferpi , & altri 
vçlenofi; quanto a' volatili notturni , con vna ran,ata, che in vn tellarino di legno 
<thiuda li buchi capaci dell'vfcita de' [oli Colombi, quali à mezo la Copra detta lor 
fianza, dalla parte orientale, e meridionale hauerai la[cìati, fi prouede; quel.la à 
foggia di Caracioe[ca, con cordicella la fcrafichiuda,e la mattina s'apra perdi fuo
ri, e ca[o, ò conueniflè, ò G giudicaCfe bene ponerla per di dentro, s'habbia auuer• 
tcnza, che quando fi vuol chiudere, fi debba tirare la corda , e quando (j vuole 
aprire, s'alk:nti, perche hò veduto tal volta l'Efiate, quando non fi chiL1dono que
fii buchi, per non c'efil'r pericolo de' volatili rapaci, che Ii Sorghi hauendo rofa la 
corda, banno fatto cadere la [aracinc(ca , e cbiufi li Colombi, ne {è n'e(lèndo ac
corto alcuno, li 1nilèri di fan1e fi (0110 n1orti. Dicono, cbc l'appendere il tcfcbio 
del Lupo nella Colo1nbaia, probibi(ce !"entrata à quefiì anin1ah; Si difendono da 
Sparauieri, ò Falchi faciln,ente con archibugio, n1éntre sÙ'I tetto della Colomba• 
ia la n1attina, ò la [era, attendendo l'entrata,e l'v[cita de' Colon1bi, fi poffi)no an1 .. 
mazzate, oucro facendole efèa con qualche vcccllo appe[o, circondato di paine, 
pigliarli. Sarà bene ancora lcuare ogn'arbor'alto vicino alla Colombaia, perche 
quelli rapaci nafcofii dentro quelli, da luogo fuperiore, non pof;ino aCfalireli vili, 
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e codardi. ' 
Se gli prepara.no in queO:a fuperior fianza ( quafi contigue fianciette) nidi por. 

tatili ,.tcffuti di vita alba ,' fatti à gui[a d'vrna, larghi in bocca oncie lèì, e nel fondo· 
oncie otto, da vna i;iarte della bocca (e gli la(èia [oprauanzare quattro dita della 
n1edelìn1a tc!fitura, pi~ lunga del rcllo, acci? li Colom~ì all'arriuo habbiano pre-
parato da fènnarfi, e ch1amanu Cefle, da noi Burgotti, o Burga'{_'{i, da Varrone.... DclftCe;. 
Loc1,lamenta; Da alcuni fi pratica far que(li nidi di pietra, e da certi Autori fono /fe òBur• 
lodati; tuttauia vedendo, che comunemente fi praticano della [udetta n1atcria, gaz.t.i. , 
e che gli Antichi pur l'v{au,ano, percheCalfurnio canta. 

TextiLibus nidis auf{ls prodire Colrembas. 
Hò poi.lo in primo luogo l'vfo di quefii, potriafi bene, per incontrar'il gu<lo 

Vt1iuer(ale de' C.ol~mbi, c?n l'opinione de' diuer0, panerei di tutte due le forti, 
loda~o da Crefcenuo,quah al fudetto figurato numero di cento paia di Colon1bi, 
vogho~o eflèr qu~ttr?cento. ~efii per la Fe-fia di S. Matteo, nella fu detta loro 
hab1ta~1one, cont1gu1 Copra pèrtiche, ò trauicelli quadti lì ligano, con quella con
fiderat1one, che nel fondo {li ano affili baffi, e nella bocéa alti, perclie 11 Cclon1bo 
è gelofiflìmo dell'oua, e col _veder, che il nido Ga alto, della parte pofierìor~ dubi
ta, _91~ P?Cfono cadere, ~er 1I qual Cofpett_c~ ancora non ci figlia,quando Cono tròp
~o ran d1 ceffi tura, e pero, qu~ndo lì vogliono con·1prare,à qucfto bi[ogna auuer .. 
ttre, ficomean~o1:~, che I~ vitalba Ga_ fiata tagliat~nello (cen1ar della Luna, per
che durano affiu p1u. Il primo anno 10 quefi1 d1 vitalba mal volonticri ci nidifi
cano, forfi per l'liumidità, gli altri anni b1fogna con n1olta diligenza tenerli netti, 
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Jl Cortile: -e liberi da pidocchi, citnici, & altre immondezze, e per ciò fare, circa la Fefi;C 
dell'Epifania (ì lcuano da legno, {ì (cuotono bçniffi1no, e G gettano dalla Cologi. 
baia, facendoli fiare alla fercna fì·edda, e (opra la ncue; n1a acciò, che la nene non 
gli amn1accl:ii ,{i ripongonc ne' ten1pi dubij (otto vn portichetto, ò (orto la fìefla 
Colombaia, (e foffe fàbricata (opra quattro colonne, con,e fiaria beniffin10 ; ca(o 
fuccedeff'e vn'Inuernata (cnza freddo, è neccffàrio ct1rar quelli col caldo,cioè e-on 
acqua bollente; per la Fcfta poi, con1e è detto, di S. Matteo, battuti di nuouo, 
fcofl1 , e netti, fcopata prima , e netta 1a ragni, & ogn'altra irnn1ondezza la Co
lombaia, {i ritornano col n1edefimo ordine al prifiino luogo; nel dargli da n,a. 
gnare il V erno, pcrche per la longhèzza della notte, e per le neui ftanno affai 111., 

Cafa, è neccOario, inherendo alla di loro defiderata politia, (coparc la fianza ogni 
giorno, l'Ella te bafierà due volre la (ettimana. 

Qu11l . Se per neceffità, ò in1poffibilità non (ì poteOè far Torre, perche dallo Oatuto 
debba ef- no!lro è prohibito à chi non bà cento tornature: di terra contigue l'edificar Co. 
fer la lon1baie, fegno, che da quej no!lri primi LC'gislatori, e grandi Agricoltori era co
Torre •

1 
nofciuro, che per parcere vna T orrc di Colon1bi, ci vogli tanto terreno. Potraffi 

o;0~:°m. " f.-re la (lanza per la Colon)baia nel fronrifpicio d"vna Cafa, ma con auuertcnza, 
ba,a. che nc:lle 111ura \'i Gano conficcati n~cno legni, che fia poffibile, e le dcne n1ur-.i Ga. 

no fatte di pietre intiere commcffe, con poca calce, pcrcbe è gran fatica qutflc di. 
Q ual (ol f.::nderlc da' Sorghi. In qual (i voglia di quc!leColor;nbaic nuolle, ncin c1 fì dcuo, 
te d,_Pic- no porre Colon,bi vecchi, per che ritornano ,,lla fua antica habitatione, an[orclw 
~

0bb fi lontaniffin1a, & affaiffin10 tenuti chiuG, e però lcggc:G, che per mcfiàggicri gli 
p;im':1° .Egittij Ce ne Ceruiuano, onde Lodouico ArioOo cantò. 
J ~rrt nel- Tof/.o, che il Ca/lellano di Damiat1t 
la Co- Ccrti/icofli ch'era morto Oriflg; 
lombaia La Colomba lafciò, c'hauea teJati: 
nu1n1a. Sotto l'.tle la lettera col fil". 

Sico1ne il Taff'o. 
Rf!.e/lo il fecrcto fi}, che la fcrittut·a , 

In barbariche note htt11ea di/linto, 
Dato in c11ft11dza al portator -volante, 

• 

Che tal meDo in quel ter11p_o ,:isò in Lett4izte. 
i1a che diren10 del fagacc, e fàlfo Profeta Maometto? ne addon,efiicò vna di 

qu~lle (en1plici in maniera, che andaua à mangiare qualche grana, che nell orec
chio G poneua, n1entre era trà le do1neflicbe n1ura. Da poi fatta liberare da fido 
.An1ico, guando al Popolo predicaua , qncfla veniua à cercare il (o lito cibo dell'• 
orecchia , neri trouandouclo, {ì fern,aua à cercarlo .col becco, & egli daua ad in• 
tendere à quei groff'olani, che era lo Spirito Santo, che vcniua à parlargli. E' tanto 
grande l'an,ore, che gucfio animale porta all'Huomo, che la qualità fcconda,111e• 
diante la ft1a cal1daca rne, in cibo all'Huomo vecchio, efi·eddo con,partc. 

Prohibi . 1-Aa Ii Piccioni della prin1a couata {ì piglino ,e racchiufi, ben gouernati, in c~
ticnt, che po al me(e s'aprino in gi~rno piouiginofo, per far che: non {i parrino, (e gli dà m_i-
110 fì P",.. glio bollito in acqua melata, e Palladio confeglia il' legargli vn gr3no d1 mufclu~ 
tano. f~tto !'aie. Alcuni dicono, che fofpender'il capo d'vna Nottola nel retto, proht· 

b1fca l'abbandonar la CQ!ombaia; altri ,i danno lente bollita jn mofiocotto. Da 
41lcuni 
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alcun1 fe oli dà à magnare vezza afper(a con vino, nel quale lia fiato in(u(o (en1e 
d'agno c~flo; n1a pe~·che li Colo1;1bi guftano aOài di (a!e,e comino, ~e con ac_qua•, 
oue lìano bollite queOe due core s afpcrgano le mura della Colo111ba1a, n1a1 h Co
loni bi no fi partiranno.e (e la lcnte,ò altro legnn,e bollito in fìmil brodo,ò l'iftcff() 
comino [e gli darà, f<1r~ l'ificff'o effetto; !I tener'appe(o nella Colon1baia-Verbena 
bagnata invino,ò (angue humano,gli prohibi(ceabbandonar laCclon1baia; 
ma la 1n~glio di tutti è ilgouernar'i Colombiaffai, e n,affirnecon fcn1edi cane. 
pa, col q~alc ingraOàno in eftren10; {i dipartono però, & abbandonano, quando Pr;fagi 
fia per (uccedere carcllia, di che ne fono pre[agio; sì con1e col volat:iz;lr. all'impro. 7e bC.0• 

ui(o vniti, (cnza occafìone, fono prcfagio di pioggia. Per popula-xe le Colombaie om ,_ 
nuoue, ouero accrc(cere le vfatc:, non fi piglino Colorubi bianchi, perche oltre 
l'eOèr più delicati, e più codardi, (ono veduti àa gli vc1::elli di rapina da lontano, 
con pregindicio d'affuefargli alla deflruttionc della Colon,baia, ne n1eno fono 
buoni li calzati di piume, pcrchc per ten,pi hu~1ìdi Ce gli attaccat:erra a' piedi, ne 
poff'ono volat'con gli altri, perioche fono prefì facilmente dallo Sparauiero. ~~l- Quali · 
li eh color cinericio, ò negro, e che-banno il collo dora~o, gli occhi , e piedi roffi, fiano. i~ 
fono ottin:ii; e perch~ quefl? al'lin:a le r~fta tal v?l~a per qNalch~ patif!,1Cnto pie~ f ::,,~: 0'! 
colo, per 1ngroffàrglt {ì cl0uma ogni qual ann0 m1ll1carccne de' g101:Jan1 per,Ja Co- · 
Jon1baìa, di razza ò'i graffi ca(ali.ni, ma de' li1dctti colori'; q'l:lelli congiunge1:1doG 
con naturali, i41gr0ffer::inno la fpec:ic. Se vuoi accreCcerç la tL1a ColoH1ba~a preOo, 
Ja(cia andare li prin1i Piccioni, che quelli figlieranno l'At1tunno, e così con dllpli,, 
caro 1nodo rhailratpopotara;: Gli Autunnal-i n1ai fi_deuono la(ci.ar'and,1re, perche 
refiando più piccoli de gltaltri, e più deboli, fòt10 el<:a dixapaci vcc.elli. Crederei,. 
che re fi praticaflc iJ. goue:·nare Colon1bi nella corte in terra, ò (otto qualche Iog. 
gia, riu(cifle meglio, perche rnangicr,iano coA la coinodità del lul'ne ogni minuc.: 
eia dell'efca , quale d~anin1ali forafrieri nonfaria, n1angiat-a ,.& iti particolare da." 
Sorg_hi, quali per 9uefio non hauriano occafìene d'eDtrarc: nella Colombaia, e la 
Colombina faria libeta da (emi· d'herbc cattiue, quali il più delle volte eflèndo 
accon1pagnati con l'eK'½ e reftaado m-ifiicati con la C0lon1bi0a ,. v.anno.acl cam.• 
pq con lei; quindi è, che taJ.'hora li grani con. vezza,.log)io, e ghiottone raccoglia, 
n10, ancorcbe non vi (i (cmini. 

Dc' Colombi g,.o!lì, ò ca(alini, percòe quali cittadini non praticano la can1 .. De~e:e;. 
pagna, il aofuo Econo1110 li potrà lafciare ~r trattenimento, e di(pemdio de' gio, lombi 
uani curiofi; po tria però infegnargli. la fudeua potitìa, il cibarli·d,i miglior qt1alità1- gr.o~ 
e n1aggior quantità di 1nateria, come quelli , che, ò {j tengono chiufi, 0uero r~ 
aperti. non s'ingegnano di viuer'ahro1:1e li feuc mefi detti, e perciò (e vuoi, che iii~ 
glino ogn ì mefe, bifogna g0uernargli di robba pit1 perfetta , e d,i 1naggior (ofia~ 
za; vuole Ateneo, che lo flcffo gio{no>che f:1nno l'oua, 1e fctninc 11 la(cino calcar~ 
dal n1afcbio. Cibinfi 1°nque t1uefli coJJ vczza, ò faua. r;i1iglio, marzola, ò. pani~ Ga~,,,~ 
co, ('grano; ancora fal-a nece!fario t'.ìn1ilrnente > volendo Piccioni il V eFno,, tener 

· calda la fl-anza, sì con chiuder concarta,.ò tela 10cerata•le fencflre, come col fàrci, 
fecondo l'v'.o Al emano ,_vna Stuffa, in quella gui(a, che alcuni- Artefici, cioè-gli 
Stampa ton, e Co1-1ciaton da lana~n(catdano le loro flan:ze, e tralafcia~1d0 iJ(hdet~ 
to buon goQerno, e ternperato calore,.non crèder d'hauer Pi,ciooi fe non al t~m• 
poi che haurai qi.ielli di torre. ·' 

Var--
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F_econdi:. Varrone vuole, che li Colombi fiano li piò fccondL_anin1ali, che {i trouino, ma 
'" • al (icuro non bà riguardo alla quantità della prole, pcrche dalle Galline, e Quaglie 

in qpcfio fono (uperati. S'intende quel.lo grande Agricoltotc della quant~ del. 
le volte, che coua, pcrche il Colombo grotfo coua in vn'anno ben gouernato, e 
cu{lodito dieci volte. e quello di Torre tre, e quattro volte per ordinario, & an. 
cora più, quando dalla clemenza del Cielo, con l'arriuo della tepida Prin1auera 
per tempo, gli dà occafione di principiare prefio à figliarc,ouero quando tardan. 
do il Verno à comparire, (eguita vn temperato Autunno,& io hò hauuto Piccio. 
nidi Torrè per Natale; ma altri anni vn'intempefiiuo gie!o, ò vn'Inuerno Cero. 
tino, ò 1'rin1auera fieddiffin1a, m'hà raffreddato tal volta più di cento paia d'oua 
nella mia Torre, sì che, chi gouernaffe, e teneflècaldi ancora quelli, figliariano 
quanto li groffi. Leuanfi li Piccioni giouani per ordinario, quando perduti la 
prima piun1a, ò pelo, fe ne vogliono fuggire, deue(i auuertire di non leuargli dalla 
. Cefia,ò Burgotto, per veder fe fon buoni, e poi ritornarceli, con1e non fiano tali, 
perche li Piccioni imparano l'v(cire, e li genitori procurano le loro partenze dal 
nido, ancorche non poflàno volare; ne è bene lafciarli per la Colombaia con l'ali 
tagliate, atciò non Ce ne vadano, perche tanto più tardi li genitori ritornerannoà 
figliare, nientre gouernano i gioueni; Non {i deue l'huon10 trattencr'in Colom, 
baia molto, sì come andarci più rare volte, che fia poffibile, percbe pc'! tnolto 
trattenimento, l'oua raffreddandofi vanno à n1ale, e 1ecn l'andarci fpetfo li Co
Jon1bi perdono l'amore alla llanza. -

li Piccioni, ò {i vendono, ò {i n1angiano, quelli che li Yogliono n,angiare.; 
s'arnwazzano, col ron1pcrgli col dito groffo l'otfo del capo vicino !'orecchie, per 
il quale trafmectono il fangue, e ne renano bianchilf n1i, e trà Yolarili don1ellici; 
quelli (uhito n1orti, cotti, rcfiano più teneri, che col fargli afpcttarC!. li prin10,chc 
mangiafiè Piccioni G dice, che fofiè Ga(parone da Veletri, muGco perfetto. Cuo-~t;;:a, confi à letfo, e per palla, ò fuppa fanno buon brodo. Cuoconfi lluffati con herbe 
odorifere, e fpeciaric. Cuoconfi in intingolo con petrofelli, & aglio (offrirti, ligati 
con ouo. Cuoconfi arroflo per lo più, ò lardati, ò poluerizzati con pan grattato, 
fa\e, zufchero, e-cannella, s' cn1piono col pieno ordinario , cacio, ricotta, oua...., 
pan grattato, vua paflà, pctrofelli ,& aglio, percbi ce le gufia; e pcrche queTioro 
collo graffo part>, che fia buono pieno di qualche c0(a regalata, poifonG riempite 
di carne magra cti vitella lattante, cotta, piccata, ò di polpa di capone, ò di petto 
pur di piccione, ò di n1ortad1dla, ò prefciurro piccato, qual (e (i rnillicafie con., 
conditopcllo, (aria tanto meglio. SeruonG caldi, e freddi, con (alfa, e fcnza, e tal 
volta fn1embrati fi pongono in pallicci, n1a pare, che li Cucinarij di qnefto tem
po non fi dilettino di volatili in palliccio; Del petto de' piccioni fe ne fanno pol
pettine buone, e crollate rare, mentre i detti petti n1czo cotti arrofio G lcuino dal• 
l'offo, e !i tramezano con gola , ò panzetta di Porco Calata, e fi regalano d'ag_re~a 
monda, d'Efiate; (e gli leuano ancor l'ofiè, e (i riempiono con vno de' (udett1 pie: 
ni, poi Cottefiati, ò in forno fi cuocono. Q!Endo per abbond~nza di P1.cc1on1 
non fi vendano, (i conferuano viui in vna flancietta, e con dargli da mangiare, e 
bere, ingratfano atraiffimo con mollica di pane, immollata in acqua , ò in vino, 
òcon quel panicafiÌ:ello qual'altre volte hò Iodato, che fi raccolga da'. can1pi non 
ben lauorati, e credo fia quello, che ,hiamafi 'Pabu/1,m, e cafo non h vojsl~ t:ner 

V!Uli 
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viui; morti, pdlati,~e~ti, fen~a capo, e piede .(i ~onf~ruano ~en•~~eto [alata, &·ali'- ~;bb~~'! 
occaGone di Fora(hetJ, lauat1 con vn poco d1 vino, 1nfar1nat1 !i fì 1~,gon<;> con mol• -
to gufto, e comodità della Campagna; Coftu~1afi an~ora da p1u dc~1cat1 _g?lo~ 
pigliar li Piccioncini di prin10 pelo, e maffin1e li ca(ahn1,e q~efi I ten~nffi~r, c?t~t 
Jeflocon brodetto,feruire per minefira con pane fotto, o copern d1 p1(elh,o 
altra co(a; tal volta ancora quefii s'inuolgono in cart~, ò fi:ond~ v~t~, pe~ ~1a:1re.-
ner la {i1a tenerezza morbida, e {ì pongono allo fch1do~c; Dc P1cc1onc1n1 drprt• 
mo pelo fe ne fà la-bi(ca. viuanda ottima, infegnata d1 fopra nel trattato del Ca; 
tlraco

1 
e tutto faffi conto, quanto fù detto. • 

'l{e 11ioles tentrns perdtJrO dente Columba,: 
Tradita ft Gnidiit font tibi fàcra Dete. 

Lì Piccioni credo, eh: fiano buoni da tutte le fiagioni, pur che (e ne poOà haucre; 

, 

e fiano graffi. . • 
Refia la difficoltà grande 1n vero, quando pet non {i rttrouar nel temp0, che 

quefli (i gouernano l'Economo in Villa, è neceffitato lafciar la cura dì quefii al 
maggior nemico, che habbiano, il Villano; e comepottà queftocon amore nu
trir quelli 

1 
che non può vedere, come v(urpatori, e ladri delle tue fàtiche, fenzG 

a'.cun (uo vtile? e (e la cu(lodia di quefii commetteremo alla Donna con pen{iero., 
che la pietà naturale fuperi l'odio, caderemo in peggio; con la fiefià robba,che per · · 
gouernare Ii tuoi Colombi c'hai la(ciato, gouernarà le Galline propdc;. à queflo 
non sò trcuar rimedio, perche il d'ifenderfi da' ladri domcfiici è ìmpoffibile. · Co~ 
ftumafi vna certa caflà fatta in n1aniera, che col tirare vna f1.1ne, trafmette la quan-
tità di grane preparato; è necefiària, quella futta bene pre(uppongo operi, quanto 
fi deGdera, perche tal volta, ò l'efpone futto in vna volta. ò non ne caccia pur vna 
grana ; Certa co(a è, che non la puoi praticare fenza dichiararti dubbio(o di fede 
del Villano, di che (e n'hai caufa, in darne troui ìnuentionì tante, ch'egli non tro-
.ni più n1odi contrarij; Puoi bene cpl miflicar nel mangiar 'de' Colombi coa..; 
non buona da far farina, come vinaccioli, melega, e ghiande, prouedcr'in parte. 
che non Ga n1angiato il dçftinato alla Colombaia; puoi (our'artiuare all'ìn1proui. 
fo, e conofccr Ce hà preparato, ò dato la quantità di robba ordinatagli; puoì guar .. 
dare trà l'c:fca, con cui bà gouernato le Galline, fe c'è quakhe grano di quella fpc-
cie, chec'haila!èiato, dtlle quali egli non n'habbia jn Ca(a ,eloconofceraìmc .. 
glio [e an1mazzaraì vn Pollo, dopo che faranno ftatì go~ernati, tal volta ancora •il 
n,iele fà leccar le dita, voglio dire, che c'vfi corteGa, per tal fctuitio ci doni qualche 
paia di piccioni à fuo te1npo, e con fimilì amoreuolezze, ò .vincerlo) ò chiarirti 
'1ella poca (ua f.:dcltà in cofc maggiori. ~ · 

Il duplicato vtile dì quefli animali non fi deue da11',Economo in a!cun modo 
trala(ciarc, anzi procurare con ogni diligente cura di mantenere) crefcere, e pa
pulare le Colombaie, percI:ie non folo orna, e gufla qual {ì.voglia,tat1ola fenza {pe-. , 
fa, peroche con la colon1b1na fi paga-la robba con la qua te il Verno G vìuonos mà 
ancora, n1ediarite detta colombina, (i fecondano mirabilmente li campì,e gìouali 
più vna corba di colon1bina, che yn carro d'altro letame, e trelpaia di Colombi 

.rendono ogn'anno vna corba di colombina; e qual cofa è di maggior'fuono.re, 
& vtilc àgli AgricolcotiBolognefi,che la canepa:qual col beneficio di quètlo ftercd 
vì-:ne belliffi111a~ vuole l' ietro Crefcentio> che il Colon1bo viui fòlo nouc anni, dì 

que~·". 
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quello ne può far &de, chi G diletta di Colon1bi groffi ca(alini, de' quali alcuni cc 
ne fono, che hanno vent'anni. Succede alcuna volta , che per aborto di natura 
fi fJnno le Colombaie abbondanti di fernine, pcrche ord inarian1ente in ogni co
pia ce n'è vno n1afchio, & vna fen,ina, cono(ccG, quando ci !ìano n1olte oua, 
che non nafcono, però che quelle, ancorche (enza n,afchi, à gui[a di Galline fe. 
tan6, ci (i prouede n1alarncnte, tuttauia rinchiu<ì li Colon1b1 tutti, !ì procurano 
vno·per vno, e [e ne lafcianoandar tanto mafchi, quantofetnine, quali fi conor 
fcono alla picciolezza del capo, e becco, & alla minutezza della lor vira • 

Luffuriofiffiruifono li Colo1nbi Copra ogn'altra anin1alc,e l'erin,ologia, colunt 
lumbos, ce lo dice, n1a con tanta continenza (fìa noftra confuftone) che dell'cffit 
dèdito, e procliao alla libidine, fc ne fett1ono lolo per l'amore, e prr la fi.-:condi1~1 

poiche amanfi con tanro affetto, che mai violando ~a fede coppia le , c;om1nctt<r 
no adulterio, onde Propertio diffe. 

_, 'N._01i me CaBniie yincant in amore Columbie; 
E perciò alcuni celebri Autori hanno hauuro à dire, che n1orro vno delli ac. 

coppiati, l'altro ferua per petto celibato, il che noti atdi[co affern1.ir, per non ha. 
uer à con!ìgliar l'Economo, con l'at.rimazzar il veàouo, à libtrarG dall'infi:uttuofa 
fpeCa. 
1 ~ Per cau(a del (ud0tto amore , e fecondità, dipingcG lo Spirito Sarno in forma 
di Colon1ba, ·& anticameAte nella Chie[J fanta,il n,aggior [egno,e pegno d'amo
re~ che t'hun1anato Dio la[ciaffe a' lboi Fedeli, conferuauafi oe!la Cuf1odia d'oro, 
ò d'argento; f.1tta in forma di Colomba I vecle(ì ne gli arei di S. BaGl io. Ma d: più 
alludendo alla confueta habirationG: de' Colo1nbi, in luogo de' n1odcrni tat-erna• 
coli in vna torre, che (laua [opra l'Altare, la facran,enraria Colon1ba riponeuano; 
auuera quanto dico, oltre il tefiin1onio di Gio. Steffano Duranti, il vc-derG nclb 
Sagrefiia dçlla Parocbiale, & antichiffima CbieC1 di S. I[aia, fotto la cui cura vi
uo; oltre vn vecchiffimo Altare di legno, vna torricella parimente antica , pGrta• 
tile, con1e cofiu1nauano, in ca(o di prece(sione, ò altra occaGone, fàre li Diaconi 
di.quei tempi. Et in E(dta G legge al lib. 4 .. cap. 15. che Id dio trà tutti gli anin1ali 
eleffe la Colomba per [e. in riguardo della mondezza dell'anin1a, e del corpo, che 
regna in queA:o animale, per lo che ritornò ali' Arca, abborrendo d'infuccidirfi 
dopò il diluuio nel Mondo da tanti corpi morì:i, & altre in,mondezze coperto; 
Per quefie fingolat doti, e nella Cantica la Spofa viene ailomigliata alla Colom• 
tJa ,e11el BatteGtno di,Chrifio lo Spirito Santo apparue in forn1a di Coloni ba ,e 
pt?rci0ic0n-candida aigcrn:ita Colomba Ii Battifierij s'ornano , per detto del Bar~ 
renio; Per que(lo offèriuano nella pre[entatione del Tempio Colombe; In molti 
luoghi, e caG l:li 1narririo la Colon1ba è fiata apportatrice di Palma; V na Colom• 
ba fù veduta vfèir dal Tempio di Gierufalemn1e, quando per la morre del nofiro 
Sa-l~aùi>te rl:Velo di detto Ten-1pio,D.dipard, per detto di S. Efren1 Siro. La Co_• 
lomba,additò' l'aff"ontìone de' SS.Gregorio•, e.:Fabiano al Pontificato; Gli Arei· 
l!ltfll:ouiR~crenrrat1 s'clleggeuano con l'inàicatione d'vna n1fracolofa Colorn?~· 
Yaa:caooiaa·Colc,mba tlt veduta [opra il capo di S. V gone, orante nel Concd10 
Eòonefe; • S0pra il troncato capo di S. ,Eulogio Corduefe Martire , G vide vna Co• 
tom6a viua. E Santa Scola fii ca apparue al Fratello S. Benedetto in forn1a di Co• 
loniba .. Et in•fine CAnima delleSS.Giulia, e Tercfa fù veduta in forn1a d1 Co• 
lon1hél. volar'al Cielo. L'a • .. 

' 
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L'an,ore di quefte non {i ferma trà l01~ n1edeGmc, 111a amano ancor'in cOrc

mo gli Huo1nini, perche tutto il giorno le vcdi:11110 trà le Care de' partico!:lri tan• 
to domelliche, che n1agnano, qua ii an1ici Co111en[ali, alla flclTa tauola, ò di ciò, 
che fc gli porge . Il figliare nelle ficile fianzc, oue donnone li Cuoi Padroni cari. 
è fegno dì graodillìn1a confidenza,& a111ore,e pcrche quello lo fanno fotto qual
che [ca bello; ò banca, perciò fono chian1atj Piccioni fotto banca. , 1 , 

Neil Capere, che da gli Antichi folfe finto ,che le Colombe tiraOèro il carro di 
Ciprigna, può portar dubbio dell'incontinenza di quelle, petche l'abbondanza-, 
che.in Cipro è di que(lo ani1nale, fù cau[a, che così G fauoleggiaffe. E (e pur 6. 
vede dipinta tal volta ii:! (eno à V cnere, non è altro, che vn (egno d'amore, e di 
fecondità; ouerofurG in vn Colo1nbo mafchio fi vede denorar'il di Venere gelo• 
fo marito, effi:ndo tale il Colombo, e contro ogni ragione, peroche ingeloGro, 
percuote la Colon1ba, la (pinge, la 1na\tratta, e lei patiente ad ogni ingiuria,lo vin-
ce, e rende an1oreuole ((erue per eff.':mpio alle Donne buone, 111 tal n1aniera tra
uagliate) poicbc poco dapoi pacificato, l'accarezza, la calca,e fecondo· la curio!ìtà 
d' Ariftorele, auanti il coito la bacia ogni volta, fuor della quale occaGone le femi-
ne non fi lafciano baciare. Plinio vuole, che li Romani molto !ì dikttaff"ero dell'. 
amor di quelli . E Marco Varrone dic--e, che foOèro in tanto prezzo, che auanti 
la guerra Pompeiana G vendeflèro 40@. denari il paio. Et al tempo di Colomella 
valeOèro quattto 1nilla denari il paio . 

Dal vicendeuol modo di que(li in gouernar li Polli, poffono li Padri, e Madri 
di Fan1 iglta impatar di crefcere con egual pefo la lor prole, petche veramente in 
quello li Colo1nbi fono diligentiffim i, e particolarn1ente li 1nafchi. Ariftotele 
dice, che il ma[chio fpruzza con [aie, ò terra [alata'hella bocca dc' Piccioncini, per 
allettarg!i al cibo~ qu!ndi è, c!1e \·olonrieri habitano ~icino a' fiu1ni , oue quella 
crolla, o fuperfic1c dt arena , o lezzo crepato, che ha del (almafiro, ritrou.ino. 
Ateneo v_uole, che quello atto d'eOèr [pruzzati in faccia dal n1a(chio, Ga fàtto per 
d1~-:ndcrh dall'affa(cinatura. Plinio dice, che il n1a(chio cafiiga la fen1ina ne
ghtttofa nel gouerno de' comn1uni figli . Molte altre Gngotari qualità, che delle 
Colombe fi narrano, per la defìderata brcuità tralafcio, Colo raccordando la me• 
ditatione di quelle, da I(aia fignificata; Cosi chiamerò, e medi tarò, come Colon, .. 
ba, & altroue;, Come Colomb11 mcditllntc gcnzerò, nel qual'atto volteggiando il 
collo contro 1I Sole, rapprefenta mirabil varietà di colori, onde il T affo. 

Così piumR tt1l'h,r, che di gentile 
.Amorofa Colom/111 ,t collo cinge, 
M11i non fi ft,rgc à ft fleUa fi,.i/e, 
Mtt in diuerfi ,,tori ,r/ Solfi /in,gc; · 
Hor d'<1ccefì rubin fembr.r 'VFJ monile, 
Hor 1i ~erdi f111er1Zldi il luTRe fin:c, 
Hor ,nfiemc gli ~nifte, e 'V11ri,i, e ~"l" 

, 

• 

-

In cent• n,odi i rig11ttrda11ti ttpp,ig,i. 
, Ma venend~ ~d altri vt~i dclii ~lombi, col fangue f3Uato nel dett() modo Ptili. 

~ammazzargli, s ad~ltera-Il ma!èh10; quefio (angue fifa condenlàre nel Forno, 
o al ca lor del Sole, poi fiempera~o con a~qua rofa, di nuouo !ì tà rafciugare; Indi 
n11ft1cato con la quarta parte d1 mufch10 buono, tutto diuenta, e pare perfetto 
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n,ufchio. Oltre le narrate quali1à della Colon1bina làppiaG, che ingrafiàto con 
<JU,efi~le ra~ici de gli arbori, e ?,.affime_d~' fic_~ pi;ì pre(ìon' ~-in n~aggior ql1an. 
tira h frutti producono , e aa verrn1 ii d:, .. nt,e ; E • hn10 dice, che con., 
fiercoColombino, e Porcino G n1edicano l'inf<"rn1ità de gli arbori. Nel quarto 
de' Regi G legge, che nella fan1e, & :iflèdio di S:11naria vendeuali quattro Scudi 
vna rnifura di Colon1bina, per C:1!arne, come vuole Flauio Giofeffo, gualche.il
tro cibo d'ht rba , ò d'altra materia infipida . La Oel.Ta Colo1nbina, n1iOicata con 

Medici• farina d'oiZO, (crue a' RuOici, per far venir'à capo ogni tumorc· nrlla lorpcrfona 
1111. nato. Scruc parin1enre n1acerata in vino, per far buon color nella faccia, ò altro 

·1uogo, oue con qutllo G lauer:ì. E Plinio magnifica la carne fie(ca de' Colon1bi 
per ~ccellcnte rin1cdio contro l'off(fa dc' Serpenti. L'Aldrouandi dicc,per (cere. 
to da gli Egittij hauuro, che q1.1elli, che mangiano Colon1bi non poi.Tono n1orirc 
di pefte, e che però quando {i (entiua fama di contagio, con ( ola carne di Co, 
lon1bi (ì prcparaua cibo a' Regi. E Plutarco narra, che Catone Cenforino gouer
{laua gli a111alati di cafa (ua con carne di Colon1bi, & Anitre. V na fola n,ala qua. 
lìrà trouo ne' Piccioni, cioè, che fono abbondanti nella ftagioneeftiua, e pure per 
la calidità li1a naturale fono più à propoGto il Verno, e per i vecchi, e per li di po
co calore; Gcon1e G deuono [cbillatc da' giouani, e ca lidi, e p:irticolannente dall'• 
vfo della fua re/la; G corregge quella calidnà ccl cuocerli con agrefla, ò altro ac
cido. Hò tra!afciato il parlare di Colon1bi (aluatici, bauendo pen!Ìero, col trat• 
tar della caccia, dir d'ogni fi:ra; de' Colombi furno cantate molte altre qualità in 
quelli verfi. rola in fchiei'a il Colombo, e 11J -veloce, • 

Intorno à l'acq•ue /i trafliilla, e gode, 
'N._on hJ fole, e con l'armc fue non noce, 
E par, che pianga, fe cantar' ei s'ode; 
Gli altrui figli nutrir s'affanna, e coce, 
E di -Per(lce amor merita lode, 
'Per f~o cibo raccoglie i grani puri, 
E pe1· ft1-o nido elegge i forti muri. 

Delle In quella Corte, oue fono Galline, non ci {i può fiar con politezza, non ci li 
Galline. può dorn1ìr con quiete, non vi {ì può tener vafi di fiori, ò altroièn1inato, perche 

con rafpo , con canti, e romori intco1pcfli4i, e con flerco d iflurbano ogni co(a, 
n1a non fi può haL1er'il miele fenza faui, il latte fcnza fiero, e l'vua fenza acini;con• 
fidera il bi(ogno, che hai d'ou.i, e polli; confidera l'vtile, che ne caui; confidera I~ 
diletta rione nella loro bellezza, e don1e!lichez;; :i I e vedrai, che li fu detti di/lurb1 
fono acini con la bontà del vino ; cera con la dolcezza del micie ; Gero con !a foa-, 

!l.!!_,e/ aità del latte. Per cllfiodir le Galline habbi preparato in vn canto Efella Corte,o 
Je~/Ja e{- vicino la Cafa del Cu(ìode vna fianza alta da terra tre piedi, acciò, che cani,c vo~
{e~ Jl Po- pi non così facihncnte ci fali(cano; oltre, che le Galline fono nen1ichedcll'hum1• 

,i:, · dità. La (ua grandezza viene infegnata.dal n1odo, che da' Contadini fi_ prepara 
fopra il Forno, e con buona Economia, petche (eçon<lo Cofiantino Cc(are,oltr~ 
il caldo, an,ano le Galline il fun10. OE_effa fianza però puoi ampliare, e dim_1nL11• 
te C<·condo la quantità delle Galline, che vnoi tenere. Per vn'angnfta porucdla 
ci fi fOfià entrare, & babbia poco lun1e da due fenefirinc non più grandi ,quanto 
ci poi.fa capire \'na iòlaGallinaiquefii fi poffono chiudere1c la porta con ch;aue,pcr 

· difefa 

• 
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difefa de' Ladri, Sorghi, Gatti, Faine, Volpi, M.1r1orì, Serpi, e fì:riili. Auanri li 
[ud etti fcnefirini ci Gano (èalcttc, ò taoole, ò. perticoni, quali porgano con,odità -· 
alle Galline d'entrarci; fìa volta quella (lanza à n1ezo giorno, con vn portichetto 
auanri, e contiguo, per gouçrnarci (otto le Galline il Verno, {otto il quale ci fia 
arena, poluere, ò cenere, acciò le Galline vi fi poCTàno (poluerare. Dentro quefia 
fianza Ga bianca, bene con calce, e geflo incroftata,e \'icino a' traui chiufa,accio-
che per qualche buco vicino à quelli non entraffe vno de' litdetti animali nociui; 
Il luogo da dormire le Galline (ìa vn craticcio fatto di pcrtichette minute, teffute 
rare, trà più groffe, conficare in trauicelli; fuffi ftar fofpe(o al Coffirto, in vn canto, 
à mezal'ariadi detta ftanza, e di quefii craticci, ò pollai, Cenedouriano bauer'al~ 
meno due da mutargli ogni mefc, per liberargli da cin1ici, e ~llini; Ne' canti at. 
torno detta ftanza, e ne' lu0gh i più [curi, fc gli accon1odano cefle con paglia, per 
dar co111odità alle Galline di farci I oua, nelle guaii G pongono oue guaftc, n1a fa~ 
ne di gu[cio, ouero oua di n1arn10, ò geffo, onde Giuucnale diflè. 

Gr11ndia prietere,: tortoq; ctJlentia f<Eno, 
0111! adfltnt ip/is cum matribus --• • 

E quello faffi, sì per dar'ad'intcndere à quelle fen,plici, che fijno le fatte da loro . 
l'antccedentr giorno, come perche-(e 6-volc!ìèro affi1cfure à magna rie, come tal 
volta accade, con quelle oua dure fe ne difu{ìnc;,; A quefii nidi (peffiffimo (i deue. 
mutar la paglia, per la tagione di tener netto il pollaio; Vicino à quella ftanza ci 

_ vuole acqua chiara, della quale mai dourebbono haucr penuria; Sotto quefi.'.l..J 
fianza G può prepar2r Gro per dormirci l' Anitre, & Oche, ben chiu(o, con poco, 
ò niun lume, e fJrci l~tto con paglia, pcrche que!le dorn1ono volentieri sù la terra 
piana . Aggiuftato il pollaio nel lii detto modo, nel voler principiar at}attar de' 
Pollami, n1i s'offre l'antica conrrouer{ìa, qual fofiè prin,a, l'ouo, ò la Gallina; ma 
l.ifc!an,o la ri!olutionc di qucOo ad altri. Io dall'ouo principiarò, non già per ad- Dell'ou,; 
hen!"eal pri1natQ di qnc{to, n1a perche cffendo ritrouaro il Prouerbio per IL1dibrio 
di quelli, che con longa diceria co111inciauan0 :ì raccontar la guerra Troiana dall'• -
ouo, da ct1_i G f.~uolcggiaua foffe n~ta Elena; rorrci haucr que!1o Prouerbio per le 
n1an1 nel d1fcor,o dcll'oua, <jUal mi (ì prepara alqu:into dift1(0. 

La parola d'ouo in greco vuol dir Solit,z1·io, pcrchc le Gal!inc) con1e hò detto, L d' ., 
Io f.1nno volonticti in luogo (curo, e remoto; Il meglio ouo, che {ìa , (arà quello 

O 
e• 

della Gallina, pcrche per eccellenza, con la denon1i11ar,onc d'ouo, quello s'in
tende. L'ouo è cibo per (ani, & an1n1alati, pèr giouani, e vecchi, e (crue in tutte 
le Oagioni; fecondo latte de' fanGiulli, gagliardia d'Huon1ini, fofiegno de' vecchi; 
gulla il Palato fcnza offe(a de' denti, e non aggr.1ua lo flo111aco;è cibo,c beuanda, 
end e {ì può dirc,chc per f.ir ben da n1angiare ci vogliono rrcco(e, ouo, ouo, ouo; 
con poca fpc(a {ì co1npra , con 111cno {ì cucce, poi che le oua da bere, che tono le 
Sorbi/es de gli Antichi. Da alcuni calde, di poco nate, !ènza cuocerle G beuono,. f?irt i1del 
e (e pur fi vogliono rifcaldare, ogni poco fuoco le fà lùdare la feconda volta, qua- fudorc 
le dalle frefchiffin1e {i deue afperrare. ~fto fudore, n1irabile quanto il vero bai- dell'ou,. 
fan10, rien1pe, & appareggia le cicatrici della faccia, ò altra parre del corpo, qllale 
per qualche offef.1 toffe ,rc!l:,1ta ineguale all'altra pelle, che (enza fuoco ancora fi 
cuocc1 con l'agitatione gagliarda d'vna fionda, la cau(a del calore, cbe viene dai 
n1oto non ce Io fà parere in1poffibile; e I~Jinio dice, che li Cacciatori Babilonici 
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con fionde cuoceuano l'oua. Per fcruir l'ouo non s'apparecchia tauòla, facendo 
egli vfficio di piatto col gufcio, e fecondo Ateneo, li PerG con vn gufcio d·ouo 
the d,oro haueuano futto, {ì ferniuano per coppa. Non -è viuanda la più mond~ 
dell'ouo, dife(o da ogni fporcitia dalla [ua vcfie, e (e pur con fale {ì condi[ce, quel-
lo, che lo deue mangiare, con le proprie mani fi ferue. ~ 

Pfo in,;,,. l.'Ouo è cibo faniffimo per fofpctto di veleno, e ficome gli Antichi comin. 
li11 , e (ue ciauano il pafio dall'ouo, e fòrniuano con mela, onde ne venne trito prouerbio, 
111ili,1A. 11b Ouo 11d Pom11, così io principierò dall'ouo , qual fre[chiCsin10, cioè di poco na-

to, nel gufcio n1ezo cotto, fi beue, ò (i forbifce; Vfafi per ordinario auanti pa(lo, 
e per riparare alla putrefattione , alquanto fi f ala , e ci {ì piglia dietro vn boccond. 
no di fuppa di vino,oucro [e {ì potefiè, (i pigli [olo il roffo,"co1ne più difficil da cor. 
ron1perfi, per la maggior calidità, che contiene, perche il bianco dell'ouo è dina-

S,rbiJ,. tura 6mil'al latte, & è proprio il latte di Gallina, qual pare tanto difficile à ritto. 
uarfi. l.'ouo deue efilr di Gallina giouine, graffa, negra , calcata dal Gallo, pa. 
fciuta di grane, ò pane, non d'herba fola, ficome (i dice, che vorriano efièr lon
ghe, perche nella longhezza dimofirano la furtczza del calore; nella picciolczza 
ft conofce, che fono di Gallina giouine, e ft:conda, & alle di poco nate, è più dìffi, 
tìl la putrefàttione, onde {ì dice. ~•d bon4 /ì11t ou.i, p11ruul11, long1t, noua, 

In quefio flato l'ouo è di fomma perfèttione, per efièr di n1oderato nutri• 
mento, non aggraua lo fion1aco , gioua a' mali delle fàuci, alla ro«e, fà buona, e., 
chiara la voce, facilita i parti alle Donne, allarga il petto, prouoca il fanno, e moue 
j} corpo, e però fò detco. , 

Mollia peflus alunt, r.tucJtm fcd11,itia tuf/ìm, 
.At d1,r11ta minus, neè diuturnii placent. 

Et il lor'\!(ò è otrin10 per vecchi conualefc.:nti, e niun'altro cibo è più à propo. 
lito per gli an1n1alaii, e r,er fani di quefio • . Dc:uefi però per qual fi voglia occafio
oe guardar dall'ouo vecchio, cioè di 01olto nato, con1e mal (ano, e di facilepu
trefattione, che tl'r denotato in qnefti vcrfi. 'Putr1b11s ex 011is pef/ìmt1s exit ,dor. 

Ne quello, ne altr'ou<1 deue(i n,ai n1angiare cotl'pc(ce ; Sono ancor d' ottìn1a 
<onditionc: le fperdute, quali fuor del gu1cio fi cuocono poco, facendole cadere in 

Spera~ .acqua bollente, ouero in latte, ò in vino, ò in butiro, e fi [eruono ancora con fugo 
ò'agrefia, ò di melangole, e Ce bene s'vlà, non n1i piace l'accompagnarle con zuc
chero, e di quefie fi ferue per coprirne la filppa loua, nel prin10 libro notata, e per 

ti. 

r<'galarne altre viuande Je(fe, Qgefic chiamoronfi già Tremole, à differenza delle 
fopradcttc forbili, delle quali fò detto . 

• 
Ou1t magis -pires augere treme11tia poff,,nt, 

Et melius flomacbo forpt11 l'eni,.e folent. 
~ompcfi anc(i)r l'ouo crudo, con1e {ì fà, quando fi voglia bere, e riuolto fopra 

vn'infuocata pala, vi lì laicia cader col gufcio attaccato,e perche rclla per appunto, 
c?rne vno di quei bolledri, non del tutto cre(ciuti, e perfetti, che ritengono col 
bianco c.operto qnel raffo, qual poi perfetti n1anifi:Oano, però chiamafi ouo in 
foggia di bolledro. · 

Nelgufcio fi cuocono ancora I' oua totle, viuanda, che da o~n•vno fi sà prepa-
To/Je • rare, n1a <li difficil digeflione; quefle n1ond~, e fritte con pepe ~mn1accato, e [aie 

fopra, f.inno guftofo ccofio • ~Oc !j-Jaccatc Ci (e[uono in in[alara; & à gucfle 
• -·- tpac-

• 
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fpaecate pc'! longo fì leua il ro!fo, fimifiica con ric?tta,ca~i?,pignoli,.& vu~ pa~: 
e G tornano à riempire. Onero pefio nel mortaio fi m1_01ca .con pignoli flan a 
n1olle in acgua rofà, zucchero, fugo di lìn~one,_vn poco dt ferr1ll0, pep~,cann~lla, 
& altri roffi d'oua non corti, e di quefto riempito il yano dell ou~, fì cuoce fritto 
in buriro con diligenza, e [e della fu detta co1np0Gt1onc auanzera alcuna parte..,, 
quella fi miftica, e fternpera con agrefta, ò fì.1~<! di naranzi, e ,zucchero, e [e ne 
fcrue quafi per [alfa da Ceruir fopra le fte«e oua ripiene, calda pero, Con oua tofte R . . , 
fpaccate {i copre vna fuppa di pane abbru[cato, bagnata con latte d'amandorle, \,p,ene! 
è pignoli, zucchero, a_cqua ro[a, e cannella in P?luere; _ 1l 1·01fo dell'o~o cuoce~ in 
zucchero, e quando e duro fer~e per regalo d altre v1uande; _F~~r1 ~el gu[cio fi 
cuocono in vn tegame di rame a ppfta fa-tto, con molte concau1ta, 1n oafcheduna 
delle quali (i pone vno, ò dueoua, ecbiamanfi ~orte àocchio di Bue_, dalla ~tni- .. 
litu<line, che di quello hanno. Cuoconfi ancora in vn tegame, ouero 1n vn piatto, Nel tt'! 
~on poco fuoco, acciò oon vengano totle; G friggono l'oua nella padella con bu- game • 
tiro, ò {lrutto, regalate con mcntuccia, agrefic, e petrofclli > e di quello modo di 
cuocerle fù inuento.re Cicasbo Caldeo. Si friggono l'oua io zucchero bollente, Frittt ~ 
e fono rare; fono però l'oua fi:ittc più mal Cane, che con altra cuocitura, onde Vi -
fù, chi ditfe. Frix11 mtis nolim cantin.gere plurima l'enis. 

Faffi vna viuanda detta con non1e Spagnuolo, da' qnali viene, Oua mifciJ11; 
Quando il zucchero chiarito bolle1entan1ente, (e gli pongono dentro raffi d'oua 
.frc(che b,;-n sli>attuti, con vn poco d'acqua, paflate per fetaccio, e nell'atto dell'ar
r1uarc nrl zucchero, sbattendole, vi {j fanno cadere à filo,à filo, col n1ezo cl'vn'im
boto, co\ buco di '.otto ftretro, quanto vn'ago, e Cubito entrate, in fila già corte ii 
cauano, ponendole in n1ontic.:lli, ò Copra crofiìni G [cruono; viuanda Regia, che 
confifle molto in fa perla fare. 

L'oua arenate (i fanno col (erbar i raffi di dodeci oua ne' gufci, e le chiare mi- Arenate: 
{licate con Cci bicchieri di latte fi·eCco,e sbattute affai, G paffano per panno raro, poi 
pofle in vna cazzola, ò pignatta vjtriata, con vo poco di C1le, n1ez.l libra di zuc-
chero, oncie quattro di butiro, (i fanno cuocere à lento fi1oco, (en1pre 111aneg-
giandole con Cllccbiara, e quan<lo fiano, come brodetto fpl On, G pongano in1e-
gan1e, ò tiella onta di butiro, e fopra quefla G coni partono i dodeci roffi d'ouo 
ferbati ne' gufci; e s'auuetta, che non fì tocchino, & il tutto cotto con poco fuoco 
fotto, e Copra, feruafi caldo con acqua ro(a, e zucchero fopra. 

D'oua Cannoli poi infinite frittate. I.i Fiorentini con due oua fanno tre frittate F :itt.-te 
~ 1nerauiglia tanto larghe, quanto Cottili,e tra(parcnti; tanto gufio(e così [emplici, dtuerf,~ 
quanto regalate di zucchero, e cannella , riuolte con1e le cialde, e [cruono per re-
galar d1uerfe viuande; CuopronG ancora qucfic: frittatioe di roffi d' oua dure, triti 
con mani, pignoli an1maccati, vua patlà cotta in vino,zucchero,e cannella,t chia
n1anfi Canocini ripieni;gucflepoi inuolte nel [udetto moc.io,fi riuolgono in vn'al
tra (ì1nile fudetta frittata, pofuerizzata di zucchero.i e cannella, e chiatnaG frittata 
doppia. FannoG ancor frittate ripiene concappari, code di gambari, condito, 
vua patlà, pignoli,zucchero, cacio tenero in fette, cannella,e pi fiacchi, e delle det .. 
te picciolc [ottili, coperte della (udetta con1p0Gcione, (i fourapongono cinque, 
oucro fei,l'vna Copra l'altra.poi con vna frittata ordinaria fì coprano, & inuolgano. 

çon oftrighe fritte ,.ouero cappe groife, tattuffi, ò prugnoli> fannofi frittate 
buone 

' 

• 
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buone i quali co[es'aggiungono ancora alla (udctta frittata doppia , & i giorni da 
gralfo, in luogo di code di ga1nbari, s'vfa midolla òi Bue, anime ile di \ 1itcllo, ò 
Capretto cotte, granelli, e crefie di pollo, gi~ fatti in bocconcini. 

Fannofi frittate di varij colori, col raffo folo d::ll'oua (ì fanno gialle,co11 la chia. 
ra fola fono bianche, con vn poco di fugo di bieta, ò pctrofelli fi fànno vcrd i , coh 
vn po·co d'acqua, oue fia bollito, òfpren1uto la caretta., la parte però eficriorc, {ì 
fanno raffe, e con diligente cura qucfie varie s'vnifcono nel piatto, e fe ne fanno 
Armi,chiudendo le con1mettiturc con vn pennello bagnato nc:H'oua de' colori ru. 
detti, e poi , ò col t~flo tiepido, ò alla bocca del Forno s' afciugano , con quefio 
modo (i formano ani111ali, ò s'allude all'impre(a di qualche Conuitato. I Loni
bardi n1i(licano con l'oua cacio, e ricotta, e fanno frittate grofl'è quattro dita; li 
Rufiici fanno frittate d'oua, mi(licate con hcrba Santa Maria affai buone. · 

Nell'ouasbattuce (i n1illicano pignoli !lati à n101le, e dapoi amn,accati, tartuffi 
cotti (otto la bragia, inondi, e tagl~!i in fetrc;,.e (}!te.ile fì.gettano nella padella, oue 
fiano foffritti in butiro petrofelli, e menta triti, e (e ne faç_cia frittata, qual fcrucfi 
con fugo di melangole fopra, ouero agrefio, e zucchero; non haucndo butiro, fi 
f.Ì frittata in acqua in qucfto modo. Le oua sbattute con \'n poco d'acqua,ò latte 
dentro,ft colla no con panno raro, poi (i gettano nell'acqua bollente,oue con pre• 
flczza con la cucchiara (i raccolgono, e riducono in forn1a di frittata, quale G leua 
preOo, acciò non induri(ca, ge_ttata l'acqua,e poneG à [gocciolare (apra vn panno 
lino. A Bologna baucndo riguardo à 111anrcner l'oua, ò la frittata afiai n1orbida, 
Cubito po(le nella padella, con la l'.:Ontinua agitatione di quella , ci fanno incorpo. 
rar n1olro butiro, &. iui n1entre le riducono alla grofièzza di n1ezo dito, poco le 
cuocono, e così calde tenere le (eruono. -

FannGG frittate rogne(c, ci0è di prefciutto, ò (palla, ò venttefca, ò gola di Por; 
co fa lato, tagliata à dadi dentro, oucro d'anirnelle. I giorni di magro, in luogo di 
que(li, ci {i pongono alici, ò tarantello, ò cipo!lcttc tenere già fritte, ò code di 
gan,baro, cime di (paragi, torci di carcbioffo teneri, di prima cotti, ò fritti. 

FannoG ancora l'oua tenere aflai gufiofe, n1a nel mangiarle bifogna fiar ~on., 
loro, cioè lafci:ito ogni viuanda, n1cntre quelle fono in fiato di tenerezza gu/lofa, 
attene.lerci. ~efic 111olto bensbatcure, con vn poco di cacio di Parn1a grattato 
dentro, e [Qgo di n1el:ingola,ò d'agrefte in vn tcgan1e affai caldo, oue n1olto buti• 

" ro bolla, fi gettano, con vn cucc!1iaro continuan1ente 6 fiacca dal tegan1e quella 
parte d'oua, che per il calore vi s'attacca, e gue{lo fcguitalì fino, che fiano ridotte 
con1è gioncata, che paiano fauetta, poi !ì.1bito, prin1a che di più s'1nfodi(èono ,fi 
fcruono, e n1agnano. 

Ouo g~o[ Puoffi f:1r vn'ouo gro!To, come il capo d'vn'l-luomo, in quella n1aniera; Ap
i; q«.ato partaG il roffo di 2 5. oua dal bianco, e cialèuno da per sè (ì dibatte molto,ficome 
' '"P0 

• il gu(cio di quelle {ì pefia in vn n,orraio, e (cracciato à parte {ì confcrua; li rotfo 
~n sbattuto fi pone in vna veffica,qual chiufa in caldaia d'acqua bollente,lì fà ve· 
n1r rofto,lcuarone la\'cffica,il raffo che ne rclla fi pone nel n1ezo d'vn'altra veilica 
molto n;iaggiorc, in cui Ga già tutto il chiaro fu detto ben sbattuto, e guefia chiu!à, 
con auuertenza, che rclli nel mezo à dette chiare il fudetto rotTò, 1ncdianrc vn.., 
poco di 1ìlo, poneG col (òpradctto modo in acqua bollente ad indurire, e leuata• 
ne ancor, quella vltin1a vcffica,retla l'oua tofio,e bianco da fàrui!i il gul,io con la 
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poluere fudctta n1iflicata con altro chiaro d'ouo, col mezo d'vn pencllo ~ mentr~ 
ftà e(pofto à lento fuoco . . . - . . 

L'ouofano pollo in acetodiucnta d1gu(c10 tenero, come le aborttue, in 1n~- Qup in 

niera tale, che f.1cilmente entra in vna caraffa groOà , qua~to vn pugno~ col buço vn-a '4-: 
largo quanto vn dito, co1ne c'è dentro con açquél fiefça, ritorna nella pnfl1na fo~~ raff4 

• 

ma, ouero col farlo cuocere alla vifta del fuoco, que(lo con ftutça I per r~era\11· 
glia pottafi in tauola. Con pangrattato aOài G mifiica o~o_, & vn, P?cod! cacio, Mine; 
poi à poco à poco (e gli aggiunge brodo caldo, fen,pre m1ll1can~o10 1 In~1 ~tt~7 ftrit d'q'!. 
lo 6ollire à lento fuoco, chìamafi n,ineftra d'oua, qual no~e s arpropr1er1a p1u "" • 
com0dan1ente à quella mineftra,che d'oua (ola ben sbattu~e !n tepido btodo,len• 
tam ente corte, chian1a6 viuaiola. Coo.olt'a sbattute, mt(hcate con a$ro, fafft Brqdet; 
brodetto da coprire ogni fuppa, e ligar'ognj viuand,l. L'ouo fl pone in ognì cni- tll,ò /ig114 
nellra d'herbe (fuorche ne' cauoli) qual fenza agrocbian1a(ì firaçc1ato, In qt1antc rur4 ~ o 
mineflre poi, & altri mangiari (i ponga l'oua, (i è già detto, e diraffi, oltrç l'e~r flr.1,c,4~ 
tanto noto, che è- frufiatorio il ripeterlo. Il i:oflo dell'ot10 chia1;1au an~or~ V 1- ~i;ciol 
tello dal dar la vita, Gcome per eOerfatto quafi col torno lo cb1an1ano 11 torlo; mqnfiq ; 
L'ouo, quaG picco! n1ondo, racchiudetu.tti gli ~len1enti; il (i1dorc 1:11ofira l'A<::: · 
qua; il gufcio la Terra; il bianco l' A ere, & ti roffo 11 Fu~co: -

Dapoi, che il gran Colombo hebb~ con tante_ragt~n! fatt? to~car c~n n1ano. 
che c'era vn'altro mondo, la cui conqu1fia c:ra facile I Cl fu, chi ardi d1 dire, che lo 
fapcuano prima di lui, non ri(pofc à queflo; m~ à tauola con q~~fti arroganti pr<:• 
fe vn'ouo, e propcfe, (e ad alcuno li baflaua l'af1n10 farlo ftar dtr~tto ~opra,vna ta .. 
uola; dopo moire proue, da tutti indarno, fu pregato ad e(equ•r lui, quanto ha• 
ueua propofio; egli rotto il gu(cio dell'otto vn poco da vna delle punte, lo fece ftai: 
diritto sù la tauola, tutti di!Tero, che haurebbero (a puro ancor loro far nello fie(fo 
modo, replicò egli; E pe1<che non l'h4uete fotto? 'Poco diffimile è l'interc/Je del 

.... 
' 

mondo nuouo, ber.a che hò prop4lato, e l'inrientione, & il modo , ogn'17no lo /11..:. 
pc11a . Cosl ancor'io bò detto di molte treuiali viuande d~ll'o~a, quali f<;>rfe d:t.... 
oon'vno G fanno; n1a tal volta nel ca(o della cena, ò con111to d ve Fora(hero non 
f~1engono. I:ouo è hauuto per feliciffimo fogno, fecondo Cicerone, perchQ Prt µigi 
vno col foonarfì, che da certa parte pendeua vn'ouo, iui trouò vn teforo. Il Pu. d1ll'oue, 
teano nan~, che vno lontano da ca{à fua fognoffi, che dal Corriero gli era dato 
vn'ouo, il giorno f~guentc ctal Corricro glt fù refo oro, che dal Pac(e gli era.... 
mandato. E(pone l'otto tal volta .il Pollo, fenza il ca-Ido della Gallina; l~ge(ì in 
Sucronio, che Liuia , poi Madre di Tiberio Cefare, con vna Serµ.a tennero, e con 
n·;ani, e col fèno tanto caldo v~1•ouo, che ne.nacque il ·pulcino, da che prefero au~ 
gurio, cbe doncua pa::torire vn Mafchio, e fu Tiberio. 

Narra l' Aldrouandi, che in alcuni Paefi l'oua ne' tiepidi forni f.:1nno nafcere, e 
per mantenergli il continuo calore coprono il forno di lcttan1e nt1ouo. li far poi 
na(ccreoua nel lettan1e, è fcritto dal Bottcro diffu(amentc. L'ouo hà.poflo il no. 
n1e alla figura cuata , ed è n,eglio l'ouo hoggi , cl1e din1ani la-Gall:na. Spaccatì P'ir1i,;. 
l'ouo rofio, e lcnatone il roffo, in fuo lu,ogo fi rieh1pc ai·zuccl:icro; qualpofio in 
cantina, ò altro l\.1ogo·bun1ido, trafmettenel piatto fugo dj zucchero dileg\1,to, 
paH,1to per cuo, qu:il'è n1irabile contro la raucedine, e per f:1r ritorn~r la voçe per~ 
duta. Mift1cato con chiara d'oua poluere di calce frefca, e fior di pietra, G fiì. bit-

tun1c ' 

, -
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tume tenaciffin10 ~ Con chiara c.l'ouo mit1icato vetro trito, e poluerizzato, poffi 
N e ceffi- conc!ar~ ogni vafo rotto fino li bicchieri. In fon1ma quella ca(a, oue non è ouo, 

t.i d'o110 • li puo d1r fenza capo. RompeG la tefia quel Putto; tagliaG quel Potatore ; cade 
./C,J e dici. e slocafi , ò gamba , ò mano quel Cacciatore; è fèrico quct Brauo, à tutto fenz; 
na • Chirurgo (i proucde con ouo; Si fu batte vn neruo qnel Cauallo, e prouedi ad bu. 

mori, che dubiti ci calino nelle gambe, con fanguc di Drago, ò terra trita in fuo 
difetto, mifticata con chiara d'ouo, flringendo vicino l'offè(a , ò in altra parte I e 
difèndi il tutto; le fourapofia di detto Cauallo fananG con applicatione d'ouo to. 
fio, con fopra pepe ;.l'vnghia rifcaldata, ò per polucre, ò per can1inarc, ò correr 

• sferrato, con oua fi:efca fi ritorna; tòno infiniti gli vtili di quelli, Ìlcome non li pof. 
fono dire à pieno le fue rare qualità. 

~Ilo, che à quafi tutte le co(e ~ di maggior perfettione, all'ouo Colo t capi, 
taliffimo nemico, il tempo, poiche cominciando;\ deteriorare fino alla pu1rcfar. 
rione, Cubito nato fempre perde, e però per contèruarlo nel fi:c(cbiffin10 fiato fi 
pone fino alrhora di magnare ,fubìto nato in neue, ò io acqua di fonte fiefc-LJ, 
Il fare ftar l'oua in falan1oia hore 24. 6 conferuano affai, n1a il farle fiar nel So!e, 
da lui vengono le fue interiora diuorate, & annichilate; 11 Verno (i conferuano in 
paglia, l'Efiate in femola, ò in faue, meglio in miglio, ma ottin1an1ente in farina; 
le nate circa li Plenilunij di Marzo, & Agofio, fono dalle nofire Donne radunate, 
econ(eruatc fane per aCfai più rempo dell'altre. 

r,rietÀ- Il conùderar lo fiile della natura, qual con n1irabil varietà in tutte le creature 
d,~i"". hà refo bclliffin10 que(lo Mondo; n1'hà fatto con efperienza cercare trà ccntcna

ia d'ou.1 feGa vera l'opinione di molti, che l'oua trà loro Gano fin1iliffime ,& in• 
difrerenti, & hò ritrouato di que(le altre rotonde, altre longhe, quali fon meglio, 
e per n1agnare, e per far nafcere, perche quelle e(pongono mafchio,e con Oratio, 

Longa quibus facies ouis erit, i/14 memento, 
Pt facci metiori1, & -vt magis apta rotundis, 
'J>onei-e Htt11iq; marem cohi/;ent c4/1ofo 1>itellum. 

Et accertato ancor dall'cfperienza, ficon1e dalla conGder;itione ancora ncllaJ 
forma long~, trà loro difrerenti gli hò trouati , perche altre hanno n1olto ~orpo, 
altre fono più minute, altre fono candidiffime, altre cinericie, altre fenza mac
chia, altrç picchiate, ò languigne, altre col gufcio lifcio, altre rugofe, le quali alcu
ne l'~anno nella parte più cttnfa, altre nella parte più appunt_ata, altre hanno certi 
fegnr, quafi gelfo, altre ne fono lìberc, altre hanno il gufcio duro, & altre tenere, 
& hò conofciuto Donne, quali -col veder vn'ouo hanno detto cfièr della tal (ua 
Gallina, tal differenza a' pratichi è nota. Dcll'ooa alcune hanno vn rolfo, altre 
due, delle quali c'è fiato,che hà detto (e (i pongono fotto la Chioccia, 0e nafcono 
rnollri, e fecondo Pier io Valeriano ne' Macedoni, vna volta fe ne pofero 18. e ne 
nacqùei:o .3 6. Pulcini,da noi però que(le non nafcoòo, (ì che da tante varietà non 
mi pare, che la natura con quelle Ga fiata partialc, ò n1atrigna. 

Modo, t L'ogo in fine non toglie la virginirà , perche nafce (cnza coito, e (ì partori(ecs 
11mpo 1" fenza d_olorc, anzi cantando. Di quefic oua nate col Gallo, Ce ne pongono fotto · 
ponerl 0

• la Gallina à nafccre ,Ò 17. ouero 19. ouero 2 r. tre, ò quattro giorni folamcnte 7; cf:;~: nat~: & altti ta!1ti giorni dopo ~I _Plenilunio dc' o.1efi da Ma1:zo Gno à Settcn1brc, 
nn. aceto nafcano a Luna, che {1a v1c1no ad e!fer piena. Coftanuno Imperadore con· 

(cglia 
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f'eglia il poner trà·ta pag~ia in q~efi~ nidi vn chio?o, per dif.:nd::rli da qual G vo~lia 
vitio. ~(l_e in capo a 2 r_. g1orn1 c_fpongono h Pulc1n1, quando non fiano chta• 
re, oucro intècondc, quali co_ntro il ~olc ben1_ffimo G conofcono, fcorgendoù 
nelle buone certo (curo rofficc10; le tnfie appan(co1'.o ch!are. J?euo~(ì tal volta 
J'oua miflicare in maniera, cbe quelle d1 fotto vengh1no <.h fopr~ a part1c1p_a,r ancor 
efi:: del calort, ficome la Chioccia fi.deuc gouernare ogni giorno, aceto non.... 
muoia di fame, ouero per cercare il vitt? n~n la(~i raffre_ddar l'oua: ~{le nate 
per due giorni;-con la madre, (ottp vn corrtgho, o gabbia grande d_i ,·1m1~c t~!fu• 
ta, al Sole, fenza mangiare {i tcngo~o, oeero_ vermi nau 1n fl~r,o d1 ~ue. o,d A~· 
.no fe gli danno. Altri al Sole Copra !I !etam~ h pangono; Ind! con m1gh~, o pant• 
co fi gouernano, e con cura fe veni fiero ane fi·edde, & hum1de, tenergh. con I~ 
Chioccia in luoghi caldi, & afciutti; fi deuono ancor difender da vccelb tapac1, 
quali gl'infidiano, onde l'Ari ofio. 

Così r11p11ce 'l>{ibbio fr1rttr fuole 
il mi/ero 'Pulcin preffo La Chiocci.i. 

Alla preOiffima vifia de' qua(i la n1a~r~ con1i~cia à_firid~re,allhora la Cull~de con 
pertica, con pietre, ò voce s'1ngegn1 d1 fugar h ladri aerei; Dalla Volp~ fi d1rendo-

, 

no con l'appcnder'al collo del Gallo vn campa_ncllo, ouero col dare a n,agnar~ 
alle Galline il fegato della \1olpe. Deue la Galh~a per couare e!rer g~ande, braua, !2.!!al 
e manf ueta, (ìcon,e per far'oua deue efièr ~e91ocre, amoreuol~, d1 _colo_r negro, debba ef
ò rofficcio, con occhi grandi, con crefia diritta, e ~offa, con le_d1ta d1f~an, !I capo {er ~" . 
groffo, & efièr di buona razza. A _qucOa per f.irgl~ far'oua alfa, (e gh da org1oc~t- G1iOsn4 ! 

to in acqaa n1elata, miglio, ò pa01co, & ~na Gallina vaga gou~rnaG con due b1c:-
chieri d'orzo il giorno; 111a meglio di tutti crea buone, e fa ponte, e niolte oua, r1 
piane, e però le crofle, in vect di darle a' c~ni, infuppate in aéqua, ò vino, alle Gal-
line con maggior'vtile {ì deuono dare ; e le bene le Ga1hne vogl ·ono hauer c~mo• 
dirà d'bcrbc, perche viuono più fane; l'oua però create col paflo 'd'herbe tòle,(on<!) 
trifie; la meno (pela, e loro beneficio è il cibarle con logli<?; fi f.i_n~o ancor coua~ 
alle Galiine due volte fufiequcnti l'oua, lcuandonc lilb1to 1 f'uk:1n1, e ponendogb 
alla cufiodia d'altra Chioccia, ò Cappone, ò Gallina d'India, nel modo, che G di• 
rà; ma volendoG replicare quefia couata, bi(ogna auuerrire, che la Gallina ÌJa ga-
gliarda, e di buonpafio, perche tal volta di deboltzza (e ne 111uoiono, fìcon1e tro-
tlaronc vna auida nel tnangiare, te gli può ancor tre volte luffcquenri fottoporre 
l'-oua,& i Pulcini, come hò detto, fottoporre ad altra,ouero à vn CapFone,al qua• 
le fe gli leuanò le penne della pancia, e petto, poi G po!1c lòtto vn bigoncio, ò luo-
go o!èuro, e llretto, con Pulcini di poco na~i, 1 quali naturaln1cnrecercano 11a. 
fconderlì fotto l'ali del Cappone, non di(cerncndolo dalla n1adre, e quello non.... 
gli (caccia per il beneficio, c~e da' Pulcini caua, di tener calda ~-uclla pa~tc~ che per 
éffi:r priua di piumè, fèntc tredda, e per queflop1gha an1ore a 1 Pulc1n1, li ccndu-
ce,e gouerna, quanto 1{ Chioccia,e rncglio. DiceG, che di prin1a vennero in lfalia 
da vn'Hòla del mare Ligullo, detta gallinaia ,con quali en1pirofi qucfia Prouin-
cia, li! ne popolornoancor la Francia, e la Germania, quali le chiamano Lo111bar~ 
dc, con1c venute da tal Paefe. Altri vogliono, che fi chia111ino da greco vocabolo 
Calos, petche quelle di ciò, che porge la paglia fi viuono. E' però ceFto, che il pri! 
mo,che con1ìnciaflè.à chiuder quelli vccclli-tù M.Lclio Scrabonc,c fù in Brindefi. 

, . · Ce E' il 
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t0~: del F.1 il Gallo horologio de' villqsianti, poflo al mondo per eccitare i viuenti dal 

Il g • fanno all'opra,chiarifica col canto la più ofcura co(aà faperfì,che è la n1eza notte 
annuntia la forgcnte am-ora, onde Martialc. ' 

Cri,ffatieq; fònt1nt ')1Jdiq; lucis .Aue1. 
.E Virgilio: E.rcubitor diem cantr, patefacerat 4/es. 
Et OtJidìo: ?'{on 'Pigil .Aues fìbi cri/lati c<fntibus oris. · 

• Non v~ole, che il Sole fi leui lenza n~Clra faputa, e mentre col canto c'impara 
11 mezo giorno, guarda fpeffi11ìmo il Cielo , cofa non cofiurnata da bruti, per lo 
che .i~co ftr<;>logia dcll'.Agricoltore {i puo chiamare, tanto più, che col vcf pertino 

Prefa~. follec1t~, & 1ntc1npc01uo canto di nota fut.ura pioggia, e fe con battin1cnto d'ali, 
e cucunto fom1nelfo, e rauco, s'oEie la notte, ò al principio dell'alba Orepit:ire,de
flota grandine; Lo ftc.lfo prefagia, fe per forte cantaflè la notte più prefto del foti• 
to. Se le Galline cominciano nell'entrar dell'Autunno, conforme il naturaleco
ftt1n1e, dal capoà gettar le penne, prefio deuelì Ceminare; fc dalla coda, tardi; Ceil 

-Gallo per tempo piouo(o follecita il cantare, denota prcfia ferenità. Col ccnti• 
nu~ canto fi1 pre(agio il Gallo della vittoria dc' Tebani , contro Spartani, e co11.., 
ragione, perchc egli fielfo dopo, che hà (llperato il nemico canta; E li ii1peril1tiofi 
Romani_con l'aufpicio de' Galli ogni cofa principiauano, Plinio n'è relatore. Ma 
fe I,: Galline faranno n1ute, il Gallo non canta; e (e bene il Gallo non G frequenta 
ne' ci~i per la fua ~ran calidità, e durezza, in ogni modo s'vfa per n1cdici11a de' 
· vecchi, corrobora 1I ca lor naturale, oltre che rompe le ventoGtà, & i dolori col id, 
e moue il corpo. Se nella bellezza ftà parte della dclitia, il Gallo è la maooior dc. 
litia del inondo. Ritrouandofì il douiti0Gffin10 Crdfo (opra il fuo reg;tl fo"'lio, 
o!nato di porpora, coronato di diadema, circon9ato da Satrapi, in maeOà gran• 

· d1(Iìn1a, quaG tt1mido di vanagloria interrogò Solone, (e mai haueua vedutola 
più bella cofa, rifpo(c il Sauio, il Gallo è più bello di te. La brauura del Gallo non 
hà pari, n1entre int101orifce, il timor de gli animanti, il Leone; Er in Pergamo era 
1pcttacolo Regio il veder la brauura de' Galli infìe1nc combattenti, quanto de' 
gladiatori; & li Bcroaldi dice, che quello f pettacolo coflun1aG hogoidl ancora in 
Boen1i:1. Ma che più? non bebbe egli ardire di rimprouerare à Pietr~ il fallo? e per 
amor delle Galline non efpone egli la vita con coraggio contro Ggni animai fero
ce? Ateneo lèriue, che vn Gallo amò in eilren10 vn C0ppiero del Rè di Bittinia, 
Nico1nedc chian1ato1 Secondo;,que!Ji Antithi,che nutriuano le centinaia di Gal
Jine,ad og0i dodeci ptouedeuano d'vn Gallo; hora, che fi contentano di circa 20. 

fl!!_ai Galline per ciafcuna Corte, vogliono,che li batli vn Gallo, quale deu' elfcr di me• 
t.ebba e[- diocrc grandezza, p~r eifcr più comodo per le Galline, di piuma t1era;ò rofficcia, 
''' • dì capogro(fo, di becco corto, di crefia vertniglia, e diritta, ma femplice, perche 

~tagliarle doppie a' figli, quando (ì cafirano, troppo patifce ; deue hauer l'orec• 
chi e bianche, e grofiè , gli occhineri, e rilucenti, le barbe longhe, il collo alto con 
penne yariate, il petto largo, i piedi groffi, le vnghia rob1_1lle, e forti, e maffin,e gli 
fp~e:n1, le ali grandi, la coda alta, con le cui penne tocchi il capo, can1ini con al
teng1a, e fuperbia, inna1norato delle Galline, quali difenda da ogni in(ulto. 

Scielto quc(to per-vfo delle Galline, gli altri, ò G n1agnano, ò lì cafirano per in~ 
graffa_rli, e fe bene anticamente con fèrro focato gli brugiauano le reni, hora co!IJ 
n1cglto modo praùca6, aprendogli dalla patte da baffo la pancia 1 con dc flra au

uer-

-
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uertenza di non toccar te budella col coltello, tanto, che vi 6 pofià porre v n dito, 
col quale ne lct1ano li teiticoli, ò granet:i, poi l'?ffc(a ~ cuce con filo, nel qt~al'atro 
(egli tagliano ancor la creOa, e barbe, perche 1n ogni lllOdo fi f~cano(egf1efì la
fciano, per quella auione diconG Capponi, in Latino C apus,cioè Teftibr,s ct1pt1,s, 
in quella gui(a, ,hc vn pazzo dicefì mente captus , ma fotG u1eglio tù etimologia• 
to, quanto lod.ito ne' fufièquenti verfì. 

Rf!a/i c11po, il C1t/'pone, ad ozni .Augelifl, 
Di g,,flo à menfa col Fngian co,,tende, 
Ma, quando è Gcllo , e ,,;gilarzte, e [nello 
Coi fuo canto il Le,n timido rende, 
E d'elmo arm,ito, e di cimier più bello• 
E con liurea di "P11riate bende1 

.A l'opere ciuili, à le rurali, 
l,,Je/J4ggiero del dì, defia i mfJrtali. 

Più non cantano, più non {eguitanoGallin~, ne di loro più teme ilI.eoqe, e Del CA • 
percht· , co1r1e hò dct~o altro~1e, per q~efia att1one la carne {ì dìminoifce di tcm- p,ne •. 

1 
• 

po:ran1t:nto caldo, co~1 qu1:fi1 perduto 11 OìOlto natural c:ilor del Gallo,fuffi di me-
diocre tl·mperan1cnto, nobile, honorata, foaue, e gullofa viuahda, e poi faniffi. 
ma , perche è bauuro per n1iglìor nutrimento di qual fi voglia carne ,-generando 
pcrfètto (angue·, agguaglia gli humori, fà buon cerucllo, eccita l'appetito, gioua 
alla villa , fortifica il calor naturale, e fi conuiene à tutte le con,pleffioni , ficome 
jn ogni, Oagione, & il primo, che lo mangiaffc ftÌ Melantio Soriano. I Capponi 
fono fouopofii alla podagra, non i Galli, perc.he il calore in quelli cffica l'hun1idi-
tà, il che 1n quelli ditninuito, non può oprare. Le frn1ine fc n'andauanolibere da 
quello fcherzo, n1as'è co1ninciato, con aprirle ancor loro nrl medcfimo luogo, 
e )euarne con vn ferretto adunco la matrice ,à ca{lrarle, e con n1olra frequenza, 
e profitto, perche ingralìàno meglio, e più prefto, che i Capponi; n1a alla prole {i 
porta molto pregiudicio, fono però della fiefìà (ildecra qualità, e forfi 1negliori per 
la fanicà. Hanno alcuni opinione, che quefia Ga inuenrionc n1oderna; 111a Gio. 
Bruiri~o C~_n1peggi ! Autor~ di 100. anni dice, che_~ colh11naua a• fuoi ten1pi in 
Francia. S 1ngra!fa I vno, e l altro ben1ffin10 nfiretu 1n gabbie grandi, dette Cap- ~ odtJ 
ponaie, po fii !n lu_ogo ~c~ro, eco' (opradetc,i cibi , '? con qu~I grano da Farrallc bu- a,;;:[;~· 
.cato, bollito 1n vino, o 1n _acqua melata, o n,egho con fàrina i111paOata di n1iele, /i 
ò n1ofio cotto, ond~ ~aruale, buo?1o ~e.r qua~to vedo, pratico di gola, diflè. 

'J>ajcitur • & dulct• facJlz Gallzna fal'Ìnll, 
'Pllfcitur., & tenebris ingeni()fa gul,c efl. · 

11 no_Aro ~>ietro_ Crefc~nr}o coti ort(n10 co;1f_cglio inlègna, che nelle gabbie ci 
fiano d1 parr1menu capaci d vn (olo animale, & il goucrnarli con forn1enro bol!iro' 
in acqua, afft'nn;indo, che con quello n1odo in quinék:ci giorni ingraffano, e che 
t,al V(?l~a di gr~flèzza fi n1uoiono. _I.od~ a,nc?ra il c!barle d1 fco1e di r11ta caprari a, 
o voghan10 dir graliga, forG, c_hc dalla v1rtt1 d1. quefi hcrba bauelTe penÌIC'ro di rcn
d~r la lor carne di qualità contro veleni, ò fèl:lri n1alignc, in quella gui(à, che G di. 
ce ,cbc la carne 9e~ Polli pafciuri di .(erpi., ~pplicata a' loro ·01orfi, li lana ; li vinac
cioli li p_robibi~cono il far'oua; 9tiand.o magn~no lupi,ni acciecano; col lì,go di 
porcacc1i1 guan[cono; per n1ang1are vua, e, fichi, e mafsin-.c aci;rbi,. l1o: rìen<. la pi~. 

Cc z pita, 
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pita, & ancor quando patifcono fcte ; quella è vna pelle bianca nella f)Unta della 
lingua ingroifata, q't1al con l'vnghia fi leua, e la ferita con cenere fi fana;il profìimo 
di pol~g10 calla pipita le difende, mafsime li Pulcini, e però è benC"alcuna volta fa 
ftanza, oue habitano, profumare; datogli da magna re lambrufca, ò fiori d•vua , 
s'afiengono di n1angiare l'rua fteOa. Arif.lotele 9ice, che le Pollafire pattor: 
fcono oua, e ne fanno in n1aggior quanrità delle vecchie, e che ci lòno GaUinl!..., 
che fètano d~!e, ò tre volte il giorno. Affern1a l'Vlmo hauer veduto vna Gallio; 
Padouana, qual faceua due oua in vn giorno, cioè vno la mnttina à buon'hora 
l'alrro la (era al tardi, ò1a que{lo fuccedeua due giorni della fettimana folo. ' 

L'efièr prohibito_ nella Legge Fania il poncre in tauola pit1 d'vna Gallina per 
patto, e quella non 1ngraffata, è (egno, che iÌHo à quei giorni, e s'ingratlàuano im. 
moderatan,ente, e che con troppo abbondanza fe ne {eruiuano, con1e pare, che 
ancor'in quefii tempi fucceda, perche di pafio, che c1·a già de' Prcncipi il Cappo. 
ne, s'è ratto palla de' vili, per la ragione della fatietà , & abbondanza. Molti an. 
c?ra~ fono inge~a~i di farlo pit1 gu~o(o '. fapori!o ,efanG ,_col poner'in vnalog. 
g,a, c1rco1~data dt reti, vna dozena d1 Galline, & 10 luogo d1 Gallo vn Fagiano; Il 
Con1~atr1ota France(co V,ulpari, Scalco della_ 6:lice me'?fria di Gregorio XV. 
lo pr_at1caua, (erue~dofi poi de' Po!t1 per vfo d1 Sua Sanr,ra. Alrri fatto fcielta di 
Galline na~e, quah an~ora _(ono pi_n fec_onde, le fànno coprire da vn groflo Co~ 

. lombo, e dicono, che 1t polh fono d efqu1iìto guOo. tvla che non hanno inuenra. 
Pfr1 . ,n, ~o per.cq_òcerlig~~ofi, e tene~i? Li P~lc!ni di primo pelo, graffi quanro Qiaglie, 
CH,in11 

• a gui(a di fègatel11.Jnuolgono n1 rete d1 V1tello, & allo fpiedo c11oçono. Giunti alla 

- grandezza d'vn Piccione, chiamanG Polla(lrini, quali inuolti in carra, ò circon.: 
~a!i d! tètt~ di lardo, ò iinpilottari'~i1!uti, cuo~ono a~ro~o, tanto vuoti, quanto 
r1pieni. 11 cuocono ancora fluffi1t1, o fotteflatt con p1(ell1, & vua fpina, ouero ti~ 

. pie~i, la cui rien1pitura--, oltre le già dette, fi fà con li fieffi loro fegatelli, e ventri. 
coli già cotti, tagliati in bocconcini, millicato con ouo non cotto, lardo battuto 
e finocchio verde, inuolti in tòglie di vite vnre, (otto la bragia fi fono cotri. Poi 
li Pollafiri, ò Pollafirc della granèlezza, che fi caflrano , cuocono leffo, li fcruo
no caldi coperti con vna delle (oprano1ninate cofe,ouero con fieffi polli ligati con 
ou~ bagnan~ quattro fette di pane abbrufcaro, quali fe foffèvo fenz'oifo, ò ripieni, 
fanano meglio; Polfono ancora falpamentar(ì, e (eruirfi freddi, per lo che fono 
più à,prop~Gto per gufio, ~ più fane le Poll~flre ~rofiè dette PoHanche, alle quali• 
fi puo applicare, quanto fu detto: Efl Galltna ci bus nrdli benit11te fecunda. Et in 
vero la Gallina giouine, che non habbia farro oua, dà gran nutrin1ento ,genera.... 
buo~ (angue, fc, ci~e p digeri(cc, & hà 111irabile _proprietà nel temperar le compie[. 
fion1 hun1ane, & e ::i propoGto per qual lì voglia natura • Legiouani, tioè Pollan• 
che, s'v(ano l'Autunno, ma le adulte (perchemai le vecchie fono lodate)fonoà 
propoGto i mefi dì Gena io, e ~cbraio, e m_affi1ne, quan_do graffe lòno, per prepa
rarli al ~tare,fecondate da affiu oua;Form1ano Metfanefe fu il primo,che ne n1an• 
giaffi: • Segnitano à cuocerli ancora (luffati, ertpieni in intingolo, e fenza olfo, 6· 
cuocono ~ncora~arro~o, ò lardati minuto, ò fagianati, ò ripieni, e ben pcrcoai• 
con lardo 1nfuocato, h fanno far crolla con pane, c·zucchero. ~elle Galline grai:. 
fe G ~ofiono cuocere non folo ne· fqdetti modi, e di• più in quelli (leffi fegucntl 
modi del Cappone, qual cuocefi k:fiò, e gli da buon gufto cotto (eco prefciutto, 

ven .. .., 

• 

I 

, 

Li/;ro T erf..,f) • 2 Q J 
ventrefca, ò 1nortadelta~ò coppa, ò d'altra parte di porco f,tlato,,e ~en1efi cal_d?_da 
fe in bianco, ò c~~crto,_ è?,mc di f?pra,? con lòt_ro, e fopra fiip~a,? con_fi~n:o 111-
uolto in rete, aceto refi, p.1u morbido, o tuffato 111 fal(a verde, o bianca , I ~t. cuo
cerlo fenz'oflo, ò ripieno, è nçcclfario (ubit? n1ortq p_eiarl~ ~e.nz'acqua , .a~c1oche 
la pelle refti più regente, pet pote~ne '?eghole4at I?~ ,g1~ ç,on baflone torre ,e 
tanto fi deuc coftumare, oue G d1ee d1 (ér,u1re volat1lt fen~~~, ficom~ -!)cl,per. 
Je!farli, prima che fi cuocono, ac<i:iò c~n ~~ano fe gli pq{f;r~ar, qgella forma,, chç 
per leuargli l'offa hauetfer perdura , èoSJ._ accomodato fOP plll slehi;;at~z~ fi cuo~e 
in latte. 1..l.\1ieno à propoGto per qucft1 fenz'otlà , fa~a carne ~,agra_ d1 V !teli~ pie-

. cata, ò latti, ò ceruella, ò polpa d'altro Cappone, n11dolla d1 V acc(na, prefc,utt~ 
piccato, ò grattato, pignoli, vua patlà, condito, agrc~e ~o~ vua fp1na , ~crrofeH1, 
fegatelli di pollo, oua cf~de, forn:1a~g10 grattato,e fpc-c1aue a bafla~za; S1 poffoA? 
ancora cmpir di crefte, o granelh d1 poli~.' con tar_n1ffi crud 1 , ou,eto CQ~ ortola~!' 
ò rondoni; e volendolo cuocere arroOq s 1nuolgo 1n carta vnta , o rete ~J Porco,.~ 
Vitello, lo flcffo ,nodo {i può tener'in_altti polli; Deuefi autierri(c, ç-he 11 Capp0ne 
{ia vero, cioè, che nel caftrarlo ci (ìano fiati lcuari tutti due i granelli, percp~{lon è 
di così perfetta qualità; fi vede d~l capo_lorQ'o;qual_non vu~l'cfier roflo infuocato, ~ .. 
ma pallido; e {è col percuoterlo su la tcb1ena cucunra_, ~on e vero Cappone, fica-: ··-
me quandq canta. ~efio pur fenz'oflo, ''? poc~ np1e~o) entra con v~ po~o d! C atpon• 
diligenza tàciln1ente in vna caraffa &_ra~de, o ,,og\ram d1_r~ boc~a)~tro ,. a gu1fa d~ ~e,;~;f 0 

quello,,che feruono per acqu~ cotta a ~h am~alati; dapo1 s CQ1p!e. d ~occaletto cl\ car11,ff°"• 
buon brodo e mediante il tatlo fiar in faccia al rriolto (uoco, 1tu s 1ngroifa , e fi ·, . 
cuoce, e (è fi; ten1po di cerafc vi G pong0n? vi(èiolc; q~e(lo così ,nel b?ccaletro 
cotto (ì porta.in tauola, qual porge a' Cont11tat1 n1crau1gha, e puo feru1r per vna ., 
cena--dubbia, come fi dirà. . . • . . . . -...._ 

Il Cappone cott0 k ifa, e falpamentato fi·eddo ferue alle pnmc tauol~ in•l.!~rie Capponi 
fanne, fecondo la pci:itia dc'Crcùentieri; (i'copr~ ancor di gelatina, ò tu~to, òla frelldo • 
polpa bianca {òla, qual [ot,o que\l~ _trafparen~e_fà bella_ v10:a • ,~ç~0 cosi freddo 
è la 1ncglio vita, che p~ffa_ far l' A~ncoltore,? 11 ,cacciatore, o 11 V 1~ndante, p_er 
efier gufio(o, (ano, e d1 n1un perd1ten1po, e (e_ n auan~a vna parte,<? v~a cofç1~, 
poluerizzata di pan grattato,fale, zucchero, fi nfcalda su _la gr<;1tella,e p1gha i:ne~ho 
gullo. l'uoffi ancor praticare con vn rr.ezo çapponc, o con vn Cappone-1nuero 
f paccaro per la fcbiena,e leuatonc quell'offa, che (enza r~mperl~ G pç_t,r~.1_1n~y~rp 
è, che (e queO:'offa G leuaranno aµanti fi i:uoca,, fi potra efeq~v,-c con p1u f~iht'.11 
quello ancora, & ogn'altra parte di Cappone corç9,e freçdo,fi r1fca)lty _nel~ pad_el ... 
)a, e feruefi con vna dellefalfe, per fra~afl~ deflinate. • A qudlq tos1. (alparncn~a
tofe.gli fànno molti vezzi, lardaJi con cedro ~ò ~uc_u:z.za c<:ndita:1e-fi poh1~1 !zza , 
con poluere di moflacciolo fino, e p0nefì in cafla d1 palla dt qualche qaffo r}\1euo 
nelle prime tanole. DeHa polpa di quefto cotto lefs9,e fi·eddo, fe t1e tànnopolpet• 
te, ò pallottine, e M picca n1inu1a, e lè nc'f~ in01at~ con vua,paf~ '-~ ptgn~lt, ~on..... 
rofso d'oua tofiotrito, e tramezato, e di ven~nf:elh d1 po1lo ta_gh~t1 -1n fette. 

• 

~alfi voglia Guanz? d_i qu~flo ~ dall'Eç?1'.0.01.0 fi può porr~'in addobb~ con 
aeeto, ò vino,, che com1nc1 ad 1nac1t1re, & l~I per qualc~e fctt1n1ane G conl\rua,. 
poi atl'occafione infarinato fi frigge. Cuocei.i il Cappone fiuffato, ~ .in inting?., St11.ff4,e"J 
~ & in pezzi 1 & intieto, e ripieno i e vuoto 1 facendofi ftuffato pofl1 1nuolgere 1n 

vna 

, 
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vn_a ret.: prima poluct!zzata di ~epe, ~annella, e noce n1ofcata, e con 'vna compo~ 
fir1o~e d1 lardo, prefc1utto pefi1 .' ~ac10 grattato, e pcrrofclli, con auuertenza, che 
-nel hgarlo nella rete ft1detta rcfi1 c1reondato da quella compoGtione egualrne t 
e tanto fi può ~raticare con le _9alline giouani; di ~ilÌ [e gli può aggiunger fc~o~ 
cu?'ereneUa r..rgnatta, oltre le fopra<lerre cofe, e le g,à narrate nc::l difcor!o de' fiuf. 
fati, rape perlcfiate, ò cotte fot-to la bragia , fatte .io bocconcini , & vn poco di bro
~o,con an1~ndoi-le p~flc infpcffito; L Etlate (ì p~1ò regalare d'agrefio, ò \'Ua fpina, 
I Inuerno d1 prugne~ PJ1offi ancor floffato, che fìa, e cotto il Cappone, coprirne 
vna_(bppa, n,entre v111a co~to fecocardi perlefsati, ceruellato fino,c che vi Ga Oato 
aggiunto ~rodo per la 111eta della pignatta. 

Cuo~es1 ancor:arro_fio nello fpiedo '. ò lardato, ò corr croOo di pan gratt~to, 
2:~cchcto; e fa)c, o ~ag1a~ato. Cuocesi ~el (orno ancora , e maffime fenz'ofso ri. 
P!t11?, la,~tu nen1p1~ura ~n queftoca'.o s1 puo fare con polpa d'altro Cappone, ò 
d!•~-1tello: èa~t1e magra piccata, m1fl1cata con vn poco di ricotta, \1Ua palsa, e fpe. 
c1aria • \ì o~l!ono ,che vn' An~uilla grofsa cotta nel \·entre d'vn Capp0negra1~0, 

, rneììtrè'.~gh s1 cuoce arrofi<:>, sia vn mangiar singolariffin,o. Sei urs1 il Cappone 
'.Arrof!d, nello fch1dooecotto, alle prin,e tauofilfi:cddb, e per eccellenza della viuanda ~•in• 

do~a con_ oro fino ba~ttlto. Il Càppone non n1olco cotto arrotlo si flringe nd tor. 
, ~ ch10, & ~I (uo fofiannofo fugo furue per gli a in malati. Dell.1 rolpa cruda fatta in 

",, \": ~ù~c,onc1n1; e ~ofpefa co~ v~ filo à n1ezo vn boccaletto ch1ufo di fopra con palla, 
• . ~ec10 non sfi~tt, e pofl~ a villa del fuoco, (e ne caua \n fugo \·tile ,e di -molcafo. 

Càppone fia~~a per gh a~1malat1. ,J>claG vn Cappone viuo, e tienfi coperto.con faluicua, 
f e:ùito ,acc,o_ non habb1a '.reddo,a l'hora del porcare in t~_uola {i bagna con penne, ò pcn. 
v,uo • nello 111nnto 111 _n11ele, e fopra <juello s'applica pan grattato, èon,e (e fofiè cotto; 

papoi po~?gl11I capo fòtto vn'ala, (ì (cuot<' per qualche poco di ten1po tanto.che 
11nealor<41_ro, qua(ì d?rn,endo, non G n,uoua Gno, che 111 tauola Ga pofio; n1e
d1ante po, vna fen1pltcc puntura, ò poco d0po da fe llctfo rifuegliato, co1nincia à 
m~o~ere vn pi~de, indi ad aprir gli occhi, & in vn Cubito> con flupore de' Conui• 
tatJ, fi1gge per la rauola , . - . 

Po,tronfì f.1r Jt Polli i~ pafti_ccio, ò intieri,ò fn1cmbrati, ma non riefcono,e rerò 
11~0 ~ vfano; p1u roO? s e_n1p1ono di polpa piccata, ò di polpettine dello fit!fo ,ò 
n1J/l1c~t_a con l1tte d1 V ttello, & altri rc:galli di Pollo; De' fègatelli dì Pollo falli 
t~lro ~~o .,·eh~ ~'a!~ro fegat~ s'è detto, ariz.i di più infleccari in bacchcrti di rofn1a
t'1no, o_falu1a_,,? dt caoaella 1ntiera, {è ne regalano gli arro(\i, e potfonG cuocercsù 
la b·ag10:. <ç'?n gra!1cl!1, crefiè, barbe, &,i (opradrtti ft'gatclli di pollofe Me fanno 
t:,ine!lre_ h~ate con ot?, fe ne-coopre la (up~ lòua già'dctta, fe ne fanno intiog~ 
)1 ,.e fe gh ~ofiono aggiungere i venrricoli ;e·per particolar regal!o fe ne ponoono 
te pafhcc1. • 

0 

· ~a ~i farà~ cui fenza tante: ccrimoni~ in vn tcgam ino,con poco brcdo, & agro 
c-etu piaceranno. ~elli gtanélli fono d1 nì"agg1or (òfianza, che ciual 6 voglia par• 
te del ppllò, e ficon1e non fi potfono haucre !e non qnando il dallerto comincia 
ad ~far con la Gallina, così (òno.,.vn pocç, di gualnà calda. qual {i corrcgge·fc:rucn• 
doli·co~ a~rcflo, ouero fic:n1pcrati, c'otti che fiaP.o, in fiero, ò latte. Le cr<.lle fo
no fpct1e d1 carr.1P da pc:rfe, perche non fono come l'àltra carne, ne con1c il callo, 
ne con1e nc:rui, ne pLllicolc:, ne cartilagine, mà è vn gt1fiofo,e (àno n1angiare ,facile. 

da 
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da digerire; E primo Meffalino Cotta fi~li<_) ~ell'Orator~ !vf ctTalin-o, f~ceua ?~ 
piatello dì quef\e cotte~ ~ramezate con p1ed1 d Oca _arrofi!ti •. ~nt? a ve~tacoll 
vogliono, che Gano vt1h allo flomaoo debo!e, e D1ofconde i~fcgoa ,1 dar!1 !n po)• 
uere à bere in vino alli di fiomaco debole, e maffime quello d Oca r.~ &utfJno d1• 
ce, che s'vf a in Francia. I fegatelli di Pollo, oltre il cu?cedi, c~n1e:pgn'a,ltro_ fcga .. 
to, cioè in intingolo, ò fritti, ò in paOicci_o, ò fop~a fupp~, o-pei; r~gallo di leffo, 
ò d'arrofio, ò ,nuolti in qualche delicata ~ete coru ali? fpiedo, _6 tnta~o col col: 
tello e (ì rnifiicano con carne del petto di Cappone, o Polla!lro pur trita, e fe glt 
aggi~gne graffo di Cappone, ò di Vitella, ò di Capretto'. pur trito_ mi~uto, ouero 
pezzetti di midolla, vua paff'a, pignoli, roffi d'oua~ fior- d1 finocchio, o altra herba 
odorifera e di tl!tto ben mifticato fe ne fanno a1Ta1 buone Tomafclle, 

Con p~lpa di Capp0n~, ò altri Polli G (anno polpette, e. voglionp tèco Jnifiic~,; 
to, ò graffo dello fteffo, o n1idolla Vaccina . ~on p.~Uc ~tçappone G fanno m,_ .. 
neOre, come di tagliolini. La polpa cotta be~ tnt~ m1nµt1ffin1an1e~te,p.~fi~.e m1• 

fticata con poco pane gratt~to, e con ro!fo d ouo 11j vn _teg~~e; Ci fa fiar a vifia del 
fuoco, quando comincia a ratfodirG, con n1ano fi.fm_11.ucc1a a P'?co, à poco, tà
cendolo diucnir n1illefanti,_per n1ineflra . D1 Cappon, faffi vna v1uanda con gran 
difpendio; triraG minutamente la _pol~a fola del Cappone, netta da pell_e, e _neruet
ti & incorporaG con la panna d1 but1ro, che (òura!1uota al latte, cacio d1 Parma 
;attato, oua sbattute, vua pàOa, pigooli,.midoll~,ùi V ~ccina, fpecie, z~cchcro, e 
con quetla comp~Gtione (e ne fanno polpettoni, quah cu_ocor:ip nel ,piatto con... 
firutto buono, & a quc(h danno forn1a d1 Stclla,Luna,An1mah, e ~ell 1fietro Cap
pone, ò ùi quelli .lnimali, che fingono, nel qu~I cafo c'_applica?o la,coda, capo, 
& ,lli del Cappone, poi la fi1detta vit1an~a ne\l'~ln~and1r~ fiorifcono con cedrQ 
condito,tagliato in fettoline,oucro con p1g~oh,o p1Clacch1,cotta che Ga,fQt~eftata', 

Per amtnalati, ò coFJual<tfcenti pcfia a!fa1 la polpa del Cappone cettO;pP1 fienJ~ 
perata con ottimo bt(!do dello ftetfo, G fl_ringc, e paflà; Iod! ligat~ C?n ouo, & vn 
poco d'agro, è grata v1u~nda-, ç ~1 foOantl~. ~euafi a~cor I offa d1 -~!a'.cll~ quart~ 
da per fe non cotto 

1 
e poi a foggia d1 ?rag1ola u~uo!to 11~ lardo, ~cc10 1 ~ft1 mor1?1-

do , alla gradella (i cuoce , ouero affa1 voto, poi pol~enzzato d1 ~or d1 fin?cch10, 
con (alfa reale, (ì ferue. Sono moltiffimi altri n1od1 tia cuocer queltoan1mal~, 
.n,a tìco1ne fiancomi jn dirne tanti, così dubito di t~diar il Lettore, oltrç che par• 
mi hauerfatto torto alla dilui bontà in haoernc r~çcontato,li fopradetti, qùa6 che 
per farlo gufiofo babbia b_iloi;;no di t-ant?a_rte .,. ~fiG pi~ tofio diligenza in farlo 
frollar l'lnuerno, col a0n {eru1r!o fe 11on·fe1; ouer·otte g1orn1 dopo la foa ~or~e....; 
TEfiate vno, ò due giorni, non (i peli Ce n~n quando fi v~ol ~ocère,G-p~h at.étut"'. 
to, ò con acq11a tepida, con n1ano G liben da C3;11clla ru_!sgine gialla, che ha nel pet• 
to, fino che è caldo, altrhnenre più non fi puo lcuarc ~pelato fi-tuffi tf! acqua ca~
da,acéioche quelle penne, che fono nafcofte fot~o la pnai~ pelle 11.pofl1no, mani: 
fì;:ftare, .Jeuare, fi vuoti con farci poco foro, fi )allJ pceo,e volcadolo l.c!fo fi pongh1 
ia acqua bollente al fuoe,o, col pettq vplto ali~ c~~a .. -· . , ·. , • 

Non in tutto fono inutili li Polli, fuori dcli vlo 1n-c1bo, potche la piuma .ferue 
per fJr letti , e coltre , e la ·carne caida, di fì:efca morte-, applicata a' n'J.orfi di ferpe, 
fecondo Plinio, li tàna. · · 

Vedcfi ,·n'altra fpccie di Galline più alte, tpiù grofiè delle fopradette, con-p~ 
' hif. e .. 

• 
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Jl Còrtile •· 
. chiffin1a c.rella, e quena circondata d'vn ciuffo di peiì11e, qual qLtafi celata ti co: 

Ga,7ine prcilcapo, ec~1iamafiG.11lina Padouan~; guertepcrolia n?n Con baone, petche' 
Padot#I,• ne fanno poch1ffime, e (è bene, con1e se detto, tal volta e è llJto, chi n'hà fatto 
ne. due in \'.o-giorno, fianno poi di mo_lri giorni flcrili; li Pc>lli però, che di qucfiena. 

fcohò Cono più grandi, e groffi de glì altri, e credo G praticariano ·111olto,n1a par(', 
che per caufa del freddo 1n quefle parti non allignino; Crederei, che ,,n Gallo di 
qucfii foO'è molto à propofitoper le no!lre picciole, n1a feconde Galline, perchc 
produrriano Polli phì grandi, e groffi. Secondo la de(crirtione, che Columella fà 
delle_ Galline Affncane, fopra delle quali fchcrzando Martiale coi Cartagin,fe 

, Annibale, d1Cfe • .Anfore Itom<tno, quamf4is fatur .Annibal efict, 
lpfe fuas nunquitm barbarus edit aues. , 

~ ~~no più g~andi d~•ll'orclinatrc, con piuma n;iffà, con picciola crefia, e.pcnnac. 
·ch1010 capo,, 1lche da à penfare, çhepoffano cCfer le Padouatie; ruttauia il Calé. 
pino vuole, che la Gallina Affi ,cana dc gli Antic:h1 Ga il Gallo Indico dc' nollri 
giorni, guaii con le Mclcagr•dc Gano tutt'vno. Il Bcroaldi 0pra Colun1ella \11ck1 

che le Affricane fijno le_fic~ delle Mcleagridi , e quelle, che noi chian1ian10 di 
. <f AU,_ Faraone•. Que(le Mel~agr1di, per guanto (ì f:iuollggia, fhrno già forclle, quali 
~ l~d,a. -mentre d1rortan1ente p1angeuano vn (uo fra1cllo morto, percolTo da Diana con 
0 .""011111• ·vna verga nel capo, {i conuertirno in vcccllo, e clal. nome del fratello così furno 
"

11
'-1:.

11 
! -c~iamatc; Oante quella fàuola patria eO.:r, che quefie fo!fero le noflre Galline In, 

diane, perche fcfi1conGderano queOe, non hanno canto, n1a \-Oa lamcnteuole e 
r~ncrc:fèeu~le voce~ e.quell'itnpetuo(a ,·oce,che li mafèhi per quel lungo celio ca~. 
ciano, non (om,glia a~ alt~o, che ad vn gran {ìngulto, per abbondanza di pianto. 
Ma _Ga~ ,~on1c li voglia. o,che l'v(o di quefle ~•era pt rduto per l'ino1.1dationi de' 
Barbarr, o alcro accidente, o che gue(le n1odernan1ente venute in Iralia,non (one 
nè I~ ~~ièane, nè le NL11l'1i9iche, nè le Mcle;igddi dc' Romani , perche è certo, 

Quando 
d,po /i 
ved1IJ1• 

the no~ molro,~he quelle c1 capitorno,::inzi-c'è cbi narra,che i prin1i Galli.d'Ir.dia, 
eh~ Ci vèa~Clèro 111 Bolo~na, furno i11andatì da Geooua à donare a' Signori Bon, 
comp~g:°1 ~-m~ntre fior1~a _la S~nta ~1c1:1oria di Gregorio XIII. e che Ga rero, 
faffi ~1 g1o_rno 1n giorno I vfo-_ d) que(h p u fi:equente ; ne Pala dio, ne Pietro Cre• 
f~en~10 d1l1genr1ffin1i Scrit_t~rt .'~egli '1/tili della Corte dt·lla Villa ne parlano, ne il 
l launa, qual tratta d1 tutt't h c101, qucfio non1ina; e Bruirino dice che a' fuoi tetn• 
pi•ft~ J?Ot~to in F~ancia .· ~.~~'fgo·, che gue~o Animale non hi per ancora de
t<!rtn1nato cerro nome; e:b-r lo chiama Gallo d India, e:hi Pauone-G.o Ilo chi Gallo 
Pau~nè, cni G~llit;a_ccìo: e da' Rùftici è chiamato Tocco; ,Il quale, qu;l {i rogha, 
che ua, confrghero 1I 1n10 Eco~omo à telltrne, ò nitlùno, ò molti , accioche il 

. guadag~o fia tanto', che{è gli .poffa tener la guardia , con vn Puttarello dietro ,e(. 
fendo·d1 natura ao1ma1'va_g~l:ondo, & aOài gagliardo di gambe, pere be ho \ted11-
t~ cond\}rn~ 41;1e_ ccn9na1a (h quefii:dal Regno di Napoli à Ron1a, con lùoi pie
di, per s:an11nb d1 1 òo.:~iglia·. ~tli ndò G contentano di ttar.nella Corre chiu{i, 
ma ~agando P,Ct h can1p1, pe-ricolanq nel ladro Calciatore, ò nella viriofa Volpe; 
Pafc~lan~ a!f.u lx'ne in v~-•largo_prato, ò'in vnà can'1pagna aperta; mentre (cor-

GDuerno. rend
1 
o pecCqu~lfa fi gouemanò d1 feme d'hèrbe·; di gi·ìlh ., dì caualk:ctc, & altri ani. 

n1~ e~ti; 0s1 Ccnza fpefa , dopo vn n1cfe della loro età, (ì crefèono Gno, che co• 
nunc1ano li graR {èeddi, quali da giouani li tono nemiciffimi, (è bene poi adulti 

•• ,J nel 

• 

, 
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net maggior freddo ingraflàno in eflrcrr:o, con ogni g1·an3, con ghiande fminuc
ci~tc, con poma, con mclega corta, con (ccn1ola, & altre ~n1ili cofe, n1a ne' pri-

• mi quindeci giorni dopo nati ( che gli fucccde quattro (ett1n1ane dopo, che faran• 
no fiati couati dalla madre, ò da alrra Gallina) bifogna gouernargli con pane, ri
cotta, bieta, ouero ortica tenera, ò attr'herbe ttite, e mi!licate inGeme, gli altri 
quindeci giorni à poco, à poco s'affuefanno al miglio, & altre grane. La Gallina 
d'India, che due volte, ò tre ben goue.rnara, l'anno f-cta da dodcci fino à venti oua 
per volta, fcure, e picchiate.; è animale ncgligcntiffimo sù'I principio nel gouer• ' 
nar li Pulcini, dc' quali ne conduce ancora, e goucrna di Gallina noftrana, ~a da 
poi aflài gli (i affètriona, e con l'ali dal freddo, & anin,ali rapaci li difende,.per-cflèr . 
la fua carne aflài dura. Acciò meglio (i poOà fmaltire conf egliano i farlo.{\:ar' aflài Pf, . ,,. 
morto con pefo attaccato a• piedi, n1a li golofi del nofiro tempo non hanno bi(o. c.,,,,,.. 
gno di quella diligenza, poich~ mangiandoli tcncriffin1i I di poco nati, non li la. 
(ciano venite ne duri, ne grandi , ingiuria inuero Orana , pecche (e li ma(chi fi go .. 
ucrnano aOài, arriuano al pefo di lib. s~. le femine n1ala_menre giungono alla n1e. 
tà. Q!!efii pc.rò nella picciolezza, e tenerezza fono più defidcrati, & in vero il VC• 

der'vno di quelli così grotro Copra vna tauola,atterriCce,e fà fuggir l'appetito a'Con• 
uitati. & è contro lo ftile ,che fi pratica m9dcmamcntc d'empir le tauole con... 
viuandeminute, e delicate. · · 

Salparnentato però il maf chio, grande quanto {i voglia, e f cruito nel primo im• 
bandimento della tauola con la fua rotonda, e larga coda, in quella guifa, che per 
farti belJo, e brauo, quando volteggia intorno la fua dama, s'acforna con bella, e 
trionfai vi(la; nel refiocuocefi in tutti, e (udetti modi del Cappone, fc brnel'arro• 
f.lirlo così nello fchidone, come nel forno, è la più comune; Li ventricoli però lo• 
ro cotti letfo, lardati• ò inuolti in rete, poi pofti allo fpiedo, riefcono forlì 111cglio 
de' t..::gatelli , e quel collo, e capo, trà tutti li Gallinacci riguardcuole, per mutarti 
l10r (.'11 bianco in roffo,&'. bora in pauonaccio, feconda gli affetti di quello, diffolfa. 
to, e ricn1pito di carne piccata, graffo dello fieffo, vua pafià , pignoli , lardo cot1... 
fpeciaria, fà.vna falciccia efquifita; Similmente con n1olta polpa di quello, mifii
catoci aflài dell' 1llc1To graOo, fi fanno ottime polpette; poco douiamo à chi portò 
quello anin1ale in Italia , petche noo è buono da altro, che ad efcrcitar il talento 
~• golofi, e però in nome di quefto tu fcherzato. 

D• regi on di HouitJ non [4ti11; 
Giunfi 'l"; peregrin, 'l""/i 'P'1UOnt, 
E nel guflo co11cor/i col Cappone, 
.A le cene donai non poc11 gr,itia. 

Piaccmi più queft~ intiero in patliccio ► che altro pollo, maffime di mm età, 
e ben frollo, e nel volerlo porre nella caOà , fc gli lcuano l'ali, e parte dell'oOà delle 
cofcie,con l'ofsodel petto, in rui luogo s'empie di rognone piccato, mifiicato col 
fuo fegato in pc:zzi, cappari,prugne, vifciole, pignoli, tartuffi,e prelèiurro, ò gratta• 
to, ò tagliato in minute fèttoline. regalandolo con la K>lita fpetiaria. Si potrà an
cora circondare di fètte di mortadella, ò venttefca , ò coppa , e Ce (i volefsc Ccr.uic 
caldo, fe gli può aggiunger'vna qualche fal(a, nel fecondo Libro de(critta • Non 
nego però, che nel fu detto n1odo non fi pafsano ruoccre in pafiiccio, e li Cappo. 
ni, ele Galline, matiufciranno meglio i Galli d'India, le Pollanche, e li Piccioni. 
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Dic~ il Porta, che col ~r coprire \'n~ Gallina P~do~ana da vn Pauone,ne nafcevn 
belhffimo vccello; l_afc1amo ad al~ri qucOa cuno0ta, e paffian1_0 à dir del Pauone, 

PAHfne • Se bene da molu e_ flato pollo 11 Pauone nel primo lllogo tra volatili, intignar. 
d? della fua bellezza, 10 che non poffo configliar di fpd'ar quegli animaii,che fòno 
d~ n:olto ~anno, e poco vtilc, haueuo ri(oluto non ne parlare, pur ttlttauia per e(lèr 
ò1 d1lettauone al Padrone, e Fora/li ero, e per rallegrare la (olitudine della VillL 
col far pon,pofa mofira della naturale bellezza,e n1affi1ne, quandos'accor •a d'cf. 
fer !~dato, & offi:ruato , ,'OlgendoG contro il Sole, per renderla più riguardeuok 
bò n(oluto trà gli anin1ali danneggianti de(criuerlo. · ' 

!J.y.lir.-. Q!.!,·(l? a~unque diOruggitor de' tetti, ruinator de gli orti, auido v(urp~tore.., 
clelraltru1 fauche, prcCigiero della pioggia col (ollecito canto, e con J'alberoarpitì 
alto _dc! (alito, più bello d'ogni volatile, annunciator dell\1rriuo con lo ftelfocan, 
t<? d 1_ qualc~e ~orafiiero non più veduto, figlia tre volte l'anno, di notte tempo, in 
p1ed1, non~g1acere, e pcrò .. tègli (ottopone lo llran1e, accìò l'oua nel cadere non 
ii ron1pan_o, hauend~ pr!ma con mano fentito la vicinanza del fètare, li rinchiu. 

C•rA. ,de ; la pr1n1a volra fà anguc oua , la feconda quattro, la terza due o tre., 
quali oua nell'acqua falfa (òuranuotano, nella dolce vanno a1 fondo; è folleci1a1: 
la &mina con t:into poco inter11allo dal libidinofo mafcbio, che fe hà meno di I 
,quattro tè1nine, gua(la con aborto la conceputa prole, efe n'hà più di cinqut",tlOO 
conccpi(ce perfètta fpccie. Viene bene, che le Cuc oua ti ano couate da Gallina,pcr. 
che dalla Pauona s'haucranno le fudette tre figliation i, alrrin1enti con-vna {ì con, 
t~ntano, conuenendoli in !uogodell'alrre due couare; e perc.he fe dal n1afchiofo~ 
r1trcuato il nido di guelle, dal libidino(o furor (pinto, non s'afterria dalla ruinLJ 
dell'oua, bifogna cclar'il nido, qual [e ti copre con n1anro bianco, dicono, che li 
P_~uoncin! faranno tut~i bianchi. Alla ~auona, ò Gallina non {i fottopongono 
p1u, cl_1e cinque oua d1 Pauo~e, e fette_ d1 Ga!lina _; e perchc quelle di Gallina na. 
fcono !n 2 r. g1?rn1, e 9ucll~ cli Pauon_e 1n 3_0. e necellàriò, per agguagliarle nel na
fcere, 111 caro a otto gJOrn1 leuar le dt Gallina, e fottop0nercene dcll'alrre. Bifo. 
gnerà a~cora_ riuolger (peff"o l'olia di Pauone, perche per la :oro groOezza il calore 
non puo aggiunger eguah:nente p~r tutto: Q~efii nati, con n1oha fpe(a (i goucrna• 
oo per vn n1cfe, facendoci vna n11llura d1 farina, porro trito, e cacio fre(co, frnza 
fiero, eflèndo il !iero à quelli veleoo, oel qual frato fono odiati dal ma(chio fino, 
checon1inciano à far la crefta; in capo à 3 o. giorni con orzo n1ondo è ba0 naro, 
con gi:illi,? cauallettc,? vogiiamo dir tocufie, !i nudri(cono. Giu0ti ~ll'eta' di rre 
n1efi h la(c1ano andare a rubbare con la madre, quale ne conduce venti con1oda
n1ente, e pcrchc douriano eflèr nari al principio di Giuono, fi (òllccita col dar0 li 
da magnar fauc cotte, à r•Cèaldargli, perche pre{lo li fa~iano libidinoG; che /i c~
D?fce, ~0111e ne',prin1i tempi comincino à fpander la coda, la quale in quella fu. 
gtone rifann~ fic?-rne l'Autunno perdono. Bruirino Campeggi dice, che il Pauo
ne nacque prima tn Sarno , e che perciò li Sami nelle loro n1oncte poneuano vn 
Pa~one; ~·uole ancora, che d~: Barbari a• Greci, da' Greci à Roma foflèro partici• 
pau, 911al_1 ne crefceuan? gregi grandiffim i,forG fperanzati da guadagno, con l'e. 

• (empio '11 Marco Aufid10 Lorcone, qualeeifendo fiato il primo ad in<rraflàr0 li,nc 
ca~ò fc(!ànta n1iUafefterzi. Anritàne dice, che.neviddc vendere n1~(chio:~fe
uuna mille<lr~mc:. y as:rooe ruu:r~ che vn'ouo di Pauooe fi vcndeua, o. denar~ 
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per rit,enderlo. In Ateneo Anaffandro dice, che d'vn pai~ ~ ne cauò t~nto, che 
fi con,ptò vna bel!ìffin1a Statua. Alcffandro n1agnoord1no, <:he non s ammaz
zalfero, e Tiberio fece n1orir'rn Solda~o, che_ baucua rubbato vn. Pa_none. Orten. 
fio con gran ragione fù il prin10, che h pofe 1n tauola, petche gh ruinauano tutto 
l'orto, come fù cantato. 

L'hauer d'Ortenfio l' horto lacerato 
fummi di gloria dolce., e morte am4rlt, 
Che col guflo placai l'animo irato, 
.A. che non mi giouò belter preclara. . . . , 

Vitelio faceua viuande di cetuelle di Pauone, e le ch1ama?a la celata d1 M1ner: 
va, e con rag·one, pcrche 1I cerneJto de' \olat1li accre_fce, e g10~1a al ceruello de_glt 
Hnoinini,& è tanto nìeglio <li qu~llo de' qnad_ruped1, quanto e ~en molle, Elio: 
gabalo di lingue, corr.e di Finocopetere; e Cal~gola Yoleua,che I~ foO~ro (acrifica_t1 
li Pat1oni, tanto era infuperbito. M~leaffo Re de' Tu~1ti n1a11g1a~a.1l Pauone ri
pieno con tanti odoriferi, & aron1at1, eh~ ,·akua Scudi 100. ~ 11 v1c1nato per due 
giorni r, ftaua con l'odore di d~:ri_. Er~ 1! Pauon~ confccra~~ a G1~no11e, perche 
c:imina con alterigia,e cheperc10 h d1 lei Sacerdoti con grau1ta can11nauano.ondc 
Oratio. Yt fi lunoni /aera ferret, . • 

Vogliono ancor:i, che guardato di na(cofio, nafconda anc9r'egh, con racchiu-
der la coda le (uc bdlezze,ondeOuidio. 

Lat1dat11s oflendit' .A.uis lunol'lia penna!, 
Si tacitus fpeEfes' illR recondit opes. . 

~ando quello Animale la notte G ri(ueglia, ~u?irando hauer per~uto le fi1c 
bellezze, n1entre non le vede, grida affai forte. S1m1ln1ente, quandonfguardala 
bruttezza de' Cuoi piedi, cowe nel Morgante (ì legge. 

Q._uiui fuperbo fi mofìra il 'Pauone • -. 
E grida, com~ in terra gli oc~hi 11bb110'a '. . • _ 

Clearco dice, che vn Pauone in Leucado amo vna Vergine 1n tal maniera, 
che 911ella morta, {ì n1orì ancor'cgli, ancorche ~a~ur~ln1en~t:.viua anni ~o. Ii Pa
uone·è Gn1bolo dc' Poeti, perche con molta va nera d1 colort s orna; 111a 1n miran
do la bruttezza dc' piedi, perc:leogni bellezza; Così il Poeta, cl~e orna'-?□ varierà· 
di concetti i fuoi verfi, fe rifguarda tal volta la bruttczza,de' fuo1 collun11, ?fcura.ta 
vaghezza delle fuc l'oeGc. E Gcome_ la voce_ di quello fù caufa, _che non g,ungeffè 
al principato degli vccélli, eflèndoglt fiato oppoflo, che con quella gran voce fpa: 
ucotaria i Cudditi, e dicefi Pauone dalla paura, che mette con quefla voce; Cosi 
quando i'Poeti tal volta voglion'alzar la fatiriggianre voce,è lor d1 ruina,con1e au. 
uenne al Franco, ali' Aretino,& a' noftri tempi, quafi alla più dolce,e Ccnora voce, 
che n1ai habbia hauuta l'Italiana lingua . = 

La can:'le di quefto Ar.imale, cbepiù tardi d'ogn'altra G putrcfc1 per la (ua du. 
rezzai cùocefi ,e ierucfi ne' (udctti n1odi de' Polli, Capponi, e Galli d'India; pare 
però, che fuori dell'occa!ione d'ornar le tauole nuzziali , fn:ddo, fal~an1~ntato, 
c;on la (ua cGda più breue, n1a larga', e \o ftelfo (u~ color~to c?llo fcru_ito·, 10 a!tr<? P(o in 

. n1odo poco (i pratichi. ~re~o, che !_1 !.oprad~ttl Galli d Ind1~ habb_1no let~ato a. Cu,ina. 
quello Animale la rnokll1a d'1ntrauen1r 1n ogni pa~o,con1e p1n tenen,c (a111i fan-
noli però (ak:iccie di polpe di Pauone buone. Scort1caG ancora vn Pauone cotno-
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da mente, & inuolto in carta vota, ò coperto di rete, {i cuoce arrofto; dapoi cori 
la_ fii~ f\effa pelle {i ricopre, e con qualche ferretto, ò legno (ofientato nel piatto in 
p1ed1 sn la tauola cotto, e con le piume {i porta. 

P1i!1; Lo ~creo di Pauone è. Gngolar rimedio per il mal de gli occhi, ma dicono, che 
per ìnu1dia~ ò (e lo magna, ò à guifa di gatti lo cuopre. Lo fielfo flerco, fecondo 
Varronc .J e ottimo per ingraflàr ca1npi. Fannofi delle loro penne ventagli, per 
cacciar mof che dalle tauole, onde Martiale • 

L4mbere quit- turpes proh1bet tu.t pr1:ndù111At1ft1ts-, 
.Alitis eximiie caud4 fuperb4 fflit. 

C?n ,fieffi ventagli grandi_ffimi o!llan<;> ~a Ma~fià Pontificia , qua~do in luoghi 
rubhc1 e portata. Con le piume dt detti, 1 noflri torneanti Caualier1 ornano il la
re:, capo arn;ato . L~ Donne Tart~r~, ouero ab~ellifcono il loro capo con piume 
d1 quelle, o con veh, oue fiano d1p1nte quefic piume. L'oua di Pauone feruono 
per dar color d'oro à qual fi voglìa cofa. Le penne di Pauone , per chi atfai fcriue 
fuooe~uifu. ' 

r.Ani,r,. L'.1ni~ra d~ ""t1tr~ così detta, è animale, che non contento de gli elementi co. 
mur.1 a gh altri vccel_h, ~uole ancor quello dell'acqua; ma noi in pena di quefia 
l~ro arrog~~za , ord1naf1am~nte mo~ta, c?n vn poco di falc letro in acqua la co, 
c1an1?, e I 1nuentorc ~ì C'ehbret~ d1 Sm1ma, guOa d'efler coperta di pafle.,rna 

Y{, in non r1cufa qua_! fi vog_ l_1a altra c. opritu_ ra,ficome poffi feruir vuota, e piena.Cuoce6 
Cu,in.,. n. ffa I r. d i ~ncor _nu ~a 1~ tutti 11ll ett1_m?c 1,ma in particolare accompagnata da cotogne, 

o mela appia,o pera con fpec1ar1a, e mofiocorro .. ScrucG ancor fluffata in brodo 
Jardiero; fzffi ancor'in pafiiccio intiera, ò [membrata; cuocefi ancora arroflo tan. 
t~ all?fp~ed? ,_come fotteflat~, ~ in .fi?rno; più delicati di tutti fono gli Ani;rotli 
dt minor eta d1 due meG, quali np1en1, 1nuolti in rete, ò carta vnta cuoconfi nello 
fchidone. ~timafi di qne_fiopiù il petto, & il capo, chequalfi voglia altra part~, 
onde Mart1ale. Totn qu,dem ponat11r 11n4s,fed pef!ore tantum, 

l:t cer11icefapit cieter11 redde COIJUO. 

Vero è, che l'ala ancor'è fana ., & il fegato, e la carne d'Anitra è piÌil calda di 
qual? voglia vola;ile, e però la giouine è di b'uon nutrin1ento, rifchiara la voce, 
(caccia la venrofita, e da fortezza al corpo, ma la vecchia {i deue Jafciare • Con
t:epifce nell'acqua, e però, chi non 'hà comodità d'acqua, malamente nutri(ce 
Ana~re; produce ~odeci ~ua. n~I fud~tto modo de' Pauoni , fi fottopongono à 
Galline ,nafcono_ 1_n.30.g1orn1 h Pollt, equefii, fecondo Vicenzo Vefcouo Bel• 
uace~fe, tanto agrh, che fen!-3 madre, ò altra guida, gouernati fglo per i o. giorni 
<On rico~t,a, lar tuca~ pelcctu, (cemola, miglio, ò panico, ò altro grano, fc ne van
n~ dap~• a, bufcarc ,J vitto nelle Pefchiere, ò Pifcine profi1me, con tanto danno 
de Pefc1, o herbc, o~e p~fcono, che n1eritamente trà gli animali dannificanti le 
an~ouero, oltre che e a?1~alc tanto loquace, che oue due di qttetlc fono, non fi 
pno r•pofare, non ti puo v1uere, e ne n1eno fi può parlare, oltre che da altra cofa 

P~1fa• poco lòno buone,che per magQare. Scriue 1I fudctto Vefcouo Vicenzo,che quan• 
l"', doc~I ~e~cos:affi:ttano le pi~me, fia prefagio di vento. Seguita à dire, che è tan-

ta la hb1d1ne di quelle, che rnrouandou molti mafchi con vna fol tèolina la folle
. ..," ,ili in cita~o con tant~ frequenza, & impeto, che l'amn1azzano. Carlo Stcffa~o vuol<!, 
M ,àiçì.: che il fanguc d1 queflc indmito, beuuto con vino, fia contro veleni, e fe fi pone 
~- u~ 
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l'Anatrottoviuo fopra il corpo dolorato nel colico, che l'huo~~ (e_n~ lib,era ,e 
che l' Ana:rotto riceue il dolore. Tutti vogliono, che fia n1egho il p1gh~r I out.., 
d'Anatra faluatica, e fatto couare da v~a G~llina ,_nafchino domefiici ! ho v~dut? 
vna Donna far quello, ma qu~ndo gh Anatrott1 ~anno hauuto .. 18. o 2e. g1orn1, 
fe ne fono volati via. Dcli' Anttre alcune fono Ind1chc, alcune o .. gre, alcune mu-

) 

te, che fonoforlì le megliori di tutte. . • . ,- L 

L'Oca, così non,ata da o~e, parola Sarac,na , con la quale chiamano quelli le D,n "'. 
Oche, è animale vigilant1ffim0,c pcr queflo I' Aldrouandi attti~uifce con pia con- 0,4 

• 

fideratione l'v(o dell'Ocbe per S. Martino , peroche eflèndo cih fiato vn Vefcouo 
vìgilantiffin10 , li Chrifiiani per (òlennizar la di lui fèfia con allegrezza, alludendo 
àquefia virtù mangiano l'Oca. Vuole Amiano ,chefi poflà haucr l'Oca perfe-
gno di taciturnità, mentre e Ifa ,che è loquaciffima ,e che conofce non poter flar 
cheta, ne n1eno, quando mangia, porta nel becco vna pietra, ò fatfo in paflaodo 
per luoghi, oue habbia fofpctto d'effer per il gracchiare (coperta , _per e~r ~furzata 
alla tac11uroità; hà l'vdito più eccellente d'ogn'altro animale. Cebo Rod1g1no con 
vna bella offi."ruatione dice, che Gcon1e l'Aquila nella v ifla prcuale, nel tatto il &r• 
penté, nell'odorato il Cane, nelgullo il Prorogeufio_ animal'lndic<;>; così l'~ca 
nell'vdito à--tutti precede, e però affalendo i Francefi d1 notte ten,po 1! C;11np1do-
glio, mentre li SÒldatÌ giDoca~1ano, e li Cani dorn1iuano, la fol vi~ilant~ (?ca con 
t ~nto Orepito li fcuoprì , che fì'l canfa, che con la Rocca del Camp1dogho il nome 
R cnano ri (1l uaflè, onde il orato Senato ordinò,che à fpefe publiche fi gouernafi: 
c<.,n:inuan1ente gran quant~à d'Oche, onde \'Epigramn1ifta. · 

Hiecjèru4uit .Ar,is T4rpe; Tcmpl.zto1111~1t1s. 
E nell'anniuerfario dJ tal giorno vfauano portar per }\on1a Ca~i viui polli n~ 

patibolo, & vn'Oca agiata in ripafo fop~a vna coltre; eh Cenfor1 lodo~no !a v1-
·Uanda d'Oca in primo luogo) fe bene Ehogabalo, che fece fempre ogni cota alla " 
rouerfcia, da poi kce nutrire i Cani con {oli fègati d'Oca. ~~fle nelie noflre.Corti 
fJnno beniffimo l', ffìciodi Cane, poiche non'può'giunger Fora!\iero,.che fubitQ· 
cof grido non auuiGno, il che viene da timore. Q!!cfle concepifcono come l' A-
natre, n1a di nafcoflo, e nell'acqua , da poi molto fi lauai:10,pcr lo che fono l'Och.c · 
chiamate vergognofe, e d'vna fol buca d'acqua fi contentano; vero è, che più vo .. 
lentierifi fciacquano nella fortiua,che in quella,che corre; Lo fiar di qucfli animali 
nell'acqua viene da molta cali dirà; per ouuiar'ancora :à quello, efle mangiano vo-
lentieri iattuche, & altre herbe fiigide, per lo che fi dice, che molto penfano alla 
fanità, ficon1e fch,ffano il lauro, c.on1e quello, che gli è caufa di morte pe-r la r,,of-
ta calidità; le loro oua fi couano da Gallina, e nafcono in 3 o. giorni, con1~ !r altre 
fòpradctte, quah è nece~rio riuoltarle fp~ffiffimo; col tatto 6 con~fce_, quando 
fianovicineà fètare la prima volta ,eracch1ufe ,oue haurannofatto 11 pnmoouo, 
ft:guitano à produrre \'altre, ancorche per altra occafione fiano priue di raccordan. 
z.a, e però ogni fera.bifogna infegoarci il Pollaio, qual deuc elfet'af-:iutto, efelide. 
ue rinonar fpetfo il l, tto con {lran,e. Di poconati li Polli bifc)gna auuertire, che .. 
~ll'ortica non Gano rocchi, pt'rche G muoiono, ma fc nel nido, oue 6 couano 6 
ponerà radica µ'ortica, non refiano poi tanto dalle di lei punture·oft..::fi. Si gouer- CH'III, 
nano per quindeci g;orni con cicoria trita, ò lattuga, ò fcemo\a riferratc, poi fila-
f~iano andat'à danneggiare, poiche col becco, col piede,e con lo fterco danno tre 

danni 
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d~nni in vna lol fiata. E perciò è ancora il fimbolf del detrimento, anzi qual {i vo, 
glia herba,che Ga afper(a con que(lo llerco,non eoffi:(a da ani111ali danneggianti 
!I Papato di tre n1~G, eh~ da 'Pappare è d_etto, ò Ga perche è edaciflìmo, ò percb; 
e ~uono da mangiare, s ,ngraffa ~on farina d:orz~, òfo~n~ento fie111perata COJL, 

~1ele .' quella perche _fà·I~ carne bianca, 9uefi.1 per.c!1e 1n1fi1cata col miele ingran. 
d1fce il f.:gato; Se gl_1 _da a neo~ (ce~e d1 Papauero con gran profitto d'ingram. 
me?to, da cli~ l'apan fono detti, & a quello n1odo è lodato per f.1na viuanda, on. 
de e proucrbro; 'Porco d'-pn mefe, Oea di trè, è 111J .mangiar da 'Rj, e però mtrita, 
mentefi dà l?de del primo mangiatore di queftead Al, ffand10 Erolo Poeta. Ma 
le Oc~e di(e1, ouerootto meG s'ingraffano con fichi fecchi triti, e lenito miflicato 
_con tr1tèllo, e fie~~erato c~n acqua melata, e [e gli dà à tnangiare in luogo fcuro 
con acqua ne_tta v1c1na conunuarnente. ~çlle, che con tanta grandezza di fì:113• 

to fono da gh H1:br~i gouernate, de' quali n'hò veduto larghi , quanto vn bacile, 
onde Maruale . .A fpr ce quam tumeat .magno I ecur-;Anfere maii,s. · 

Miratus dices, hoc rogo cretiit -vbi? 
. Non vogli~no, che pafiìno dell'età loro ,·n'ann? ;_ cap~a~o I~ feminc di piun,a 

b1an,ca, le ac~1eca~o, ~ le nutnfc?no con boc~onc1n1 f.1tt1 d1 fieni (eccbi triti, fari. 
n~ d orzo,n11elc, tntello,e nafturc10, & ancor h danno funnento bollito in decotto 
d1 malua, ouero fann? boccgpcini di farina di caftagne cotti in acqua melata,ò 
molto cott~, ò latte; n1a da' noftri Contadini con 1nele rorte,0 pera,ò con ghian
de alla peggio le go13ernano, n,andandole in•pafcoli, oue Ga veccia,trìforrlio,fieno 
greco, qualche lattughe, ò cicerchia, e s'ingraOàno (ufficienten1enre. Cotte ldfo 

Pfo in fa~no buon brodo , quale ama la palla, ma non fono molto ne fane, ne ciuili · 111 

e uçina. rr. a: ' pou~no cu?ce~e [tu,'.ate inriere, ò in pezzi con porri, pera, & altre frutta, ma per 
c«er ca~ne alìa1 bunHda_, com111un_en1ente con più (alute G cuocono arrollo nel 
forno.' o (otrefiate, guai, ancora G nempiono di varij pieni, ò di paOàrotti. I loro 
ven,t,-r!col1, ~c~me_quelli ~e' Galli d'India, & Anatre, perleffate s'inuolgoooin rc
f~,? la~dat1 ?11nut1. allo fp1edo, CO(l_le ~nin,clle, 6 fegatelli G cuocono. Mcllalina, 
1I p1~d1 ~cli O~a ~rttt! c~n ere(!:~ d1 Gallo, faceua· buone viuande. Noi li piedi 
cott!, ~ d1ffo~t1,_ o (t1gg1~n10, o dor1an10, ouero li conferniarno in addobbo, pec 
fe:u,1r!1 con1e l1_p1e~1. ~e &li altri ani_n,a1i quad~upedi (op radetti, ouero leffati,e fred
di s ac~on1~?~no,~n 1n(alata .' Gcon1e [e ne fa anco~gclatina ._ Sala(ì ancor l'Oca, 
c~tne !I ?orco , & ~ _buona v1uanda. Il graffo dcli 1ngraffàte e gullofo, & ottimo 
p(!r f;ir v·1 uande;e bi(ogna penfare, che gli Htbrei non G (eruono d'altro firutto che 

/ di quefio~ _Li <;auoli_cott! c?n graffo d'Oca- fono rari; il fegacocuoéeG in tu~tili 
111od1 ~e gh_ altt1 fi gat1 detu ~1 (opra, ~ con t~nro miglior riufcita.: quanto è più te
nero d_i_tutn.' f ?le~o loda d fegato~ e ~entr1Colo. d'Oc::i per la !anirà; Chi s'inge
gna~ ~alfet F a~an rl V ~rno, credo fan.rno efqu11Jt1, perche (ì conuiene magnar 
quefit I li_fl:a~e', c1bo poco _confa ci ente alla fiagione. L'Oca graffa G magna l'Au• 
t~inno Gno a ~at:ire, con ~anto_gufi_o, che S. Girolamo n~ll'Epifrola ad .Afellt,m, 
r1,pr~~-de q~elh, ~h_e_ G ~J.oriau~no d1 magnar'Oca. Latnpridio dice, che Seueto 

'Pf9 . Ìf! a fr.101 lauti conu1t111 giorno dr Fefia aggiut~geua vn'Oca. •Plinio vuole che il 0 ràC:;:~1cs. (~ d'(?è~,1ni~icato·con ~1i_ele, Ga ti1nedio <ìngolarc contro il ·n1orlo deÌ.Cane~ab-· 
Prefagi: biolo, e che ti (a~g~e ~11fhc~~o con ogliof.1oi la·lebbra. Dicono ancora, chcco1' '. 

dibatter molto I ah, gridar p1u del fohto, e quando !.'Autunno contraflano il 1nan• 
' . } giare, 

• 
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giare, annuntianola proffin1a·v crnata_,ficon1c _col. (uoJatar per la Corte ~ridal)do, 
dinotano piogoia • L'vtile dt:lla lorop1uma minuta per far coltre, e letti era mol
to maggiore, quando er~n~ più in vfo, n1a non hà paragon~ I~ comodità, ~h~ 
porgono a' fauij huomin1 d'1m01orralarG con le penne n1agg1or1, con•lequah an.
cora tanti fcriuendo G viuono, à tutti è noto. Le quàlit.à delle peone fonp gure_, · 
rotonde, chiare, e dell'ala manca, perche meglio·col pi{"gar'alla p,lrt~ di.~itta $'.acj. 
·datt1u10 alla 1nano nello (criuere. L'Oca è ratlomigliata a' Poeti tuald1centi, tait• 
to per natura, quanto per ignoranza, e però.fu da·01,.1i.dio di certo Cinna cantato, 

Cinna quoq; hic comes efl, ( innaq; proc4cior .Anfer. 
E Virg. 7'{,am neq; adhuc Y arro '7ideor, nec dice re Cùina · 

Digna-,fed ar-gutos'inter /jrepere .Anfar ,lores. i 

L'opinione, che s'hà, che qu~fio anin:ale Ga ~i l~n~a vita, ca~fa, ~he s'vti !I fuo 
graffo, credendofi , Ghe pbffa app,òrtar d1uturn1t-a d1 vruere. G1org10 Ptttorio ha 
detto,che la durezza di quefta carne cau(ì,che li Giùd\!i, quali molto l'v[ano,fiano 
dur.e ,eruicis; è :incora atto alla medièina, perche,s'v[a im ogni affetto della matri• 
ce, negliempiafiri degli ?'chi, a' ~ali del nafo, crepatur~ de' ~abri ,a'_dolori d_el 
federe , e per le emorroidi, Gcome e !ingoiare per dolori dell orecchie, ond~ 
hebbe à dire Sereno . · • · . , 

Si '7ero obtufajènji,s remoretur in aure, . 
Lumbricos territ feuum ex .Anfere-rituço . 
Excoque: 11el 'J7entr.em poteri& depe/Jere.mi>r.bum . 

Sono fcritte dell'Oca infinite virtù, 1na fià !'altre Antonio Mizaldi vuote, che 
fi lafiì (lar di,,iuno vn'Oca vecchia tre giorni, poi fe le dia da mangiare Anguilla 
frefèa trita in bocconcioi, e che lo l.lerco, che ne verrà fia Gngolar rimedio per ma~ 
turare ogni poflcma. Sitnone Seti dice, che_li tefiicoli d'.0.ca fon? à p~op?fito d~ 
mang\arfi _p::r chi de(ìdera prole. E ~audent10 M~rula dice! eh~ h tefi1colt fud_et!l 
mangia ti da vn~ Donna Cubito tòrnue le p~rgb~, _te fiano d eccita':1e~to a}la hb1. 
dine-, e la rendono atta alla prole • Raccontanofi ao.cpra alcune att1on1 dell OeL, 
per le quali Ci conofce non eff1::r fenza ingegno;,fi:à l'altre·Eliano dice,che vn tal bel• 
liffi1110 Putto natiuo d'Egeo, Città J' Achea, chiamato Amfiloco ,fù amato i1v 
eQren,o da vn'O.:a, al quale n1entre era cuflodito da Olen10,quefl'Oca gli porta• 
u1 doni. R.itrouofiì llm.ih11ente vn'Oca, qual'amò Lacido Filofofo in maniera, 
che di giorno, e.di notte nel bag:10, e ne• negotij publici lo fegniua. Li corpi del
le Anitre, & Oche, acciò la €arne·{i fcolli, n1orti Gfannofiar'appeG per il collo, 
con alcuna ccfa graue a'piedi, contrario.à gli altri Polli. 

Conofco, e sò, che maggior quantità cli viuancle {i [ariano potuto ctefcriuere, 
e forn1are in quello Libro, n1.afonon1i contentato di quefie, atterrito d::illadere. 
fiatione di Seneca fOntro i Ro111ani, 9uali haueuano (cacciati i Filofofi ùi Roma, 
acciò non corrompetfeto con tnali.coflumi la giouentù, ne h:1uet1ano riparato 
nel luflo cucina rio d' ~picio, qual con l'inuentione di tante viuande hauea cor..; 
rotto non folo.Ro1na,1na tutto il Mondo. E però il mio moderato Economo-farà 
an1n,1onito,che di tutte le [offradc[critte viuande invna fol volta 116 G deue fèruire; 
m:1 variando conlpartice. e di(partite fecondo l'occ:111one d·~• ten~pi, ftagioni, fo. 
rafheri, nozzc,ò per fè, 111a poco,ò per altri, ò per Padroni, ò per [eruitiopublico 
v!àrle,oucro à guifa de' vitij fapcrl.!, pa fchifade. Eièquaklied'voo dal fenfo fo!fe 

allet,.. 

' 



· ~ ti ll Corti!,. 
allett~to alla c~~pola,ac~ioche il miolibr<;> ~on gli fia caufa d' effi:rcitar quc:!lo ab; 
bomtneuol v1t10, fapp1a, che la fupcrfluna, abbondanza, e varietà dc' cibi 'I 
m~rte ~ell'anima, del c~, ~elle facoltà, e dell'honore; e fc bene è proue;~i~ 
antico, ,l no11 r4cc1rdart, Hort! À t~uol•; non dice. però la Morte, perche à n1e 
pare, che molt? à propofito, tra le v1uandc, le.guaii, fecondo il n1odo d'vfark,, 
apportan~ • e v1t~, e n1o~c, fi poffa fi-aporre quella memori.i, il che dottan1ente 
fù auuert1to nell 1nfraf crttta Poefia dalla tanto delicata, quanto erudita nlufa dd 
~oftn> çompattiota Giacinto Onofrio. 

• 

.,,. 

Q Peflo ;,, '1ttt di J11tleri, tl Ji ghitt#U 
Simpliciffimo cibo, cfta foptrb,c • 

l14nn11 del gu/lo, e /111 dc le "1i114ndt. 
'Prima recifo fù d4 f•lcc a,,,r,4 • 

E 'jUcll''!'r11,c fott,.crra orrida e gr4,iJt 
Le -.,qurc, e r cadttuerc priti ferbit 
'l'~i J'4ni"!", e glf fpiriti 1ul fptt~t 
DI 1.>11mp1110 f4nc1ullo 4ncifo in herl,,c, 

Ci-ò 11011 p11oi rituifar, che fì dij'pen/it • 
M4 -Pcdr11i, fe t'crre/li ..,,,, jòl n,o,nent, 
1)'1/[a fpolp11te /,i4ncheggù1r /,e me1Jjit. 

1,1 Ji m•rt, /i p4fte bumttn ,ontento • 
E tttnt• piN, cb·• l'i11goriizia in,menf, 
~! !_ele!• /i ~""lia ,zni ttli#lento. 

!~ /i'!_~ de~ ltrt,.o 1-iir,. ·- ~-- ·-
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LIBRO 
ON farà d'alcuna difcrepanza, fe le dclitie dcll'Hotto alle 
bellezze del Cielo agguagliercn10, n1cntre col piantarCJ 
vn'Horto, la prin,a Agricoltura fi.'i e(ercitata da quella fleffa 
Onnipotente mano, che forn1ò il Ciclo, e volle Dio, che 
con lo fte(so non,e cli Paradi(o fofR chiamato l'Horto, CO• 

me la (lanza de' Beati G non1ina, forG per dar'à diuedere al 
nollro bafio, e debol'intendin,enro, che Gcome il Paradifo 

: ·~ . . Ccle{le, 'Parat Dei ""Pijum, così quello per la bellezza 'Parat 
rijùm';'~efio però Paradi(o in terra, fù dal grand'Iddio edificato, accioche me
diante €]□ella Gngolar bellezza dilettando, foffe di viua, e continua 1nen1oria a• 
Fedeli della giocondiflìn1a ftanza de' fi1oi eletti, della quale parlando I' Apofiolo 
Paolo,diffe: Or:chio non 11ide giamci,ne orecchio -odJ,ne pttò capire nel cuore,ò nel/ti 
mente dell'Huomo l'immenfìtà delle cofe da !)io preparate per chi l'ama. La bellez
za dl!lnque di tJucfi'Horto ad altro, che à co(a celelle n1eritamentc non G potea 
co1nparare; quindi è, che dapoi, qual (i voglia co(a bella da gli Hl.'brei, col nome 
di Paradi(o ftÌ chiamata, Gcon1c i Greci quello, che noi dicia1no Horto, effi Pa-

.,,, radi(o. · - · 
~1•· Q:cfla nobile llanza, quello belliflìn10 borro·, quelle celelli dclitie, al noflro 
~ri_tno Padre furono al.Tcgnate, :iccioche con delitiola, e gioconda operatione col
tiuaaè; Adunque l'c(crcitarG nell'Morto è delitia, e l'Agricoltura fu prin1a nobili
tata da Dio, chepitÌ non G può dire, dapoi praticata dal pri1110, e più degno huo• 
n10 del Mondo Adan10 nello flato di gratia, quale veriGmiln1ente G può crede
re, che (cacciato da quelle Gngolari bellezze, inuoico in (pino,e rou,ti con1inciatlè 
fu dando, à rrepararG qualche deliriofo rifioro slle fue primiere mi ferie, col rabri
carG vn belhffin10 Horco à Gn1ilit1,.1dine di qoello, che poco dianzi per alcune ho- . 
re baueua godllto , & infìeme proueoeifc di qualche cibo alle (ue ncceflìtà, qual 
dal:'Ho1:t? p_iù prello,c_he da a_ltra coltiuatione poteua fperare, il cui c!lèn1pi9 dalla 
pof1-enta 1m1ta co, vediamo cra(cuno bauer procurato, p<'r quanto s'ellendeuano 
le loro forze, in concor(o delle celefli bellezze, di formatG vn bello, e dilctteuole 
Horto. Legge<ì nell'EccleGafle, che Salo1none G gloriaua d hauer fatto Horti, 
e Po111arij bdliflìn1i, col fonte per inacquare. Nel terzo de' Reo-i, il Rè Accab 
~ol[cla Vigna diNaboth, per faruicj <,,n l:.,elliffin10 Horto. Nel q~arto, il Rè Oc-
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eozia fufgì di Cafa per la via del fi10 bcll'Horto. Il Rè ManaOc fufc 11· • 

orto d1 fua Cafa. In Ellcr il Rè AOòero ) • r fu epe ito ndl. 
per ~a~cr'~caGone di gloriadì,chc di fu:i nfa~eia;f h~ . mo(i co~uiti ncll'Hor!o, 
d101_r:rt' e p,antat i. In Danil·lc la pudica Sufann! {i I ucua coo l:elhffin10 ordine 
bcll,lI_ì~•o. Hortc:, di Ci1b Marito' e per non allongarn~~a~{ ~e1l~nte' che era_n:I 
~trfahra d1 qut01,r:iccordrrò in honordc gh Hor~i la fi· p bellezza,& \01. 
t1one d1 Chnflo ncll Horto al cui Sacrariffim cque_ntc,dapo1 amara ora. 
to della no Ora Redt'n1ionc' sù l'an1ar·h'. i o Corpo, tòrn1to con l'adcn1pi111cn. 

. E , 111 nno tronco della Croce t•cfc I ·ffi 
vua. eco preparato in vn belliffin,o H .1 S I cmp ari ima 
tic quel tormentato Saciofanto Cadau~~~o~au~~o ~r<?' qua{i{j· 'C:l~e. in quelle ddi, 
fortunatiffin1a bellezza · -

1 
. 

11 
e a ricrear 1 

, 1\.hc1ffin10 Hort0, 
nobiltà dell'Horto,col fur~r~~~~~~a:~ur:~a~ d~ alt~a pa~tc1 e~li {i degnò honorar la 

Le delitie fono in vero ·, 1 0 a_pnma \ 0 ta in figuca d'Hortolano. 
rauiglìa fc l'abbellimento ck,;!~:r~~ai~, C:gu1re, ~l~e le tàtiche, e però ~on~ m~• 
,·na vira ren1pcrata' non poflo far d. pa aro qua t Jn cccc(fo; m:i defcnu~ndo10 
Horro il pouero Adan1o, contraue~~o~ ra~cordar~, ~h_c ~cli! bellezza d1 gucfio 
dcfccndcnti d'ettrna n1iferì:1·Sim ·1 n ~airtcett1 d1u1n1, ffi caufa à fe ,& à noi 
tapoli , che ur Paradi(ì fur > •1 me~re a ezza de gli Horti dell'infume Pcn. 
in llcrili cen~ri, con la diflr~ii~~~mati ,_ per ~au(a _d<:lli abb~mincuoli peccati, fÙ 
quc l'Horto per cau(a di bellczz.i d ~~ ~I~ habi~~nu • c~nu~ru~a. No~ (cru:i adun• 
l'cfernpio di tanti Santi e e ,r,o a ma,,~ offefa di D10' n,a s1 bene co~ 

YAr~ cl,e mcditationi; e (e pur vui e: ~~~omunare l_e de lit•~ dell'H<;>r~? con. pie, e dillOlc 
J • 1-1 orro fa mente della bellezza dtll'~ dafi~aron pr<?~;ini,huo~,~~ 1nfign1, qu:ili virtuo
/i fo110 d.• fofaua nell Horto; in Teofra orto t _ono fcru111_' fp~ccb1at1 ,n Epicuro, che filo. 
J,111110 • (critti di Filor.ofi:i · 1 r. .ò ~Ho' che 111 luogo d1 lafc1are a' (ucccflori Scolari dotti 

n • 'c1 ,11c1 vn orro pre(i1Apo e d h I beli 
porge Ile maggior con1od1rà di fil ! , B rl n. n . o, c e a czza di qucfiogli 
fa pendo come ,ne 1 · o . ~o> are, c 1c li libri; & Apollonio Theaneo, non 
Horto; m:i che piif, ;~ p;:r~~~~~;~~;i;cc;rrore E~en,~, gli do~ò vn bclliffimo 
quale Accademia fu detta 

5
. . d afc un.i?Z~ n~II Iiorro d Accaden10, Jal 

ne, Alcinoo, & Attalo e • i.an_ou . e ~mPK? li Regi Tbeucrio, Hicrone, Ado• 
feruiua di ripofo, e qui~t~~e~~o~~• altri' t q;ah la belle~za, e vaghezza dell'Horto 
gli Hotti, in a<Jènza del figlio Cir_e red~ •(i· accord~tJ, che Laerte hebbe cura de 

X 
r: • iro l ua mano p1anraua Ho 1· & . AG d 

eno1onte, che haucua Horri p {ìJ' be)J'{f, . . . t 1, 1n ia ice 
Abdolcn,ico, d'Horrolano fò tt~ 1 1 

, 1 , 1~1" q~ah ch1an~aua Paradi{i. In fine 
uarc à guifa dell'empio Tar~n -~. 0 :~.~e Si doni; Abborri(ce fcmpre mai d1 ca
R ifloro sì dopo le facendc 

11

1i à,o _a innocenz.a dcl_l'Horto n1odo di crudelt:Ìi 
to di Linterno, del quale {jg;~ò dfr~ifa df 13rand ~ff~tcano nel fuo delitiofo Hor• 
"elftiare /e ra

4
dc 

11
omer; e ... t t i I qu: . etto d1 Giobbe, Che ha11ru• fatrodi. 

.
6 

1r , ,,,u a o e ancte 1n "'aP'PC N 1· h I gn1 ccnza de' velligi dc gli H ; p 11 . . d, • e ~cno \'og 10, e e a ma. 
Mecenate, & altri, ti feruanoor~ ~ ~tltl l 

I Lucull<;>, d1 S_alufl10, dc' Cl fori, dì 
Out dtl, proct'lÌ d·in1itare la fontuoGr' ~ _rpv n G~cBeffiua , ~ ~J(pl nd,o(a ruina, ouc ro 'che 
ba ,9,.,. le mondane marau. r a • . en i , ab,lon1c1' quali dJ Rodig:no fono cri ~f or,[.. ria chiamati; ma ti :r~;:~not~~ar, • oiffio )i Ron1ani da Plinjo per f0mn1a dcli
J,.&• I; 

0

; CaG , oue villeggi ò Ciibu~;an orto u cK·ntc al tuo ~ifogno, ò contiguo alla 
,, fi ri ripoctacne modcra;adil ·tt . noahobbondafintc d'hcrbagg,_, e fiutti da vendete, per 
,,.,.,,.. e auone, norc mgolarc, & vtilc grandifsiruo, il thc in 

quat. 
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quattro parole dal gran Varrone fù con,prefo, obleé14t, 4rto,11t, p<rfi,it, tenet. 

La dil{'ttationc, che viene dalla bt"IIL-zza , entra nel no!lro ani1no, mediante i 
fe1111; (e vuoi dar guOo al vedere, (eruiti prima dell'etimologia di quella voce 
Horro, che in Greco f critto Orthos, (ignifica retto, e però la retta oofira Santa Fe
de, à diffi:renza dell'altre fal[c, chiamafi OrtodoP•, e lo fcriuer corretto, à me tln• 
to nemico, chiamafi Orto ira/i a; con viali dunque retti,con {ìepì rette, con pian• 
te pofic con retritudine,con vancggie,con retto filo affcttate, la bella vifia fi diletti. 

Potrcffin,o ancora dire, che l'Horto così venghi chiamato dal nafcerci dentro 
facilmente, e continuamente ogni fcme, ouero dal lito volendo effi:r'efpo!lo à 
l'horto del Sole,e però lè per l'auucnirc {i [criueffi: Horto fcnza afpiratione,eccone 
(hfficiente Greca, t: Latina ragione. La varietà poi arrificiofa, e naturale de' colori 
d'herbe, piante, e fiori, d ilcttando nel vedere, feconderà il coOumato llile della 
natura , per effer detta bella nelle varietà • ~1eOe varie bellezze, allettanti canori 
vccclli eleggendole per loro Oanza, faranno con (ua meledia di diletto al tuo vdi. 
to. La fragranza poi non folo de' fiori, ma dc'f rutti, radicbc, & herbe, è tanto 
nota, che il raccordatla è fruOatorio, oltre l'haucrnc à parlare parricolarn1ente. 
Chi toccando \'n fiu1to del fuo Horto lo troua per maturczza tenero, (ente dilet
to, e gufio, e maffin,c s'è infcrito, ò piantato di propria n,ano, come diffc Orario. 

Yt ,'(itt1dct in/i1i1tit decerpens 'Ponttt, certantem e l>11,11n. 

Chi non sà, che con n1ano fi cono(ce la fragile. tenerezza del\'herbe, ò l:i du.; 
rczza de' cappucci , ò I.i morbidezza delle lattughe, tutto con guflo? Col tatto fi. 
milmcntc ricono(è:i qualche fotterranca radica, della cui groflèzza refi i contento 
della fatica in lauorare, & ingraffare il terreno. Hò vedu10 rr,oltiflì1ni gicroglifici 
del guOo, ma per lo più figurati in huon,o, che n1angi frutti, e con ragione, per
che ne' fruiti hai in vn'iOcffo tempo odore, e fapore, polpa [enz'ofso, agro, e dolce 
forte,& in11pido; Seruon11 le frutte cotte,e crude; calde,e fredde; hun1idc,& afciut
re; fole, & accon1pagnate; e le frutte per fine s'adoprano \'ctdi, e (ceche, con in,
bandin1ento, e fenza; cacciano la (etc, e danno buon bere, che è quanto d1 gullo 
fi può de{iderare nel mangiare. 

L'honore, che Cci per riportare da vn ben coltiuato Horto, Cc non ti pare à 61--
0anza dimofirato nella rclatione (udctta di tanti huomini Illuflri ,che di fi1a 01a
no hanno pian rato, e coltiuato Horri, con11deralo dal coOun1c ordinario, eh•_, 
giunto vn ForaOicro in vna Città, Cubito {i conduce à vedere ,·n bcll'Horto, il cui 
Padrone è conofciuto, e (limato per mezo dell'Horto; così auuicnc: in Bologna. 
all'Horto IlluOriffimo dc:' Signori Poeti; Se fei in V 1Ua, giunto vn'A 111ico l'ho
nori col condurlo nel\'Horto. Ma qual farà maggior'honorc, cbe l'i1nn1ortalar(i 
col mezo dell'Horto? u fuccederà, credilo à me, lè la diligente colriuarione vnirai 
con vn poco di fpirito , cercando con nuouc proue nuoue inuentioni, quali dal 
tuo nome chia1nate, ti faranno d'eterno honore. Siati d'efe1npio, che l'Oratore 
Hortcn110 (i chiamò più col nome dcll'Horto, che dell'orarc, E nella Fameglia dc• 
Valerij antica in Roma; alcuni dall'inuentione delle lattuchc,lauuchini (i nomor
no, così a' nofiri giorni vn rozo G1ardiniero detto Gcnaro, eternò il fuo nome nel 
far'cffi:r il Giacinto Turchino doppio, qual poi da lui chian1offi lanttario, & à ~,e 
non è conuen•1to, à richiefia de' Prencipi, andare in paefi lcnrani, per iafcrirgli 
quantità d'agcumi, da cui, oltre ogni mio merito, fono fiatu honoraco, e ne poCfo 

Ec 1. mo• . 



-

.2 2 () L'Horto. 
mofirare r~gali. Oltre ~i ciò quelli, che con lo (criuere la coltura de gli Horti, eter: 
no non,e il fono acgu1flati . Columella, Lucio A puleio Filo(ofo Platonico, Stra. 
bone Gallo, Etnilio Mac1·0, Sinforiano Caualiere da Lione, Carlo Sreffani, oltre 
li molti Autori, quali d'ordine Ji Collantino Imperadore dell'Horto con1polèro 
il d_eci cr,o ~ibro dell_a (ua Agricoltura, con rutti gli altri, che d' Agricoln1ra banno 
fcntto, po1che pochi fòno, che èlell'Horto non habbiano t1tro particolar difcorfo. 
M. Cefare Caporali fece capitolo dell'Horro, & a' nofiri giorni il Padre Fcrrerio 
ficon,~ l'erudi~o. ~ont' Al~ani; & in vero fe l'hr.rbe nutrifcono gli Huon1ini, per: 
che gli Huom1n1 s hanno a (degnare di coltinarle? 

L',•tilità, che dall'Horro G caua nel dire dLlla coltiuatione, n1olto {i rnoflrerà 
per hora bafi~, che (i fàppia effi.r di due forti, ,·na per l'Ec.onon,ia della Cafa, l'altr; 
per Econon11a dell'Agr1coltura. Non è la minor (pefa in vna Cafa, che il fard·._, 
magnar~ con lìerbe, e però Plinio chia111a l'herbe ifparn,i j di legna, & accertatiJ, 
non dall aceto, n,a dalla parola ttcceptare, che vuol dire, che l'herbe fono accette 
E da~e111i vna Yilla proueduta d'vn buon'Horto, four'arriui-pur guai fi voglia re~ 
pennno Forafiic~o, che per quello fi 1no!lretà, regalatan1ente fi può trattare . . Ne 
ved~, che R_el1g10G_Mcnd1canri_ m_ai ca~tino. con1pa~at,ico, n:a ~on l'berb~ggio 
del.I Horro_ v1uono ,n pane ce11r;na1~ de Frati, con,e 1nforn1at1 d1 quanto dice il 
R eal ~alo11_fia, ( he D10 prodr1ce l'herbe per feruigio de gli Huomini. E feguendo li 
d?cume~tt d<1ll'. Apo~olo Paolo, quale lodò l'herbe per ottimo cibo de' Chri!ìia. 

, ni, e S. Girolamo ch1a111a l'hcrbe cibo cornpctente a' Cbrifliani languidi.' , 
E fe bene l'herbe con1unementefono hanute per triflo, e rnalenconico nutriJ 

mento, eccetto la lattuga, e bot'aggine, e che le cli tì-edda qualità, con,é l,i biera~ 
fpinacci, e ~n,ìli, genera110 acquofò indig<.'fio fangue, & atto alla purrefat~io)'l~i 
con rutto ciò {ì loda1~0 quefie ne' giorni caldi, per giouani abbondanti df calore, 
e per chi hà buon flon,aco, & il fegato, e fangue calào. E che·le calde, con1e faluia, 
perrofclli, rucola, dragone, e ftmili, fanno fangue caldo infian~n,aro,e [ecco, qua
li però nel!'J~ucrL10 s'vfa,no c0n fanità, eda' vecchi, e da chi è .di compJcffione..s 
fred~a. S1miln1ente lì sa ancora certo, che vn ber.ba conten,pera la mala qual,it~ 
d~ll'altra '. :01n.c la rucol~; e clra~on~ I~ freddezza délla lattl/ga , endiuia, porcac
E:ta, e fim1lt, quali G poflono cosi m1ft1cate vfare da ogni te~npo, e da ogni perfo~ 
na, con,poAendone vna ten1perata viuanda per ògni compleffione > ad effetto 
d1hauern~ con gullo gli _vtili. , che dalle loro qualità prouengono; s'vfaoo ancora 
herbe ~1 ter.n~erat~ qualità, co1ne:la cie::orea, boi:ag~ine, lupo li, e fparagi, quali li 
n1ang1ano d~ ogt11 perfon~ ~ e da ~gni te~po, quand0 {i poffono haue;e. ~n
d1 è, che ved1a11:o Huo~101, qnah n1ang1ano _quaGfolan1ente .h~rbe, ,,iuere n,ol: 
to tempo, & ho conotc1uto F. Aurelio Ftanccfchetd ;.f. Gio. Battil}a JJoffi:nri, 

. F. ~ngclG Cofi~, e F:Francefco Laico dell'ordin.e d.i S. Francefco di Paola, q~ali 
tutti l?no pa!far1 l'età d'anni 80. e mentre fian1po.que/la pagina, è n1orto F. Die
go M1n·. 0/feruanre Rifonnato, d'età d'anni 78. il cui paflo ordinario era pane, 
& hc.rbe, e viu~ Antonio Maria .Garofalin1 Mercante ciutled'età d'anni 94. qual 
f~go1ca ancora confurme·il fuo antico gufloà mangiar d1 n1olt'herba, e fiqtrh can: 
tian1Q dunque con que~o. . · ,. ,,~ ..... . · 

llla Dom,,s f<Zlix, -r,bi parlio a{!ueta'iµuc,itus., 
ln fofto ,uitu luxr4riatur_olJJs. :· , 

l 4 .... 
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- ·. Non sò però fe quei belli (piriti, che ~1a_nno pcnGero, che l'aere di Bologna ncn 

fia caufa della longa vita de gli huon11n1, vorranno ne n:eno concedere 9.ueft~ 
longeuità alla v irt~ dell'herbe, n,a dicano ~iò, c_he v?ghono, p~rche la -~tu f.1c1l 
cofa, che Ga, è l'aprir la bocca, e ri_nfiefcare ~denti; noi vfaremo I herbe ptu cotte, 
che crude, fe è vero quel detto anuco; che I hcrbacruda '. e ~a ~onna nu_da arnma'{• 
~ano l'Huomo ( eccetto, che tal rolta la latcuga, e porca~c!a 1n 1nfalata ! IO modera 

. ta quantità) & auanti paf.lo, perchc r;nouendo per lop1u l herbecotte 11 cor~o.' f~ t 
pigliano dopo n1angiare pertutbàno lo lt:~maco, & _11 pafio, ne <i deue ~a1_p!gha- . . 
re alcun'herbacol fcmc, n1a è tempre ptll fana, e v1rtuofa, quanto è p1u v1c1_na ~1 
Natale, eccetto il caolo. Q~1_eftc ber be ~?n fi deuono ne ~~ocere_, ne condire 1n 
}atte cl'aniinale, m:i d'ama11dorle dolci, o 1n br~do g~affo, o 1~ ogho, e quando fi 
deGderaffe col manoiar l'herhe h..iucrne la vi1:tu • & il beneficio del corpo, non~ 
·deuono far prin,a bollire nell'acqua, e quella gettare, perche in q_~ella trafin~tt~ 
no n,olra virtù; non (,aà ancor rnale n,:ll'vfar berb.: fredd•: non folo_ a~copp1at~ 
con calde, come s'è detto di !òpra, 111a cuocer Il ancora c?n perro~cll!, ~ fioocci11, 
conìela lattuga, ò la porcaccia, e 11rnili, onero f..,~le bolh:e con p1cc1?n1, ouero le 
bollite in acqua friggerle in ogl io, & rl contrario lltle '.1 puo re~ere n~ll he.rhc calde.. _ , 

Nè è di poco ifparn1io la p10111c ffà f.nta, che d~ll Honos h,.uera non folo og~1 _lfpar
herb:iggio neccffàrio in_ "na Caf;1, e frntti_, n1a ?gn1 ::igru~1c, ~on qualche 111e~1c1: ;;~eh, 
.na:c,& arom.:\tO; e (e c1afched11no con11dcrara, 9\1an10 !n gnefie co(c (~end~ l an i'H art,1. 

r. à di· che vtitc fia in vna cafa ,·n bno11 Horro. L Econon11a poi della ~ 
,f)O ·, cono,cer d , C ' . T er lo Villa càua più ,-ci1e da vn'Horto ben coltiuato, e con10 o a 1t1a, o ~rra, p-
f n,altiine,ntò; che àa altra parte de} campo; E fe bene Varron~ concede all'l~orto 
·1 r. do l ero dopo la Vigna su'l Bo!oonefe, oue {i coOun1ano poco le \11gne, 
J 1econ uo5 ' ~ ·1 · ., r. 

r.. • d' quea0 Sauio Agricdltore, refia all'Horto I prin1aro, e tanto p1u le per 1entenza 1 u . , {i · , d 
gli dcue, uanto, che dal tempo di Varrone 1n q~1a, 1con1e :O? n1agg1or in u. 
firia (ì f.1nio fruttare gli Horri, cosl (e_ ne ca11a anc<?r n1agg1or ~t1le, q,ual con~fle . 
in feminare, e raccogliere gli ber~agg1,qt1attro. e cinque volt: I anno in vn_o ficffo c,11q~t 
can,po, come.per efen,pio; fem1nafi l Autun~o quella lattnc .. , qual natur;i_ln1en-- r~,c~ i , 
te ingro!fando{ì \'nita,cbiamaG ~appuc na; d~ qu~fia, parte ,·~ndefi p1ccohilin1a, :11

0
1;,,:; 

e teneriffin,a, e parte trapianta~ liii l~ogo ~pnco_~ Calende d1 Nouembre .' quale Z.n dtll'-, 
à mezo Marzo, poi col beneficio de pr;1:11 cal_d1 ~ngro~afi ', e venduta fub1to, la-. H ar.to. 
uoraG il [ud etto terreno, s'ingraffa, {ì_fen11na ~1 fp1nacc1, ed alt_ra latt~ca. Q!Kfii 
auanti à. mezo Maggio fono da_ vendere, e: dt nuouo torna!l a fiabb1a_re, e la•10-
rare il terreno, nel .q\lale G•fcn11nano rad 1c1 dette cattalane. Qlcfie 111 ~n me(e 
ycngo.IJO., me~\anre l'ina~amento, à gròff't:zza n?n _deb1le. _da quel'.€ liberato il 
ten:eno., .con t~nto maggior graffumc • quanto 1:n1ghor co_lnu_:ir!onc p~eparato~ 
Circa il principio di Luglio pur femin.i di finocchio ,oucro 1nd1u1a, dcli vule de 
quali G potria dire, quanto d1ffe quel Poeta'. : · 

r enales olerun1 fafcer portab;it 1n P1·bem, 
_ . Ind,e Jorft1rn ceruict le,.e.s. grauis. .ere red1bat. . 

Ma ·0011 Colo nell'berbc conGlle ilguad giio ·; qual'vtile ca\11peflre_votrenio pa
. r;agonare a' frnrt1 ?- \ln F1cp} y~ Pr~gno~e Otnil~\rende q~ant ila ~ra~d 1fiìo1a d 1 Se~ 

di, (enza in1pedire terreno. lnefl1mab1le pero e 1?,rcnd1ta de glr A! bori g1oua1'.1 d~ 
vendere. Moftrauami vn' Hortplano mentre [cr1uo llueftc, che d \na. vaneggi~ dt 

mori 
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mori (eminata quell'anno' la quale non è la quarta arte d'\1 . 
grc(fo d'anni tt1 'ò tette può cauarne lire due tnilla !vo na ~or~at~ra, in pro: 
merare gli efierni arbu[celli per la longbezza e larg'hezz!edn?dom1 ch1ar1rc, col nu. 
P

licai e • {i h , a I etta vanegoia mu] · 
, -~ ~ccor 1, c e non n1'baueua detto vn'in1poffibile p => . ti· 

d~re po1 I vule' che fiafi per cauare dell'herbe medicinali d. . . e~ d~,e ad inten. , 
dt terreno, che è vna°pertica di mi[ura per quadro pieno d. ;o,~.~ ~na tauola 
la 9,ua~ta parte _foloogn'anno > quella [arà circa libre J ego 1t1a' cuan.don~ 

p 'l d • dara [e1 bolognini per cia[cheduna libra ò te ne da ' 3 o~ ~ella qu~e lo Spet1ale ti 
~• e_ e medicinali che p ffi , · ' ra crc1,1JtO • per ,con,putare ne' 

Fior,• . rer, I' p· !. r.,,, oft. on~ oc_c~rrere a Cafa tua. Per fine de gli vtili dell'Horro 
0 _1 ,ori' ~ 1, de quah nel fuffi:quente Libro pa J • ' d · por. 

~~~~ l~~~:tab~ilett~ione, di~anlo q~1elli, che di rote r~i~; a:~~~~~~rp~~~~~-
• ona ,omma d1 denari e (eruendo pe 11 • 

- E pe'.che il raccontare,con,e con moÌti pochi l'O tof 1ep~,~in occupano _t~rreno. 
de dt denari, Caria vn trop Il {i fi r ana \ n1 ce vna quantita gran. 

Horti 
penfiti. 

vno conto di quanto cau!~e~ fi~~f J•~~; &er nal pt~~a, de g}_i vtili de' fiori, tenghi 
la China, che vedrà, che da vn almo d t aranza, o _e fìtut1 d'vn Naranzino del. 
mai re[pettiuamcnte da niun•afrra mag!. errenf ne Gporrarà tanta vtilità, quanta 
che per facende non può habitare la v·1f10~~ tura 1a per cauare. ~Ila Plebe, 
nella Città godere in parte della bellez:a ~~ll'H orto penlìle {i pr?u~de' per potere 
non fia Horto, non poffi cfièr'alle r . orto, quafì, che in quella Ca(a,ouc 
d'hauer parte di queflo vtile di ~ ~zza · Se dun_que nella Città ogn:vno {i sforza 
la non procuraren1o d'J1aue;la cin~p? .~?no~eÉ~1 qlleflo dilett<;>, ~erche nella Vii
che noo c'tfftndo, 
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ci {i uò vi iu sima t,into ne~ellàno 1n Villa l'Horro, 

Corpo [en?,'Ani1na; Quindf è, ch~erelÌ t_a~ ,_che la Vil!a. [enza Horto fia VIL 
Villa col nome d'Hort ne e eggi delle dod1c1 tauole, nominaula 

Coffumde vnito. Era coftume pr~frocgoI~ln' tc1.hhe (lahcolfaDnecc!faria' che alla Villa l'Hortolìa 
ìlnt1co e • d Il e 1, c e e onne haueua J d ( H 
gliHor- t1;e a ac?lt_ura·digucllifaceuanocoocetto,[elaMa _no acur~ cg, or• 
ti. Economa,o fofiè per Ja generatrice deità eh' I< drc d! Famegha era buona 

. caufa de' fiori, ò fuffe, pcrche con l'berb: d I;:; ourapofia a gh Horti, ò fu{fe per 
ne' tempi noflri, fe non fofièro tirate da ge~io d 0; 6to ~otcll'ero gouernare la Cafa; 
che mai (i curaOero d'Horti l'er e.a . e or1 per ornartene, non ctedo, 

I 
· 1, r ruornare quella nob -1 Cé . {i 

gnare entrata dell'Horto alla Madre d. F 
1
. 1 e v anza, potna i afie-· 

~on prodigo d11pendio non la con(um;!fe~&e_g ,a ogni volta , che foffc: certo, che 
in quello Mbndodominio alcuno ò re J· 1~ vero~~hele Donne non h~bbiano 
moe[empij nelle Cafe Reali coll~n1a ~ ,~ad e vn_v1hpenderle troppo. Habbia. 
gue Regio qualche Prouinci; e nelle ~ i ~ ~ie in ~o~erno alle Donne del fan• 
ò Città, ò Terra groflà. Deue dun u a e e rencip1 te gli afiègna in gouerno, , 
aghi; firiqgbe, ò fpille, fàfiidir il M!it: vne~ ~onn~ I>a~ron-a ~gni ~olta,che vuole 
fa alcuna> reftando vedoua come fé , p ,enari. E (e non ha ma, goucrnatoco• 
que d~n·~orro potrà a(luef~rG à u:r~atta a go~ernar~ la Cara ? . Col m~~ ~~n• 
V1llan1, acon6fcer nionete & ad e negotio, a~_1tf1parare 10 parte I v1t1J dc' 

. , concetto <lei [uo ingegno ' oprare' che con d1hgentc coltiuationc lì faccia 
Qu,./,r11 M · h · ,ièfL• a pnn1a, c e alla partic I I . . 1:. H Dr uer quefio Horto. Con,odi a~r c~.u~auo~~roniamo, \rcdafi qual Gto debba ha~ 

perato > luogo aprico> T errenoa fu 1\~i el vic, 0 ~lla C~[a, A ere libero, Cielo tem. 
. Cl auoratLJ.;.C<ll-Jlaturagr.tifo,con Acqua 
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calda, comoda, e (uperiore. Cbc Ga vicino alla Citt~, & alla Ca(a ,e per corno,; 
dità, e dilettatiOQe, e per tin1or de' ladri è ncceflàrio, n1a lontano dall'Aia, percbc 
la poluc, ch'c[ceda' grani, quando {i batte, è nociua all'herbe, e piante, fìcon1e [e 
fuffe d'ineguale 6to, potrebbe da più parti della Càlà cffer di delitiofo profpettOi 
oltre che in quella inegualità (ì potrebbe cauare Gto e(poftoal Sole, del quale... Situi 
molte forti d'herbe godono alfaì, e per haucr'herbaggi tetnpefiiui le fin1itmente 
altro uro volto à tramontana, ò baffo per fiutti, & herbe più tardiue~ il che àncora 
cQn beneficio de' muri, ò arbori puoi procurare, fecondo l'opportunità, L 'Arìa .Ari,c; 
dourebbe eOèr libera, non ingombrata da arbori altì, poiche quando vn'Horto 
non gode del Sole. tarde, e trifie_ herbe ti renderà. Temel'Horto il troppofred-
•do, & in quello, che è troppo caldo, (e non è da continuo inaffiamento aiutato, 
fi feccano gli hrrbaggi, e però vuole Cielo te1nperato. ~anto al terreno vorreb- Cielo: 
be efièr del più pretio(o, che fi ritroui, facile à lauorare, prefio !i rid,uchi in polueres Terr,nt~ 
refli folleuato, non habbìa del cretofo, ò argìllofo, à verm ino[o, tra(n1etta l'ac-
qua, s'a(cìughi fuperficialmente prefio, natura!ment<ffia graffo, ouero che rìceua, 
e s'incorpotì prcfio col graffo, che (e gli porge, qual, fecondo Coftantino lmpe:. 
radere, vorrebbe efier <;encre, e ma(fime cli radicbe d'herbe trifieabbrugiate, ò .lf!edtJ 
colombina, quale ammazza ì vermi, ouero flerco Aunìno l perche rende l'herbe 1•,ng-raf; 
pit1 dolci; Jo·hò prouato l'humano ben fmaltito, mirabile, e li noftri Horto~ni i Ari• 

praticano aflài ftracci,capelli, pennacchi, vgne,e cornuzze. Bìfogna però effer cit• 
confpettcrin quefto ingraO'àr l'Horto, accìoche 09.n generi herbe molto abbon-
danti di fugo corrotto. parti.cipatoli dalla molta pinguedine, e che fotfe d'offefa 
di chi le vfaffe, e tanta maggior cura viG deueporcc:, quanto quello fofrel'Horto. 
che per la tua tauola doueflè leruìre, e però è meglio pet· la fanìtà, ò effer parco. 
ouèro ìngrallàr con herbe, ò ceneri, con1e s'è detto,ouero il rnifiicar aO'ài lo flet-

-co ben (ìnaltito, con n1olta terra, oltre che il più delle volte gli Animali danneg
gìanti l'Horto nafcono dalla corruttìone dello flcrco • e maffimè quello del Por
co, f1eome la cenere gli eftirpa ,& amn1azza; nelreflos'ofièrui, quantos•èdetto 
nel fècondo Libro circa i lcttami. Vorrebbe ancor qucfio terrenoeffer di tal (or
te, che dall'inacquamento non diuenghi den(o, duro, e fotte, ma refli per molto 
tempo humido, e frefco, è fe pote!fe di natura per ba!fezza efler tanto frefco). che 
non haueCfe bi[ogno 5i'acqua, farebbe tanto n1eglio;. e quello s'ingraffà bene con 
colo1nbìna , ptrche hà bi fogno di calore, e thert5e !ono più faporite, & il terreno 
fì mantìene più tempo graffo. Ma non hauendo quefta ftefchezza naturale. ò la 
fu~etta artificiol~ per 111ezo dell'acqua', ò del lettan1e , l'herbe, le cui radici fono 
poco fottctra, per gran calar del Sole, per mancamento d'humìdicà {i perdono) 
ò (c:nT.,1. poterne cauare vtile, fanno li femi, onde cantò quel Poeta. 

. T1'nc bi bit irriguu.r ftrtilis Hortus aqu1ts.. 
~e/l'acqua potrà eOèr di due forti) vna di: fiume, ò rio corrente, l'altra {òrtiua, À -. 

è ftagnJnte; ~ella deuecorrere aHQ fcopcrto,.acciò 6a calda, e per luoohi graffi, cq1t1t. 
a celò r1ceua, e porga molto fugo alle co(è, che s'inacquano, auuet'tenda°, che oue 
s'inacqua non G ripara nella qualirà ,ne nella quantità de'graffi, perche alla terra, 
che s'inaffiai(e lc deue più grafiò,qual [e non è fmaltito il calore.hnproprio,è mor-
tificato dall'acqna. Q:,1t'fia in luogo paludo[o, & e(pofto al Sole, acciòancor'ella 
fia caldJ> e graffa,(,.; farà i11luogo fupecìore all'Horto ~ con poca tàtic:a inacqueraì~ 

ma 

' 
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. ma fe inferiore, ò ti conuenga da pozzo cauarc, ti bi fognerà còn artificio di trom: 

be, ò tefibio, ò ruote ·alzarla, e tenerla in vn va(o, ò ricettacolo, oue (i rìfcaldi. 
Con quefte qualità d'aere ten,perato, pe1 ferro terreno, otti111a acqua, hebbe atdì, 
re Palladio di dire, che l'Horto haueua bi(ogno di-poca coltiuatioee, (i che potc
ua ì(pan11iare la fatica d'in(egnare l'Agricoltura Horrenfe; non è per tutto conce[. 
fo vn'acc0ppia111ento di tante felicità, 111a oue manca l'it1gcgno, e la diligenz~ 

, 1.ndu- del!' Agricoltore, deue (upplire, e non dire, petche non hò Gto à proro!ìco, non.. 
f,r;,;:, d~l poffi, far'I-101 to; fe non lo puoi f,1rc à c:into l:i Cafa, ordinalo nel Cai:npo, & in vn 
col,:;;- Ca(one di canna guardalo da Ladri l'Hortol:ino; (e il Pae(e è ingoo1brato d'ar. 
ne/J • H or bori,vn'alcietta ti lena preflo di f<iflidio; fe (ei in regione fredda, ingegnati di fut'e(. 
t11 ., Cere le vaneggi e alte ~ffai dalla parte di Tramontana, batre dalla Meridionale, ac. 

' 

• 

ciò con più retta !ihea poflàno riceuere i caldi raggi del Solç, che qulfiJ è la ragio. 
ne ~rimi~a, perc~1e l'Ellate il Sole è più ca1~o ,che 11 Verno, nel qual tempo con 
fuo1 raggi per obltqno percuote la Terra. Se hauerai terreno forte , duro, e diffi, 
cilesì à lauorare, comeà ridurG in poluere ,con graffo ben fn1altit0, ò con locco, 
ò con cenere n,ifiicato rendiio rato, e L1uoralo aflài profondamente, d' Ellat(!., 
l' ~go/lo? d'.lnuerno il Decembre,e quando Ga afciutto; e Cirai certo,cbe con gue-
!h (udett1 aiuti produrrà, per ii naturale vigore del terreno forte, herbe, e piante 
profperoGffimc, e titeneo<lo riarurain1enre 111olco l'hnmido, non occorrerà l'a. 
dacquarlo così (peno; fe hai terreno acquofo, ò (ortillo, e tù Oanne conrenro,per. 
.c~e ~on foffi • ò (okhi non pii.) profondi di quanto può lauorar la vanga , deriui la 
d1 lui dannofa hun,idità, e l'altra refia aflài pro~cua à tener frc(co l'Eflate quel ter
~eno, nel quare ben lauorato, & ingrafiato bai fen1inaro, ò piantato h('rbaggi, ~ 
1? credo, che quel terreno, che per occaftone di (orriui baffi poffil Har frelco tutta 

. l E/late, fia n:iolto n1cglio, che quello G conuiene inaffiare, perche l'acqua lauan
d? ne porta ti graffo, rende 11 terreno di dolce forte, ò di fortecretofo, per lo the 
b1fogna_con molto /l:abbio dapoi, e farlofòlleuaro, ferace, e vigorofo, per alimen• 
tare le prante , oltre che gli herbaggi prodotti in terreno dolce , ò doue non s'inac• I 
qui, fono pit\ teneri> e (aporiti, che quelli doue 5'inacqua; (e non puoi haurr'in_, I 
al~u~ ~o?o acqua, ~on buoniffin10 ftabbio,qu:il ritengbi per n,olto cen1po l'hu
rn1d1ta, aiutalo, & a quefto n,odo con l'arte [occorrer.ai la rìatnra mancheuok, 

Campar• A.ggiuflato tutte,? buona pa~te delle (udette ci.r\ofla.nz~, riuolgc:rai il penliero 
ttmenro al fui ~11arc,econ1parttre, per ìeru1t10 della con1od1r:i,e drk:ttationc,quL tlo Horto, 
dell' 11 or V n viale !pac10(0 nel mezo, per certo lo renderà tale, e ma<I1rne (è farà ornato 
to. d'alue d! va1:ie (orti d'v~e, e frutti diuerG, non molto alti, dalle parei del quale il 

terre~~ •n. d1uerG 9uadr1 cc:i1npartirai, trà quali vialetti più piccoli porgeranno co· 
n1od1ra d1 pa'!ègg10 con dtlectatione. Il circond:ir quelli quadri di qualche ficp~ 
fiuttuo(a, (ara vt1lc, & à propoGro, e la vai i età di qncfie renderà più bello, epiu 
comodo ~'Horro'. poichenomineraffì il tal quadro circondato d,1 vua [p1na, quel• 
I<:> da n,eh .granati, qucflo dalla uro (cmpre verd1:, ficotne quello di falui~, rofin1a
r1no, ~orn1ale, lauro regio, gelfon1i no, rofc, n1ori d'india , ginepro, mortellon;.-, 
c~~11li. Dcnrro quelli quadri cofiumatì la(ciare vn piccolo vialetto, per conio• 
d!ta de' Lauoratorr, au.inti fi giunga alle vaneggie colriuate, e tù quelle circonda 
d altre fie~arelle b.affc, co~c (pico, lauanda, role del mefchino, timo, n1aggior-a
na, aff1..nuo ponuco, ~b~otano, a' quall gioua col tofarle tenetlç: ba!fe, e di tùttc 

ne 
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ne cauerai denat·o. Di quelli quadri, pe.r gli herbaggi qllattro, (ei.,ò otto, fec'?fldo 
la grandezza dell'Horto, ò il tuo l1i(ogno, delìinr~ai. QE_e~a ~ellczza non_ dipen
derà Colo dall'herbe, ma farà aun,entata, e con vttle da fion, piante, arbufi1, & ar
bori turtl neceflàrij,& òrnanti l'Hor~o,de' qua)i 1 ratt~re~o nel (cguenre Li~ro dc! 
Giardino, e per? vno_, ò due, ~i qu_cfti qt~adr1 potr~1 d1fp.or~e pei::.ar?on ~1ouan1 
da vendere, ò piantar ne' tuoi ?en1; V n altro per 1n1eru d1 fi':11_t1 ,g.1o~an1 per. I~ 
fte!foferuigio; Vn'altro da fior1folò; yn·altro P,er herbe med1c1nali, o(e~pli~? 
che pur produchino fiori; ~fio ftara bene ali ombra'. quello al Sole_, e fe p1u 
quadri haurai, ne potrai empire vno d'afparagh vn'altro d1frago!e; vno d1 ~1~glto
li, ò taglioli di viti barbati, l'altro d'~~ellan~ .. I~ fomn1a con q~efia \'.ar1eta pro: 
cura di tener fempre, e te,fteflo, eh Foraft1cr1.1n nuoua·, e dehttofa v1!la. Anzi 
fe nel fine del viale principaìe 11 giugneffe ad vn fonte, ouero ad vna pefchiera , ò 
pifcina cir~ondata d'vn be! p9~aro di varij fruttiç <rhe anto gi~rdino fi chian,a) 
nel cui mezo vn Dedalico labcrtntofi fcorgefle, ~ dalllI•pafte! d1 Tramontana ar
bori alti ver<ileggranti, sì l'Efiate, come l'Inuernò ,ò per natura,, òperarte, me: 
diancc edera, tutto (arià il compimento d'ogni delìtia. N~n rammento Gepe d1 OrnAr 
.bolf0, per qu~l [uo trifio fetore amato da Serpi g(à deteAato., tu~tauia in qt1alche l'1t,rto ; 
parte remota Cene potriahauc:r. 'lualche ce(pugho;per ridurloa qualche figu~~ 
d'anin1ale riguardeuole, come Cauallo, Huom0, Can~, Batca, Carro.zza,e fim1h 
cofe, che dilettano, quali ancora {i poflono formare 10 qual Ci voglia arbore, e 
maffimefopra gli olmi, anzi di più, c@n1e più grandi ,fegli fanno[cale, fiantie..., 
torri, e Copra vna barca d'olmo gli augelli f.rnno vftìcio di nauig:inti,e Gmili,e così 
sfi1ggi la fpe(a d'ornare il tuo Horto di !la tue marn1orèe,di Carrara, ouero Obeli-
fchi d'Egitto, ò figure pretiof e di Fidia. _ . 

Ma la bellezza di qucfio tuo Horto, come potrai godere ne gli.ardenti giorni, P 1 , 
fenza vn'on1bra opaca, difèfa da' raggi Solari? Dlìe (orti di loggie verdi fi cofin- erg, e. 
n1ano ripar~nti il Sole, dette pergole dall'altezza, fignificando per~amo Pro
montorio, ò co(a alta, e di pro(petto, ouero dal porgere la coinodit:i di paffèg .. 
giarci, ò dallo fiefsopafseggio, che perge~e fi dice. Vna coperta di ~olcevarie 
viti d'vue Gngolari, ò per lo maturar prefio, ò per la vaga lor forn,a. L'altra fatta 
di fpeffi, e f9lti oln1i, ò altri arbori • con li rami de' quali piegati, (i forma vna ben 
voltata.Loggia. ~Ila di vice pare fiia bene à prima gionta nell'Hott©. Sofren.: 
taG con pali.di cafiagni, ò rouere, e gli archi di rami più minuti , cioè pertiche di 
Calici più gro!fc> concatena,e, fopra quelle {i fermano. Quefie potriano farG quafi 
perpetue, e con vna Cola groffa (pe[a i(parn1iare le annue in ripara de, e rinouar!e. 
Puoffi, voglio dire-sù colonne di pietra, ò n1acigno,Ò rouere, fermare archi di fer
ro ,.quali con tèrri tondi :in luogb di pertiche, condotti per la longa, tìano tenuti 
vniri; (opra li·ft:rri le viti nello freff0n1oclo; che sù !~,pertiche G potriano ligare. In 
quella n1anieca non farà pttiéolo, che dalle neui il Verno la pergola Ga atterrata, 
come·au~iene all'arnre diJegntt; rie:aallè pioggiè. mai (~rà n1arcita. Le altre fatte 
per lo piu d'oln10, ti rego1ano-all'altezza d'otto, 6 dieci piedi, larghezza difei, 
ouero orto. QucO:e, e:ome gli aì:borì contii1ui piantati , fono alquanto ingroffit1; 
SoO:entanoG da sè,fenza colonne; ma bafia la Prin,auera paln1arle,tioè condurtè 
i .rami , che l'antecedente Efiate hanno cre(ciuto à quella parte meno dcn(a , ac, 
cioche cgualn1ente riparino ilSolc per tutto,&jui ligarli? pertiche>che per il longo 
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L'Horto. 
fi pongono; con quc:fie. per ordinario, {i circondano gli Horti , Pefchierc: • ·e Po. 
ff1arij, per potere fotto quelle pa«eggiando all'ombra fenza offe(a, godere della 
bellezza dell'Horto. Da alcuni fi fanno quefte pergole d_i ro(e ,odorato paffi."ggio 
il Maggio. Da altri fi fanno di granati, gu(lofo pafTeggio l'Ottobrei fi poifono fare 
di lauro regio, dal cui no_me fi poifono non'Yclre, regio pa!feggip il Verna, onde 
cantò quelli •. L'.Allor non più fi1gace, opache celle 

_Te[Je di r'llmi, e in gui[ll it prat'11dom/,ra. 
Delitiofiflime fono fatte di vifciolc, fia quando fono fiorite, fia quando Cono 

mature, e n'hò veduto fatte di prugno; ~efii pa!feggi fono d'antico vfo,e noma. 
ti da Plinio fubdiali , nel.canto de''quali (e gli può forn1are vna fianza con fcdic, 
e tauol~ per mangiare, giocare, e dormire, onde Virgilio. 

ombreggi1Zu4no i letti 1Zpparecchi11ti 
' Con liete fronrli, e "Perdetgi4nti foglit. 

Ma più delicatamente ditfe vn Moderno. 
Q/!..''fi per irz4no fìretti, e in dan'{a ttctolti 

Ginepri, e Faggi, e 'Pùtt11ni ,& .Abeti 
Si con,Jenfan cosJ, cb'ordifton molti 
Laberi'}ti, ·e ricouri ermi, e fegreti 
'N_,e Febo il crin,fe non tal'hor ci 11ftsnd1; 
Q_y411cQ l'.Aura per fcl,er'{_O •pra lt fronde. 

La dilettatione vnita con l'vtile, deuefi, ancorche con qualche fpefa, abbrac, 
€olri1111. ciare ,ma fe con danno, a' Principi fi può lafciarc. ~l condurr~ acque fotto 
,;,,,,. monti , ò per longhezza difianti Colo per gufi o, e con quelle far fonti indeficienti, 

giochi d'acque n1irabili , afperfori de' curiofi Fora.fiicti, {ià confeglìo di peregrino 

• 
ingegno, non di moderato Economo, al quale bafic:rà, che la terra d::l" ruo Horto 
fia lauorata, ò d'Inuerno, ò d'Eftate, ò d'Autunno, ò di Primauera ,.fecondoil 
penfiero, che h~ di feminarla, purche non lìa bagnata d.i fouerchì~, non 6.ilo due 
\lolte coo vanga, & ingraflàra; n1a nell'atto di fen1inare, ò piantare alcun'herba, 
fia di nuouo Jauorata, & ingraflàta fuperficialmcnte. Jr.di compartita in certe 
glebe di terra alte, non più larghe di tre piedi, feparate da folchi piii baffi, quali fet• 
uono, e per fcolo dell'abbondante acqua, e per poter•andarcl à tenerle nette ,,f.ir• 
chiarle, ò ron,atle, ouc:10 per farci cprrer l'acqua, quando fi vogliinacqu;;re, efi 
formeranno con quefi'indufiria , che ouc: fia terreno hun1iqo,, ouero fi vogfino 
herbaggi prin1aticci , li {udetti folchi latterali fi facciano vn poco profòndi ,n1a ne" 
luoghi afciutti , & oue bifogni tener'il terreno con humìdità, acciò l'herbe fentino 
per molto tempo il fi:c:fco, poco, ò niente profòndofàcciafijt folco, come già par• 

P'. mi hauer'accennato, quali parei di terra fine ad horahòchiamato. vaneggie, da 
tie ":f ~~ altri vanezze, ò vaneze, perche non {i deuono f.lr ~r vane,, ò vacue-• d'a fcr,~tori 
tJA;i_t no- Latini dette y,ului,n,m, perche I~ terra qi quefie~eue~ m~d!an!e il ~Non fauorrero, 
mi. effer ridotta zn polu_ere; Q!!_c:tle-111 Tofcana ft çh1amano~~e,,o.A1ette,. qtiaG, c_he 

fi deuono preparare così eguali , e pari • come l'Aia d'a batterci-if graao ;.aknntle 
chiamano 'Porcbe, dal porgerecomoditàdifàrteftuttare; coll;.fonoat1cordcttc, 
che dourianoeflèr più alti dell'altra parté cfel tc:rreno,accìòmeglio poffinonanf• 
mettere l'acquc; Linofiri Rufticilichiamano ~derni-dalfafua quadrafigura, 
tal chiamarle ancor- Pi"'~ttt-,,fidà. ad intendere, dlcficomc: ncll'a piazza non --- - . . f'f. 
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c''è heroa, così nel preparare queftc:·fi debba_~o liqcrJ~e da ogn'hcrba,_~etrucia, ò 
virgulto, à eh~ doure~be hauetci n;olta d1hgenz~ 1 Ho~tolan~, acc10. pote(!"ero -_ _ 
potgerc: maggior nutrunentoà quell herbe? che dentro v1 ~ fcm1na~o, o -trap1an- Yt,!~ del 
taranno le quali, fecondo Pietro Crefccntio, da qucCla attione ne d1uengono do- ,r.-pe4n• 
mc:ftich~ morbide, e gufiofc:. Pare, che il trapiantamento venghi meglio à Lu- tar • her- . 
na nuou; pc:rche à molti fc glitaglia vn tantioo la radica. l fc:midell'herbe dell'• beQ. 1. 

'' · 1r.1• r. b 11 .,. ll/4t Horto'per lo piu non douriano pauarc: ~nn~, e ~~nLeru~no ene a oro v1rt~ 1n d,bb4110· . 

luogo afciutto, e chiufo, oue non fuapor1no, o sfiatino i _S1 conofcono quand~ lo~ e![,?,.ye. 
no buoni fe fono graui. e grofli in_fuo genere, & ammac~andonc: vno, fe ~ gh t~- mi ,e qua 
ua dentro farina bianca; fe fi fem1nano allo fcemar della Luna , fianno·p1u tardi à do /i deb. 
far' il (eme, e quella regola è certa di Primauera , e n~l fin~ della Luna di Marzo. ba'!~ I,_ 
e Maggio, ma l'Autunno no~ci fi pone cura; quc:(!i _fc,n1alcu~a Y?lta fi ~nn~ ''"'"'''· 
germogliare in terra humida,o altro, fecondo la fiag1ooe,e (]Ue(h Cubito fen11n~t1, . _ 
fe non piouc, (i dà acqua; ~fi•h~rb~ nate no? fol?fi deuo~o tener rare, a~c10- Sarehid• 
che vna nonimpedifca l'altra, mahbcreda ogn altr.1.her~a tn~a, la qualcpr1ua la r,,, ,on• 
buona di quell'hun1otc:, che la dourebbe fare profperofa, e fàcc1afi al mancar della ,41',. ·· 
Luna, nel qu~l'atto anc~ra ~ n1olte her~c:, come:~ dirà , fe gli_rimuoue _la terra al 
piede, il che fu da gli Ant1ch1 detto farch1are,da 001 patfa fotto ti nome d1 roncarc. 
.A quefio n1odo cori la colti~ati?~c dcl!'herbe ~bbellirai con tanJa ~arietà dico. Pfo d,J. 
lori il tuo Horto, con quanti vani modi ornara1 la tua tauola. e part1colar1nente, r herb, in 
mediante l'artt de' Credenzieri, quali .con que(le folo fòrrnano arme:, figure, e cr,ài'{ 4. 

mille Ccherzi, ma con diuer!i gufli fatisfanno al tuoappetitç, e con i(parmio pa-
fcono la famiglia. I fen1i flati infusi in fangue hu_n1ano, fanno fi-utto più guftofo. 

L' AcetQfa, dal gù{lo acetofo così detta ,na(èe di feme, e trapiantafi molti- Herb4 

plicata, e di qucfia il (en1e è più pertètto; chiamafi ancora herba brufca, ò fort~, l,rufc11 • 
dal Capote del fuo fugo, non ricufa terra , non teme il gelo, non fi Cecca per fare fe- · 
mi , e: però chiamafi pianta perpetua, come chì~merò·ancor l'altr'hèr.be di fimjl -- ·_;_ 
qualità; Ama l'ombra, e la vicinità dell'acqua ,'e però fiarà bene nel quadro de' • • 
femplici, nel quale, tanto per gufio, come per Canirà, non difdfrà l'andar.'à cbglier 
l'in(alata, ò n1i!licanze d'hcrbe, per fare minc(lra,; Serue ancora alla Cucina col Yf, . 
·fugo in luogo d'agreClo, ò naranzi, e leua il mal puzzo alle carni , & in particolare e,;;;: 
a' Cafirati; Col fugo di quefia fi tà agro, e verde qual !i voglia viuanda, {!e in par- •, 
ticolar la frittata, e la gelatina; e perche con la fua natural frigidità reprime i moti 
di libidine, adoprafi dalle-per(one ca{le,(econdo Crefcentioi Se per hàuer magna-
to frutto, ò altra cofa acida, li denti s'alligaflero, col mafiicar que(l'herba, Cubito 
fi Canano, per lo che s'auuera, Che il do/orfana il dolore; Le fuglie ( della qual(!, Yf, ;11 

quanto più fe ne·leua, tanto più ne viene copiofa) ·oate infufè in aceto, e n1agnate Medici
digiuno,perfeuerano da pcfie; la radica fi porta al collo da chi patifce di Scroffole, na • 
con giouamcnr.o. ~(la è vna fpeci:: di rum ice, e vcdefi certo dalla qualità della 
foglia, e dal gufio, perche li Contadini per vn guflofo agretto, che bà· la rnmice, 
fe neferuono nelle 1nineflre, e torte, fotft ancora p.er purga; quella ancor lei tra
piantata, e colriuata fà frondi più belle, e: più guftofe, e la chiamano run1ice do-
meil.ica, à differenza dell'incolca fi:luaggia, della quale ft1 cantato. · 

Betil pi,~ro l1entri nòn en ingrgta: p4l4tNm _ 
Siç ,.,;rJ.,1-r,,rtctt1111/le fapore R..,umes. -. - . ' ,. f f ~ L'A-
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L'Horto..1 

~-;g/io di L'Aglio, dal latino .Allium, per auuentura della propagatione; petche vn bui~ 
rre forti bo ne produce vn'altro, ò vn'altro, & vn'altro; è conofciuto di tre forti da' nofiti 

Hortolani, il bianco, il roffo, e l'auentano, vn palmo di mano dìfianti; li fpichifi 
CtJ!riu.-. piantano due detafotto terra graifa, e ououa, che non s'adacqui. Il bian.co di No-
1i1.r;1 • uembre, e Decembre. 11-roffo di Febraio, e Marzo. L'auentano è quello, che na. 

fce di feme piccoliffimo, trillo, e fortiffimo, torna~ far feme, & in pochi anni in. 
, gorribra quaG tutto l'Horro, e però è conofciuto per leuarlo; a' piantati non fe gli 
Jafcia forgere preflo altr'herba, e però zappanti molte volte, da _çhe ancora fif.inno 
più capitati, ouero fe gli difpunta al primo apparir la fronda, ouero fe gli torce il 
gambo, quando {i cominciamo ingiallite; {i cauino, con auuertenza, che la luna 

. fla fotto terra, il cue fc ancora s'.offeruarà, quando {i pianterannò , li giouerà, acciò 
fiano meno fetenti; fe.fi caueranno dopo mezo.giotno in tempò fereno, e fi por • 

• ranno al _Sole per alcuni giorni à feccare, ouero. al fumo, dureranno aifai fenza na. 
rf, ; (cere,.ò marcire; fi bagnano ancora in acqua (alata 1 per conferuarli, ma fi rendo-

• no inutili à piantarli; mangiafi teneriffimo piccolo, crudo, il capo,e la foglia, oue
ro fi vende, maffime li bianchi, grotro, praticaÌl molto da' Rufti,i, e però è detto 

· triac.tde' Villani, e Virgilio,: 

• • 

. Feffis mef[orib11s ieflu ~lii". 
Et altri da Ora ti o. ! \ · I 

Già s'alcun temerario era si 1trdito, 
C11ntro il fuo _v,enitor d'11rmar la mano~ 
D'.Aglio ,-cibo più crudo, e più inhumano 
De l'iftelfa Cicuta, era nutritfl. 

· Crudo, e cotto è grande eccitatore dell'appetito, e però entra in motte fa!fe; 
come s· è detto, ficon,e cotto in compagnia, dà gufio à diuerfe viuande, e ne kua 
,ciualche n1al'oèlore alle carni, fuperando col fuo acutiffimo il loro naturale, ò'ac-

M ellia .cidentale. Cotto, dice Bruìrino, che in Francia con btuiro frefco mangiafi la Pri
lllf ~ 1;naeera, perco1roboratione della fanirà, & in guefio modo è raro contro li ver

mi de'.Putti, qual per quefio effètto fi fà magnare ancora alle.Donne lattanti; da 
alcuni Corto la cenere calda fi cuocono li capi intieri,e diuenuti teneri à guifa d'oua 

• 

. .. . 
\. 

,forbiti, aoanti palle fi n1agnaoo: Cuocefi ancora ne' legumi, & in molte altre vi
uande, con1e s'è detto , n1a la verità è, che quel gran fetore caufa, che con parfi• 
monia s'adopri, per lo che fcriue Ateneç>, che era prohibito à chi mangiaua aglio 
,:nfrare nel Tetnpio della Dea Madre; Dicono, che fe fi ammacchino vn poco, 
aµanti (i piantino, ouero (i faccino ·ftar'à 11101le in n1iele, ò latte, ouero ponendo
celi per n1ezo, piantati che fiano, offi d'oliue, che non puzzeranno. Sò certo,che 
li teneri n1agnati con aceto, non hanno tanto fetore, ficome per contrario fefi 
pone vna botte di vino non piena al Solc,co{lmoltoagliodenrro, diuiene aceto, 
qual fen1pre sà d'aglio, e quello auenrano faluarico è buono per guefio effetto; 
Q!;!efio n1al'odore non è al tutto infi·uttuofo, (caccia i Serpi, & ogni animai vele~ 
nofo, rL"ftfte ali' a ere corrot_to, e l'aglio è buono contro li n1otfi dc:' Serpi 1 e ~aru 
::abbiati, on~c la Sc.uola Salernita,ia . . · 

Sçi medicine contro ogni "Pt.lcNo 
.A/Jegn"no, che fon l'Aglio, la ?x..,•c~, 
L11 Jv,tii, J4 Trii,,"• '/?ere 1 e Bi.,aff4no. - .. - -~- --- - -...... _ - - - .. ....... ., 
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Si guari(ce la Pipita alle Galline con fregarci_ fopr~,l'Aglio, & è Gcu_riffi1no co!-:' 

rcttiuo n1agnato dopo hauer -belluto acqua trtfia ; ~ e detto, con,e difenda !e vin 
da tagliaticci, ò 1nagnacozze. Di più {e {i fà fiar·agho fopra qu_alche ~r~r~,o car
_ne, gli vccelli non rocc.ino li frutti, ne le n1of~he la carne; a~zt alcuni I_ aglio a~ro• 
fiito fpandono per li (èminati dell'Horto, acc1oche gh vccelh non Ce_gh 3,cco~1no, 
e fe lo mangiaffi:ro, ne impazzifcono. Scriueil l'orca, che le Pantere, e_ Le?n1 non 
offendono, chi è vnto d'aglio, ond'~, che Ga ~mbolo d~lla gue~ra , e ~1 det~o, 
Pt ina/Jiatus magisftre"ue pugnes ,& e proaerb10, che cht vuol v_1~er qu1~to no~ 
mangi aglio, ne faua, intençlcqdo l'aglio per la,guerra, e ~a fa~a ?er ~ negot1J p~1bh• 
ci, quali con faue de' Ccrucinij lì terminano; !1a_ta~ta_a~u~~r1a 1 ag!to con la p1çtra 
cala1nita·, che auuicinatoG à quella, perde la virru d~ U:ar 11 fèrro, qual le n~orn~ 
col bagnarla.di faague ~i Bee~~. In fine v~lcndogh P!ant-are, Geleggono h capi 
più groffi·, e che habb1ano p1n lunghe rad1che. quali fi leuano 1 e fi dipartono 

' 

\ -

tuttì i [pichi • · · . · 
L' Anifo hebbe il nome da vna Città detta .Ani/o, perche nel di lei campo da Coltilta~ 

fe copiofamente crefce, ouero dal Greco .Ane/ìs_, che fig~ifica relaxatt•, pecche tiont . 
I' Anifo rìla{fa, e rif olue i dolori interni, lx efiern1 flatulenti; deGdera ana calda, e 
molta acqua, Eia' nollri HortÒlani non si co_flui:i.~~ come quelli, che hanno penu• , . 
·ria d'acqua, e fono in regione fredda-; 6em1nas1111 terra profo_ndamente l~uorata P[Q. 
di Febraio, e Marzo; 'n1ancriasi cotto, e crudo, verde, e [ceco, 11 ga1nbo,& 11 feme, 
qual si copre di zucchero,~ ponesi ancora per delitia nel pane, ò Ciar~ibelle, e ne' 
Cantucci, sicome per (anità, perche fèaccia i flati. V fasi nell'acqua vira , p~rche.., 
faccia lo (leffo effetto, e comincia à praticarsi con tanta abb?ndan~a , che~ bllon 
·mercato, qual fù caufa, che la cultura di quefi'herba si tralafc1affe, s1 perdera, e d1 .. M J• , • 

· ' ' I · · I · A ·r. ' bu 'l ora da ,~,,,. ucrrà caro, e farsi si c_ominc1ara a co t1uare; ptg 1as1 ancora 11110 a on 1 nti. ~ 
quelli, à cui puzza il ~aro; e gioua al capo, e per? fò det!o. 

· /?t tibi ir,tundtts /ìt anhelitus oris : ..Anìfa . , 
/?terc: fic c11pitis cedet & iHdi, dolol". 

•E con acqua, oue sia· bollirò Aoifo lauasf tal volta la faccia _da chi vuote pa1•er 
giouìne. La poluere nelle viuande di zucca, & altre in luogo dt zucchero, tà ?u': 
no,e dà odoreà diuerce·(alfe più il Verna, che l'Eflare, ne è buono per fangu1gn1, 
ficome pare, che con~ ri fta più aua nt i pa fio, onde ritroua{i [cri tto • 

.Ante cibum .Anifum, confeéia citonill profunt 
Saccharo., poft mcnfam caferis, atq; recens; • • 

L' Afparago, ò Sparago; dall'afprezza del fuo gan1bo cosi detto_, tì fen11na d1 ~ 
Marzo in terreno graffo lauorato, e ria0tto in poluerc, con molt~ fattca,nel nafce:-
re si tiene netto da herba, e con 1naggior diligenza, s'hà çura d1 non rompere 11 
(uo primo pullulare, fanno certe radiche dette Sparagi ne, & ancor fponghe, le 
quali il fecondo anno fi cauano, qlilando siano groffi:, con,e vna penna d'Oca, 
ma quando siano più n,in~te, s'a(pcttano al terw anno, cperche l'afpettare cin-
que ,òfei anni rincre(ce, per l'ordinario sicompranolc {ildette radichecrefciute C 

1 
. ~ 

. · rr. · ' Il • · e ~ O ltH4~ alla fudctta, e n1agg1or grouezza; con1unemcnte g1a queue s1 poneuano 1n 10 111 tione an• 
larghi dt1epiedi,caui due piedi, e mezo, nel cui fondo ci si poneua n1ezopiede di rirtt . -
1crtame ben fmalrito, d'anni due, fopra il quale vi si addattauano le fudette radi • 
,hc: lontane l'vnadall'altra_ vn palmo ~i mano, pofte in terz.q in maniera, che'per 

· · - - · • c:iaf.. 
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ciafcheduno fo!l"o ne capiuaRO tre fili, poi re gli po?eu3 fopr~ terra ri~otta in pol
uere; già l'antecedente Vemo dal fo(fo~auata, ali alt~za d1 n1ezo piede, petche 
(e bene douria c8èr più, dirupando conunu_a!n~nte I: npe del fo~~• ~re(ce la terra 
fopra le radìche fino alla defiderata quanuta d vn p1ed~ , e perct? il f~Oequentc 
anno fe glie ne aggiung~a poca~ e ~ella con graffo , o colo~T1b1na • o pecorina 
fmaltito, n1illicata, acc1oche le p1ogg1e per queOa paffando 1ngraffa8èro con la 
detta terra li fparagi; Il terzo anno di nuouo ingraffati l'Autunno , come Copra, à 

. Primauera s'appateggiaua il' foffo, e de' frutti 6 c9minciaua à godere , petche fc 
M ,a,r- prima Cc ne leua!fe, troppo le radic.he s'indeboliriano. Modernamente poi, e me. 
"" ~ glio (i ef~quifce quella coltura, col cauar'vna buca larga _que, ò tre pertiche, l9nga 

quanto a te pare, ò quanto puoi; fifa c:8ère nel fondo piana , &_sguale, profonda 
due, ò tre piedi. e che habbia lo fcolo, acciò non s'empia d'acqua dalle pioggie, 
dallo !lagnarci della quale li fparagi fono nemici; quella folla 61."0prirà, ò de' fu. 
detti lcttami, ò d'vgna di qualche animale, ò de' corni di pecore, molto grati à 
qudlo frutto, perche da [e ancora n~I putr~rarfi le ~orna delle (aluatichc, in quefic 
radiche (i conuertono; Q.ual fi voglia pero forte dt lettame fi vanga fotto, e lera. 
diche in queffo te1Teno vangato, lungi dalla ripa due piedi, fi cominciaòo à pian. 
tare iri tre ordini à filo~lungil'vna dall'altra vn palmo ,ouero quanto~ largo vna 
vanga; Indi lafciato vact10 il terreno altri due piedi, (e ne paneranno altre tre file 
nel [ud etto modo, e cosl [egucndo col (udetto interuallo di due piedi di terra non 
occupata, s'andaranno di(po0endo à tre file in trcJile; quefleradiche così addat• 
·tate, (j copriranno della ftelTa terra cauata già dalla foffa, ridotta dal Verno in pol
ucre,libera da radiche, (affi, e pietre, per l'altezza quafi d'vn piede; In quello mo
do con più comodità (i terranno meglio netti da herbè, che ne' fudetti foffi, nelle 
ripé, de' quali non fmo8è viuono le radiche,e femi dell'herbe trille, de' quali ma• 
lan1ente {i può difendere, che non s'allarghino fopra Ii (paragi, tutra~ia, cafo, che 
na(ceilè hcrba ancor'in queOi, fi dc:ue leuare, con auuertcnza d'andare con piede 
folo sù quel terreno, oue non fono fparagi, cioè in quella larghezza di due piedi, 
che baurai la(ciato per intcruallo delle tre file di radiche all'altte tre fila. Il fecondo 
annocon alcunodc'fudctti graffil'Autunno licoprirai,&à Primauera ~ggiu
gnerai terra , & il terzo anno facendo lo fielfo, cominciarai à raccorne frutto, co-
1ne fopra; nel cagliargli caccia il coltello dae, ò quattro dita fotto terra, & iui ta• 
glia l'afparago, come Ga alto vn paln10, e di Prilnauera, quanto più preflo puoi, 
perche farà più (aporito, e meno pati(ce la radica, quale (eguita ancor più longo 
ten1po à fr1:1ttarnc; per haucrgli più prefio, il fito, oue fono, fi copre l'Autunno 
con paglia n1arcira, ò con l'imn1ondezzc della Ca(a ripofate al Sole, e t'.late alla 
pioggia per qualche n1efc, poi [copertogli il Marzo vedrai, che caldi da queflo 
lcggiero lettame hauranno cominciato à gcrmogliare,non ti fcordar mai d'auuet• 
_tire., che da altre herbc non fiano [uffocati, e n1affime ne' primi aoni; e però 6 la• 
uorano ogn'anno trà l'Autunno, e Primaucra, quando il terreno fia a(ciutto,con 
c[atca diligenza, auucrcendo di por la vanga, e rin1ouer quel terreno (elo, che è 
ttà vo filo, e l'altro di radiche (non in quel (pacio ,,ouc fica mina) pc:rchefe G tOC• 

. caffe l'afparago, (i moriria. Rie[cc facilmente quello, (e ricono{ciuto, ottene fi~ 
vno, ttà quello, e l'altro fi ponga la vanga ,.quale ò fi profondi poco, o s'adoptl 
pii;;ciola, Dc' fparagi alcuni ancora fono Caluatichi, e na(cono .ne' bofchi, e ~ipc 
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vicino all'acquc, e caneti, quali da cia(cheduno fcnza futìca pollon'c8èr raccolti, Spara,~_t 
e fono molto rnedicinali , perche nutri(cono più di ~utti gli altri herbaggi, ~o~fè- /;,!j_~;~~, 
ri[cono allo !lomaco , purgane il petto, molli fica no ti corpo, e prouocano 1 vnoa, t. 

. I . N 11" 1 • accrc[cono il fen1e genitale, ma fanno fierili le Donne, e nettano e reni. OQj ~ 
erano f)CtÒ, per quanto credo, de' domeflici quelli, de' quali (criue Plinio. che al 
fuo ten1po à Ron1a da Rauenna erano mandati , e c~e ce n'erano, eh~ pc{àuano Pf, • , 
tre libre l'vno ~ Martiale ci dà à penfare, che fòfferod1 laguna,c[eluagg,, d1cend~ 

Mollis in A'fuoreir, quie ,reu1tfpin1t R,_a11enna, 
?{on erit in,11/tis gratìor afpar11gis. ., . • . 

Ateneo dice,chc in Giettulia di Libia na(cono groffi p1u delle C-anne d1 Cipro, 
e Ionghi dodecìpiedi•; magnali cotto l'a(parago, n1a vuole tanto poca cuocitura, 
quanto vn'o1ao,e però quando Dru(o voleua propon~rcofa ~i preflo fucc~lfo, di
ceua poterfi efequire più pre!lo, che non fi .cuocono 1 fpat~gt. Scrue per 1nfalara 
con oglio, fate, pepe, & aceto; fer11e per m1nefira ~on ogho f~lo 1 e ~ela~gola, & 
vn poco dì fuo brodo, ouero con brodo buono d1 carne, ~e quab modi cuoprc 
-ogni carne, & ogni pefce refpettiuan1~n~e ac~ompag~to lo con carne fa lata P?t• 
cina, ò con tarantello. Paffa per pefce 1nfàrinato, e fbtto; pare ftutlàto pofio IIL 

.._ piatto con butiro, e cacio; Copra vna carta cuocefi sù la graticola conoglio~fate, ò 
butiro, oucro fottefiati, fe ne ranno croflate ancora, e le fue punte (ì tramezano 
con cacio tenero; In frittata d'oua ancora è buono. fi che d'afparago Lòlo 6 può 
,far'vn magnare, e cotti fono più [ani a• vecchi, cl~e a' ~oleric(. In,c~tnfagnìa ~qì 
entra ne:· pafiicci con n1olto guOo. n~·~taccht, ne !luffau_, ne p1en1, e firn1h? 
Conferuan!ì le cìme dell'afparago nell og.ho, con vn poco di [ate. MandanofJ a 
Roma, e per tutte le parti ,inuolti cìa(èhednno in carta da per fc ,e cosìnontoc-
éandofi 6 contèruano. Auicenna dice, che col f.u•orìoa puzzolcQte emacuano M,dici• 
ogni mal'odore...e rendono il corpo odorifrro. Carlo Steffantd.ìce1 che la radica ntt. • 

. 
' 

de' fparagì applicata al dolor de' denti, loleua. Con l'h~rba dello fparagos'oma .. 
no lmagini, e Sacri Tempi i. Il Pifanellidicea che ongcndoùvnocon fugo dìfpa-
ragì, non è '?ffè~o da Api. • . , . . , ' _ , • 

I: Al.lènuo. in Lat1no.Ah;yntb111m, quafi .Aprntbzum. c1oe lmpot11fnft·s-per ti-
marézza, per feruitio dcl.nollroHorto farà di due (pecie, il maggiore_. & il Pont~
co; il maggìore na(ce da fe, oue vna volta 6j flato piantato>& alligna per tutto; 11 
f uo odore è tanto grato a' vermi da feta, che [e fono n1 al {ani ~ ò habbia no patit0_. 
col fregar con quefio la fiuoìa,. oue {ì pongono1ri(anano, e però cofiun1a'Ci ter.erne 
VB fàff'icolo sù I.e fiuoie; Li Rufiicife nef~ruono in molti 1nedicamentt,e pçr n1a-. rfo ;,, 
gnarne._e~r impia~r~rneog~ am1n_accatuta~ ~ per:coffi ,.tanto per loro, quant?: mèd.ici.,. 
per be{l1e; èfingolare contro t vermi de'l'utun1 ,.eperche per la fi1aan1arezza G nA. 

· difficile-il G.rcelo pìgtiare ,, ~fio nel 1n9rtaìo fi firinge. e f e-ne caua !ùg<?. qual col 
Solc.ùcond.en(a,pofton.epoi vopocoìn vnagrana d"vua,s'inganna il:l>utto .. c, 
,co.medìaèqu.elgran l>oeta. Ed'ltl'i,ng~11nofuo. llit4.r-iQeue. 

IL Pontico cost detto ► pcrche- nelfa regipnc di Ponto è hetba frequrntnf'un~ Pwtw J.ì. 
dì~n~fàfedeOuidìo.colàretegato,qooododiflc. ' 1111e{l1-, 

Tri/i i-tt ciefò.rmes· [>ati'ttnt. .A~f Jnthftt C11.mpl,, 
Terr-a-qi àt·jt:tJ ff u, tJU--am/ìt IIJ'mlr"ll doe,t.t:. . 

MohiplìcafàptndoaftxllCmQ!I.oallamcdicinaaeda"Spc:cilUfeneauanode,.. 
' narr" I 
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2J~ L'HortD. 
nari; nel quadro de' Cen,plièi all'ombra può fare vna bella, e vag:1 fier,arella: attor
no vn partin1ento del dttto quadro; con quello fc n'accon1o~a vino con n1olro 

· vtile, e Canità, facendocelo fiar'infu(o, quando colato dalle vinaccic G pone nella 
botte, e leua mirabilmente le oflruttioni, liberando da ogni feccia lo fiomaco, elc 
budèlle. ~ccondo Oio(cotide, non è herba, che 61 piò à propolito per lo tlon1aco 
con1e quefia, il che hò e(peri[llentato io; di quelli due, Cccondo M. Catone, v~ 
ran1etto fotto l'anello, difende li viandanti da (corti"1rfi trà le co(i.ie, ò altri luo. 
ghi. Scri~e. ancora D!ofcoriàe :. ch_e f~cei:d?fi inchio{lro con l'in~tsione d' Aflèn, 
tio, che il vieta a' forzi il lacerar I L1br1 (cr1tt1 con quello, e le fiondi pofie nelle caf. 
Ce, preferuano i panni da tarme. Ge(nerio dice, che nella SJesja si adopra Affen, 
tio, Matricaria, e Ruta contro la pefle. E Pier io Valeriano vuole,_che sia herba fu. 
nebrc, perche s'v(aua da gli Antichi di piantare ne' Cimiteri; ; era ancora sin1bolo 
della fanità, e perciò nelle ferie latine dauasi a' vincitori vn bicchiero d' Afiènrio, 
prefupponendo di dargli la p,iù preciofa cofa,che si pote!lè dar per la fanità;ma me
glio fù I' Afièntioraffo_mi~)iato ~li~ ripr~nsione, p~roche fè ~i beue,ancorche ama. 
riffi mo, libera da feccia gl 1ntefi1111; cos1 la corrctt1one, fe s accetta , ancorche con 
a111arczza difpiaccia, è però di perfèttione alla vera, e retta vita efemplare. 

Coltiua~ ~ .ta bàrba di Becco, perche il {uo feme imita la barba di quefio animale,èdeua; 
tiune. ficon1e ogn'altr'herba, della ~ui radica l'.Huom? (i ferue, dc~1eli procurare, che 

venghi lunga, e groffa, e pero P?_ngaG il [eme 111 ~er:en? facile, frefco, lauorato 
due piedi profond~mente, e ben 1ngraCfato, ne! d1m1n?1~ _della Luna ,_dalla fine 
del 1nefe di Marzo,o per tutto Apnle, & ai1cor d1 Maggio, 10 quella reg1onefied
da, cori1inciando tardi il terreno frcfèo di natura à rilcaldarG, & ad hauer virtù, 
e quefie radi che cre(cono prcfto per il cal_do, e però fiaranno bene in luogo, ouc 

, poffi affii il Sole; (e' na(ceifero_ troppo (pefle~G leuin~ le pit~ deboli con ogn'altr'her. 
ba, e fe s'haue!lè occafione d1k:uarne vna a canto I altra 11 buco, otJe era la leuata, 
con oratTc) ben fn1altiro fi riempa, in terreno non fre(co s'aiutino con inacquarle; 

Pfo. 
quefic radichcfu~ giu~icate buone da ~1agnare da Dio(coride; Cuoconfi in 
acqua, e tal':liate in .fi:trohne con aceto, ogho, !ale,e pepe an1n1açcato, fi feruono, 
eta! ,·olca c~n altre r.idicbe roflè, ò gialle accompagnate, fe ne fanno ne· piatti fi. 
gurc d'arn1c, ò d'animali~ perlcifate, & infarinate G friggono, ouero in vn tega
mino, ò pigoattino con ptgnoh? pctrofell\ ,_vua_paffa, pepe am111-acca~o, e n1elan. 
gole G tartufulano; quella n_on e altrimenti_ la lcorza nera, co~e altr! fi cr~dono. 

La Bett-onica, da' Popoli dt. Spagna anucan1cnte ch1amau Veton,, cosi qetta, Co!titu 
tioh: ;\ con falfo prouerbio è chian1a:ta herba alfai nota, perche la vera non è molroco• 

nofciuta, ne frequente, n1a n1cglioli quadra l'altro prouerbio, hai pi/4 -Pirtù, che 
, tn -Bettonica; ~fra, e per an1ar l'on1bra,e per (eruir poco fuori del ca(o della 1nc• 

diana, fiarà.bene nel quarto de' fen1piicì. Di (eme non vedo praticar'il mo!ripli• 
l?at!a, ancor<:hc !ì poffono raccorre, quando non.fiaoo n1olto n1att1ri, auanti ca
da0Q; 111a E fuoi tafpi i~gtanditi nel trapiantargli, fi diuidono in molte piante,& 

h ..., : ,f qucfio mQdo con più ptefiezza fi popola; poc·q altra colnuarione richiede, poi-
~•· ..... che non teme il V crno, e corr4c non Ga fuffocata da alrr'herbe, è pianta peipetua, 

• per lo che trà le bs:roe campefiri fi potriaann0t1erarc. E fe bene !true poco alla 
" { 0 pe_r· Cucina , in ogni n1odo li Speci~li, calò non faceilè biCògAo io ca(a, la con1 prano, :1 e dici- ò la-pérmutano 1n .i.ltti medicinali, p.er ctfer foru la tniglior'herba, che fi troui, per 
'

11
' , cor-

- • 

Li~ro ~dr,to: . a J 1, 
éòrr~rar'it capo, s1 preia in conftrù:i, ò cotta, come fi dice _da_bat:r~, com~ Ccr
uendoli della di lei poluere per le ttrite pur del capo,mutando d tJmed10 ognt due 
giorni, ouero lauandofi gli occhi amalati con la di lei decottione, ò po/le le.fi·on
qi sù la fi:onte, per guarir la dogjia di capo; I~ fudertefiondi pefle,~ poil~ sù'l na~, 
ftagnano il farngue; bollite quelle foglie in vino,~ con e1'.o lauat_o I den~r, ne leua 1~ 
dolore, e li ,onfolida; n1angiata qucfi'herba acu1(ce l?. v1fta, & 1nnanz1 oallopr~ 
hibifce l'vbbriacadi. Altre infinite virtù fono riferite da Antonio ML1(a Medico di 
Cefare Aug!Jfto, quali virtù, e ~are qualità, acciò co_mparta al ~ino .' !ì p~ne nella 

. b9tticella-lt1anti ~i fi pon5a i) vino, ch_e ficaua ~a~le t1ne,_ondc fu fèritto d1 quella. 
. . . . ]'rifli• corporzbus p11ohtbens,1tn1mif'f; perzclis 
· · .., re duce,fanfl11 mihi /it herb11, Deus. . , , , 
· Li fiori di Bettonica con molta fanicà oell'in(alata s'v(ano, e delle foglie n'han; 
no fatto alcuni mineflra. Faffi ancora di fiori .di Bet~oni~a cooferua di zucc~cro 
in quefta maniera; in ogni lib. di zuccher_o ch_ia~ito? con1e ~i foprJl · ~•è nel pr!~c;_, 
Libro infegnato, ".iJi pongooo dentro h fion hbe~1 , e o~tt1 ~a ogp1 (or_te d 1m• 
mondcz.~. ancor d'ogni n1ini~a parte d'herb_a, al pefo d ?~ere t~e, '1uah fifan~o 
bollire, miflicati col zucchero a con!ìllcnza d1 ManufchnJll , po, {i_ npoogono 1n 
vàG,b baratti, per lèruirfene all'occalione. , 

• 
I 

'. · La Bieta qual con la foglia rapprefe,nta la letter~ B. dalla quale hà il nelle, è più 
t~nera d'ogn'altr.herba, ad bu9mini effem,ipati ra~omigli~ta ;_onde Augu~o ~o: 
loua dire betiz,ire, ill11ngrtire, & effe•111~re, è d1 trefort, ;bianca ,,negra ,c1oe 
vn vade (curo, e rolfa, non ricufa qual {i voglia arìa, anzi, fa n1eglio ncl_l~ fredda; Colriua~ 
ledueprirne, de~lequali la bianca, fecondo Teofrallo, ha_ meglio, e p1ugufiofo iiorze ~ 
(ugo, e la vcrcle e fola nominata da Colu1;11ellc\ ;,f! (e!flioa di Marzo• & Aprile allo 
fcemar della I.una, e quelle, _çhe col na(cer'alzanç> il fi;Ifio per far fc;n1enza, G dcuo
no fpia(!tare, p~rc~1e non fonob~one pe~ m.ang/aré·, 11~ ,Prod~1cono buon feme, 
~nzi quel (eme e perfetto, qual v1~ne da p1;1nta, e~~ fia p1t~ a~in1 '. <.he fia nata , e: e~ · 
ne fono di quelle, che {\anno tre, ò quattro anni ;i far (emi, voglrono, ~he vengh~-
no più belle, quanto il lgro·fem-e è più vecchio, pur che non pi\ffi cinque annr, . •. 
ma li notlri Hortolanj fono di contraria opinione; quello è ben cerro, c~e quell? 
fen1c tarda à na(cere tre, e quattro anni ,ancorche in.te_rra. _.1\uerroe dice, che 111 
fian~arle con lofle~co buin9frç(è~ le rende bianche, tenere, efaporite ,e 9ueflo , 
v_e~ra, pe_rche·queflo fi~rc~ n_ogbà moltp ~alare. Columclla ordina~ (em1nano_, ! 
qu~ndo, granatt hc\OOO ,h pçiri.; poffi trapiantar la B1eté! ,,quahd© ha quattro, o 
cJoque fog!Ìè, con vtile d_i farle venir più grofTè, e bel~c, ficon1e ancor~ (i fanno ta-: 
I~. fi: fpai:_qiijglh~n p,C?(oJa corona della radica, vi !ì p,orrà \'O fafiè_cto lopra, oucro .. 
\'nà rottura di pignatta; fono nemiçhe delle cipolle, e p~rò no!~ v1 fì dcbbc no por: 
r~\lti~ioe,2 ~ .~~çg :9e~li pgl~, <; mangjali d-0p~ m~ng1ato agh?, p_erche,le? 1 d d1 
l81. f~tto_re1, (ç<;<:>0Ff,q.Me~~9r~ .~uter, G.reco, e la bianca mangiata cot1 agho,~nl• 

• 

sna,zza 1 vermi, -~..- . · ,..., . , , . 
. ·:+i1,9dic~1di q'uelle~t1 fi pr~tica_fe '.non per_~r fup_polle, a.n\orc: e !ì poteffe.., . 

':Ot~a n1arng1are,;le foghe, delle quali, quanto p;u (e glie ne ~eua ~ Luna crefcente, P fe ,n 
tanto F iù ~e rjc;:cciano maggiori;G ferur n? con_altre he!bc 1n_m1n~llra,ouer? pr~•-,CHc.111:. 
fone _n-1anipofì, e trite à f<D_ggi,a dj,taglìGlin1; fi friggono 111 butiro, o il rutto, o 011~ 
doli a, poi mifticate con ricotta frcfca, cacio gra.tt~to • oua, ,annçUa, & vn poco di 

. • Gg . ZUC: 
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. "ij.4, · · L•Hortò: -· 
T ,rt.i Bç zucchero, fe ne fa torta atla Bolognefe, quale da alcun.i! aumentata col mi~ic~rci 
lognefa • polpa di Cappone cotta, ò di Piccione ben trita, anzi tale hà cop~rto la ~foglia, 

polla che (ia sù la ruola, di pelle di Cappone corta, e fe non haueffi ricotta, o cacio 
tt·e(co , miftica con la Cudetta bieta corra vua paflà , cannella, oua, mandorle, pi.· 
gnoli, & vn poco di Cale, e nel portar'in ra~1ola i.ì_q_uefta, ~<?~e l'alçre, fpruzza d'ac. 
qua rofa, e zuc~hero; Li gambi dcli~ foghe bolhu, ~onc11n 1nfalata ! Ceru~n?G e°:· 

MtJiçi . me la OcOa foglia, e lll,\ffilliedella biaRca, per,hcs vfa per pur~ da Ru~1c1, eda 
1111. Fabri, pcrche quelli diuenuti fiitichi dallo t1ar nel fuoco, mediante la Btet~ 6 fan-

- 110 Jubrichi, e può ancor feruire ad ogni villeggiante , ficon1e il 1t10 fug~ m1~icato 
con n, icle, e pollo sù'I n,1fo, purga la tefia, & il (ugo fer~e pe~ fat verdi le fintate, 
la oelatina, i rauioli,tanto con sfi)g!ia, cotl')e Cenza. Da gli Ant1ch1 magnauafi cot, 
·,a~oiìlèncpa, vino, pepe,econ faua, però fi diffi:. · · . 

1/tntofam betis, /i f11pis adde f11bam. 
E l'Epigrammifia. Pt fapiant fatuie F11brorum pràndi11 bttie, 

- - o• 1u11m f.epe petet 1'ina piper1; cocus. 
Galeno loda, che li magni con la lente; Il (t1derro fugo, ouero il decottp della 

fudetta herba, ammazza i pcdocchi ,e le lendini; le fugliecotte fotto le ceneri fa, 
nano le fcorrature, fecondo Carlo Steffani. Arifiotele vuole, che fopra raclichedi 
bieta (i polfa innefiare, come fopra gambi di cauoli, di che ne parlaremo _à fu? 
luogo. Il vine da' cauoli, come Cuoi capitali nemici, dannificato, ritoma_n~I pn. 
mo efière, mediante l'infonderci foglie di bieta. Con acqua, oue fiano bollite af. 
fai foglie di bieta , (i lauano li panni neri infucciditi per fudore, come li cappelli, 
ò altto grafciume, da' quali li libera ,f iducendo nel fuo primiero efièr'il ncg~. 
E Plinio Oelfo dice, che l'acqua delle radi che di bieta leua le macchie dalle ve~,. 

La bieta roffa,non ferue con la foglia, n1a sì bene con la radiéa, quale pofia,11 
terreno molto ingraffato, fcaflàto,e che {i poffi inacquare, fà radiche groflè,quan• 
to le oa1nbe ordinarie d'vn'Huomo, vorria efièr trapiantata, e feminafi di Marzo, 

C11/1u,.4 , Aprile, e meglio di Maggio, e ne' giorni caldi vorria,vn poco d'acqua·; Con n1?l•. • 
<Jr v[ç , ta cuocitura in vino, poi ta~liata in fette, e concia in infalata , orna con dubbu.J 

vifta vna rauola, perche cosi roffe paiono fette di mortadella. Cotte ancor nel fo. 
pradetto modo, ò per minor-dilpendio di vino, fotto la cenere,.? nel ~orno fi _rar
tufòlano, come le barbe di ~ecco; cperche quefie degenerando in quelle partt nel 
feme, eh~ produèono,-ne nafce bieta bianca) ò malamente ro!fa; coff 1.Jmafi ogn'• 
anno tnandar'à pigliar'il <ème, ò in Ftància, ò in Alemagna; one fen,pre (onorof• 
fe; vero è, che fe in quefte parti trapiantate al fuo tempo, quelle, éhè'fbn<> rolfe., 
s'inacquaffi:ro con tèccia di vino negro, ficuramente produtriano (cmi, che f.t~ 
rebbero radiche, e foglie roffi:. · . . 

Chiamano li noftri Hortolapi biettone, ò bidone-qtitllo, ~hè ~ détto da gh Er~ 
'.A tripli- bolarij .Atrìpti,~, feminaÌI raro, e (parlò per l'l-lortotrà lébilté',& altre herb~, e 

fer1:1e con guelie per f.1r mineftra d'herbette. Galc."no cjice, cl}e per eficr molto I~: 
bricatiuo, fcend~ velocemei:ite dal corpo. E Pitagora vuole·, che per_ lé\ fua q~ln~ 
acquofa poOa rar venir'IdropeGa, e però lalèialo a' Ruftici, quali con la fauca.i 
fmaltifcono ogni n1al'humore, in ogn•i c::ifo vCafi cotto, peréhe fù detto~ 

Frigidus .Atriplrcum cho/erie .,,;,,, dij&Ntit bNtnfl"- ; 

Co(/11rum: ,rudis·"l?irus inefJc p14ta. ' • 
La 

-, ui,o Q_u~rto. 2 3 J 
,, Là Boragine, Burago in I,.a~ino, quafi_ Bo,go, per l'afperirà fua fi1nilc alla _le~• 
gua del Bue, onde vn'altra herba poco.differente d.tCJUl fia, e con-le fti:lfe virru, 
chiamafi Liniua Buina, polla , e Cemina!a vna vol,ta nell'Horto, mentre ~ lauori, 
mai lo ritrou,'raiCenza, e (e bene teme il gelo, etu con fierco ftefcocoprila, che 
difc(a a' ptimi ternpialzeraffi,e farà prclliffin1i fiori; .di ~arzf,& Aprile ~minafi., 
,& il fuo femé {i raccoglie, non a~c~r fecca I~ pianta. perch~ e facil,~n)a a cadere, 
da ché ne·vièneJa Cudetta fecondita. Trap1anta{i 10 luoghi comodi per raccorte 
i fiori. ò aprichi, acciò li produca più prefto, ò humiqi, & on1broG, acciò forniti 
Jj primaticci, f1.:1npre Cc n'habbia. ouero ~icino all'Api, acci'?'?e da qu~ll<:> fiore 
cauino co1nodan1ente gu~ofo, e fan<;> miele ; fon~ tante ~e ~trt~, e ~nta d1 que-
0:'herba ,che trà l'hérhe ha prerogat111a ,come tra n1eghon an1mah1l Cappone, r, ,

1
.d 

1
, 

• \ h r, 'h ~ ·• . .\ y ti I t -sì per effér buona c~_tta in ogni m;1n1era, s1 pere e 1e n a~~ 1umo piu fenu~·1a, piu 1,,, BorA• 
IJ Climareffirno,ÌÌ<;on1e auuiene del C~ppon~. La Cua foglia ~eo~~a,e_p1~cohffim~! gzne. 
crud_a in inCal-.ira, e buona1 grande.poi cotta 1~ graffo, ò !111dolla vaccina, rn!fi 111 
minc(lra c0n vn poco di cacio grattato,_& vn ouo fir~cc1aro dentro ¼,fe ne f~-a~-
cor torte al modo detto Jella bieta, ma 1n qual ft vogha modo, che s adopn, b1. 
(ogna auuertire, che {i,1 alfai lau:ita. Li fiori, ò da sè, ò in con1pagnia d':lrr'~.cr-
'be iencrc 0rnano, e rendono gutlofa 1'1nfatita , e maffime con vn pocç> d aghetto 
feco,reoalano, & allegranoogni viuanda ancora, & in particolare i leffi; Di queflj 
fe ne fà ~nrerua C1niffi,na, con1e s'è detto de' fiori di Be:ronica, & in fine le n1ol::-
~e virtù di qucOJ da:varij dc(critte, in vn fol verfo fi ri{\riogono. · 

Ego Bor.:1go, gai,diii femper ago . 
· Onde ancora fù chian,ata corago, e con ragione, perche, e Diofèoride,e Gaie~ 
no, e tutti vogliono, che non ci fia altr'herba, che corrobori il cuore,e faccia l'huo. 

, mo allegro, come la BoragiAe; E di più, fecondo Diofcori~e, quella p_ianta, che 
alza tre fu(b, ò caoli ( coLnc dicono) fecca, e peOa con la rad te~, e data 10 polucre, 

. fana la terzana, e quella, che ne produce quattro, la quartana; fà orinare, e chiari-: 
fica illangue. . 

Li Capad vengono dal v~rbo Greco e Rp/o • che lignifica Kuidè comed~, fe 
bene da Tco&afio ft dice, che non vogliono coltiuatione alctfua; fiaci aggiunto 
(con pace di tant'Huon,o) oue già Gano allignati in luogo à prçpoliro, perche oue 
non {ano, bifogna piantarceli, & il fàrgli nalèere nel n0flro clima freddo, ricerca 
coltiuatione in quella n1anieta. Al principio di MarzQ, in vn vafo pieno di terra, 
miflicata con graffo benefmaltito, & arena groffa, fi_/èn,;nano, e per dif-,fa delle 
forll"iche, le quali-di quetlofeme tono auidiffil):le, il va(o in\ n cattioo,oue fiano 
due à~ta d'acqua,al Sole {i pone; nati !'E/late, con acqua {i man tengono; il Vet• -
no in CaCa dal freddo {i difendono; poi à Prin1auera, au.u,ri con,incino à gcr. 
rriogliare, in <ìto à propoGto, con quanta terra fià attaccata alla loro radica (ì tra- _ 
piantano; In Tofcaila li _fanno nafcer ciafcheduno in vn pign;;ttìno, e 9t1l Oo vn c_o!t;u,. 
poco da baffo rotto nel muro pongono, e murano, tìcome nell'altro modo (ì può. _oon, • 
f.ire;ma in qual 6 voglia dc' fudetti modi {i taccia,u corti no fino all'vlrin10 occhio . 
Copra la radica. ~oro al tìto proportionato, vuol'effer'il più caldo, & alciurro, 
che G pofl:1 hauere, e però d'Egitto d;llle Can,pagnt• d' Ak lf:indria ne ,·engono 
ferbati con Cale; Dal quale, con acqua fredda, e calda liberati, G (è1 uono ccn ace-
to, oglio, & vua pafia,ollero molto premuri, & afciutti,in a,eto n1~lato, con vua 
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paffa si conCeruano; Altri da\\'africa riuiera ~i ~enoua, conci in ae~o, di più pie; 
cola forma ne vengono; Non e al tutto fterile 11 colle Bolognefe d1 quello frutto, 
perche e{lèndo necelfario, per faluargli il Verno, che ~on f entano alcuno de' ven, 
ri, che da Leuante sino à Ponente dalla parte Settentrionale fredda Coffiano,fe col 
. beneficio di qualche muro antico, ò n~nre vengono dlfi:si_ da'. fudet~i ,venti, si 
faluanò, e fruttificano. Pareua, che il piano non fò(fc; capace d~ que(h ,·pçr'cfsct 
pit't freddo de' colli ~e pii'.! hu~id~ ~ di_ che n_e fononemi~i i~ap_ari ;·ma ~rederei 
primo d'ogn'altro hauerh pratt~a!11n vna mia V dia, PC?fia nella pianura d1 quc(lo 
Contado, mediante la comodtta d'.vn muro efpofto a mezo giorno, con qual~ 
che declina rione à Ponente, dal cui vento freddo, vno (perone d'vna rorre fpin~ 
gcndosi innanzi più del fudetto 1nuro, li difendc,e _p~rò ~o~ ~olto.~tile ~gni due, 
ò tre giorni d'Ella te li raccolgo, con auuertenza d1 non h lafc1ar fiorire, s1 p.e.r non 
perdere li Capari, sì perche dopo il fiore facendo vna zucéhetta; oue è racchiufo 
il (eme, à quella attendono, traJa(èiato di farCapàrÌ ;·11 chedapoi', quandopet 
occasione de' primi freddì fuccede ;venuto, che sia vna btirta', 'ò duH~ racì:olgo le 
fiondi, a' quali fatto perdere l'amaro, col fargli . fiar'in:acqua bollente, quanto si 
reciraria tre volte l'Oratione Domenicale, le pongo à rafciugare fopra vna tauola, 
e con molta èura, mediante'panni afciutti, le libero da humidità,, da poi accorno. 
dati in vn vàfo con aceto [~lata, ouero melata, le copro. Li Capari raccolti, liJ 
bèti d:i ga~bonciho, polli in aceto (alata al Sole, perdono l'an1aro ancor'effi. In 
vino poi lauati lafciano parte del fortore acetofo, e della falfedine. •~fii li pongo 
in acc:to ,oueJia bollito miele, la quantità biiògna fi conformi col gufto'tlichili 
èeuèoprare, ò coh la qualità dell'aceto, quale è,fempre bene, chefia fortiffima, 
Con queOi fi mifiica ancora vua paffa, finocchio d·olce, finocchio n1arino, dra, 
gone

7 
petrofelli, ò rofcano, e così hai fempre preparato vn'infalata gufi.afa, quale 

eccita à meràwglia l'appetito, e però con quelli (i regalano viuande arrofto, fiuf~ 
fate, & altre. •Dice l'Erèra, che le fcondi libere,mediantc l'acqua bollente dall'ama• 
ro, fi fanno in minc(tra. (o non l'hò n1ai prOU?,tO, perche non vedo , ch'altro ani: 
n1ale li n1angi, ~Ilo sò, che fecòndo Galeno, & il Mattioli dicono,ché li Capan 
fono vtiliffimi alla milza, & ad ogni opilatiooc, sì di quella, come del fegato, e le· 
uano dallo ftomaco la fec.cia, e maffime conditi in aceto melata, come s'è detto, 
amri1azzano i vermi, e maffime la fcorza, ond~ fù cantato. 

Sit medicina mihi, (tt è àparis "Ptilis efta: 
'P(Jfcit 01em'quotiescoxa, lie11"Pedolens. . , 

, Di Ca pari !'i fanno (alfe detteàfuo luogo, & entrano in molte vi0and~. li Ca• 
Yf• : , p~ri, fecondo il fudetto Erera ,. fono buoni contro il toffico, che s'haucìre n1agn~· 
meaic1• to, e éontro' gh vlceri del mal Francefe, e la radica maOicata à digiuno,fcarica m1• 

rabilmente il capo da catarro. Si fà oglio di Capari per vfo di medicina. ~lini~ a~· 
nouera ilCaparo trà frutti peregrini,& in vero no lo feoto nominare da gll Antichi. 

Ml quanto alla coltura d'effi, iìcome difdice ad vn Capitano il dire io noi pen• 
Jnge,no• fauo, così ali' Agricoltore non ftà bene il dire non (i può fare la tal'operatione, e f~ 
(11 ,~tri .. pur'alcuna fcufa Ce gli po~effe ammettere, farebbe quella del Gto, quale n~n fi puo 
114:ione variare. ~Ila itnpoffibilità in quelle parti pare fia praticabile ne' C~p~r:, per~he 

, d! C 11P"· ne' gran freddi (i 1nuoiono, ma l'.ingegnof o Agricoltore fu pera ogni d1fficolta , e 
r, • fuaffiL11e nell'Horto,~crchc fe non può abbondanten1e11te pcoucdcrfi d'vna cofa, 

• • . lUO· 
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moftr:i a1meno 1n f'OCO quelloefequiria. fe dal Cielo gli (otre prnnefiò. Pareua 
!mpoflib!l~ f hauer Capari in piano, t'hò mo~rato dall'opport~nità del fito 9ueOa 
1mpoffib~1ta efl~r fuperata, ne per queftoà chi non hà tal firo, e leuato il pot<r'ha• 
~er Capa~1,,ogn\ Ca~a necefiàr_iamente conuìene h.iuer•vna partedimuroefpofla 
a n1ezo p1orr_'>, ~cc1afi auant1 quello mur~ vna ban~hetta larga circa vn piede, 
quella s emp~e d! terr~ grafsa, f~, e rena; 1n queOa pianta i Capaci, e fe hauefsc 
_IIJualche ~ec!1nat1one ~ parte _Orientale, ouero Occidentale, e tÙ a' primi freddi 
con ftuo1~,? tau?Ie r1pa_ragh da qsella parte dal freddo, e gl'ifieffi Capari con.:. 
faffi copr1~a1, ma 1n ~an1cra, c~e habbian9 rcfpito, e Centino vn poco di Sole; ca~ 
fo at?'or~ non hauefs1 campo d1 far queflo, con non molta fpefa fàbricarai vn md• 
ro d1 fafs1.' ~ calce, longo due pertiche, alto vna, grofso tre, ò quattro piedi, di for.: 
ma Cemic1rcolare, ou~rqouato, volto à _mezogiorno.; lafcierai quefto muro n.el 
mezo vuoto per f~aci? d'vn piède, quelle;> cmp~rai di tetra, perche fe bene il Ca. 
paro (i cont~nta d1 t'rleno ~umore di qual lì voglia pianta ,ne vuole però qualche. 
J>O'?• fiche q~efia terra b1_f ognarà_ fia fc?~erta, acciò riceua pioggie, & humidità, 

, :.an~1 tal ".~t~ l Etla~e per dt fop~a s! pctra 1nacquare. In quello muro lafcicrai bu
chi lontani l vn dall altro due p1ed1 tA terz?, ne' quali porrai li Capaci.; potrà ferui
re quefio muro per prefpetto à qualc~e viale, ò loggia,ò cafa, e si potrà dipingere; 
e fe que~o mo~o n~n t'aggrada, fà c1nquc,ò fei fcalini alti vn piede,e mczo,grofsi 
mezo p1e~e, ~1~a~t1 l'v~o dall'~ltro mezo ~iede, in quc.Oa difianza panerai terra, 
rena,e faCsi,& 1u1 pianta h Capan, ma auuert1,che siano fatto in forma femicircola• 
re, come di fopra, ouero ouata, altrimenti non li faluarai dal vento; fe in vna 
delle fudette maniere empirai vn muro ben liruato, ò fatto à pofia, ò cafualn1-en
te di çaRari, n1ai più ne perderai il (eme, & allhora con Teofiafio potrai dire, che 
_non n~crca~o alcuna coltura, perche leforn1iche portando il (eme a' loro Granai, 
ne lafc1an01n qualche crepatura, oue nafcc da (e. Solo ti {i conuiene la l'rin1aue
ra, ~uanti c~n1i?ciano à germogliare, _leuargli i ram i con tanagliolc, ò altro ferro 
tagliente p1u v1c1no .al tronco vc:cch10, che puoi . In alcuni luoghi dotati di 
clemçnte Cielo 1 e _partico!arn1~nte à Monelia nella Liguria, fi pongono i rami, 
quando fi ~otano, tn terra a radicare, per trafporrc altroue, ouero fi pongono nel
le ficfièpanete, ?ue ne 1nao~~no, ma fe pure r'aggrauaflè'la fudetta fpefa, ò non 
la voleffi f~re 5 pianta Capart 1n vaG, e quali naranzi riponili il V crno à coperto, 
n1a a~,uc:ru, che non !ìanocon altra pianta, percbe con la loro acrimonia la dan
neggiano. 

Le C~rote à Car~e, parola Latina, pcrche cotte in brodo paiono, e nutrifcono 
con1e carne, per lochefia cara, & <Jptata, e dicefi ancora c«r11 radix, vogliono la 
Cti)ltura fielfa, che le fopraderte barbe di becco, tutte due trapiantate vengono più 
belle, e !cruono alta cucina, e credenza nello ficf'fo n1odo con1e s'è detto· S'ag-
. I 'èd ' ' g1ugne, e 1~ n~n s etto altroue, leuandogh la foglia, s'ingroflano nella radica; 

le Carote d1 p111 col fugo dcli.a loro fcorza tingono le frittate,. e la gelatina d'vn rof-
fo (curo , quaG J,auonazzo ; Le Carorte prouocano il latte , i n1efirui, e l'vrina , & 
aprono l'opilarioni; fono rimedio contro la tof'fe à gli hoornioi, & .ille beftie..,, ' 
dal 1"!1agna~ ?ell~ quali ingrafiàno,e rifanano notabil111cnrc,anzi in Spagna le dan
no a Caua,h tnte con fcemola, cauate di terra nella rena fi confctuano in luogo 
ten1perato1 come la Cantina. · : ·· · · · · · , . 
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De'C.c,; E'tanro poca la diffi:rtnza trà la toglia di Carciofi à quctla de' Cardi, che ancor 
~:f,.j;: da qualche l'erito, f.: non è ben confiderata, difficilmente fi conof ce ,.e però non 

è mara~iglia fc da varij S.:rittori non foto fono polle in'!cme, ~a hauuri pervna 
ile!fa pianta, e con errore, come fi moC\rcrà. Pare, che ti Calepino Yogli che e;. 
n4r4 ftano li Carciofi, & e 4rduus li Cardi, ma la ragione da eOo dcdor~ che (i 
ch1~mino Cin.irll da vna P~tta con~~rtita in qucn:~erba, non mi fodisfà, ~rchc 
pu~ cffi.'I', che fo{fe coou_crttta ancor 1n Cardo fi_m1hffimo al Carciofo, anzi I altra 
ragione del detto Calepino, che fiano cosi detti, perchc vogliono cfièr' ingraffiri 
con ~e-nere, è ~ontrari~, J'Crche a' ~rdi piace q~cfia lcca1natura; "'a li Carciofi 

. v~h?no ftabb10 buon1ffimo, e bcn1ffi1110 fmaluto. A rtcneo non1ina moire re. 
1?'";'fi: g1on1 m~ntu?fe, oue ~afc~ quc!la Cinara, ma fcmpre fpinofa; dapoi dice, che., 
t~ d. .0i•· quella fp1na h Rom 101 ch1an1auano Cardo. Conrado Ercsbacio dice, che ilCar. 
n,on, • d? è qu~llo, che da ColumeUa è chiamato Cinar1t. Delle quali varietà fiò in dub, 

b:o fe _gh Antichi vfaffi:ro tanto il Carciofo, come G f1 boggidì , non lo vedendo 
poflo 1n alcuna delle viuande di quei tempi, & accrdccmi il dubbio il \·eda che 
da tre~ta anni in qu:ì s'è cominciato à m:ignare il Carciofo nella f ua vera,e t:S,cra 
p~rt~ttione, condito in diuerfi modi, poiche prima coflun1auaG 1nangiaregran. 

Pfo in d1ffimo, e '?arbuto (ola,n.:ote cotto leffocon aceto, oglio, fate, e pepe; li Carcio
C11cin11, fu -_come g1ugnc alla gran~lczza _d' ~•n'ouo, deuefi leuare, pcrchc di que!lo(e ne 

fàra, Ol;lCr? ac~mpagn~ra ogn! v!uanda, oltre che leuato il principale, la pianta 
ne caccrcra altri molto p1u; teff o 1111nC.1lata, come fopra fi (eruc, {i ta in ottin1a mi. 
ncrtr~, ~ Colo,_ ò ~ccompag?ato, canto di graffo,come con aglio; cagliato in qttat• 
tro, o fe1 par~1 pe _l lon~o, fritto nella padella, ferue per antipaOo, ò per tran1ezart, 
ò regala.re gli ant1~afi1

1 
dà grato gullo ad ogni finffato, (là bene ne' pafticci; cuo

p~c ogni lcffo, co,1 gr~ffo acc<;>mpag~at~ co~ carne (.,lata, come magro, accop. 
p1~to con ~arJnrcllo, 1nuolto 1n rete~ gu1fa dr fègacclli fi pone nello fpicdo; raglia• 
to rn fec~oh~c fe ne fl crofl~ta; qu~f\1 a?.:ora {i rien1piono, lcuatone il pelo,e qual• 
c~e f .>g~1a d1 dentro,. c~n p1çcat~gl~o di.carne di Vitello, ò d1 Cappone, ò di Pie• 
c1onc, o con ~atelh, o g~an_clh ~1 ~Ilo, ò d'animelle di Vitello, ò cii prcfciuno, 
ò mort_adella piccata_; & 1 g1o~n• d1 magro {i po!fono empire con piccatiglio di 
polpe d1 pefce, code d1 ga111b1n, tarantello, ofirighe, tarruffi, ò p1ugnoh; lx:n cot• 
to !elfo, p.:Oo , e paff.ito, fà falfa detta à fuo luooo; più grandc:rto poi cotto ~ù la 
gr.atclla ,_vien~ d'~n (J~r1to guClo ,_menrre tuct~ iptiero fi pone à cu~ct re cOtL 
dc:n~ro? o og!10, o huuro, e fate, & a lento fi.1oco cuoccndoG, {i fl venir tenero; li 
torci dt Carciofi> (i tartufol~no, ~ ancora f~ ne fJL1no croflate; quefi_i ancora c<'n• 
f~u.1~(i ~cr molco tempo 1n ogho, e fate; 1n fine con f.·urri crudo, ò corro man-

P(o dii g,aG ter~1to con fJle, e pepe. Dall'altra parte folamentc il Cardo JcO.ito cuoprc, ò 
C4r«o, fupp:i, o altra carne corta lello, con guflo sì, ma accrefciutorrli dalla con1pagnia 

J. 

d'.ùrra carne porcina f.1lata , ò lalciccia , ò ceruclato fino; faffi~ncor ranufolato, e 
Ja pa~re tenera d~lla radica, tagliata in fètrcline, ben coua trffo, mifiicata eon pi• 
gnoh, vu.1 pa!w, e cannella, fa crofiata, ficome tramczafi con altre n:tte d1 cacio 
tenero, ò voglian10 dire tomino, ò rauagiolo, fc ne f.-i croftata in altra n,anicra; 
entra ancora ne' paft1c~i di n1agro, e graffo, sì che nell \'farle ancor'in cibo ,fl<'D 
fo~o lo ~.!~O, e tanto p1·:1: ~~e d'\'nO {i fernc dl I frutto, _qual quanto più s'auuicina 
alt" pcr,1;tt10ne, tanto p1u e 11npcr~tto. Dell'altro fi letue della foglia, e radiCL-• 

qua• 

, 
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qua\i quanto più Cono graffe, con più gu!lo mangianli crude con pepe , e (alr. 
Il Cardo pcrlcffato in acqua , & iui vn poco fatato, F oi cotto in cutiro, fe ne cC'prc 
qualche fètte di pane brufcato in butiro, & ogni ccfa cen cacio Pa1 mcgiano grat-
tato u copre; ou!:tO il tartnfolato in cglio, copre pane abl-rufcaro in oglio, cc~ 
n1clangola, tartufola, e pepe ammaccato accompagnato; ma diciamo rna cofa. 
la qual può hauer caufato quefia confufione, & e. Del Carciofo fortc-ttatc le (o. 
ghe, e radica, viene bianca, & alcuni fe ne feruC'no per Cardo, anzi che i multi• 
plici teneri del Carciofo, ò in fuppa, ò tartufolati s'adoprano; e nel voler'il Cardo 
f.1r'1l [eme, caccia certo Carciofalecto di non n1olto gufio, & aflài duro, qual pur 
fi mangia; ma fe in queClo haucffi-ro qualche conformità, ne-Ile coltiuationi fooo 
diucrfiffimi. 11 Carciofo fe bene {i fen1ina, da noi F erò poco fi pratica, ma i (cmi Co/ti11ti:
altroue fi mandano; quì in terreno dolce due.piedi fcatfaro, ben letamato li ger- ti,n,_ J,l 
mogli , ouero multiplici. da canto à piante vecchie di Carciofali , con vn poco C 

4
rc,of,! 

di radichetta lcuati, {i piantano; 11 primo anno alcuna \'Olta nol'l fanno fiuno, gli 
altri, oltre il Carciofo principale, cinque, ò fci minori ne producono, quali forniti 
di raccorrc, fe ne leua il gambo, acciò con maggior vigore attenda à multiplicar. 
Circa il principio di Noucmbrc fi vangano bcniffirno, fe ne leuano li multiplici 
per vendere, ò piantare, la(cianJo il ca(po antico,c tal volta [e glie ne lafci:iooduc, 
e :re piante congiontc,fecondo fi conofce il vigore dtl terreno, per hauerne mag~ 
g,or quantità di frutti, nel qual'atto di vangargli, con terame \'eccl1io ben (malti• 
to fi circonda la pianta. 

Ma il Cardo dc' meG di Marzo, & Aprile 11 (emina, ponendolo fotto terra ben . ~ 
lauorata, & ingrafiàta, ficfca, tre dita, nel crefcer della Luna, ne ricufa l'allignar'in <;,f,,,,ji, 
terreno furte; e fe bene da alcuni (i confeglia il poncrgli trà altr'hcrbe, & in parti- ~ond ' 
colare trà grani, vedo, che vogliono effi:r netti da herbe, mcntrt'fono piccoli, da- ar ' • 
poi crcfcinti con l'ombra, le altrherbe dannificano, e però [e foOcro pofii vicino 
ad herbe da \'tile le pcrcaiaoo; in cen1po d'Eflate giouagli aflai vn poco d'acqua 
tal volra; a'primifreddi tì ligano, ef.i(ciano con lluoic, ò ftran1e, acciòcomin• 
cino à venir bianchi; ne' miggiori freddi, ò fi cuoprono d1 terra, ò cauati G fot- -
tenano, ouero in Cafa con locco, ò paglia si cuoprono, ouc in qual si voglia mo• 
do accomodati, vengono teneri, dolci , e bianchi, mentre non siano di natut:1-1 
rof~icij, quali però fono hauuti per più laporiti. 

Sono ancor d1fl'Teoti in altre qualità; il Carciofo è contrario alla, oce,f;\ qna. Qu
11
liri, 

gliar'il latte, e però deuesi fuggire dalle Donne lattanti, e da chi mangia latte, per. 1:,I e •r'! 
che genera di ,nolte in(\:rn1i1à. Sono li Carciofi di varie fpccie, bianchi, morelli, ,,,fo • 
li fpinosi fono più acctttati grofsi, ouero longhi, ma turri hanno figura di pigna. 
"Per contrario li Cardi rifchiarano la Yoce, dc' quali fù detto. 

La Cinar11 pungente à Bacco i cara, 
144 nemica J'.Apo/Jine c11ntore. 
R,.e1tdt il ( 11rdo la 'Poce 11/Jegr11, e ,biar,i, 
Ma la fett ogn'or trefte al beuitort. 

Sonofani alle J?onne, e pC'rÒ gli appc:tifcono n1olto, si fl llar'il toro feme in- D,' C,w,. 
fufo in {ilgo di rolC', ouerooglio la urino, pcrche siano odoriferi, & acciò siano d,. · 
dolci, in miele, ò l:ltte, etc bene s'infcgnanorr.olti rimrdij, perche non hobbiano 
fpine, tutti Cono frufi.ttorij, n1cntrc bora habbiarr.o Ccn1i di Cardi natwaln1entc fcp-
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M,Jic;:. (enza fpini. L'Ercr.i racconta, ch'vn Portoghefccollumaua dire, eh~ per magna -
"" ~ affai Cardo, gli A llni haueuano ottimo fiomaco. La radica di Card0 fatta· r 

poluere> è buona per la fcolatione renale. in.., 

I E' poi i.n~o~parabilmente n1aggior l'vtilc del Ca~ci?~l quel d~I Cardo, a~ 
corch~ Phn,o d,ca,che-p_relfo Carcag·ne,e C<?rdua> d1 p1cc1ol Campo (j cauaua dj 
Card, gran.rend.t~ ,_per:he_con occa~o~e d, far tante varie viuande ài Carciofi 

~til, : f~ ne v~nde ~uant1ta grand1tiì1;1a ... ~ vtile, che ne p~ouien~ d'vn cat1,po di Car: 
c1ofi ~tn_coltt~ato, fuperaogn altro, perche d'vna pianta d1 Carciofi, chef.l. · 
que, o fe1 fi~t~1, ~ altretanr_i multipl ici da-piantare, con,e s'è detto , fe ne cau~1~: 
mcnovn grulto, a ponerglt due piedi lungi l'vno dall'altro, come (j deuefarei · 
<?gni tauola di t:rreno, che è ~na pertj~a, ne capono '-nun,~ so. çbe re~dono cir~ 
lare 2 s:hor qual alc~o terre~o a _pr_oport1o~e ~end~ tanto? e fe al tempo d1 Varroné· 
f1 fo~ro co(lu~ar11anr<? li Carciofi, per I vule d1 qu.~tli, all'Horro,non alla Vigna 
11 primato hauna c?nfer!to, per lo ch~.confcrmQn:11 nella •fudctta opinione·,che, 
Ò non lo co11ofc~Ocro ,_ o po~o lo praucaflèro, ma !n confu(ò col Cardo lo femi. 
naflèro. Teme d ~arc1ofo il ~~~do, & humido,, e però pratica(ì sù colli efpofii 
al Sole, OU<; v.na pianta dur~ p1u di 2 5. a~ni_, n1a il Cardo ogn'anno con nuoua 

• 
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fement~ fi ~,nuo~a . ~lc~n1 ha~nQ com1~c1ato c?n va0 di terra à gui(à di cam. 
~n~lle d Verno a coprire 1 ~arc1ofi, per d1tèndcrh da ghiacci, e brine ; non sò che 
r1uf~1ta fi~ per hauerq_ucfia 1nuco~io_nc. Glauco dice, che il Carciofu fàgeoerar 
fig!1 rnafch1; I! fugo d1 q~efie foglie 1n fine, come amaro, fcacciaben1ffin1olec~ 
m1c1 dalle lettiere. 

J?i va_rie bellezze farà quefl:o horto ornato, & arrichiro dalle varie e diuerf~ 
fp~c1e d~ Cauol1, le. 9uali ~a• R?tnani tanto erano con n1olro più di:ierG nomi 
ch1~mat1, ~uanto p1u_ d1 noi v~at1, p~rch~ non lòlo in cibo, n1a per med:cioafenc 

Del C110- feru1uano, ne_ IC>no p1en~ tutte Je H1/'lone > che li Ron,ani Ceguitorno 6oo. annià 
~ v/11111 purgarli con li (oli Cauoh.Varronecol cibo de' CauoJi preferuò la (ua f.tmcoliada 
ti:h~ 

1P:; Pcfie • Mare? Catone tanto _loda i Cauoli_, che (e non fapetiì effèr fiato vi nobil 
M,J;,;. Roman9 d~ll ordine Se~arono, lo crede_re, nato ne!la popolata ripa dc! vago Se. 
n11 ! ~to, ou~d,_ quefia rogl,a abbon?ante, h molu hab,ratori ne fono auidiffimi; fi:à 

l altr~ l~d1 dice, che rutte I~ vir~t!, e fapo~i ?e.ll'altr'herbe:, fono epilogate nel Ca• 
~olo, fiale moltttiìme (ue q~altra, <: !11ed1c1ne ?a g_ue(lp narrare, a' qùal\ rimer(o 
JI_Lertore, vuole , che n1ang1~ndo c1nql!e foglie d1 Ca1,1oh auanti pa.fl0 ,·& altre.. 
cinque ~opo pafto, ren~ano I huomo,co~e fe non hauetTu 111angiìl&q,ne l;)çpurq .. 
Infegna 11 pur~r per d~ fopr~ con fi.igo dt Cauolo la fl!imma, e l'atrabile. Di più· 
affi:r~a, che !1 Cauolocond1ro con aceto 111e!Jto ,imenra, rura, coriat1sq,,efale, 
fia d1 t~nr_o ~u!lo, ~he non fi ~fJà m-agnar cofà pè più (oaue, nè più p.reriofa..... 
J?eJla v1rtu d1 quefi herba ne fcnflè an_i::ora.vn volu_n1e Chri/piop Medico 1,a'Jen
t1".1mo, accomodand?lo p~ medicina ad ogni i.ofern1irà ,. Io .,be non vorrei il 

.. 
' 

· rn 10_ rozo, e grolf~ J::Iort~lano con ra n~e. v;irì~tà di ~auoh inrrig<1re > foJ-ro gnarrro 
fj.)e_~1~ (ola mente h rt~urro, V na quelh dall~ foglia hfcia, e tinta q.i verde bianchtc• 
c10: I altra dcli~ foghc1 cref~a verditiìn1~, quau negra per,di fuori, e bianca in me: 
zo ,_terza> la d, ,Poc\1e fughe attaccate a vn torzo, quaìt rapa; quarta, de' Cauob 

. fiore nuoua> & a no1 peregrina'fpetie. . 
~~ ~auoli prin,i de gli altri fi g_odono, di foglia li[cia, pongo in pr,imo lu~go, 

per 

.,.. 
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per enèr quelli, che bc·n èoltiuati, G f:inno Capucci > dett! d~ ~li A~tichi, ~:<;>ndo ~::1,c'.'. 

Et•asbacco Tritiana ma biforrn-1,che à noi il (eme vcngb1,o d1 Chtozza, o d1 Ro· 
\, ' ' ~ · ..r.. , . fc magna, oue è retfettitiìn10; nè è cofa firana il conue1?in1 ogn anno r1n~uar en1c 

di Cauoli, da quei luoghi, oue que~o nafce eccellent1ffimo, perche noi_pcr con-
trario cl~' crefpi, n1andi~~10 altro~e d fe11:e; dcg~neran~oque_(lo, che.fa bene da Del fe~ 
noi altroue ,co111c da 001 fanno li Cauolt capnzz1, e fiori, an~, l~ge(ì 1a At~nc<?, ,,,, • · 
che d1 Rodi in Aleif.111dria il fen1c di Cauolì G portaua, q_ual ti pr1n10 anno r1ufc1-
ua beniffimo, da poi (j conformaua all'v(o del Paefe; bora quefi? fetne d'P,~tu_n-
no e dì Prin1auera G fa nafcere, auuertendo, clie nato da gh1acc1, Gano le p1cc10-
le pianticelle, co~ frafche, ò auoìe ri~ara~e,c ne~ te1npi ca!d,i con acqua rinfi·efcati, 
e tenati n1orbid1, non poffo conGglt~re 11 fen_11nar. qu~-~1 a Luna nuoua, c<?n lo 
(eritro da varij Aurtorì, mentre vedo,_ che dclh fcn1_1nat1 a Lun~ (cen1a , molu ~-
no fiori, e (eme il prin10 anno, quali G·dcuono ,d,uel~cre da_ll Horto; p~1: lo p1u fi Colriu~~ 
fetninano d'Agofio, Setten1bre, & Ottobre, de quali quelli, che auantJ 11 Verno riorte. 
atriuano à cinque foglie, G trapiantano col [cortargli, & _in'.porcarglì le radi che 
con flerco bouino frefco, in terreno ben lauorato; e n1cgho 1ngra!Jàro, libero da 
ogni pietra, ò fafTo, lontani l'vno_ dall'alt~o dt.ie piedi'. con a~u~rtc?za di n~n fot-
terrare il germoglio di mezo > e che le rad1che n?~ G nuolgan~ 1n stt; ~lh, eh~ 
per la picciolezza non fi faranno piantati auanu il Verno, Cubito, che 1I ter~cno ~ 
pri1ni cen1pi farà afciutto, vi (i piantano nel (ud etto modo,eccetto,che per h proF 
fin1i futuri caldi; non è bene bao-narci le radiche in letan,e frefco, quando le foghe. 
cominciano à chiudrrG, e farG Capucci, è neceffario inacquargli af_fai; _non fì la(c~ 
l'Hortolano vincere dalla cu:io11tà , per voler fapere (e fi fanno to(lr, flringendogli 
con mano, percbe Cc gli Ieua il vigore. ~)efiì non ten:o~o freddo,anzi all'on!bra 
in regione fredda (anno bene> e perciò su qucfic Alpi, 111 luogo detto !a Fag1ola~ 
vengono grotiìtiìmi; cafone voleffi il (eme, trapiantagli eon1e fono groffi, e filglt 
flar'vn:i notte alla rugiada appeG col capo ·alla china ,_da poi con vn colte((oaprici 
il capo in Croce, acciò po!fa per qucll'cffc(e cacciare h ram_polli (cmentanJ, Il Ca. 
uolo,quefia parola dcriuante da voce Latina e aulis,propna111enre,e generalmen, • 
te è fl gambo d'ogn'herba; n1a perche qui;Oa herba fà il (uo frutto,~ foglia in ~i-
ma a quello alto ga1nbo , chiamaG per eccellenza Cauolo, tal non1e e1n1propr10 
ne i Capucci, perchcquanto hanno il ga1nbo più corto, tanto fono di più bella 
fpecic, e tanno più groifo capo. Potriafi ancora dc(criuér quefi~ eianta t!·à gl! 
arbufti, percbe non fòlo con le foglie, e Cauolo s'alzano al loro pan, n1a con rami 
alti per far fen1e, quafì arbori diuentano, anzi nelgan1bo,ò-Cauolo di quelli s'in
fcri(èono Meli, quali arbori diuentano, n1a di durata di pochi anni, co1ne_n~l'in
fetionc Ìt dirà • Sotto qucfia (petie faranno quelli dell'iileBa fogha, 9uah , _o per· 
degenfrare, ò per mala coltiuatione non G racchiudono; De' Capucc1 forfe 1ntcfe 
l'Im periali, quando dilfe. 

.Altri non come gli 4/trt' in più germogli 
r itn dilatando lr crejèe11ti membra, 
Ma quant' ei crefèe piÌI, t4'1tO più /lretto 
Entro fe fleff o fì ritira, e chiude, 
E col piegar delle rctonde foglie 
Di sè jiì•--,,n globo 1 e di sè fòrmtt_ -,.n mondo• 

' Hh E ii, 

• 
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·r di l>'4n longa, e più Je gli t1ltri egli b4Nt 
L'am4to foo fapor dolce, e fo11ue. 

Li Cauoli di foglia crçfpa, di color verde (curo, quaG negri, dà gli Antichi, fc. 
PerJi, ò condo lo tleflo Eresbacco, detti Marocillll, altroue (otto nome di BologneG fono 

fì
Bo/fgn, chian,ati, fono di più forte. Altri hanno il gambo,ò vogliamò dire Cauoloorna. 
1 

• · to delle fu dette foglie grandi in modo vago, e bello a vedere. Altri non o{lante le 
dette foglie verdi nella fo1nrnità del gambo di quelle, hanno altre toglie pur cre-
fpe, ma bianchiffimc, quali à gui(a di Capucci chiudono in forma rotonda, oue
ro vni(cono in punta in forma di pigna. Altri le fuderte foglie verdi rare ,.per il 
gambo cacciano,ma fono più crcfpe,e riccie dcll'~ltre; tutd quefii,perchc piccioli, 
temono quelle brine, le quali à grandi po~ono tenerezza, e dolcezza,, fideuono 
fcmiri:ir di Marzo a!lofcemar dell:t Luna , e trapiantarli t'lel fopradeito modo, & 
il loro fen1c pur nel topradetto modo procacciato mandar•attroue . Della varietà' 
de' quali cantò il (ud etto. 

De' Cau,li, che tanti il: 'l'aria moflra 
Trà le Lor humiltJ fuperbi, e altieri 
Fan "P_e1·deggiar'ifcapo àgli orti neri. . 

'Ì' .,, . De' Cauoli torzuti e fen1c particolare, che di Ron1a ne viene , quale il primo 
or'-ut,. anno li produce belliffi1ni, ingroffindo in capo al gambo vna palla , dalla quale 

per la Gmilitudine, che hà con la rapa, chiamanoii ancora Cauoli rape. Non ra. 
ranno diffimili à gue(li alcuni Cauoli, quali in luogo di produrre la Cudctta·rapa, 
ìngroflàno il gambo, per il qual~ cac.ciano foglie di coOe groffi:, quali con lo flclfo 
gan1bo mondo G (eruono; Di gucfii ancora egregia niente dilfc lo fieifo . 

.Altri c'è, di cui folo il gambo è grato, 
rbe incallito dai tempo è fatto groPo, 
Hà det éauQ/o i~ fucco, e della rapa. 

F i"ri • , Li Cauoli fiori non sò (e per la nouità, ò per la fcarfezza , ò per lo gufio liane 
e~l:i"• tanto de(iderati; nel fine <li Marzo per tutto Aprile, allo fcemar della Luna, con ,,on,• (eme, qu:ilcogn'ar.no di Candia, ò Cipro, ò Coflantinopoli, per n,czo di Vene-

tia, ò Genoua, ò Firenza ne viene, G fen1inano in terreno ridotto in poluere,c ben 
letamaro·, ouero in vn vafo > s'inacquano fpetro, e quando habbiano cinque, ò 
fei foglie, {ì trapiantano, e pongono in vn fotro c:1uo vn braccio, il cui fondo (ia 
Jauorato due inani di vanga, & oltre n1odo ingrafiàto . S'inaffiano ogni giorn0, 
e fecondo che crc(cono , riempendo il folTo G rical7.ano; non confeglio à crc!ècr
ne quantità, petche la briga è tanta, che à molti non {i può fatisfc1re > prin1a, nel 
1ùdetto inacquamento quotidiano,e però flanno bene vicini,e con1odi all'acgue; 
fecondo, fono tanto danneggiati dalle ruche, che il difi:nderne quantità è impof. 
ftbile., conuencnGofi due volte il giorno con mano ammazzarle, ne alcro rime
dio, òfecreto, pcreftinguer quefte, qual fi racconterà, ne' Cauoli fiori, vale. Stò 
in peniiero, che quelli anin,aletti habbino dato ad intendere à gli h~1omini, che 
quella forte di Canoli Gano meglio de gli altri, mentre fe ne fonomotlrati tanto 
ani di. La CCfD , € rnaggior briga è il difendergli dal freddo , quale gli è n1ortal ne
mico, e quella ra,à la caufà , che da altri antichi Agricoltori fia fiàto giudicato iro• 
.poffibile in quelli paefi pi:atical'gli ,ma io credcrei,çon hauerne n1oftrato da q_uat• 
tto anei in quà cgn'anno de· prodotti dal mio Horto 1 d 'hauergli iofieme d1fin-

gan-

• 
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gannati; e perche ~uefla torte di Cauoli proclucc 11 frutto, qu;:il conli~e in vn glo
bo di fiori bianchi, grotro quanto è il capo d'vn'huon10, onde tiÌ detto. 

Mentre candido al Sol ne [punta fuore 
f/n frutto /110, che imago l,d pur di fiore. 

Circa il Natale, con beneficio delle pritne buone arie, quali !ono più Colecite in 
Tofcana, Liguria, & altre parti meridionali dcll'Apenino ,,che nella fredda Lom• 
bard1a. ~ndi è, che per difender quelli da gran freddi, bifogna prima Gano po. 
ili in Gto caldo, come vicino à vn muro n,cridionalc,ò fopr:\ vn colle aprico,pro
curando, che tutto il gambo Ga difèfo, e coperto di terra, ò fafciato con firacci di 
Jan~ , ò con paglia , ò con qualche altra cofa n,ouibile, e che lia coperto ancor'il 
Cauolo, è nccefiàrio; ma per poter fargli fentir l'aria buonà, farà à propoGto fur 
tetfere di vimini, ò alri'i rami vna ceOa, à gui(a d'vna canefira grande, la qual tò
ftentata da pertiche, ò pali, acciò si potra la notte porre fopra i Cauoli, & il giorno 
)euarc; (ci hbero da quetlo in1paccio, fepiant~rai li Cauoli fiori in vn yafo, qual la 
notte nel Verno ripoflo, alle buone arie e(ponerai, ma ti conuerrà inacquargli 
~ue volte il giorno l'Eftat~, per~he i~ vaf~ ti_enemen? 1 hun1idità, che la terra, poi 
1n ,vn ~afo_non potrai mai ap~hcar~1 tant al!mentod1 graffo, come in terra, e per
c10 ne vasi non vengono cos1 belh, come 1n terra. Ancorche sia recente rvf o di 
·q~e(li in Italia, _ad ogni_ mo~o fin à quelli ten:ipi ~'è o!Tcruato, che di quanti si fe, 
minano, alcu1~1 faana tI desiderato fiore; altri 1nten1pcfliuan1entc del n1c[c d' A. 
gofio cacciano ran1i teneriffin1i j:ler tàr fen1e, altrin1ente cbian1ati brocco!: , quali B l 
. . d r. I . d I I d · d r,c, 1 • Jn ogni n,o o 1000 rega ara v1uan a ; a cune :i tre t ette piante non fanno ne 
fiori, ne broccoli, tna li marcifcono. Se bene alcuni voglicno, che i Cauoli {i deb-
bano piantare nella {omn1ità delle vaneggie, perchc fanno n1cglio ne' luoghi alti • 
Io però dico, eh~ pi_antat~ nel (on~o d'vi:-i tòO'àtello,.è d\·na buca, poi fecondo,chc c,!t;",,_ 
crefcono, nnc_alc1a~1 col r1e111p1r d1 t('rra 11 vuoro, e di gra!To attorno il loro gan1bo, rione di
,crranno belhffin·11, ma fe non li potefle quello fJrc, percbe foOe impedita la rer- uçrf.c. 
rada qualche altr'herba conuicina; nel pianrar'il Cauolo, cbe vuoi far bello fac, 
ci_aG vn buco C?n vn, palo gto!To, quanto vna gan1ba bt1111ana, & in quello, pieno 
d1 letanlC AG111no, o Colomb1no ben fi11altito, G pon°a il Cauolo, altri lo f.inno 
cn:fcere, col ponerci fai nitro al piede, credendo, che 1i terra fal!à vcoghi n1eolio 
ò l'adacquano con acgua tàlata; forÌI quefia lor credenza è cau(ata dal vedere•. 
che cotti con falnitro reftano più verdi, faporiu, e fan i, e però cnntò il Poera. > 

1Xf tibi pale11tes moueant f4//idia C aut es. . 
'1'l.Jtr4t4 1Jiridis br,iffica/ìat aqua. . . 

Ma megli~ di tur~i li, n1odi fàrà il pianrar'il Cauolo pofio in vna corna, oucro • 
vg11a, quale_s addattl tra le radiche,e le toglie, perche que(la fotterrata, n1arcendo
fi, porge alnnen~~ grand~ffin10 al C~uolo; dicono an~or:i, che trariantati due 
volte, vengon,~ ptu grandi, e fanno p1u (eme; Certo curiofo Hortolano ofleruato 
vn Cauol? piu bello dc gli altri, a~~iò à ritrouare la radica di .quello l<)tt.:rratG, 
per cono!cer la caufa della pro(perita d1 quello foto, e s'accor(ì:, cht· haueua radi- · 
caro in vna _(carpa vecchia. Generaln1ente li Cauoli in terreno fè)rte Cono duri, in Tirre1;,. 
dolce tenen, vengono bell.ffiini. in quel terreno, che ripofato G bonificà à canto 
~• F1~n1j. Q!5ft1 piantati, e crcfciuti in qua( G ~'oglia dt' fudctti n1odi, (i ttngono 
hbett da ogn hcrba, che gh potefiè v[urpare 11 virtuale Ct1go, ~ infie1ncfc gli leua. 
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noh: f.ìglic, che con l'in1pallidire moflrano imperfettione; li Capucci s'vfano 
in1propriamc:-nre l' E flatei creò o, che J'cn1ul,11ionc de gli Hortolani, (ollicitando il 
. V er110 qu1.:fl.1 (pecie, c.he di freddo pare n1eno, caufì , che in tal llagione gli hab. 
bino per6:tti da vender, per non affrontarfì con la tendita Autunnale de Cauoli 
ctefpi, quali dalle brine, e ghiacci riccuono tenerezza~ e {òauicà. Narrafi, che ef. 
f1.:ndo fiato Licurgo auuioto ad vna vite da Bacco, lacrimaOe, dalle quali lacrin1e 
ne nacque il çauolo, qual poi mantenne l'inimicitia co11 la vite ; l'allegoria di 

· quella contì.1(a fauol:i di Neftore, della quale {ì può dire, colfle cantò quello. 
Gli h1,inani ingegni, 'JURndo pili non f11r,no, 

Fauole tali ad inuentar fi danno. 
A che allu(e Melchior Zoppio, quando cliife. 

e be 1-{eme/ì, che }tça mai foftc De11, 
E' -Pan~ opinione di gente infana. 

Credo poflà elser , che da qualche vino fofsero otfeti con la fua ft1n1oficà gli oc
chi di L icurgo, e fur(ì f..icto ebro, e che per riparare la lacrimar ione di quelli li fa. 
.ceflèro n1agnare cibo fi.11T:o(o, e capito(o, come quello de' Cauoli, in quella guifa, 
che vediamo à nofiri ce111pi cffèr fiato inuentatoi vapori del vino, con fun10 di 
Tabacco c;icciare; ne è fuori di propoiito. che d:l queflo ii co1ninc1a~ ad otlèr
uate la ini111icitia crà la Vite, & li Cauolo, e però dalla vigna qut'flo lì bandirci::, il 
che-POCO deue in1portare à gli Agricoltori Bolognc:G, n1enrre crala(ciato le vigne 
baffè, (opra arbori alti le viti conducono; Di non por.re i Cauoli in <:antina, ab• 
bu(o tanto ordinario, quanco e:ffitialc a' vini, già s'è detto. 

Nel lc:uar'1l Cauolo (ì deuc lafciar'il gan1bo più lungo, che lia poffibile, pcrche 
guaii nuou:1 Idra,à Prin1aucra caccia nella (omn1ità n1olti gennogli, a' quali, fc. 
c-0ndo alcuni, (e prcrlo fi leua il loro capo, rfrocna quel gan1bo à t:ir fogh:1, & à 
riunirG, con1c l'antecc::dcnte anno. E Teofi·a(lo vuole, che li Cauoli rigern1ogliati 
fiano foa111'lìn1i, sì che gli Anti<.hi-cclebrau:it'lo ancor'effi la delicatezza dc' broc
co! i , con l\1(0 delle quali {i porta pregiudicio·alla fe4:ond ità del (crlle , quale palfa• 
to li tre anni produce rap:1, n1a fecondo A uerroe, dopo gli altri tre anni ritorna 

rfa ;,, Cauolo; ·r agliaco queflo Cauolo, deue,chi l'hà da cucinare, n1olto fcuotcre,rom• 
CNcina. pendo con mano le foglie., per che il ferro, fecondo rErera, li porge n1ala gnalid, 

e quelle riuedere, lauare, e liberare da qual li voglia anin1aletto, che per qt1('!le fof
feroi è vn'abufo ordinario nelle no(lre Cucinè, di cuocer'afiai il Cauolo, t:hian1a
to da Bruirino ignoranza de' Cuochi, e con ragione, perche non (èru.e d'altro, cfae 
à fur'impallidir'il verde, à pcrder'ogni virtù, & à diuenir'inGpido, con fruft:itorio 
difpendio<li legna, in n1ez'ora di bollitura, che pur'è troppo; faffi tenero .à fi1~
cienza qual {i voglia Cauolo, facciano fède li Cucinarij de' Religiofì, quali al pri
mo fuono della can1pana, ch'inuita i rauola, pongono i Cauoli in acqua bolkncc 
al fi1oco, & al fr:condo (i1ono li cauano, ferucndogli con oglio, (alc,e pc;pe; Nelle 
no<lrc Cucine fi fànno prima fubbollire, poi liberì da quella prima acqùa, in altra 
pignatta con nuoua acqua, fale,oglio, capi d'aglio inr.ieri,c perrofelti G fan~o d~e, 
ò tre altre hore bollire, ton1c fe.foffe Vaccina. Da certi • in luogo dell'agho, ci~ 
pone cipolla inriera, e con buona Economia•, perche lafciato l'odore, che la c1-
polla con1parte a' Cauoli, di quella ne fanno altra viuanda con oglio, aceto, fale, 
pepe, e fapa ; & à thi noµ gufi. ne asliQ ! ne cipolla, fuc,ianfi li Cauoli bollire con 
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tar.~ntcllo, che pt1t d.i. queflo ne piglieranntrgnflo. Infon1n1a-i1·<2auoJo è ifquiGra 
viuandJ, Gno magnate crudo, infègnando Catone 111agnarlo coi1 ogl10,& aceto; 
non è poc.t qualità l'::ìccomodJrll con ogni compagnia, e da Clltti riceucre, e dar 
gurlo,pcrche (e {ìfà 01ineflra da grallo, s'acc0moda con ogni brodo, e con1c è più 
graffo, è n1cglio; gufla con ogni carne, n1a la Porcina (aiuta, ò frefca, Glcicci~, 
ceruellaco fino, (.ilatne,ò mbrtadclla intiera, ò piccata, mirabiln1ente li:confè'rifce; 
con brodo di C1\uJticini, e caci0 tofio, la(ciaG n,agnare da qua·lehe golo(o;f,1 buo. V(o in 
na l'oglia Spagnuola; cuopre ogni \elfo munito con (udetti (alun1i, tegal::i ogni Cw.intt, 
arrofto; il capuccio tagliato infètte per il longo, perleflàro, & infarinato {i frigge 
in graffo. ouero aglio, ò butìro li tnagna, e (e ne r"gala viuande. Vn Cauolode' 
crelpi ben chin(o, co1ne capuccio, poco perlcfiàto, pollo, & allargato fopra voa 
tauola con J1ligence modo, le foghe di quello G poluerizzano con preparato pie-
no fatto di midolla Vaccina, cacio grattato., polpa dì Vitel1o, ò di Cappone, ò di 
J>iccione•piccara n1inuciffimamente,e queflo applicato~ fo!?-lia per foglia,con1in-
1:iahdo dalle più interne, quali rie.n:,pite con mano nella (on1mièà dC:'lle foglie, G 
tengono vn1te, (ì !rgnita (ino all'efierne; indi con vn poco di filo derca (om• 
mità ligata,nella preparata pcnrol..i <ì pone,oucroinuolto in rcte,allo fpicdofi cuo. 
ce, nel qual cafo {è gli può rr:i. vna f0glia, e l altra, oh re la Ctidetca rien1pirura, tra
meggiare-pelle di Cappone quafi cotta; Il Cauolo pcrleO..iro, fpaccato in quattro, 
òfè1 parti, accon1pagnato da . vua p.iflj, p1gnol1, & oglio, (e G~ vigilia, ouero da 
~asio, ò buc1ro, è gr aflc.); cuoctfì fluffJco [,, nza coprir Ltpignarra, il che s'offeruarà 
1n ogni cuocitura. Varij .incora fono nelgn<lo de' Cauoli glr Huo111ini; i Napoli-
tani n12gnano la foglia, e con quella rànno lo pignatco, cioè b.ollita la carne ordi-
naria, I' accon1p:1gnano con qL1alche P<,,-zzo di pettorina, che è la vcntr~lca , ouero 
tozzi d: cacio cono, ouero cerue\1to·fino, oueco vna te(la di Porco, dapoi J,1 pen-
toL1 di f 0ghc di Cauoli ri.'tnpiono, ~llhora di pranfo (là la'farneglia attorno la pi-
gnatta, & ogn'vno ne godé fino, che ce ne; per contrario I Lon1bardi gnflano di 
quella forte di Canoli, che hanno le co!le gr0ffe, e magnano fino ì torci; 11 Roma• 
no fà gran cafo de' Cauoli torzuti, gu3h da rape ori cuoe:erfi non fono differ~·pti; 
Con Cjllefii G n1iflica, e fà buono,qualche deìlc proprie f6o·lie teneri, con quali;1n• 
cora coprono ogni lcffo. e ne fanno li1ppa , li paflano, e lin1aritano, con1e (ì dirà · 
delle rapi. Li To(cani, quali col beneficio del clen1cnte Cielo hanno comincìaco 
2 praticare li Cauoli fiori , gli accomodauano leffati da prima in in(alata con oglio, 
pepc,(ak:,& acero; ma dapoi auuifati,cbe s'accotnodano ad ogni vìuand;1,ne f.,n. 
no_mi~~llra, li.tartul~lano, ne ~aprono ogni leffo, ne fanno torte, li friggon(> iq-
f.1nnat1, tanto 111 ogho, ron1e 111 butiro, ò flrutto ,-ne regalanopa!licci, ò 11uffJti~ 

,. 

n1a Copra il tu ero n1011di prin1a, e pclari, diptirtit i, poco gli cuocono, e molco gli 
acc?1npagnano, ua1_10, fèruiti con aglio, ò con graffo. Io non sò {è m'inga!)ni 
nell op1n1one, parn11.a1trettanco buona la broccola del Cauolo fiore, quanto lo Broc,0/1, 
ficfTo Cauolo, ptrchcohre, che ogni ran1a hà il <i10 fioretto ,c'è di più la fietfi_. 
broccala da magna re, nella quale continua il gufio, quanto nel (olo fiore, n1on. 
dafi quella ~r<;>c<.?la, ò r~n10 tenero, ficorne q13.el!a d og1:f altro Cauolo, .libe1:aA .. · 
dola da ogni foglia, e da,la fieffa (corza, re ila 1\ midollo col fiore, e ne gl~altn ccil 
princip!o del (cn1e ;.q.uella in acqua bollente 6 ,tt,ffa, vi ci G fà {lare, quanto vno 
nuo1er1 fino a vent1cu1q ue, dapo1 leuata fi pone nella padella , ouc fia oglio bC?~ 

· · knce, . . 

/ 
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24-6 L'Horto: · 
· tentc, quale habbia fritto pefce, n1a lcu.ito dJI fuoco, & inuolti in detto oglio, li_ 
pongono nel piatto, feruendoglì con fale, pepe an1n1accato, e fi1go di 1nc!a11gole, 
equc(lo è il vero modo; Puoffi [eruirc fi.1bito cotta ancor con oglio vergine,~ 
melangola; alcuni ci miOicano con maniera Apitiana vino, oltre I.e fildctte cofc; 
altri pcrleOàti , & infarinati ne friggono, à me piacciono nel fudctto modo , e fe 
m'inganno, n1io danno . Apicio vuole ,che li Cauoli G fàccino flarc à n,acerare 

· nell'oglio, e fate vna notte, auanti ft mangino, e non è giù dì via, per renderli·ra
porìti~ & vnti, delle quali qualità hanno bi(ogno. Lo Scappi nomina Cauoli ca. 
pucéi, che di terra T edeCca_ vengono fa lati in falamoia , la cui cuocitura fiati in ac. 
qua à perder'il fale, {ì è in brodo con agito, carne fa lata, & herhette; queClo po. 
triafi pra_ticare an.:or ne' nofir i paeli per lo Verno, ma ritrouandofcne de' frelclli 
per ogni giorno~ li fa lati G tralafciano. , . . 

1
,, . Oltre la bonta del Cauolo in magnare,lia tante altreprerogat1ue, checonra• -Jj. •~ gione fi può chiamare la virtù dell'herbe. Coflantino Imperadore dice, che li 

'"': 
1
'

1
• putti nutriti con Cauoli, preOo crc:{èono, che.il loro fugo è rimedio contro il vele• , 

no de' funghi , e che la fuglia ~pplicata a' morG di Capi rabbiati , Sorgh.i, Ragn~ 
& ogni rettile, li fana ; che ritorna la voce perduta , e mangiato crudo fa dormire 
fcnza {ogni. Gabrielle A lfòn{o d'Erera vuole, che li cre(pi !iano di maggior vir• 
tù, cne quelli della foglia li(cia, la quale virtù Ga tanta, che Gno l'orina di chi hab
bia n,agnato Cauoli, habbia l'ifl:etfa tacoltà. Ateneo narra , che il Cauolo dauafi 
alle Donne fubito partorito, Carlo Steffano dice, che il lifciuo fatto di cenere di 
C.iuoli, è (ano per lauar'il capo, e che la cenere di Catioli miflicata con ouo, gua
rilce le orufciature; hò veduto praticare con certa fanirà il dar poluerc di gambi di 
Cauoli (cechi in forno à gli amn1alati di pupcura,c rnal di co(la; che effettua anco. 
ra la polucrc delle cofle dcllèfoglie, e che perciò (i cbiam..:110 colle, anzi queflefo. 
glie coperte di n1icle s'applicano al fudctto n1alc con fanità; Gmiln1ente volendo 
lauar!ì vn vafo, guanto (ì voglia (pcirchiffin10, non è 111cglio, che frc:garlo, ò ~rei 
bollir dentro Cauoli. Era il Cauolo in lonio di veneratione, e perciò giurauano 
,per il Cauolo; hà il Cauolo qualche in1pettètto, debilita il capo, offi:nde gli occhi, 

-

accorta la vifta, gua(la la dentatura, onde (i dice. · 
Dentibus 11tq; o,11lis credirur elle noctnt. · 

Se vn Cauolo {i purrt·f:1 in vn'Horto, fà danno alle vicine hcrbc , e bifogna au, 
pcrtìre di non inacquare l'Horro con acqua, cue siano fiati lauari, oucro hab~ino 
bollito Cauo!i, pcrche oltre la ft1derra off.:(à all'hcrbe, la terra riceue, e mantiene 
quel fècore, qual può o(curare la bellezza dell'Horto; sia vn Monafierio grande, 
quanto sì voglia, quello puzzo (ubico inftgna la Cucina • . . 

Trà Cauoli piantati la Primaucra si pollòno piantare gli Autunnali, e trà que~l 
si poffono piantare quclli,chc hanno à feruir la Primauera, pcrche leuando gli v~i, 

rcfiano gli altri liberi, & 1I terreno non Oà ocio(o,e trà quelli con ottirnoconfcgh~ 
diTcòfraOo (ì (emina veccia ,ò lupino , quali dalle ruchc glidifi:ndono ,olne gb 
altri modi, che nel modo di d•ifenJcr l'I-Iorto da' danneggianti udiranno• No~ 
fono ~cll'o~inionc dell'Etera di voler, che il {ème {i pigli da getti, che caccia ~r!l 
gan1bo, pcrchc ho prouato cflèr molto meglio qu1.:llo, che nafce nella (p~1mira, 
quan~o non ~•F tagliato il Cauolo. ~(lo feme , Gcon1c il Cauolo CTcflo ,Prt{O 
auantrpal.lo upara l'vbbrìacatura, e di qucfio fc111e (e n.c f.ì ogho; 11 Cauolo e ber~ 

ba, 
• 

. ' 

• 

\., 
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· ba , foglia , & arbuflo; herba , quando naf ce ; fogli~ , quando si n1:igna ; arbuflo, 

quando cacciati tam i lunghi, fiori(ce pct far (en1i. ' · . 
. Alla Cicoria,che in Latin0Cicore11m JquaG Cio ,& ChorioH, perche in Greco 

Cio Ggnifica Vado, & Chorion Villa, ò Campo, perche q11efi'herba crcfcc, e ca. 
mina in tutti i Càmpi, herba tanto ,onfueta , quanto fotto notne di radichio afiai 
nota, molto douiamo, perche fé la lattuca ci porge infalate frcfcbe l'Efi<}te, e fe la 
Scariola, la.qual chiamiamo Indiuia, f pecie in vero di Cicoria ( della quale peF la 
diuerfa coltiuatione infieme, con quella, che Cicoria Ro~ana fi dice, parlerò} 
ne porge l'in(alata il V crno • . La Cicoria, che aoi collul'l1iamo, quale pocolafua 
delitia in cibo fù praticato da gli Antichi, e trà le varie fpecie di Cicoria fil chiama• 
ta faloatica, ne porge grata, tenera, fana, e gioconda hcrba tutto l'anno,& ancor'.\ 
fuo tempo fiori. E tanto s'è auanzat€> la dilige11za de gli Hortolani, che mediante 
la còltiuatione, vn'herba d'an1ariffima rende dolce, di faluatk:a dorneflica ,& 
Hortenfe, d'impraticata frequcntiffin,a; A pena fcuopronfi li più apprici prati, Effetti 
ò 1neridiane ripe da neui, vedian10 da villancelle raccorrc, con loro v.tile, qua[)tità d~04 

~
0l• 

diOcorea ,.quaterenera pér le patfare neui, mortificata da ghiacci, con vn dito di tiHats•~ 
radichetta, e però radichij le chian1ano, portano à vendere per gratiffin1a infalata; ne • 
Poco dapoi ne' primatiui ten1pi non fi fcorda l'Hortclano di feminar'in luogo 
foliuo c0SÌ quella Cicoria, con la qual le teneri foglie accon1 pagnate col no-
uello aglio, ò con delicata cipoletta, fe ne fa vna gufloGffima infalata, come quel• 
la, che in luogo ombrofo, onero fotto qualche alua di vire, ò dopo qualche fratta, 
in luogo humido, e frefco, quando non ci fia con,odità d'inacquare, delle cui fò. 
glie intendi ne' giorni elliui far'altresì con cipollette , e citroli grata, e frefca infata .. 
ta; e per mantener quefle foglie abbondanti,, e t_enerc, non tralafcia ogni Lun-G 
nuoua,ancorche nonne faceflceftro,di leuarle,.acciocbe le nuouc ripullulate, / · 
tìano fempre tenere; quella ·è la Ocffa, che nafce da sè,e ne' prati, bo(çhi,ripe, viali, 
vie, corti, e campi, ancorche di quella fpecie (i ritroui la faluatlca, qu,.Je viene 
chi:in1ata·da' noOri Ruftici radicbella, il cui fiore è giallo, à difttrenza dell'altra, 
il cui fiore è turchino. In quella OcOà Oagione, che farà quando dopo mezo C~lturà; 
Marzo fì ritroua il terreno làno, fcmina quella Cicoria à Luna nuoua, della ouale 
fi vorrà af pettarc l'anno auuenire il lor primo fu(lo, ò tigio, à Ron,a detto i.-1 a~. 
'{occhio, da noi cin,e di radichio, le quali fe per forte s'alzano pilJ, che n.on occor .. ' 
re, & indurifcono, in ogni modo fenìpre Gao, che aprono il fiore, hanno vn pal-
mo nella fornn1ità J i tenero, del quale ti fcrui allo lleffo modo ,come delMaz. 
zoccbio, e !ino qnclli c:.mpefiri, auanti, cht:·n,anifcflino il fiore, hannò Gua.ttro, 
ò fei d_ira di cin1a tenera, e lattante, la cui amarezza, ò cotta fifa fopportabile 1 e 
guflo{a, ò col farle fiar'in acqua fief<::a, e 111utarcela fpetfo, in parte tra l:ifclano, che 
{uccede ancor'allc foglie, ie quali tutte con oglio, fale, aceto, e zucchero !i {èruo. 
no ,e trà le foglie trite aglio rritoÌJ mìtlica alla Romana. QQsfto gambogroff'o 
tal _volta, quant'è vn dito, fi piglia, con1e.fia alto vn pi'ede, rnondaG quau finoc ... 
eh 10, ~ con oglio, & acero, ò crudo con agHetto (erue(i, ouero cotto In infalata, ò 
per n11neflra; n,a con diuerfa coltipatione quelli, c,1e delle raJiche della Cicoria {i 
vorranno fernirc; nella ii1detta ftagìone allo fcemar della luha in terreno fcaOàro, 
ben leramato, 1pand0no il C.en1e ,& in luoghi lungi ~a çafa, perche volendo radi• 
che graffi!, non bifogna lcuarne le foglie 1 le quali i;on la comodi vicìnanu di raro .• fJ (al,. 

, 
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24-I . · L' Horto: 
fi (a\uano; e dc(ìderando, ò le tadiche , ò n1azzocchi n1eno amari, fi trapiantino; 
d1c con'quel'la co\tiuatior.ie addomefiicati, perdono in parte l'an,arezza. Q1clle 
radi che fatte bianche col raderle, aperte, & e(anin1ate da quel 1nidollo duro, bo!. 
lite in ~equa, vengono tenere, e con zucchero, vua palfa, ouero vua fre(ca, pepe 
ammaccato, (aie , oglio, & aceto ro[ato, {ì danno fino a''fèbricitanti ; bendellàti ~ 
ancora., oue·tra[m<:ttòno quell'amaro,che nello fiar'.in acqua f!i:efca non hauefièro -
perduto; poi cotte in buon-brodo, e llgate con ouo feruono per. fan a, e guflo(a 
n1inefira, delle quali il nollto Hortolano procurarà etferne abbondante, non Colo 
con la [udetta colciuatione, ma con poca fatica, con rami pieni di [eme, coprirà 
l'Autunno terra \auorata, & à Primauera (coperta ;. la ritr(i)ucrà g~rmogliata , € fe~ 
conda di quantità grande di quell'herba; di più potrà c~n indu{b:iò(o modo ha~ 
uerne quantità [enza fatica, e (pcfa , [e farchiata , che fia , ò vogliamo dire roncata 
la Ca nepa, gli fopra(eminerà Cicoria, quale con le prin1e ac111ue nata crc(ce;& al-
là frerca ombra di detta Canape allonga, & ingroifa ·1e radicl1e per quel ben !eta• 
n1ato, e lauorato te·rrcno; l'anno auuenire nel vangar' il Caneuaro (e ne cauano le 
radiche in molta qt1antità, groffezza, e con vtile grandiffin,o, perche le radichc 
di Cicoria G poifono chiamar'oro rotto, r1trouandoft(en1pre da farne-efito I olttc 
che col riponerle in cantina, ò fi-anza fottcrranca, coperte di (abbia, ò rena, fanno 
lefogliecandidiffime ,de' quali tutto il Verna ne regali la tua cena, ò .lmici ,òne 
vendi; poifonft ancor coprire quelli fieffi , le cui foglie tutta l'Eftatc hai goduto, 
con locco, o pagiia,ò terriccio, fcnza cauargli, e (coperti à poco à poco, lcuarne le 
biaAche foglie, .che I-ìaueranno fatto; Succede ancora, che per lauorai:G il terreno 
ne' can,pi, e· n1ailime nel (cm inar11 le faue il Verno, che le radiche di queC\a Cico• 
ria vengono coperte di terra; à Pri.maucra poi, defiderofe goder del caldo, caccia
no così trà la terra leprin1e foglie, quali à' gui[a delle (udctte, per efièr coperte, re
ftano bianche J quando le glebe di tcrr~, per caura dc' geli , {ì riducono in poluere, 
Ia(ciaFJo (coperto quella Cicoria campe!lre bianca; e tencriffin1a, e magnali in., 
infalata con grandiffimo gu_llo la QuarcGn1a. Li fiori poi, oltre il regalareco11..J 
quel vago colore ogni in(alata, (e né fà per fanità con(erua di zbcéhero nel n1odo 
de'·fiori di Bettonica, detti di (opra. Sopport~ quc!l'herba qual G voglia llagione~ 
non ricu[a qual {ì voglia terra, alligna in qual {j voglia Ciclo, & il [eme, raccolto I 
fufti, da ca~pi {ì cauer~, mentre inhun,idiri, e coperti con pe(o Copra, s'hauerà 
procurato la qaafi pu'trefuttionc di detti fu(lì, perche il [eme è difficile à corrom• 
pcrG; & ad bauerfi in altro n1odo. · 
. Hà l.l Cicoria•infinite virtù 111edicinali, e ne fanno i Speciali molti rnedicamen• . 
ti. Principal_iffima [ua facoltà è l'aprir le opilationi del fegato, e ten1pcrare il (uo 

, calore, ne fi ntroua·hcrba, che habbia due effetti contrari (cnza éff-:fà, come quc:· 
fia, perche dall'amarezza G conofce in lei calidità, e perciò gioua allo fton1~co, 
oue perdendo quello calore, pa!fa con la frioidità éÌ rinfre[care il fegato, però1iì 

. (;antato. Col fior ' ltt Cicorea fi --Polge àl Sole, 
, E temper'!til 1ualittÌ contiene, 

Col fugo chùiro', -a conde'nf11t.o fuole 
Medicinar lo Jlomac~, e le l>ene. · 

Vale ancora à nettare, e rinfrcfcare le reni, ficome il cac{iare da' ventri ~cll~ 
Donne gli aborti, per il qual {eruitio s v(a ancpra-ìl fugo ·chiarificato, peroche pc~ 

· &le 
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ltè te fòglie, e co1 premerle legatone il fugo, quello G pone al fuoco,e quando vo..., 
glia bollire, [e gli aggiugnc vn chia'.o d'ouo, per ~ue fcod~lle ~i (~go, & à que!lo 
modo leuando la (chiuma, fi chiarifica, pollo poi al Sole 1n p1att1, G condenfa, e 
nell'vn<;>, e l'altro modo fi confGrua, quanto (i voglia; _dicono, che babbi vir~ù oc
culta mirabile, pc:rche chi voto con oglio di quella Cicoria, detta .Afaca, di man
dando gratia à qualched'vno l'ottiene. Le Donne la n1agnano vol~ntieri per 
quetlo,e pcrche loto fà far buona ciera, à Roma danno foglie di Cicoria à Caualli 
pèr purgarli; le foglie trite, come la bieta, e {late infufe in acqua à perder l'amaro., 
ne fanno torta • 

Le Cipolle in LatinoCepa, à C.ipite, perche Ga pianta la maggiore tràlecapi• c_òlriu.-~ 
tate, di quella (pecie, la cui bontà haurai prouato, come con1incìano à germoglia• tign, ! 

. re in Cafa l'Autunno, {ì piantino; quando di Pri1nauera alzato il fufto vogliono 
far la mazza per il (eme, con canna , ò palo G tengono l,iiritte contro la furia de' 
venti , e tempi in,prouift, e puoffi far comodamente, col prepararci vna gelofiLJ 
alta da terra più, che la metà di detto fi.1fio, facendo entrare in cia[cuno dé' buchi 
.delle (udette gelofie vno, ò due de' [udettigambi, quando il f.èn1e comincia à ve-
nir nero, taglianG in n1ezo i fufti, e legati inGen,e, al Sol'ardente {ì fanno feccare, 
col rcme deorro nelle (udette.zyiazze, ò globi, qual dura in quelli globi tre annì, , 
fuori vn'anno Colo; Al fine della Luna d'.Agollo,in tt'rra n1inutiffi_n1an1ente lauo• T,rri; 
rata, ridotta in poluere, e ben (labbiata, in vaniggiole piccole accon1odata, {ì (e-

mina, con quella regola di Plinio, che con libre dieci di fen1e, s'occupi vn iugero 
·di terra, che è circa vr:ia nofira Bifolca, con1e nell'vltimo Libro n1ofirererno. Il 
fi_to \'Uol'efièr caldo, & e(pofio al Sole; ouc: non s'inacqua, vi si porri rifcaldata dal Sito ; 
Sole; per difendergli dal freddo si cuoprono con vn tecto piccolo fatto à colmo, 
coperto con arelle, accioche riparate da brine, delle pioggie godine. Poifonsi 
ancor (e minare di Febraio, ò Marzo, pur'allo fccn1ar della Luna, ma nello ftetfo 
modo, e sito bi[ogna da brine, e ghiacci difenderle; quefte però fi1ccedono alle 
(odette n1olto tardi; (emiBall con loro A!fentio, ò Satturea, ò Mcnta,ò altr'herba 
odorifera, per renderle n1eno forti, e fctenti,di Marzo, ò d'Aprile, in terra tre vol-
t~ con vanga, e zappa lauorata, tantochepolue minuta {ia diuenuta. Si piantano · 
per filo in terzo, lungi l'vnodall'altro tanto, cl11e ci capa la zappa, & il meno Cotto 
terra, che fia poffibile, perchc godono atfai della fuperficie, hauendogli prima re
ci(e la metà delle barbe, & infporcate di ftabbio Vaccino frefco, e cartate le fogl ie. 
li dirft da alcuni, che vogli cffer tempo humiqo, quando (i piantino, mi par con
tradica al detto, comn1une cle' nofiri Hortolani Bologne11; che il Cipollino non fl 
r,i4i be11,fe d' herb,i non diuenta fan, & in veta s'appigliano le Cipolline tanto facil• 
mente, che 000 c'occorre quella pio~ia , la quale entrando nel cannello tagliato, 
di poco piantati, alfa i gli offende, (e gli [oura[emina larcuca , quale fubito nata, !i 
leua, e con tal'oc;caftone le Cipolle {ì (archi ano , il che 11 deue fare ogni quindeci, 
ò vinti giorni, non permettendoci compagnia d'herba trifia; Alcuni non Colo col 
farchiello gli ritnuouono la terra d'attorno, ma con mano ancora la leuano,e con 
quella,ò altra, ridotta in poluere, ce la ritornano,e coprono le cipolle, acc.ò polfa~ 
no con più co1nod1rà per quella allargarfi, non è bene, oue non è abbon'danz.L 
·d'acqua inacqua1 le, trapiantate, che Gano, pcrche il terreno vna volta in affiato, 
fe c9l continuare non fi mantiene n1orbid0) s'indurJce in maniera, che la Cipolla 
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non può allargarti, acciòvenghinopiù largbe,e grotte, (egli rompe·ilgan,bo · e 6 
calpefian~, quando hanno fec~he le fogli~, ne' giorni caldi {i cauano, e fann~ fia; 
con la radice volta a~ So!e, altri I~ tuffJno 1n acqua calda, poi afciutte al Sole, le ri. 
P?ngono nella paglia d orzo per conferuarle ; e perche le Cipollette tenere K>no 
p~ù delicate , e meno furti, quindi è. che le più piccole delle cauate fi tornano ' 
p1a?ta:e,?uero ~c~ortofi dcli~ rua picciol~za non fi cauano; ~fte col benefici~ 
de I pran1 hum1d1 Autunnali nafcono, & 1n pochi giorni vengono atte à feruirfe. 
ne fino al Natale. Succeffiuan1entc quelle, che na(cono in Cafa, pur fi piantano d' 
N?u~m~re_, quali ~ia ~arale Gno à_ !'afq~a frgnitano à lafciadi magnare ; ne' pri~ 
m1 g1~rn1 d! Maggio p1antanG le g1~ ren11nate d' Agofio, e fino per tutto Maggio 
fi fegu1t~, p1:nta~don_e, pet:c~e for~tt<;> le ~~ofiane, fuccedendo le fèminate à Pri, 
mauera, quelle 1n_ q~1ndec1; o venti g1orn1 i~groffàno à qualità comeflibile, evo, 
le_ndole n~agnar p1cc1?le, fi P?lfono porre p1u fpefiè; anzìleuate le prin,e, zappato 
d1 ~uouo il terreo~, c1 fe n~ fltornano dell'altrei vero è, che l'vltime-flarebbero be. 
ne 1n terreno hum1do, acc10 fi potefièr0 n1antenere in flato di morbidezza et'"' , ' & ' Il > .. , ne!czza p 1u ten1po, a queuo modo s'hauranno Cipollette tenere tutto l'anno. 
D1c~~o, che quandoG piantano le Cip<?lle , eh~ à leuaigli .la prima fcor7,a vengo. 
no p1u belle. Amano la terra dolce, fàc1le, legg1era ;'e roflà, & il letame humano 
le fà effi:E dolci; fono di tre forti, bi.tncbe, rolfe, e pauonazze, e di tutte le forti cc . 
ne lòn? delle buone'. e delle trifie, l'cfperienza ce lo dà .ì conofcere, ma fecondo i 
terreni, ~utano fpec1e, ~ fapore. <;:arlo Steffani ~ice, che fe frpiantano, quando 
la Luna e (otto te~ra, r1efC<;>no foru, adunque p1antanofi, quando è Copra terra; 
Sono ~e Cipolle d1 conerar1a natura all'altr'herbe, per comune detto di tutti gli 
Autori, ctl~nd0 che nafcono, (refcono, & ingroflàno nello [ce.mar della Luna, fi~ 
come la Cipolla denota la fleffa Luna, mentre tagliata ciafcheduna parte, rappre-
fenta vna n1eza Luna. · 

~fafì la. ~ip_olla i1; ci_bo, cotta~ e cruda, le Cipollette tenere però paiono più 
P;auc~te, o_ 1nt1ere, o !nte, e con l'!nfalata. Le grandi t;ite con Cicoria, porgono 
a:.c~n1culat1 lauor~tori apparente nnfrefcamento, 1na in elfètto aggiungono fuo, 
co a ~oco, efete a ~ete. Legrorie verdi ammaccare ( perchc ogni taglio col fèrro 
deuefì fempre fuggire) e fiate in acqua afsai, fi larciano tal volta vedere sù tai:ole 
de' Prencipi, non che <;:ittadinefche i giorni di n1agro, feruite con fai e, zucchero, 
pepe ammaccato, ogl10, ~ aceto rofato; n1a tal volta quel Rufiìc0 con Cipolla,' 
fa~e, e pane magna con P!ta gufi~, che quel Signore con Starne, e Fagiani. le 
C1pol~ette cotte ~pera no in b_onta ]e grofse,.fe ne fanno n1inefire, fe ne cuoprono 
kffi '. 11 che fi pL10 far'a~cor d1 gro(se, tanto di magro, n1affin1e in minefire di le~ 
g~m1, e con Caflrato ,_in qual li voglia modo pepe , zaffarano, carne falata, e ca
c10,e tara~tello, refpett1ua?1ente le rendono guftofe; cette ancora in buon brodo, 
n,a per prima perlcffàte, o mezo cotte fotte la bragia, ò fritte 0ella padella, vno 
de' quali modi (e~pre s'o~ ruarà auanti {i voglia cuocere; {ì marit~Ro con c:\cio, 
& oua per fàrne m_1nç:flra ; libera da pellicole cotta affaiffimo à lclfo in buon bro~ 
do, po1 p~lfara, e hgata ~on ?_uo, fcruita con cacio• fà mineftra, della quale bifo
gna, che~ gu~o ne ccrt1fich1 il vedere. La fudetta cotta in acqua, piccata con her· 
bette, fp1nacc1, m~ntuccia, & oglio, fà mineftra per giorni di magro, ouero ben 
t0tta, e pafiata ~ fi ligi çon latte d'amandorl~, e fà vna !in1ile ignota mine!lra; Si: - - ·- ~ ·------ -·- ---· - .. . - . il Jll ~ 
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rnilment~ in qual {i voglia-de' fudctti modi cotta, (e n~ fà fa Ifa _gi~ detta , Prepa. 
raG vn pieno fatto di cacio, e pane grattato, hcrbette trtte, f~et1ane, zucch~ro ac
compagnato con vn poco di carne magra te~era, cott~, e p~cc~~a ,ou~ro d1 p~lp~ 
di pelce per i giorni di magro, & in ~uogo d1 cacio, P!gnoh tntt , ?gn1 cofa m1(l1-
cate rirpettiuamente con quello la cipolla perleffàta, hbc_ra da pei11c;ole, & eOern~ 
foglie (ottili , ficome dal torzo , ouc fono attacc:ite le rad1chett~, 1ncnt~e ancora e 
repida, allargata Copra vna tauola, ~ polue~izza ~&lia per ~glia, per c1a(chedllnO 
.ordine, cominciando dall'interior1 Gno ali eftenon, dapo1 con ma~o vn1ta,&_an• 
cora, occorrendo, con (pago, ò altra fronde ligata, per vn po~o d1 t~mpo li tiene 
chiu(a tanto che infarinata, e bagnata con ouo sbattuto, alla pnma v1fta del fuoco 
da qu;l,li Ga tenuta chiu fa ; cuoccG i~ forno, ò fotteftata, t~nendola con ~enn'l..# 
d'oca bagnata, con ouo ~b'attuto, & indorata; cotte !elfo ,o fotto 1~ bragia li fer• 
uono con ogli?, aceto, \aie~ pepe, e n:oflo_ cotto ;_perleOàte, e tagliate p~r la fua. 
larghezza, cioe per trauerCo 1n tre pezzi , poi ~oluer1zzate col fopradetto pieno, e 
dorate in tegan1e, ti cuoco~o, ò çotteft~te; ~1ggonfi a~cor le Cipolle fpa~catc ne! , 

, fu detto modo per trauerfo !n ogho, buuro, o gratfo; _s vn1f'?no con ogni forte d1 
carne prima, ò perleOàte, o cotte fotto la ~ragia, o fnt~e, trite eh~ fiano nella pa
della, e quello lo replico per elfer neceOattJffin,o; ?gn1 ftuffato d1 gr~tfo rend~no 

> gullofo, in patticolar'il CaOrat~, f e_ne cuopre ogni arro(lo, & auanu fi prefent1~0 
al fuoco, fe gli ligano fopra, ò le gl'1nfteccano; quefie nel cuoccrG, hauendo par
ticipaco il loro odore alla carne, cadono nella leccarda, ouç da~no ! 1flt ~o od~re, 
e gufto à quel graffo, con quale s'hurnecra la carne , e c?n ogni co!:i poi~ nell 1m~ 
bandire, l'arrofto fi cuopte; f.1nnofi ancora fiuff;1te le Cipolle dél per re trite, cotL 
oglio, òbutiro, ò graffo ,con la giunta ~i fpc:ciar_ie_, h~rbcodorifì'~e ,e tal voltw , .. 
n10!\o cotto. Hà ancor la Cipolla molte v1rtu med 1c1nalt,rompe la p1etra,e netta le A feJ,ç,-:_ 
reni,e per ciò fare,fi pigliano dramme due di (ugo di Cipolla bia~ca,dra~~e vna nA • 

d'acqua vita finiffima, e dran1me ~na d'o~ho ~on1n1une, ogni cofa m1fiicato fi 
piglia, e leua ogni dolor renale, e de fianchi, g1a prouato ; e_ 11con1e col ruo odor~ 
danni fica gli occhi, così la fua acqua d1fiillata, gh apporta gi~uan1ento ;_Il ft1go ~• . 
Cipolla, miOicato con graffo di Gallina, rana le buganze. L1 C~ntadin1 lo m1ft!• 
cano con leuito, e maturano ogni tumore; vogliono, che le Cipolle piantate vi-
cino à fiori, li rendano più odoriferi. Auicenna dice, che fa nano la puntura delle 
Verpi. Et il Cardano dice, che le lettere fcritte con fugo di Cipolla non fi co~io:-
fcono Gno, che la carta,oue fono fcgnate, non s'apprefii al fuoco. ~anta ha dt 
triClo, che è il fl'!al'odore, ferue à tener libera la carne 9a Mc(coni, per qu~nt9s'e• 
ftcndc il fetore dt quella, che ci è trita iopra; magnandone quantità tu1bal'1ntellçt-
to, offufca la mel"lte, e f~ perder la memoria. 

. C.epa ittuat flomacum, rcuoc11ndo /itim1;f4memq; 
C ,lfacit, incidi,, l4rgior -Pjhs obeft. 

Da gli Egittij s'adorauano le Cipolle, & i Porri, e quello, perche da sè', fcnza 
efier'in terra , ò in· acqua germogliano, e fanno fiore, e perche (ì crcdeuano .• che 
lo faceffero di propria virtù , come Dee le teneuano, onde fù cantato da G1oue-
nalc . 'Porrum, & Ciepe nephas "Piol11re, & frangere rnorfu, · 

O fanéi,s gentes IJUÌs crefcunt numintt in hortis. . 
In Roma IcCaetane fono·pregiatc,mapiù leBen~uentanc,à noila Ro1na• 
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-gn~ ne n1anda belliffime. Le Cipolle Maligi fono r,iù note in To{cana, che da 
noi, fic?me più yfat~ da' Spetiali, _c_he d~' Cuo_chi. Gli Antichi :1-g!icoltoii,fi vale. 
uano d1 quefte 1n p1aatare con dd1geht1 vezzi qualche (eme, o pianta principale 
che hò praticato con riufcita buoniffima, e però tal volta all'occafione lo raccor: 
darò; the quefii fiano li bulbi de gli Antichi, tanto in vari; modi coftumati, ne 
ftò in dubbio, perche fotto quelli non1i di bulbi, (i può cgmprendere ogni Ci poi. 
la, ò la fieflà Maligi, ò la Scalogna, ò le Cipolle da fiori; ma petche vedo ·partico
lar condirura, & alle Cipolle, & alle Scalogne, e diuerfa à bulbi, llò in penfìero,che 
magnaffcro }e C:ipolle-tre,de' quali noi ci (eruian10 pe! fiori,_concedendo alla gola 
~uello, ~hc a 001 fer~f per lu!To; n1a~e qu~~a d1l~ttat1one d1 ~ori s'auantaggia per 
1, auue~1re, qua!1to se fàtto da dodec1 anni 1n qua, al ficuro ci faranço Cipollette, 
~ bulbi per fiori, e per magna re, s'habbia pur cura à quella, che non entri in capo 
a g~lofi '. che fiano gufio(e, che.al ficuro preualerà il luflò del palato alla delitia de' 
fior,, & 1n vero hò magnato de' bulbi di Tolipano, quali fono dolci, e delicati 
e fo~G q~ei b~lbi lan?G nomi~ati da Ateneo,erano di Tolipauo di PetliJ,Ò d'altri 
Tohpant detti lanug1noG, puo ancor'eaèr che le radìcbe, e tuberi, e forG ancor3...J 
q~~ll~, che hora ~hia~ian10 FarneGana, paflàfièro [otto noine di bulbi; può an, 
cor eaèr, che que, bulbi Slllaces d1 Marrìale,fìano qaelle radi che tuberofc dell'her. 
b~ chiamata 'Palma Chrifii,dctti Tefles,de' quali ti fà elettuario·ad excitand111n re: 
,sere"!, di_ che tutto mi rin1erco à_ più erudito, e curiofo; ~fio sò certo, che ndl'. 
affed1~ d.1 Mantoa del 16 30. g!t Alemanf magnorno quanti bulbi di fiori pote .. 
uano ntro~are, an.::orche_ foffèro d_i grandiffi1no prezzo. Catone nel fuo Horto 
vuole bulbi Megarefi; e Filamene 1n Ateneo li condifce con n1iele fcfamo, cipol
la_, aceto, e !mare. Martiale fià fempre sù la loro calidità, de[criuendoli, quando 
d1ce. Cumf,t anus coniux, &/ìnt tibi mortr,a me,nbra, 

1-{il ali ud bulbis,quamfatr,relfe potes. 
Li C~roli_, qua(i d41la G~1ilitudine del colore, e figura, fomigliando i CedriJ 

fono c~s1 ch1at1;at1 f molto a ~ropoqr~.• [cguitano la Cipolla, perche con quella, 
e queft~ faffi vn 1_nfalata per n1i,etitor1 011nolto guflo, fe bene ci tòffi: dentro VIL 

poco d1 porcacc1a, dragone, o menta, quali la rendono manco nociua. La Ci. 
polla po1, ~ il Cirr_olo _piccolo in aceto Calato, !ì conferuano per la fi.1tura ~refi. 
ma; rer p1ant~re 11 C1ttolo f:iill vna buca con vna, ò due zappate) (ì riempe di 
flabb10 veccb10, e bene fn1alt1to, qual con la circonfiante terra beniffimo s'incor• 
pera, ~ in quetl:a ripo~ata per alcuni giorni, del me(e d'Aprile piantafi; Nato, 
e c,re~c1ut?• '?~-terra ~ nn_calza, e s'appareggia la buca, oue Ga comodità d'acqua 
ne g1~r(;)1 e{bu1, ~ a(c:tttt1 ~ foll~cita i( loro ftutro con inaffia1ne-nto, qual farà an .. 
cor p1u prello,& in piu copia (eh rami lont?hi vn braccio G cilnerango~ fi Jafèiano 
li pin vicini ailà raqica quelli, che per [eme (i vogliono [erbare, quando ùano gialli 
fi pongono ad afc1ugarc al Sqle, per la qualità rinfre(catiua, che hanno, leuano la 
kte, e (h1or:z.1no la colera, ma con n1olto guflo flate le fi:tte di citrolo in acqua 
frefca,_e po~i $Ù-la lingua de~ fèbriciranti, leua loro la fcte, e prohibifce, che quella 
non d1uent1 nera, ne n1eno il palato, e tcm pera l'arder delta .tèbre le bolliti in zuc .. 
chero, leuano valorofamente la (ere • 

Li ~oco~~ri, fo_tto il ~ui nom·e ancora pafiàno li Citroli, e fanno Ii tteffi gìoua
menu a' fcbnc1tant1 nell'.1flefio modo 1 e tempo fi piantano, ma per cffi:r pin gu• 
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ftoit, e delicati de' Citroli, con mag&ior dili~e_nza feglipreft~ buca più g~andc, n;~:f re: 
procurand? cappar'i (cemi Iunghett! ,_ e vi~1q1 al g~1~1bo • o picc?}o, qua.h fifa- m, de> 
rinno (}ar'a n'lolle in latte Caprino, o 1n miele, acc101lfrutto Ga piu dolce, non~ Coiome
piantino quando tuona , fecondo lo Sreffani , percliç:.tem?n_o q~el rumo~~, anzt ri,1 ço_m_1 
quelli anni copioG di tuoni, non fanno be_neli Coco~er1 • Aui~énna dice, che fi CQ/t1u1: 
fotterrando à foggia d1 propagìni Ii lor ram I fiqo alla cima , fanno Il:rrut_to fenz~ _f ~ no • 
me; Secondo Plinio, quando fono n1au1ri G fiac~ano_ d-a {e•. 'f1_b~r1? nobilito 
quel.lo frutto , perche ogni giorno ne n1agn~ua , eh (uo1 Hortola~1 h p1antauan0 
ad ogni tempo in vafi, quali per le fredd~g1ornate riponeua~o, p.er le ~alcl1efp_o
.ncuano, ca{Q però non fo~ro i Meloni, ~he p~~~ffct<;> [ott? 11 nome_d, Cucum,s. 

Non s'adacquano per eficr pur troppo 1nGp1d1 ; e ~1 nt~rrimento freddo,~ cru_-
. do n1a· chi li vuole faluàre dall'afciutto, cuopra le rad1che con lana; chi v[a 11 

magnarne afiài, cade in lunga irifirn1ità; P_uò eller , che Tiberio gl~ ~orreggeff~ 
-con niiele, & aniG, colil)e viene il'lfegn:ito d1 fa.re per contemperargli, ouero vCarli 
· moderatamente, e ne' giorpi caniculari, come fù detto. · 

Hic tibi fit cucumis, terris dum syrius 4rdet > 
, T 4les. Tiberius dicit11r efle dapes. . ; . 
· Ama tanto l'acqua ftgucnclola {òttopofiaci, col crefcer'à qu~lla v?1~~_;; qua~to 
ç,dia l' oglio, riuolgendoG in dietro, e dccre(cendo, fe quello (e gli auu~c1_n~, anzi fe 
il coltiuatorç hà.n1agnatooglio, non f.1nnofiutti, (econd.9 lo Stcffi, 111; ~ife anco
ra, che po fio vn groffo Cocomero preffo vn putto fcbricirantc, non ~1u gra~_de 
del Cocon1ero, gli leua la fcbre; vna fetta di Cocomero pofia fopra ~h occhi _in .. 
fian1mati, gli rinfi·efca. Vogliono fi tieb~ano dare alle ~onne l~1ffi.1nofe, & 11w 

particolare à teffiti:ici, eOèndo, fecond~ Anfio~ele, 9u~fie .1~pud1che, &·A_tenco: 
C11i ci bus efl C11cumis mulier nunc tegm1n4 texzt. Li pìccoh,quanto mele, 1n ace~ , 

' 
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to G confei:.qanÒ'"re fi poffono condire in zucchero. . - : .. : -: . . -~ 
Il Dragone non fi moltiplica ce! ft10 [eme, n1a ponendo il [eme d1 lino 1n vna Co/riu,i;; 

Cipolla, ò Scalogn", nafce Dragone, in~ention~ d~' 111oderni I_-:lorto)a~i,ign<;>ta à tiont ~ -
gli Antichi, Gcon1c l'herba, meglio pero {i molt1pl1ca cen ram1,quah piantati co~ 
vn poco d'offefa, radicàno, ficome propaginandogli, [e gli fànno far barbe, e poi 
fi trapiantano; fà bene in terr~ fok1ta·, aerc; libero: e vicin.o:all'àcque ;-nel leuario Terrtt; 
s'offerua il cre[cer dc)l<½ Luna; coflumafi in infalata, mifiicato con herbe fredde~ aere, e ft· 
conten1perando col fuo calorç la frigidità di quelle; rniffìca6 anèor~ trà h~rbe..,; 19 

• 

qaali in aceto !ì conferuino, con1e finocchi, capparì, c·G.mili; mord1ca la l!ngua, 
e rifcalda il cerucllo; per vecchi di buon capo è bncno, e fe qualcbed'vno gh facef4 

(è mal Io flomaco, due frondi di queOo, ma(tiçato,l'aggiùfiano; fi &a mette n~Ile 
_ falfe pe'I gufiofo odore, col quale, eco~ calore preferua dalla peOe, e d_a c?rrL!ttJo. 

ne. La decottione fatta in yino bian('.O fana il dolot de' denti, e delle g1ngtue,il cho 
con altre virtù G rifitingono in quelli verfi • · 

SicctZt, (7 in,idit, refor4t.Dr11euneul11s irrde ~ 
I · Calf11çit horte~/is~ m1'lçet dentumq;d?lores, 

L'Ei:idìuìa dal Latino Int11bu"', ton nome-corrotto, ò Scarioki, come fpecìe dì 
Cicorìai 6 tì:ondi, fiori, e (emi, fi(nil'à quella; i fen1i dell'vna; e l'altra fono difficili 
da cauarG de' (noi gu!èi, e però li ramì, come. diffi della Cic:oria, fì fanno ilare in 
luogo caldo inacquati in maffa con ,~ro fopra~tciò 1 quau corrotti i il ferl'\e me~ 
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glio ne cada, quando fecchi {i percuotono. Piantafì l'Autunno quella J!Qdiuia; 
della quale fi vuole hauer feme , e fi ripara , oltre l' eifer pofto in ·coftiera calda , dal 
freddo, col coprirla. e l' .Endiuia di varie forti, ma la più bella è quella, che è bian. 
ca, e nel fuo mezo di molte foglie den(e,e riccic ; Seminafi di quefia il feme al fine 
della Lùna di Maggio, per itpriuilegio, che tal Luna vogliono, che habbià di non 
far produrre [eme a\l'herbe, nel di lei diminuire feminate; S'inacqua aOai ne' tem
pi caldi, e di quella fe ne (erue, fatta venir bianca (ènza cauarla, coperta con her
baccie, ò locco, ò poca terra l'.Agollo, il Settembre, & Ottobre ; Semioafì poi 
d' Ag0fio quella, della quale tutto il V erno fe ne ftrue, e non piouendo, bi{ogna 
farla nafcere con l'ioacquan1ento; ma petche vuole terreno buono, fen1ioafi in 
quei campi, ne' quali leuato il grano, e ftoppia, lì vogli (erninare la canepa..,, 
quali in tal (lagionc, per (eruitio della detta ca nepa, fi deuono arare, & iogralfa. 
re, con1e fi dirà; Con tal'ÒccaGone il diligente Agricoltore caua con quetl'indu. 
ilria da quel terreno, che per altr~, cofa alcuna non frutteria , tanta rendita, quafi 
quanto cauerà di canepa, perche quella cre(ciura, n1ediante l'inaffian,cnro, auan• 
ti il tempo di vangar detto terreno, ò nello fteifo atio di vangarlo cauafi,ò tagliafi 
il ca(po tutto intiero, con auuerténza, che non Ga dì rugiada,•Ò d'acqua, humìdo; 
e di'quefti, in molta quantità votti con la parte, ch'era radìcara,in alro,e (ourapofii . 
due, ò tre piani, fi cuopr0no di terra in n1aniera, che non sfiatino, & iui fi la[ciano 
venir bianchi in quindeci, ò venti giorni , [econdo che fia caldo , ò freddo, per la 
quale at'tione perde l'Endiuia l'an1aronaturale, e viene bianca; vendonfi poi con 
grandiffimo vtile alla Piazza·, per f.nne infalate, e mineflre ligate con oua, sì di 
foglie bianche, con1e-di torti ·, quan ancora fi condi!èono con zucchero, e dcli'• 
vno> e l'altro ad vfo di medicina fi (erue; faffi ancor venir bianca à-copc:rto, ò fot. 
to loggia., ò jn cantina, ò in, camera , coprendo~à di tocco, ò pagliaccia huniida; 
fù cantato di quell'herba, che è di poco d iffèrente virtù della Cicorea ·• 

Intibus e(I iecorifiomaco tJèntriq;falÙbris, 
Coéftt, & cruda efl1,r,facro b,ec igni medetur, 

• 

, Et morfùs fanat, quos fcorpius intulit atros. . 
L'herba Regina fù co~ì detta, perche Giouan'ni Nicozzio Ambafciatore Por• 

tughe[e la portò-alla Regina Madre del Rè d[ Francia, onde fu chiamata ancor 
"NJcs riiin11, ama l'on1bra, & il caldo, e per o?nat: vn'opaca corte fenza colriuatio
oe, nori c'è herba Gn)ile, oue vna volta feminata na(ce, non {ì fcorda morta dal 
freddo~ quale affài ten1e,di naicere col caldo ti-à quelle felfure di faffi, ò pietrei tra• 
piantafi, e raffi roa(cer'ancor ne)vafi, per rinuerdirl'. gli Horti penfili ; Il {iio Ceme 
piccoliffirno ftà di n1olti anni in terra, auanti na[ca; chian1afi in vero con giufloti· 
tolo Regina, per le moire virtù medicinali, de' quali è dotata,& in particolare in· 
(egnaro il far'vnto di quello fugo, col quale 1nirabtlmente fcrue alle buganze • 
R. lib. 1. d1 (i.1go d'herba Regina 7 ' · 

Ogliod'Abezzo f · Si fà bollire il tutto !in~, 
Rofato, e di Balfamo · _. che fia con(umato 11 
Perforata C. afi., oncie due. · fugo, pol {i cola, e C~r• 
Termc:nrina J( ue ancora ad altre pt~ 
Set10 di Becco ghe1 e ferite. 
Cet,4nuoua • Le 
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Le frondi fo1e di quella, pofie fopra piaghe, & in particolare nelle gan1be, rifa- 7' abAc
nano. Faffi di quefi'herba ne' paefi caldi, e parrìcolar1-nente in vna I fola chian1ata co • 
Tabacco, ouepiù freq~ntene viene, e più grande ,e più perfetta, e di maggior 
foglie il tabacco. Mentre vn-caldaìo di furtiffimo lifcìuo bolle, (e gl'infundono le 
foglie di quefi'herba, le qua:li ogni poco·, che vi fiiano, vengono ad elfer corte..,> 
ql!5lle diftcndano fopra fila ad a(ciugarG, quando fono ìmpafcite, e libere da hu-
midità, le riuolgono nella n1aniera; che (ì vede il tabacco, & al fumo afciugano. 
Il (i.1go·di quefie fiondi an1mazza ficuramente i pedocchi. . 

L'herba Santa Maria, detta Menta Grec4, dal luogoouefiequèntemente na(ce> 
ferue per far frittelle, e per la fua dolce agrezza fono viuanda grata; li giorni di ma~ 
gro, fe bene f.itto col graifo, non fono ingrate, ficornc trite, e miflicate con 01.1a, la . 
fi ittata rende buona; dà ancora buon guflo, & odore alle sninellre, oue con altre 
herbe entra, e (alfe, è n1angiata volonrieri dalle Donne, per giouar'à i malori del
la matrice. Moltiplica colf partire il ca[po, fe~e f.ì in1piatlro Copra il petìnccchio, 
e fà orinare; fcaldata con vino bianco, e fopra lo flomaco, lo corrobora; quefti... 
pianta Cparfa in terra, fcaccia i ferpcnti, e lo fie!fo fà il fuo fumo. ·' . · 

L'herba Stella nafc.e feminata per tutto, ò trapiantata ferue in infalata di mifti
canze, & ad vfo di Medicina, pcrche fana i fluffi dello ftomaco, & è principale, e 
ficuro rimedio, beuuta in vino valoro[o, contro i morfi delle vjpere. 

• 

-

Li Fagiuoli, da' LatiniF.cfeoli, da vn'I(ola dì Grecia chiamata Fafo, quelli, che 
s'arampicano, feruendo per lo più teneriffimi in infalata, perletfati, che fiano > con 
pepe, aglio, aceto, e fale; {ì poneranno nell'Horto con molto vtile, e dilettati0ne, 
con quefla con(ìderatione però , che nel ratei vna buca, oue fi debbono piantar C•lt11rA: 
d'Aprile , Maggio, e Giugno à Luna nuoua; fi empia di ftabbio fufficiente à po11-

, gere alimento à quelli d'alzarG fino, oue vuoi, che giungano, ne dubitar fe l'aiuti 
con buon graffo, non cuoprino qual fi voglia pergola,ò non fouramontino à qual 
fi_ voglia ca~na, ò pertica preparata~i, e maffime tenen~ogli zappati, & aggiunto; Pfa; 
c1 tèrra al piede, fecondo che creftono, e fe non faranno 1n luogo frefco, bi[ognara 
adacquargli; ~clii cornetti, ò bacelli, che non s'accomodaranno cotti in infa:. 
lata con aceto melato, e pepe; perlefiàtis'int:1rinano, poi fifçiggono, epoifopra, 
quaG à tante Lan1prede, fi ponga la falla d'aglio dcfcritta nel Libro Secondo; 
onero li grani teneriffimi perleifati in tegame, pofti con cipollctta, ouero aglio, 
petJofello, menta, fapa, e pepe G friggono.fiche de' Fagiuoli 6 può dire. 

Si pi pere, & ,nulfo faciat c<UJUtts 4rte J~-lubrem, 
• Dic mihi nat11rit fe1·uit, 411 ifle gul.e. 

Gl'ifleffi in aceto per la ~arefima fi con[eruano; quelli, che indllrifcono sù la 
pianta, [ecchi fi raccolgono da (egoare li punti giocando, e da ieminar l'anno au• 
uenire; vero~' che dc' bianchi tal volta (e ne fanno rnineftre, non tanto molli,co• 
n1e de' roffi, e negri; cecene vn'altra lpetic di negri vaiati di bianco à gui[a di mar
mo chiamati Turchefchi; quelli iù gli hò fatti ar~l'npicare Copra vna torre alta (ei 
pertiche, ne n1ai hò hauuto fe111e pertètto ,_fe non quando fono flati in fito caldif. 
fii:10 contro n1uro n1cridionale; Le foglie di quelli pofte nelle lettìerc, tirlino à tè 
tutte le cimici; è detto il Fagiuol~hortenfe, ·ò raparinoap,cor Similllct1 delle cui fa. 
,oltàfù di.:tto. Cit lotit,m borri!nfis fmilaxfotnno'l; tumuitum \ · · 

• 
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Del Finocchio cos1 detto, percbc mitgno /o:nore fomen rcddi1t, ò dal Latino coÌ 
dim inutiuo di fieno, F ;niculum è cbia1nato, egli è ben douere, ftcon1e gli Agri
coltori BologneG hanno ritrouatO'prin,a di tutti modo d'hauergli l'Inuerno,cosl 
quefla nuoua coltiuatione fia prima d'ogn'altro da vn Bolognefe defcritta ; tutti 
gli Autori in vero n'hanno parlato, ma il modo col quale li noftri Hortolani 1t 
fanno venir gtoffi, quanto gambe humane,e guftoG, quanto qual (i voglia frutto, 
& in fiagione nella quale il Mondo pare priuo d'ogni ~elitia vcrdeggiante,al certo 
~on è ancor flato detto; ma p~rche tanto li defcritti da gli altri, quanto li ptatica1t· 
ne' nofiri Horti fono d'vn'illeffo feme; con occaGone di parlare della femenza, 1 

-dirò prilna del modo antico, & all'altre regioni vniuerfale di coltiuare Finocchi, 
Coltiua; .poi verrò al particolare de' nofiri Horti; Seminaft dunque, ò pian tafi non folo, 

ti~ne ~r- come dicono gli altri di Decembre, e Gennaio il Finocchio, ma ancor di Febraio, 
dn,~r,11 • perche tutti n_afceranno à primi caldi in vn mede6mo tempo; 11 nnto s'efequifca 

ogni volta , che il terreno ben lauorato, e ftabbiato ritrouift priuo d'hun1idi1à in 
maniera , cbe lì poffi 1naneggiare ; Fannofi nelle vaneggi e bucchette, ò col far. 
chi elio, ò vogliatno dir zapetto; faffi vn folèhetto cauo due, ò rrc dita, & iui po• 
neft il fen1e affai raro, & in quelli primatiui meG non è bene farlo ilare à 1nolle in 
latte, ò miele, ò piantarlo dentro fichi, come viene infegnato da diuerli, sì per• 
che la fiagione non·Io comporta , sì perche il (eme di Finocchio Bologne(e è tan• 
to dolce di fua natura, che non hà bifogno d'aiuto; di quelli,.che nel me(e di Mar• 
zo, & Aprile {ì vorranno feminare, {ì potrà fJr ilare il feme à molle in vino, ò lat-
te, ò n1iele, tanto,che {ì veda, che gonfij, & à queflo n1odo feminat1,nafceranno; 
da poi prefiiffimo procurando, ca(ò non pioua, d'ir,acquarli, e fecondo il gralfo, 
che c'haurai dàtc,ingro!feranno; {ì tengono liberi da ogn'herba, e leuando li trop-
po vicini , s'aggiuflano, c'1e Gano lontani l"vno dall'altro vn fommelfo, fe vuoi, 
.che venghino groffi; qt1ando la loro ferolaccia gamba è giunta all'altezza fiiffi. 

: cienre, allarga nella fo1nmità, in for111a rotonda, vna quantità grande di rami di 
' quali egual loogheJ;za, in capo a' qQ,ali, qua{ì attaccati à fili, aprono, comevna 

-rofetta di fiori, quali da poi in (en1c (i'conuertouo. Quella dalla fin1ilitudine, che 
hà di parafòle,cbiamafi in Latino v,nbclla, da altri Panocchia, da' nofiri Hortola. 
ni più pi:opriamente, per la quantità de' ca metti li.1dctti, chiamafi ran1a, col quale 
no1!,1e per l'auuenire ancor'io la fcriuerò. ~ndo quella col (eme perfetto (i fec
ca, fi ftaci:a, ma per che il (eme, che lie<iade volontieri , non vada à male, bifogna 
hauer prQ_nto vna touaglia, ò altro panno, e Copra quello piegata fi recida, & al 
Sole pofia, poi (i [cuoca da femi, n,a 1neglio farà l'inuolger quefia r;1n1a, auanti li 
tagli, in ~arta, & al foffitto di qualchefianza afciutta {ì conferui fino all'altro anno, 
perchc (e bene quefio (eme è buono per anni tre , è però più perfetto, e dolce il 
prin,o anno; Di,quc(to (eme {i caua à Bologna gran denaro, perche fono gli Hor• 
tolaoi delle altre regioni cofirctti à venire ogn'anno à pigliare da noi nuouo (ème, 
quali il primo anno fanno Finocch(dolci;· ma accottofi non effcr'in campo Bolo.~ 
gncfe, degenerano; Loda la Scuola Salernitana quefio, dicendo. , 

I 

. il [eme del Finocchio_ il 1'ento ,cfpclie. 
. Non abbandonare ( con tutto, che ti paia hauerc riportato frutto, e [en1e d:C ' 
Finocchio) la (ua radica, perche fe tagUarai li (ecchigambi nell'Autunno, e la ra• 
dica "oprirai di buo11 letame, à Primaùç:_ra, più pr<:fio d'ogn'altto (èn1inato nel f~ 

pra-

• 
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pradetto modo, creiceranno belli, e f~p?riti, e li venderai con molto_vtile..,. 

. Ma la coltura de' Finocchi cardi • con1p1tezza delle tauole del Vet:no, r1cchez- Celtù,~. 
za dc' nofiri Hortolani , gloria dc gli Agricoltori Bologneft, onde d1ffi: anche vn tion~ de• 
Fiorentino. O' Finocchio gentil, chi non t'bonora, Finoccl,i 

Chi no11 ti lotltt fi può. dii·, che fia tNdi • 
T11t(1, e per tutto di Bologn4 fNo!". . ., . , • 

Principiafi in quel te1npo, quando la comune madre d1 gta fpogltata de granl 
prodotti pc:r vitto dell'Huom<;>• e de' firami per v~o de gli A0imali, crcdeft ripof~-
ta quietare, allhora coperta d1 letan,e, qual non un porta Ce bene foffe nuouo, 1n 
luogo, oue s'inacqui , profundan1ente arafi, e dapoi con acqua mento fatta mor-
bida, che fatà circa mero Luglio, coperta di nuoua materia, che iograffi, ò firac~ 
ci, ò pen.icchi, ò capelli, cie' quali molto il Finocchio (i diletta , pe_r poter compa• 
rir crinitosù letauole dc' Signori , ò altrofiabbio, vangandofi (i r1duce1n vaaeg-
gie'in forrna atta, e comoda da poter'i.nacquare, iui il fu detto (eme- fiaccato dal• 
la ran,a con _forbice, già fatto germogliare, (cm inaG, e con leg~ic'. zappatu~a iIL 
quella s'incorpora, poi (ubito s'1nacqua. Il penfiero de gli An"t1ch1, che feminan .. 
do in vna buca Cei, ò otto (emi di Finocchio, ne nafcono due, ò tre de' detti fen1i 
vniti, quali poi con maggior forza iogroffino, e cre(chino, è lonta1~iffin10 dal ve. 
ro, ma ritrouandofi due granelli congionti , & attaccati ad vno firffù filo, ò ra. 
metto, come in 1nold {ì vede, e però s'~ conGgliato il tagliarli con fo1 fice, petche: 
(cuòreodogli fi fiaccano (eparati. Qye(li producono con vna (olo radica dt-1e Fi. 
nocchi vniti, cop::rti d'vna folo fi1pcrficiale fronda, quali vengono ancora più 
graffi, e belli; Hora di quefii Finocchi così feminati, e nati, n1ediante l'inacquar • 
gli, (e n'andaranno leuando ogni giorno li più contigui tanto, che fe ne la(ci vno 
Colo lontano dall'altro, quanto ci poffa capire la zappa, il più profperofo, e groffo, 
quale cre(ciuto zappali, e con terra minuta ricalzafi al piede, (eguitando con in
acquan1ento à mantenerci il terreno frelèo, e n1orbido, che in qucfia maniera 
attendendo ad ingroaàre,non alzarà il fuflo per produrre (e,me; di quelli, che fi lc-
uano, per renderli rari, {i caua denaro alla Piazza. In qLJattro n1eft caui più vtilc: 
da que(l:o çatnpo, che d~ vna poflèffionc, perch::: al principio di Nouen1bre, oue.; 

." ro al n1ezo, fecondo che cominciano i freddi, leuandoli con te radiche, in luogo. 
fref co, & ofcuro {i ccnfcruano, per vender , e partici pare quella Gngolar del1tìa col 
no1ned'induftrio(a Agricolturaà tutte le parti d'Italia',& 10 ogni n1odo l'ifieflo 
terreno lauorato di nuouo, ferue per fare canera; con queflo n1odo l'vfo de' Fi• . 
nocchi (i può praticare nelle tauole tutto l'anno, perche quelli cardati da Ottobre 
per tL1tra Qgarelìn1a (i lafcìano godere, nel qual tempo le radi che de' vecchi, che 
fono {late il Verno coperte di lctam.e, con1e s' è·ìnfegnato, con1inciano à porgere 
dc' nuoui fino, cbe dc' primi (emioati {ì· con1incia ad bauerne, quali per rutto 
Agoflo, (eminandone ancor di Maggio, e Giugno, oue s'inacqui il vedono ; Srr-
ue il Finocchio per lo più crudo, e magnafi la fronda, il gambo, e la rama, la quale Vfe; 
auanti s'allarghi, ouero cfca della fronde, chiamafi cartoccio, e leuata la prin1a ra
n1a, con vn piede d1 gan1bo, tanto quantofe ne ritroui di tenero, (eguira ad alza. 
re altri figli inferiori però al padre, quali, ò frefchi fi n1angiano, ouero in aceto, e 
(;,ile per la Q!.lareGrna fi con(eruano; per hauerne il fen1e perfetto vuol'elfer del 
gan1bo cli mezo, e di quelli 1 che natt1ralmente non s'alzano molto., e particolar-: 
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mente quelli, che hanno più rare le fo~lie • Se per (orte li fudctti ngli,fpan: 

F •o,-e & deodo li fì.1oi ran1i, induri!fcro, co1ne naturalmente fanno per vo!erfur feme, la~ 
vfo . ' fèiali fiorire, poi racc<?lti li ran1~tti piccoli ~on que! ~ori1~igialli attaccati, poneli 

(opta vn panno ad afc1ugar'affiu ai Sole, poi fiaccati h fiori dal ra1netto, pcfiagli in 
n1ortaio, e con Cctaccio raro cauane il folo fiore, per vender, ò per adoprare in ca
(a tua Copra bragiolc, ò cefali, ò altri, con1e s'è detto; ma ca(o ancora ingrolfafitro 
il Cc1ne lì fu detti figli, qucOo tenero, auanti con1inci à feccarG n1angiafi crndo ,ò 
dopo paflo, ò con occafione ·di bere con gullo; confcruafi ar.,cora quello fen1e 
tenero, così con i ranictti nel Cudctto modo con aceto, e Cale. Con quefio (ecco, 

Finocchi & indurito Ce ne fannç> pizze, ò focaccie atfai buone; queOo ferue fatto in polu~te, 
gr•niti. con la fi1a dolcezza ,.in luogo di zucchero Copra pere, e mele, e con virtili, perche, 

eon1e {ì è-detto, {taccia i flati; ~é}ndo non era tanto abbondanza di iucchero, di 
M d. . queOo ft feruiuano; Hora qncfle grane inzue:cherano nun1cro dieci grani di que-
1111 ~ ,,,. fto ferne, prefi à digiuno con vn poco di fate, rendono 2ll'buon10 vn fiato foauiffi. 

.a10; n,angiato di quelli (emi dopo pafio, impedm:ono la putrefattione de gli altri l 
cibi. ~flò Finocchio cotto à pochi piace, tuttauia quei Finocchietti bianchi. 
che naCcono dalle radiche vecchie, le quali fono flate coperte di flabbio l'Ihuerno, 

• 
come s'è detto, la Primauera cominciando à creCc~rc in molta quantità, !ì leuano 
in parte (lafciandone due fòlo Copra qual fi voglia radica) quando fiano lunghi po, 

V[o in co più d'vn dito, & in n-iineO:ra lefiàti , e cotti in broèo con vn poco di prefciut10 
(:ucìna. per i giorni di graffo, e per quelli di n1agrocon oglio, etlatanze fi feruono ,~Cene 

cuopre ogni lef'fo di carne~ e pc{ce; quelli 1ninuti , che l' Atitunno G leuano, per al• 
largate li cardati, fcruono per lo tleflo vfo ; n1eglio di tutti, per qnc(lo (eruigio, fo-
no li Finoccbietti forti, che da sè Copra colli na(cono, e n1afiìn1e quando conoc
cafione di lauorare la terra, reO:ano da quella coperti, peroche da quella ne ven• 
gono priui in parre -del fortore, e fotto quella ft fanno bianchi, e teneri. ~efio ' 

'_dneto ~ Finocchio forre, detto Aneto, {cruc in grani, & in polnere, & in n1oltc (alfe, con 
Vfo. rape, & altre viuande dette, e da dirli; Serue ancora à {opra(e111inar ne' Ce1ninati , 

dell'llottQ, perche abhorrendo gli vccelli l'odore, non li dannificano. Vn'altra 
, forte di Finocchio chian,ariò n1arino, ama luoghi caldi, e muri n,cridionali, ne' 

b ! inoc quali nato, in vafi vi (i traporta; è d'acuto odore,c guflo arnaro, ma perche confl!, :i~: .ma- rifce allo 0:0n11aco, ancorche Ga capitofo, n1olti Io pongono l'lell'acero,ò nella Cala• 
moia,e da alcuni fre(co fe ne è fatto n1ineflra,n1a non per n1e. Scriue il Butero,che I 
nella Guinea fanno archi di gambi di Finocchio, tapto vengono grandi, e Bruiri
no na.rra, che in Francia vfano cuocere il PcCce sù la gr:1dclla inuolto in foglie di 

Medici- Finocchio, dal quale ne riceue guf.lo, e n1orbidez2·a. Il Finocchio è vnico ,e fin
n.i. golar rimèdio per gli occhi, e~1eflo s'è in1parato da' Serpi, quali haucn~ooffu: 

(caro gli occhi pe'l lungo fiar Cotto terra l'Inuerno, col frcgarfi attorno a' F1nocch1 
li ritornano à priflinq v1Qa, ficome ne ringiouenifcono, fecondo il Platina, Pro
uoca copio!arnentc"il latte, i méfirui, e l'vrina, leua l'opilationc: antica, purg~le 
reni,il (ecco ft deue vfare in poca quantità.Ad vna cofa foto fi deuc haucr l'ccch10, 
che nelle loro canne vn vern1e {ì ritroua, quaG velenofo, quello è con1une all'al
tre Città, (olo in Bologna i cardati ne fono liberi, compitnento fanoritiffimo_d~l
la grati a fàtta dal Cielo à quefto Clima, della quale ne fia ringratiata Sua D1uma 
Maeftà con duplicato obligo ~ per,hc tal \1olta il conceder'ad vn fito fingolar_(J,ua• 
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lità, non ferite, mentre à gli habitanti non Ga ancor dato Cpirito,& ingegno da po
ter(ene fernire, il che per quanti anni Ga C uccc<luto :ì Bologna circa li Finocchi, (i 
conofce, effèndo n1eno di cento anni, che fi co!lun1a. · 

. Le Fragole ~al La_tino Fraga, cioè odere, ò Jonghc, ò rotonde, ò rom:, ò ver- Fragole. 
d1_, fono_ da gh Horu participate il Maggio, e Giugno, ma il Luglio, & Agoflo , 
dal_!' Alpi Cenza coitiuatione ne ftamo proueduti, da che {i vede, che allignano tan- .? 

to 1n buon terreno, con1ein trifto, e tanto al Sole, con1c all'ombra; Piant~nfi pc- Coltiu.c, 
rò nell'Horto in terreno, ò vangato, ò zappato, vn piede lungi l'vna dall'altra in tiofl, ! 
terz?; Deuon~ tener nette da herba non foto, ma da quei bmcci, quafi fila, quali I 
la pianta vecchia della fragola, per n1oltiplicare allonoa, e lo 6 con tanta frequen-
~a , che con gran diligenza à pena Ce ne può difender~; e Ce per forte tifi Ccordalle, 
1n breue tempo tutto il campo di fili haurai pieno, con (lerilità, ò perdita delb._. 
n1adre; per co~trario leuato li detti bracci, & occaGone di moltiplicare, haurai · 
quante fra~ole l~prai defiderare ; e perche, ò per là grauezza del frutto, ò abbat. 
tute dalle p1ogg1e, tal volta ft co!cano in terra• con preoiudicio della loro bontà 
f:'b . ::i i a_ra_ , ene con can~etrc, in forma di gelo!ìa, tenerle alte. Per ripararé alla loro fri. 
g1d1ta G fanno frat'a molle in genc·rofo vino, da I quale Ieuàte, con zucchero fopra, 
e neue fotto fi feruono; (e ne fanno ancor cro{late,e falfè, come d'ogn'altro frutto, 
onero col loro fugo fi ftcmperano (alfe, ò G condi(cono viuandc con gufio; Io 
c?Oumo po~cr~ le_ fragole nell'eflerna parte dc' partimenti de' giardini, à èatito le 
P!etre, c~n dI!ettat1one, & vtile, mentre con foglt'e, fiori, e frutta coprono le fteffe 
pietre. R1nfreCca~o le fra_go1e_ bcnifiì1no il fègaro, prouocano l'orina_, lei;iàno fa fe
te" fi:r111ano I_e d1!fcnter1e_, g101.::ano alla n1ilza, & eccitano l'appetito; il u1go del 
fru_tt<? effica ! ceffi dè'I v1(0 '.egli vlceri ,& aflerge la pelle guafla da moruilioni, 
ch1anfica la v1fra, e _leua da gh occhi le nuuolettc; diCTc di qucfie vno. 

.Arrident ..A.efi.ite cibi s, corruptaq; febre'ln, 
Frn,P;a creant, oculis -Pifèeribufq; farient , 

Ond' è, che ci ftanno volentieri dentro li Serpi. : • 
Qf.~i ~egiti r florcs, & humi na[ccntiafraga: . 
Frigidus, ò p11eri,f11gite hinc /4tct a11&uis in berb4 ' · , 

. ~a I~attu~a, ~erche è pianta piena di !_!l.tte', (ola trà~tuttc l'hétbe.~fù dagli Alt~ 
ticht bauuta in 0:1ma, con tutto, che li R~ani ftef'fero fino al tempo del Medico 
Mufa d1 no~ n1angiarla, in riguardo di,Véner~·, qual nella. lattuca fauoleggìotno 
~a~o~dellè 1\ caro Ad~n~ morto, ne a ca{o fll quello così finto, forfi pct·che e[. 
e~ P ,a lattuca contra!·'~ a Venere_, qu,cl~o, che già n1ortd non era pil) buondpcr i e:nere • Oc1ua bene tra I herba à le, nen11ca, onde da' I'itagorici chiamauaiìJt.., 

attuc~ Eunuco; Seni-a adunque-la Lattuca per Relìgiolì, e per. chi vuole con ... 
~~rre v_1ca c,1tla~ ~a no~ pe1· Cposi .. ~1 taato fì·èque~re l'~fo di que~:herba'.cbe rtòn 

e, eh, no~ faf pia cojt1uarla, e n1affimc pcrche s1 fcn1111à da tt1tt1, ten1p1; nen ri
cu{a quul st v<?gh,1 te_rra lauor~ta, alligna m qual· si voglia Clin1a, con tuqo ciò fà 
~en,pre n1eglio 10 ~1to ca~do, ~ tem~erato, e p~~ò, ò si {emina, e trapianta per 
I Au:~~1no, e_ queHa, che s1 fèmina la profs1~1a Pr1~1auera,si pòne-~ne' lu0gbi folitti, 
e difi::1 da Tran1o~tana ,_ 11:a quella', .ehe sf voglia Cerùir per l'Ella te nè.l liìne di P.ri
mau;ra, ll~ luoghi l:um1;i1, e ~cfch1, & ombrosi s1pnne; •Dichiarando Cen1pre, 
clwd:lnuctno non s~ puo [em1nare, n1entre il terreno n0n sià ren1perata1nente 
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L'Horto. 
.. afciùtto, e che non nafcerà sino a' primi caldr,sicotne Ccminata l'Rltate, nonna: 

fcerà fe non col beneficio dell'aa:JUl\, ma più preftQ coA quello aiuto nafcerà 
è'ogn'altro fen1e; fento nominarla cli m_olte fpecie, e Con rado Eresbacco n011.., 
vuole, che la capuccia fuffc: ritrouata al tempo di Plinio; perche non poreua cllèr 
quella, ch'egli chiamaua C4p«doçii:? la quale con vocabolo corrotto fi cfoiaruaflè 
da poi capuccia; Pare, che ne' nofrri Horti fi polla ridurre à due forti , vna ba{fa 
che puòeffèr la CcGledi Plinio, così detta da feder Copra la terra, della Clli rpecici 
la Capuccia, ò Romana, ò Francefc, ò Crefpa •. L'altra forte farà l'alta di fullo da 
foglie lt(cìe, e verde [cure, che può efièr la Laconjc4 de gli Antichi ,da noi dettt.. 
I.attuconi. ~e!le, c.ome kò detto, ancorche fi feminino, quando l'huomo vuo. 

JnJ,iflr~a le, e con le fudette circonfianzc ,·cnghino belle, nondimeno con induflrio(à Aori
d ; A,f{_r1- . colt~ra, al principio d'Ot~obre, fi ieminano, da poi ne' P:imi giorni di Nouembre 
eu tor, • [e gh prepara vna vaneggia , che alta dalla parte Settentnonalc. declini afiài à n1c. 

zo giorno, difèfa, (e fia poffibilea da Tramontana da muro, ò n1onte, ò altra terra 
atta·,, & in quefta prin1a vi fi femina'òo fpinazzi, dapoi vna delle fudette forti di I 
Lattuca vi fi ttaporta à Luna nuoua, e cortandogli vn.pocole radiche > !tingi l'vna 
d~ll'altra mezo pie~e, in t~rz?' fi pongono; ìui à qualche giorni trà cafpi, e ca( pi 
d1 q~e/.la ;attuc~ , 1~ Vfl p1cc1ol buco, fi_p~ne vna grana d1 faua. · Na{cono li ( pi
nace 1, e p1u gaghard1 del!'ct Lattuca, crefc1ut1 col beneficio del Gto, à mezo oio1no 

.clp(;)flo, fi cauano per l'vfo,con giouamento in queflo atto dirirnuouer la t~rra at• 
:torno alla ftetra Lattuca, la quù'le no,a refla d'a a-grandirfi, & vnirfi fen:za offefa_; 
. delta già p,iaptata fuua, qt1alc di già comincia à ~[cere, & in tanto> che J.ei cornin
, eia ad aliarCì , fì liberà dalla Lattuca già crefci1:1ta ,. e venuta da vendere, rcfiando 
folo la fàua, la quale ancor tcmpcfiiuamente porge il triplicato gu;;.d.igno al dili
gente HonoJamo; crefcerà à 1nerat1ìglia quai fi voglia cafpio di Lattuca, :\ ayale.i 
fcopertagli: la radica della terra circonflante, (i tornerà à c~prire con colon;bina, 
ò altro lerame ben fracido, tnifiicato con poluere; Deue.G la Latruca tener ne1ra 

, da hcrba, 1:na perthe abhorritèc il fern:,, non s'adopri i-I fatchiello, n1a conde mani 
·'L~tt1'C#• fi leui l'herba. I Lattuconi cre(ciuti vn palmo in· terreno grafìò, {ì )io-ano con pa• 
n,~ u1era, ò gionoh1, ò altro, auucrtentio, che lìano liberi da ogn'hun1idità, sì di:Fu• 

~iad~~corne d;i,-pioggia, e fe bene vogtiono fi fàcciBO bianchi in tre gìorni, ratvol• 
tace ne vòglioao quindeci, che noncti)può cono[cerc [e non con l'aprirne vno, 
e.pe_ròè bene legarne_ vna quantità de' conuicini·in vna (kfià vaneggia in vn'iOc~ 
fog1on10 • perch_e tutti faranno da veqdcre Ì!'l tre ,.ò quattro giorni, dapoì, chefi 
fa~à-conofciuto fiano b.Y<inchi; De' LattucoHi n'haucn10 vna f pccie, che di natura 
$'Vrii!éono fenza Hgargli, e vengono pi~ bellr .. quanto co:;i n1eglior coltiuarione 
i'ajrn:ino. Se1nina6 aricor Lattuca l'l!=' campi piantati di faua primatiua·, con.vtile 
dive.fldcrla l:lnuerno, f la Prin1aue,a~ e poffi Cen1inar'ancor tr;l grani, & in qual Ci 
voglia lùogo, perche aon danneggia à cofa ·alcupa, ama però Io ftare trà le rape; 
Vogliono, che miflicato fterco di Capra con fen1e d' Ani(o, òfìnocchìo infrant~ 
ò altro fen1e od01itèro, ~ fattone qnafì Elettuario., iinc0rp9ri còa la Lauuca ne~~ 
atto di feminarla, e che po!fa pigliare l'odore di de.tti fem.i; quale ancor fe gli par• 
tecipa nell'atto di trapiantarla, lenandogli alcune foglie più batfc, & io quell'offcfa 
pol.'lendoli [udettifemi odoriferi. ll'l infalatala Lattucacruda.ecotrapernatl?• 
tal'.o~~~;~~~@~~~~~~~ ~~~~~~,.e~~'!.~ più~ per temp: la 
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fua fiigidità, con la qual ne' giorni e<tiui è all'huo1no di gio~amento ,_{i mangiata 
rolucrizzata con ~n poço di ,zucchero; l'Ec_onon1a l:.1 potra fàr n1ang1are con ru_c· 
cola, ò dragone, o cipolla, o altr'herba calrda; deucfi la1J~r poco la lattuca, acc1.ò 
fia più f:iporita,: fana, con1c ri_efce an~or tale; OL!e non s'111acqua: Cuo~efi_. e fe 
ne [erue in far m1ncArc, e copnrne altri leffi, s1 d1 gra!fo con pre(c1utt?, s1 _d1 _ma: 
gro con tarantello; la cap,uccina v11ira riei_npi6 _perlefià_ta, che ~a,con _p~c~auglio d1 
carne di Vitella magra, odi Cappone, pignolr, vua paffa, cacio Parn11g1ano ~rat
rat0, oua, e fpcciarie .i,oìfi fàfornire di cuocere in bu~n brod? ,con prcfc1ut~o 
dentro; per li giorni di magro il pieno faffi con polpa d1 pefce tnta , tarantell'? d!f- < 

falato piccato, qualche pctrofelli, mandorle pitlacciate, pane grattato, e 1pec1~r1e, 
e fi fornifcc di cuocere con tarantcll9 diffalato, coprendone con quella pefc1 re
galata d'oglio, [peciaria, & agro; rien1piCì ancora con pieno ordinario, fi f'U? fi;>r-
nir di cuocere in butiro, e con. quefia G può coprire sì ,refce? com~. ca:n~ ;_ L1 t~rfi • 
di lattuca, li quali, fecondo Difillo in Ateneo, fono p1u 1oau1; cotti •~tier_i,<? tagha--
ti in fcttoline in brodo, fen10nfi in n1inc~ra ligati con ouo i e per g1orn1 d1 1nag~o 
cqtti ~n acqua con taranteUo diOàlato, fa~uiti ~on-0glio, e fugo_d_i melan~ole; 1~ 
zucchero con.difccG la lartuca,, con(eruafì 10 miele, fecondo Brt11r1no, e D1ofcor~- Pi' ,, 1 

de la confecua in C.1lan1oia. Contro l'vbb,iachezza è la latt1:1ca, perchecon la ftrM irt,.~ 
. gidità reprilne il calor~el·\'tno, Gcon1ed·ogni cibo caldo, e però qucfia è _quel!~ 
fotte d'i0falata, che {ì dice fan a, e coOun1ata dopo cena >,ceco dun'lue [c1olto 1L 
dubbio di Mat~iale, quando.dilli: .. . 

€ J411dere-1u"- cOJnas laéluc4 folebat auorutn, 
Dic mihi cr11 n.ofiras incboatilla d11pes-? 

Et Hbuatio. 'J{ am. la{lttca inn4.tat acri po(l "Pina (lom11cho-: , 
Ateneo,trà l'alcrc qualità le attribui(èe racoltà <li le1:1ar la fete, e che tra tl!lttc

Fherbe e otte fiala n1egliorc,c: M.Magnino Medico Milancfe tiene,che geoeri me
glior (anguc di q0al (j l'Oglia herba, effi:ndo che G!eclina alla frigid irà, & h111nidit~,, 
in conforn>ità di che leggiar,no, che Augnflo., da grat1e infermitj, con l'v[odella. 
lattuca, rilànalfc, onde i@ fègno di gratitudine le erefic vnaftarua,.di the.fù detto~ 

. .Augu.flusper me re"l-euat fdlidia morbi_:. · 
Et Laéliicinos ~raa. tcg.ata -v.ocat-~ · 

Per rimedio pr.e/lante (èn;za lpefa. in Villa ,-.può (eruire com la fòglia applicata 
alla E-rifipila, e con. l'\,f O di magn.arla ,.rinfGefcarG de0tro, e (uori ~ Il (eme.beuuro 
ìmpcdifce la follecita pollurione ìn·fog1;io ,.bà:pofto.la lattuca il no1nc allcfcappe,. 

• 

con qua IL gli hl'lomini S:or0ano il collo~ · 
La Maggiorana ,perche_il 1nete di M-aggio hà:Ja,maggior ft1a vit,tÙ _iit<::©I~?>, kf'11ggµ1. 

()Uero perche è n,edicina à naaggiorì, r,ion à giouani, di ramG offefo fi pianta, 0 ,10, r.an4
~ 

. terra in. regione calda, ò.in. v.af o,,per p0tieda 0afo:onder rinuerno ►accr-efce llHorto. · 
di bellez2a, & odore, 11,entre in terra (erue pel' lleparella ► e fe· 0e ,irconda parti,. 0,/it;.. 
mento.cl.i fiori ,.ouero in vafo, co0 artc·fi• tidu,e à' quak:he formad'huomo, aài'-
inale , globo, cattozze, ò. altra diletteuole figur-a ; i1:1 terra è aflai danneggiata d-l! 
t.opatelli~qu~li rodono le fi1e radiche, per lib~rai.:uda: celita.loro infèrn1ità•; qliindii 
è, che il fc:n1e à v/.ò.di medici11aaffiii[erue J>,& eatralilella tr.iaca ,.per la fu<::olrà ,.ehe· M,d'Jç..i, 
hà di digetire,apiirc, atfottigliate, e·co~r.0b0rare 1-il fugo diftillato.oell'oreechie fa- n.lll-. 
m:ila fordità.,. e oc· lcua.il.dolorc; tirato sii: pa il.na!i.?>,tira fa flemma.dalla te~~ · 

. ' - . mea-
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.inondifica, e conforta il ceruello; mangiata,& applicata di fuori,gioua allo floma. 
co, e lo mondifica. Perciò tal volta per dar'odoFe, e (anità, G p0ne ne' (nagnari 
e [alfe, perche euacua per da baffo la colera, e fletnmai conuiene ancora à chi di~ 
uiene· idropico, e porge vtilit.ì à cni vrina difficiln1ente. Alcuni n'hanno fatto 
;i.ncor n1inefira da (e. Se in Villa alcuno Ga oppret1ò da dolore , caur~uo da frigidi
tà, i loro fiori ri(caldati (otto tc{lo, ò in forno, e poOi in vn faccb~tto s'appli~hino 
alla parte dolorata, diffipal:lO indubitatamente li flati . · I 

Melen; . 'Più conofèiutifono li Melenzani in Liguria, & à Ro1na, che in qucfleparti, 
:C.ifni • • cosl detti , quafi mala infana, perche mangiati , turbando la mente ,-fanno quali 

impazzire. In terreno vangato, e particolarmente con !1abbio vecchio ingraifa-
to ,.ii piantano lungi due bracci-l l'vno dall'altro,, nati [t gli ri1nuoue il terreno al 
piede, alcuna volta con riduruici altra terra intorno per rincalzo,producono fiori, I 
e f'ri1rti,ò bianco,ò pauonaccio, fecondo la fpecie; il fit1tto tenero mondau, come 
vna n1ela, e tagliato in bocconcini con cipolla, e pecrofelli , (e ne fa minelb:a da 
magro, onero bollito i11 puon brodo da graffò, fìcome li (i1detri bocco1:icini in vn 
pignatte con agrcfte, e pepe, pccro(elli,oglio, e (aie, fi tartufolaoo. Taglia(ì ancor 
in fette, & infarinato {ì frigge, quali viuande per campagna ne' giorni di magro 
poffono paffire, e maffitne per la fan1eglia, sicome per gli Hebrei fono cofiun1aco 
cibo; farà più cittile fesi riempirà nel modo, che delle zucche s1 dirà. 

'AfeHoni. De' Melloni, quafi m11lum magnttm, la coltura è for!ì la più laboriofa, che.hab-
bia l'Hortolano.., ma sì bene altrettanto vtile, percbe eOèndoG l'vfodi quct1i fatto 
più frequente di giorno in giorno, vediarno che l'buomo non coi;itentandoG d'vn 

, fole, ò due Mellorii in tauola, ne vuole _le dozene, Ga per dubbio di non affì·onta
rc li buoni ne' pochi, Ga per l'auidità, con la quale {ì magnano, per lo che.gli Hor-

ColtiHa- I (ì • · d 1r. , ~ . to ani 1 lono ingegnati 'cucrne piu abbondanti, sì come odoriferi, facendo fiat' 
ttone. \ r. . r. . r 

a molle i tCn~i 111 acqua ro1a r'nufchiata ; s'ingannano n1olri nella coltiuatione, col 

• 
dargli molto Oabbio, credendo haucr li più [aporiti, faranno ben più graffi, ma in 
quella gui(a, cbe vcdian10 la vite in terreno graffo produrre vua n1orbida, così la 
pianta del Mellone, che habbia la radica in graffo , che le porga il nutrin1ento hu, 
111ido, produrr~ Mclloni n1orbidi, & inGpidi, Sarà dunque meglio prrparargli, & 
ingraffargli la tetra auanti il V crno nel vangarla, acc1ò con quella n1ifiicato il !eta• 
·n1c, G ponghi in terra gra1fa, non in fiabbio, la quale leua allo ftabbio, ,on fiar'in· 
corp,orata in quello,quef fetore affii nocino alla bontà del Mellone,e d'ogn'berbe, . 

Terra. efara meglio quella terra, la quale per Cc fieffa vigor0(a, habbia bifo'ono di poco 
letan1e, è n1olto à propoGto la nuoua ripofata, non la ~fruttata, e firac~a, nel far le 
loro buche farà bene prepa'rarle 1nolto tempo prima, che <ia l'hora di piantarceli, 
col t:-1ifiicar'il letame ben final_tito, con affili polucre,ouero in luogo di fiabbio po: 
nerc1 cenere, quale fe fofie d1 leran1e abbrnggiato, [aria n1eglio , pcrche qu(.'110 
ilabbio di befiie grolfe; che conferua affili l'hun1idità, non fà buoni Melloni, e pe-

- rò vien lod;ito affili quello di Pecora, ò Capra, ouero farà · ancora ottimo con[e
glio far fianti'ate le l'ecore, ò Capre, auanti il Vern6, in terreno, oue G vogliono 
far Melloni. In que(le buche così preparate, lungi l'vna dall'altra piedi tre,fi pian
tanofei, oucro otto femi nuoui ,due dita fotto terra, con la punta volta in giù, di 
Mc:ll?~e no_~ cr_e~a~o, e pre~ de' più vicini algan1bo, ò picco Ilo, e quelli dc' pri• 
mauu1, e p1u v1c1n\ alla radica della pianta; da àlcuni fi fanno gern1ogliare nella 
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terra , ò !labbi o humido; quefio però fi potrà pr~ticar~ d~ ~bi pe~. qualche acci
dente foOe tardo à piantadi, ma li prèfii non fi cunno_ d1 fohc1rarg!11n quefla n1a• 
niera· da altri li fen1i {ì fanno ftar'~ molle in latte, ò 1n1ele, ouero v1no,oue Ga zuc
chcr~, poi alè:iutti li piantàJ.10; Altri confen1ano'i f~n1i trà rofe, cr~dendofi, ~he d! 
quello odore G riempiano, tutte cofe d;i pronatÌl 111 d~rn~; vo~li9fiO, che h ~cm~ 
fiano più perfetti lafciati ·nel 1'.4ellone Gno, che 111arc1[cb1; nati, col beneficio d1 
qualche tempo piouofo, fi poOono trapiantare_ in altre buche, oue non !le foffo 
nato, procurando portar con loro la più cong1u,nta te!·ra, che fia poffìb1l~,; ~ue.,., 
na[cono tropl:)O fpc1Iì,G leuino, lafciandone due,o tre piante per buca, le p1u v1go• 
rofe, come hanno quattro, ò fei toglie, G cafirano, col ta~liarlì alle due? ò tre fo
glie i bracci, ò ra1ni, & vn poco più crefciuti , G cuopre d1 poluere tutto li gambo, 
la(ciando [coperto l;a punta dc' bracci, li quali, fecondo che crefcono, fi cartano 
vicino al frutto, accioche at.tendano ad ingroflàrlo, non ad allongarG; [e preparaf-
[ero 111olti Melloni, ò de gli accoppjati, (e ne leui, la{ciandocene tre, ò quattro per 
pianta, fecondo la bontà del terreno; qt1efio caftrargli, che è il cin1argli,? accer-
targli i bì:acci, {ì deuc far qpaG ogni giorno, & in quefio c~nfìfle la l~b?nofà col
tiuatione; non farà be11e inacg11argli , pecche , ò fi (eccano 1 Mellpnc1n1 fe l'acqua 
li copre, ouLro f.:inno Mclloni inGpidi, per la ragione fudetta. Carlo Srcffani con• 
feolia adacquargli con li(ciuo; la poluere ancora, che per le pioggie (alta Copra a' 
Mclloncini, guando fono piccoli, li fà (eccare? à quello G può p~ou~dere_, col fot· 
toporci vna delle loro foglie, G poffono cogliere, quando com1nc1ano a n1utare 
colate, onero odorino, e {ì dcuono cogliere auanti, ò dopo il lenar del Sole, p;c 
detto di varij f\L1tori, il che non s'offerua. li (entire Plinio, che narra, come à ca. 
fo il prin10 nacque in ca1npagna, & il vcdl'.r'ogn'anno con1parir<: nt1oua fofte, 1ni 
dà à credere, che la natura adherendo all'v(o di quefii più frequente de gli Anti- · 
chi, ne produca di nuoua fpctie conti1~ua1nente, [ccon.do la varia coltiuationei 

,. 

E l'cfperienza non mi difioglie_da qu.e{lo pcnficro, perche hò veduto la [cn1enza 
d'v0a (orte degenerare in altra, 1ntgliore, e peggiore , quale- s'h:iueOè mandato al-
troue fotG 1 ò (ària riufcita meglio, ò gradita per la nouirà • Le tante varie forti di parie 
quelli ridurrerno à tre fole, cioè l'vn~ di quelli, che vfàti-con1nncn1ente ferpono f,rti di 
per rcrr,1, e G n1agnano maturi l' Agoi1o, e rrà quefti fono frin1ati, e per bontà, e· M,loni; 
per ef!èr prin1auui li Cortognoli, ò habbiano 1I 00111c dalla C?tto;sn~, à cui [ooo 
fi111ili, ò da vna terra di Ron,agna detta Cutrognola, di quc(h 0rt1m1 abbondan, 
te, ò fori è effa da loro babbia riccuuto il non1c; i Ionghi, per che vennero diTut• 
cbia ,cbian1anG T 11rche, altri s cotie,perche da tal Prouincia fi.wno portati, altri sei-.. 

"' p.ati_dalla Gn1ilitudinc della loro{èorza, con fcrpi, e fit-nili. La [eçonda fpccie fr1rà 
di quelli, cbe pur crefciuti fcrpendo in terra, {ì leuino auanti maturinoJallo (cen,ar 
della Luna; & al fcffitto di qual~he fianza ofcura appcG, vi si conferuano fino paf ... 
fato Nat~lc, ficon1e anca G na[èondono in grano 1 ò n1iglt?, acciò_ non fentino lf1tloni 
aria, e quefti chian1ati Mt:lloni dn acqua,ò da V crno, fono d1 due (ort1l vna roton- da. v,r
di,di 1corz11 gialli/praticati in To(cana; l'altra lunghi,e verd1,co(!L11n.1ti in Liguria,, nq. 
di qucfii io coftua1:1uoogn'anno per N;1talerf'galarne A n1ici, e Padroni,tr~ qt1ali 
vno il Marche(e Bianchini n1io Signorr ,e quc-<lo in (egno di gratitudinc,perçhe da 
quefto Caualicro b1:;bl,)1 prima ce;tti 1e111i di lv1clloni Sp-:1g1.1uoìi, çbe (ono la terzé\ 
fotte di M1;llvni, non più veduta, ne çono(ciuta i quali quafi viti a ò. pìCc:Ui? aram, .. 

p1,an ... 
, 
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zo-4 L'Horto: 
R?.pari. picando{i fopra 6:afche ,con tanto profitto hò praticati, che ardifco aff'~rma~' 

ni , ~ ft,a che torni più il conto far due buche di quefti,che venti de gli altti terrcClri; prima: 
CQ/ttua • petche vna pianta di quelli, che s'arampicano, fa più Melloni, che diece de' terre. 
rione• firi, & io n'hò hauuto vna buca, quale n'haueua crefciut0 ventici0que à tantt_; 

grofièzza, che bifognò, ~!tre le frafche fop,ra, quali erano arampicati,con legni ap, 
poggiati, e fottopofii, fofienergli, & in vn'altra buca iui vicino n'hebbi vno, la cui 
grolfezza non capiua in vn gran bigoncio, lo n1andai à donare in Palazzo, por. 
tato da vn' Alìno, & ogn'vno corrcua à veder così grotfo, e maçauig\io(ò frutto; 
V n'altro lìmile cominciai à· n1agnare vn Venerdì, e durò tutto il S;ibbato, an. 
carche ne n1agnafiè, chi era alla mia tauela, perche· quando s'baueua magnato 
vna di quefle gran fette, s'era qua(i fazio, tant'era grotfo, oltre la dolce~za, e (a. 
pore; quelli piantati nel fudetto modo, ò con poco più a1npla buca,e ben di po[. 
uere rincalzati; di natura s'alzano vn piede, piantafcgli prelso, ò circondanfi di 
rami groqì, Copra qualis'arampicano lìno alla più alta lcnghezza, trala[ciato, & 
ifparn1iato le lunghe, e fafiidiof e brighe di c:atlrargli ogni giorno; quelli fono li. 
beri da queU•imperfi.'.tto d'etfer la metà di differente gutlo, cioè la parte, che tocca 
la terra ; non è pericolo, che dalle pi0ggie quelli, col far falcarglici Copra la terra, 
Ciano offcfi, e quello in1porra non ingombrano terreno, perche non [erpendo, fi 
contentano di ranto terreno, quanto occupano li rami, che gli f otlenrano, poten. 
dofi iui vi_cino, & alla loro frefca ombra, (eminare, e piantare ogn'altra berb:t...,. 
Ma che d1ren10 della loro 11ngolar bqnta, la quale [e dal caldo vniuer(ahncntcà 
gli altri ne prouienc, quelli per eifer dal Sole più don1inati; che gli altri, farà fcnza 
dubbio pitJ perfetta; non occorre fperarc da guetli frutto 111aturo di Luglio, mail 
ponga pur'à capitale dal principie d'Ago fio lìno à tutti i Santi,,perche cornincian• 
do vicino à t_~rra ~ fur Melloni, nell'alzarlì cacciano braccia, in capo a' quali pro-

- ducono,ogn1fett11:i-rana vn'ordinc dì Melloni, tutti rotondi diritti, e fcnza i111per~ 
fetta, e fcgu1tano 1n qucfio 1nodo fino, che_ dal caldo fonofauoriti ,& in vero la 
natura_ fiefla ne' .Mello~~ ~•è n1olto fauoreuole, poiche nel tempo eCliuo per tre 
melì c1 prouede della p1u 1rc1ca, e guflofa viuanda, che fi poffi domandare; fono 
quelli anc?r loro_ di tre forti , rotondi, raffi dentro, e groffi , con dura., e. molta 
P?lpa; altri lungh1,e pur roffi, 111a non così [odi; li terzi piccoli, rotondi, di fcorza 
b1~nca, non m_olro polpa, d1 color di vino, 111a gufiofi, e faporitì in _111anicra, che 
paiono C:per d11nufchio. A quefia f pccie s' accoftano certi l\1elloncini,da\ colore 
~1!amau d'oro r1guardeuoli, per la picciolezza, & odore, perche non crefcono 
p1? d'v~a 111cla, o ade hò hauuto opinione, che p0~no eifere il Melo popone de 
gh ~nt1ch1 ! e ne hò tal volta hauuto, con1e noce, [ono,ò rigati di certi (ègni lar
ghi 1oeguah, e roffi,d'odore gcntili!lìmo, fiano in vna Clanza, ò G portino in n1a
no; fi potfono n1agnarc, n1a fòno infipidi; piantanoG in vafì, ò in luoo-o delicato, 
e ~o~odo à fargl! vezzi con inacguarglì, e lauorargli, e [e n'ornano gliHorti pen
fih; circa la falubr1tà de' Melloni, non è n1ia profeffione il parlarne, tuttauia Albi• 
no Imeeradore ne magnaua dodeci il paflo, n1a Papa Paolo Secondo morì per 
magnar'affài Melloni; dirò il n1io parere, li buoni dolci, bei:i n1aturi, frefchi mo
der~tame~tc, con ~ofa (alata magnati ne' tempi caniculari, 110n hò f;:iputo, eh~ 
ma1 babb1ano _nociuto, in qnefio addottrinato dalta natura, la quaJe non ne ba 
-pt:ouedutolaF1andra.& Inghilterra, prouincie che non rentono caldo; n1a litri• 
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Liir:b ·fl!!utò: · • 'I J 
fii à Caualli ò A<in i fi d<."uono dare; è ancor d iuerfa l'opinione de{'guOo ,onde fi'1 ' ' detto. ,;t cbi diletta il Fico, à cbi il J.1eìlone, 

Segu11 tfel fenfo fuo ciafcun itt 11oglia, . . 
C/;e pur, ch'à tcmpt,, e luogo il frutto cogJ1.t, · -
L · ~r,o può ftar del' altro t1l paragone. , , 

Di Meltone bei;i maturo; e non ta~1to dolce G fà. m-ineClra con brodo gr.affo, ~ Vf• il, 
paffàta (egli aggiugl'!eouo, e cacio, come alla zuc,a,e per i,giorni di n1agro lig~(i Cucina• 
con latte delle !ii_e fi~~e anin,1e, ò di ma_ndorlc; [e ne f:ì a~cor iortc C<;>tto che fia 111 J 
buon brodo, poi m1fl1ca10 con c.i:c,o, ricotta, oua, e (pecraria, & altri pur come fi 
dirà di zucca; Le fcorze {j condifcono in miele,& il 1nelloncino piccolo (i cond i(ce 
in zuccaro , ma le (corze dal noflro Econon10 fle.tte da quella !ì1pcrficiale gufciw 
{i farannooollire in n1ezo vino~ da poi afci1:1tte al fole, ò 1n fòrno, e.quafi [cèche lì 
poneraòno nel n1oflo quando fia cotto per i due terzi 'fucendoccoe bolli.re dentro 
fino che pér Ja coci:nra dell'altro terzo (i faccia il n1ofio,cocto ordinario dette ne 
fopradetri Iil,rì e quclìo in \'O vafo con lo fleflo n1oflo G éon[<."ruano per magna re 
coP 1nolco go Ilo, e fcnza 1pcfa di znccaro, ò 1niele la guare(ima; la parte buona 
del Mèllone ragliata fottìlc (ì feçca al fole, ò in forno, poi quando fc ne \ltolc fer◄ 
uire, (i fà riuenire con aç9L1a tepida, e fci:ueG in rninefira, ò copritura di Polli cot-
ta con prefciurco,ò altra carne (alata coo1e fetòCT'èro.firìnghe Genoue(ì. I len1i poi 
di quanta fani rà Gjno,e follellamento à peueri an1al.!t>, pefh,e ridotti in latte à tutti 
è noto, oltre che (ì danno a-ncor'à f.1 01 per mondificar le reni', e rinfi-efcar'il fegato, 
che effettua ancora lo Acffo Melione n1irabilmcnte, onde fi1 detto. 

.Ab/lergit, lapidem minutt 'Pepo, mitigat ~ftus. 
Arifiotcle,e Tcofra(lo dicono, che fe (i tagliaranno i rami di Melloni lìnoalla 

radica, e (ì copriranno di flrarne per riparargli dal freddo, ch'alla primaueta ger, 
mogliaranno; fàcciane la proua chi crede àlla curioGtà-ai guc,Ai,. ll Mellone ro{l;o 
d<."ntro pare Ga più guCTofo, e non tenie tanto I'vmido~ ò l'vmidità, che dal leta1ne 
le (ia participata. li che è molto nociuo à bianchi, e però è nece{fario, che il ter • 
rcno fia pendente, e (ì fcoli prefio, e rraf metta l'vmidità prcflo; per hauer buoni 
Melloni.L'Erera Spagnuolo dice,che il Mellone è come la Donna,ò che è buono, 
ò trillo affatto, cioè non hà mediocrità, vuole ancora, che il Mellone guafii il pan' 
ftefco. Lo Steffuni dice, che ponendo vn poco di Mellonc·in vnapignatta, fà cuo-

' 

t , 

cere la Carne più prelìo. Li Melloni buoni deuonQ efkr di luogo ouc non s• inac-
qui, groffi ~ rotondi , belli, e beò futti, in dicci fette coa1partiti, e d'ogni-fcorza, ò "f 

colore11e fono de' buoni; maturi afsai sù là pianta? ond~ in latìn.o,'Pepones Cono ' · • · 
eletti dal greco Pep(), che Ggnifica m:ituro, e vogliono efser graui , -e-peresoffi co~. 
mano non rifonino, il loro gambo fia grofso, & amaro, la parte à quella oppofla 
detta fiore rilcuata, è tenera, e foprail tutto afsaiodoriferorçome k;ggiadramente. 
fi contiene ir.1 quel di flico. i · • i • 

, P'los·,pe1,pt1ndus,odor,ft11bits,refonàNtit:,n(1lltt, ( r;, ~- , , 
.. Hiecfuntpe~nis/ìgnafut,uaboni'. -,fl • · · , 

L'Origano all~ezza de monti in-greco tìgnjfica, arì~onchéla fua ,:u?rlutiffima, Origano. 
·feménza, che d' Aotunno tiracèogliè 6 (cmini,tutrauia vien<! meglio.à leHatlo con 
la radica da Juoghi"atpri oue nafèe da (e ,etrafportarlo nell'Hor'i'o vicino alle pec~ 
tJ1ie; le foglie tenere ae fi mangiano in infalàtas la quale ottimamente Qgni viuan~. 
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da frigida condifcono, e contemperano con la loro calidità, li come con l'odore 
fà grata ogni fa Ifa; Aritlotilc dice, che fe quando {ì cuoce il vino, vi {ì pone Origa, 
no lo rende dolce. MiOicato con acqua mell.1ta , e beuuto alla quantità d' vn 
bichiero purga per difotto la malenconia, e prouoca i n1cllrui • La decottione dd 
origano fana la rognl, e leua il prorito. L'erba polla nel nafo purg-1 la tefià 1 ~ è 
contro vcneni fecondo'En,ilio Macro dicendo dell·origano. 

lliius in .,;,,o cui at drcoflio fumpt4 
R_uos 'Pis pefliferoJ morfus, fif~pebibatNt'. 
Cum mu/fo /11mpt• prodr./1 aconita bi/,enti, 
Sic,mulris alijs tiicunt ,/,/lare :ve11enis. 

_ l l Nallurcio pcrche mangiandofene fà torcere il nafo con la fua acrimonia a 
così detto,on~c ltno~ri Hort<?lani,che poco lo ~o~mano chiamanlo ancorAg. 
gretto, da altri Crrfc1onc ,fem1nali per tempo d1 prtmancra, con (eme \'CcchioJì 
trè: anni , in terreno vn1ido ben lauorato, letamato , nafce in cinque giorni caldi; 
crefce •felicemente con l'inacquarlo, cotto con carne li porge grato odore, ·col 
quale ancor fi cuopre; crudo in in(alata di latt11che,ò altr'erbc efsendo calido, è 
buono; Galeno, e l'Eginira vogliono fi mangi crudo con pane, e Xcnofontc l'a(, 
feri{cc per cibo companatico di Pecfiani ; lefue virtù n1aggiori fono dal fudetto 
Macro in quelli \ erG dcfcritte. 
. F'ortius e/I berbafeme11,de11ellit «bortum, 

. H auflum c11m .,,;,,o, "Pentrifq; ariintRli4 pellit ~ 
. E& Jic ferpe11tis dicunt obflare 1'enenir, 

Solus odor poftti ,arbonibuseffug11tjJ/41, · 
le Paftinachcà paftendo, perche iplebein1olto ne mangiano. onde difse il 

Macro. 
l !zuod pa/lum tribuit, efJ 'P.4ftinae4 -,,,oc4t4, 

1x_,a1'1ff; cibu11, nu/lie rttdices d11nt meliorem. 
- ·Con 1a tle(sa coltiuatione dell'altre fopradette ra-diche fatte grofse li cuocono 
nel medefin,o modo delle fudette detto, n1à à queftc (i leua il mido1lo duro, & 
pofson6. cuocere fotto le bragie,alcuni quelle cotte lefso cuoprono d'agliato,oue~ 
ro nel modo élcfcritto in quelli due verfi Copra la pa(ltn~ca. · 

Si COlfUUI, & pipe re, & melliti munere mulfi 
Condi11t, & flomt1co grata erit, & Yeneri. 

7etr,ftl~ Il Petr<:>fello an~ora .Ap~o ~01nefiico detto, del qual~ ,sì l'horto come fa cucina 
/g. non dounano ma, efler priu1; paffato Natale quanto ptll p.rcCto fia permclfo dal• 

la fanit-à dtl terreno feminafi. di feme vecchio bagnato d'accto,ò arqua vita, iru 
luogo on1bro!ò fi:cfco, e fi,,efi1ff1mo; quelli che delle Radichefi \'oglion6 (eruire, 
i> IG trapiantano, ò lo feminaoo raro. Il primo anno non fà fctne, e.fc lo f.1cc~ 
faria poco, e trillo, la fua foglia li dcue leuar à luna nuoua fenza <:ffrndt·r la radi• 
ca, perche fubito di ntiouo pullula, tard~ più à nafcere, che qualfiuoglia fcn1e I e 
però {i vuole fen1inàr prefto, pcrche fourarriuando j caldi taluolta non na(ce, on• 
cfe tra gl' Hortollni è trito detto, che Ce non è feminato auanti canti il Cuculo, ~on 
11afce;òrarda quaranta giorni à nafcere,gufta effcr ·calpefiato,pcrchr ne\'1ene 
)'ÌÙ bello, il graffo fotto, e l' a.equa fopra,tagliato che ne fiano le foglie,lo fanno ve;• 
deggiar prcfto , qucftc, g fi vendono, ò 6 feruono alla cu,ina, ò fi fcccano :i!l'om,• 

- · · bra 
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Liito Qyarto: ~,:; 
bra per rt-vcmo·, quandoèoperta di neue I~ tcrra,non {è ~e potra hauere; I>J(n, vu~c P'f~ Jel 
che nafca meglio nelle: pietre' e r,erò fi ~h1~~iPetro(clin?1-perche Sele•o in grec~ Petr,fal~ 
fignifica .A,11io. In quante vjuande entri, se detto. e fi d1ra, ftco~e qua_nto fac~a 1, ! 
buona (alfa verde. e e~ ne copra ogtii carnaggio l~ff'!, e fe ~e regaltno_J1uafc VI• 
uande fritto in oglio, ò grafso, òl,utiro, & altre v1rcu, paru delle quali fa cont~: 
gono in quelli ver(ì • . • . . 

Chi.,ma/i 1l 'Petrafello YII .Apto Ort~,ffe, 
Che trà le pietre, e c11lpefi11t11 gode, 
Fieq11e11t'l più 1fotn' .rltro ;,, sN le men/t, 
l)'4prir, e rifcaldar merittt lode. • • • , 

Dl colore verde ad ogni cofa col (i.Jgo. & inu~me odore; I.a rad 1ca (i B 1n mJ• 
neftra Jigàta con ouo, & ·~ meglio quella del prio10 anno,c_he quell;\,la q~a~e J-iah-
bia tra!i11efso ogni vmore nel fcme. Le(sata ancor la radica copr~ ogni v1uap_d~ 
lefso , & inf.irinata {i frigge, con,e ralcrefuderte radiche >.Vn1ta po! con la foglia l , 
giorni di n1ao-ro e cotta con aalio, oglio, aon:fle,pepe • & acqua fà huona fuppa • · . 
Hà ,nolte\'ir~ù 1~1edicinali, m~ rrà !'altre è ~fsaì nen1ico à (corpiooi, (icor.oe fanale 
mor6catur~ di qt1 :Ili; Diffipa, e fà perder'il latte dalle cine, e però s'~dopra ne ca-
.ni, quando non fi vogli, cbeJatrino, e 11 prohibifce alle donne latt.1n~1 • . 

li Pepe an,cri<i:ano, per hat1,'r fortore, con1'il Ptpe Orie~ta\e 1 al~r1m~nte da,11~ p,,,, 
lilique detto (iliquaflro • ouero indico! chian1ato d~ Au1cena G11fgtuo Ctt~ino ! A111t ri!' , 
porrà (ucccder, encll'horto, e nella cucina al Pepe on-~ntale! qna!e non (i puo i,a-CARI , 

uerverd.: per le qualitàd1:l Cl_in1a •~ il (èccocon m?lr~ (pela,~ ti L1gu(hcod A· 
.piciopare non (i ritroui;Seo1111aG tra Marrzo,& Apnle,1n vaÌl,o 10 ~err~graOà,tra .. 
piantali nelli ftt ffi luoghi, quello fà certe filiquc, qua~ cornec~h1e ~ o certe bac-
che rotonde, ò f.ure à melloncini, ò in altre forme, prima verdt, p~t maturando . 
fif.lnnoroflè, e con quello colore, e le [udette,varie furn1eornano 11 tuo ,horro; 
ma per feruirtene alla cucina ti conuiene fatte che fiano_rocrc, e Raccate, ali on1bra . 
farle afciugare, poi polle in femola a(ciugarle nrlla n1an1era, che {i f eccan~ le Man• P(, ;,, 
darle, ò Pignoli, chcfi vogliono coprire di Zucchero, ne hauen~o ~a(oa propo• /u,,~11 di 
firo come hanno li fpeciali,tù adopra vn cacino,ò fc.1ldaletto; afc1~tt1,e feccht fi_ ta• _pepi Or,i 
gliano in bocconcini, e_tant<? il (eme, come la fcorza ~elle buc~•c, {i p_etlano 1~ ,4',. 
mortaio facendolevco1re ptu 10 poluc:re che fia poffib1le,da poi li n11{l1cano ogni 
oncia.di qucfle in tante libre di fior di farina, nella quale pofio lcuiro Cuffi.(iente) ft 
fafcia fern1entare, & aperta, e crepata, fe ne fanno pagnotte gro'!,è, q_uah !n _furno (i 
cuocono, e da quello leu.tte {i taglianoin rette lurighe , e groffi: a gu1[a d1 b1fcotto • 
quali pur <li nnouo in torno ad alèiugar beniffimo fì pongono; f~ttc to~c , ~ dur~ 
qu~nto (àffi, {ì petlano di ouo~o in mortaio,~ la ,Poluere 11,feracc1a,la 9ualce o~tt: 
n10 e faniffimo Pepe; !ca0 afi il Clufio,che le virru, e facolra 1ned1cbc dt quello in• 
feg~a, 111a fi·à 1•attre fat~ imp!a~rodi q~1ella P?lue, e ~oglie di ta?acco (aoa ~1 
moi:fo de vclenoG ► il decotto d1 quefle fihqne, o baccbe·1n acqua d 1 f~nte (ana '} 
dolor dè denti tenuto,in bocca,la poluere (udetta mifiicata con graffo d, galhò,a fa 
maturare ooni tnn,orc;Ecco dunque in partè fodisfatta la promcflà,che dall'ijor.-
topaùrai g~alchearon1are per v[o della ruacuc,na . . . · . : 
;:;,, •Ancorche rirrouiG l'impinella,la qvatc è cos} dett.1 quali B1p1_nellit_, 1a d~1è Or• Pimpi
dini di foglie dipartite, con quàli orna i Cuoi tam11 per tiltti li l?cau, o v1alt; ~ ripe di: nefl11 • 
. , ·, · L I i fuffi. ..... 
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·fu~, e campi, e JÙ'oghifafiofi in ogni 111ododout'ai ò.dipianta, ò di fcn:ie, ·òl(; 
, . ~nn1auera, ò l'autunno procurar d'hauerla nel tuo Horto , petche a!Ì'on1bra iri.., 

. ·par~e remota fenza impedire terreno, che fi lauori,tnulrip!ica,anzi·con non lafciar. 

l 

· ~ fur f~m,~~ e ~aluoita· coltiuarla l'haurai fe{l1 pretenera, e più odorirera della cam. 
peftte,tdn la \quale recrearai 1i1ediante l'infalate, ò,il 11ino,nel qu:ile farà fiata infu. 
fa con rn_irabil g~~o, ne giorni rOi_ui, e la tua fà1!1iglia, & il cuore_,ond~.diceG per 
p~ouerbi~, che l 1nfal!lt4 non·; h1ton11, ne belia,oue 110n è la 'P1mp1nella; Et inca(ò 
d1 cont:ig10 rcnenc.:lo in mano; & odorandofi vn faffictilo di J>in1pinella, e facen. I 
done Clarnel vino infi1iò,cliè hai da bere,e poriendo V'n'altto faflìculo à bollire nel. 
~~ eentplil ?.e,11~ c~rr~, c~e fi deue magnare ,,~arai al ficuto con ~a tua fameglia pre. 
Ceruat?t~n l ~1~1ro-él1 Dio da pelle. Prouoca ancor quefiaJ orina ,,i n1~fitui ,jl fu, 
-dore ~ mondifiGa le l'èni; ìl fe.gato,e l:i matrice; lioerand.oli d;i opilationi,_djtfG>lu?Ji 
;leventolìtàj:& -~·tsratà _allo ~n1ac:o. : -2. _. , __ :,--o. · • . 

1
: . ; ;.• 

· 7>e• Pi- La n:agg1or 1nduftna, che i'J potifa v(a're nella.colru~a de• Pifelli farà; it. procurare 
fe~i • d:hauerne prefi?, e de' tcneri;per fholti me'fi efriui, e per ciò fare bi(ogna non folo 

p1a~tarn~ au~otl Il ver°? , e que(lj ponergli ìn luogo foliuo, e caldo, altrimenre,ò 
C,lriu,i. penrano,pe~· 11 fred~o, o non produranno prefio il dcfidèrato frutto; 11,a piantar. 

110n,. .ne ancora èl1-~ena10 .' ò Febraio pur nell' ifieffo Cito_;; quali (e bene non nafcono 
fi~.al ~arzo, 1nogri1 modo_fànno frutto poco dopo li-!ude~i:;,Di qucllipoi,che 

Siti; . p1anrara1 il ~arzo, &_ Aprile in luogo ombro[o, e fre,co, goid(ìrai il.frutto il Giu"'. 
· • ' • gno,c Lugho,pcrche 10 ra_l Cito ne gioroì .caldi {i manterranno più nello fiarodìtc

ì1cre~a, nel ~L1a!efon atti ad o~rar_G; Il terre1'10 vuole e(Jèré ben lauorato) mC"glitl> 
'J",rr,n~. ilabb1aro, & 1F1_9ue~lo 11 feme_ tre dita fì pane (otterraro; r.Jati, & alti n1czo piede, 

. . . . 

1"'[,. 

~ppano ~on rièluth attorno (l gamb? p~lucrc, poi con 11n raq10 alro cinque, ò fei 
f'!~d, fe gli porge occaGone d atan1p1carfì ; ,Il che fanno con tanta velocirà,t'teoa
cna , cqe nepe~ vento, ne pcr1altro accidc&ite li poffono fl:iccareJ Di quelli tenéri 
(e ne fanno n11nc_flre, G di magro come di graffo; .aOai buone~ quelle con Petro. 
feilo, vu~ (p1na, o a~refle, e tarantello d1(a!ato demrro; 6:Jllefie con brodo, epre.• 
fc1utto, ~ v~ntrefca , o panzetr~, fala~1,e b?llito, G ligano con ouo, ouero (e li po
ne ~racc1aro,; Iti vno d~ (ud~tu ~n<:>d1 cotti (e ne cuopre ancora refpetciuan1ente., 
~gn1 ~Ilo_, _m_affii:na_mente il_ P1cc1one; & ogni pefc~, 1naffin1e la Raina; q,;efii 
teaenfi1n11 1 g1orn1 d I magro 1_n yo tegarn: .con oglio, e p·crtofellò, aglio, ò cipo. 
letta,' ag:cfle, ~epe;e fale fuff~1tt1 fo□:o a!1~1 no?ile, e ~uilofa viuanda~ quali in luo
go _d ogho d ohua n?n ab.borifcono 11 but1ro, o Foglio d'ama!ldorle dolci, pertcf. 
làu anco~a, e tenenffi1ni G fànno in frittata, 0uero in.torta, quali G-,ra111ezaoo 
ancora à1 fètte di proua:ura, òrauagiolo, in (uo luogo cacio tenero• ~elli che 
non S'.adoprano nello fiato tenero fì la(ciano indurire à perfettione ~i batÉuti >&: 
cauat1 da bacce(h,{ì fcccan? al fole,ò in forno,actiò non fi bocchino, e tè-ne f.ì poi 
la quar~fì1na m1ne_flra affa, buona, ma non fono poi .uti à piaotarfi, ·6 çome per 
contrano h boccat1 t1afcono, n1a quellifOf.lo refi inutili à oafceté mectiante it ft» 
C<;> ~fl1forno,e però fcruono per ponei ci..à nafcct dentro quak:he quantità di fetne 
di qo~lche fio~e, ~hc fi ·detidcri ;nalèendoiVnito rjelèa doppio; lònoli pifelli detti 
da noi roueglta d1 due f?tte roffi, e bianchi, Vi roffifène piiì groffi,,e più d9lci, ma 
temo11? 11_ rredd?; De '?1anc~i ne fono de gro1Tt, e 1niimti, è fànno p1ù quantità di · 
baçce!Ji,<l, queft1 ~~~~~!~~po~~~ ~e~ pafia pa rufignoti,f~.no di 01~:aRa 

4u~: 

,. 
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•qualità trà 'quel!~ cofe, che fono ~i buono, ò.tri~o ft1g~, ~er_oche molto ,:e poro 
nutrifcono. facilmente• e con d,fficulrà fi f n1alt1fcono, _tardi, e pre~ dt(cenclo-
110; generano flati,_ e li ?ifeacciano, e però la S~o!a Salernuana <!1tlè, 

. I 'Pifellz fon btion1, e fon c~tilllt? · , 
e.on.la fcor-za c11tti~t J e b1101Si f~h'(4 • • , ,. . . , . • I. 

La verità però è ,.che fi (\Q~fiaoomok.o feTie{t n1~n~iar affà1 çottlJ & 1i1orij\ 
cftitti e pcrci~fu detto. . · ' , · ·, • ~ , · · • ' 

' ,· , Sìnt mihi, d11mfilìqua frir.ent de-Jeéla recenti, . · 1 

• • 

'Pifa/ùb te/liuo prandia g1·ata ,ane. · • . _ 
I.i Porri ,petche 'Porro eant longè latèq; gr11f1e1tttJr detti, da nei poco vf~tl, e P_er:i f tt~ 

d-al.le tauole ciuili sbanditi, itrque dipartiti ;,I Roma11i prati_cau~no _nel Sett1~e •. e uui ·. 
nel Capitato, p1'0ueoieote per©'da-,•n'ifidf@femc:; n1a dalla ccln~ac1?ne fa_t11,d1f~ . 
frrent,i·, peroche·i!-ScttiJe, così detto, perehe lo·loro fughe_ ten~n fi fegaua,no, ~~ C6lt1u,;. 
condocho, puliulauano, [erninauafi il Marzo fpcffit111110; D1 <;;JUe{lo _fi valcu"--: rione• 

--Nerone,per far buona voce à cantarè, ~i cheeOèndo tal volt-a lo~_aro, d1ffe, eh~ a 
}'orti fe n'hauel'feobligo, onde fi.\ ch1a~1a!o _'l'Qrrofag~s; forll quello Prcnci~ Ctlpiia_ii. 
rcprimcua il fuo n1al fettore, col mang1~rc1 dietro co_11\1110_, perçhe QOn farç,b~e T 

, fl~o gradito dapoi ne' compleffi y enere1, on~e Mar~iale. · -: • . , · - ' • 
, · , p;t4 Tarentini grar11ter redolentta porri f " ;,._ , l .. · . 

, , ·.; , , . Edifti"quoties ofcula cla11fa dabft. . 1 ' ,, 

· s
1

, ·U capitati [erniaiamo nello f¼'effo tempo, perche vengon~'l?_i~ groffir,Ch<!•li re.: 
minati di Settembre; cre(ciuti fi trapiantano,.cottando le rad1cbe, & h,<1r~a, '?me 
s'è-'letto delle Cipolle, cfi pongono i!) vn fofr.nello corea ti, qua O propa~1t'lat1 ~ot: 
to terra n1ezo piede,& iui fi fan.no groili ... ~ bianchi , e_con. fotto_poperc1:pe2-Z1 d,i 

.,pignatta rotta pefiì, fe gli lcua l'occafio_M d allon_gare ~e rad1cbe • & aHcnàQn,o as{ 
:Sin~roffare-; (i fanno ancor venir bianclu f ottt, le·vinaccie, :ouero l.Qcco, e noll ~ vfa-
~ 110, che l'Ìnuerno·; Al ren1po di Martiale quellidalla Ariccia eranl? mand~tj affili 
groffi à Ron1a, n1enu:e dice. , ~ . 1 , ' • •• • , 

. ~Mittit priec-ìpu.~fne»'ltli'4lis ,A.xìcia p9rro1, , , 
, ,Innjséo-viridr-sflipiteçernecomar. · , 

lnfegnano furgli venir groffi col poner nel c~nnello della loro herba trawìantati> · 

,. 
, 

, & :ippigliati ,.che Gano ~renJi di rape, ò di cucu1:1cro, fattagli la via, con vn poc9 • · 
-~i legno.acuto, ouero:offo,\a ·èaufa, perche da·no1 non O c0Aumano,n1olt~,.cre~~ 
6a, per che di cipolle i cc,· in luog.m éli· quefi i, tutto l'anno., come hò detto, (;I [c.s;tua,,. 
. mo, ouer_o éhe vcngbi,perctie,glr.llott(j)'lani feguitano à' coltiuare qùell:berbe,9ul\• 
lì con molco.vcile ih:brc~t ternpo'sbrigano iJ•rerreno·, -e que(la con poco vtile \ffi:
pedifce più d'rn'anoo la terra; magna!:ì il porro crudo,_c cott0,'co,;ne-Jtt,cip.0Jla, ec" 
ceuo. che per la fua minutezza non co1nporta la ri~n1pitura, ·P fu~<? ciel porc_o ~11i\ Med.i~ 
fiicaro c0n acctoro(ato, & affenrio, applicato alla fi·onte-, ò le-naricr, fc-rn,a 11.(an::, 1J4 ~ 

. gue, & il !bo odOl'efeacci:l leS~rpi, eScot·pioni,,fìc~me la foglia dCàna:lc lor9 
puntute, purga lo fi0n1aco dalla fletnn1a ,.è C(.l}mtro i,! vc_l~l'lo_ de' (onghi, ~ ç<>pfr(? 
la crapola, & vbb..riacbez1.aL ~ rende Je_ Donn~ {\:conde; 1 !~01 capi cottt ~ll~. Yèlt~ 
murando l'acqua, f..::rrnano· 11 co.rpo.~ foglie rotte ;1.~,111,p.iafi~atc ~~tQUaJ.1(l_aj 
dolor delle n1oroidé. · . . · ,. • 

Lil radice,la qual con vo,el.atina "-.4Jbìi1'H~ udkc-,t~·~"Ql dire~ ~r«O ~lii~ 
~"-4.~IX - ---

., 

• • 
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ll4dix per/pi,,~,. ve~cndofene delle grop-e,comè infanti, e perciò da noi qua(i . 
CC(;cllenza radice ch1amaG; hà la foglìa poco d.iffcrente dalle rapi, fi (eniina 11!if 

Coltura. Ccemar della Luna de' 1neG di Marzo, Maggio, ò Agoflo, ma vuole il terre 
0 

!ant~_graOo, quanto lauorat? profondamente, acciè poffa venir lunga• egro~ 
1n v!l 1fietlo t~mpo, e le fe~tnate ti Marzo, e M~~io s'~dacquino; tono dì piw 
forti, ma par-t1colarmente bianche, e negre, dolci. o forti, e (enipre fi 1nagnano 
e.rude, e pe.r ornar tauo!e fc ~e fanno ftacuc, ò altre figure; .Di radice.c'è la fàlua. 
t1~a, da noi poco cogn1.ta , a Roma chiamaG R.. omola'{_',{_O. Delle radici frcfchc 
ddfe Strabone Gallo,Cuzus 4m1tr1tfatis, '!"•tienti -,ifteril tuffi,,,·, 

Man/a premit radi X': triti quoq;/enainis l,4ufl111 

• 

• • . E.iujiiem ,,itio peflis per fape medet11r. 
· Ta~Uatc in_ tèttoline, e fcalda!e in vino bianco, s'applicano al petinecchio ~ 11 

) . ca!dc-1nuolte in_ panno lino , con vtilità di tàr' orinare, e fc 'queflo no.o bafl:affè, 
• beuafi due ~ncie del lor_(ugo. con altrettanto maluagia, che s'orìnarà,(icuro_. Le 

dette ~ttohnc copcrt~ d1 ~u~c_hero, e poftc in vn piatto per vna notte 1 tra(ìncuo. 
no acqua, qual leua le lenug1n1 dalla taccia • 

l'. Co~umafi, come fi dirà, leuato, che fia il grano, e floppia da' campi, ne' quali 
"I' ; li voglia f.ire ca nepa l'anno auuenire, arargli, il che li RuQici chiamano rerendac 

perc~e fcnd~ndo con l'aratro pe·r mezo quell'alra parte di terra, dltta il quadern~ 
oue e . flatç> 11 g~ano, volg~nola tèrr:.1 nel (oleo, qual~ appianando, rendono pìù 
c-o~~da p~r v.angat.e dapo1, e con quefla occafione c1 pongono lt·tamc, & in at. l 
cun1 h (c_n11nano.faL~a ,_ òrucc~etta, ò altre hcrbeda ingraffare, co1ne fi dirà; ma 
~~ alcnnt tal volta VJ ci (i fem1nano r:ipe, quafi ruapa, f"i" à terrtt tll4t.llr ,·,; t;r 
11gro ~apilur,-da noi ùotti nauoni, (enza fàrci diffi:rcnza d'altri 6n1ili fpecie, perchc 
-cr_fctt1uamente la rapa~ la rotonda,& il 0auonc è longo.e con ottima Economia, 
_pcr~he vol~ndo le ra~11d terreno gralfo, e non profundan1ente lauorato, quello è 
-d meglio, lènz3.d~bb10 ,.della -P@fièffione, e l'arare nella fudetta maniera, non! 

c,1,ittA• molto profondo; s'aggiunge, che dal ren1po di detta aratura, fin che fi coniincia 1;,,,,. à ·vangare, ~~ria otiofo il -t~•rreno, e èon· quella Agric~l!ilra (i fà fiutt~re molto, 
volendo Phn_10, c,he dopo ,il grano,~ faua, la rapafia p1u vtill'd'ogn'altra cofa,c 

T,rr
11 

; · ,fmcctde.appunto ~ q~e~1 (a cafò.pero) quel modo, che~ice J>Jin,o, lì douria tena 
'1Je! ~m11:iar le rapi, c19e nudo, e pregar, che nafcano per fc, e per vicini, perche(e. 
lll11na~do!ì nel ~ne della Luna d' Agoflo, li Villani per ordinario (òno quati nudi, 
t re11r11na1110G 1n quello campo aperto, il più delle volte la n,inor parte è d~' Pa
·droni•; nel chiu(ò fJorto l~uoraco co0 zappa., i:qr.i più (pçranza di fingolar'vtile, 
nello fietro tcn1po u fcm 1na , e n1affime oue s'adacqui , pc:rche tal volta non pio, 
Ucndo qucllt· del can1po, non naCcono; pratiçafi ancora il fcn1ioarlc: al fine della 
l.u11.t di Maggio, vol("'ndo, che habbi proprietà di far, che l'herbe non p-toducano 
(eme, à ~e è accaduto, cbe hauendo feminato cauoli alla fine d1:lla Luna di Mar• 
'iò; quali. d~ altri p~e(i, pe~. fpecie tell1ffima, haueuo procacciato; quelli forti, 
cper cffer (eme ,ecch_1ffin10 ,rcon1e·ho detto auucnire ;(ono~ate·rape, quali lenza 
~r (e,tte; ti Cono \afc1ite; n1agTiar~ tenere , e buone ne' mcfi di Giugno, e Luglio; 

'Ari, ; 6e~n vu<-?le la tapa aria, e ~llagJonefred.:la , percbe reprimendo li freddo il cre
fc~r .'.? fogh~; fono sferzate a conuertirela (o(lanza in ingroffire !;1 rad1c:.1, e la rapa 
d,pn1da br1ncfccUd0ne vienettn<:ra, cèlolcc, come Jiffc yn Poeta, ...-- · 

-· 

I . 

Lìiro ~4rto. ,71 
Hitc_tibi br11malt g4udentilifrigort rapa, 

f.!.!!.te t/4mus~ in ctelo Jlom11l~s e!]efalet., . . 
Vorriano e!ftr Ccminace rare, e però il (eme ti tramezt ron pol~cre, e dou~ na

(cono (pcfR fi diuellino, ò (i trapiantino alcroue, volend~ Pall~,d10, çhe ta~l,aro: 
ci le foglie•, e la punta della r:.1dica, col trapiantarle vengh1po p1u gro~e i QI\lQa di 
quelle-diligenze s'vfa da' not\ri Ruftici, ne mço? le ronçano, ò farch1a110 ~ C0!11ç 
il doner vorrebbe,e pure vengono graffe. n~n g1a per cauf~ del fem:,che per fcm~ 
pre è tutt•vno, ma per la bontà del terreno: Ma delle ra~! la bonta c~nfi~: nell~ 
tenerezza, e dolcezza; quella fegli procaccia, con ~r (l~r ti Ce~etreg1or~1_1ntù(? .. 
in latte, ò 1niele, quella dal terreno le viene comparttta I vna! e I a)tra 9ué\hta1ç ptn F'fa, 
nelle di color giallo,e nelle lunghe, che nelle rotonde graffe, o fch1acç1atei qu.ando 
fi vogliono cUO(:ere, Ccorticatc à guifa di inelc ~ tagliat~ i~ fi.t~e fi perlç~ano 1n ac. 
qua, dapoi in buon !;,rodo gra~o (i f.inno a!fa1 CUO(:Cr~" 1nd1 ~e I~ ~ggu.Jgo_e lardo 
pefio, aglio, e pctrofelli, ouero c1pollette battute, pt~Cc1utto, fal~!çtotto M!lanefe, 
con vn rametto di finocchio dolce fccco,c fe ne fà m1nefira feru1ta ~on çac10 grat .. 
taro Copra, e per i giorni di magro, in luogo t;li bro(!o, gettata la p~•~a açqua, fc... 
glie o' aggiunge altra 

1 
con oglio , perrofello , & aglio, ouero ben leffati, nel fugetto 

modo fi foffriggono con aglio, ò cipollette, oglio , e pepe ammacçato, qual çon 
quelle Cen, pre fì ferue, ouero ben le frate, e cotte, fàtte çhe fiano tenere• fi cuopro-
no d'agliata, fe ne fa aiicor mineflra di graffo da poi, che Cono pçrleffate, pe!lan• 
dole n11nuce col còlrello, e fattole cuocere in buon brodo, Ce gl'inçorpora ouo, 
e.cacio. Da altri ben cotte, nel fudetto niodo G patfano; dapoì çon ot10, e caci<> 
fi condifeono , il che {i chiama maritarle, e da alcuni fono çhiamatc rape armate, 
le quali quanto più (onoarmate, tanto più fono 1nal fiçure dalla voracità de' gc,., 
lofi; fi fanno cuocere le rape Cotto le bragie, poi fatte teneriffime _, e pelate, e nette 
da ogni immondezza, {i pefiano a{fai col coltello, indi pofle. in vna pignatta VÌ• 
triata, fè gli pone brodo graffiffimo, ouero lllidolla Vacçina trita, e per giorno cii 
niag:·o butiro, in qual {i voglia de' Cudetti modi Ce gli agg,unge pepe, çannella, 
e zaffarano, & à lento fuoco pian piano fi fanno bollire, mifiicandole tal volta, 
e quando fì feruono, fi sbruffano d'acqua rofa ,con vn poco di zucçhero; Cotte., 
fotto la bragia• non fopra, perçhe pigliano m;1la qualità, e pelate fe ne f~ infalata 
con oglio, ac~to, n1ofio cotto, e pepe,~ pelle> ftcffo modo fi çondifcono le loro 
foglie, ò getti ; cotti lcffo, qu:ili cacciano bianche le tape con1cruate il} cafa.fottO 
la rena, ò fabbia, ma non vicino al vioo, perche \'off.:ndono; qt1eftç fbglie1Ò getti, 
ben cotte k:ff'o, pofli in vn piano à Ccaldare, con fopra bPtiro,ecaçia ,& vn poco 
di p,·pe, fono buon·:; qut:flo pepe, ò altro aromato, ò finocchio vuole (emprc ac
compagn.~to con la rapa, ftcon1e deu'effer ben. cotta, e <;ome il brodo è piìi graf .. 
fo. è piri t:,na, percbe è di buon nutrimcnto1 prouoça l'vrioa,f.i buona vifla,~·çot~ 
te con Callra-to I giouano alla quartana, & altri niali tnalenconici, La raçço!t~ -
della rapa è l'vltima~ quJle ti fà d'Ottobrç, dal qùal tempo1 fino~ fçbraio, (i pof., 
fono vfarc, 111a più innanzi non le lodn, ancorche in vinaçciei ò fotto fcn<.!pa, ò I:\• 
le, fecondo Crc(çcntio ~ in vafi O cQnft,-uino fino all'Eflate·; fc J1~ f4nno a.!trçvi .. 

· uand~, n1a in fin<' fono poi rapç. Arruftiua voa rapa qllel Curio Roman0-i qqan.; 
~o da Amba(çi~dori Sanniti gli fù prc~ ntato roro i p~r Qttener li' pae:e, qqa(e çol 
r,cuf.ido moikoi çhç tanto era la <:ontU1cn~ fu, dcl,v1tto, wmç dçU'QiQ i que(«> 

ç(èin,. - , .. 

• 
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cfen,piò non ritrOtieria il !ìmil~ a' noRri giorni. Aleffio, rìfcrito in Ateneo, p~r. 
Iaua con Tol0n1eo, che arro(hua vna rapa; tutto fcrua per nobilitar quefla radi
ca. Ma fuori dell'v[odéll:1 Ct1<:ina; con rape s'ingraOano mirabihnente Porci, e 
B'oui> onde n'è venuto il ·prouerbio di dire, Grafto G.rrapato; Secondo Cre(centio 
di ra~ taghate in !nezo fingralfano can1pi, a dunque non à cafo li BologneG neÌ 
can,po_deO!n~to à ~a nepa li pongono, 11ia bifogna con~der~re, cbe quefii ingrof. 
f ando tirano a fe pr1n1a la graffezza del terreno, e pero fara ntccffario di nuouo 
ingraffiirlo nell'atto di vangarlo, Olh"to la(ciarci denrro la rnetà delle rapi tagliate 
acciò fi marcino; trapiiantanofì le rapi l'Autunno, e la Prin1autta, e ne viene re: 
me, del quale fe ne fà og"Iio !ila bragia re buono, e le loro paglie, ò fufii f ecchi, te. 
uatone il fem~, feruono per caualieri da feta, fcpra le qual i lauorano volentieri, ò 
p<lrfare fcoppe. Plinio narra ha.1erne vedu~ogroffc qi lib. 40. & il Matt101i di 

, Jib. 10_0. 1nar~uiglia grande, che di ~ì piè:ciol (cn1e in quattro metì veng-asìgrof. 
fa_ radica, E l'Erera_vuole, c_he la .rapa dia più nutri111c:ntc,, che qual {ì voglia ra, 
dica; la ScolaSalernttana . .A.tto fiomaco'gion4 t'hurait raptt. 

Jf t,di,i- In fine la dccotti~e del_la rapa leua il fi·<tddoa' piedi, e però a' Ptttti (e gli Iaua, 
n11. ~o con quella~ per hberarh da buganzc., n1a n,cglio f.1tto vn buco in vna rap1...,, 

r1emp1ta d'ogho, e quella polla fopra le brà'gie, vi (i fà bollire-, e con l'oglioi'\/n, 
gono le buganze, con rn olto. vtile; lo llcOo etfJttua la dccottione. 

--Reieli• La.Regolìtìa così detta, perchc da' Greci {ì chiania Glycirrhiz:..a, cioè radica 
d9lce, in terreh_? a(ciutto; vuole poca coltiuarionc, perche è pianta, che con la ra
dica àa (e ftcffà lerpendo, affili 111olri1-\lica, e con l'vtilè, nel principio di quefto Li, 
brodetto. Il (uo uigo; qual (i conden(a, con1e l'agre(lc, per fèrbarlo all'occa11one, 
netta, e ~o,ndifica le reni, for{ì n1eglio d'ogn'altra cofà, pcrche conduce·pocaa~ 
tra n1atcna a quella part;, oltre cbe rinfèe(ca il fegato. . 

.Rofcano ~ . Il Ro~cal'l~, for0 cos~ detto da vocabolo corrotto di l{_e-/cano, f:>Crche hà le fo-
ghe .1 gu1fa d vna fp1na d1 pc(ce> che comuoe111e11te I{ efca G chia1na , è hei·ba nuo
uamehte praticata, atta à fc:n1ire cotta in•iofalata, alttin1enri detta lifcari, ò C11/l, 
qucfia in terreno graffo la prin1a volta feminaG, ò piantaG, poi cadendo 1• Autun
no il (eme, rina(ce la l)rin1auera in maggior quanruà. S'alza col fufto vn piede, 
Cc ne diucll?no li rami ténza.muoucr la radica, qual feguita pullulando à produr
~e de' nou1, quelli ft ~ocono, e poi con le dita fc ne leua il duro, quaG fpin:1, che 
e nel 1nezo, quella afc1utta G (erue in infàlata, o~e par·e, che atni l'aglio, ò in mi• 
neilra,ò come finocchio!G Cala in aceto con cappari,òda sè;hà viriù diurerica,pcr• 
che purga per da baflò,e n,aflìme per l'vrina gagliardamente. . ' 

Ruecola; La :Ru~ola io Latino chiamata Eruca, quafi lìnguam comeiendo erodat, remi• 
nafi ~1 Pnn1aucra , e petche non faccia prefto li fiori , t-O(aG fpe!fo, à che gioua an• · 
cor l'1nacquarla, non teme il Eeddo • ne qual fi voglia aere, ftà bene mifticata trà 
l)nfalatc di natura frigide, pcrche quç Ila col fuo calore le cooten1pera; per vecchi, 
Ò' deGde:-06 di figli faffi bolli(ecoa la carne; per contrario dcucfi prohibice da' 
l4onafteri1, onde Ouidio. . · 
· • · 1-{_ec mh1u1 eru,111 i1'&t!Jo euit"arefalacet. . -
Et vn'aitro. E.xcìt,zt 11d Penerem t11rdos ér1,c4 ,ÌS4ritfJS. 
· Eque~ ~n rigua~do della f~a calidirà, con la ·quale rompe ie vento6tà_, 0 eri, 
11are, e d1gcrç; vogltono ancçra, che dia forza nelle battaglie, e che molt1phch1 ~ 

' · latte, 

Lìbrb fli!àrto. , , , .z7 J . 
latte. ·La domc!tica hà le foglie più n1inuté della fi1ltrat1c~, et,~ro ch1am~11.g,~nt!f~. Dcli 

11 , Ama la Ruta la vicinanza del Fico, quale èon la ~,a dolc~za_ tempera I ~cr1• R"t"' . 
monia di quella, e (ucceffiuar11t!ntç lnoghi cal~i,(ecch1:magt:i,e d1_fe(ì da venti, te_- . 
me il freddo, eper_ò il Nouembre Gcuoprc d1ce_nere, Sen11nafi 1I Marzo ,e Set- c_,lt,"~
tembre, non è bene la(ciarci far'il (en1e, perche d1uenta !egno tper lo ch_e fe ~on ·f.i t,~ne . 
·feccaflè prefio, douriaG.ann0t1l!rare "tt'à gli arbufii ;· per olriare ~ queflo n1ale_ri ~:· 
ue recidereà traucr(o, perèheringio~1enita 1 pullula ten~r~, e v!g<?rofa, n1olt1ph~~ 
meglio col propaginar li rami, t fàtti radica, trapiaot_arh; s a~pigha a~cor col P?r: 
-revn ran10 in terra ,ouefà radica, émaffime (e !i pianterà 1n voa ~1polla ~ahgt; 
Secondo Carlo Steffàni, nèl piantarla bi(ognajngiuria~la, e 1~1aledir_la .• Ha m:olte 
virtù medicinali, per lequàli vuol'eOèrcarp·!ta, che tn Launo c_h1~ma_G eruere, Meiii-ci-_ 
onde ne viene detta Ruta, quali Er11ea•, part1colarment~ ~on tra 1 ~er~11 , c_~~ ?f- n,i • 
fendono i Putti., e rt~mica d'ògtii veleno, ò ve1enofò, ed 1ceG, ehe!ch1 .,,,~o/e toc:. 
care Cicuta,/ì fYegti pri-ma ctJn"R_ut4 ,aQ<Jiò dalla vel1e!'l0Grà di quclla_t,en _Ga òtfe;. 
fo. Vogliono, che vno copct:to di Rntà poteffe andare co~tro ti BaGhfco, impara-
to dalla Donnola, qtìale'volendo con1battere ~bn Serpe, "'.a$na ~uta, e~ ~e.ga 
còn quella, col cui odore la (opera. Certa cofa e, ch,e quanto t!ene I om?ra, o I O• . • • 
dore della Ruta, le Serpi non ti s'accofian0, tanto e loro nemica; Anz:1 ten1ono, 
e fì.1ggéno il pr()fumo fatto di Ruta ; così ,la bòtta, & ogni an_imale velenofo, ,fino 
il Diauolo l'abho1:rifce, e e.on ragione) rroducendo quefta 1n capo ~cl ~ore vna 
Croce, e però fi) cantato. . . 

R!_!zd dicam -Pires acuent,is lumina Itutie? - J- , 

Q.y,.t dir4 prehibet miXtR "Penena tnttnu.. . • • 
Jnacquato la Cafa, quandofi vuole fcopare con ra1n1 q1 ~uta, ç<:acc1a te l'ulc1~ 

Il li1godi Ruta ,ouero il vino, oue habbia bollito Ruta, e r1n1ed10 ~erto contro 
oonT veleno d'berba, ò (onnìfero. Dopoj éhe il gran CeG1re hebbe fuperato i\ fa • 
p~ntc Mib:idate Rè di Ponto, cltrìofo d'-a~fiuare primo fila (ua flanza, p~r far~ 
padrone di guei fe,creti naturali, de' qu~li fapeL!a qn~fl()Re eOèr'abbone:iant~,(ol~ 
e folecito G trasfèr1 all'armano recondito dc' (ecret1,e letto (opra vn va(o,1{_11ned1, 
&9Ntra pelle, credendoG di rrouar qualche Ongolar virtù d'l-icrba·oel va(o, t !trou~ 
vnofcritto, ched1ceua ,Pinti foglie dil{uta, due noct vecchie, e tre /ìchz feccht, 
ond'egli quefta ricetta chiamò Tri11ca de' Contadini. Dice Cofi~nt!no In1i:>era~o
re, che la Ruta tocca.da Donna infame, {i (ecca; Al tempo d1 Phn101t Pittori, e 
Scultori vC,1uano la Ruta per'conferu:ire la vifta; La Scola Salert1itana, 1-{ obi le /i~ 
ltt fù,ta, pere-be rendé l11 -Pijla 4CUtll; fà gli Huomini"cafti, & ·alle Donne aumi,11~~~t· 
tle#o di Vene}le /,rfoiua. Cornelio Cerego èiicde al Popolo Ron1ano per regalo vi_--• 
no rutato. · · .> 

l'iantafi la Saluia preOo la Rotà, àfalu4ndo così detta,co~ otti1na di(pofttione, Slllui"; 
perchc annidandofi volontieri li Serpi nella Saluia, dalla v1c1nanza della Ruta, Ae 
viene libera. Di (eme la Saluia raro (i pratica, perche di ramo tanto tàciln,en~ M oltiì 
pofia i11 buon te(reno lauoraro s'appiglia. tanto la· Primauera, quanto I' A_utun- plic,ir/4 , 

no, che è perditempo afpettare-la longhezza del fèn1e, e maffirn_e fe n·e1 d1uellerc 
il ran,o, fi procuri d'haucrlocon vn poèo di radichetta; propag1nata m~tte bar-
be à propoGto per trllfponerla, e perche moltiplica atlai il di lei cefpug)10 .' è_ne
celfariQJeuarne la-metà almeno ogni due anni, oucro qualche ccf puglio 1nu~ro 
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di mezo ~ gli altri, 1e' ~nati i rami colc~ti, ~ Flro_paginati, ?ue ~rano li diuelti, lì ri. 
nopell:t, a tutto G da g1ouamento col co~t1rla d1 ceneraccio dt bucato; Deuefi an. 
cora'la Primauera , quale-çol prello pullular della Salai a, prima d'ogn'altr'hetba 
viene indicata, tofare, leuandonc li fiori attaccati a' ratri, ere fotfecrefciutaalt~ 
affai, tQfaG aQcor I' L\.urunno, e quelle foglie fecche con(eruinG, ò per la cucina ò 
pe,r ~pecial1.:i ò per imbalCamare corpi, e pe-rò chjgmaG in1n1ortale. Sopport~la 
Salu1a fen1pre con canuto verde ogni fred.do, alligpa in ogni flerile terreno, ma 
11~11 all'on1bra, flà bene vicino all'Apt, conia rugiada de' di lei fiori fanno n1eglio 
,rn1elc, che d1 qual (ì voglia herba, diuengono bianchi i denti con la Cua fogliafrc. 
g:1t1, e tenuta fotto la lingua vna foglia, la rende libera, e fciolta, il che da' Predica. 
.t~ri_, & Auu?fati (ì prati~a. Dice Bru~rino ? eh~ qucll_a Oon~~, cl:e vn quatto 
d bora au.1nt1 ,I coog1ung1n1cnro,beuera vn b1c_ch1.cro d1 fugo dL~alu1a,.conc.pirà 
ih-Hcuro. E gli Egittij dopo vna gran pelle, per. qu·efio.e!etto la fàceuano ma
gna re alle Donnt', alle qual.i aiuta n1{1ngì3ndo!ì, cboD,o fi fconcino,ondefu detto, 

. i .. S4lt,ia fceminei fcecundat corporaftxus: 
1 

• 

, · · flinc bibe,fèrs 'Vter.um q11.egrauis: herhafacra eft . · 
Cruda, ~o_n Cipolla trita, i_n infa!.aa, rende grande appetito, e ~1affimepofia 

fopra le Ahc11 (e ne ve(te poi ogn'arrofio, & vccelletti, a' quali da buon1ffimo 
odo~e; con aglio pefia, e fien1perata con acetq ,,c.iucchero ,.fà boona falfa; lira, 
~i bagnati in cola .di fàrina, ftemperata•cot-1 virioi lì,ftiggonò. n,a fe la f.irina farà 
d1 c~fi~gn~, Car~nno megliori frittelle; cotta con aceto, con oglio, e zafiltano1c 
fpec1ar1e, fà ottimo marinato per pefce; La Scola Salernitana. 

· Saluia,fal, -vìno,pepe, agli~,p1·afemolo 1 

. Fanno -vna·fal[a. perfi:t ta, e d' ;imico. 
Epì1ìoltre, Saluia con l{.utafanno il ber ficuro • 

E de la l{pfa il fiore aggittnt9-ll'iUt(l_,. 
. E. 1eg,lie 411,co à ,Cupido i Dardi, e l'Arco;· 
n di più detta Scola • . • 

'Pe.rche muor l'lluomo, cke nell'Hort, hà Saluia ~ 
• • 

• 

• 

· .'Percbè non t contro. di morte fcampo. . 
. Friggc(ì la Saluia in oglib 1 firutto 1 ò butiro, e (e, ne regalano viuandc arrofiite, 
t>uero con Cale.e fugo di melangola (i (erue, In fine ltàbene per tuttoi ouefìgufii 
<lei fuoodorc ,_eccatto che, perla [ua an1arezza ,nelli ltffi, e pPtacchier1anon., 
s:vt:1, rn~ nell'1nfalate d'herbe fì:~dde le piccol,Jile fue foglie fonogu{l0(e ~ e [an'!..r, 
p.ç~,ehe g1o~a allo. ~oma~o, & alla refi~; vale contra i morfi dc:' &rpe.nci, prono. 
ca;• mc~rui? ~' vri_na,, e fa titenr.r'il parto alle Donne ;Jq.fu."ffoc:ffi:ttua la con(erua 
de fion;c d1 p1tt canto En1ìlio Macro . . ' , 

· 'Pruritus "Puluie cur4t -virg~'f, "lirili,, 
Si foue11 s. "Pino, fuerit quo /4fuìa. coélo,. 
liii us fucca crines nlg-_refcere dicunt,. 

_ Sifìnt h<Jc ~néli crtbrofabjokc4/enti. . 1 , .. 

, µi Satturea, oucro·Satircia, come diflè MJÒ-o·. , - :J) 

Hince/i dfatyritmcritofaty,rea l'Oc11t1t-a , , .. ,. , 

Qy,od fìnt in V'enerem n,imi~,.b~,; ttnim11.l,à pron~~ 
1<9n modìcum rcncrisfucccnderc dici,11r ig11em .. 

- .... - ---- - ' . • • 

• 

Tanto 

Lib1'0 Q_u11rto. . 27 J 
Tanto do1neilica, 'Come ·ratuatica, è herba odorifera, qual n1ifiicata ne' fafficoli 
di fiori vaghi, n1a (enza odore, facilita la lor vendita ·, e perche le fil e foglie rendo• 
no la (alfa verde odorifera 1 li nò!ld la chian1ano Sauoriggine; SeininaG qucfla la 
P.rìniauera, il reme raccolto l' Aucynno ne' vafi ,,e col tolàrla fi reflde vnita ~e di 
bella forma; la (aluatica in vn canto dell'Horro. oue 116 impiccr,perpetua fi poné. 

, 

, La'Senapa più picciolo d'ogn'altro Ceme, nobilitato da Chriflo con atron,i- Senap4 • 

gliarla alla Santa ChieCa, in terreno graffo l~uorato; a Cci urto, nuouo, 'ò ripo(aro, 
molto raro !ì (emina la Primauera, e giouale la poluere al piede, e l'acqua l'Ella- e 

1 
. 

te, & oue VAa volta quella è crefciuta à.maturezza, cadendo il (eme, rina[ce fem- ti;:;~4
-

pre ,coglieG queClo (emt:,dfcui 6 ferue l'Aurunno,quando fi veda il gambo 
(ècco à Lu1ia mancante; e [e bene con(eruafi cinque anni, in ogni n1odo, come è · 
pi0 giouane , è nieglio; {j conofce con romperne' vn granello, guai s' t verde, è pr, , 
buono, s'è bianco, è. trifto; qllcfio (eme ououo, guanto n1i(licaG con aceto più J g • 

forte, con1e s'è detto, tanto è n1eglio; s'adopra nelle moltardc ,efapori, quali, me◄ 
diante la v-i1tò di quelle, l'Inuerno {i mangiano con (anità; E' rin1cdio contro il 

-
veleno de' fongbi, purga il capo dalla-fiem1na, fà Granurare, ò la foglia pofta nel 
na(o, ò il (ugo;ò il (eme n1aftièaro, qual leua il dolor de' dcrùi, co1ne diffi: Macro. . ..... ; 

1 
Exprìmit11r fucc11,s tenero de caisle /ìtJ11pis, 

R_uod /ìccu»1 .m11ndens, dentis_ tormenta f 11gabis. 
• Vna fpecic el' A pio (òno l1 Sc<:"leri, ò Sceleni, così nomara da Sr:lon, che fignJ- s,leri; 
fica A pio, ouero da Selim, che vuol dir Solco·, conuenendo(ì 9t1cfii piantar'1n..:, • 
falchi, e (e bene è opinione, che Ga berba 11uouan1ente inuenrata per v(o dell'!.J 
tatiole dell'lnuerno, ritrouo pe1 ò, oltre la (udecta etimologia, che da gli Ant:chi 
l' Apiolì copriua di terra ,e perciò era herba (Jcrata all'Infèrno, (e ne ornau.~no i 
fepolc.ri, e di tutte l'herbe, e fiori ne vcniua in taeola, eccetto, che d' A pio, arìzi 

. era proucrbio antico , cbe d'vno, per irnfermità deplorando, diceuano, che indi• 
3ebat .Api o, molto à prop0Gt0 fù dcrto. , -
- La colt,,r.a de gli 1,J orti hà ·tanto o prato, 

Che t'.Apio de' fepolcri famigliare, • .J 

il cui fol nome d menfa era -r,ictato, , ~ 
, Sia diuenut'hor cibo /ingoiare. , , 
Seminafi il Febraio, con~portandolo l'a(ciuttezza àel terreno, ma meo!.io il' 

Marzo in vaneggie ben lauorate, e meglio letan,ate; non piouendb,con l'i~ffia.: 
mento fi fanno na(~ere,_e cre(c!;:~e;•da altt'herba fi tengono libere, ginnti alla grò(~ 
fez:ta, ~L1an.to vn dH? piccolo, 1n, foffi.profondi vn· braccio, larghi n1ezo braccio, • 
la_uorati, & 1?graffàt1·n~I fondo, fi_ rr~p1antano, ponendoli rre, ò quattro dita Jurt
g1 l'yno dall altr?; (iib1t~ p1a1~tat1 s 1nac9L1:1no, feguita~do fino {i \'leda fÌano t,e. c_,lriul!~ 
nut1, ~be conofc1uto fe,gh aggiunge tre, G qua~rro dita di terra n1i/lic.:ita, con Òctl ttonç. 
fi~1alt1~0 graffo, e pur s 1naffia~o, coi;t1e fì fegu1ta.d i fare rutta l'Ellate ogni fct'~.;... ~ .. 
non _p1ouendo Gno. al me(e d1 ~ç,tren1_bre ~ ntl qual tcn1po fì tonlihc1a ad aggiun- , ·. tt 
gcrc1 quattro ~•ta d~ terra ogni otto g1orn1 , non folo fino, che il_ folfo Ga pian aro, 
ma ancor ~e gli ,aggiunge t~rt~ {ìno ~Ila !oro :alrezza, la(ciando (coperto (olo alcu~ 
ne poch_c c1m~ d~lle loro_fogbc. Deue{i f,1r quello con auuertehZà, che detre fo
ghe: refi1no vn_1te ~n 1nan1era, ~he ta te~ra non c_ntri tr~ l':na, e l'altra, e non pio. 
uendo, fi fegu1ta a darle acqua> V <tnuu li.freddi, e fatu bianchi Jfi cauano, e ven-

. ~ Mn1 ~ dono, 

' 
: 

\ 
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dono, la(ciandòne qualched'vno, acciò la proffima Primauera faccia la (emen: 
za, la quale però non farà à tempo da (cruirlène per quel fletfo anno , e però non 
bifognarà [cordar!ì anticipar~mente di pr0uederfi r~fi'herba è di 1nolto Vtik 
,ne gli Horti ., & arricc!ù li primi .• non dirò inuentori, nl a rinouaroi:i della coltura; 
Serac;fi crudo con pepe, e fa le , cotto in boccol"lCini con prcfeiL1tt0 l'igato con ouo, 
fà n1ineflra, 0tiero [e ne cuopre ogni' leffo, con.cacio grattato, e pepe fòpra.; feipcr 
~oprire pefce [e ne Vl'lol! feruire, f.lcciafi cuocere con taranr~llo d11.làla~o !: erirra in 
ogni potacchieria, e nclli pa fliccì ; le cin1e delle foglie tenenne cotte 10 1nfalata fi 
feruono, onero calde, con butiro ,e cacio di Parma (opra, per rutto vuole pepe 
infranto, per eflèr'affài fl:itoR:i~econ:Jclkflè qualità dell'Apio. 

Spin11,i. Semina:6ì li Sp>inaci da'·femi-fpinoG eosì,detti., dal principio dcli' Atuunnoft. 
rioà:Natale, non temono_freddo, e q0antQ làranno in tetrt~ piùgraffo; nafce. 
rann0.piÙpreAo, e ~m-aono· più beUi·, come auuiçne quafi ad ogn'het04 j)C per 
effcr la prima beuba ,.che:<ì magn.i la Q!areftma I le ptirne due vòlte è affai gufio, 

C,òfriuai fa.. A l0:1ni .gli leuano J'.òlo le foglie ,acciò di· auouo pullulando , ne caccino nuo. 
tì@e •· ue con0uouo·vrile. Altri no gli Jeuano,che·Ia mec.1-del cafpo.per volta,pretenden, 
r[p... . do,<lhe.qùello,che refta, veogbi poi più bello; Setninan!ì ancor di Febraio, eMat• 

ro ,.e quamdo; comincia à-ri{èa1darG l'aria, «on inacquameoto (i trattiene il loro 
alzavfì,pcr rarfem.t iJ:più, che fi può,perche<Jttando comir:iciano à crcfcer'il fi1ao, 

• • ·,•i\ • fono trilli,, 3<1'.1èorche verdi; Non tdegnanò le tat1ole de' Poueri, e da' Grandi non 
fonorifiLUati; Ct1oconfi nel loro brodo, poi conditi con oglio ,e pepe amn,acca. 
to, e Cale, G (crtiono èon fugo di 1nelangole, ò con vn poco d'agrell:e; ò d'aceto, 
fe benc·(enza agro tanto (ì magnano, e maffin,e ri(caklati, perchc (01~0 piùfapo
riri;, Alèuni ancora li regalano con mollo.cotto; Ad altri piace ci fia cotto dentro 
;i.glio trito;. A cc;rrt gnfiaci dentro pignoli, e Copra canrJella; G fanno inminefira 
con altr'hçrbe. e cta sè ancora, sì da magro, co1ne da gr:iffo; li giorni di magro 
ii f.innoifl torta, ò torriglioni, n1ifiicati con pignoli, oucro 111::indorle an1n~a€ca•; 
te, vua paff,1, e (pcciarie, & vn poco di zucchero, n,a in luogo de' fudettl d{pcn
dioG condin~enti, il noflro Economo li pone dentro v11a (ceca, noci trite, n1oflo 
cotto, e ne f.1 rn:i torta detta Cullò ne; fe ne potfono fat'aflcor tortelli per Q!are~· 
n1a col ft1dcrto pieno, Gcon1e frittelle, tnàngiati cotti con aOai oglio foluonoil 
cprpo-, aUargaoo i-~petro, giouano.alla totfe 1 rinfi:efcano il pohnone, & tllorfugo 
~ CQIJtro i.Soorpioni. . . · , 

s ,ìtlt• . Da vua terfa di Giudea, detta· A(calonia ne vennero certi bulbetti, che da lor 
Scalogòia .tòno-chia111.atr-; d1 febraio, e MarzoG pi.1nlanocome gli a~lij, ma ili:' 
luogo toraln1e~1te prioo d'hun1idità; ~e(le· moltiplicano col fàr d1 _molti figli, 

, (.lHali fi deLlO.nO neJVatto di pia.tare léparati 1::ia(chedun? da per [e l~ngl v~ palmo, 
, ·- (!qll:altro, pç~ere qu9ttro det.1 fottore1:ua ;. di-feme malamente in tre_ anoi.fi ~nno 

Colti11.-. lilj grçtfez~,cqn1eftibile, quando <romìncian0à. Ce~carG le loro foghe, fi c~uin~,~ 
liDne • eln.luogo ~fciu_ttoJì con(eruino 1 an1macQati re tG1n1ti ia acqua frefca., poi fcrLJIU 

con ace:to rofaro ,oglio ,,zucchcr.o ... e ~pcz r-0ttofon0gu!lofa.viuanda, ma f~nno 
doler i-1 ca po,G po!fono anco feroir mttrìn-tuttì imooi det~t delle cìpolle dal: r1em.: 
J>iFgli in poi,.di que{le fù detto • 

S" bene itdepra11ato g11/lo·, ù/n /Jifogntl' · 
. 14n, ,lx fì 'mangi in !i/la,/4 s,Jogu,-

' ., : • I 

Lilr, ~dlrt(Jc~ 
'!uggir {i de11e, come rza carogntt, 
E. lafciar/4 à chi foNii. la Siimpogna, 

• I 

Chi ne mangia,ll{Jaidorme,·e mal/i jbgtt4 , . 
3i lamonta del capo·, e de la 1•og1ta, 
Zl!dir ,c'habbùt 11irtt4de è'"Vn4 men'{ognJ., 

• 

, , Solo hà di bon, che rima <:on Bo.logna. 
. Chi de6dera vrile dall'. Api non Pl!l0-far di 1neno di non proueder i'tlorto ft1a Tim.~· 
4i Timo, poiche di qucfi'hetba.aflài oe godono,. e ne riporr.aao faoità con. vitto,. . 
onde Virgilio-~ 

Dumq; Timo fJafi11ntHr.·apes, dum rore cicrtdit ~ 
Denon1ioafi dalla.parola greca 7'imos, che denota Aninoo, perche Ì1 da à quel•. 

li che pati(cono dcligtiìo cf'anin10,ouero da 7' hio,.,he vuoLdire làcrificare,perche 
quefi\herba pe'.l (i10 odore s'vfaua ne' facr ifici, colfuo·odore i:e0derà diletteuole il. 
tuo Horto, rant~ nc·fiori, come nell'hetba; Il ta1uo1 con1e s' è·dett@délla.Salui L . ' 

. ò radicato,ò (enza {ì pianta, vero è,<rhe,temendo più il freddo della·Salu ia, voole' ih 
luogo più e(pofio al Sole, che Ga poffibilc, e per far èhe n1eglio s'app,igli s'inacqua · 
con acqua oue fìa fi,1to infi1{ò lo (½etfo Tin,o; Hà 1irtù n1edicinal'i·, pa,riculal'
mentc làna la quartana, .e (ì dà,da fiutare àcbi patifca di mal cadLJco.~ anzi fe gli 
circonda il ktro di qLJefi'berba. · 

La ten1era ria.Zu<,:ca, detta in.latino Cucurbita ¼C11c11ruatu,perchc no1101la:nte, ZHe.ça,; 
qual Gvoglia in.1pcdinncnto (i riuolge, è vn0 de' n,aggio1ì vtili, con guaii l'Horto 
proueda vna caf.i, sì per le i:i10lte viuandc, che [e ne fanno, come perii lungo tem-
po, che (e ne [eruc, dalle primaticcie Ztilcche piùgroflè fi cana il'buon fen1e, quali, C'Olt-iua:. 
t=1on lì llaccanodall-a catena pri1na del fine dr Settembre-, e poi. in luogo funiiG0fò tion, •. · 
ficonfeRtano il più·cbcfi può., quel feme,cbepiù in·rnezo 6 ritr0ua, produce più,• 
_groill:-, quc,llo più vicino al-gan1bopiù lnngbe; auanri (ì piantino (è gH prep,at:ano 
bucbe calle vn brac.:cio lòngi l'vna àall-'altra qu0ttro piedi, & il•circonO<ar.ite terre• 
_rio vuole-cfltr ben vangato, I.e (odett~ bucche si rien,pono di lcran1e fi:acidiffimo,, 
mifticato coi~ terra in poluere, al fine d'Aprile, ò ptincipio di Ma2:gio,,.ilfer.ne fia-
to à n1olk: in latte, in gucfie si pianta; V e-ro è, che per hauer-lc pittprtn1atiecie,in.... 
che consi fle l'vtilc dell'indufiriofo Hortolano, hanno troHato vna (pecie particolar-
d.i,(erne, qual 01olto prinia pofia à na[c:ere in terr-a vmida gern10gliati-che siaao, 
io. vna btÙ:aco firacci, ò capelli, ò.penna-chij,ingraffita lépiantano,ne prin1igi0r• 
ni d' Ap:ile, e dobitando di buine la notte le co~rono; ne~giorni 1.:ah:J~;c0n acqu:G 
lc[ollcc1tar.io, que(le natarr1ln1cnte s'alzano da terra più d'v11 braccio,~ fatto tr-é, è. 
quattr.o Zuccl·!c picaole si (ceca.no; in que(lo.meniee giunger-io. \ialrre• me! (opra ... 1 

detto modo p1ant ate, le quali quando banno irè foghe fe 0 1i aggi ugne tetra ai pie-
de, e quasi si cuoprono tutte ,.la[ciatofcoperto il folo piccoiGJ gern10glio; qul ollle: 
s'.-v_(alafciadc ferpitc per. terra, è bene quando co1.11i13ci~o ad· al10ng'1re le braccia, 
zappargl'i la tetta.per doue ha ano à c.:ao~jnar,e, acc;iÒ pofThn0 nell~te1~c ,.fol!'t:ii...,, 
quella tr-ita terra ca·ccmre radichc-, & haue1; 1naggior a!in1ento;oc:<lò J;Jt· fiicc1a00, 
'J!)antit:).grandifflPla, e p.ct-w.angiar tençrcr tt-1tta l'ctO'ate, e perche ne 1:efti,g~!tuat:-· 
I/ Autunno,coroe lìaAo:futtedi,fi:orza dtilta,c;he Gc0nofc;c; qu~ndt;, ç0n l'vgna, noni 
t1 p.0fs0no fpr<}~e,,all:hor-a, G ftaccaiao, e fotto portico,. ò fopr-a tet-r.ò al:foh: G.l~(c.:_ia-
~o à compii: d:a(èiugarG>poiin qllalche tccondito luogo pçco aetofò, caldo,ò. vi" . 

Clf.10, 

. ' 



Pf,; 

-

278 L,Horto-. 
cino alla cucina lièonferuano, per feruirfene l'Inuernata . Sonç le Zucche di varie 
forti, quali à due capi si pofsono ridurté, vna cli fcorza gialla, che ferpono, a!tredi 
korza bianca,che s'aran1picano,e li chian1iatno Zucconi,le gialle lòno più in vfo, 
t vengono più prefio, e nel principio dell'Ella te si co1ninciàno à godere, e fono 
ancot loro di varie forti, le meglio fon quelle che si cuocono prefio,& hanno atlài 
polpà, come per lo più riefcono quelle d'ineguale fcorza con certe boze, da' qua~ 
li lòno chiamate rognofe; di que(la forte ve ne vna fpeéie di fcorza biancaròron. 
da, e grofsa, quale si chiama Zucca marina, e Cono efgui-:ite~ · 

J>~• pena èomincia la Zucca à [correr cole fue braccia la terra,chealla cucina fer. 
uesi, perche douendosi cimare acciò produca più bracci, e frutti quelle cin1e cotte 
lefso, e feruìte in infalata con pepe ammaccato fopra fono rare, fe bene hauefscro 
congionto quatcheZucchettino tenerifsimo; In molti modi cotta si fcrue la Zuc. 
ca, ma fetnpr.:: con guefla auuertenza, cbe fendo vmida, & insipida,è neccfsaria. 
mente frigida, e però s'{lccompagni sì da magro, con1e da grafso, con altre cofe... 
càlide, e faporite', àncorche tal vo.lra si cuoca in latte, ò siero, oucro si fì-igga p-er 
Jeuarèi l'vmidirà; in tninellra dunque monda tagliata in bocconcini , fatta bollire 
in bt1on brodo grafso , ·e con frullo cucinario di(1nc(sa, accon,pagnata con oua,e 
coperta di cacio si ferue, onero cotta, e fpren1uta da vn1idità si fà in torta accom. 
pagnata da cacio grattato, ricotra,ouò, e pepc,in qual G ,voglia n1odo vuol'efser in 
compagnia d'altra cofa, altrimcnte no è ntt buona, ne [ana, ond'è che sia hauuta 
pet il gieroglifico della (pcranza fi_1anita, perche col veder la Zuçça di così gran 
corpo tredesi di n1olto nutrinJento, ma da (e fiefsa è di niuno, ò pcco, e quel po. 
co coh la,con1pagnia fe le_accrefce, oltre che si fà guflofa. · 

Ma per giorno di n1~ro le teneriffi1ne si cuocono, ò lcfse, ouero fotto le bra. 
gie int1olre it'l carta; si (eruono in fette con acero ro(ato, & oglio, pepe, e (aie, oue
ro pur in fette ,(àlpre(è infarinare, fritte, e feruonsi con agreflo, & in grafso, e bu• 
tiro per i giorni afsolu1i, nel guai n1odo perdendo l'hu1niditàsi rendono pilÌ (ane.,, 
ma voJcodole'fJr in n1ineflra di magro corte, e difrr,e(se si liganoco latte d'an1an
dol'le, ò pignoli, n,a h1eglio di tl~tti (àrà il latte del loro (cn1e, col quale latte siliga 
àhcota rifo, miglio, e sin~ili; le Zucche tenere.,libere da (corza si vuotano dalla fua 
midolla, e si ri.en1piono con pieno fatto di pane, pignoli, \'Ua pafsa, erbette, agre• 
Ile, (peciarìa, n1ofio cotto; Pofsùnsi ancor rien1pire di picca tiglio, di polpa di pe
fce, èon vn poco di tarantelle tr'ito minuto !eco, m1(licato vua pafsa, e fprciaria; 
si ric111piono ancota di n1olre polpettine di !uzzo, con figatelli, e milze dello fte[. 
fo~ oueto con oCtrighe, tartuffì ,code di gan1baro ,cappari di Genòua conditi,esi
mili;pçt i giorni di grafso si rìen1pono ~on figatelli,e regali di pollo ,animelle di vi. 
tello,, picc~tiglio di carne 1nagra di vitello, ò di polpa di cappone, e le più grofse 
pei-lefsate si pofsono en'lpire di vccelletti, di piccioncini diprin10 pelo, di polafiri
ni fènza ofso ripieni> turti quelli millicati,c:on fette di prelciutro, ò n1ortadell~,? 
con l'vno, e l'altro piccato; In fine {i riempiono ancora col pieno ordJnario d1 ti• 
cottat caèio grattato, vuà pafl"a, oua, e Gmili; & altri gli hanno riempite d'-oua to: 
fle; T agliànG ancor lè Zucchè in boctoncini, e mifticate con cipolle, e pctrofelh 
·triti, oglio, agrelle > e pepe; ft fJnno fuftrigere, e cuocere in regame, ò ftuffarc in., 
pentole; guefla (pecie di Zuéche, che per lo fiar in terra (i chiamano plebee, dura_. 
no fino à Paf qua in luogo ofcuro, afciutto,e temperato, r~nza haucr à f ottcrrargh, 

ecc• 
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•e coprirgli cli fi(ame, e terra come in[egna Plinio, ò Ccn~a ,fur entrare la ~,1.1eca re-.: 
ftate con la c-,itena, e fa~tto in vn pozzo, che non tocchi I acque co'.11~ tnfegn Lo, 

A~flotile per c:onlèruarle. ~I fugo della Zucca cotta, ~ ~re~uro n~~1çato COJL. 

miele lòlue moderatament~ 11 corpo; e lofielfo efrettofa li v1110 c~e .1a fl:a,to v~ L:'
flOtte in vr-,a Zucca frefca, fcauaton~ itn1id0llo,e tenuto al fereno; il fem~ e v.enfst• 
1110 remedio pell tnondificar le reni, e c0n tempc~amento, poiche n.on ci ço~d~ce 
molta n1atcrià, e con.gufto G gode quefio r~med10, ~e la_m1nefira d1 zucca,. o ~1(0,. 
ò altro {i accomoda con latte di quefto fen1e; le foghe d1 zucca fr~ga~~ fop.ra. 1 ca.
ualli caufano che I' Eflate non vi s'accoflano mofche ; Le dett.~ polle su. le poppe_.. 
delle Donne di parto diffèaoano il latte; li fi~t1 fiati inf~. iQ._og1io pc~ :n•~fute al 
Sole, le porgono virti\ di rinfrefcar lèreni rifealdate, vnte con e(fo,e m1t1ga il dolot 
del capo; La cenere delle Zucche (ecche fan a I~ cç,cit~re ~el fu~co ~ . , 

Le Zucche bi:111cheJunghc dètte Cuèuzze a Roma, e dagl ant1ch1 ch1an,ate... 
Can1erarie dal coprire le loggi~ • e pergole, vole~do gr~n Sole, e molt'acqu1-.,. 
da noi poco fi çofiumano , anz.1 hauendone, fatto 10 venir (e1nc; da Genoua, non 
hanno tàtto il frutto oroifo, cotne hò veduto colà, oue tagliate in tètte,. e fecche 
al fole le fanno venit?tofie come faffi , poi le mandano per tutto il inondo co~ 
n1olto vcile, per adoprarG in mine(lre i e copriture di pelati leffi ~ cotti che ~an.Q 
·çon (alami, e falcizz~, , . ' ';. . . , 

A Rorna quc(te Cucuzzc bia~che procurano tàr etfer longhe, e (òttib c~l f?t .. 
toponerci vn vafo d'acqua, al cui amato ~umore aJlongandcfi,,tì_sfòrza.no ~1 gu1~ 
gnere, tralafciando d'ingrofiàre;, ~1elle hber~ da fçorza ~agh~re 18 fette ft fr1gonQ 
in oglio, e fcruono con agro, ouero friggono 1~ ~r~lfo_, ~ ~ut1ro;. le vuotano an: 
rora,e rien~piono con qual G voglia de foprafcnttl p1en1,o ~1 pr?~ature frefc!1e,pot 
(Otre leffo , ò. (tuffate le fecuono .. , noi quelle groflè cotte 1n n11e,e com~ ll~ detta 
al libro fecooc!lo1cof!feruìan10; q.uefle_venute groOe,,e f ecc~e feruono m1rabi_lme~
te per tenerci aceto. quale ranno venire, e conferuonofort1fi11na,. Gcome m1rab.il~ 
mente conr~uano il vino, onde c;antò Strabone Gallo. 1 

${onn"nquam hac ingens fextarius abdi.tr~r 4lu4 
' Claud.itu.r 4ut potior.m.enfari, porti o, pJente 

.,(mphora, qu.e piceo linit11r dum.glutine ,ftrutt( 
lncorruptttdiugenerq/4.don11,. Lyei, . 

. Le rotonde feruono per fatina alla di(penfa , ò.pet'nu0~re, te ptù ptC.colc: qu~ 
ti fialèhi fecuoO:d. à viandanti pe( vino, à gli. Hort(;)lant per fàr lun1e à lauorar la oot ... 
te ,e tenerci d<:nJro 1 (cn1i, à Caçc;iatoi:iperl.a poluc,, el'vnQ, ,l'altt,t~ngonoaQ 
wafc:ititte ,, di qu.-.:fta rn. ancor-cantato, 

'1-{ft ferm,onta,r la Zu~c4. 4gn' altra pittn.ttt ~ 
E\ piÌì: 1Je/D,çe., cllE.der~ te11.1t.ce ~ 
'J?oi ch'eli4in. l!n[ol tn,efe).il.(u.tto, 11:mmAn.l11.~ 
(he l' al'tra. i.n.fp.4.tjo d.' ~n.• età.. non face,, 

. •M tt re_ff a. aJ t' a.mmu.rù; de.l ltj/ìgntJ{Oi 
la temera_ri,4 zucr11, (.fi inJ<I! 4l;fi10lo , . . ' 

1 

Con due (òrtidl Zaffiirano,in fio.e abbell.ita~ il tuo Hor{o~ &ani~bira.ìl~ tuC ~a/P(rii
di(p.enfa , q u<;(l,1_ pa.rola Z,1ffàra.uo, ~ l\i:abic.a~ e;, (ig!}jfìe\ (rQ.qu.fi ,.che ti.\ il UQA~~ d.~ tJQ, ;

9 

quel pu.tto, da.Apollo, iJ.Cl T(incotJQ éJroma.~,a.t.o,~ d.~tc.u~ fà.og_u~ù&t1oJ.,~'4 ~ 
·~ ç . ~ 
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•che nafcetfe il Zaffarano, e quelli che pur lo cbian,ano C1·oco ~ in riguardo del 
frutto, che, n1ediante fila gialle, porge, perche in greco Croc~s G15nifica filo, e tra. 
ma; V no che di feme (i fà nafcere in ogni terreno piantato d1 pr1mauera, qual a\. 
-zando vn fu fio ingro!fa in cima di quello vn capo, quafi corne aglio, dal quale 
fpuntano certe fila in foggia di fiori, quali raccolte tèruono per colorire ogni cofa, 
&: il fe,me·chc è nel deuo capo ferue per gouèr~arè Papagalli • del 9uale ne fono 
auidiff1mi, chiama:6 Zaffarano baftardo, ò matto, &-venç!Cllfi alla Piazza, ancora 
da' Sig.Medici chiama(i Cartamo, del quale !i fa I~ confe~t«,one ~ec~a Diacartan10 
con1e nell'Antidotario; ma il Zaffarano da feudi do~c, I oncia• 1n tc~reno n1e. 
diocrcmente graifo, !òliuo, e con vanga lauorato piantafi, mediante certe Cipol. 
lette quali còn,e fpecie di Colchico col beneficio dèllc prime acque autunnali ra'. 
dica te cacciano prima delléf-oglie vn vago fiore, ncl quale fono quattro, ò cin
que fila di Zaffarano; ~fte fcnza fpogliar l'Horro della bellezza del •fiore filc
uano, in hora che Ciano afciutte da rugiada , 9 acqua ; all'on1bra fi lafcr.in~ a(ciù
gare, e feccare; indi in vna (catola rachiuG !i conferuano, perpoten con quefti dar 
colore, gufi0, & alle.grezza à qual fi voglia viua~da , onde fù cantato. 

.. fanzti "lfetu! taceat, cedant p11lmenta Luculli, 
-C~nà cor.011.ita,e/l,pleniori{la Croco, _ _ 

Oltre di ciò il ·zaffarano è di molta fanìtà, per che con'torta lo fton,aco, apre 
· l'opilationi del fegat.,o~onferifce alla.1nilza, allcgr.t il cuore, prouoca tmefirui,c 
l'vrina,e facilit:l ,il pàrto, n1a ba'Oa il piglìarne due dramme, e digerec.lo matura i tu• 
roori, e ferue à Pittor:ì da colorire. Ecco dunque come con quefia \'ltin,a colriaa
tione ti rapprefemo 111odo , contòrn~e la promcllà , d'hauer aro1nati dal tuo 
Horto fenza fpefa, e con poca fatica , perche bafiarà cjuc:fre Cipollette, che afiài 
n1oltipJjceoo, cauare il ,n1~fc di Luglio, e feparatc da~ figli, nel fopradetto modo, 
e CelllFO R pianteranno.,.rcfta f0lo in quefto rempo tenerle libere da herb.1, ouerQ 
foprareminarci petrofello,godei,dol'vno, e l'altro.<l'·eifercalpefuato., 
.. Sicome non tratto diffufan,cnte) pcr 1roh et'fcr n1ia proreffione, della facolrà 
delle [opradette herbeì ma fblo hòraccordato quei pochi modi con quali hò giu• 
dicato poffino giouare all'Huon10 in Villa .!-ungi da' Medici , e feruino per 1fpar• 
mio al I>adre di fumeglia. Così hò ancor rralaf<;iato herbe campefiri, d'alcuna 
parte delle quali nell'vltimo Libro della terra dirò qualche cofa. Che tutto è (u, 
pcdiluo, mentre la perit.iadi Bar:tolomeo AmbrogiriiFilofofo,e Medico Ecce!: 
Ieotifii1no, rende ogni ~efiderofo incfpcr-tb ~ verfato nell~ cognitione, e fac~lta 
dcll'herbe, non tanto nella publica Catedra, quanto- con l'additarle nel publtco 
Virida do. Ond'è, che meritamenre dopo Can1ill0Baldi gli fù non {olo con1c1fo 
la cu!\odia dell'infignc Mtifeo del Grand'Viiffe Aldrouando, à quc11o Illuftril'lì, 
n10 Senato con viti ma volontà lafciato, mà a·ddoflàrali ancor.a la reui!ione, e pu• 
blicationc de gli in1ine11fi fcritti di detto A ldrouando. · 

L'hauer attribuito à queftodc:licio(ò Horto, 11òn1edi Paradifo, ma terre(lre, 
mi sfuma pen(arc ron,e difènderlò da.Ile comn1uni rniferie, à quali _è fotropoft? 

1J,Jfett, ogni vegct.ante • Difficilmente lo [camperai da coltii, chevcnendor,_com~ a!111: 
«eil' H 9r co à vifitare il "'iorno loc.4a, e gode delle tue deUtie, ma ti tornando la nottit 1n1m1. 
'' ! co Briar~o rubb.a quello, che il giorno an,ico Argo hà offèrllato; Il n1nro è il 

n-1cno ficuro, e più d1f pendiofo ripato per quefio, perche con vna {cala 0 falc in 
cima, 

' 

/ 

• 

L;/,r() Q}!drto. rfl ,r 
' aim~, & iui ¼ cauallo del •lbPtO trafportata , fçrue altresì per di(cendere, oltre di 

ciò il 11.,uro daghìaccio, e brine ~eneattcirrato. Pone Varronequattro modi di 
difèfa all',Hor.to;la naturale, che è la fiepeviua, ~verde; l'agrefle ,& èla ficpefat
ta con pali, e pertiche; la militare, che è l'argine, ò il f~flò; la fabrile, che è il mu-
to; 'n1a perche ,con qne(le nel fecondo Lili,ro hab0iatt10 a(Tai dife[o la vigna d:t..: 
Huomini, e quadtupedi, à quello rin1ett0 il Lettore. Scompiglia tutto,l',f:Io~to, 
ne alcuna delle fudette difefe l' itllpedif ce, la Galli11a; non G douriano ~aµer'i11,:, 
quelleCa[e, oue vicino fi faccia Horto, ò almenorrocurare., che non l'imparino; 
,pure con cordicelle alte ql1attro, ò fei dita da terra, poOe in c}iuerfe parti del terre
no feminato, da Galline !i difende, mentre inciampando in quelle non poifono 
(correre. - . 1: ; ·, , ·~-

Il 

r 

0, A' nocumC"r.tì dell'aria può l'Economo più ouuiare nel poco Hbrtc~1che 11ella D" bri
m,olta V igoa, petche col coprire li feminati la notte, li difènde da briiìe,le ghiacci; 11e ,neb,e • 

, con fi10co, e fun10 dì fàrtnentì, ò herba , difende qualche poca parte dà nebbias m11lumi , 
:coJ k:nar'arbori aprirci vh'aria libera, oue pofiano 'giocare venti fi difende dal 
.malurne, dal quale nafoono pidocchietti, e pulci diflruggitrici d'llerbe; A quel.li 
ancora proucde il feminar trà l'herbe ruccola.; quefti animali ancora ft fpcgnono 
co~ l'irro~argli d'acqua, oue fia bollito,Cicuta, ò Senape, ò Affentio. Da gli altri Da di~ 
an1malett1 danneggianti le pianti in generale con!ègliano gli Agricoltori , che fta uerfi 11n~ 
rimedio preftantiffimo il cor.iferuare i femi in-gufcia di teflugihc, .ouero.auanti iÌ m11,/i. • 
fen1inano il furgli ftar'à mollè in fugo d'herba fetppr~ viua; qual poi fia, (i leggerà 
11el Libro dell herbc; ò di radiche di Cncumero faluatico, ouer0 il n1i(licare con 
fe__n1e foligine; Dicono ancora, che fe fianno lì (emi infufì in acqua , oue fiano 
b?lliti granchi ài fiume, ouero afpergendo il terreno con acqua, oue per dicci 
giorni li fudetti gambari al Sole fiano fiati infufi , che pure fi difendono. Colu-
me!la, e Crefce~tio ~icono, che li f:.mi fe~inari al prirn0 quatto della Luna, _non I 
patifcono daan1mah, ma da alcuni mon e creduto, ne qucfto, ne àltro rimedio, 
L'~glio di c~mpo. Auen~ano detto, difende i frùtti Copra gli atboti da gli vccelli, 
& l fem1nat1 nel nafcerc; il che opra ancora l'aneto fopraferuinatoci. LeS,rpi, e 
b?tte~o~ fumo di ruta, òdi r~dìehedì_giglio, ò d'~nghia di Capra, ò di lana fuc-
c!da, o d_i_ (carpe r~tte,G (c~cc1~?Q, anzi M~rco Gat1nar.a racconta,chc dopo n1ol-
t1 remed11, chevso per far vfc1t vna gran v1pera,cheera ent_raca per la bocca in vn 
Cont~d[no, ~e_ntre dormiua, in fine fattogli pigliar pc:r la bocca fun10 cli fèarpe 
vecchie, ne vfc111 ferpe per la parte da baffo. Il profumo ancor di (olfo co1nino 
fiabbio di Bue, e coloquintida, fi.1ga ogni animaJetto. Per I iberare il tuC: Horto d~ 
Grilli, eCaualette, chiamate Locu(l~, ci penerai cinque, ò fci ~uaglie con !'al~ 
tagliare, che 9ueftc le n1~ngiaranno tutte·, ne per il guflofo cibo G partiranno, tl)a 
cafo ancora t1 volcffi a!s1curare della loro fuga, C<iln vna qu.1gha f..:r-nina in gabia 
pofta ~ell'Horto, li tratterrai; Dicono ancora, che attaccando ad vn'arborc \·n~ 
nott_ola, fi partono_ li Grilli, e Caualette. L'herbe irrorate di,falan1oia, oue fiG 
bol(1ta Se~aPC:, fi d1féndcranno ~a. certe mofchç, che le rodono, ma gli oln 1i, ò 
altn arbori offi:fi da quelle beft1e, con [alamoia, oue fia fiemprato ftcrco d·Oca 
~fpergendo, difenderai; ficome f~gli b.Jgnerai con vrina vecchi:i , oue lìa fien1~ 
r,rato fter~o di cane. ~efl'amara afperfione viene infcgna1a da Colurnclla. ~ 

rrofuit, (:J-pl4ntis lllti,es infundére amaros, . 
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~-,~- • -i, tlòrro·:~ ~: ' 
· 'l!f~•\:~fpetftone di cofe ~mà[e ~ioua, farà n101féf•à:prò-po!ìtò il fugo cli,le-~it; 
dro, o?' Cu~umer? A~n,~o~o_d1 de_nte Ca_ualtino,detto luf<Juiamo, ò d'i fide di 
B~1e, ne quali ~uccht, chi porra h feini auanu {i cqmmettàno alla terra i tefierann 
d1fe6 da molti nocumenti • , · · 

0 

' 'it;Ruch~ l(?,MO a11imalètti', cne'jtt breue di!lru~ono le fì·oni:le ~ e frlirtl'degli f;!te . ar_~r,~ e,le fog~ue d~11·1~crbe;·A:~·da'.fl!l<"? 'de gl}a!bori, con fnocq sù'I pt'ibcipio,t:ifi 
:.prc-~éa~•, ~llet:? ~?n_-vngere _di ~cle ~1 ~He 11 tr~nt;~_d~ll'àrborc ;ot~ero à'1nezodi 
<.l~ello poncrc~ v1tch1d,ouero floppa lh cat1epa rl'vriòa Humana fracida, alle radi, 

·c.;1_ 1ngratfa, e d1fi:nde ~gni arbo~~·da 9~1eàe ,>(ìcome l'vrlna di Pecora, e la paglia 
d, fa~a~ ouero I? fiere? colo~bino, _ptt detto di c?aa·ntìno Ce(a1·c. Ma per libe, 
r~re l h-..rbe, & 111 particolare, cauoh da Ruchc, s'vla la cenere d'oliuo, ò fico,oue
-t@ pr'?fuij.ltì'Jd{~fo, ò d_i f~ngo nato_ al piede-ctvna• no~e., ·ouero di fufii d'aglio 
fec~h,: t"ib~lii,rn ancor~ •t~ bagnarlo .con acqua_, ouerO"lifc1uo fatto con de~tace~ 

• nere, o f.tre flar',1 fen1e a molle in detto lifciuo. . . . 
· Il 'rin~cdio poi contro le Ruche da tutti gli.Scrittori d'agricoltura accénatofa1i 

da me ricordato, Ce ben di!fi cilc da prouare ,p~r la (c~retezia._, delle donne; Voglio
no che andando attorno I Horto., e le vaneg,e ,,na bonna n1enflruata, auanriil 

:·, · \ oafc~~'dcl fole, con piedJ lèalz.i, che fubitoJe Ruche cadono. De1nocritorireri10 
' Ila ~1hppo Beroaldi Bolognefé fopraColomclfa_,! ·dice clie quello. au1:1iene d'anri

fat!a n~tu~ale quale .hanno qt1efii tnin1al0r'ti t:on le,.clonne in tale (lato, il che mi 
.par rag1oncft.1ffic1eore per quie~are, chi,dubir;ifie, che fofse rimcdjo poco puro,c. 
lin€ero . Ma fè quafta1donna 1n raie fiato afpctterà,il.n:ncer d~l•Sdfe~, colfarca. 
dere le 1:luche far~ ancòr n1o_rire le fieife piar.ite., La più breue farà per fpegnerele 
R!1che 1lfatle raccorre tlitte 1nfìer'ne da Donne, ò Putti con te l0ro oua, che dalla 

• 

• 

part~ rouerfa dell'.herba att_accate {i troueranno,e quelle in acqua, ouero fùoco,itt 
d':1e,~ tre vol_tc morte léberat11q I Horto • Le Lu n.1ache fono tanto-mal trattare da. 
fi'~d?J, che nel ~ofiti Horti s'..f.ian11opiù:tofio per delitia che per danneggianti an~ 

Di For• m~h •· I!.e forrru.chc con o~ gra~ leuate da carne cotta> ò con gu(ci di gambaro~ 
,_ tne,. . ntt~ quelle-veng~o all'e(ea d1 quetle cofe·,,- fi (pegn@no fcott:n.dcile in acnuJ, 

'l!IIÌ,11.t. .. I fu I I l d _ /': 'l. o n• ?Co, q,uar.ite vo te e ,u erre cute ne fàranr.io coi,ertc, non (òrmonteranno, 
leforn1tche vnarbore oue Ga vi(cnioqttorrno.il tronco,, cuero lìa vnro.di fi:dedi 
bue:, onero cir~0nd·:1to,con-bon1òace >ouero,di~--;irra, in 111anicra c;bc ròccanào 
la carta·oue ~-lig;tta. l'arbote rnell'a parte più alt~,. ti facci fiare nella parre più baOa 
lonrana.dall.arbore,. e (è pure le fvrmichc fi'fùtreuO:annidate· ìA vn. vafo,di Nar~n, 
ze, colfarlb flac i~-acqua ,·permezo'clel Sole tiepida, dut;_ò 'rre hore, per loc:heil 
Naranzo.non pat1fi::e ,, fi fp~gner-01mo; con cera raffa ficiì•c.onda 'il ttonc:o dcll'ac• 
bor~, & in.quella grofsa vn dito, fi fà vna concauitàquafi vn foff.itcllo,-qual fi tie• 
ne ~1enod~acq~a, la quale à vna forn.1ica parevngra~1 fìun1e,.e non.lapàfsano, e 
cr.osr l'acbore (ì hberada qtiefia molefiiadìcuramente; Rcpllro.à. vergogna deltE'. 
~nomo, quan~, da-beflìole' fopraterra: danneggiànti. {ì'lafcia roi!rin.tr l'Horto. 
Ferche-~C?t~ì!. d1pqrtàfi per q~l!o,. dct.ie-attutJctitc:(e·da.quçOi è:,dannifìcato-~ ~ 
1rou~~c1 ,,? 1n1vn0:de· fadtttl-n1odf, Ò.ÌL?•llltfo.c'4e pur- trillialt_i~ molti.ffi~11..> 
EJUant1ta, fi ritr?uaao,, n?a: pér- prouedcrc ;~ i aaanificanti [òttc:ri:aneì,, qualt cot 
1:1agna~e laracl1cade~la pianta!~fanoo-_ 1ndi;itefpri.'iladtetenacco~-ghi~ bi(ògne• 
.m OSAJ:opi:a,,og,rn f.i.u~> cs,wmdu.fu»~nongjQuanci>cnet~itadicheilianona• 
. . . - . • -- - . fèofk 

• 
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· Lif;ro fl.!f ~rt o: 1 I J 
fcotle natnralméte ai!a vifla.bµmana, mentre no G poCsano celare alla cecità HleC
fa; Alcuni anin1alett_i piccoli1 cqtne cento piedi, porcelletti, bord~chietti, e fimili 
fi riduranno attorno al. ventre~•'{~ ,ça~rato, ò pecora, fotterraro come diffi nel 
trattato d~lla Vigna, ~·t\li ~·~m1na~ta~qo.;. ma la ~1aggio~ rujna che veqg.t.,, 
.all'Horto e dalle r~lp~ ;quali non (Qle (9,d~n~o ~ r.a~ice aell~herbe, ma con le fu~ 
fotterrance vie rin:iouono, & alzano in vn (uoiro dette radiche,e di queH~ fono 11 
tota! efterminio-, e ·di pi~ì. porgono:con1m9cfit·~ à certi toparclli d'andare pe,r 
quelle loro vie, per lo c.he fon,o-eaufa .cheqqofii fcor-~0110 tlltt(?l'Hor.to, e rodono Contra 
non Colo le ,r;idice, e; Fip,ol\e [ofterra.nee,rn;t, fopr~ terra _gu_~ftan!? ancora ciò che le T <>pi. 
viene inanzi; contro quelli fono n1olti ritneqiJ, ma per~ non fì fpegnono tutti, 
voglionQ, ch,e,il cbiud~~e,l'y,fcità di quefte,vje,,cop-f~lì~ di Laq~qfia cau:a chf 
_quef\i mQiono, pçtcp(; yo!cndo vfsire.conuengono tQCjt_are il ,Laur}?i• q~_alè.gli;e 
yeleno; ÌQ prou~, ci}epon1a tri_tc:1 Cdçlle qrl!ili quet;lì fono auidi~,Ln-ù~icateCQ11;.> 
artcnìco in polueçe gl'a1nma.zz~ ficpr~1nef.lte, fì può ,ancora_auue1enare con detto 
ar(enico ogn'altro cibo à loro gtaro., co,ne fico, \'Ua (ceca, noci trite,, cacio gra_t• 
tato, e fJrina di Ca/lagno, conia quale fatta tola .incorporata ~ol [udett0 ar[çnil' 
co, fi bag!}ano n1cdiante vn penello i 111oltiplici d~ carc!vo,ffi, .equefii polli à p\~ 
fì:equen1i)uoghi:(ot!er.~an9i de forgti1,(Rno.caufa, chetofi G;1:11u9iono,'e con que-
fio 111odo G falu;ig,~ li gr~P-carnf!Ì!pi~n_i ·di carchioffi; quefi ; ~l~U.ettenza G .~e• 
uc hauerc, che ou.e-cap1t?l]O gat(!, .qucfio veleno non Ga n11fl1cato.t:on cacio, 
.perche anche i gatti (i p-i_ori~iapo ,;-e con dann@-:, pcrche (e vn gattb s'affiiefaceffi: à 
prender i (01ghi,dcl tt10 Horto in brcue gli fpcgneria, ò fnghc:rìa (enza (pe[a, e pe, 
ricolo del toffico ,_qt1ale (e ne giorni canic0lari da quelli topi farà n1angiato per 
n1ancan1ento d'aèqua, e per la forza del (udetto velC'no f,uti rabbio!ì, mordendo• 
fi l'vn l'altro·s'amn1a~~ no, potendone hauere di qu·eOì, ò dc ca(aliqi cinguç, ò 
fei ancor che piccoli, fi pongt>no in vna pignatta, ò va(o vitriato, oue.noo p~ifc-
no vfcire (enza darci dit n1agnarc, quefii per fatrie (ì n1agnano l'\•n l'altro, mi.... 
neceff.1rian1enre il più gagfiardo refia viuo, quello àfsuef.:t:o à n1àgnai=ç-topi; po: 
fio in libertà magna, e (pe_gne tlltti gl'altr.i topi,i Alcuni per le vie d L gucfii pongo. 
no faue J;>ollite in acque vclen~te; FuganoÌl q~1cOi topi col piatare \"O pale in quel 
luogo oue 11ano freq)Jentì, il qlla!~ nen pçffi ,entrar io rèrra p;Ù d\·n picdc, in1pe-

, dito da qualche legnetto in qu.ello.incrociàto,e éon6ccato;(opi·a queflo palo ogni 
inattio~fi faccia ,<;lare cc:> vn nfaiz~ d{legnò quattro, ò cinEJl,IC colpi gagliardi,per 
lo che tre1;:ni,ç ri(1:1?ni i_l terreno ,.da eh~ (pa~entati qt~e{li anin;~l~tti 11 fugir_aòno·? 
Con trappqle ord1nar1e quefh ancor {i p,ghan0,& 1I padre. Fetreno con altri n1od1 
infegna vna certa balcfira per amn1azzire que'Ai, àl gualé rin1etto'il t.ettòre", Io 
hò ben p1:ouato che. il co~1inciar à vangar vn quadro. prima é!ttorno attorno (i 
guafiano. à t9P~ ie lof-o fottcrranee vi~, q~1ali got1 p,ot'fonQ rif.,re co~l preflo con1e 
fanno lç ,ç~w~,1?;1jJ!9~ce~d9[~per le i;~ì9P~&\iA,fi5_çietp.1eaò ~sL9n~1ro ~u~i1_;d~ 
Il vangator_e_riGl5ect9..cq\J;iuor~ro._, é!l 1n5z~ j11~i!UJ.ctna;)fiç.o sforzati :i.. vfcir (opra 
~rra, &: Ìlli for-10119.l,n1~qçç ~~~~z~~t~i ò'prm.d~;gatù '~ fa't1i :l ,' .. : r • 
~ An1ma'?~a <;J.~~.n, ~ptry~h CO }e ta}ee f~e c.,ner.ate il (ìl~19 f.'\~fO. alJ_··ntra_ta d~n.a 

~1a loro con1e ~coOu!Jla. a fari:; alle vplpi, taffi) e por~~ tp1n0Gin1,i b1(9.gn.a ::iuuer• 
tir\' che l'.~l!tç v(eite [i~n.o chiufe_, -~11f. G C!Onçifce _s!all efìto del fut~1_? , c·ì .ciln1cnte 
fifa n1ed1~p,te vn canone pieno 01 folfç,ragg1a,cera,go1:nn1a,_ou1:ro letame (ecco, 
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rongo marzo, aglio, e cipolle , éonofcendo ancora oue fia quantità di quelli ani.' 
rnali,·con quattro, ò fei bigonci d'acqua fi rannofaltare fuori, e éon guflos·a111• 
rnazzano ; molt'aJtri remedij, e fecreti fono fcrit1i cjrca queflo, e for6 faliì 
come ancora alcuni di quelli, peréhé ancora hò' pro~to chè non fi fugano I~ 
talpi mediante I'herba 'P11lma Cb-ri/li 'l'ferta da' L-atini, volgarmente Gr,ard'hort~, 
ancorc~e fia hauut~ i:x:r certifilmo remèdio . -~fte _tatpe éome ci~che ii funno 
cadere 1n vn va~ v1tr1ato,·fotterratp nel mezo d't1na d1 quefle lor0 v1e,e vogliono 
~he fe vna di quetle'ci cada, 1-'alrre al lan1ento di quella correndo, e cercando nd. 
Jq ftl:Cfo vafo Gprecìpitano; Se gli propone ancora à quelle il fudetto veleno, ina 
~ !(t1cato con ltunbrici, ouérocon quello rie!rip-ìti , qnali per la'loro via confucta 
Vl Gpong?no; . ne hò èon c_crte gilbbie:,·ò rrappote di fiJo di ferrof:itteà polla per 
forgr, pigh.~te ~ add arra~~le coh la }pro enrr~ta drièto la via çrdina.tia ,quelle hò, 
a_~1nazzare/o fi:1gate col pon('r perla loro via àff.ìi ràmi-di raza tpìnofì, polli lun, 
g1 l'vn? dall'altrq v,~ paln10, longhì vn piede-, e que(loaccioche pungendoli ia._; 
l'no di qnerl-1,e facendo (Jngue fè rie n'lUoiano, perche queflo animaledelicatifl1. 
n10 con ogni piccola off..:(a (i n'luore; Chi hauefK: Donnola domefiica, quefi1.., 
~orrrndo pe:r le roro vi.: gH piglia, & am1nazza, 6 come vntocol di lei gral!o, òdi 
g:irto te radièe';ò remi pericoloG non·f.1rannon<:' da talpe.ne da forghi offi:lì; Cir
condafi ancora PHorto,ò glrCarchioffi con 'fòlfo qua~s·empie di ricci di Caf½a.; 
gni, ~cciòc~e.qucf'k. ò f-i lò~i giunti al luogo rliuido, e pungente defiftino d'an • 
dc1re1nn.1nztà danneggiare, non effcndo lùffi._·iente alcuno defudcttirimcdij, 
propongalì premio àchi porterà diquefle d,1nneggianri fiere, evedraichedal 
guadagno tir.i ti 111olre n..-: reilcrJnno' morte, ma la meglior regola, t>pÌL1 cena è 
(JUando ritrowro la via d'vna talpa di poq> fc1tta, quella fi guafia, e c,dcandoJt,; ' 
con vn piedeaO'àtpcr la longhezza di cfuè braccia {i prouecle, che la talpa no pollà 
paffirl'Cr quctfa , fenza ricnouer di nuouo la terra; rie!le due efiremicà poi di que. 
fia rerr a' càlcata , fi pone vna· canna, ò lanciola di ca nepa, ò bachetta leggi era ; ri
toraa Ta'rarpa per la fua folita vra, eritrouandola gualla procura di rinouarla, ma 
nello fi.::{fo ren1po fcotendo la canna. ò bachetta, dà à conofcer ouc lì ritroui, 
all'hora,fol1ì:ruante cacciatore,con vanga,ò zappa, ò col piede chiude ta via del:. 
la talpa· p~r d'ietro,acciò eflà non p9t1à andar ìnnanzi pcrche hà la via guafia,e cal
car.a. ne ritornare per efièrchiufà, eèbsìridotta in vn palmo di via la fcopre,& 
an1ma,zza; co{a facile da dirG ,'&: ancor' d~ farfi, weatre èon dihr-enza, epratia\ 
li. fopiranno te difficoltà che porta feco, prima bifògna conofcer~ la lor via prin,. 
c\p~le, e perciò fàre,bitogna fcoprir'vn pezzo'di quella via, tanto che (i gìong~ 
vicino, oue d'i poco fi veda che la talpa habbia lauorato, e à qu<:flo modofe le le,. · 
ua la como1odità_ d'andar per altre vie da quella deritianti; & iui fi calca nel fu• 
detto modo h terra, guaflandt1> la ~ìa. è-nella,terra· calcata in mc-zo la via fi pone 
ti canna, oltre ~i ciò bif<;>grta, conrpà~ìèn~a àfpett~te il ritorno della tafpa, quale.> 
come queJta_ ~h e t~!')tO p~rfe~ra nell'_v~ito, qu-an~o impe~.:éta nel vedere) ta:d~ 
tal volta affa1 a n'loòerfi, h~uendo fent1to rumore attorno la fua fiaiwa ,.tutr-aui1...t 
per ordinario fuole moueru,&: volteggiare p~r qu~ftè foe-vie .-~irca il k:uar dtl5?" 
lè, U)l 111eriggio, e circa le ventidue hore; ootlfi dcue tralafèiàre fatica,ne indu!lr1a 
per ~dt:re 9 u.cfle, per che fono la tota} ruina de gli Horti , e flltnio fèrine t·he le · 
talpe 1n.Tdf.llia ifcauorn<;> tanto, che ne ruinò vaa Citca i Di più.narr.til-n1c:ddi-
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mo, che li topi di natura fecondi muluphcomo tanto ne Pae6 d~ Troia_, ~he ne
cacciorno gl'abitanti, e (e bene à quefl"auttore in alcune cofe da ~h1 non sa _e poco_ 

d d · pero' crederà quanto (ì lcgoe nella Sacra Scnttura nel hbro de ere uto, ou1~mu - - · . i:, i··F·1·.a · cn e ol•Ar-
Regi il primo, che trà Itdann~con,q~ali ~}? a~1~_11 1 !ne! q1en~re t n ~ 
ca del Tcfian1ento vecchio, vno fil il farh ru_1nar h _campt da quefli ropai.:eni • . 

E' bauuto la Talpa per il gieroglifico dcll'1ndou1nare , perclie le ~fc , che_ fi P~~. 
dicono non (ì veaono con gli occhi del corpo,,, ma nel!.\ men!e (i fent~~i ~ 1t:i 
di è, eh; fecondo il Valeriano, quegli Antìçhi , -~he ~ daua~~ a ~reder · e ·r .lUl• 

narori, n1angiauano i cuori delle Talpe, e pcrcto d~ fet~phci di quel ten1p~;!1;; 
qucfi'anin1ale adorato, co111e chi~r~n,cnte fi legge lO lfa1a :_ $.(m.1tll(cr4 1uie fi 
fibi, l't 4d6ret T Rlp4~, & f' efpert1hones. • • . a 

Crederaffi forfi qualched'vno, che buo~~ parte delle fòpranar_rate bell~-ze 
vedano nell'Horro della mia Villa; n1a 11 r1u delle voi.te ~o ~arp1~ello po_rta l~ 
fcarpe {drufcire; tuttaoia il Tar~o Acadc1nx::o ~etl'a_notte Gafpa.ro ~mbaci~nell • 
infi·afcritta Poefia s'è cornp1ac1uto dt lodare, o,tre il·dou~re, e la V 1lla dett? d Ca
ftellazz.o,. e l'Horto, nel che hà.motlrato; eh' eOer n.on puoftorteft !"-_,ke[,4 ~!'':~ , 
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e .Afa, ehe d'i C-4,fiel/o hà nome, e façci~., 
pj rinchiude, o Pincen,p, entro le murit _ 
;.,.,,tthor, che il Ciel con · mer_iggian-A arfur1a 
L~~lrim'iniendio, 4 gti H.11omi11i minacci4 .• 

-
'{fll'Horlo pol, che "'Pa~io, lito 11bbr.tccùi, 

Gite à -,eder aoncord, 11rte , e natur11, 
D•acq11e, d.i faor, di fe,tti~ e di l1e~•~a.,. 
Ben' t rt!Jion·, che il bel mi/Il> ne-pucc,a-. 

,J 1 

O' Ciel falubre, ò /uol• fe~JWe frc1Jnio • 
!2.!f 1 di nr10110 mi ftmbra d noi• moftrat• 
it 'Par11dJ/6 éel terref/re nwndo. 

. . 
l,la poi che ,ì ,ne•fa io /011 con "'Poi fer1111Ztf, 

Di Giardin così fertile , e gioco•do 
Yegg_io, che fONJ..O. al,J!n 110n i -Pie:111~~ 

J 

. . 

I 

• 

-

/ 

, 



\ 

• 

' . 

2!.o r 

L' E C O. N O M I A 
D E L e· I T T . A D, I- N O 

' , ~i, ', 

I N V I L· L --1:,. • ' . 
• I 

"' ' i 1 
, 

• 

' Il Giardino ~ 

LIBRO Q_V I N · "f O. 
~ . . . 

Vello vario tnodo <l'abbellir l'H~rro è tant'amplo, che s'è 
giudicato bene il dipartirlo in dué Libri, non tanto per la 
comodità, quato petche quefic bellezze 1ono ancor com• 
prefe fotto vn'altro membro dell'Horro, Giardino detto, 
dalla parola Greca lardin, cbc: Jriguus in Latino fuona, 

@ & ~ que~o Giardii:_io qtrirna~ente' ancor s'accomo_da il 
• ~ '< z nome di J>aradifo, ~1cntre oltre k: fopranon11nace Eumo-
~ - logie, vok·ffin10 deriuarlo dal non1e 'P ardes, voce Hebrea, 

che Ggnifica .vario . Ond'è, che quell'anin1a·1 {i cbi;in1a Pardo, per la varietà de' 
colori, con cui hà abbeJlitala faa pel)e; e qualP.iù pon,po[à varietà {ì lèorgeinal
tr'opera Cek·!le, che ne' fiori,~ pi<!_ntc del Otar!ii119? E (e bene qucll'in1n1rnlàlà
pienza, non (olo il prin10 G.iiirdjno, ò P?radi(o Tcrrefirt, n1a tutto l'vniucrfo refe, 
mediante le innun,erabili varietà, riguardcuole, nurabile, e bello all'Huon10, il 
4:1uale {ì compiacque di forn1a~e con la fac~la clcuata ;à d '.Jfcrcnza degl'irragio
neuoli, acciochc porcffl! n1aggiorn1e_nre r~fiar•~111n1irat0.•pella confidltationedi 
quelle, e.che gli (c.Tt11ffi:ro d1 lp~one, e d'incitatnento, per ritrouare, n1ediantc.., 
l'operationi 111aggiori, noue, e vaghe varietà in quellq_MonJo, per poterlo goder 
più bello, più buono, e più fì·utrifcro, n>cntre che da quella varietà glie ne pro
uicne ogni bene, ogn1/ructo, & qgn~1deli:ia •• ~1; voll ffin10 conGderar le varierà, 
che rendono bello il Cielo, troppo {~ria longo il r~mmcntare l'antipatia cle gli Ele• 
1ne~ti, la_ contrarietà cle: l'i~n_c;ti, e la ·0.:I.Ji.'tÌJt~él.c.11~ ~t~l!e, le gu~li co(c ~ifficili ~o
no a calcolarG da ordinano Econon10, ancor che (c1enza particolate a 1101 paia, 
che le dilucidi; n1a Dio sà, co1ne Ga bene inrcfa, pcrche lòno tante le variecir
confianze da conGdcrare, che rnolti {i fono tal volta ingannati, ne è n1arauiglia 
acile co(e CtlcOi egu1uocarc, n1ctltre n1:l di(corrt re d1::lla Terra, quale calpefiia
mo, e 1rattia1no, s'incian1pa,i[l miJl~.d.(ucr!it~,._,c:;,crnrrari<'.'1à d'opin1oni, cola_ che 
credo polla deriuarc dalla materia i/1:ctfa, che {ì prat:cJ, piena d'innumerab1h va
rierà, perche la vegg1dmo hora alzarfì 111 fnpt rbi n1onti, hor fatta hun.1ilc pr?fon: 
dar(ì in valli, e p~ec.ipit:j, bor comoda !piegarli in an,enc pianur~, ~i.'llc quah pero 
non ne 1rou~ra1 vn paln10 naturalrnenrc d'eguale; Ne' prau nèlc con fion, nelle 
valli piange con fonti, ne' Gi,1rdini fioriti, e tìuttificanti è nobile Circad1na,nc' bo
fchi inculci è rozza Cont,1dina; quì è fi<.:rilc1 e faffo(a; li è feconda, ò da sè, ò con 

. l'arte, .__ . 

' I 
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l'arte; !Il quèfio luogo và gratiida d'acqu~, in quello,non e, che licc1ta,an~1 alrr?U~ 
partorifcc voragini di ft.10~0·: Coh1è penitente n_o~ e tal ~o!ta, eh: triboli'. e fpi_ne? 
fatta (cnfuale s'infiora ,'e profun1a con Gelf~n11n1, e Rolè • ~' ~a (}effa vanet~ 
appari(cc ancora ne gli animanti ,.__e ~eget,111tf, c,he concorro?o a"l_l orn:1mento d1 
quella terra. ~al'Huoqio non e d1fièrcnte all,altro? qual d vna-n1c;defil~1a opt~ 
nioncr Mille hominumfpecies, dilfe Pedìo •.. 

Ouidio. 'PeéloribJs morès, tot [unt, quot in orbe figi,rtt-, ' ' .. l. , 

.Orario. !zuot capitum "'#iuunt, tot fludierum millia • • ' 
·Homero.1{_ am alij ali,e res itrri'dent, placén'tq; . . •. "' 

St>guitane que(lo fleffo vario fiile li _Bruti, ?icalo, chi voglia acc?pp1a1, Caualh,, 
ò Buoui ; dica o lo i Cacciatori, (e ogni fera ntrouan<;> ( ancorche_ ~ v~a ~e[fa,fpe.
tie) in qualche parte d1ffimilc all'altra. C~1111d~rinfi_ 100u~1era~1lt quant1~a d _A:· . 
·n1cnti, quali à prima fuccia paiono fi1~1hffim1.' P?I megho p1~curandol_1, d1fil
rentiffi111i Ìl ritrouano. La ~arietà po1 dc' frutti, d1 (_olore, d1_gto!fczza,, di.fapor~,, 
dc' cen1pi, della loro perfettione, de' nò:rim~~ti,e ~arij_ctt:etti, cb~ produc~no! Hl 

parte {i dirà, ficome dcl!'herbe in quanti var1J modi~ c~ltt~~no ,, ? ~omc ~-al_z1no, 
di fu fio, ò fìed~no; an1anti di va:ii clin1~, prod~centi di vani (cn1_1,. o n1olt!p.hcan
ti in vario n1odo òcome in var1c. n1an1erea1l.huon10 Ceruono, 1n partes e detto, 
nell'antecedente Libro. ~ella varietà porfe oc.caGonc al San_to _Ere1nita Anto-
ni.o ài rilponderc ad vno,,che t'interrog~; ~-o~e poteua fenza L1bn fl_~l de[ert~ fe~
uii:e à Dio. se i.o in-"Pnafal: occhiata:, d1ffe, ho occapone d1 11eder~ pzu mer4.u1gl1e: 
da Di<J create nella [oli-tudine 1_che. n.e' Libri, come non poffo megl.10 contempla~do, _ 
nonfolo in quçfla 111,rietà.di. p~ante,& arbor~,faruire à S .D.M.-~ a/t;-es~ r1ngr1tt~ar-, 
~o. Mafe rimjro fa-terra, la r1conofco per mza Madre, come dtqu~la ~rm.ato la nel. 
CampoDamafceno,& in quella,qur.fi in "Pn l10lume fi_ampato,l.egge.'do l ejémpl.ar del:_· 
le ~ir1 à; impa-rt> da.lla fua ferme'{_'{.4, e ftabilit.ì. , l'eD er. roft~nte ,d~lla fojferenta d1t 
que.lla,la. quale, à benche ferita da 'Po mero? e 'Zappa ,.n.on fi rifent: imparo r e!J_r:r p4-
titnzte,,I4Jta gr~tit11din.e di quella, che alric:uuto fem.e _dc!l' ,:1gr1-c~lte~e ~o:rifp.an .. 
de·col.dono delle /}i che im.paro.d.'effer·grato, dall' h.1,m,lta d1 qu,~lla, eh~ IJ~:per fon .... 
d'ttmento delfuo e{Jere il 11.utlit, Fùndaui.t t.erramfi1per nihil.um, 1m.paro 4:rzc.o.n.o(c~~ 
r.e il mio.niente, e d.' appoggiar fopra. q11elta i, miei pen.fieri.. Ma (e q_ue(le V~t1cta,, 
per co1nune detto, fono quelle,. che: aboc:llifcono 11 Mondo·, con gran rag10:1~· 
qucll'onnipo~ente n1~no s' èt?ofl'rata t;ii'.ab_iliffi'.n1a nelì'otnarlo ~on tante. v.arlcta. 
di fiori,.e trotti, la.quale dapo1-1n-partc: I Hbomo mdufìre,.pcr gpd.ci; le ~!lcz~edct 
Paradifo,.quafi: in1itr.1tor·di Dio (qual pur !inon1ò Fior di C~mP?•~ ~Jgho;d1. Via~t 
)t ),: in vn pezzo di terra: tlia(pottando Patadi(o '1' crrcfue ,. o-~Jat~1no ,. Q com~. 
pendio,del!e·n1arauiglio(c:: varie b~ll'~zg:-e·dcl: grand'~•d"'io le ,h1ama, fo~(e.a~d?t-:, 
ttdnatodi\lle. flefiè parole: della: ve.t1ta ,, quando-or,d1na ,.,cht ù confi:dei:1110.tG1glt1 
de' Campi·.. . · 

Sono,r-ante le varietàde,,fiorii,. pet·lb che· dagli-Antichi fùroo; poai.(òtto il:dO..:. 
minio della f.-inta(lica.Stella di:M~r.:urio,.che(è·vna rn:inin1a.parte:nai:~eròA111i-pa:--
11cr~ haucu'in parte. fodjsfàtto;alJa curiofità', e maffiine., c~e col: _dtcdu(lr(èn~. ?gnii 
gforno-d ~ _n ~oue'va1:ie lòtti• ,.Eendon_o9Ji,,:\ n?chi,,.am:or~be: ~Il.li, q_ua{i ofctn1, ,_ e:, 
9u..:llc,vn1::e.ta-,. che·d:1 quefre rnc.cont~r0-.(c(1:1111anno pet fut con0fce.re. ~Ila p.o~e.nt.a;,, 
àd1...::fi:imo;era,il:d.QroioJo;d'i:Jiloi<anc.~t.m:iQÌ}che:io;(~iù0i4u~O'o,,nmch.e:b~c.0n." o1- . , e· . - . lt' ùdc, ... 

• 

' ·-



• 

I 

2S·S Il Gi~rdino. 
ftdcrato, che da quindeci, ò venti a~niin quà, !i condotti _da,vatiç parti b~nno 
an,pliato, & in maniera aumentat~ 11 nun:iero d! q~1eCle va;ieta, cl~e non p1u_per 
deliri a G coltiuano, ma per n~ercan~1a, e d1 m~l~ vt1l~, ond_ è, _che 1 ~uo1r.~ s 1n. 
gegna con la coltiuatione dc _nuou1, e peregrini fiori, an~1chlland<: 11 _pregio de 
gli Antichi, cauar dal prodigo curiofo aflài denaro, e pero ~on far~ d1fc_repante, 
che il nollro Economo, col pretefto di ripofo della coltura de Campi, fi ncreicoJ. 
tiuando quafi d1 (ua mano vn vago Giardino, e goda infìcme la bellezza di quel
lo, con qualch'vti!e. . . • ' . . . , , . 

D •ft · La o-eneratione de'fior1ne v1enefomm1n1lh·ata dac1pollettc,o vogllamd1r e ,r,. ~ • ' . d bo . b a · bulbi, ò da radiche, ò da femt, o da piante,~ ~ ar r1 ancora, o~ero ~r Uuh.t~n-
Diuifìo- to è varia ancor'in quefio la Natur!. Corn1n~1and? du~que_ da bul?1 ~er o~d1ne 
11e., alfabetico, s'offre la Corona Impenale, vno d1 quei bclhffim,1, e p~e~1at1ffi~1 fio-

Corona ri, quali la varietà de' nuouiattcrra, con tutto che anc?ra da Ln~n1 foffi: tbmata, 
/mper,"- chiamandola Giglio regio; Indica col fao nafcere l'arnuo d~lla Pnmauera, e nello 
le· (puntare fuol'e!Ter pr~fagi<:' di pioggia; la fua cipolla puzzole~t~ tal volta, ar,1ende 

à n1oltiplici, e non f.ì fior 1, & alcuna volta ne produce tre O[d1n1, vno f<;>pra I ~ltro, 
con que(la regola, che l'ordin~ fuperiore conti~ne l~ met~ meno fionde gl 1nfo. 
riori; quefti fe fono (coffi, la(c1ano cadere gocc1ole d1 dolc1~ma ~anna. Nel che 
mi pare, d1e (ciolga la queflione, f e la rugiada venga dal Cielo, o dal!a Terra_,, 
perche i fiori di quc:fta fatti à foggia di camp~ncllo, fempre fono volti verfo Il.., 
Terra, e pure fono pieni, con1e diffi, di dolce liquore , come dottamente afrermò 
A,nçlrea Mariano in qnefto, 

Sideribus f/orés inhient, ')t /iJer4 la11tbant: -
R.,efpicio terrAJ, ros meus ~nde ,:,~nit. . , 

EmAru; L'En1arucale dall'Ifola dcll'Helba venuto, è vna grande, e bellac1pollf, necor. 
eale • rifponde nella bellezza col fi0re?, folo trà tutti i bulbi ama l'ombra• ,C'e vn'altt~ 

Emarucale, detto Valentino,di fior più piccolo, ma di grato odore, e d1 breue Vl• 
ta il fuo fiore, fiche (e gli appropria. 

, 'Pullulat exo>·to 'Phtzbo :ftd '1efpere languet, l 
Sicq;fiJ.gax -Pna non nifi /11ce -viget. · . , . . 

Fritte/,t':. La Frittelaria chiatnata ancora , per le varie picchie, con quali e 1nacch1ato il 1 

ri11. · fuo fiore, Gallina Affricana, ò Giglio diuifàto, èd'vn colore {curo leonaro,ouc:ro 
giallo, ouero bianco. . 
'.:: V n fiore qual dalla varietà de' colori, turchino celefte, pauon~zzo gentile, e 
liianco, lattato; e compofio, accompagnato col verd~ ~elle foghe, c?lori cant~ 
à quello naturali, e proprij, quanto all'arco balenofitt1C1J, dalnomed1 q~ello~ a 
cu~ ratfomiglia) Iride cbiamaG, e B~;bo~a, à diff.:renza d_i quella, c~e da rad1c~ vie• 
ne; habbiamo la femplice, e doppia, dt Perfia del Clufto, e nom1nafi vna d An~ 
dalogia, qual fiorifce l'Ìnucrno forficolà; e di quefia difiè Macro• 

lri dat florum nomen color ipftfuorum, 
Ctflefl iif,miles funt nempe colori bus Iris. 

Gillein; ~nte traeformarioni fauolcggio,rno niai &li Antich! , t:utte con61lon~, ~hc __ 
vn'animante ft mutaflè in vna Stella, o Frutto, o Herba, o Fiore. Ma del G1~c1~
to con vario modo fingono vna volta, che na(ceff'e del fangue d'vn vago <?10~1•. 
nettoditalnome nel trincoto,coR vnapallatadaApolloammazzato, Ind1 vnyt 

' ~ 
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tta volta vogtiono,chc il vatorofo _Aiace n1orto,i11 quello fiore pur 6 trasfonnafiè, 
da ches'hcbbe occafione di cantare. · 

.Aut puer, aut f11eram qutJnàam forti(fimus bei·os, 
'N.._ une fios, 6"" m,zflu1n littera no men habet. 

Sappiafi però, che quello,chc noi chiamiamo G,iacinto,_n?~ è 9uefi~ fa~ol?fo; 
ma è vn'altro Giacinto del color dell'oro, quale da ScrnphctCb d1cefi, ,t Geactnto 
de' 'Poeti, & in quello fi (corgono certi (egni negri , quali vogliono, che denotino 
la voée rnefta d' Ai, ò fia in riguardo d'Aiace, ò Ggnificbi l'vltirna voce del putto 
fL1detto vcci(o, n1andata fuori per il dolore. Il chia1narG poi con fimil nome il 
noftro Giacinto Turchino,detto Orientale, viene dal colore firnjle alla Viola ma
mola, ò vooliam dir zoppa, da' Latini 'Purpurea , perche Hy_acùitus (uona colore 
di Viola. Non è dunque mcrauiglia, fe, fecondo quefte varierà, apparifce tanto 
vario,'c: ne' ncn,i,e ne' colori, che mi fi rende difficile l'annouetarli; Li Torclìini, " " 
quaG prima d'ogn'altro fiore, col color Celtfie an,mantano il Giardino; altti di 
candore auanzano il Liguftro; Li Pauon;cizzi d'odore (L1prrano il n1u[chio, ma di 
quelle (pccie ancor ne vengono diuerGtà ; Ne' Torcbini il primatiuo, e tardiuo; 
L'Orientale maggiore, e minore; Lo St('llato, il Boraginino, quello della Sere-
niffima, l'odoratiffimo di profumaria, il fogliato (en1plice,e doppio,ò con vna fo-
glietta di più nel fiore; c è il torchino doppio detto I anuario, d'eterno no1nc ali'. 
Hortolano, che ne fù inuentore; li Cinericcio, il Rofèo doppio, il Race111qfo, il 
Violato, & altd infiniti. E' vario Ìlmilmente il bianco primatiuo, e tardiuo, il 
lattato detto dalle fialle, il (uccido, il molti fiore di Fiandra odoratiffirno, quello 
del corallo, col cannello ro!fo,l'auuinato, anzi tal volta tanto carico di coloresche 
alla guancia di bella Da1na ra!fomiglia. Vedefi il n1prello con n1olri fiori,e groffi, 
fc1nplice, e doppio, con odore, e (enza, fi come anc0ra con fiori minuti, pri1na-
tiuo, e tardiuo; oln·e di que(li hauemo il Giacinto verde doppio, il belgio fen1pli-
ce, e doppio, n1a tardi; il Peruano, il Pirag1idale, il CipreffiAo di due (orti; lo fco .. 
lot·ito di Spagna, che s'auicina al color capellino, il racen,ofo ;e Cento non,inarli 
il ro!fo, con merauiglia di chi non habbia letto ne' Scrittori Antichi,che il Giacin-
to natnralmente è ro!fo: Specie di Giacinto al bulbo è quello, che per l'odor~ 
chia1nasi 111ufcb10 Greco, detto ancor Botroidc, hor giallo, hor biancbiffimo, hor. 
di color fofco, priluatiuo, e tardiuo, f.icile à pe(derG ne' noflri fÌJtddi. La bellezza 
del Giacinto conGfle il'l alzare vna longa alla, la quale fia ornata di 1nolti graffi, & 
odo:·ati fiori, ò campanelli, d'alcun i Gno al numero di trenta, e però chiamaÌJ 
'Polianto. Moltiplica qne(lo fiore col far'attorno la Cipolla altre Cipollcrte, ouero 
col {èn-1e, eccetto però li doppij, de' quali niuno fà (èn1c. Ma ced:i pnre ogn'altra , • 
delle (ì.1dettc fpecie, ancorche belle, al Giacinto tuberofo,così detto dalla Cipolla, ~e!G,a. 
che quafi tnberola radica di canna ra!fon1iglia; quefi1 alza tal volta vn ran10 alto bnt,or, tr,
ben tre piedi, guai veflc di circa quaranta: bianch1ffimi fiori, odorati in n1aniera, ero;o • 

. che vno di quefii in vna Ca[a balla per renderla tutta odoratiffima, e quello, che, 
è di n1olta conGderatione, non apre tutti li fiori in vna (òl volta, ma lècondo s'al
za, ne manife(la due ogni n1attina, in 1naniera tale, che !là in i fiato di bcllrzzw 
venti, ò trenta giorni; Il fiore in (e lle!fo hà poi tanta (odczza , che non perdendo 
aedi vaghezza, ne d'odore, per molto tempo fi n,antiene bello, & odorato , ò 
nclk: fianze, ò portato in cap.o. ~efio, qual prin1a in Bologna, fiorì nel mio 
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.Giardino.è fiato !in'hora in n1olro pregio, n1a perche n1oltiplica co afiàiffitl1i fiJ!i· 

Il Giardino. 

fi f.\ atrai ordinario; vero è,chc temendo affài il gelo,è fu cii cofa,che quando fuc~c: 
dine Jnuernate tigoro[e, rnarzandoG le Cipolle, ritorni per la penuria ad cffere (lj. 

Colrùu,. mate. ~e fii ama il terreno graff1ilimo, d'cficr molto inaffiato,e sitocaldiffimo, 
sia po fio in vafo,ouero in terra,e per difenderlo dal gielo, il gua\c entra molto più, 
oueè humìdità; si leua dalla terra hun1ida al principio di Nouen1brc ,& inreaa 

t11nt. 

a[ciutta, in vna Ca(sa polla in vna fianza a(ciutta, e calda, sin'à Primaaera sì con
ferua; c~endo in vasi, si pofsono porre i vasi in luogo, oue non pioua, e sia grarL \ 
Sole, al principio d'Ottobre ; & iui lafciato fino à Nouembre nel va(o, con la ter
ra, che già farà afciutta, al [ud etto n1odo fi con(erua, &_hauendo dubbio,chc pure 
il fi·eddo non ci giunga, fi poffono coprire i vaG di terra afciutta, ò di paglia; Q!c. 
fii fiori tramezati à pelle, ò à panni; ci la[ciano fingolar'odore, e perciò volcado-

'M oJ~ tli ne far'oglio, {ì .ranno ftar tramezati con n1andorle atnbroGne_ ben [ceche, al mo• 
far• 0,g~io do che s'vfa,quando fi vogliono confettare, ouero in luogo dì mandorle s'adopra 
d, fior,. (en1e di Bene, detto ghianda vnguentaria, e l'ruo, ò l'altro di quefli in1bcuuto 

liio11chi
li11 • 
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molto dell'odore dc' [ud etti fiori, !lringendoli nc-1 torchio, ne viene l'oglio delr
odore dc:' fu<ilettì fiori; vero è, che il fatto con le n1andorle, (peifo ranci(èe, goello 
fatto col 1en1c di Bene, dnra fe111prc odoratiffi1no; quello n1odo di far!oglioè · 
comn1une non (olo à qt1eGo fiore, ma<!' Gelfon1ini, Naranzi. e Cedri, & ogn'al. 
tro odorato fiore, pc roche le ma1idorle, & il !ùdetto (en1e, con1e cofa fcnza niuna 
forte d'odore, riccue fàcilmcntc l'odore dal!a co111pagnia, con cui flà. Ed è auo
ua inuer.tione il (ufft·gucntc tnodo per bauer'oglio perfettiffimo, fe benedifpen
diofa; Ca11:;G l'oglio dal [eme di Bene, & in quello s'infondono alcuni pezzi di 
,·elo, poi s'hanno otto, ò dieci [e~acci à pofla furti, in maniera,cbe vno entri nell'
alrro, l'vlrin10 de' quali da ogni parte è cbiu(o con vn cerchio della fleifa grandcz• 
za, coperto ci i carta pecora, io n1aniera tale addattari,cbc in alcuna parte non pof. 
fino sfiatare; (òpr:1 cialè:hcduno di quefii Setacci G fa vn [uolo di guefli fiori, ò 
d'altri, da' quali (ì voglia haucr'oglio odorifèro ,e poi con vn pezzo di "clodella 
fiellà grandezza dei Setaccio, infi.1(0 nel (opradetto ogfio, ma vn poco (preFnuto, 
acciò non goccioli, G cnoprono i [udettì fiori, da poi il velo d'alrr: fiori li cuopre, 
e così [opraponcndo i Setacci, nel (opradetto modo accotnmodati, e cbiufi bene, 
fi la(ciano 11:are, accioche l'oglio pigli l'odore de' fiori ; indi f cuato, ogni cofa fi 
flr.inge, e fc ne caua l'aglio odorati11ìmo, e quefti fono i n1odi da fir'oglio, con1c 
s'è detto dc' fiori, oltre l'infufione. La Cipolla del Giacinto mifiicata con \Tino 
dolce, probibi(ce il far là barba a' Putti, e refifie a' morfi de' Ragnì, e Scorpioni · 

La Gicnchilia, che dalle foglie à gll ifa de' gionchi vJen così detta cornmune
n,ente, pcrche venne di Lorena, con vocabolo corrotto chiamafi Gionchilo del
la rena , venti anni fono {ì pagò venti zccl.ini vna fol Cipolla; di quelle bora con 
venti bolognini (e n'hauriano n1ille Cipolle ; c'è la di Spagna ocloratiffin1a, e p1c
coliffin1a1ç la fcrida, la bianca (e1nplicc, e doppia, Gcon1efa gialla doppia, & odo· 
r:ita; alcra cbiamaG dal gran calice, ,,na piccola fenza odore dicefì del lv1_ot?ne; 
haucrno ance:r la ,·crde Autunnale, & vna titrouaG col calice [L1lferino,& al: gialle. 

Il Giglio Pcrfìano non corrifponde in bellezza alla gran Cipolla, da cni nafce, 
qual ra1Ton1iglia la Cipolla dcll~ Corona Itnperiale,è però pn1 longa,e non puzza, 
il fiore è poco rregiato, ecccuo che fe ad alcuni per bizzaria piace!fe. 

Il 
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, IlNarèifo fiore, è così detto, pcrche con l'odore graua il Nà(o, cbe in Latino Del l'l',1r 
diceG 'l'{_ ares, e [ucceiliuamente il Capo, ouero perche al Fancinl fauolofo di que- c,of ! 
fio nome, fù graue il Capo, che lo traboccò nel fonte, mentre di fe ficffo inuaghi• 
to fi miraua in quello ,ne fà vedere con l'efpericnza n1utarfi in 1nillcvarierà, per-
che il doppio in terreno graifo varia in le111plice; il collo di Camello doppio in fito 
fì:edd?, ò dopo v?'Inuernata fredda, fà il fior femplice, ma quando lo produce., 
doppio, auanza d1 candore la bianca rofa,oltre che odora afsai. N'hauemo vn'aI- -
tro doppio primatiuo, detto Mofcbetta,c tardiuo,e fèmplice; c'è il giallo, & vn'at. 
tro, che per efset piccioliffimo, con diminutiuo non:ie ,hiamaG Narcifino odora. 
t~ ,_e pr!mat!uo; ve n'~ ~no dett? di' Cofiantinopoli, vn'altro Calcidonico, altr'i 
ha il calice bianco, altri giallo; ch1an1ano vn'altro Ragu[eo, vno Corni colato; c'è 
lo Stellato_faluatico, il Rofeo maggiore, e n1inore; il Narcifo non hà pari, n1affi. 
m_o, fulfenno, candido, doppio, efemplice, del!'I[ola Verginia, Narbonefe, Gi-
gliato, Iacobeo, Indico, Au1nat0, e rofso, detto bella Donna: Sotto il 001ne di 
N~rcifo_entr~ la Tazetta vaghiffimo fiore, di foaue odore; quella è doppia,e fen1- r 4 ZJ{;, 
phce,pnmanua, e tardiLJa, bianca,candida d'argento, alta di fi.1fio, ò bafsa, ton... t-1. -

fior 9rande, e ~iccolo, ~ol calice bi~nco, ò rofso, ò giallo, tnaggiore, n1inore, e 
m1n1 m:i?ha~b1an10 la g1~la,~ 1L1lfer1?a;ma perche afsai follicita il (uo arriuo,da ne-
ue, e gh1acc1 ~10l te volte~ ru1na~o, a che prouedeG col piantarlo tardi, ouero irL 
vali• Il Narc;[o con la Cipolla fa ,·omitare, tanto mangiato, come beuuto,onde. 

Lrttea '1:ll._,arcifus mentitus Lilia : b11lbo 
. . ~it -vomit11s; flomaco f,epe comefus obefl. . 

M~(ticato,con ~11ele ?'appli~a alle c?tture con ~tile, alle dis1ocaggioni delle calli
chi~, e de piedi, & a dolori delle g1onture, & 1mpiafiratG con farina di Joolio e 
miele, tira fuori ògni cofà confitta nella carne. ::, ' 

L'Ornitogalo è detto ancora Giglio Alc(sandrino, da noi chiamari Narci(o dal 
. !'Jter, per haucr v_n;i palottola nel n1ezo, quaG VJ1 Parer nofier di Corona. 

Il Padr~ F~rr~no, qual~ oltre l~cl~gance, & erudito modo, con cui in(egna IG 
C?lttlra de F1on, G ca1np1ace con (p1ntoG [cherzi lodandoli, abbellire i [uoi (critti 
d~ce; Che la fama flan ca venne à ripo[arG in vn Giardino; & in (cgno di "'rati tu~ 
dine_, ~er comn1odo alb~rgo apprefiatole, ci la[ciò Fiore con l'ali, e Tron~ba à lei 
fon11ghant;, e <:JUefio ~h1amaG Tronlba S,oriana , farsi_ perchc di SoriJ ne foffe r romb.t. 
n1andata, e varia ancor ella: perche la gialla e grande,.e p1ccofa, doppia, e pienifsi- fori11n14• 

ma, e con vna_ tron1ba; nel! alt~a longa, e corta, gro(sa,e (ottile, bianca,c fulfèrina, 
con tro1nba gialla, & ah (ul~nne ', chiat11asi ancora Plèudo NarciCò; hauen10 vn 
Trombo1:c1~0 ~erto-~ 1o!a,g1alla, o C_a11;panello giallo. . 
' ~a ~ar1eta de Tulipani e 1mp06!b1le a narrarG, percbead accrelèere la di loro De• ru. 

var~era concorr>e non (ol? ~~ n_atura 1nfien1eco~ la colriuarionc, ma il Clima, e la. liplfni. -
Terra~ ?n~e il I adre Fe:1a110 1n poche paroJe d1Cse, che c'era, chi n'haueua nume. 
r~to, piu eh ducenco vane forti, (i che in quello fiore la Natura (cherza con più va-
ri et~, che 111 altro• E qual maggior bizarra varietà (i è, che vn'anno faccia vn fio-
re; t~ vn ~olore, v_n'altrod'vn'alrro;, e ~he poi ritorni à produrre il pritno [uo ordi-
nano•.~ poco ~1frere~te? A:certam_1 vn Caualier degno di fède, hauer veduto 
vender 1t1 Francia la Cipolla d vn ~ ul1pano turchino cinquanta doble, con quefto 
patto, che lè degenerando non r1ufci(se tale, non fofsc in obligo il compratore... 
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darcene, che vinticinque, tutto_in i:iguardo dell'efseru ~l\tato, e delta fp~ran:za ~i 
-ritornar'al primiero fiato. Tulzpa e parola T ur~a• che 10 lingua D~lmat111a fign1. 
fièa e apclf o, perche fiorito, e volto a~la ~ouer~c1a ~gura vna forte d1 ~~pello coflu. 
mato cola. Ma pe! dirne qualc~e va~~eta, altr~ fio~1fcon~ p~c~o, altri a_ mezo tem: 
•po, altri iardi, altt1 fono alti, ~Itri nan1,,alt~1 ~1nut~; ~Itri ~1 Fiandra, d1 Pcrfi~, ~ d~ 
C@flflntinopoli ; altri bianchi , roffi, o g1alh, altrt b1anGb1, e raffi, e macch1at1 d1 
,tutti, ò·rigati, ò variati, forG per.darci à conofcere ,_quant? ben c~n1_peggì il can
dore della Virginità, afperfo dal rofsor della 1nodcfl1a; altn fono g1alh, e roffi, oc. 
chiodi Pauone, bombagino, e leonato; altri chiarnanfi tela d'oro, ò d'argento, 
marmorino, e giuoiolino, quefii fono bianchi (uccidi, rofso pallido, e giallo di pa
glia; altri incarnarE verdi, e di color di fior di perfico; alcuni fono doppij di foglie, 
ò doppij congiunti, ò d'vna fol Cipolla nafcono_piili ~ori, ne v~dem~ o~lati, n1ac
chiari, e fian1n1ati,di varij colori, d'vn colore d1 fuon, e d'altri colon d1 dentro ,e 
quefii chiamano pennacchiati. E per fine del principio della varietà di qucfii, ne 
chian1ano vno la Gioia, vn'altro Auanza la Gioia, vn'altro è detto bella DonnL, . -
dalle quali vaghezze n1olso quel Poeta, cantò • 
· Hauui il -»ago Tulipa tn cui par vogli11 

f:2.!:!afi in gara con l' .Arte e/Jcr natur4, 
~al d''Vn bel 1·iccio d'or telle la foglia, 
Ch'à i brocati di 'Perfìa il pregio fura; 
R._u.al tinto d'-,na 'P1trptt1·a germoglia, 
Che de l'Oflro d'Arabia il -vanto ofe·r.trit, 
Trapunto ad ggo, ò pt11· con [pii.o inteli<, 
Drappo non è, che s appareggi à que/lo. 

Li Tulipani (puntano, crefcono, e fiorifcon? quafi in vn•ificfso tcmP;>· A.I nu, 
uolo (i chiudono, al Sole s'aprono, ali' Acqua {J perdono, e ficon1e non e regione, 1 

che non habbia particolar varietà dc' Tt1lipani, così il nofiro Campo ne produce 
vno di colore ordinario giallo, ,na fingolare ncll'e(ser'cdorato. Moltiplicano i 
Tulipani col ferne, e con bulbe~ti eiccoli, ~be <luafi. figli naf~ono, ~ongiu~ti ali~ 
Cipolle madri;n1a per haner vaneta bella ÙJ TL1ltpan1,fì conu1en fcn11nare d1 quei! 
che: hanno fior bianchi(simo, quali in capo à cinque, ò (ei anni produrrannofior.1 
di vagbi1sin1a varietà; vogliono aria tepida, e più gli off.::nde il gran caldo ~che il 
molto freddo; quindi è, che non abhorrifcono l'otnbra, come gii ~Itri bulb!, s'ab· 
baifano fotto terra afsai , e li di Petfìa e(cono ca minando fotto terra dc' parnmen_
t.i, e però da alcun iJì laflrica fotto vn piede, oue fi piantano; è fiore tardi, e ferou• 
!10, con NarciG tardiui la feconda volta orna il Giardino. . . 

, e , Curi<l{~ ~Qfa f9i;ebbe il cono[cei: la varietà di quefii bulbi, ò vogliam dire C1• 
,~~ p,~llertc,f@ri di r..::,rra fcnza fiori, e frondi, n,a p~r~hc più_facìlme~te ~alla maeOr~ 

p1•attica s'io1parano, chcd_al legger la lor defcntt1onc, h tra\a(c10, nn1ettendo il 
Curiofo al Padre Ferrario, qual'abbondanremente n'hà fcritto. · .. 

e clii,ui- A,' fopra(crittì bulbi in vn quadro del fopranon1inato orto preparara111 luoco 
tione del- da piantarli? f.,cendo prin1a ne i giorni canicu.lari vang~r p~r n1inu_t~ la terra_, con 
le Cif!ol, diligentifr,i1na, e patientifsin1a ofscruatione d1 non lafc1arc1 vna m1n11na radichet• 
lette_, ò, ta, ò piantatella, ò fen•e, al poCsibile, e n1aCsimegtatnìgna, perche oltre, che que• 

fi
bul~i dc fie !ianneggi:1no le Cipolle, non ci douria eCser'altr'herba che quella, che ferueper 

ari, • ab-

• 
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=ibbellire; Amano, ànzi vogliono tutte le Cipolle aria cli lcuante ~ e n1ezo grbrno~ 
eccetto però quelle, delle qua!i·particolar~èntes'è detro in contrario ; e fe da me• 

. zogiorno sino à fera fofsero on1breggiate, non credo le fofse ai nocumento alctt-
110; L'humidità gli èperniciofa, e però bifogn'a, che quefio terreno naturalmente 
si fcoli, e poi artificiofamcnte con moltò decliuio ver(o n1ezo giorno trafmctti 
l'acqua; quefio da poi con1partito in vaneggiole di qualchevag:i, e varia figura, 
è Architettura, ò alludente alla tua infegn~, ò à qualche animale, ò fiore, 6 cir~ 
cond~no di pietre i!1ti~re,. inte~ate, no.n pofie F>et colt~llo., in maniera, chef opr·a-
ll:.tnz,.no quattro, o fe1 dita ali altro piano, che per vialetto deue feruire, acci ò li: 
~ulbi ~a~d? fi1periori à 9uelli '. sia_n,o pitì li~eri d~ humidità; ~a alcuni que~i par. 
t1ment1 s1 circondano d1 n1ac1gn1 a pofla tntaghatì, ouero drpietre cotte, a bello 
fiudio fabric~te; ~~ i~ nofit<:> Econom~ s_i'po~rà contentare di circondarli di pie. 
~re comm_t1n1; L1 v1ah eguali, p~r tene~J; hben da herba si cuoprono di rena gialla, 
o terreno 1nfruttuol<), n1a n1eglro Ce gh fpande fòpra quella cenere n1ifiicata cotL 
calce, di cui s'è fatto l'acqua fopra in(egnata , per far (a pone, ò conciar'oliue; Pof. 
fonsi ancor quelli vialetti laflricar con minuti-falsetti di varij celort, e rapprefenta.; 
te con vn rozzo n,ofaico quatche figura, ò arma, ò animale fecondante, & abbeL• 
lente~ figura de' lòpradetti partimenti. E fe bene l'acqua è nociua, con1es'è det-
to, a' bulbi, tllttaui-a per bi fogno., che s'è per hauerne da inaffiare i vaG di Naranri 
ò Gel rom in i, ò altri,che G tengono in qucilo Giardino, faria bene nonfoffe mol-
to (comoda l chi la deue portare. 

Due fo_no. i-modi'. che s'vCano pe~ moltiplicar le Cipotle, cotne già s' t detto, Mo/ti..:. 
vno per vra d1 bulbcttJ, che c0Qg1unti alla Cipolla n1aeara nelle corone delle radi .. plico dc~ 
che, da quella (~aturi~~ono; l'altro per via de'fiori,quali poi in fen1e 6 conuertono. bulbi! 
Se fi pongono 1 bul~111n terra gratfa , \ome, che da quella riceua1io molto godi'-
me~ro, fe~za du~b10 ,attendono al p1u prcflìn10 modo di moltiplicare i bolbetti. 
eh~ in ~ori, e pero làra bene, che li Giardiaieri, quali defidcrano fior bello, lì p9n.-
gh1n~ 10 tcr~a magra, con1e lasfr~ttata.d~ gli herbaggi dell'horto, ot:1ero la gialli• 

, za ,de n)_czn11, che fia ~ata per 1n0)r1 anni npo~ta , acciò trala(ciato di n~oltiplicare 
ne bHlbt, attendano :i _pro~n~re 11 fiore bello;· quindi è, che ogni due anni fi con
ueng?no cauare per d1part1rli ~a' rnoltiplici, accre(cen<lone il nnn,ero ; e petrèhe 
fl?n ltfep~rando attendo.no ad 1ngr0Qare ,.& aun1entarc i nuoui figli, trala(ciano 
~~ fa~ fìon; ~efi'ope'.at1on~ fa~ da i Giardinieri di là dall' Ape0ino. circa il fine 
01 Giugno, 1na ~~ no'. fi.fara '?tt1~nan1e~te~n mefe più tardi >peroche !ìcom~ 
q~ell1 haucndo pll} en:fio la Pnmauera d1 001 ,.e fucct ffiuamcote ancora inori, le 
Cifolle v~n~<?~10 a !ecc~ru.prefto _nelle fog)ie; ma d~ noi à cui giunge più tatdila 
:P1'.mat1eta, t'l!l ca.rd1 an~o1a fi fec<:ano !~Ci.poi\~, le quali intempeftiuamebte ca. 
vaie, tal volta pen(cono, a_lzate dt1nquc: quelle nel crcfcer della Luna, accioche.. 
~ll'_offefa del d1uel!er le rad1chc? quefia !nflui(ca co più forza nel ripullt1lar!c; G pon.
gh1no, con~c fiano ~ate ad a(cn1garG ,111 luogo aerofo, non al Sole , ìn vna fianza 
ofcura, a(ciutta ,.e d1fcfa t~nto·da fotci_, qua~,t~ .da ladri. Li Tulipani fecondo {i 
ca~a_no b1fognana ponerl! ~1ell~ c~fla, o flno1a;o tauola, oue dcb!5ano conferuartt, 
& 1u1 n~I (u_derro n:1odo afc1~rt!, (enza n:1anéggìn~li ;·~e lcuart1e1 i 6gliuoli, portarli 
ouc fi vogliono con~e[uare,pe1•che fpogl1andofi d1 quella loro rohica, fentono pati
n1ento, e tal volta d1uenrano di getfo. Caro che nel cauar le Ci pelle fe n'ofrèndefiè 

qual • 

• 



-

Giglio. 

, 

2 9 4- · . Il Gittrdi~~ . ~ . 
qualched'vna, Cupito G ponga 1n terra, perche ntorn?ra i la ~rona Imp~naJe, ~ le 
frittellarie non vogliono fiar moltQ lòpra la terra, e pero li1b1to cauat~, libere d t.. 
moltiplici , fi ripongano fotto ter~a. B ficome è ~ene , che qu~fie Cipolle~ ~ni. 
no tardi in quefli paeCi, per la ragione_ fu~e~ta ,.cos1 quanto _fi pianteranno p1u :ar. 
di, tanto farà meglio, perchefeal phnc1p10 d O~to~re_fi p1~nt~ra~no(comes vfa 
altroue) quefie col beneficio di qualche buon'ar1a, o p1og_g1a t1ep1da '. mandaran
no fuori il fiore, quale da giaaci vien morto_, ò copert? d1 !1eue marc~fce; vero è, 
che dal tardar ne viene vn'altra difficoltà, che dalle p1ogg1e bagnato il terreno, (j 
rende inhabile al piantamento, ne dalla poca forza del Sole,per la breuità de' giot• 
ni, {i può fperare il prefto afciugament0; A "}U~{½> fi prouede col poner _la terra de' 
partimenti, ò altra al c?perto, e quando fi ~o~h piantare, po~o nel par_t1n1ent? vn 
dito di detta terra appianata egualmente, 1u1 {i pongono 1~ ~1polle_, ddlante I v~a 
dall'altra quattro deta, poi con la terra afciutta {i cuoprono 1n maniera,che fopr_a. 
uanzi alle Cipolle quattro, ò fei dirà, procurando ancora, che Ga nella (on1_n111à 
piana eguale, ma con vn poco di dccliuio. ~oflu_~a(i P?~er le_C1pol_le m1f.l1cat~, 
& 1nconfufo,per hauer per molto tempo var11 fion 10 tutn 1J part1m~~t1 ; pare p_ero, 
che li Tulipani informati della loro fingolar bellezza, ogn'altra v1~1na ~degnino: 
In fine le pur vok:ffi accrefcer que(la terra di nutri~enro, fonrafem1nac1 letame d1 
legno, che {i ritrou~ ne gli arbori, ben f maltito, e d1 pec?ra b_en d1gefio. 

Diuerlc da fu dette fono altre Cipolle pprproducenr1 fì?r1., peroche quef.l~ fono 
coperte di n1olte coniche flrecre vni_te, e_pic~ol_e, ~ guifa_di p1g~a, ne fono c1rco~
dare da altra tonica I da quelle ne viene 11 G1gho, 1n Lat1n? Lzltum, dal Greco L1. 
rium, che fignifìca fiore foaue, bello,e deGderato, quale, o perche ~a n~to del latte 
di Giunone, ò pcrcbc (ìa (fecondo Rodigino) che v~l~ndo vna G1ou1ne contc~
der con V cnere di bianchezza, da lei in que(lo candid1lfuno,_fio~e f?ffc conueru. 
ta. Non approu:1ndo alcuna delle fudette fauo!e, dico e/Ter 11 G1g(10 po( col fuo 
candore fin1bolo della Pudicicia, e perciò nelle (acre carte la Spofa a Gigho raffo. 
n1iglia(ì, che volfe dare à d:iuederc la pri111itiua Chicfa, quand? l'A~g~lo_annon• 
tiatore di pudica.anibafciata fi~urò,con vn Giglio in mano; & 1 Santi d1 vita ~aft~ 
fi rapprefentano col Giglio; E' anco~a hauuto pc;'! tipo della bell~zza, per eflèr egit 
·bello trà tutti i fiori, ond'è,che li ·PerGani col nome di Sufa, che 10 l?r. hngt1a Ggn1, 
fica Giglio, chian1orno vna lor Città, qual per la bellezza era ha?it~t~one Reg~ia; 
anzi diceG ancora il Giglio fiore Regio, perche din1o!lra fuper!or1~a. Copra gh al
tri fiori, mentre s'alza più d'ogn'alrro, onde Virgilio : Grandi a L_zL1a q11a(Jans: 
Vuole il Mizaldi, che rrà Gigli, e Ròfe (ìa molta !in1patia in maniera> che po(h 
, 1icini più odorino. · . . 

De' Gigli, per l'vfo della Medicina, vendendoli a' Spetiali~ fe t:e_caua vt1\~• anzi 
Rodigino dice, che le n1olte medicine, quali di quefio fiore !n S1r1a, ou~ n ~gran 
copia, {ì faceuano, furono cau[a , che dal nome di quella regione fi con11nciallèro 
à chian1ar Siropi, qual vocabolo ancor [eguita a' nofiri ten1pi . Plinio vuole_, eh~ 
fi fen1inino e che fe i femi li faranno O:ar'à n1olle in feccia di vino nero, che h fi({1 

riufèiranno ;offi: Da Gn11li bulbi ne viene il Martagon yderto Giglio fi}uefile' ;t 
bianco, ò !conato, ò rofficcio: li Rizzo dalla Dan1a viene ancor'cglt da vna 1• 
n1ilc sì fatta Cipolla. QEefia forte di bulbi non vuole fiar n1olco fopra !err~, n1~ . 
l'Autunno auanti &en11oglino (i cauino, fi dipartono da moltiplici, e gli vni, e_g 1 

0 ~ altri 

I 

I 
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altri {i tor~ino ~ piantare. La radice del ~iglio pcfia con_ Cangia y~ccòi_a di Porco, 
applicata per tre giorni continoui auantt che fi □:oua, tira fhon 1 calli, che fono 
longhi,& acuti-co1ne chiodi, ouero co1ne cantò ti Macro. 

Hunc "l'Jino coflttm tritum1; ped11m fuperr;dde. 
Clauis:, nec foluas nifi· cum lux tcrtitt tran/it. 

E fà rinafcere i capelli cacluri, e queQa radice ~cuut::i con vino, è contro i veleni, e 
ferite dc' Scorpioni,e caccia foori per di [ott0 11 fangue apprefo firauenato; fe ne fa 
olio chiamato Lirino, e fe ne diflilla acqua, tutto per infinite virtù. 

La .,.eneratione dc' bulbi n1oltipli~a in maniera, che ogni due anni di fofi figli 
fi aum~nta in triplicato, e quadriplicato numero, {i che. con quant'vtile.G poffino 
vendere, ogn'vno lo può coniidcrate, e che non è fi-ufiatorio il colti~rli. 

Li fiori vcgnenti da radica fono vari f, e mirabili , pcrche vna rad1cnetta graffii,. 
guanto vn grano di faua , produce tre, ò quatrro •fiori gra'ndi, quanto role, e da · 
quattro, ò cinque radichette congiunte, J.ilOn più grolle d'vn'ago, fèatorifèe vn... 
fiore grande, quanto vn'ouo, & vna radica di Far0efiana,.non pilÌ grolfa d'vn tar-
tuffolo, caccia vn'af.la nlra, quanto vna picca, col fiore in cima. La varietà di que--
fti poi confifie in Anen,oni, Argemoni, Farnefiana ;Giglio, Granatiglia, Lilio,, 
Pan porcino, Peonia, Rant1ncolr, e Saponaria. 

L'Anemone in greco fìgnifica fior di '1ento , perche s~apre allo fpirar del vento,. .A11m1<f~ 

oucro petche prcfio, come il vento fbanifce, e (ì ri(ò)ue, onde fiì dett0. n, • 
Mc- male h,,_rentem, & nimi-a leuitate caducum·. 

Er,·tttirt11t i/dem, q-ui perftant omnia 11enti. · 
E' ancora detto fior d'Adone per elfcr(i fauolcggiato,chenaf ccfleooldi lui fan• 

gue ,·ccifo dal Cinghiale,& il bianco delle lacdn,e di V cnerepiangente _ta perdita 
dell'An1ante,, onde ftrcantaro. 

Fiore nites rofeo:· 'fTencrì pforatus- .Adonis :-
Sanguine te ~i-di·t fùrgere· ncmpe-fi,o •. 

. L~vno,e l'alr10 ritronaG fen1p!ict',e doppio; dal rol.fo poi'neviene I~ fèarlatino,, 
j\ ro(Ìno,l'incarnaro,il JY.:rfcchino,il' dirofa fecca,it roffo vilutato,if. rollo del fiocco 
verde,& il' Pauoto. Dar bianco ne viene il fattato. H (uccido,& il ft.1lfèrino,& dal
l'vno,e l'altro (ì con1ponc fo (crirto,. ò vogliam d'ire rigato di ro!.fo,il candido orla
to dr raffo, il [olfi:rino orlato d'incarnato.,if biancofoccido col fiocco roÌlno, il di: 
cinqoe colori, & il di tre colori,~i tutte te qual'i ìortìnabbiamo-ilséplice, & itdop
pio,e con varietà di fioehi,habbiam0 ancora il'tt1tto verde,il paoonazzo,tl colom
binofemplici,e dopP.ii • La di quello fiore radice maflicara pt1rga: fa. tefla,it fi1fto,._ 
e frondi mifcbiare con orzata fanno abb0Ad;1r'il latte. · 

• 

/ 

L' Argen1one <lana radica non.difèri(ce dal!' Anemone ,. cl'le incolorpiùfcuro,, 
hà la foglia più larg::i dell'Anen1one,& vna (peci e di qt1efio.è quello,che chiamali .A'rg_eRtQt 
Garofalo Turchelco, vn•aJtr.tvien detto Fagotto di·Franci-a. Per haocrfiored·all"- ne· 
Argemone bi(ogna,chc la radica fia groffa,per contrario dell'Anemone ogni·pic--
ciola radica fà fiore;n'babbian10 di moire [petic,e oellezze,c'e il doppiod'ctto n1af 
fin'lo, c'è di trè colori pur d'oppio roflo, bianco,e verde, vno c'è ranciato,e fèritto, 
di bianco dcppio,roffo doppio, e fcrittodi bianco,e frà tutti i-belli ~100 ,,cbe chìa-
rnali Alter in alter ,..detto ancor· Ern1ofi:odito ~ H~ virtù I' Argen1or,ie trito,& im,.. 
piaftrato di fanar'i,~gli,e di leuar tinfiagioni,i fi.ochi',.e k 1!11:lllolctte:degti:€lccbi:. 
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z po Il Giardino: 

<;oltitta: Le fopradette forti di radì~he vogliono terra graffir, ari~ calda_, e molto Sole;; 
tione de~- ancorche non (i perdano per !I fredd?; n~lla fude~ta terra, nd?tta 1~ ~oluere, fiato, 
le radi- che Gano vintiquattro hore a mo)le 10 v1~0 per 1~gr?ff~r~, tn~o!tt 111 vn po~~ di 
~hç ! terra maora, oiallizza, fotto tre dita, fi piantano 1 pnm1 g1orn1 d Ottobre, v1c1no 

al plenilu~io, ~on gli occhi, oue deuono<:acciar quelli fiori, per diletto ddlinoflri 
occhi, volti in alto, difianti l'vno dall'altro (ei dita, le radi che amn1al~te, ò irnper. 
fette fi pongano in terra magra, accioche la vicinanz~ alla putrefat~1one non f~ le 
accrefca dal cerrengraffo; moltiplicano con l'iogrand1rCi quefie rad1che, e cacciar 
certe ali, le quali nell'atto di cauarle fi leuano,ò le radiche fì diparto!1~> oue veda 6, 
che f..icilmente fi fiacchino, e così (e n'au1nenta il numero, {i 1nolupbcano ancora 
con feini, che lafciano in vn bottone attaccato al gambicciolo, caduto che fia il 

· fiore, e maffime con f~n1i de' bianchi, de' quali ne vengano varie fpetie, e nuoue 
bizza rie; quefio fen,e al fine de' giorni canicolari, in ~erra graffa, polla 1? ~n vafo, 
fi fparge, oue copreÌI della fleffa forte di terra n1ezo dito, (i pong<?n.~ ali ~ria, oue 
poffa vn poco il Sole della n1attina, e niente il refto del giorno; 1?11cgg1ermentc 
s'irrorano coFl acqua intiepidita dal Sole ; nati, coH de{lrezza fe gh t~amezza ter~a 
graffa, rincalzandoli, acciò ingrofiàti moflrino il fiore l'anno auuen1re • Lerad1. 
che fudette 11 deuono ogn'anno cauare, come la loro herba G~ [~ca, ~ quefio 
perche, ancorche Ga d'Efiate, e che babbian9 fatto fiore, con 1 arnuo d1 nuou1.., 
humidità tornano à germogliare, e fe l' EOate (entiffèro ~1u1nid<? per qua!ch~ 
pioggia, la quale ( come auuiene) non (eguica(lè, que(le g.:a co1111n~1and~ in~~~ 
morate ad inrcnerirfì , dal gran calore, & a!"iclezza {i n1arc11cono poi . ~~nd1 e, 
che fe dopo, che hanranno fiorito (e ne cauarà vna di queftc radiche, e G porrà in 
vn va(o, inacguata affai farà fiore di nuouo, ma la radica (ì perderà; cauate q~efte 
radiche, in luogo aerofo fi lafciano afciugare, & io luogo frefco, non hum1do G 
conferuaoo fino al (ud etto tempo di piantarle; qual G voglia delle fudette rad1c~e 
a' qt1ali {i voleffè, ò per Gngolar bellezza, e qualità far vezzi, G poffono ponete 1n 
vafi, & iui mancandoli l'hu111ore dal Cielo, inacquarli, & il vafo l'Inuerno dal 
freddo {i può d·ifendere col tenerlo à coperto. 

La Farnefiana , che arricchi(èe rl G1ardioo·di bellezza nt:l penuriofo Autunno 
de' fiori, pian tafi, e nafce in ogni luogo, la fua radica ragliata in fettoline? e cottu 
tartuffolata, è buona, e chiamati ancor tattuffolo. 

Vn'Iride bianca nafceda radica, &,vna verde con certe fogliette negre, d_etta 
ancor' Er1nodatile; ma l'Iride, che viene da Cipolla, chiamalì bulbofa i diffe
renza di quelle. . 

Cir;-lio li Giglio dorato veniente da radica, è il coOun1ato, per infegna reale de' Regt 
gi~·rto. Chrifiianiffimi, qual vogliono gli veniffe dal Cielo col rin1edio delle Scrofole...; 

· orna ancor la fon1n1ità de' [cettri reali, onde da Plinio degnan1ente dopo la Rofa 
gli è dato trà fiori il primo loco. . . 

Giglio Da radica odocatanafce il Giglio, e quello è il morello, e la radica per non1e.i 

morello, proprio chiamaG Ireos, qual'fatto in poluere, e fpar(a frà panni, da ~ar.me g!: pre• 
ferua, e rafcbiando vn poco di poluere di que(la radica in vn fiafco d1 v1no,g.1 por
gcgratiffiino odore di viola 111a1nol 1, oucro pofle alcune di qucfie radiche nella 
botte mentre il vino ci bolle, fà lo fietfo effetto. . 

La Gran::itilia raJica pot.t::\ta dalt'_Indiche piaggie, oue fert1e per iicpe, ~ ch,a-
n1atofìore della Paffione, perche produce. Fiore, 

/ 

l 
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Lihro ~into. 
Fiore, 1tn'{j Libro, oue Giesh ~r~/ìtt~, , 

Con /lrane note il fuo tnart1r10 ba,fcr1tt1. 
Chi 'Pide mai, che in prato alcun fiorif!e 

'Primaue1·a di fpine_, e lan'{e, e chiodi, 
E, che trit mo/lri al l{edentor rube/ii 
'Pullula0er con fiori I fuoi fl 11gelli. 

' 

la qual Poetica defcrittione bafierà p<'r dire in poco, quan~o mai à ba,f'lanz~ ~oftù11i: 
{j potriadire della piet~ {Ìno della terra ;_Conferua_{i ':luefla ra~1ca, v~ata a caldi, ,:nG~~~ 
dall'ingiuria del freddo 1n vafo nafcoflo, 1n fianza t1ep1da, oue 10 ogni triodo per- . 

1
.,, 

' d ' . . 1d. Il l d. nlft1g ,,.. de ì ran1i, che l'antecedente anno ha pro otto, ma a primi ca i, pu u ante l -
moltiplici, e diradi che, e ~i nuoui rami, s'a:an,pica Copra c~nna_, ò alrro ramo, 
che li fia preparato, e pofia agranSole,con l'1oacquan1e_nrod opn1 fera, fi pr?cac~ 
eia quel fiore, che 1nai s'apre, fe non nella calda, e n1er,d1onal hor~; le rad1chC!J 
nuouamente moltiplicate li dipartono, & in altro vafo fi pongono; v1uono ancora 
in terra l'Inuerno, con quefia diligenza , che Gano in lltO caldo, volto verfo mezo 
giorno, e che al principio dell'Inuerno [e gli an1onti vn palmo di terra, fopra qual 
la J>rimauera 11 Ieui. 

F radica il Litio quafi gramigna, nemica del caldo, ama luoghi ombro{i, defi- [?e'~ 
derofo d'alargarCi và ferpendo (otto terra; fi racchiude ne' vaG, ò con pietre ne' lq • 
partimenti {ì (erra, acciò tralafciato d'allungarfi ~ a!tcnda à n1andar ~ora· più fiori 
candidiffi1ni, e di (oauiffimo odore; non teme il freddo, ma Colo viene foffocato 
dall'herbe, quando con poca diligenza non Gano diuelte, fe ne leua à luogo à luo. 
go tal volta i n1ncchi di q~efie radicl~e, per or~ar~e altre parti, gua!'o~..:[a è (~~i. 
to riempita l'anno auuen1re da quelli ferpegg1ant1; Hauen10 oltre li bianco, I m~ 
carnato, ouero auinato, & il Lilio con valle è vna fpetìe di quello. , 

La Peonia da Peone 1'1edico, q,ual n1edicò Plutone ferito da Ercole con quei 
fia pianta, fecondo Omero, onde fu cantato. 1 

'Pteonis auEloris 1·etinet memorabile nomen, 
Ctti radi,'r morbo certa·medela [acro. 

E' ancora detta ro(à de' n1onti, da vn grume di radiche qua(i ~lcize vnite ne 
viel'le;quelle efpogono n1oltitudine di più gran fiori,che fotto il fì.Jo don1ioio hab .. 
bia Flora, quali per ordinario fono tinti d'vn color roflo tanto viuo, che abbJglia 
Ja vifia; Habbiamo l'incarnata, quale, co1ne fià affili fiorita, {colorendo, ò i111pafi .. 
dendo, par vegli eOer bianca; c'è ancor la fen1plice bianca, e roffa; ruoltiplicaù 
coldipartir'il cefpuglio delle (optadette intricate radiche, che {ì deuefàreogni tre 
anni il Nouembre, e f..iraill affai comoda111enre, Ce lauandole, e dirr1enandole 
molto in acqua , acciò refi i no libere da terra, ò da altra radica, che i1npedi1ca U 
veder'i fuoi viluppi; deueG quello fàr con auuertenz~, volendo fiori, che molte di 
quefie radiche refiino vnite inGeme, petche le poche non caccian fiori, alligna per 
tutto, n1a in terreno graffo; oue non poffà molto il Sole, pare che profperi a O ai. 
Scriue Galeno, che hà efperimentaro, che quella rad·ica portata al collo da Fan. 
ciulli, li hà liberati dal mal caduco, onde alcuni forato,& infilato il (uo fcme à guifa 
di coralli, lo fanno portar'al collo a' putti, per liberarli da quel n1ale; certa cofa è, 
che quello feme pelato, e f.,,tto in polucre, e beuuto in vino, fa ritornar la fauella 
perduta. 
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a 93 Il Giardino. 
Il Pan porcino cosl detto, per eifer pafio dcGderato da Porci, chiamaG ancora 

. Ciclamino, per hauere la radice rotonda, perche in Greco Cyclamen vuol direro. 
rodo; F,1 tanto frequcnte.sù quelli noflri colli,cht: per Giardini d'alt re regioni farà à 
propofìto,tuttauia il_doppio,_& odorato hò vedu1_0 belliffi~1o_nel Giard1~etto,chc 
con Gngolat'induflna abbcll1fcc D. Luca Bonfighoh, prat1ch1fi1mo colt1uatoredi 
più vaghi fiori ~che {i ritrouan<?. La ra~ica del P~n porcino_ beueG nel vino_con. 
tro tutti i veleni; fatta fiar nel \1100 vbbriaca; fatta 1n forma dt fupofla,& aP.phcata, 
fà andar del corpo; La decottione è buona per le buganze, e n1affi1ne (e 1ncaua1a 
la radice, & empita d'olio, e cera, quella ci faranno cuocere sù le bragie, & vngerlc 
con effe due, ò tre goccie; Col fugo di quella radica beunto, fanno venire i fuoi 
tempi alle Donne; Hà la foglia virtù di lcuare le macchie dalla faccia, che dirnofua 
nell'hauere le fcJglie n,acchiate. 

De' Ra. Il Ranuncolo ricerca la fie(fa coltura ,e Gto detto de gli Anemoni, eca(ocori, 
11un,0Ji. ueniOè ingratfarlo, l'hun1an0 lettan1e ben fracido all'vno, e l'altro è più à propo{i. 

to, cbe qual {i voglia altro; {i può diffi-rcntiare da gli Anemoni , col piantarlo più 
per ten,po, e dentro à vafi, e quello sì per poterlo riponete il Verna, qual ten1e, 
sì perche in terra vicino all'altre piante gl'è di nocumento; il fi10 fiore,che in gran• 

r 
I 

• dezza fu pera l'a(pettatione dalla radica onde ne viene, è di color giugiolino, e tal 
volta alza vn fiore fopra l'altro, che lo rende di vaghezza firaordinaria; c'èancota 
\In Ranuncolo doppio di color giallo, la cui herba è Gn,ile alla Ruta, qual pur vie. 
ne da radica; ve n'è vno Sulfèrino femplice, e doppio, vn ~offa fen1plice, e doppio, 
& vno fcritto, vn bianco, che viene da pianta, & vn verde. Moltiplica il Ranun, 
colo di (en1e, e con varietà, ma più prefio con altre radichctte, cbe producévici• 
no all'altre già dette; può el'fere, che vengbi così chiamato, pcrche quella radi
chetta hà Gn1ilitudine col piede della Rana, il che n,i confcrn,a il n1odo, che (i no
mina in Greco, f/ atros, che pur (uona Rana, e fecondo Plinio, hà virtù caufiica, 
Ma !òno tante le (ì.1etie de' Ranuncoli da fen1plicilli defcritte con tante virtù, che r 
faria troppo longo il raccontarle, ballerà il recitare, qu:into di quella pianta fi'1 
detto. 'Perpetuo nocet baud : fiernutamenta moucre, 

Fert ani0t1s? voti, dc/ìne, ,ompos ei·is. 1 
La radica della Saponaria 1naneggiata n·ell'acqua, fà !cbiutna à gui(a di Sapone; 

quindi è, che viene così nomata; quella pofta vna volta in vn Giardino, [~rp~n_do , 
(otto terra , fenza fatica di Coltiuatore, lo en1pie tutto di (ila prole, e pero v1c1~0 
a, partimenti de' fiori non (ì pone; vero è, che nella (carfezza de' fiori I' Efiate ti:• 
ne l'Horto opulente d'vn fiore, non sò (e di mal'odore, ò puzzo , quello raflon:11-
glia il Ga'(ofalo di color di carne, parlando però della doppia, percb1: la fcmp_hc~ 
nafccndo da sè nelle ripe de' foffi, non è per Giardini. Fù detta da g)i Anuchi 
lanari a, perche col fugo della radice leuauano ogni macchia da' panni d1 lana..,; 
noi con la dccottione lauiamo, e fanian10 la rogna; qucOa radica pofla nel nafo 
fà Oranutare, e mafiicata fà fputare; è pianta perpetua, non terne ne gielo, ne cal: 
do, onde fù detto di quc(la, 

Longa te11arq; mihi "Pita efl : 4/umq; gelulf;, 
D , F. H afld curo : teneris [erta do pulchra comis. , . 
. ' •:· La generatione de' fiori, quali 1nediante i (l'.'mi (e ne vengono ad ornare il Giar• 

;e;s0 ~ 0 ' dina in due fiagioni, fuccedeottimamente, perche (i leminano anca 1• Autu~no 
kfeme. ~~ 
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quelli,che no te~ono il freddo. Li* B~rco_ri,detto ~ap~uero E~atico,poço dia~zi 
venuto di Francia, abbondantiffimo d 1 vane n1 utat1on1 nel fiorire. La Con(ohda 
reoale detta Delfino, ò Spron di Cauagliero, ò fior d'V ccellino femplice, e doppia 
in f pica, ò à n1azzetti , bianca, ò cinericia, ò turchina, ò incarnata, il cui fiçre fec
cato all'ombra, fenza perder colore, rapprefcnta sù le tauole ancor d'Inucrno la 
Primauera, ed è tanta la varietà di quello fiore, che quello, che è bianco quefi'an. 
no, varia tal volta , ò in turchino, ò in incarnato, e quelli fcambieuolmente i~ 
bianchi fì n1utano, e tal volta quelli, che vn'anno fono doppij , faranno fior fcm. 
plice due, ò tre anni, e poi ritornano ad effer doppij; ne !i creda qnel Giardiniero 
col feminarli à Luna cre(cente, ò mancante, ò col trapiantarli innanzi Inuerno, ò 
di Prin1auera farli efièr doppij, che in quefio piglia errore. La Nigella eretica, à 
differenza di quella, che per altro nome chiamafì pizaro,ò barboncino,e li* Pa
paueri varij ogn'anno di colore, e di duplicità. . . · ,-

L'altre forti di (eme, che la Primauera fì pongono, fono gli Amaranti, altri. 
mente detta Gtlo{ia, ò Sementina di Spagna , & vna lpecie d'Amaranto fono U 
fiori di veluro, e li Flagelli; quelli con vfo antico fecchi G faluano per faf corone il 
V crno , e per i fanciulli n1orti, ri~rendo Filofirato, che i Telfali coronorno il fc .. 
polcro d'Achille con An1aranto. * L' Ambroboglio, detto fiore del gMn Signo• 
re, quello fen1inato tardi, acciò non faccia fiore il prim'anno, e conferuaro con 
diligenza il Verna; a' prin1i caldi poi, con più bel fiore, e più oàorato apparifce di 
quelli, che à Prin,auera (i feminano, e fioriièono il prin1'anno. L'A!lren1oniO 
bianco, e pauonazzo~(emplice, e doppio, detto Dattura. La Balfemina Arbora-
cen[e, ò quella detta Caranzo. Il Ba{ilico di t~nte varie forti, che n'hauerno, fin'il 

· nero.li* Bon1bace, che oltre il fiore (on11ninifira cotone per il calamaio. Il* Ca
n1oclito, che {i fà nafèer con difficoltà inacquato al Sol grande,tenendolo coperto 
con capecchia, ò paglia. Il fior della notte torchino, il fior del giorno n1orello,tut. 
ti due aran)picanti, & ornanti ogni gelo{ia. Il* Girafole, la cui n1idolla ferue in 
luogo di (lupino per far lume, pollo in oglio. Le n1arauiglie di Spagna,quali dalle 
tante v:irietà hanno il nome. Il Nallurcio Indico. delicia de i Giardini pcnGli. Il 
l)on,o d'oro, e la Rofa d'India, detta ancor fior'Africano, tneglio (i chia1nari w 
funeflo fiore. La Scabiofa tan,burina, quale è più rigu:irdeuolc nel o-lobo, oue 
racchiude il fen1e, che nel fiore. Et il Talafpo di color raffo, ò perGcbi;o. De' fu. 
detti fiori quelli, che fono accon1pagnati con G1;nil * fegno, trapiantandoli {ì fec. 
cano, !'altre f.)~no più bel fiore trapo~ta~e, e per praticarli G può fen1inar quelli in 
vaG, oue con I 1nacquamcnto G follectta 11 lor na(cere,dapo1 nel lt1ogo dellinato (i 
traportan~; La terra per ttltti i (udetti fiori cleue cifer grafTà, e buona, e ridotta in 
poluere, il fito pare fia dalla maggior parte de{ìderato ombrofo, vero è, che il 
Can1odito, l' Ambroboglio, & il Bombace vogliono gran caldo, con n10Jt'ac. 
qua, e f P,on_gono à n~fcerc p~lÌ tardi dell'altr~ (e1ncnze, cioè del me(e_di Maggio. 

Re11a a du· della Viola cos1 detta , quaG f/1tula, pcrche G fauolegg1a, che fo!le n,u4 
fatta nafcere per pafio d'vna Fanciulla conuertita in Giuuenca; quìndi è, che i Gre• Vio/11 • 

ci col nome della Pucra, Io,i la chiamano, quella non fola (eminaG ogni Mcfc, ec-
cetto il Verna, ma fe ne ritroua tante varie lorr,,quanre mai alcun Pittore ne pof'fa 
~nu_entare;ne hò hauuto ~na verd~ nJandatami da ~amerin~ bruttiffin1a,la guale . 
d giorno pllzza, la notte e odorat1ffi1na; lag1alla d1 due fort1, grande, e piccola, Gialla. 
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.J (J-0 Il Giardino: 
odora aff'ai, non tetne molto il freddo, e maffi1ne la piccola , che ti mantiene fo. -
pra i tetti, e fopra i muri ; li fiori di quelle flati infufi in oglio al Sole, oltre il patti- ' 
cipatli l'odore, le porgono virtù medicinale, con1e diffe .En1ilio Macro. , 

Ex Piolis oleum, /ìcut de flore rofai·um 
Conficfunt, multis quod dicunt -Ptile c11ufìs, 
Lumbricos necat inft,fum, bibitum, -Pel irzunUum, 
Et capitis furfur,_ oleo depe/Jitur i/lo • 

:JiNttll • I.e altre, è maffime l'odorariffima bianca, fe n0 fono conferuate l'Inuerno con 
tliligenza , ò perifcono per il freddo, ò per ftar racchiufe, facendo le foglie bian
che s'annichilano, G che la cufiodia di quefte {i può lafciar'à Donne, ò à Monaclii 
sfacendati. Di tatte le fpetie fe ne vedono delle doppie, quale è tanto vago fiore, 
quanto è difficil conferuarlo, petche oltre l'etfer fottopofle a~ fopradetti pericoli 
del Verno, non facendo feme,con difficolt~ l'Huon10 fe ne mantiene proneduto, 

-poppie. Mòlte cofe s'infcgnano per hauer le doppie; c'è chi dice, che il poner tre, ò qµac. 
tro-di.quefli femi à nafèere, congiunti in vn graao di pi(ello bucato, e cotto, aèciò 
non germogli, che ne fia per na(cer la Vi9la doppia; alcuni intèrifcono le radiche 
di due pianì:e (pacca te vna nell'altra, & à quel modo le fanno doppie; altri fenza 
fpaccar le radiche ·quelle auuitìcchiano infien1e, e ligate con vn pezzo di cencio, 
acc1ò s'infracidi prefio, !e procacciano doppie; ritrouafi chi, e con Qttin10 confe.i 
glio piaRtél vna Viola femplice, nata di poco •vicino alla doppia , e fen1inati dapoi 
i femi di quefta, ne arricchi(cono di qualche pianta doppia, e quefio li fuccedctà 
meglio, quando auuertendo à quel fior di quefia femplice, che habbia congiun• 
to vna foglietta piccola, que(lo, !euatonc tutti gli a1tri fiori, !ì lafci far (en1e ,qual 
.(en1inato auanti li plenilunij dì Marzo, ò di Settcn1bre, produrranno,)i fiori per. I 
fo pi_ù cloppiJ, e (e il (en1e (àrà di y i ola bia~ca lattata, il fiore, ò farà ~~ile, ò d~ge• 
nerarà in 1nill'alrre vaghe varieta; Ma piu Gcuro modo per moltrphcar le ~iole 
doppie {ì·~, il leuar'il rarno dalle flefiè doppie, e quelle piantar'in vaG, ò l'~ntun• 
no, ò la Pri 1nauera, auuertendo (e di Pri111auera; quando alzandoG mo(lnno ,•o• 
ler far fiore, fe gli leuino i bottoncini, acciò attendi à radicare, non à fiorire, eda• 
poi feccarfi; e {è bene que(le Viole doppie, ~en cuflodite, e che non fannoferne, I . 
e Copra la radica durano quattto , ò cinque anni, {i douriano quafi porre trà fulfe~ 
quenti fiori, qu:.li perche durano afiài in terra, e moltiplicano e.on t'aggrandirG d1 
cefpuglio ( ancorche alcuni fi (e111inano) chtamaretno perpetui; tutrau1a ,petche 
deriuando le Viole fen1plici da fen1c, e perdendoli p~r fr~d~i, in n1e~o all'yg~ ,& 
all'altro di(cor(o ie hò pofto, Se con paticnza {i (egunara a legger pttt oltre, ntrO: 
naraffi (petie di Viole ,quali fenza [e111e lnolt1piicano,e fono per~noi,quali .t~à fion I 
di fimi! qualirà,co ordine alfabetico le bò di(pofie;c per adelfo a1 queftc d1c1amo, 

Cur Violas mittis? nempe 1Jt J-iolcntius '>'rar: 
Heu -Pio/or Violìs, ò -Piolentfl tuis. ' _ 

Colri11a: Ottima préuifione per chi hà gufio di fiori, credo fia il prouederfi di quelle., 
tione di piante, le quali fenza l'io1pizzo d'hauerli à 1erninare ogn'anno, e trapianta~}e, vna 
herj,e fol volta, che Ga:no polle in terra graffa, ben lauorata,& all'om~ra pc·r 1? pi~, bafta 
perpetue, per rallegrare, ò col fiore, ò con l'herba odorifera, e ricreare ti tuo G1ardin~,e.,J 

chiamanofi erbe perenni; vero è,cht ogni tre,Ò quattr'anni Ccità ncceffiraco d1uel
lerne i moltiplici, e farfene più copiofo, ò venderli ,ò donatli; bifògnarà ancora... 

te• 

, 

I 

Li~1.o Qjiinto. J lJ 'I 
·,enerlc libere da ogn·i altt•herba, e col farcbiello rimbuercì vri pot~la terra vicinQ 
al Ca(po. La prin:a d! qu~~e fi_è l' ,'\_c9oilina_,_detra Amo~ perfetto, fe~pl(c~ di_ 
poco ..:onr,o ,doppia d: ~ar1J,

1

~ 1nfin1u co!or1, tanto b~n t1?ta ,che no~ 11~u1d1:1;-
alla varieta delle Marau1ghe ai.Spagna .• L Arca Al)gebca,'l.A{!ola :R.eg1a, il Beh~, 
ò voglia in dirè Marga}itino doppio, fia l'~rdinar.io, Òdi èolòt toffcf acçefo; ò il •. , (1 

prolifèro, cioè, che-anoi-noil fiore produce vnaprole d'altrì Margbritini;l.a Calta 
, •Paluflrè, che vuol viuér'all•ombra, e nel rango, e perciò fi tiene in vafi chiufì di fot

to, e che nòn fcolino l'acqua, il cui fugo ,oaero acqua difiillata col fiore acuifce 
la vifla, e leua da gli occhi ogni infian,maggione. La Canna d'India difior rofl"a, 
e giallo. Il Digitale Tornatile, bianco, roffo, & incarnato, detto Ara Ida, col mot• 
to ogni piaga f11ld11, vfato in fugo, ò in poluere. II Dittamo bianco, rofio,e vermi~ 
glia,to. Il Dittamo di Candia odorat'herba, della qual cantò Virgilio. · 

Herba alle fiere cizpre 1'1Qta q11an1il, 
' 'Perco/Je fan da ~eloci faette. 

L' Elictifio di Candia, l'Elebore dalla rofa bianca, l'Ediflero clipeato. La Fraf. 
flnella, il fiore Eterno, che non la[cia il Giardino fierilc di fiore, ancor d'Inuerno. 
Il Giglio Faraone riguardeuole nella bruttezza, il Granatino doppio. L'Ilòppo 
herba odoratiffima, neceOaria_nel principio della confecratione d'vna ChieC1.....,, 
moltiplica dì ramo piantato in terra graffa, non teme gelo> e s'appiglia per tutto,. -
del qual la Scuola Salernitana. . · • 

L'Ifapo p11tga il petto dall11 Pemma 
Congiunto al mele purgh'ancb'il polmone, 
E fQaue color dona 11lla faccù.. · 

la Lichne, ouer Giotrone, di fiorroffo doppio, e femplice bianco, te cui foo-tie 
fec.che v(aua_no ~li Ant(chi in lllogo di bon1bace filato.nelle lucerne, e .perciò è 
chiamata_ L1chn1s, eh~ 1p Greco ~1~na lun.e. La Lattuca Agrefte primatiua, di 
fior d?pp10! odor~ta,o a ~azzett~? fiorefop!·a fi_ore. I Maluonrfernplici,e dop. 
pi r, bianchi. roffi,1ncarnat1, e r0fl1n1. La Matr1caria. L'Ocimaftro bianco,e roffo., 
femplice, e doppio. L'OculusChrifti derro Arn1erio. La Piramrdale honorùe i 
~iardini l'Autunno. La Pel?(ela Alpin_a, la Prouenca, qual per flar femprc verde 
e ~e_rta laur? tetr~flre, fe~fhce, e doppia. ~l Ranuncflo bianco perpetu0. I.a Sca-
b101a Veluuna d odor d1 zibetto, la fcolorita , la proufera, la bianca, e l'incarnata:. -
la cineric.ia faluatica, eta minima da far fcope, tutte meòiante la decottionè atte 
à gt1arir la rogna, e perciò fcabiofe. La Scatlatea fen1p-lice, e doppia,detta ant:ora 
l.icbne Cottantinopolitana bianca, e rotra; n Serpillo atto à fàr' odorata falfa. Il 
Timo grato all'Api; li Tah1fpo bianco perpetuo; il Trachelib Amaricano, detto 
pi~nta ~ar~inale; la Trinità (e~pli~e di varij colori, e doppia, atta à. fanar te rottu-
re mtefl1nalt, Ce la poluere fi pighera per molte n1atrine mezo (occhiàro in vino 
bruf~o. 1:a Viola Mariana ~erta Spagnuola, òMatronale bianca, e pat1onazza; 
la Viola d1 Teofi·a(lo, che viene da bulbetto annuntiante col Cuo cal'ldid1ffi1no 
fiore 1-a_Primaoera;.la Vio.la ~a~czza, e I~ Viola Man,?la detta zoppa, fempHce, 
e ~oppJQ, quefta tal volta 11 pr1n1 a Ano _eh e tra portata fa fior femplice, qoefia è la 
V1o!a purp.~rea, taflto c~·lc.bre ! vale d1 ~uefi~ rherba per impiaflrar nel federe, e 
fur r1e1-1trar ! I badcHo v(cno, de· fiori {ì fa conlerua di zucchero nel rnodo detto di 
forra ;, fe ne funooancora vari}fitopi, e Cucchi> tutti pet hauertJC le virtù di que~ 
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J 1).2 Il Giardi110 • 
p!anta,che ConorinfreCcare~ corroborar:il capo, vtile àll'infiammaggioni, & al mal 
caduco, è grata à gli occhi; onde fiì cantato • 

Flos oculis gratus Yiolie, quem purpura -,,e/lit: 
Rf.,em fe purpureo 'l1ere remittit humus. 

Ma farà bene, che quefto fioritò.diCèor(ò fia terminato col Rè de' fiori,il Gare,. 
falo, e 6come hà il nome dal più odorato aromato, che fia; così meritamente.. 
trà fiori fe gli ailègna il prin10 luogo., refille ancor più, e 6 mantiene in bellezza 
più d'ogn'altro fiore, e quella delicata Mulà del Cauaglier Marino, di tal dignità I 
l'honora nella fua Sampogna. 

E, dalla plebe d'altri fior l<>ntano, 
Baldan,o/o riforge il l{r de' fiori, , 

r• Dellit l{s>fa Iteina emulo altero ·• .. . 
-

• , 

· · L'infiammato garofalo e gentile; · 
Q!!eflo fiore non era noto à gli Antichi, quando non voleffimo dire, chefofiè 

la Cantabrica ritrouata al tempo d' Augullo da' Popoli Spagnuoli di tal nome.,, 
fundatì fopra la defcrittione di Plinio, cioè, che quella fia vn'herba minuta à guifa 
dì gionco, alta due piedi, con molti nodi, tra' quali caccia fiori à guifa di cane. 
firelli, con (emi minuti. Due giorni auanti il Plenilunio di Settembre, ò di Mar
zo feminalì il Garofalo, e maffin1e il bianco, c0n1e quello, che è più atto à traf. 
mutarli in altri colori, & il fe1ne vuol'e{lèr conferuato 1en1pre nella fua gu(cia, ò 
borra, oue è natoi s'inacquino poi, cafo non pioua, e {ì coprino, acciò dal Sole in 
nafcendo non 11ano difirutti; Ce riefcono rpeffi, fi diradino col cauarne parte, e tra. 
piantarli altrouc; mofirato che hauranno il fior doppio (poiche li femplici li get
tano) quello fletfo fu!fequentc Autunno fi diuellino le tàlle, e G piantino altroue, 
oue fempre faranno doppij, ma (e non G muouono, variano tal volta in femplici, 
e perche abbondano tal volta in fiori in maniera, che col fiore G (ecca la pianta...., 
è.bene quelli i111 poueriti di bottoni la Prin1auera, lafciarcene due, ò tre Coli per 
cia(èheduna pianta; alrri piantano il fcn1e dc' bianchi, e de' roffi mifticato, rac. 
chiufo in vn'a pena d'oca, & à quello n1odo ne cauano Garofali di due colori dett! 
ferirti. Con altro più breue n1odo, n1ed1ante i rampolli, ò talle, G moltiplicanoh 
Garofali, quefii feoza radica fchiantati dal ceppo vecchio, G piantano per~r<l1n~-
rjo l'Autunno, [e bene d'ogni tempo piantati s'appigliano, pur chefe glt fa_cc1a 
fentir fiagione Autunnale, e col tenerli all'ombra, anzi ne' gran Caldi coperti, & 
jnacquati continuamente col fiilicidio, tanto radicano; quefio flilicidio, ò modo 
d'inacquare f;1ffi con vn vafo di pietra cotta, qual'habbìa vn picciol foro nella par-
te inferiore, non nel fondo, e quello mala niente con vn poco di firaccio, ò fcltt?! 
ò paglia G chiude in maniera, che l'acqua à goccia, à goccia ne cada, e quantop1u 
tarda vna goccia dall'altra à cadere, tanto fà n1eglio effetto, perche bafia,cbe (om~ 
minifiti tanta hun1idirà alla pianta f opra la quale deue fiiltare, quanto dal ~ole ~I 
punto in punto è confumata, ò arciutta, e quello cbia1n,aG fiilicidio, per 1n~elh~ 
genza, oue G nominarà per l'auuenire, Nel piantar quefie talle de' Garofa_h,, bi• 
tògna auuertire, che la terra fiia alfai vnita à quella parte,che và (atterra, anzi e be• 
ne à circondarle con vn lotto di terra creta bagnata, grotfo quanto vn dito-_ e che 
ftia altrettanto fotto terra; non è bene gucll'abufo di penerei loglio, orzo, o gra~ 
no à canto, perche olu·e non fà radica::'il G.1rofalo, con1e è l'opinione, nel leu_arh 

poi 
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Lihro Qf±inìò. ~() J: 
pei quelli grani, nath:he ~ano, G rimoue il terreno vicinoalla·pìantà:con danno; 
eforG perdita, ne nlcno g1oua torcer quella parte della talla, che va 1n terra, ma 
con picciol'offefa dcll'\"ngbia fe gli pica la rcorza; la terra per Garofali vuole graf
fa, non ingraffata, è buono il terriccio ben f n1altito, e r:ipofato; ò iero:uM'ruttata dè
Meloni, 6 Zucche -dell'anno antecedente·; e perchetutra la terra rimo~ riunen
dofi cala , e larcia (coperto parte ·dellà pianm , qtìefià.ih t~I caro fr deue rin<ralz~-re.:s 
con gratro di legno marzo, guai G ritroua ne glj arbori;perche bagnato dall'acqua, 
è portato per la (i1a minutezza giù dietro il gambo del Garofalo, qual'effettQ bi, 
iògnaria fèguitle in ogni terreno, oue fi piantino Garofali; L'aria vuol'effercalda, 
per commun'opinione, fuor c:he nel primo mere del lor pianta1nento, e però (i 
pongono in luo~i foliui, io però all'ombra in terra , volti à T ramoncana, ancora 
gli hò-conlèruati belliffimi; amano Oraordinarian1ente1il n1onte, e però alle fine
ftre nèll'orride montagne fi 11eggoroo beJliffimi piantarì in vaG,e perche la terra de• 
vaG è fempre affai folleuàta, per il poèo tempo, che hà ordinariamente d'vnirfi, e 
però nel preparare i vaft per Garofali, ò bifognaria anticipar'vn'anno, ò ftringerla, 
e calcarcela alfa i • Intorno à quefto fiore Francef,o Ferrari già fcl;lerzò con quefii 
ver(i. 
D'ogni più nobil '/ìore, Che le ,amp.agne ammanttt, · 

O 'I?rencipe odoro/o~ Ma -Pe/ie la faa foglia 
Che ·t purpureo colol'c Il Mefe an,or, cb'ogn'altro fior difpoglù1; 
Hai per manto l?i/iofo, Tu de gli amanti il foco · 
.A ,u1 la forte dona, 1'{f le, fembian,e porti, 
Che di te/ieOo sij fcettro, e ,orona. f.J..!!a/ì fatto per gioco 

O penello fiorito Il Cupido de gli horti, 
Il c11i .,,ago cina"bro Di .ui fon penne, e firali ' 
Con color non mentito Le tue foglie odorifere, e 'Vitali. 
.A 'Primauera il Iabro .An~J fon brace. ardenti 
Dipinge, e rende il Ji11to Le t"ue foglie l?iuacì, 
Soaue, col tuo balfanzo odorato. Ch à i /iati crudi, e algenti 

Garofano gentile ' 'Più s' accendon qual foci; 
Del cui bello fi .,,11nta Il cui feroce caldo 
'N... on foto il -Perde .Aprile, Del/' lnuerno al rigor.fol può f{ar falcio; 
li fangue di Bue nel fondo del va(ò, coperto dì terra, acciò la radica non lo toc~ 

chi, p~efto gli fà venir belli, Gcome l'inacquarli con acqua, ouc fia fiemperato CO• 
Jomb1na . Li graffi, che di natura crepano, con 'filo auanti fiorirchino, 6 legano, 

_ poi col coltello tagliaG la bucia di Copra in più luoghi, & in quelleoffèfe allargatou, 
approno vn bellifìì mo fiore; fe gli leua ancora la quantità de' bottoni, ché prepa
ra, acciò ingroffino li pochi, che fe gli Jarciano. Li primi rampolli, ò talle 1 che.., 
cacciano, tal volra (e gli leuano, acciò li fecondi venghino à fiorire l'Autunno,&: 
ancor l'lnuerno; raccolti i fiori fJ raglia ti longogai11bo fin'al prim'occhìo verdei 
.Le varie forti di guefii fono r<!>ffi, chiari, e ìcuri, bìanchi lattati, macchìati di rof.. 
(oJ_d~tt~ ferirti, ~i ~olor ~i ca~ne, pur'_ancor loro macchiati di rotro, ò tiog!iam dire 
fcntt1, 1ncarnat1nt, e 111orelh, alcuni ne hanno hauuto de' ranzati, atcunì dìcono 
d'hauerne hauuro de' turchini, inferiti sù radica di Cicorea; non fono in oblìgo à 
credere in quc fio quello non vedo, hò ben faputo, che vno bagnaua vn Garofalo 
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.J (J-0 Il Giardino: 
odora aff'ai, non tetne molto il freddo, e maffi1ne la piccola , che ti mantiene fo. -
pra i tetti, e fopra i muri ; li fiori di quelle flati infufi in oglio al Sole, oltre il patti- ' 
cipatli l'odore, le porgono virtù medicinale, con1e diffe .En1ilio Macro. , 

Ex Piolis oleum, /ìcut de flore rofai·um 
Conficfunt, multis quod dicunt -Ptile c11ufìs, 
Lumbricos necat inft,fum, bibitum, -Pel irzunUum, 
Et capitis furfur,_ oleo depe/Jitur i/lo • 

:JiNttll • I.e altre, è maffime l'odorariffima bianca, fe n0 fono conferuate l'Inuerno con 
tliligenza , ò perifcono per il freddo, ò per ftar racchiufe, facendo le foglie bian
che s'annichilano, G che la cufiodia di quefte {i può lafciar'à Donne, ò à Monaclii 
sfacendati. Di tatte le fpetie fe ne vedono delle doppie, quale è tanto vago fiore, 
quanto è difficil conferuarlo, petche oltre l'etfer fottopofle a~ fopradetti pericoli 
del Verno, non facendo feme,con difficolt~ l'Huon10 fe ne mantiene proneduto, 

-poppie. Mòlte cofe s'infcgnano per hauer le doppie; c'è chi dice, che il poner tre, ò qµac. 
tro-di.quefli femi à nafèere, congiunti in vn graao di pi(ello bucato, e cotto, aèciò 
non germogli, che ne fia per na(cer la Vi9la doppia; alcuni intèrifcono le radiche 
di due pianì:e (pacca te vna nell'altra, & à quel modo le fanno doppie; altri fenza 
fpaccar le radiche ·quelle auuitìcchiano infien1e, e ligate con vn pezzo di cencio, 
acc1ò s'infracidi prefio, !e procacciano doppie; ritrouafi chi, e con Qttin10 confe.i 
glio piaRtél vna Viola femplice, nata di poco •vicino alla doppia , e fen1inati dapoi 
i femi di quefta, ne arricchi(cono di qualche pianta doppia, e quefio li fuccedctà 
meglio, quando auuertendo à quel fior di quefia femplice, che habbia congiun• 
to vna foglietta piccola, que(lo, !euatonc tutti gli a1tri fiori, !ì lafci far (en1e ,qual 
.(en1inato auanti li plenilunij dì Marzo, ò di Settcn1bre, produrranno,)i fiori per. I 
fo pi_ù cloppiJ, e (e il (en1e (àrà di y i ola bia~ca lattata, il fiore, ò farà ~~ile, ò d~ge• 
nerarà in 1nill'alrre vaghe varieta; Ma piu Gcuro modo per moltrphcar le ~iole 
doppie {ì·~, il leuar'il rarno dalle flefiè doppie, e quelle piantar'in vaG, ò l'~ntun• 
no, ò la Pri 1nauera, auuertendo (e di Pri111auera; quando alzandoG mo(lnno ,•o• 
ler far fiore, fe gli leuino i bottoncini, acciò attendi à radicare, non à fiorire, eda• 
poi feccarfi; e {è bene que(le Viole doppie, ~en cuflodite, e che non fannoferne, I . 
e Copra la radica durano quattto , ò cinque anni, {i douriano quafi porre trà fulfe~ 
quenti fiori, qu:.li perche durano afiài in terra, e moltiplicano e.on t'aggrandirG d1 
cefpuglio ( ancorche alcuni fi (e111inano) chtamaretno perpetui; tutrau1a ,petche 
deriuando le Viole fen1plici da fen1c, e perdendoli p~r fr~d~i, in n1e~o all'yg~ ,& 
all'altro di(cor(o ie hò pofto, Se con paticnza {i (egunara a legger pttt oltre, ntrO: 
naraffi (petie di Viole ,quali fenza [e111e lnolt1piicano,e fono per~noi,quali .t~à fion I 
di fimi! qualirà,co ordine alfabetico le bò di(pofie;c per adelfo a1 queftc d1c1amo, 

Cur Violas mittis? nempe 1Jt J-iolcntius '>'rar: 
Heu -Pio/or Violìs, ò -Piolentfl tuis. ' _ 

Colri11a: Ottima préuifione per chi hà gufio di fiori, credo fia il prouederfi di quelle., 
tione di piante, le quali fenza l'io1pizzo d'hauerli à 1erninare ogn'anno, e trapianta~}e, vna 
herj,e fol volta, che Ga:no polle in terra graffa, ben lauorata,& all'om~ra pc·r 1? pi~, bafta 
perpetue, per rallegrare, ò col fiore, ò con l'herba odorifera, e ricreare ti tuo G1ardin~,e.,J 

chiamanofi erbe perenni; vero è,cht ogni tre,Ò quattr'anni Ccità ncceffiraco d1uel
lerne i moltiplici, e farfene più copiofo, ò venderli ,ò donatli; bifògnarà ancora... 

te• 

, 

I 

Li~1.o Qjiinto. J lJ 'I 
·,enerlc libere da ogn·i altt•herba, e col farcbiello rimbuercì vri pot~la terra vicinQ 
al Ca(po. La prin:a d! qu~~e fi_è l' ,'\_c9oilina_,_detra Amo~ perfetto, fe~pl(c~ di_ 
poco ..:onr,o ,doppia d: ~ar1J,

1

~ 1nfin1u co!or1, tanto b~n t1?ta ,che no~ 11~u1d1:1;-
alla varieta delle Marau1ghe ai.Spagna .• L Arca Al)gebca,'l.A{!ola :R.eg1a, il Beh~, 
ò voglia in dirè Marga}itino doppio, fia l'~rdinar.io, Òdi èolòt toffcf acçefo; ò il •. , (1 

prolifèro, cioè, che-anoi-noil fiore produce vnaprole d'altrì Margbritini;l.a Calta 
, •Paluflrè, che vuol viuér'all•ombra, e nel rango, e perciò fi tiene in vafi chiufì di fot

to, e che nòn fcolino l'acqua, il cui fugo ,oaero acqua difiillata col fiore acuifce 
la vifla, e leua da gli occhi ogni infian,maggione. La Canna d'India difior rofl"a, 
e giallo. Il Digitale Tornatile, bianco, roffo, & incarnato, detto Ara Ida, col mot• 
to ogni piaga f11ld11, vfato in fugo, ò in poluere. II Dittamo bianco, rofio,e vermi~ 
glia,to. Il Dittamo di Candia odorat'herba, della qual cantò Virgilio. · 

Herba alle fiere cizpre 1'1Qta q11an1il, 
' 'Perco/Je fan da ~eloci faette. 

L' Elictifio di Candia, l'Elebore dalla rofa bianca, l'Ediflero clipeato. La Fraf. 
flnella, il fiore Eterno, che non la[cia il Giardino fierilc di fiore, ancor d'Inuerno. 
Il Giglio Faraone riguardeuole nella bruttezza, il Granatino doppio. L'Ilòppo 
herba odoratiffima, neceOaria_nel principio della confecratione d'vna ChieC1.....,, 
moltiplica dì ramo piantato in terra graffa, non teme gelo> e s'appiglia per tutto,. -
del qual la Scuola Salernitana. . · • 

L'Ifapo p11tga il petto dall11 Pemma 
Congiunto al mele purgh'ancb'il polmone, 
E fQaue color dona 11lla faccù.. · 

la Lichne, ouer Giotrone, di fiorroffo doppio, e femplice bianco, te cui foo-tie 
fec.che v(aua_no ~li Ant(chi in lllogo di bon1bace filato.nelle lucerne, e .perciò è 
chiamata_ L1chn1s, eh~ 1p Greco ~1~na lun.e. La Lattuca Agrefte primatiua, di 
fior d?pp10! odor~ta,o a ~azzett~? fiorefop!·a fi_ore. I Maluonrfernplici,e dop. 
pi r, bianchi. roffi,1ncarnat1, e r0fl1n1. La Matr1caria. L'Ocimaftro bianco,e roffo., 
femplice, e doppio. L'OculusChrifti derro Arn1erio. La Piramrdale honorùe i 
~iardini l'Autunno. La Pel?(ela Alpin_a, la Prouenca, qual per flar femprc verde 
e ~e_rta laur? tetr~flre, fe~fhce, e doppia. ~l Ranuncflo bianco perpetu0. I.a Sca-
b101a Veluuna d odor d1 zibetto, la fcolorita , la proufera, la bianca, e l'incarnata:. -
la cineric.ia faluatica, eta minima da far fcope, tutte meòiante la decottionè atte 
à gt1arir la rogna, e perciò fcabiofe. La Scatlatea fen1p-lice, e doppia,detta ant:ora 
l.icbne Cottantinopolitana bianca, e rotra; n Serpillo atto à fàr' odorata falfa. Il 
Timo grato all'Api; li Tah1fpo bianco perpetuo; il Trachelib Amaricano, detto 
pi~nta ~ar~inale; la Trinità (e~pli~e di varij colori, e doppia, atta à. fanar te rottu-
re mtefl1nalt, Ce la poluere fi pighera per molte n1atrine mezo (occhiàro in vino 
bruf~o. 1:a Viola Mariana ~erta Spagnuola, òMatronale bianca, e pat1onazza; 
la Viola d1 Teofi·a(lo, che viene da bulbetto annuntiante col Cuo cal'ldid1ffi1no 
fiore 1-a_Primaoera;.la Vio.la ~a~czza, e I~ Viola Man,?la detta zoppa, fempHce, 
e ~oppJQ, quefta tal volta 11 pr1n1 a Ano _eh e tra portata fa fior femplice, qoefia è la 
V1o!a purp.~rea, taflto c~·lc.bre ! vale d1 ~uefi~ rherba per impiaflrar nel federe, e 
fur r1e1-1trar ! I badcHo v(cno, de· fiori {ì fa conlerua di zucchero nel rnodo detto di 
forra ;, fe ne funooancora vari}fitopi, e Cucchi> tutti pet hauertJC le virtù di que~ 

' pian. 



• 

_gol Il Giardino. 
con foglie di vite, applicate rifoluono l'enfiagioni-de'tefiicoli; produce grapoli d' 
fiori bianchi pt1rpur-eggianti, & odorifèri, ama fito caldo, e vicino a' fiumi, da 00; 
viue nelle Corti circondate da Cafumenti, fà feme, qual, ò non na(ce, ò tatda ad 
alzarfi afiàiffimo, ~1eglio prop.iginato fe _gli proc~cciano radichette, e poi altroue 
fi tra(porta, ma ott11na1nente vn ramo g1ou1ne d1 quello, de' quali attorno il pie. 
de molti naturalmente pullulano, fi fà radicare pofio in vn pignattino, fatto à po. 
fta; Q!!_çfio n1odo di propaginare col porre i rami in vn vafo Ji creta con terra è 
e;omn1une à n1olre piante, & arbori , e però quì lo defcriuerò , acciò quello rer:ia 

Modo di p~r tutt!- Sarà dunque _il va(o,? vogliam dire ( c~1ne s'v(a G:Omn1unemenre)il 
far r11d,·7 p1gnatt1~0 alto vn palmo, largo 111 bocca quattro_ d1ra, e.nella ·fua capacità (ei ,la
c~re ~e fc1andocr nel_ fondo vn buco, nel quale pofià entrare il ramo al quale vuoi rarfur 
P1$"'"'· radica,n1étre quefio pignattino ti fabrica nel fuderto 1nodo, & è ancor tenero con 
111 

' filo_di r~n,e dall'operario egualn1ente fi diuide per la (ua longhezza , poi (e gli fdn. 
no in c1a(cheduna delle parti piccioli buchi, vno rincontro all'altro in maniera.., 
ché col mczo diqulfli, con vn poco di filo ti pofià.congiungere, dapoi cÒtto,c; 
n1e l'altra fimi~ tcu:a 5'v(a. nel po_r-ierci d,enrro il ram~ di q~al fi voglia frutto per 
.voler, che facci radica, con filo ·d1 fi.'t-ro, o rame, medJante h (udetri buchi, vnito, 
s'empie di t.:tra, con1c1uuertenza, che la verga, la quale fi lafcia congiunta all'ar, 
bore, ~abb~ qualche offe(anella fcor~,1, e nel _luogo o~e !là in mezo al pìgnatti• 
tl?,acc1o~he ,n. quella part~ pGfla c:icc1ar le rad1_che, _anzi per porgerli n1aggior'oc• 
calìone d1 radicare, alcuni ne leuano v.1ezo <lito dr fcorza d'attorno il ramo in., 
quella parte, che deue fiar'in n1ezo il pignattino, e qucll' cffe(a coprono con vn 
pezzetto di cencio, ò di cuoio, & iui (ì follecita il fuo radicare, mediante lo fiilic~ 
dio ne' giorni caldi; e fe bene in vn n1cfc fà radiche con quefla diligenza, ad ogni 
modos'a(petta alla fi1ifequente Primauera à leuarlo, ragliando il ran10 oià radiea. 
'to (orto il pignattino in1n1ediaran1enre, da'poi con tana glie leuato il fil~,che tiene 
vnito il pignacrino, il ran10 già diuenuto arbufio, in vnva(o proportioflato fi po. 
ne, e le due parti del pignattino per altra volta (ì feruono; ~JC!lo modo prcfio, 
e con 11curezza po pula ogni G:ardino d'ogni forte d'agrun1i, di Geffòrnini, ed'o• 
gni fì:11tto, e con n1olca Gcurezza s'appiglieranno, n1entre piancar.ioG con la fieffa 
terra congiunra, oue hanno radicati, quale à belio Qudio auanti s'apra il pigoatri• 
no s'inacqucrà affili, acciò fiia vnita , e qucfio b:10i per intelligenza di quando fi 
nom.inarà il moltiplicar con pignattinoi vero è, che in difi:tto'"'di pignattinopoffi 
oprare vn:i zucca, Òzuccone, vn burgazo da Colon1bi, ò vnapignattaforata,il 
tutto fecondo la con1n1odità di chi vuol'oprare • 

Dt ..gli Sotto nome d' Agrumi comprendono i Giardinieri di queflo fècolo Cedr~ 
J4gru- Limoni ,Naranzi ,& ognilortperic; La doue ancor'io, poichc non n1olto0iffe-
mi~ · ~ rente coltiuatione richiedono, trà gli arbufii ornanti l'horto congiontan1entc de,. 
Diffjre• fcriuerò. Ollcruo però prima, che quel Cedro frequente nelle Sacre Scritture, 

~" d· et e noto nel Monte Libano,& Atlante, & altri Gn1ili, di regione calda, è affài did:ll;f ,.. fèrcnte di fiondi, frutti. grandezza, & alcune altre quahtà dal nollro Cedro, ~ 
,ra Serie frondi di quello (onofimili àle di Ginepro, i fì:utti tono piccioli>e ro1Iì,quali mai 
111ra à produce fe prima non è fiato vna volta recif0, onde da Vincenzo Vefcouo Bel-
1J11tll~ d!' uaten(è è alla fuperbia rafiomiglìato, applicandoci quanto dal Salmifia (i dice• 
u~ftri re- , Yox DfJmini ,onfringen,is Cedros Libani. 
p,. . . .. - La 

I 

Liiro 0!.f nto. J o 7 
I.a grande·zza di quello è flraordinaria ~ perche oltrc-bà ~r_uito. per f.ibri~h~ 

immepfe, ,ome quella del gran Ten1pio d1 Salomone, e di D1an_a 1~ Efefo .. Scrt
ue il Mattiblo • che in Cipro Ce ne vedeua vn0 alto cento trenta p1ed1, qual da tre 
huomini non potea efier'abbrac~iato_; produce qu:fii la _raggi_~ C~dr'.na ( à ~oi 
però ignoti) detta Vita dc' n1ortt, po1che ~onfe!·t,]a I corpi erantmau da c~rruttlO• 
ne, e nello fielfo qiodo ·vn corpo 6 mant1e11e incorrotto 1n vna cafià d1 quefto 
Cedro. In tre fingolari qualità è peiò' nolil molto,d1ffè~en~e dal noClro Cedr'?• 
oltre il chiamarG malum citrium dall'odore., cbe ha Gm1le a quefto Cedro, pol
che veggìerante, e quafteterno, ret.:i(o, e incorruttibile;efen1pre ti l'flantiene odol" 
ritèro, quindi è, che {ja il •gieroglifico dell'eternità, e di quelli, che,parlano cof~ 
d'eterna memoria, {i dice loqui digna Cedro, di qu~fio n~er~ fabri~~ta l'Area d~l 

.. 

. Teftamento vecchio, e di qucno legno erano n1ol_t1 Idoli de Gent1h. Onde Pll
nio, come per gran prerogariu~ di qucfto ,Cedro narra , che .la ftatu~ ~• Apolline; 
Sofiano fatta di quello legno, fu mandata a Roma d1 Seleue:1a ; e chi ~a, che quei 
fudori quali tal volta quefii Gmulacri di Cedro traf metteuano, non fufie vna !113• 
teria humida, e vifcora, qual refiata in quel pezzo di legno, con occaGone d1 cal• 
di, ò influffi di Stelle, naturalmente v(cilfe fuori, fe bene da quelli idioti à mira,. 

{ cololò prodigio era attribuito? Prelfo a' Romani di quefio legno due cofè si fa
bricauaoo, vna delle quali era le Men(e Cedrine, quali erano di tanto prezzo, che M enfe 
si barattauano in poderi, ò in perle, ò in contracambiato pelò d'oro, onde Mar- Cedrine; 
tiale. .Accipe felices .Attlantica muneraJyluas. , . 
,, _ .Aurea qui dederit dona minora da bit. , ,. 

L'altra era , che vfauano gli eruditi Romani portar con loro tauolette Cottiliffi
me qi Cedro, Copra quali tcriueuano tutto ciò, che trauìa, ò jmparauano, ò li VI:~ 
niua in mente, onde lo fielfo Epigramifiacantò. .. · i 

Seéla ni/i i~ tenues eyJemus ligna Tabellas; t 

· Effemus lybici n9bile dentis onus. 
Perche alle fopradette menfe faccuano i piedi d' Auorio, tanto flimauano vn 

pezzo di legno largo quattro piedi, che di più non ~rano le due 1nen(e di Giubba, 
la di Cicerone, e quella tanto nominata di Tiberio Ce(are, & il fudetto prezzo 
così ecceffiuo le era accrefeiuto, non tanto per l'odore, e per venir più belle ogni 
giorno, e maffirne quando erano firopiciate. da mano peregrina, ma dalla varie. 
tà de' linean1enti, e.vene, che in quelle fi.vedeuano, perche clfendo fatte nelle ra .. 
di che di Cedro, riuCciuano tali in quella guifa , che vedian10 eflère le rauole fatte 
nelle radiche di noce, & oliui, delle quali con sì nobile artificio in Bologna lì fa. 

• 

bricano Caffe, Armarij, Menfe, e Gmili, comç à (uo luogo {ì dirà, e qu,fio poco . 
accennato ba fii circa il Cedro à noi ignoto. Venendo bora al noflro Cedro, ò lflar,a d, 
à gli Agrun1i con quali orniamo ogni Giardino, & odoriamo ogni (lanza,na(ce gl~ A?,.ru 
prin1a difficoltà (e gli Antichi mangiaffèro quefiofrutro. Vero è. che l'erudito mi· 

' già citato Ve(couo Beiuacenfe con altri Autori fanno congiettura dalle parole da 
D.io dette a' primi Huomini, nel Leuitico rcgiflrate: Sumetzs "Pobi's die primo fi·t1• 
flus arboris put,·herrimi, che folfe flato vno di quefii Agrumi, come che eff, tti
,uamente Gano li più belli ftutti;·che G bafiino à vedere; Altri hanno penC1to, che 
il frutto di quefi'arbore fofle il pomo vietato a' nofiri primi Padri,(orG dal féntirfi, 
che vna di quelle fpctie chiamaG Pomo d'Adamo, & vn'altra PÒ1110 Paractifo, 

Q_g 2 oltre 
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oltre \he fi ve~e- nell~ f~cra_Ge1~efi , ~he è ~efcritto per frutro bello à vedere, the 
tanto~ vno ~1 q?ell1 no~1nat1_frutt1. Ma le congietture non accertanò, & ac~ 
cr~fc~ il d~1bb1~ 11 ~on ~entire ~ ch7 quefi~ frutto non fia nominato da alcuno de 
gl~ ~utort A~t1cb1. Giuba Re d1 Ma~r1tania , forG il primo ne' commentarii di 
L1b1a, defcr1ue quefio Cedro, e·lo-chiama con due nomi , l'vno è pomo d'oro· 
o~de c~' fauoleggi_anti in_ lod~ del!~ (ua beilezza potriafi dire, che foffe il dall~ 
d1fc~rd1a ?el conuito cle_lh Dei alla pn1 bella prefentato; l'altro pomo del Giardino 
dell E(per~de, d_al qual dice, che Hercòle h:iuutolo lo portafle in Grecia. Anrifàne 
Poeta antico dice, che Venere lo piantò prima in Cipro. Et Efcolapio nel libro 
dellecofe Egittie vuole,che la terra produceffe quello frutto per honorar le nozze 
diGioue, e Giunone. Ma perchc · 

-- Q..uando gli Huomini più non fanno 
F at10 le tali ad int1entar fi d1tnno ._ 

Siano dette per curioGtà le fopradettecianze. Ma con Democrito affirmaremo 
che queflofi:utto veniffe di Media, e chiamafi Malum Medium, ò Mcdic11,n, ond; 
vn Moderno fcherzando d10e, nec Malrim, ncc M edicur11, e che non fJ troua, chi 
prlma dell'infra(crirt'occa(ìone n'haueffe fcritto, ne gufiato, e èhe (olamcnte il 
Cedro trà le ve(li nelle ce(le fJ con(eruaua ,comecofa pretiofa, onde Neuiovna 
vefle bdorat~ chiama Citrofa, da che forfi fu ritr~uato la fingolar fua virtù di pre-

. ~"tferu.c feruaf leve(hda tarme •. Ilca(ò, che fu cau[a di cognitione, e nome à quefioftut. 
t.a T ar- to, fù; Che condennat1 due (celerati à morire trà Serpi dalla Giullitia d'vn Rè 
me• d'Egitto, trà v_ia da certa Do.nna lor fù donato vn Cedro, ò vno di quefii Agrumi, 

del qu_ale tutti due ne mangiarono, per lo che le morficarure de gli A(pidi, & altri 
Co11tr11 v~lenòÌl non gli o_tfe[ero; rifèrito al Rè t~I colà, volfc(ì accertar della verità;& il , 
'111/,ni . giorno feguente fatto dar'à mangiar Cedro ad vno Colo delli due, poi fattolrcon• 

durre al folito, e con(i1eto luogo di patibolo, quello, che non haueua gu(lato Ce
dro reftò morto, e quello, che n'hauea mangi~to n'vfcì viuo, che conofciutoff1 
principìo dcll'vfo <li quello frutto ia cibo. Scriue Teopompo di Chio,cheClear• 
co Tiranno di Ponto haurebbe ~tto n1orire infinità di fudditi ,(e non hauelfero 
faputo la virtù del Cedro contro veleni; al ten1po di Plinio però non era aneor'in 
vfoin Ron~a, fcriucndoegli nel Libro 12. al Cap. 3 .che il frutto del Cedro non 
fi ma~gia, _e che da molti s'era affiticato di farlo allignare in Italia, pollo in vali 
furau, n1a 10 darno, da che fi vede, che inttnde del nofiro Cedro, non del primo 
(op~an~minat<?•, non_ efJe~d'egli per la fùa grandezza capace dì v afo ; ~picio n~• 
fuo1 vartJ cond1ment1 n1a1 no1nina quello frutto. Dà lode il Mattioli a Palad10 
di primo defcrittore della coltiuatione éle' Cedri, ma pur Plinio oltre dice, che in 
vafi fJ conferuauano; Nel Libro diecifctte al Cap. dieci infegna di feminarli ,e 
Teofiatlo Erefio Filo(ofo nel Lbro quarto dcll'Hiflorìe delle piante, ri~·ritoan• 
coi-a da Democrito, non folo defcriue l'arbore del Cedro, n1a la coltiuatione a(sai 
ditfufa1ncnre ne infegna; e fe lo fietro Mattioli potefse vedere la varia quantità 
d' Agrumi, che dopo i Cuoi con1mentì fono venuti,~ la diligente coltìuatione, che 
vi s'vfa, forG quella lode,che à Paladio folo attribuifce, con1partirébbc à' n1oderni 
Gi,irdinieri, ò à qualche altro Antico, & haureboe afsaida faticare in aggiungere 
~\le folo quattro f pctie d'Agrumida lui defcrittele infianotatc. 

Cedro 

' 

Lihr, Qpinto . 
Cedro ordinario, Limone.di Gaera:longo • . 
Cedro dal fior doppio. . ·, ·: Limonceltolong_o. 
Cedro fatto à mazzette. ·· ' Limoncello tondo-.: · · ~ _. -' 
Cedro dall'Agro dolce. . Limone d'açq11.1a \!iuaa ches~di pepe. · 
Cedro longo , e flretto' di S. Benedétto. Limoncello f pinof o pi ero lo affili • 
Cedro di fcotza roOà • ·, , , Limone à fc0rza d'Arancio .• ·-
Cedro detto Pomo di Paradifo ~ eh~.,., Limone piatto (ponzìna_to.,., 

non hà fugo . ~ .ì ~ ;, Limonidall':1grod0lce. . 
Cedro pic.:colo, che hà il Prencipe Bor.. Limome fcanellato, ò rigatOttafp~ren~ 

ghelè. te.... 
Cedrate femplice. Limone di S. Remo. 
Cedrata doppio. Limone di Paradi(ò. 
Cedrata dalle cofie. Limone di Lisbona. 
Cedrato di Firenza. Limonedi S. Domenico• 

· Cedrata falfo . Limone cetrangolo. 
Lumia di Valenza ha fcorza tiCcia. Limone detto di Bandino. 
Lun1ia à fcorza lifcia tonda atfai. Limone non hà pari. 
Lumia longa. · Limone Barbadoro. 
I..utnia dolce.- Limone dal Rio. 

' Lu mia fotte. Limone Cedrata. -
Lumia à foggia di Pera Bergamotta, Limone Cedrato con la fcorza rizza ~ 

col piede longo di Cafc:rta. timone ro(fo Cedrato • 
Ponzino grotfo. Pomo di•Paradifo. 
Ponzinornezano. Pomod'Adan10. 

t 

• • 

· Ponzino dolce. Agui.'apetito. 
Ponzino roifo. Arancio dolce. 
Ponzino pontato di Pio; Arancio forte ordinario• 
Spongìno. Arancio dì mezo fapore. 
Lima dì Spagna dolce. Arancio dolce di foglia riccia buonif:. · . 
Lima di Spagna bruf ca. fimo. 
Lima groppolofa. Arancio dolce di Cafertal che pizzica. 
Lima trafparenrc. ArancìQ dolce della ftella di Gaeta, che 
Spada fuora t:1lfa. hà vna fiella al pedi cotto. 
Spada fil ora grande; · Aranciogroffo di Genoua dolce,,-che fi 
Spadafuoramezana. mangia con lafcorza. 
Spada fuora à pera, quella è la vera~ Arancio di due ord1nì di fpìchi da fcor• 
Spada tùora,più tonda dal fior doppio,. za groffa, e Ccorza piccola. 

detta la ba/larda. - Arancìo l'vn dentro all'altro, con I~ 
Limoneordinario. fcorza) che da capo caccia l'altro 
Limone di_ Madonna Laura colpìzzo merangoto, e fi troua in Gaetta. · 

acuto. Arancio del Roberti bizi.aro. 
Limone Calabrcfe. . Arancìo detto il Gìgante di tre, ò quat-
Limone (ènza (ème; tra libre, piato come vna zucca da 
Li n1one di Santa. Marta~ teneruì dentro il Vino. 
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Limone mezano. · Arancio cornuta dl Gaetta. 
Aran~ ' 
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. -·-i r· a ll· Gi41;dino • 
Arancio,femina, che fà vn·vano nel Aranciodo!cefenza(emc. 

mczo. ,.~; Arancio à '.corza di'Poncino: 
Arancio del fior doppio • .) ') · · Arancio della China. 
Arancioà,becettadi Prete; ' , . ArancioCedrato . • 

Coltiua- Q!_anro alla mltiuatione di queflo l}Obi!'arbullo, li 1en1i di poco Jeuati da frut; 
,io11~ de to ben maturo, da alcuni tenuti; iufufi in latte, ò in miele, ouero pofii in vn fico · 
gli A gru ò in vna rneza guoci;a di noce piena•di zucclfet0; tutti n1odi tentatf, fecondo rne' 
!»i! . indarno per'hauer frutto dolce; In va(ò, oue Ga terra buona , gralfa, fpongora, 6 

folle~at~, l'A~rile ,,& il Maggio _wpoMgono ;-&iufaflai s'inacquano; ne:pae!ìpitì 
caldi de nofir1 fi poflono porre 1n .terra del me(e di Marzo. Viene conGo!iato il 
piantar[emi di pomo d'Adamo,ilquale (ebenefà frutto non buonod~man
giare, riceu~ però meglio d'altr'Agrume ogni lor ineOi, e per hauer molta [corza, 
e per effèr d1 legno tenero; èperche ficome fà frutto più groff'o d'ogni Naranzo, 
così aiuta quella (perie ·d• Agi:umi, che c' inellarai Copra à produr frutti più oro[, 
fi; quindi è, che viene meglio inferir Lin1oni (ili Cedro, che Cedro fui Lim~ne; 
quefli na~i, e ~i ~~e, ò tre anni trapiantati, farà necèff'ario col leuargli le foglie, [pi• 
ne, e ram1celh p1u baffi procurare, che s'alzino col gambo lifcio, eguale, polito ,e 
fcnza nodo, per poterli, giunti alla groifezza d'vn dito, inferire, (j perche non in• 
feriti tarda_no d_odeci~ ò qui~deci anni à far fì·utto, e di mala (JUalità, sì a~cora pct 
hauerne dt vane fpet1e. Au1cenoa, & altri vogliono, che s'appigli fui Granato, ò 
fui Moro·, oue produca frutti roffi; Paladio l'in(eri[ce ftil Pero, e fui Cotogno; io 
non l' hò prouato , perche non lo credo in quefie parti riufcibile, qucfio sò bene., 
.certo, che in quelli Agrun1i faccian10 qual fi voglia forre d 'infitione imn1aoina• 
ri~, n1a (pctie ~opr~_fpet_ie, ò almeno, che, (j~ vno de' (ud erti Agrumi. E tant~ ba. 
fi1 per bora circa l 1nlìt1one, fperandopiu a baff'o parlar diffu(amente del modo 
d'inferire; refla, che ranto alli faluatichi, con1e à gl'inferiti [e.gli lauori (1:Jperficial
mente•la terra con quefio ferro,con la qual'occafione {ì dourà confiderare la qua. 
lirà d_el frutto, però, che re è Nar.anw; qual domefiico;n1ediante l'in6rione,è fen-
za fp1ne, quello con "tagliente fai celio tieneG, ò in forma rotonda, ò altra confor
me il gu(to dcll'Agricòl_tore, & ancora (e gli qeuono leuarc, (e fia inferito, i ran1i, 
che nel faluauco haueOe cacciato ,.quali à (pine fi conofcono; ornanofi ancor li I 
N~ranzi tal_~olta di qua_ntirà_ tanto grande ài rametti,che infoltito nòn può gode-
re 1 bene~CIJ del ~ole,p1ogg1e,e rugiade; quefii in parte (j dcuonoleuare, & aprire 

I 
l'adito all'ari.i,~ al ri~euin1~nto de' (udetti beneficij; con ~iù vtile fi pratica 
quefio allargameto,d1 frond1,quando i Naranzi fianofiorit1,perche fi porta• 
n~ i ra~11etr~ ~i (oprauazo,eche impedi(cono,c0 fiori allaPjazza,e fi Ja(ciano 
gh altri fi.ont1 per cre(cer'i frutti; no raccordo il Jeuar·i ran,i lecchi, ò tetti, ò i 
piccoli oue tono !late artaccate-le..Naraze,co le tanagliole, percbe prefuppo. 
go,che quello Ga notq à tutti;Altro fii le 6 tiene con Limoni,e Cedri,e fpetie 
da queOi deriuanri,i quali ancorcbe in(eriti,per lo più bano (pini,queCli no è 
bene llringerli,ò regolar così per bella vifia,con1e fifa de' Naranzi, sì petche 

' ilaturàln1éte no fono atri à que.fto,come perche (j deuel'huomo afieneredi 
~•tagliarci i rami più,che può,I?che à quefio n1odo prodLJcono più frutti, vero 

è,5he_tfl ~o!ras'e~pìon0 di certi rametti piccoli per-lo gambo,_i quali fe file 
nano no glt e d1 nocumeto alcuno,ps,q::he quefli tirano à (e quel nutrimento,_ che 

../ douria 

, 

· · · . Lì~ro Q_uinto ~ "Jr! , 
douria (eruire per 1 i ran1i prìncipali,e {i.?ceeffiuamente à frutti;ft.:polfono· aocotlè • 
uar'i (pini per sfuggire il pericolo d'effèr da quelli fèriro,efièndo velenofi.Con 1a fu• 
Eletta occafione s'oflèrua fe le rapiche cominciano ad alzarli, peroche, quando T 4gliar 
giunghino alla fommità della terra, è neceflario lcuar gli arbutlidè vafi, tagliar le radi~ 
le rad1cheda baff'o, d'attorno, e difopra, e dapoi miflicat0 çon la'tetra /é'h~era ch.r, 
nel vafo (libera però dalle radiche tagliate dell'arbufio) con graffa ben fi;ijaJtito d~ ' 1 , 

Colombo, ò di Cauallo, ò d'Huon10, ouero cenere di (arn1eilti, di zuéche;.ò di , · ... , ·. 
fpino, indi ritornarlo neHo fteff'o, ò n1aggior valo., fec00d·o fi giudicaci efser ne- ' 
cefsario, per porger più, ò mel'IO alimento alla grandezza dell'arbore. Alcuni con • 
corde alzaro gli Agrumi, oe Ieuano Il valo, ragliano le ,radi che cori n1olta ~on1• 
n1odità, poi nel va(o con la terra nel (udetro modo preparato, abbafsando 1t fan-
no entrare; di quefla coltiuatione ne fooo liberi quelli, che li pofsono tener1in ~e.r-
ra in pae(ì caldi_, ma noi che sforzati-da i freddiogn'anno li d0uemo riporte'1iL. 
Ca(a, ci conuiene tenerli in \taCì di piettacotta, ò di bronzo•, òin cafsc di l<:gno, 
& ogni rre anni v(arli guefla feruitiì di·cortarli le radiche, perche colcre(cer quel-
le empiono il vafo, e fucce.ffiuamente ne cacciano-Jia terra, priuando tè ficffi, e li 
frutti d'ali1nento; quindi è, ci1e vediamo guef:li troppo abbondunti di radiche, Cr;me fo 
ò impallidire, ò ea~rt1cciar le fcondi. Q!!efi'operatione puoffi fa1·e d'ogni tem• c,ono{c4 

po, pur ttlttauia l'Inuerno par fuperflua ,, n1entre d'ogni poco d'alimento ~ontet'1· ~ a__bbonj •. 
tando{ì gli arbbfli, nero 1nofirano fegno di,patin1ento. La Primanera I.e fi €à pet ;:d:Che~ 
tempo, (ono tanto debilitati dal pafsato freddo, e dallo flar racchiuG .che fì ptt<l> Ouado ft 
dir Ga vn'aggiunger'aff.litri0ne all'affiirto-,e però rarc!'ano à fàr fiori; Ce lì fà quand0 dèbbA:no 
habbiano li fiori con queflo manc-ggia1nento cadono. L'Efiate poffi fare> maè tagli-are~ 
necctfari0 tener l'arbu(lo alYombra dopo l'operaiione ·per alc1:Jni giorni,-& inac• 
quarlo Gno, che (ì veda, che inuigorito non n10A:ri fègno di patin1cnto. che G CO· 
no(è:e mentre le cin1e de' rami gioueni, e teneri per loca Ido non fì pieghino .. Ma 
f Autunno circa il fine di Settembre, & il principio d'Ottobre vigor0G ,.e pro(pe-
roG per l'E(hue pailiita, farat1110 più arri à. viccuerqueft'offc(à, che in Io~o vtile poi' 
ri<tlon<la, okre che non potrannoctK·r'offefì da gran caldo, ne i fi:uui.cad0no così. 
facilmente l'Autunno, con1e i fiori di Pritnauera; N911 è-bene afpcetare, che dall'-
arbore, col n1ofirarti (egno di pa~in1entonel-fopradetto· modo, trii dia ad inten~ 
dere quello biiògno, perche (11ccederà per lo più negli: ardenti calori ~liiui, ne' 
qua~i crefce in radiche, & hà bifogno di molto aHmento, e per le fudette ragioni 
ti conuerrà 111ouerlo ,.e- tagliarci-le radicbe cot'l tuo difco111odo ~e patimento dcli 
{tutto; e tè bene n1olti in quello cafò fpingendovn coltellone Ila terta ,.ò, quello, 
ti'.rro, quattro dita lorigidal va[o. ne ragl,iano Ieradiche.1e11z:11no1:1er l'arbore-,.& 
à querto rr,odo 6 credono proueder'aHor bifogno, che puòeflèr'in qualche,pa1r
te.e perpoco tempo, percbe flon poQòno rnai:tagliar le radìcbe, che hant'lo en1r 
piro il fon<ilo del vafo-;.eque~e fono le effi.ntiali ,.e prìncipal.i-, fìcç>me-)'e fuperioti {i 
po!fooo chian1ar capilarie; otferuilì dnnque, t:ome hò detto ,,lo flato deller,adi
che nel.riuolgergli la tefra , & à Oagione à: prop0fico fi ringioueaifcruno>che cosl 
6 può ch:a1nare il tagliarci le rad1ch~ >& aggiungerci terra nuoua-; per-mi.o·€:on .. 
f<'gliofatà:bene harJer t.ut,t-i gli Ag-ru1ni-d'vn Giardino, con-le radichec:ortate à va. 
m.ede(mo temJl)O ,.per·portr ftat tre anni sbrigJto daquefta facenJa ,.e goderne la ' 
bellezza 1 & in:uttì • Alcumi ofieruano di fu ltl fud-etta operatione nelcrefcer della 
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'J ,,, Il Gitirdino. 

Luna, accioche con maggior vigore caccino nuoue radiche; ma conftderancfo · 
che quefte fi leuano per fuperfluità , tal'attione dourialì fare in tèmpo , che quea: 
non ritornaffi:ro così prefto, chef aria nello fcen,ar della Luna, nel qual flato di 
Luna fipotranno leuar'ancora i rami fecchi, & inutili, e l'off1.:fa coprire con cera 

, , per difenderli; che per efia non entri gielo, acqua, e calore. 
'Modo J;,' Molt~plic~nfi a~cora gli A~~umi,_ e parti~olar~1ente Cedri, Limoni , e le fpetic 
moltipti- da quellrderJuant1, col poner 1 rami Iongh1 vn piede, lotto terra tre quatti à radi. 
cAr gli_ care, et~nto _fanno radica i _rami ~accat!, quanto lièongiunti, & propaginati 
J!grHm,. all'vfo. d1 vite 1n terra, ouero 1n vn p1gnatt1no nel fopradetto modo pofti, vero è, 

che li pofii di ramo 'fiaccato in terra, fi lafciano due anni à radicare prin1a, chefi 
mouino, n1a Ii propaginati, ò pofti in pignattino, con\e quelli , che dalla niadre 
cinano l'alimento, in vn'anno fanno radica, e maffirne fe s'aiutino con lo Rìli

.cidio, da quelli ne hò hauuro frutto il fecond'anno, n1a a quelli piantati di ramo 

• 

fiaccato, acciò radichino meglio, hò cofiumato lèuargli i fiori, e la cin,a de'ram
polli, e riufcir bene. Pr:iticaG ancora per popu1arlì prefio di quelli Ag~l!lmi,e.. 
1naffin1e per prouederG di varietà peregrine, il farli venire di PrimaL1era, ò d'Au. 
tunno in caffette, ò inuolti in Oracci; ò in paglia, ò in altra·co(a; che li difènda dal 
calore, e da venti, dalle regioni, oue feliceinenre quefli fono fì·equenti ; Qielli

1 

che di lontano fono condotti, per tenerli con qualche humidità verdi, feglipone 
attorno le radich~ .. terra creta , qual'hun1ida fiandoci auuinta, e Oretta, li porge 
qualche frcfchezza, e n1aff1me (è tal volta per via {ì bagnarà, fenza però aprirla... 
caOà, la quale per quello effetto, e perche fentino vo poco d'aria, dour:ì bauere 
qualche picciol buco; li GenoueG, quali ne portano à vendere à Bologna, & altre 
parti nelle li1dcrte.fiagioni, li tàfciano le radichc, a' quali è congiunta poca della 
li1detta creta, con felce, poi vnitone guantirà in vna guaG palla , li fafciano con., 
ftuoia, e Copra quella gettando acqLJa , ne' viaggi li conCeruano frcfcbi. Giunti, 
bilognarebbe al prirno aprir della caff.T, ò palla, bauer pronti li vaG, e fcioltelc 
radi che, e fciacquare, acciò la creta (e ne vada, piantarli verfo !'bora tarda, e con 
diligenza con1partire ,& allargar le radiche,.poi tenerli all'ombra in luogo però 
doue godi no del Cielo, e che le pioggie, e r_ugiaJe ci cadinp Copra, e non piouen• 
do s'inacquino ogni !era, e per fiagione calda s'aiutino con Io fiilicidio; quando 
fi v~da, ~he con1iocino à pullulare, à poco à poco [e gli faccia fentir'il Sol::, & il 

Terr11; .calélo; circa la terra, cbe Ga atta ptr quefli (òno varie !'opinioni, perche alcuni di
cono, che appigliando{ì n1eglio ogn'arbore in terra n1agra, leggiera, e dolce, per 
effer più naturale, e fen1plice, e priua di calore, che l'ingrafiàta, fia neceffàrio an• 
cor con gli Agrun1i-rener.<i]uefia regola. I noflri Antichi hanno hauuco opinio
ne, che i Naranzi godi no di terra magra, e però trà le vinacci e li teneuano; li Mo, 
derni trouano, che il buono piace ad ogni cofa, e che Io fiabb,o ben fn1altito di 

Leta,ne. Cauallo, AGno, Pec<i>ra., & I-1umano è buono; non farà dunque mal confe. 
· glioc?minando per lo mezo di quefie due opinioni, n1i'1icar li (udetti ftabbij ben 

Imaltiti con la terra di vinaccia,&altra terrà dolce, e leggiera, e valerlì di quelh..., 
per queili Agrumi , con la ragione d? Arillcìtile·, cbe gli alin1enti n1ifii Gano di 
•n1aggior nutrimento; E fe ad :alcuno principale Agrume fi volefse rar vezzi, po
fraffi empire il vafo per la terza parte della (opradetta terra, ouero di quella, ouc 
fiano fiati l'anno antecedente Meloni, Zucche, ò Cucumari, con quali gli Agru. 

11: l 

. li&,o ~int, . g r J 
mi hanno mçlta fimpatia, dapo~ Copra le radichC' (e gli può ponet·e cenercd~' far. 
menti delle fudcttc coCe an,iche,o poluere d, grano,_ e non hauendo n1u11~ ?1 qu~
fie cofe ·, G fcrua di terr~ gialla magra di °:o~~e, & Il refio del vafo dapo~ s empia 
della fiefsa terra, che s 'e po!la nel fondo, o p1u grafsa aoc~ra, e c~fo non_ s_ hauefse
ro de' fi1detri graffi, ò non fo(sero ben fì1:~lriti, 11 pongh,no. ~h arbufi1 _,n queUa 
terra, che s'bà, pur che non Ga creta; poi h graffi non fi:n~lt1t_1 fi pongh1n~ fopra 
)a terra nella fomn,ità del va(o in maniera ,che non tocchino 1lgamhodel! arbu
fto, in quello n1odo 11 calor dello fiabbio non fOtrà ri(caldar le radicb~, e l'acqua? 
la qual ogni (era , non pioucndo, fc gli porgcr:i, pafsando per !o fia?bI<?_, portera 
l.1 pinguedine al reflo della terra n1a~ra, e per la for:Za del conunuo1naffia~1ent~, 
fatto il !:::trame pltf.:tto, e ben fmalt1to, potraffi n11(bcar con la terra, n1e~ante 11 
)auorar nella Con1mità de' vaG, come s'è detto, e così s'ingrafscrà, e porgcra mol
to alin1cnto à qual fi voglia varo; s'auuerta però, c~1e con gli Agrumi piantati di 
nu0 uo non Ce gli ritnoua la ter~·a fin?, che pe_r d,u~, o tre meG G _con~fca, eh~ fian~ Ac u ; 
qcn's1ppigliàtJ, ~!l1 arb:.ifi1 c?s1 cr~(~1ut1, o_ 1n _guai~ vogh_a de fudett1 modi re .q 4 

n1oh iplicati, hanno due mortali ne1n1c1, vno Il g1elo, I altro il (ecco_, ~a q~e{l? 
con l'ina ffian,ento G difende con molta briga, peroche vuol'eCTer ne I g1orn1 e(l1. 
ui coni due (ere con acqua calda dal Sole, e gratlà (e fia poffibilc, n1ediante lo.fta. Qu11E11d11! 
gna~c in qualche palude gra!fa, ò in vaG, oue Ga qL1alche k:rtan1~ nel f~ndo ~ per 
contrario ne' giornJ freddi, l'acqua fe gli porge la,n1att,na, e ne fredd1ffin11, fui 
mezogiorno, regola vninerfale per ogni pianta; Q;_lc(l·acqua à gli Agrumi G por. 
oe in 111aniera, che raffo111igli la pioggia, n,edi<\,ntet, vno firon,cnro, qual la traf • 
~1e1 ta per n1olti pertugi ~iccol i, e vicini , ~rocura~1do, ~he ne goda. tutta la terr~ 
del vafo, in tanta quantita, che G \'Cda vfc1re per h t-uch1 da baffo d1 detro, qu~ll 
fè gli la(ciano aperti per qucft'cflètto, perche Cc l'acqua G fern1a~ nel ,·aro, fat1~ 
di oocu111ento all'arbore, e quando s'accorgeffe, che da terra, o altro h ft1dettt 
buchi folìì:ro cbiuG, per lo che gli ar:.>ufii in1palidiCcono, ò accartocciano le fron• 
di, allhora, ò bifogoa aprir detti buchi con fèrro, ò altro, ò Ieuatone l'arbu_flo ac• 
con1ad,1rli ; deueG"ancoifauuerrire, che: tal volta l'acqua correndo rra'I valo, e la 
terra (ubito Jè n'c(ce, & in vano (ì crede, che la terra fàtia la traGnc.:tta, à queflo ti 
proueJe, col f.u·'cHèi'più bafl:i la terra vicino al tronco, cbe è \'icino al valo, il rut• 
to intendo pet•ò d'Eftate, pcrcbe fè accadeCTè adacquar'il V erno, il che deuc!ì f..it 
di rado, non è bene, che l'acqua toeèhi il tronco dell'agr11n1e; può ancor d.1rlì il 

i caro, che vn vafo Ga troppo adacquato, e perciò in,palhdi(ca le foglie, e qt1eflo 
accade., quando vn vafo, cbe fia all'on1bra s'inacqui nello fleffo n1odo, come 
quelli, che all'ardente Sole ftanno, onero fc nelle giornate brtL1i (ì !ègnitaflè inaf. 
fiar'i vafi,con1e l'Eftate,à tutto f1ciln1enre col n1ut:.1rci luogo,ò col tralaCciar l',naf
fian,ento G prouede; Alcuni a(petrano di porgerci l'acqu.a, quando danno fcgno Come ft 
d'hauern~ bi(ogno, col chi_oar le_ ci tne _tcnt:rc dè ran,i nuou i, ò con l' Jcca1:roccìa~ ':;:{~: 
delle foghe, o con l'hauer'1 frutti teneri; tuttan1a effi:ndo qual (ì 1·ogha de ii1dctt1 Z. i f 
indicij.patiinento dell'arbufto, non è bene a!=l ~pettarli, vero è, che fia e(auHo ;;;~:~,~ 
qual fr \ oglia Agrume d'humore, pur che non Ga affatto i ecco, con l'in,1ffi.1111en. qua. 
to ft1bito ritorna; mà al danno del gielo, con1e habbia fatte crepar la (èorza, ouer • 
fia giunto alle radiche, non è rin1edio, e però gran diligenza ci vuole nel d1f-:n-
dcrli, e faffi pl':r lo p1Ù col tenerli in fianze calde, a(èiuttc, e (ònerrani.:e, dalla fè(la 
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A che diS. Martino, {inoalla fefia diS. Giorgio; potria6 però prima, c11e {i ponghino 
~~;fh:u~ fotto terra, ò ~ racchiudi~o ~ farli fi~re ~otto vna _loggia, ò altra fianza aperra,ò 
dino gli che 6 poffà aprire per dare, aria, per tutto 11 me(e d, Nouc~bre~e Ce la flagionc paf. 
.Agrum;. fa~tcrnp~~ata, per tu~to que(l? me(e G potrebb~ trala(c1are ti po~erli à coperto, 
· · anzi alcuni a belfo fiud10 gli lafc1ano nceuere le prime moderate brine, pre(uppo.' 

nendo , che fe bene quelle teneri fronde noue s'abbruggino, che in ogni modo 
dall'? nar racchiufe, come troppo morbide 6 mat·ci(cono, e che l'arbuRò poi a 
facc_,a quaG affiie(atto à fredd i regente tutt'il rello del Verno lènza nocun1ento. 
Ottimo penGcro e circa gli vltitni giorni d'Ottobre il coprir'il va[o di flercoCa, 
uall!no, ò Afinino, non n1olto_fi11altiro, con_ gue~o pe~ò, che non tocc_hi il legno 
d~ll arbu_!lo, e fopra quello la(c1ar cadere le p1ogg1e, ouer l'acqua con cu, s'inaffic. 
ra n_on p1ouendo, peroche quello con qualche poco di calore potrà difèndcrc Jc 
rad1ché da freddo ancor l'Tnuerno, mentre flan no racthiuG , e ci com partir~ h., 
gra_fièz~, me_diante l'acqua, che per quet!o pafserà; indi a' pri1ni te111pìefpofio 
à p1ogg1e, fara Io lle(so eff-:tto d' ingrafsare, da poi bei;i' infracidito, quando6 la. 
no~erà ta lùpertìcial rerra, con1e s'è detto, incorporato in quella, anèora l'ingraf. 
fera, ~ (olieuata, e fiefca la manterrà per tutta l'Ella te; _natural proprietà di quefio 
fiabb10 ,equeflo llar (olleuata la terra de'valì è necelfario, percbc col continuo 
inaffiamenro -qual (i voglia terra G fà troppo vnita in pregiudièio delle radiche... 
quindi è, che da gli Antichi s'vfauano le vinacc1e, hauendo più riguardo à rende; 
la terra tòllcuata, che i~grafciata, mentre dallevinaccie poco frtnto di pinguedine 
ca~a_uano,e fi vede :hiaro,che l'ingrafciarc nella fudetta maniera Ì' v afì de gli Agru 
rn1 rillult~, chç ne nceuono riparamento l'Inuerno dal giclo, l'Ellare frefco, e fol, 
Jeuamento di terreno, oltre l'ingratfamento detto,& alimento; ma (e affidato dal 
v~gore, che gli t\grnmi hàuranno l'Autunno, permetterai, che ftntino vn poco 
d1 freddo; per contrario la I>rimauera Ga più tardo d'ogn'altroad e(ponerli con la 
fudetta contraria ragione, perche deboli. e mortificari-dal freddo, e dallo tlar rin. 
chiulì gli làr~bbe ogni poco di gelo mortate. òdi gran danno; :arà reròottimo 
confegho puma, che totaln1ente s'efponghinoall'aria, cioè circa il fii1e di l\1arzo 
titorna~li fotto l'i (le(fa loggia ~ ò fianza aerofa. oue hò detto (j pof1òn_o f.ir Il.ire il 
n1efe d1 Nouembre, l' .l\.utunno antecedente• acciò non paffino da ·10 llar caldi 1e 
f~tto terra, in vna fol fiata alla fcopcrt'aria, ma così pian piano à quellas'affi1ef-ac· 
ciano. Delte fudette diligenti f.uiche non hauranno tanto cli bi fogno quelli, che 
l'Inuerno!àranno fiati inluogofopra terra chiufo, e eaklo, n1a che dalla parte di 
rnezo giorno nelle giornate temperare, & allegre del Verna fe gli poOa dar'aria 
con l'aprir feneftre, e porte, & in vero (e conGderiamo,che vna pi.1nra la cui vita 
·è nel!' Aria, e che per quella vegeta , godendo de gli efièn:i di quella, mediante 
pioggie1 rugiade,e venti, habbia da conlèruarlì fenza que(li-bcneficij quatrron1e11 
(?rto terra quaG (epolra, non ci parerà llrano il vedere , chl! quando lì cauanofi1~ 
ri ÌI ritronino mllff-ari, c:he gli anuiencdal riporli hun~idi da pìoggie, ò dall'hun11• 
t-lità della fl.1nza,eperò s'è de1to,~hc \'nol'eifer'afciuna,e G deuoflo lafciar'afciuga• 
re fotto Ja (opradetta loggia aerala prirna , che fi riponghino, quando foffero ba• 
gnati, ouero 5frondati, che gli auuiene, ò dal rroppo lafciavli alle brine,ò d~ nfl'èra• 
to e;,lorc-,eperònon (ì dcne afpcttar nel riportarli 10 cafa ta feconda brinata ,efe~ 
Cu.:.:fli:fi1oco nella flanza lìa tcn1pc:rato, petche balla, che non vi lì geli l'acqui, 0 

con 
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,olti rami (ecchi, e rotti , che auuienc nel manegg,arh con p~_ca d1fcredone, 

con n I e toccano qualche pariete, à che tutto lì prouede con dilrgenrecura nel ouero , e 1 , I t1. tr. · , (l r. t1. ·m · 
ortarli, addattandoli in n1aniera, c_he tra . oro ~leul p1u_to O ~1ano nrcttl 1m1_, 

p b 1 rghi tocchino le 111ura, ma tra quelli, e gli Agrumi Ila adiro dac1rconda~h, 
e e;p~terli tal volta in giornate ten1perate ~are~ rn poco d'acqua , ò cauata Cubito 
~al Pozzo, ò intiepidita dal Sole, ò quella 111 cu: G lauan<;>_le fcodellc, e feotole, ra
freddata però, con qucfi'auuerrenza , che ma1 fi tocchi 11 tronco ?ell arbor~ con 
l'acqua; io però bò prouat<;> di porre i vati (ott? rerr~ per la fe(la di S. N1colo ~en 
inacquati, e farceli fiar lìn'a Marz~, (enza 1na1 darci acqua, ne hauer con?fc1uco 
ira qttelli pati1nento alcuno , quefi'~ ?~n ver~, cJie,nello fielfo ten,po fatti portar 
fopra terra, _1na nella loggia chiu(a, 1u1 1naffiat1 gli ho fatto godere, aperte le fine-
fire, e porte, le prin1 ·arie di Prin1auera , e quello cr~do lia ~ -o~o buon?, e prefer-
uatiuo da gielo , qual non può accadere , oue non e hum1d1ta , e qu~ll humor te-
nue che tutto il Verno tiene viuo la pianta, /àrà d1fcfodalla terra a(c1utta; n1a per 
affi;urarG totahnente dà ogni pericolo, & ingiuria , che da vn cru~ch~mo In: 
uernop'oteaè auuenire, e per sfugire la briga, & impizzo nel portarli, e nportath 

. . 

fotto terra, oltre i patin1enri fopradctti, farà n1eglio hauer preparato 1n vna ~anza, 
qual'habbia il lume da n1ezo giorn~, n1ediante fenefire ~mple,_ vna fiu~a piccola, 
in quel n,odo, che s'vfa in Gern1an1a, & ancor da alcun, noGn operat1J 1~ 9ueft7 . 
Parli n,affin1e da Srampatori,e conciatori di lana, per rifcaldar fianze,& 1u1 po(h, ~i odo d

1
~ 

' · d ~ I ·1 I rr: · ' li' f J a uar g " & acco1nodati vna (ol volta 1 vali, accor2:en ou , c 1e 1 ge o pon1 penetrar a o - .A . 
· ~ ~ I · fì I 'l' · gru,n1, fèfa di guelli, f,1r'vn poco d1 fuoco nella fùdetta fiuira tanr~, e _1e c, t teng 11 aria da /rea-i_ 

te111perata, non n1olto c~lda; ~ per accorger~, quando Ga ti b1(ogno, bagnafi vn di. 
panno lino in acqua, e r:ene(i 1n vn canto ~1 detta (lanza, quan~o que~o gela, 
deueG rifcaldare la lluffa, ma non gelando, h vali non polfono pat1re, ne c occor-
re calore; e (e l'Ella te haueffi bi(ogno di valerti di guefla fianza,ancor che la O uffa 
fi poflà far'in vn canto,oue non dia in1pizzo,porr,1ffi farla fopra rauole,quali Gano 
(ofienurc da quattro rotelle , e fornito il di l~i bi(ogn_o, Jiberando I~ fla_nza ,.afpor-
tat!a con poca f,1tica; con quello modo d1fè11deraJ al Gcuro ogni delicato Agru-
1ne sfu,~o-endo di n1aneggiar più volte il vafo, quale alcuna vol!a ron1pendolì è 
cau(a, che l'Agrun1e vadi à n1ale., n1en1re il poco diligente Econon10 ,non pre-
uedendo qucUo difordine, non fia n1unito d'altro va(o fano; ci fono alcuni, che 
volendo auanraggiarfi della (pe[a de' vali, pongono gli Arb~fli in terra la Prin1a- AltrrJ 
uera con tutte le radiche, e l'Autunno nel fuderto tempo lcuari di terra, portano 1111Jd1J ! 

nella t6n1pc1·ara fianza deflinata al con(eruarli, & iui in vn canto vniti, le radiche, 
di {labbi o bcniffin10 (n1altiro, priuo di calore, (umo, ò fèttore, {i coprono, e lìn'à 
Prin1adera li confcrnaqo, n1odo, che per li primi anni,di poco leuati da' vaG,può 
riufcirc; n1a quando qucfli con1in~iaranno ad accorge,rli, che n_on fono più rì .. 
Gretti, e che polfono allongar le rad,che per terra, non so con1e gh poffà fuccede-
re il trafportarli con le rad_iche longhe,e la terr~ co~giunt~ nella maniera,cbe G fà! 
quando in vn vaf o le rad1che con la terra a gu1fa di gom1tolo fono nuoltate ; altrt 
lì credono, che li farinenti delle Zucche li difendine da gielo, forG confidati j!)et 
l'an1icitia, c'hanno inlie,ne, io quello non conlèglio, puoffi prouare, e (e non rie• 
[ce (ì dolgano di Carlo Srefani, che lo ferine; l'Ercra ancor'cgli vuole, che la poi◄ 
ucre di Cornuzzo dif-·nda da freddo, e da ìnfirn1ira gli Agrumi nella Spagna di 
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. lui Prouincia; può pt.iticarli cofa, che in Lombardia può eA'er, che non rie(cC: 
s. Tutto fia detto per n1ofirar varij 111odi, e per chi non hauefle vna comodità fi 

gli '~J:; poflà appigliare all'altra, e n1~ffio:ie in quefla rcgion~ treddi~n~a, percl~e ~cll(!.. 
mi,. riuiere marine da gli Agrun11 affiuan1ate, e n1affirne a Reggio d1 Calabna,1n ter. 

- ra li conferuano fenza alcun'in1pizzo; alfa ripa del Lago Benaco pur fono in ter
ra; ma ancor che habbino vn temperatiffimo Cielo, li coprono di-tauolc, e con 
fuoco l'Inuerno li difendono, il che ancora è praticato in _Lombardia ; à V cnecia, 
& à Roma da' Prencipi,e gran Signori a' quali la1ciaremo quefto difpendio,con
tentandoci di nurrirc qt1ti pochi Agrumi in vafi, ò caffe, quali patiamone'fopra. 

D,fefa detti n1odi difend;re; raccordo il difenderli_da_(òrzi,me~tre ftanno rinc~iuG,per. 
J4 sorZj. che il lor dente gl'e tanto dannofo, guanto 11 g1elo; Sapp1aÌl ancora, che il Naraa

zo, come di legno dl1ro,e poca n1idolla, patifce 1neno if gielo de gli a Irti Agru,ni; 
per contrario~ Cedri, e le Lun1ie, come più abbondanti di fugo, più temono il 
freddo, e per confèguenza pofli in luogo caldo,oue pofsa n,olto i}Sole , claranno 
più frutto, e verranno più belli, e più alti, al cui propofito fcritterò, quanto il Valla 

. . dice, che in Spagna la più calda regione d'Europa,& in Valenza Città non n1olto 
7dufl1/' diflante dal Mare, fi vede vn' Horto con ingeni0Gfsin10 artificio piantato, pero
&:o ad!~: che non foio le fiepi fatte di Cedro ingroffate, & arzate fanno officio di n1uro, ma 
grum,. con qL1cfrr ifleffi arbori ci fono forn1ate flanze, loggie, la Chie(a, l'Altare, le fedie 

per i Religiofi ,efedili per laici, cofa ~chedouràparer 1~1irab~Ie_à eh! no~sà,cl~ 
qucflifrutti in luogo caldo fanno cio ,che fi vuole ,e r rami-piegati 11 riducono a 
guai fi voglia figura·. Nell'efporre il vafo del!' Agrurne alcuni procur<1no, hauen-

• dolofegnato, fituarlonel modo ,che t'laua l'Eflate antecedente, io non,dico, che 
fia n1ale, n1a crcclerei, che fofiè n1egHo fàr ftar volto verfo n1ezo giorno la pane 
dell'arbuflo de' più trilli ran,i, e n1eno profperofa, perche arnando qucfii il gran 
caldo, come s'è detto, fi vedr~, che i ctebo}i, & i111perfrtti (On qncfia fìtuationc 
fi fàrani10 v ig-orofi, grofsi, e belli·. . 

No1-1 credo, che fcu!à akonafarà an,metfa, acciò non fia condanrn\Co di da. 

1 
. pocaggine, chi fa coltiuatione de gli Agrun1i tra~aCcia, J:>Crcbe non Caprcico1n·a1-

t1li;u~:L. lettarevno meglio a_H'opra, c_he con la poca fàt_ica, grand·~rile '. e molta ?ellczza, 
tura de con1'1nquefta de glt Agrumi. La bellezza al s1curonon ha patr,n1critr~ tt?elco: 
gli Aaru loròell'oro ne gli Aranzi fcorgi,e perciò ql'laG Auranzi fono detti;i fiori Ei1 que!h 
~i~ ~ raffomigliano nel candore qual 6 voglia vaga perta, neU'ipparir dc:' fiori di cedro, 

ò limone;qual cosìft1 non1ato da vnCallello di tai no111~, onde d•a prirna ve_nn,e? 
in figura, e rofiore fembranovn Rubino ri(plendcnte, n,;:!le perpetucfì·ond, hl ~I 
femprc verde de' Smeraldi, tutto poi fpira odore, ncHe kondi, ne' fiori, n~· frutt'., 
nelle fcoi-ze, nelle radicbe, e nel legno ancor'inaridito; e qual più bella v11la pno 
tronadì,quant'è il mirar'vno di qtfeni Agrun1rda indufire mano ben'accon1m_o· 
dato, che fatto à tornof')uoffigiudicare,ouer rappre[ent-ante gatera,cauallo,(ed1a, 
ò altra dilcttcuol figura, fimilmente fe con qt1efii vna 1netidiana pari et e co~ per: 
petua, e fèmpre verde (paJ-iera fi copre; quella rapprc(entarà veri, _e naturali 9~~1 
peregrini frutti,che per deliria ne gharazzi fi figurano~ e ~ual magg1~r bell~zza e il 
veder Cedri,ò Limoni in vn fl:effotempo bauer fiori chiufì,& apert1,fiutt~ p1cco
l1ffin1i, più groffi,e maturi, e che per maturezza cadono; non è 1narauighofa bel• 
!ezza il veder vn Cedro grollo quanto vn Melone, che fia prodotto da vn' Arbu~ 

fio 
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ftocosì piccolo? echefia fofte11uto da vn ran1ettono11 più gt~fi<_>,di tn~zodito ?-
1100 è egli portentov~ Naran~ir.o della C_i ina, quale~~oP!-"ed1 p1u_frt:ttJ, che fo~· , 
g1ie, e tutti conduce a pcrft:t~ione con1p1_ta ? Tralafcto 1! dire, che il Cedro fatto 
crefcere in for n1e di 1.egno buccaro, emp1endo qucll~,rappre(entano que~a fi~u-

, ra, che da lei gli v.iene impreflà ,perche dubitarci fe i_n qu_eflo nofiro fitor1ufc1ise 
tal'operatione, come auuìene altroue, e parmi, che c1 potiamo contcn\are,(€ mec 
di ante l'induftrìa garreggiamo con quelle regioni, a' guaii ta natura ha concefs~ 
più benignità di Cielo, oue qucfli fèlicen1ente profperolì fono atti à 9uefh fch~rzi; , . 
ma qual'alrro frutto potre,no nell'vtile agguagliar'à quefto .~ veng1 _le fiopdr per· Vti/e-,. 
ornarn1azzetti, e verdeggiar le tauole, e quelle fronde tenen~Hne dl Ced~~o r~
galatro con mirabil'odore, in quella pcfle, !'a f alfa verde; I fìon oltre vend~rlr a IDI; 
nuto, & à pefo d'oncia à gui[a dc i·pilÌ·prcriofi ar01nati alla Piazza, lì ~11lano_fa~ 
cendone acqua odorifrra nel n1odo, che fi <lirà delle Rofe; !e ne fà ogllo odor1fe: 
ro, mediantè il farti ftar'infu{ì in ogtio di mandorle dolci t,;>o{H at ~le ':ouero d~ 
feme di Bene nel 111odo detto di fopra de' Giacinti tuberolì;. quelt1 fiori ancora..... _ 
con gufio(o Iwfso {i confettano, e per regata pofson11 fparger Copra vna• verd~, e Vf0•~ 

tenera infalata con più go fio, che di fiore di boragine; non dicodet_tran1eza~li ne' 
panni bianchi, e coloriti, per efscr noto à tutti . E.paffiaD:o a' fi·utti de' _quali_ non 
vog~o, che-ne getti vno,ancorche qtiefti arbuOi fe ne copri~o tal volt~ ~1 fa~t1,ch~· 
da-Jor, fteffi ne lafciano cadere vna buona parte; l frutti de Naranz1 p1ceohffim1,. 
afciutti, e rifiretti, fatti duri come legno, {ernono in luogo di gioie, per ftamezat: 
n1onili, acciò con kl fua nrgrezza fàcciano apparir pit?t bianca non sò fe la ~rlaf 
ò la oola deHa Donna. ~(H'aneora fonriaflO vn'odorato, e vago Rafano, o 
Cor~na,quale tal volta efpo!lo perCentirnc l'odore, eccitado l'huon1ò à recitarlo,.. 

-

è cagione, che s'applichi à qt1efio bene. Mà ali' Huomo non dc~e bafìare, <::he... 
Varbufio da re ftcfso rrarn,etta i fuperffui folo,.e-ved·cncto la qt1antità, ehe ne refla,. 
creda, che (ìa bene leuarne vn'ahra buona parte, lafciandone folan~cnte ,.guanto 
penfi pofsa far crefcerc l'alin1ento di q·uello, fenza patin1ento; conG_G!erando I~ . . 
[ua grandezza, vigore, e pro(perità per condt1rli à perfètt1on~, q1Jc!l1 ,.che Ieuara1 Mo~o d,. 
groffi, quanto vna noce, Gano Naranzi, ò Lin10ncelli, ò,altri,. tè gli danno qt1at• ca?!d,re 
tro tagli per la lunga egualn1ente diflanth 111a in n1anìera> che non li lpa~ti aff.ttto, gli .Agi1,i 
e fatti ftare otto giorni in acqt1a n1arina, ouero [atamoia, fì pongono in aequa_, m, .. 
bollente in va(ò di ra1ne, eri (ì ta(ciano !lare bollendo tanto, che vel'ilgano 11>10r'-

bid1 i}1 maniera, che punti con vno Gecco, {i fenta, ebe contentino,. dapoi _in"':· 
v.;{:o di-terra vifriato, pieno<l~acqua •frefca polli·, vi {i IaCciano ftaretremta g1orn1,. 
mutandoci·ogni giorno l'acqua , e cafò, che in capo à d·~tto tempo~ con J.'afsag-
giarne vno, fi Centifse, che fo(scro agri, ò an1ari, vi fi. lafcino ftare·Gno,. che fiano 
venuti dolci, auuertendo ancora, <i:he fecondo la qualità de' frutti può dar6 il ca[o)) 
c'habbino perfo t>amarezza prima de i• trenta giorni , che cor.10[€:iuto, in chiarito 
z~<>chero à co1,111fìenza di Giulebbeft pongano, G_ililando fia raffreddato ,.e fanno 
fiareper due giorni· continui·; appartati poi i Lin10ncelli dal Siro~o ( cl~e ~osìil 
zucchero chiarito ~iel'le chian,ato da gli Aftefici in.guefì:o verfati). ogni giorno 
eletto Siropo 6 i'ifèaldi, e i fì:eddi• l.in1onceUi vi (i ponghino dentro, ti terzo giorno 
fi dcc1e rifcaldare il Siropo, & i Li1norocelli inGen1e, dapoi fi la[cia110 lènza n10.

uerli fino, che {i veda, che con1in<:ìno à ~t muftà, allhora Cubito fi f caldino, e così 
· vada 

-
• 

• 
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vada facendofi per quindeci ,.ò venti gi~rni, <?gni volta~ che G veda, che c?_n1in: 
cino à rnufficare; quando ~ed raffi, che I h~bb1no tral~(~1ato, fatto n_uouo Siropo 
p;Ù cott0, e ben candito ,_a confiftenza di Manu(chnfi1, l~uando~h d~ quel pd. 
mo, !i gettino in quèfio p1~ denço , con auue~tenza , che ~1 con1c Il pnm_o deu~ 
four'auanzare i limonce!U, che 11 fecondo c1 fia Ccarfo, 1n quefio fi la(c1no !lare 
fin tanto, che fi veda, che (i candi(chino, e così faranno fatti. Volendo candire il 
Cedro ragliali in fette per la lung~, fe gli Ie_ua tu!ta la midolla di ?entro, ~ fà fiar 
quarant'hore nell'acqua marina, o falamo1a, po1. c~tto ,_ ~ome d1 Copra fi e d~tto 
de' Limoncelli, faffi f.lar folamente quattro, o ft:1 g1orn11n acqua frefca , po1che. 
poco più prefl?, ò poco Ptù tar~i (i fà d<?lce_, da poi ~andifcefi nel f~detto n1odo 
de' Limoncelli; quefio cosi cancj1to taghau 1n fettohne longhe vn dito, e confet
tafi, co1ne la cannella, con 99efle fèttoline ancor fi lardan_o varij arrofii, ò s'in
fieccano polpette, come s'è detro, ouero ~011 q~eflo Ced~o ~andito~ fa_nno pa.: 
fiizzetti alla Genouc(e, ouero (i tran1ezza 111 vane potacch1ene, e pa(hzz1, ouero 
(e ne fà crofiata, & entra ne' pieni. Gjouanni Dan1afceno in(egna il condir li Ce~ 
dri nell'infrafcritto 1nodo; netti, fatti bollire in acqua (alata, purgati in acqua fre
fca tanto, che Gano fenza gufio di (aie , (ì ponghino in vna parte di 1n iele buono, 
e due parti d'ac~ua in n:ianiera, ~he trà tutte Gan~ tante, che c~pra_no la q~an_tità 
del Cedro, dapo1 (i facciano bollire per due hore a lento fì.1oco, 1nd1 leuate 11 gior
no feguente, faccianfi di nuouo bollire in altro miele, dapoi G pongano in va(o 
vitriato, con fopra rpargendoui poluere di Zaffarano, Garofalo, Cannella, & ~n 

Ptili. poco di Mutèhio; condin1cnto in vero, elle in ogni Ca(a con poco difpend10 
puoffi praticare, ranto più, che conforta il cuore, corrobora il ventricolo, e la boc
ca dell'alito, e puoffi applicare ad ogni frutto; faffi ancora dello ficffo Cedro [a. 
niffima conferua, e guflofìfsi1na; quefio tagliato in pezzi, e libero da midolh..,, 
gratalì con la grataca(cia, poi 4 pone in vn (àcchetto di tela groOa, &il facchetto 
ben chiu(o nell'acqua fì:edda G pone , & {i vi fà bollire Gn tanto, che toccando!~ 
col dito G rènta fatto tenero, dapoi il fu detto facchetto G pone io acqua fredda,&: 
in due o-i orni Cc li céìn1bia tre volte, pren1cndolo ogni volta, acciò non vi refii ac
qua, lct:>uato dal [acchetto il Cedro, (ì fà il Siropo raro, e per ogni tre oncie di Ce
dro (e gli pone vna libra di zucchero, G cuoce à n1oderato ft1oco, volgendolo co~
tinouan1ente con (patola di legno, & in quanto G reciteria quattro, ò cinque M1. 
fercre, (i crede ua fatto, allhora vi G aggiunge mezo cucchiaro d'acqua di Ccdr?• 
ne per ogni libra di zucchero, ften1pera1oci dentro vn poco di n1u1cbio, e Cubito 
Jeuàfi dal fi1oco, {i pone in baratti, ò vafi, e G fà fiar'al Sole per tre giorni. Del 

·.Agro di fugo di Cedro, ò di Lin1ç_ne. ò voglian1 dire della patte; che contiene in fe il fi.!~ 
Cedro . go ao-ro, (e ne fà pur coo(erua, qual chian1aG agro di Cedro, ancorche Ga_ 11 p1L! 
fatt? in dellet:>rolte agro di Lin1one, da' quali, ò da' Cedri (paccati in quattro, Ò fc1 partt ... 
darq mo- per la longa, (j leua l'agro, e libero da (en1i, e pellicole, per ogni libra di zucchero 

i • chiarificato, ò fatto in firopo (½retto, cioè (peffo, (e gli gettano, mentre an~or _bo!• 
le, tre oncie d'agro, dapoi Cubito fì leua dal fuoco fempre rnifiicandolo, & J~t1ep1• 
dito G pone ne' vaG, quali G fanno fiar"al Sole quindccigiorni; e fe non vuoi fpen~ 
dcre tanto in zucchero, ouero poner tanta briga in far'agro nel (~detto 01odo, o 
col fiare in Villa non foffi proueduto de gli flron1enti atti, puoi f.1rlo nell'infra-_ 
fcritta 01aniera, chr: for(e coi"1 più breuit,\., c minor fpelà farà di maggior'vt1le; apn 

vn 
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vn Limoncello dalla parte, oue fià appe(o all'arbore, nella n1aniera 1 che 6 fà, 
quando-fi vagli forbire vn'ouo; leuane l'agrofenza romper la carne nellagufcia, 
e pofiolo in vn piatto, mifticaJ-o con· zucchero, fà poi con vn coltello vna fi(sura 
nella parte da bafso del Limone già vuoto , poi pollo che Ga Copra vn bicchiero, · 
empilo di quell'agro, e zucchero, c'hai mifiicato, e la(cialo fiillare'per fa fifsura, 
ò bucco nel bicchicro la notte; la 111attina pigliandolo rinfrefcatatti n1eglio, che 
il fopradetro affutnicato tal volta, puoi ancor .per conferuarlo, in vna caraffa, e , 
farlo fiar'al Sole, oue piglierà corpo. I femi de gli A.grumi 6 vencl000 an,cor"effi De'femì. 
per vfo di medicina, ouero in Cara per tal'etfètto 6 conferuano, poiche non gli ha.~ 
uendo, bifogna con1prarli all'occa(ìooe con rigorofo prezzo,. per farn~ à gli am-
malati con dodeci, ò quindeci grane pelle nel mortaio, prin1a.mondc ,.e peliate, . 
lattata, tanto virtuo(à contro veleni, ò febre pefiilencialì,. quanto altra. triaca, Ò V[o ,~ 
confettione ; fino le fcorze de' Naranzi {i vendono per acQ.0111odar in miele1 comé 
nel fno trattato s'è detto, e per far bollir'in leffiuo,, al qual cornparte it vago co .. 
lor dell'oro vfato dalle Donne, e per aun1entarlo ne i loro capelli; le (udette fcorze 
sì come quelle dc' Lin1oni, (i difiillano, e con quell'acqua, in luogo d'acqua vita,, 
(ì sbruffa il Calnitro, efolfo, perfurnepoluere da fL~oto, con tanto profitto di pot:-
gcr preflezza, e velocità à qnella nell'appigliar'il fuoco, quanto da ogn'vno (ì po• 
trà cof.lofcerè, fe flringendo contro lalun1e vn poco d'vna,delle (udctte fcorze, ve-
draffi, che il fi.1cco, che d.-i guelfe n'cfce in toccando la fian1m·a in fcintilk: volanti 
(i conuertc,n1à che più vtilità fino putrefatto, e marzo il Litnone vendefi per fer 4 

uitio de' colorì con quale il belliffimo incarnato si fà; ouero per dar oe·ro lufiro .\ 
corami, onde quel diligente feruo con gu(cie di Lì111one, Naranzì, già flrette, e 
cauato il Cucco; mifiicando con quella poca d'humidità, che ci refia tinta dìpa~ 
della,ò caldaia,fàceua parer nuoue le veccbi(sìn1e [carpe del Padrone. Dell'odo~ 
raro legno,c ma!sime delle radiche si fanno ro(ari1 odoratifsimi, non trala(ciar al. 
cun n1odo di_ cauar denari da quefti Agrun,ì, pcrche fecondo Vatron~ il Padre. 
di fàmeglia d1 quelle cofedouria efser vendirore,non compratore,e pero porta in 
eiazza à volta, à volra vno di que(li Alberi d' Agru111i, quando pieno di fiori. ò, 
frutti in fomn1a h-:Uezz,1 sì ritroua, che vedrai, che dal curiofa Con1pratore farà 
pagato prezzo ecce~iuo. Hauemo ancor detto molti modi con quali gli Agru.- Vf<?._ in,. 
n11 fcruano alta cuc1na,veniamo vn poco alla commodità, che porgono alla ere. i;red~~a .. 
-denz,1; i Cedri,&ro~i,_ ò i Cedrati, ò le Lumie ,,òqualch'altra fpetienuou~ ,.e r~•· 
gua~deuole, cosi 111uerr,e per bcllezza,e per odore foprapofii in vn pìatto, o bac1-
,oo Sl ~e_ruono. Le'~l~l~ngole cauat?ne li fpìcchif fàtti flar'in acqua rofa ghi:tz;:zata,. 
d~po11nzuccl1eratr s1 l~ruono,. ò ritornate ne' proprìj gu(ci, con n1irabil'artificio 
(s1cotne ancor deile.L1mee si può fare) s'ia1bandi!èono, ouero pofti ìn piatto con 
n~ue fott◊> _e~uc_ch~ro ~opra con_gnllo,~(alute dirinftelèan1eritoecceliente. Q9ei 
L1n1oncelJ1 p:cc1oli, & immaturi, quah si conuengono teuare dall'arbnflo per ef
fe_rlènevellito di troppa quantità, che fono quegli fiefsi, che hò detto potersi con .. 
dire,. 6 confèruarsi in miete, (e bene non folTero più graffi d'vn'Oliua:, ò di po~ 
rocadL~t~ il fiore; potsonsi: ancora conferuat· per ta Qyarcsin1a in aceto, e [al~ 11 

coh~e s1 ra. dè~ ~itrolr, ~ fìoo~chi; co!lu1nasi aucora ragliar!~ in fèrtoline 1 q_uan .. 
tosi po(s:lfott1lt, e farli Ilare Hl acqua fì-efca 1 n1urandocel·a su,o, che p<'rclano ra .. 
1naro, e l\·ltima rolta: G1rà bene sia acqua ro{à,, ò d:i fio( dì n1elJngpli, dalia qua .. 
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!e leuati si conferuano con afsai zucchero Copra , e neue lòtto, ed ~ viuanda gut't~ · 
sifsin1a,e rinfrefcatiua. I Limoni perf~tti poi tagliati in fette, feruiti con zucche. 
ro, aceto rofato, & ogfio, ranno viuanda appetitofa, con,pofia di tutti i gufii. 
I Limoni tagliati in fette, etran1cza_ti_ confetrc di mortadella, ò falai:ne ,olttc i~ 
guClonel magnate·, temperano la d1 quel!~ f~l(cd,ne, e fann? bella v1{l.a; que(h 

. pur tagliati in fette ~rnano, é regalano ogni '(IUanda, come s'e decro; _pct lo_fieffo 
effetto fi fpaccano a 1nezo le Naranze, e fe ne regalano arrofl:, e fr1tt1; taghanoG 
ancora in fettolinc fottili le Natanzc, e fi rra111ezano trà vn pezzo d'arroilo, ta
gliato pur _ancor' egli in fett~, fe_nza però lcuar le fette di carne d'a ~taccato a l~'.oOo;_ 
in.fine da-1ndu!lre mano d1 diligente Credenc1ero,le fcorze d1 Lnnone,egl 1{ìe(s1 
Limoni (ì l.afciano ridurre à qual (ì voglia fornJa, ò figura , che dal detto {ì fappia 
inuentare, co' guaii oroa non folo le ~rime.i;auole, n,a ogni viuanda, e le frutte. 
Puofsi;incor mangiare qùal fi voglia di quefli i\gtun1i à guifa di pere col pane, e 
ma(sime le Limie, Naranzi, Cedrati, Litnoncelli dolci, & altri, non puoi à conto 
di guflo deliderar di vantaggio,però che in que{li bai agro di n,ezo·fapore,e do!. 
ce,-& in ciafcheduno di q~O:i C1pori hai il più,& 1I meno; godi·ancora in vn'ifil(· 
Co ten,pofucco, polpa, & odore; onde la (opradetta Sal[a di Lin,oncctlo nel _fe. 
condo Libro infegnata, e-compita d'ogni buona qualità per gufiare, fi cond1fce 
con quefii Agri ogni viuanda sì cruda, come cptta,_ da magr~ n1egliocon la_ Na
ranza, da oraifo col Limone, quanto gu{lo appçirt1 vna goccia d1 Naranzo 1n vn 
bichiero di vino, ouero Ce con fcorza di Naranzo G fr~ghi !;orlo del bicchiero,ogni 
vno lo può prouare, anzi alcuni vogliono , che bafli {p~ozzar con qucflo (i1go il 

/ vetro oue è il vino, allegando che la fottigliezza di quet1o fugo fia ballante per 
pa(far' il vetro, e rcnder'odorato il vino; n1a quello che più tmporta in vno ficfio 
ten1po hai gufto, e fan ità che di rado (i ritroua. Fuori ael feruitio _della~ auola r~: 
!lantni alcune prerogatiue da dite. Col profi1mo delle fcorze d1 quefi1 Agrun11 
fcacci ogn'altro mal'odore, & i Serpi con la feccatizza dej legno fi fug~no i col 
fi.1go leu1 ogni n1acchia, & in patticolar l'inchiofiro fopra panni bianc~1; (eco~ 
Naranzo, ò Lin1011c lau i le n1Jni,ouero altra parte del corpo 16 rinfre(ch1, e ne leu1 
ogni male odore, e però dopo n1angiato coOun1afì flropicciar con n1ani q11ellc 
gufcie di qucfii, da quali hai lpten1uto il Ct1go. Q.!._eOo fugo è rnirabile conrr.a la 
rogna. ~ e!l.o (L~go-inrenerifcc le perle,n1ediantc il quale {i ri?ucono à q~alfor• 
ma fi vuole, vero e che ancor {ì r;(oluono. Dato qnal Ìi voglia Agrume a man
giare à donne grauide, li leua l'apetjto di cofe firanc fceondo Cre(èentio; l'ac~ua 
di Ltmone lan1biccata [caccia le volatiche, è contro verrni, e fà la pellepohta. 
Cura dell'Economa farà non {òlo iÌ raccorre i fiori, ò pc:r vendere, ò per(eruirf~~e , 
in qual {i voglia de' {i1detti fcritri n1odi, e mafsi111e quelli di Naranzo, de' ~uah 1-n 
alcuni n'è tanta abbondc1nza , che (e bene ne leua(fe d-:lk: dieci le noue parti, non 
è pericolo,che troppo l'in1pouerifchi,e fono pitÌ odQrati dell'altre fpetie, ma ~n_c0 • 

. ca dt con(eruar que(lo fì·utto, acciò duri longo tcn1po, e Capria6, che nelle_ r1u1ere 
li! 0~

0 11 di Genoua, Napoli~ Tciano, e Salò_gtlei popoli della coltura folo di quefi1 Agru• 
c~(eAi uar 1ni viuono; colui chi.! con(crua i (ùoi frutti fino al tempo, che gli altri gh hanno 
g,i ,gru r. \ , (i , . l . d' 11· onfer mi . venduti, quello 1J fa ricco. Noi quri pochi, ri petto a I mo t1 1 qu~ 1, ~ . ~ 

uarcn10 longo te111po in !lanza fre(èa na(cotli in arena, ò (e111ola, ò 1n 1111gho,_ ~ 
in melcga, ò f<ltina. In riguardo dLJnque de' u1d;.-:tti vtili,. bellezze, e perpetuita 

viene 
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vi<!ne chian1ato l'arbore tièl Cedro òobiliffin10.e con ra~1o~e; e petche vna dèlle 
principali parti della nobiltà , q _è, 1'?1:téchità_, q~1al (ì, vog_lta_d I q~1~!to arbu~~ ~~e_n 
conferuatodura molt'età d'huorn1n1; ne vegg1od,:: vecch1ffi1n1. 1n ~afa d" p~ru-
éolari Caualicri, qual1111'ac;:~è1ta_no ~-ch~_al-loro P.a~re ~~-a (uo ::\'uo erano Oat1t?~ 

' 

fciati di quella grandézza; nel chto~ro d! Santa Sab1na,~n Roma, (e ne ve~e v':? 
f>iantato dal glorio(o Padre San Domenico? ·coi:ne po~ra du~quc e~re, (~~veto, . 
ch'ogni (ìmi!~ ama !I (uo umile, cbe la co~uuat!one ~1 que{h G~ da Nol:>1h a?ot:- co~;!i!e 
rita ,.tànto piu, éhe e hbera da flraordlnana fatica , da maneggiar p1:1zzolent1 be- . 

. . I . I h , . . l I' . lt , tione con 
fiie, e graui in~r!)n1ent1 p~~ . auo.rar ~ t~~ra, ~ e e 1n qua~to ~are, c 1~ ~gr1co tt~ poca f ;1ti: 
ra Ga obbrobn6fa a' ~ob1h :de' nofln tempi, ma la colt1uat101,1e de gh Ag~um1 ca. 
fenza zappa ,.~ vanga! ò.aratro, be fati~a di !ùdore s:etfequi~ce, ba ft~tà elfet Pf~f- · 
ueduto d'vrf tag_lient~, e:pi~colofalce~lb, e d'vn p~~ d1 t~nagltole, e del ferro~ ~el~ 
pagina 3 10. dehneat1, e cen le t;thaghettè.fi leua~a ogn11fecctrn1~, e [uperflu1ta, s1 
come col falcello tenerli eguali J e politi, fecondo la prima forn1à, e ne' modi, che 
di Copra (ì fono detti • · ·. 
. L'Atbor di ParadifoCempre ~er?e~~iahte, de_tto Oli~'.1'Boe~ica,prod~ce fiore Oliuf6_ . 

p1ccolo, bello, & odorato, molt1pl!E:a dt (eme, d1 r~~a ~1oelta-p1antata, o propa., Bq,m,ca! 
ginata, ò col pign~rtino ra.dit-ato,-tion tem~ il fredd~~ e.vuol~ t~rra grafia:. . . · J:, 
- 11 Gel(omino, o GèCmtno da I>afm'é-; che tn Grecò'vuol dire 0~ore d1,V1ola, 1t Gel(omi• 

de' no(lri paefi naturale, ama i colli, & ària cal1a, e però fi"poné à•pa~èè n1eridi_o-~ no nsflra: 
Qale, ouerootientale, vuole terra magra, non fa [eme, 1na odorato rb1anco, ep1c- no'. 
col fiore produce, n1oltiplica col propaginarlo, e bafia, che rocchi terra,che in tut- · 
ti i noui caccia radiche, con qucfio fe ne fanno pergolc,fiepi,& ornan1ento à por-
te'; quello pofio in vn va(b, e potato cotto ogn'anho, fà al tempo di fiorire vnG 
vaga palla di fiori, n1ifticata con fronde verdi divifia, & odore fìngolare, è ancor 
thiamato Apiaria, perche di que(lo' l' AptÌl dilettano; fopra quello s'in(eriCce il 
Gel[omino di Catalogna , detto di Spagna , e quello del Gi tnè , à bietta,à occhio; 
& à corona (modi, che nel difcorfo degl'infèrti nel finl di que{l.o I.ibro fi dichia: 
rerano) ne è inferto, che più faciln1éte tcngafi di ()llefto,fàtto con furcoli,che hab
bìaho vn dito di germoglio, e però nel pòtare i Gelfon,ini di Spagna, che fi fà 
ogn anno; pri1na che con1incino ~ n1ouer(i vi (i dcuono la(ciar quei rami_, de' Gel(omi;, 
guaii fi ~oglia feruir pe~forcol_i, 1onghi•n1ezo palmo; fuori di quefio cafo tutti gli no di Sp4 
altri rami del Gelfomino di Catalogna (nella cui coltiuatione· {ian10 entrati fenza gn" ~. 
auuedercene) fi taglino più vièino al tronco, che fia poffibile, Cenza li3fciarci al. - ' ~ 
cun'occhio, ancorche vicino al tronco, procurando, che fiano sforzati à cacciar_ 
nuoui getti nello fie(fo tronco, altrimente Gj certo, che faranno di brci1e vita; anzi 
Ce vn ran,o di quefti ben cont'èruato il Verno, qual tcnghi i bottoncini di fiori fan i, 
Gno à Prin1au'era fi !afcierà,leuando tblfti gli altri rami,cque{lo ancor lui fe ÌI corte-
i-à Ìlno vicino, oue habbia i (udetti botroncini, fraciln,ente a' primi gran ca idi aprì .. 
rà fiori dop-piJ, ma la pianta dapoi fi (eccarà, ne in altro modo hò G1puto,che qllle .. t 
fii sì f-àtt, Gcl(o1nini venghino doppij, fe non foffe per qualthe accidente lui.breg., 
gantì. Q?1..fi1, che per lo più G tengono in vaG, G pongano à·coperto, eÌJ difcn.: 
dano dal freddo, con1e gli Agrumi, vero è, cheto ftar fotto terragli è più_noio(o, 
che à gli 1lgrun1i, e però non vi {i pongano , che ne i ten1pi ne' quali gela anéor 
ne'.le ftanze, e Cc per qucflo tenip.o,fi potcili:vo CQn(eruare ÌL1 qualche cuci9a calda, 

, • S s ò nella - \ 

• 

• 



• 

322 Il Gii;,rdino. · 

• 
ò nella f.lanza dalla flutfa rifcaldata, di fop~a de{critta , faria m'Olto meglio, perche 
e;ff~ttiuamente {otto terra, ò in luogo humido n1uffano i rami; deuonG ancora..., 
inacqu:2re nel moclo detto de gli' Agrumi, e giouali alfai il poterli dar'aria l'Inuer. 
no, quando è tiepida, fe li corrano le radicbe,ancora, ma no_n così fpelfo, con1e à 
gliAgrun1i ,e fe glil,eqaoo folo'l'efieriori) che ferpono dietro il v_a{o, anzi che tal 
volta faitand fuori, il che:quando auuenga fi deuono-Ieuare-più fotto terra, che fia 
poffibile; alcuni li conferuano ancor l'Inuerno, fe bene fono pofii in terra, vnen. 
do il bet1eficio d'vn firo caldoefpoflo à mezo giorno, difefo da venti freddi da vn 
muro, ò cafamento, coJJ l'indufiria; coreano al principio di Nouembre li .Gelfo. 
1,·nini in terr~~li coprono di feccaticcia aflai fecca,~ a[cit;J,tta,poi li fanno. vn coperto 
conJegni , e.tegole ,acciocli~ da acque,~ neui:non lliinO bagnati, lafciandoci vn 
palrno di te1plro ,accioche (entinoancor'H Sole ,e1 la bu.0n~aria; à Primaueraglj 
fcQprono, gli ariano,& ;igg}uflano à (uo loco, potati ,,che fono; e.perche quelli 
deuono c!Tere alti di gambo aln1eno., quanto vn'Huomo, oltre il prim'infctto 
nella fon1111ità, fatto colfurcolo; s'inferì[cone ancora per il gambo à occhio VIL 
palmo Iongi dall'altro, che fi può praticare in qual G voglia Gel{omino, che per 

•. longhezza, ò giouinezza lo cop,portì~ peucne aUi:~cchiffjmi non fi può al:?:ar la 
fcorza é9si fàcilmentc per inferirli à occhio. De,gH,Qc:k>rati fipri di quello Geltò

"I ..... min"$,fe ne fà,dglio .ne'modi déttì<let Gjacinto, Tubeto(Q; tramezaG ancoraà 
\' '-' pan'n:i ,.à guanti, à pelle >à: colletti>& à tutte.patticip-a·il·fuo grat'odore di pocw' 

durata però. Fanno ì Spagnuoli vn'ontione odorifèra, anzi perpetuano l'odore 
'Mante~ di queflo fiore>quaiechiamanoManteca; lauafi l'affogna di porco frefca,bcn cot• 
~a• ta,. e purgata con acqua frefca,jn vo catino di maiolica, ò d'argento atfai, mutan

cj_pG molte volte l'acqua. e per quella maneggiandola con fic;quenza, dapoi-leua. 
1a l'acqua, ne!L'aifogna {ì pongono ì Gel!òmini colti à b"1on'hora , e per otto gior
o.i fi /eg[)ita ad aggìungere-Gelromini, ed incorporadi, tenendo fcmpre çopcrro il 
çatino > clapoi fidilegua 1•vn\o già fatto odorifero , e fi cola; Più regalata rìufcirà fe 
in oncie quattro d'aglio fi 1nifchiarano oncie tre di cera vergine, e diuenuto vnto, 
fi farà !tare coperta di qucfti fioti per tutto il tempo, che Ce ne poaà hauere, tino
uandoli ogni mattina, e leuandone gl'impaffiti; ma atTai più del i cara farà fe in.., 
vn'oncia di cera vergine dikgu.ita fi paneranno oncic d_ue d'oglio dimandorl!!J 

• dolci, fàtto Cenza fuoco, poi ogni n1at;jna,feglì rinoueraono{ Gelfomini, ponen
Gtlfomi• doli conJa pane, che ftà attaccata, nell'ontione. Il {~l{ominò d€l Gimè, dètto 
no deP A.rabico, oucro Alelfandrino, è chiamato ancora Si tenga Arabica, d'odore {oa
Gim,. uiffin10, di candore teggiadriffimo, e di fiore doppio, inefta6 fopra il noflro Gel-

fomino ordinario, detto Caluatico, il prin10, e fecond,an110 ; dopo l'ineflo fi deue 
}?Otare f opra il più baifo occhio, che habbia, gli altri tre anni fì può,lafciandoli più 
occhi, arzado vn palmo ogn'anno, fatto in qucfto modo virile arbufio, non s'alzi 
di più,e quello ctedo fia il vero tcmperan1ento delle varie opinioni de' Giardinie· 
rì,.non concordando ,circa la coltiuarion~ di quelli; confi:rn1ano tutti però, che 
'queflo teo1e-il freddo, it caldo,e lo frar riQchiufo, G che con11dcri!ì, fe guefio arbu_
fio può praticarG in Bologna ► tuttauia vi G fono n1aurenuti delle dozine d'anni, 

Gù
1
Jiq. ma io fianco dalla gran cura ,e diligenza, gli hò tralafcjati. Hauemo ancora il 

Gelfon1ino giallo, di poca bellezza, n1eno odore, e niuna ftin1a. D'India n'è ve~ 
Giall(}/ nut'vnopoch'annifono di color gia!Io, d'odore gratiffimo, e.della grandezza d1 
qJ1>ratt . qucl!Q 

' 

I 

' Lihro 0!into : 'J 2 J 
quello di Cat~logna, hel cui fopradetto modo coltiuafi, ed è afiài pregiato, Cliiia~ 
n1efi Gel{on1ino Indico vtìa pianfa, ki qLral più nelle ftondi, che nel fiore al Gelfo. Indic6 

mino r.alfomiglia. ~efta s'alza più, che non polJà giunger vn'Huomo,con mo1- rof[o. 
-ti rami, & à guifa di vite hà bi fogno di foftegno,s'orna di molti fiori roffi,grandi, 
e vaghi à vederli, n1a Cenza odore, abbellendo il Giardino non ferue ad altro, vie-
ne da radica, la'quale antera ti produce da ran1i propaginati, an1a il caltlo, e da..; 
~lcuni G tiene ne' vaG per poterlo riporre; I<? che l'hò hauuto prima d,ogn'<}ltto; fu 
terra à parte meridionale l'ho (empre tenuto, e fiorito che (ìa di Luglio, e d'Ago
flo,n1'hà refo riguardeuole il Giardino; cadutogli i fiori f~ certe filique, ò cornec-
chie piene di co{a, che pare fia Cuo feme, ma non na{ée, ogni n1inima radica di 
qucfio, che r<:: Oi in terra ripullula, & in quella maniera ancor fi moltiplica. Del 
Gelfomino ft'1 fcherzato. 

'l{el Gelfornin purpureo ' bianco > e giallo ; . I •• ➔ • 

Scherza nat~i·a, e "'1nofii-afua "Pagbe7-.,a, '~ 
Ma s'adorna del doppio in fefla, ò in ballo • • 

, Donna, ch'accrefcer· "Vuol la fi,a belle'{:Za. · , 

... r • 

Il Ginepro, che in Latino Iuniperus à lunioribur, pcrche, ancorche carico di 
frutti vecchi,ne produce de' giouan'i Gonttnuamente,di lùa natura na[ce sù' mon~ 
ti, per tutto, & in piano s'appiglierà,fe gioueniffimo, non più alto di n1ezo palmo 
fi trafporra co~ le radi che; con quefio (ì potrà,ten'endolo balfo, far'vna pungente, 
forte, e perpetua Gcpe (empre verde, perche fù detto. · · ' · 

Fronde J>irens jèmpe;•, ca;·ie "PiX lttditur "Pnqùam, 
i1Jhiperi liedit fèd gi·aui-s "Pmbra capr1t: · 

~efla perpetuità è cot1giunta con vna {alubrità naturale, perclle reGlle allù 
putredini, f.lrà f'orG caufà dell'vfo .de' Bblognefì d'abbruggiarlo il Natale stÌ' fuo- , 
chi delle,Oancie in quella guì(a,che per falubrità da' Ron1ani à Calende ai Gena io 
prefentauafi 11 Lauro, quefla perpetuità bà luogo nel legno, ancorchc teci(o, pet-
che \ pali di Ginepro durano affai_ilì1no, e più d'ogn'altro legno, e per6 per vigne~ 
per fratte, e per pergole n1olto fe ne (crue. ~fia pe.rpe,uità apporta al vino.per-• 
che fatto boll1r ·con bacche di quefio arbl'lfio dinicne perf..:rro, & inc0rrutt1bile 
aceto, lo ftcfiò effetto fuccede Ce (ì tenglli vn ran10 di qu,cfio nella botticella ordi -
naria ~el\'aceco. Ql_e_fta verità lìa confefiata da quelli, che hanno le fitffi: botti• 
celle d1 quefio legno. L'incorrotta proprietà com parte à' nofiri corpi n1ediante 
l'odore,& di~alo chi hà memoria del cotagiofo Ann~ 16 3 o. pe-rchc (i faccuano 
palle vubte d1 Ginepro traforate, dentro le quali G portaua vn poco di fpongia in~ 
fuppat~ d'aceto rofato, prerenàendofì coll'vnione di quefii due odori contro ve
leno,e contro la cortuttione direndcrG dalla pefte. Il [uo faniffi1no fuoco, e fumo 
tende~do à Cc~cciarogni n1alignità, e corruttione vfalì ne' giorni humidi, ò fof
pctt1 dt pefle,o quando l'liuo1no G rogli preferuar da male,che s'effettua con mol
to gufto f e G pongono due, ò tre bacche del frutto di queflo arbufio nel fuoco 
quando G vogli {caldar'il letto. Moflra quella natural-virtù di conferuare mentre 
mantiene lo !tetro' fuoco più d'ogn'altro legno, anzi vogl1ono,che i carboni di Gi~ 
nepro acce11 c0nferuino vn'anno il 6.1oco,copcrti di cenere dello fle(fo. Piaccìono 
le lìie.baccheà' Tordi, e Merli, e perciò nell'vccel!iere G pianta; piaccion@altresì 
quc(h vccelli à noi altri, quando·hablt>iano nel gofcio detti bacchi,perche nel cuo~ 
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3-2+· Il Gi1,:dino; · 
cedi fi fanno odoriferi; e fani; in fine quattro delle fu dette bacche po Re fopra ,Ja 
braoia,!cruòno in luog9 di difpédiofo pro.fumo,-rendendo odorifera ognrfianzà, 
e f~cciando ogni fetore . L'aglio di Ginrpro tenuto in bocca, vale à dolori de' 
è enti caufato da catarro freddo, sicome la deco~tione delle bacche ratta in vino, 
.Jeua il ctolor de' denti • Di quello Arbu(to, Gcome d'alcun i altri detto, e da ditlì, 
.ne fono conGderati da Si1npliciili yari.e.!pe_tie; io che-tendo alla breuità, e credo 
,bafli il dir di' quelle·fpctie, che fo.no piÙ[flote, defcrinerò però on tediare il Lettote 
quelle (petie , che fon.o più communi. li MàttiQli abbondanten1ente fodisfarà 
ad ogoi curiofo. , . ; . , · · . 

G ìneftra La Gine~ra nafce da fe, ne' luo~hi n1ontu~11 di. fen1~,c.he ~ade da certe {ifique, 
gialt 

4 
e i> rornecchte,ch~ fucceç!ono çaduti;che fiaQo I fl101 fiori gialh ; ferue per legar viti, 

bianc,:. gelofic,& ogn'altra cola debok·,in luogo di falci. Seruc à far perfètto fuoco perical 
dar la fornaceoue G cuoce roaiolica.S~ruc tagliato d'vn'anno prima,e ben'a_fciutta 
da preparare à' vermida (èta, pet fabr,_icarui fopra i.folicelli; fi come quella con la 
quantità de' fiori giaUi orna i montr~i Maggio, e Giugrio, cosl quella, che fà fior 
bianco nuouatnente inuentata , qrna , & odora mirabilmente ogni Giardino ne' 
fudcfti ren1pi; con tnolta d1fficòlt.à taffi nafcerc il fetne di quella, perche-prì1na 
hi(ogna ron,perci la (corza con coltello, ò !i91a in n1oltiluoghi, acciò pofla na• 
fcere,· clapoi fatta ftare à molle otto, ò dieci giorni piantaG ,.e col llilficidio s'aiuta 
i.nafccre Qe' giorni caldi ,.ma non caniculari; dura pe.~petua, fenza.tc:met' il fred• 
do, nericufa terreno; è così detta la Gir;icfira, perchç: pella con affongia, vale al 
dolor delle ginocchia; vna dranla di qq~fio fcme pefio in quattro cocchi ari d'ac• 
qua, purga qL1anto l'elleboro; &: il (ugo mi(cbiato con vnto·, fana la rogna alle 

'O • -p.e<ìte. . , , .. _ 
Granati. V na forteflepe,vna nobil pergoletta, vn vago ce(puglio, & vna ft1perba fpalitr-· 
' rà puote farti de' Potni granati, poco s'v(a il Ceminarli, pcrche tardano à cre(ccre, 

& à fàrfi:tltto,edi mal guflo, tuttaui.a per far'vna fiepe in vn Giardino, dalla quale 
incO:ati G porriano ca~1ar col temro ìnnu~1erabilifigh, in terra fàeil~•, l~ggi~ra ben 

Coltiua~ vanoata,anzi ridotta 1n polyerc,le grane 1n1paffire, e qL1afi {ceche, o pnue in buo·, 
t1011e • na parte dell' humor vinolò, G fe111inano l'Autunno, n1à n1eglio il Marzo, e con 

inaffiamento non piouendo, s'aiuta la lor nafcita; s'?ppigliano ancor di ra1no in 
terra piantato vn pocooffe(o '. non f~~ccat?, per~ che qu_el'lo ~'h? per_ troppo 
grande offè(a; rneglio di tutti 1 fudet11 m?d1, {ì fchiantan? 1 rami ~1o~ani al ~aie~ 
del vecchio con qualche radichetta cqng11.1nta,. OL'e quefi1 propagtoati, e rad,1cat1 
l'anno auuenire (i rra(portano radicari. Vogliono fito caldo • e luogo aCciutro, 
ond'è, che in quefli piani poco fi vedano_, ~rò c~c ne' luogjli_ humidi, e graffi li 
di frutto dolce conucrconG in agro, e pero su colli fanno meglto, per che dalle ru
giade,e nebbie non fono offeìi E~oro; per la fteffa ragione fanno beni filmo vic~
a'o alle n1ura, e-nélle corri, oue malan1cntc G contentano del nome d' Arbuflt, 
Q!ado ii fiori aperti s'cn1piono d'acqua p~r pioggia,fi 1:1arcìfcono,e per~iò ll de• 
uono (cuotere, e duolg~re alla china ; anzi Theofta (lo 1nfegna per sfuggir queflo 
danno l'in(èritli col fo(colo alià rollerfcia; deuonfi zappare due volte l'anno.e con 
taloccafione liberarli dalla nun1er0Ca quantità di prole,che al piede di quelli pul ~ 
lula, la qL!ale leuandoli ?uona par~e d_el1'~1um?r.e ~ li priua del vigor~ _d'accre[cer'1 
n:utti. E amico del Mirto, e dcli Vhuo, ç v1an1 per molta fimpaua profperano 

affili, 
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affili' è nemico della (alL1ia, e de' moti, e fimilmente vicini s'offendono. Lo flab. 
biodi Porco,e 1'hun1ano gli fono di giouamento,e però quàndo di ramo fi pian
ta s'imbratta con vno di qu(.fii fierchi, quanto ne và in terra ,fe fia di u1go agro 
jnacauato con orina hutnana fì·acida, ò ingraffato con !lerco di Porco ben (mal• 
tito,in due :?nni fi fà dolce. Tal .vclta la morbidezza del terreno, peuched'ogni 
poco d:hum~re fi cont~nta ~ cau(a, ch_e li fi~ri, e frutti cadono, à.quefio colpo
nerti pietre, o rena al piede in luo~o di ftabb10, ?uero_col po~~r~ 1n vna fp~ccata 
radice vn fa!fo G prouede, per la Judctra, &:ogn altra mfern1nas vogano di fugo 
di porcaccia, e catapucia miflìcati; colti li frutti con vn poco d! ~amo cong~nto" 
si potano rO.crobre, liberandoli da ran1i fecchi; quando fi vogh 1neftar, d1 Pnma
uera 6 fà, & à bietta, bifogna (ubito fiaccati i forcohf,ir l'inefio, perchequefiole
gn~ hà poco (ugo. Il Gr~n_aro hà p~fto il ~ome à vn R~g_no in Spagna, ed ~gli 
cosi cbian1aG dalla quantita de'gran1, qnah roffi fono diu1G da certa cart1lag1ne, 
che.hà del verde,ò del giallo, e che li rentie di belliffin1a vifta~onde cantò quello~ 

E, quafì in picciol'lride commifti. 
Sardonici ballaf]i, & ametìfli . 

In Latino è cl etto pon10 Carraginefe, corneche di làfofle portato, è di gran• 
diffin1a diffìcolrà il con(eruar quefiofiutto, ma quando G poffa fare, è di molto 
vrile .. Scriue Brnirino Campeggi, che 0ella Narbone(e Francia, abbondante di 
quelli fi:utti, ti conferuano fino all'Eftare anuenirc, e lì vendono con molt'vrile.., 
vnd feudo d'oro l'rno; per queft'< ff:tto t1el coglierli à Luna mancante fe gli la(cia 
-attaccato, come s'è derto, vn pezzetto di ·ran10, qual-prima fi torce, quando fono-
vicini al n1atorarfi, a,ciò non crcf)ino,.dapoi, ò fì tuffano in acqua bollente, e fu- . . • 
biro. (ì let1ano, ò in acqua r.narina calda , ò in fatan10ia ;-G pongono ancora trà la Mfedo d~ 
paglia, tr~ il grano, ò n1iglio, ò orzo, ò mcl-ega, ò meglio tcl la Ceca riccia ben'a• con /.r~: 
fciurtaconferuanfì ancora coperti, ò liniti di gefio ficn1perato con acqua ,.ò con uar '~· 
terra da pignattef.-itta in foggia di coia. Si fa di queflo frutto vino, ò 6.igo per gli 
atnalati, (cacciando la {t:te, e riparando alla putredine, come fi vede 1,1:itto. 

'l'allenti r~140S depell1'nt corporc morhos:, 
.Ar.entemq; ler,ant tn,nica mala /ìtim. 

StringonG !'e grana hbere da Ccorza, e pellicole, inuolte in·panno lino:, con· ma':' 
no , ò con torchio, & H fugo fi pone in vn vafo, acciò deponga la feccia, poi di...,. 
quella apparta0do, il.chiaro (i fà enrrar:e in vna-cafaffa,ot1e,perche non inacetifca .. 
fl·eoprc con aglio, mentre allhora non (e ne voglia Ceruire; q:.1efio {i1go (erae an• 
cor per fal(a fopra diuerfi arrofii, e pefèi fritti, le grane regalano in(alate, carni, e
pefci,cofe già dette, & ancor da dirlì. Di9fcoride dice. che·chi inghiottirà tte fiori. 
di Granato >per qllell'anno non patirà tnal'à gli occhi,. I fiori di Granato pelli ,e- Vfò . i~ 
mifticati con miele fanno impiaftro vrilìffimo alle panat'ecci. I.a ~orteccia d4 1mdi,~ 
queA:'arbore cotta in vino C1na le beganeie; le foglie pefle, ouero il lor fugo mi fii• na • 
cato con oglio.ro(ato, leua li dolo~i antichi del capo applicato alla fronte. Il Gra'" 
lllato,d'<ll fi0r doppio, che non fà frutto, è detto Balau fto, orna in vtFO ogni Giar• B'ifMII~ 
dino, ferue per molte medicine, e fc ae fà il'color di,grana,.e con la fcorza del frut~ 
toil,color ner0; dc' fiori ai queflofe ne fàiconferua di zt1cchero, qual'è validiffì--
ma per fermar'ogni fiu!fo, e maffime delle Donne, tanto bianchi. corne-roffi,,p~ 
gliandone mez'onc:ia peì: volta, ò,on.vino br.u(w,.ò confu~o.digtanati .. 
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Del Lauro, che da Laude è detto, perche {i coronaua di Lauro, chi merira,. 
lt Giardino. 

Lauro: 
11a lode, raccontano i Poeti, e gli Sterici n1ohe marauiglie, e frà !'altre; Staua!ène 
Liuia Dru111la, moglie d' Augufio, in vna Cua-Villa, non rn_olto lungi da Roma 
qual'ancor hoggi dall'i~frafc~itto Cucce(fo cbia_rn~G _all~ Galline bianche. ~e{l; 
mentre era aCfentara sula ripa del Tebro,gh fi1 la[ciato da vn'ACfJila cader'in 
grembo vna candidiffima Gallina, quale hauea nel becco vn ramo di Lauro;con
figliorono li fal{i Indouini, che della Gallina (i douelfe procurar ptole, e che il ra. 
mo di Lauro fi douelfe piantare. I l che fatto, molriplicò in maniera, che rutti 
quei colli Romani in breue ne furono pieni, e però chiamauanfi Laureti, e quei 
femplici, che {i credettero quefia feminil nouella, dilfero, che Gioue hauea man
dato quell:'arbore in [egno della pace, che da poi {itcce(Iè al tempo d' Augufro, ed 
eghfùcoronaro diLauro,equando rrionfòportò vnramo di Lauro in mano, 
flile v[ato da' li1lfequenti Imperadori fino à Nerone , peroche auanri la [ua morte 
fi feccorono tutti i Laureti , e n,orfronò tutte le Galline bianche. La fi1perfiitio. 
fa poi oifcruatione cominciò à publicare, che Gioue in Caertare non toccaffe que. 
fioarbufio, e però quando tuonaua molti [e ne coronauano. Principiò ancora 
in quei tempi l'v[o, che pur dura Gno à quell'età, d'ornar le porte, e patieti i giorni 
di Fefia con Lauro , per dar'ad intendere a' Fora(heri, che con buona pace pote
uano entrare, perche pace, come s'è detto, qucfi'arbore fìgnifica, e però quando 
da' combattenti fi porgeua il Laurq, era regno di don1andar pace. Oltre il Lauro 
ordi~1ario bauen,o il La~r'? regio_, col quale ~!oconde fiepi, vaghe Cpalliere, pro
fpett1ue ombro[e, e [ubd1al1 prupnamente reg11 fi fànno; furfi faranno quelli, che 
da Co(lantino I 1nperadore tabernacoli reali fi chiamano ;formanoG ancora Je., 
fie~ delicie, e figure del Lauro ordinario, qual fèrue qualche poco alla Cucina 

Pfo in col 1uoodore, rran1ezato ne' Fegatelli, V ccclii, Salciccia, & Anguilla cotrinello 
Cucina. fpiedo; [erue pur con l'odore ne gli addobbi, e particolarmente ne' marinati, ò 

carpionati de' pe[ci , la [lì_a amarezza lo (caccia dalla potacchieria, lo fieffo ·odore 
libera ogni fianza da mal puzzo. Me11rre bollendo fì dilegua lo firutto, vn ran10 
di La~1ro ardente Ce gli ~uffa dentro'. eh<; qucfio porgendogli odore lo pre[erua d1 

\ aranc1rfi; le Monache (apra foglie d1 Lauro pongono la cotognata; l'vno, e l'altro 
de' ii1detti Lauri 1noldplicaG di feme raccolto l' Autunno,e di ran10 piantato,e (e. 
mina11 refpettiuan1cnte la Primauera, :u11a i colli, luoghi marini, arie ten1perate, 
la vicinanza de' parieti , ò luoghi chiuÌl, che lo difendano da'freddo, per lo quale 
(e non muore,perde la fronde; faffi delle bacche aglio Laurino n1edicinale. Vuole 
il Mattioli, che fregandofi affai frequente due rami dr Lauro, e pofioui Copra pollle 
di Colf o, [e ne apicci il fuoco, e quefia furfi farà la cau[a, che ad Apollo, che è il So~ 
le, quell:'arbore pieno di fuoco (ia [~crato, e perciò aborrito da' Demoni, Ce bene 
alcuni vogliono, che Ìla, perche quefio fal[o Dio {ì dipinge giouine, e (enza bar• 
ba, & il Lauro petpetuo giouine, è [en1pre verde; e perche è frequente nel 111onte 
Parna[o, perciò à gli amatori deìle 1nu(e è dar o per Corona, n1a credo più tofio, 
che l'amarlzza, e perpetuità di que(lo denoti, che i Poeti con molta fatica {ì ran
no in1morrali; che quell'arbore fo(fe pre[entato al Magiflrato Ron1ano nel nou' -

Medi ci. anno, con1e apportator di [anità già s'è detto • Le foglie pcfte, & impiafirate Ca~ 
na. nano le punture delle A pi, Ve[pe, e Scorpioni; la corteccia delle radici beuutone 

treobole in Vino odorato, gioua a' tègatoG ,e ro1npe !a pietra; iran1i dì quefiw 
ro{h 

' 
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polli ne' campi.tr~lebiade, le difendono dal ma~u~1e ~ ti~andol 0_tutto à Ce; le C!• 
me più tenere di Lauro bollite giouano alla (ordita, p,ghandone 11 fumo per vn
imbotro ben caldo,fette bacche di Lauro inghiottite dalle Done grauide,quando 
fono vicine al parto, f.1nno partorire cot1 poco trauaglio, ~i que~ofù.detto. . 

'N_ympha fui 'Ph<ebi quondam : nunc gloria belli· J 

'Pacis honòs, frontifq; decus, 1'atumq; corona. 
Sono le foglie del Lauro pre(.igio del ,raccolto auuenire '. peroche tè po~e n~l . 

fuoco affai rumoreggiano, lo denotano 0uono, Ce.poco, tnOo , onde canto T1. 
bullo. Laurus ~bi bontt {igna dedit gaudete coloni. 
E Propertio. Et tacet extinflo ~~urus ~dujla /oc~·. • . • , _ 

Hà il Leandro foglie il V crno Gm1h all'Oltuo, e pero 1 Lat1n1 Oleander lo ch1a- Del Le1t-: 
·mano, dal quale ne· è dcriuato il~on1e ! que{l~ pe1ò fonoftmili al Laur? ,e fiori dro. 
fimi li alla Rofa nel colore, onde h Greci lo eh1amano Rododafne, fign1fica11do 
appo !o;·o Rodon la Rofa ,e Dafne il Lauro, nome, che gli venne da ~~a ~in~; ' 
qual [eguitata da Apollo, in que{l'ar?ore fingono foffè t~asfor~ata. E [cri~to 1n 
Apuleio, che etfend'egli conuerrito 1n Afino? ~a non pnuo dell vfo del)a ragione, 
fapeua, che non poteua ritornare nella fua pnfi1na forma, [e non mang_1aua Rofe, 
veduto vn giorno dJ lontano queO:~ fiore, e creduto la Rofa, cor[e a111damente..; • , 
per mangiarlo, & aperta la bocca s a~cor[e, che ~o~ folo ~on er? Ro_[a ,_n,a yele-
no per lui, effèndo il Lean?ro_veleno10 non ~alo _a gh Aùn1, ~a a t~tt1 g\1 Anima• 
li; perche dunque non ~h1ud!an10 c?n foghe d11:eandto h bu~b! delh danneg. 
gianti anitnali fotterraner, acc1oche fì1no neceffitatl volendo apnrlt Ieuar con den• 
ti dette fuo!ie & auelenar11? Leggcfi nel Eutero, che !'acque d'vn tal Fiume., 
fono vele~fe ;. Greggi, perche le r!pe fo~o veftite di Lea~dro, à gli Ht!?mini di.; 
cono, che non Ga di nocumento, 10 pero non lo prouare1, perche nell ignoranza 
non inuidio ali' A fino; sò quefio per proua, che il fuo fugo n1ifiicato con vnto, 
guari[ce ottin1amente la rogna; oltre il Leand~o del fior rotfo, haue°!o ~uel)o d~l 
fior bianco, quale è forza, che Ga nouamente 1nu~n~ato, ~entre da Scr_1tcor! ant~• . ~ 
chi fia chiamato del color dell:i RoG1 ro!la. Molt1pltca6 d1 ra1110 femphce, o ra<l1• Coft,1111.
caco, an1a l'on,bra, teme il freddo, cre[ce.fi ne' vafi, non vuol fiar (enza humore,. ti9ne, 
e per difenderlo da quefli fi (erua lo ftile dett<;> de gl~ ~gru~1i, s'!nferifce il bianco 
nel roflo Copra v~o ftc-ifo arbuft~, con vaga y1/l~po1_d1 ~anJ fio~1.. . 

Il Ligufto cosi detto, perche e frequente 1n L,guna, e da no, chiamato Cauro- Del L,;. 
fano, egli è il canto celebrato da gli Antichi perJa candidezza del fuo fio,re, qual guffo , ò 
,adendo, in pallottine negre (i conuerte, di cui cantò Virg. C

11tirof 4-
.Alba Liguftra cadunt, "{)accinia nigra leguntur. n~ • 

Da quefti fiori (i diflilla acqua per leuar le macchie dalla faccia, e farla bianca, 
sì come per fanarle v!ceri,ond~ fì.~ detto. . . . ~ 

Can1Uda, neg n111ezs ceflura lrgullra pruznzs 
rlceribus pr.efens funt medicina malis. 

Con quefio fi chiude con bella fiepe ?gn' orto , ò_ po~~aro_, quale tè con falce~ 
quefio defiinata, come G·vede nel n1arg1ne, ogni pnnc1p10 d1 Lunafi tofera verr~ 
belliffi1na. come aftroue s è detto . 

V n'arbufio qual fiorito it n1efe dì Maggio ièrue per far vaga fiepe, & i fuoi fiorì 
vendonG per ornar le ChieCe , chiamafi Maìo, è di due forti, vno di fio.t giallo, e M 11i"; 

l'altro 

• 

-
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l'altro roffo, quefto propriamente chian1a!i Gliquaflro, ouer'arbot'e di Giuda fo 1 

pra q~efiì molti confe~liano inferir~ diuerfi frutti per mutarne la {petie. molti an: 
cora 1 hanno prouato 1n qnefte parti con poca fortuna. . . 

fj0rtel- _D~Ua Morrei/~ forron~m~ di Mirto, d_a' lat_ini, e_ ~a• Greci Mirtina, quaù 
• M1rr1na,perche ha odore d1 M1rra,fono varie fpec1e,le p1ucomn1uni lòno campe 
' fire, & hortenfe, fòr(ì la plebea , e patricia di Plinio, le quali profperauano e (i 6 • 

ceuanò belle variamente fecondo, che la fattione de' Senatori, ò della plebe pr;: 
S aluati; u~leua, la ca1np.ell~e ~n,a laoghi caldi ~arin!,ò valliui, na(ce da (e, ouero di ran10 
ç,i. piantato, q,ual radica 1n terra, ~on a~a I coll1,ne n1eno la vedo in quello contado 

6?rG sb~n~1ta qat freddo!v~ro e_cl!e d1 queOa fo_tto no~e ?iMc!>rtelloné [e ne fàn. 
~ fiep1 f~mpee verdi ne_ g1ard1n!, m.i-co~ fat1~a fi (alua 11 verrìo, da alcuni pofla 
1n va,fi,{i_ ripone come gl! Agrun1H con fuo1 ran11 fl..:ffib1h, e frondi fpefil', è 111olto 
atta a rapprefentare ognt figura,e (e ne panno fare ancora peroole. La decortione 

~{dic~: del (en1e fà 111.:rr i ca peli i, e prohibifce il caderne. La dccottion~ delle frondi è buo-
v na per confohdat, e confirmar le gionture, & oife fmolTè • Le fi·o'ndi (ceche & in 

na • poluere s'appli(;ano à panarezzi, ouero fre(che n1iO:icate con cera, e tanto v~glio• 
, n~ alle cocnur~, de! fi~oco; co~ !e fo$lie di queO:a fì fa c9n~ia per coran1i odorata. 
'R orten- L Hortenfe p1u nobile, ma p1u deltcata, e quanto piu ha le frondì minute tan• 
fe ~ to ~ ~iù gentile,eb~lla; fà fiori bianchi odoratiffin1i,che {i difiillano al mod~, che 

1 

fi ~ira ~elle, rofe ;_ dt quefi~ n'hauemo vna fpctie dal fior doppio, qual'è co(a dG 
Pte?c;pe, s1 per I odore, s1 per la grandezza, ma quella non fà fen1e, n1oltiplica(i 
~ro l v_na, e l'alrra co0 ramo diuelto,ò pofio in terra,ò propaoinato, ò con vn., 

c_oltiua- plgn~tttno fatt~ ra~ic~re; il ~en1e di 9uel_la gentile, n1a dal fio~ femplice, pocou 
t,one. p_ratttca, n1a ne (uctett1 modi propag1nat1, medianre lo ftillicidio, radica, nel refto 

ricercano la fteifa coltura degli Agrucni, e po(li in vafì nello ftefio n1odo si ripa-
rano.da fi:e_ddo; le b~cche di tnortella (eruiuan~ à Romani in luogo di pepe,auanri 
che 1 v(ò di quello s1 ritrouaffe faceuas1 ancor vino n1irtato, con pensiero d'aggiu
gn7r allegrezza all'allegrezza, onero mentre beueuano teneuano vn ramo di Mir• 
to n1 man_o perla (u~et_ta cau(a, e con corona di Mirto trionfauanogli Quanti, 
e fà~ oglio dett? M1~t1no;la penuria,cbc n' babbia1no caufa,che folo per vaghez~ 
zachmortellac1 (eru1amo, fi cbepotriaG dire. 

Summtt petant alij : Myr-tum "17eneremur 1rl/'1antes: 
• ' Si mereor, crines ambiat i/la meos. , , · 

Secondando l'antico coflume di (aerar quefi'arbufto per la fua morbidezza; 
• odore, e bellezza à Venere, del quale (i dice, che ne fo{fe coroQata da Paridu 

nella fentenza della beill!zza. 
M 9ro c;on Mori Indici fi puòfar'vna fiepe, ouero alzar'.vn'arbufto in luogo 01nbro-· 
lnf ico • [o d1 va~o afpetto l'_Eflate, & Autunno per la-varierà , e bellezza de' u1oi fiori, per

c~e altn fon? cand1d1, c~n1e la~te, alrri (uccidi, altri roffi, altri raffini; s'appiglia 
d1 ramo ben1ffi1no, 01a e nemico del caldo, ne nafce tal volta di fe1ne da (e Cll• 

duto, ma degenera, il che non fà que-llo, che pullulatofi leua dal rronco dell'ar
bore, ama terreno grafi~, & io ne hò hauuto vno di fior doppio, non credo pec· 
natura~ 1na per l_a morbtdc:zza del terreno, e perche non fentiua mai il Sole; da 
gli Ant1ch1, e ~odcrni !èn1plicifii chian1a!i Cheti mia syriorum. 

Dilla 
Rof:1. la Rofa d1 purpureo manto vefiira., d'aurato diadcn1a coronata, (opra alto, 

· e i crde 
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e verde folio affi(a, da pungenti fpine, quaG fede! guardia da Alemanì cufiod ita, 
merita mente Regina de' fiorì è chiamata , ne di quefto fol nome contenta , n1a 
ouaG gran Monarchcifa , con regi i attributi, & ecce\lentiff1mc prerogatiuè è de- . 
fcritta, cioè Sol della terra in vn Ciel di fmeraldi,fempre frefca, in cui (i racchiude Lodi~ 
ogni bellezza, volume d'ogni an1enità, Gmile alla \ 1 erginella, ftmbolo della beltà 
fuggitiua, fiorito amore, qual'hà foglie in vece d'ali , per fa~ella vn'acce(o colore, 
efpine in luogo di ftrale, à Venere Dea della beltà, come il più bel fiore, ouer fio~ 
,:ed.e' fiori dedicata, onde Macro. . 

IJièi flos /lo rum nohis l{ofa iure -Pidetur, 
R.,u~ fpetie cun{los priecedat, odoreq; fiores. 

Pompa de' prati ,.pregio de' colli, decoro di v irgul_ri, occhio de gli horti , va~ 
gnezza de' Giardini, ricreatione d'ogni afflitto, odorata, e frefch'ombra, porpora 
de' campi, honbr delle piaggie, e gen1ma delle Donne, vaghezza dc gli Amanti, 
gloria di Flora, bocca odorata di Prin1auera, chion1a fragrante d'Autunno, rifo 
dell'anno, n1edicina de' mortali, refrigerante corona, quaG antidoto ne' conuiti; 
vn giouenile , & ingenuo raffare della terra , rende inGén.1e grato odore, bella vi. 
{la, e compiuta giocondità; Gcome è femplice, naturale, e fenza fpefa, & in fin~ 
fcoola de gli Agricoltori ; non sò fe fofie più pregiata auanti il peccatÒ d' Ada1no, 
quanclo come vuole S. Balìlio, era (cnza (pine, e da poi vbbidiente al (ho f1citore, 
fi (~(e tanto più defiderata, quanto più per cau(a di quelle ofKfe difficile ad ha. 
uer6. E fe bene ogni (pina denota le nofire fceleragini , percbe per 11 prhno pec. 
cato vennero al mondo, e perciò fopra il capo di Chrifio, qual doueua con pena 
cancellar quefie fceleragini, fù pofio corona di (pini; nondimeno la innocen. 
za, ò la vaghezza della Rofa non pa!fano fotto quefio attributo , poi che ella non 
ferue con fpine ad offender, mà à (ollecitar d'effer leuata , oucro à raddoppiare l'!.t 
Rofc con le f..:rite, anzi è la Rofa gieroglifico della gratia, per effi:r'ella grata à tut• 
ti, onde è prouerbio.~ofa loqui, di co(a, che ii pari, gr.ua, ò detta con gratia, e... 
gl'Indiani quando vogliono eflèr grati a' fi.1oi Prcncipi,& bauerne gratia,s'vngono 
d'oglio rofatoi oltre di ciò è tanto la purità della ro(à,che.non folo in1pa:idifce con 
la vicinanza d'ogni in1mondezza,n1a ammazza lo Scarafaggio nato d'immondo 
fterco; recitia1n0 dunque di quefio vago fiore. 

H omines Deofq; fuaui odore recreans : 
Jterum omnium -vna tu •l.{_ofa es pulcher1-imtt . 

• 

Ma n1eglio. 'Pulcra -,elut fpìnas inter R.,ofa {urgi& acutas, 
Sic fl.oret cietus pei- mala multa Dei. 

Ma ridotta la varierà delle R.ofe à due (olo, dico, etferci la bianca, e la rofli_;, l!iinc,i; 
cia(cheduna con particolari fpctie à quella aderenti, la bianca (enza dubbio per · 
antichità precede, fe foffe vero il fauolcggiar!i, che Venere frettolofa per la falute 
d'Adone, calpefiando vna fpina di quefio arbufio fì pungeffc vn piede 1 eda quel 
fa11gue la Ro(a bianca refiaflè raffa, {i che fi':r cantato .1 

.Alba fui quondam rofej quie caufa c()loris? 
Me proprio tinxit [anguine p11lcra renus. 

Altri fingono, che in certo conuito dclii Dei, faltellando Amore con aJlearez• 
za, à cafo ver(:1flè con vn'ala vn bicchiere di nettare, qual caduto Copra la R.ofa " 
biauca, refidife ro!f.i; Gno i Ttìrcbi pretendono ,che.la B.of.1 nafceffe dal fudore 

Tt di 
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Del Lauro, che da Laude è detto, perche {i coronaua di Lauro, chi merira,. 
lt Giardino. 

Lauro: 
11a lode, raccontano i Poeti, e gli Sterici n1ohe marauiglie, e frà !'altre; Staua!ène 
Liuia Dru111la, moglie d' Augufio, in vna Cua-Villa, non rn_olto lungi da Roma 
qual'ancor hoggi dall'i~frafc~itto Cucce(fo cbia_rn~G _all~ Galline bianche. ~e{l; 
mentre era aCfentara sula ripa del Tebro,gh fi1 la[ciato da vn'ACfJila cader'in 
grembo vna candidiffima Gallina, quale hauea nel becco vn ramo di Lauro;con
figliorono li fal{i Indouini, che della Gallina (i douelfe procurar ptole, e che il ra. 
mo di Lauro fi douelfe piantare. I l che fatto, molriplicò in maniera, che rutti 
quei colli Romani in breue ne furono pieni, e però chiamauanfi Laureti, e quei 
femplici, che {i credettero quefia feminil nouella, dilfero, che Gioue hauea man
dato quell:'arbore in [egno della pace, che da poi {itcce(Iè al tempo d' Augufro, ed 
eghfùcoronaro diLauro,equando rrionfòportò vnramo di Lauro in mano, 
flile v[ato da' li1lfequenti Imperadori fino à Nerone , peroche auanri la [ua morte 
fi feccorono tutti i Laureti , e n,orfronò tutte le Galline bianche. La fi1perfiitio. 
fa poi oifcruatione cominciò à publicare, che Gioue in Caertare non toccaffe que. 
fioarbufio, e però quando tuonaua molti [e ne coronauano. Principiò ancora 
in quei tempi l'v[o, che pur dura Gno à quell'età, d'ornar le porte, e patieti i giorni 
di Fefia con Lauro , per dar'ad intendere a' Fora(heri, che con buona pace pote
uano entrare, perche pace, come s'è detto, qucfi'arbore fìgnifica, e però quando 
da' combattenti fi porgeua il Laurq, era regno di don1andar pace. Oltre il Lauro 
ordi~1ario bauen,o il La~r'? regio_, col quale ~!oconde fiepi, vaghe Cpalliere, pro
fpett1ue ombro[e, e [ubd1al1 prupnamente reg11 fi fànno; furfi faranno quelli, che 
da Co(lantino I 1nperadore tabernacoli reali fi chiamano ;formanoG ancora Je., 
fie~ delicie, e figure del Lauro ordinario, qual fèrue qualche poco alla Cucina 

Pfo in col 1uoodore, rran1ezato ne' Fegatelli, V ccclii, Salciccia, & Anguilla cotrinello 
Cucina. fpiedo; [erue pur con l'odore ne gli addobbi, e particolarmente ne' marinati, ò 

carpionati de' pe[ci , la [lì_a amarezza lo (caccia dalla potacchieria, lo fieffo ·odore 
libera ogni fianza da mal puzzo. Me11rre bollendo fì dilegua lo firutto, vn ran10 
di La~1ro ardente Ce gli ~uffa dentro'. eh<; qucfio porgendogli odore lo pre[erua d1 

\ aranc1rfi; le Monache (apra foglie d1 Lauro pongono la cotognata; l'vno, e l'altro 
de' ii1detti Lauri 1noldplicaG di feme raccolto l' Autunno,e di ran10 piantato,e (e. 
mina11 refpettiuan1cnte la Primauera, :u11a i colli, luoghi marini, arie ten1perate, 
la vicinanza de' parieti , ò luoghi chiuÌl, che lo difendano da'freddo, per lo quale 
(e non muore,perde la fronde; faffi delle bacche aglio Laurino n1edicinale. Vuole 
il Mattioli, che fregandofi affai frequente due rami dr Lauro, e pofioui Copra pollle 
di Colf o, [e ne apicci il fuoco, e quefia furfi farà la cau[a, che ad Apollo, che è il So~ 
le, quell:'arbore pieno di fuoco (ia [~crato, e perciò aborrito da' Demoni, Ce bene 
alcuni vogliono, che Ìla, perche quefio fal[o Dio {ì dipinge giouine, e (enza bar• 
ba, & il Lauro petpetuo giouine, è [en1pre verde; e perche è frequente nel 111onte 
Parna[o, perciò à gli amatori deìle 1nu(e è dar o per Corona, n1a credo più tofio, 
che l'amarlzza, e perpetuità di que(lo denoti, che i Poeti con molta fatica {ì ran
no in1morrali; che quell'arbore fo(fe pre[entato al Magiflrato Ron1ano nel nou' -

Medi ci. anno, con1e apportator di [anità già s'è detto • Le foglie pcfte, & impiafirate Ca~ 
na. nano le punture delle A pi, Ve[pe, e Scorpioni; la corteccia delle radici beuutone 

treobole in Vino odorato, gioua a' tègatoG ,e ro1npe !a pietra; iran1i dì quefiw 
ro{h 

' 
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polli ne' campi.tr~lebiade, le difendono dal ma~u~1e ~ ti~andol 0_tutto à Ce; le C!• 
me più tenere di Lauro bollite giouano alla (ordita, p,ghandone 11 fumo per vn
imbotro ben caldo,fette bacche di Lauro inghiottite dalle Done grauide,quando 
fono vicine al parto, f.1nno partorire cot1 poco trauaglio, ~i que~ofù.detto. . 

'N_ympha fui 'Ph<ebi quondam : nunc gloria belli· J 

'Pacis honòs, frontifq; decus, 1'atumq; corona. 
Sono le foglie del Lauro pre(.igio del ,raccolto auuenire '. peroche tè po~e n~l . 

fuoco affai rumoreggiano, lo denotano 0uono, Ce.poco, tnOo , onde canto T1. 
bullo. Laurus ~bi bontt {igna dedit gaudete coloni. 
E Propertio. Et tacet extinflo ~~urus ~dujla /oc~·. • . • , _ 

Hà il Leandro foglie il V crno Gm1h all'Oltuo, e pero 1 Lat1n1 Oleander lo ch1a- Del Le1t-: 
·mano, dal quale ne· è dcriuato il~on1e ! que{l~ pe1ò fonoftmili al Laur? ,e fiori dro. 
fimi li alla Rofa nel colore, onde h Greci lo eh1amano Rododafne, fign1fica11do 
appo !o;·o Rodon la Rofa ,e Dafne il Lauro, nome, che gli venne da ~~a ~in~; ' 
qual [eguitata da Apollo, in que{l'ar?ore fingono foffè t~asfor~ata. E [cri~to 1n 
Apuleio, che etfend'egli conuerrito 1n Afino? ~a non pnuo dell vfo del)a ragione, 
fapeua, che non poteua ritornare nella fua pnfi1na forma, [e non mang_1aua Rofe, 
veduto vn giorno dJ lontano queO:~ fiore, e creduto la Rofa, cor[e a111damente..; • , 
per mangiarlo, & aperta la bocca s a~cor[e, che ~o~ folo ~on er? Ro_[a ,_n,a yele-
no per lui, effèndo il Lean?ro_veleno10 non ~alo _a gh Aùn1, ~a a t~tt1 g\1 Anima• 
li; perche dunque non ~h1ud!an10 c?n foghe d11:eandto h bu~b! delh danneg. 
gianti anitnali fotterraner, acc1oche fì1no neceffitatl volendo apnrlt Ieuar con den• 
ti dette fuo!ie & auelenar11? Leggcfi nel Eutero, che !'acque d'vn tal Fiume., 
fono vele~fe ;. Greggi, perche le r!pe fo~o veftite di Lea~dro, à gli Ht!?mini di.; 
cono, che non Ga di nocumento, 10 pero non lo prouare1, perche nell ignoranza 
non inuidio ali' A fino; sò quefio per proua, che il fuo fugo n1ifiicato con vnto, 
guari[ce ottin1amente la rogna; oltre il Leand~o del fior rotfo, haue°!o ~uel)o d~l 
fior bianco, quale è forza, che Ga nouamente 1nu~n~ato, ~entre da Scr_1tcor! ant~• . ~ 
chi fia chiamato del color dell:i RoG1 ro!la. Molt1pltca6 d1 ra1110 femphce, o ra<l1• Coft,1111.
caco, an1a l'on,bra, teme il freddo, cre[ce.fi ne' vafi, non vuol fiar (enza humore,. ti9ne, 
e per difenderlo da quefli fi (erua lo ftile dett<;> de gl~ ~gru~1i, s'!nferifce il bianco 
nel roflo Copra v~o ftc-ifo arbuft~, con vaga y1/l~po1_d1 ~anJ fio~1.. . 

Il Ligufto cosi detto, perche e frequente 1n L,guna, e da no, chiamato Cauro- Del L,;. 
fano, egli è il canto celebrato da gli Antichi perJa candidezza del fuo fio,re, qual guffo , ò 
,adendo, in pallottine negre (i conuerte, di cui cantò Virg. C

11tirof 4-
.Alba Liguftra cadunt, "{)accinia nigra leguntur. n~ • 

Da quefti fiori (i diflilla acqua per leuar le macchie dalla faccia, e farla bianca, 
sì come per fanarle v!ceri,ond~ fì.~ detto. . . . ~ 

Can1Uda, neg n111ezs ceflura lrgullra pruznzs 
rlceribus pr.efens funt medicina malis. 

Con quefio fi chiude con bella fiepe ?gn' orto , ò_ po~~aro_, quale tè con falce~ 
quefio defiinata, come G·vede nel n1arg1ne, ogni pnnc1p10 d1 Lunafi tofera verr~ 
belliffi1na. come aftroue s è detto . 

V n'arbufio qual fiorito it n1efe dì Maggio ièrue per far vaga fiepe, & i fuoi fiorì 
vendonG per ornar le ChieCe , chiamafi Maìo, è di due forti, vno di fio.t giallo, e M 11i"; 

l'altro 
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R1odo !i1deçto della Rofetta bianca ; fe deGderi, che fàccia fpaliera, lafcial'andar 
alta, e porgeli n1olt'alimento, che coprirà pariete di dicci, ò dodeci piedi, ouero 
con e(fa volterai vna vaga, & odorifera loggia ,_quefla cura ti lì deue hauere alme. 
no ognl due anni Jcuarne li rami vecchi, e fecchi , & à quello n1odo ringiouenen. 
dola la conferuarai perpetua, bilògn11 però lauorarci due, ò tre volte l'anno al pie
de più profond_an1ente ,_che n<;>n G_fà all'herbe, e n1~no ~che non G fàà gli arbori, 
peroche oltre Ii beneficio ordinano, che della colt1uattone fente ogni pianta, à 
quefia porge Qccafione di cac~ia_r nuoui getti per mantenerla ; ~ ~ (en1e, ne gucfia, 
ne altra Rofa G coflun1a molt1pltcare, petche oltre tardano affa1 a fà r fiore, lo fan. 
no poi piccioliffimo, la propaginc è il meglio modo, che fia ne' luoghi, oue ce ne 
fono, & oue fi ~cuono_ tra(porrare_ s'o(fe~·ui lo_ (lelfo flile detto delle Rofette, per. 
eh~ corc<l!e le p1_ante d! qucfie radicate ~ 1 rami s'allongao_o, & allarga~o perii fòl, 
eh,, e con vna pianta s occupa, & en1p1e n1olto pae{e; piantare {ì tagliano vicino 
à terra i_ra1ni, ~afciandoci due> ò tre occhi (opra terra; altri tagliano le radiche itL 
pezzett_i longh1 quattro, ò cinque dira, & à foggia di canne in fotfateUi pongono, 
e qucfl1 ger111ogliati populano il Giardino di Ro(e, altri dicono, che i (leffi ran1i 
!agliatj jn pez~etti, e pofli in terfa radichino, e caccino getti nello fieffo ten1po; 
111 tut_tt 1_ n1od1 credo poflà riu[cire, per elfer di fpecie di (pine, quali di fua natura 
s'app1ghano faciln1~nte, e moltiplicano voloo'tieri ; vogliono quelle il terreno 
bu?1~0, gra~o, & a(c1utto, e (e ci foffe qualche petrucia non faria male, tal'appun
to e il ca(altno, nel quale vn palmo fotto lì piantano, il Gto quanto è più caldo, 
tanto p~o_duce più odorifere, e prin,ati~e Rofe , & in quefio il nofiro Econon10 

, de~~ atla1. premere, per poterle vendere a curio lì preOo n1o!to prezzo, per qucfto 
Cara~ pr~pofìto v_n colle aprico, ò vna 111eridiana parete, oltre di ciò, quando 
com1_nc1_ ad apparire il rof['o ne' bottoncini , {ì follecitano con l'inacquarli con ac
(]Ua t1ep1da, qual fi getta m vna buchercafatta vn piede longi dalla pianta, puoffi 
ancor tener per quefi'eff:::tto la Rofa ne, vaf'i, & alle giornate calde e(porre, & alle 
fr~,dde_ l~ notte nafcondere; prati~a{ì que(lo n1eglio nelle Ro[e d'ogni mc(c, fanno 
p1ll fiori Ce G paln1ano voi re aH'1ngiò in quella gnifa, che s'accon1odano le viti, 
dicono, che piantando agli preOo le Rofe, .i fiori faranno più odoriferi, iicomc ( O· 

no p_iù_ odo~ifère la fera, cbe la 1:1attina, e guefc'cidore (ente{ì più di lontano, che 
da vicino, Ii che neHe fecche fa contrario effi.:tto; l'vtile che di qNe(le {ì caua per 
venderle non rantoà Giouani vaghi, e Don!'le innamorare,ch'arnano bauerne it 
feno~ e tempi~ ornare,quanto à Speci-alì per farne fucchj.,oglt, acque,n1ie\e,e mille 
'?edicatnent!, fecondo la lor arte; b~fia, c~e per con1n1odij4 della Cala facciafi 
I aceto,& ogho rofaro; e fannoG 111ed1a11te I'1nfufione delle J\ofe,e lo ftare aJ.Sole, 
t']uell~ far~ _più perfèrta quanto più volte le Rofe fe gli rinouaranno,.1na nell'oglio 
con p1u diligenza, fi pon~ono le Ro(e hbere da qnella parte tiianca efirema dell~ 
fughe detra vgoa, e ben trite, e per ogni libre tre d'ogho vnadi quefle rofe, qual1 
flate al Sole nell'aglio infufc otto giorni fi lcoano colando l'oo'lio e fi rinouano, e 

' '-' b ' . c~s1 per tre ''.olte; con qllefi'oglio fi 0:1itiga ogn' infiarnmagione, s• vmetta ogn! 
andezza, G nofrefca ogni calore veniente, ò da Sole, ò ç:la febte • fi n1atura ogni 
tnn1ore; per l'eccellenza di quefi'oglio fin[e Omero,che Venere Vf>gefie il corpo 
d'Ettore, acciò da'cani, a' quali Achille l, haueua e(poflo, non fu(fc lacerato. 
Faffi ancora l'acqua rofa, io molti modi> il meglio di tutti fi è col lambicco di ve~ 

tro pofio 

, 
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tropo fio in acqua bollente,p~eno di Rof~, & acqua guiui bollendo_ogn~ cofa,che M~do di 
è nel detto vetro quella hun11da fi.1mòfu,a attaccata al vetro fi conuerre 1n acqua, far 11d. 
& à poço, à poco goccipla nella preparata ampofla,altro modo è col lambicco di j/'re I • 

pion1bo,ò ra111e fatto à foggia €li Campana, ò capello, quefto coprendo vn rega. d':l,ri 11 

me di rame net cui fondo ponefi mezo dito di rena, empiafi per la metà d'acqua fiori~ 
fluuiale,e chiara, il refto di Ro(e, ò altri fiori, ò altra co(a , che fi voglia di(lillart!, 
poi coper'to col capello fi1detto, e ben chiufo,fi fa bollire,l'humida fu1n0Gtà a(cen, 
dcndo s'attacca al capello, qual la tra(mette à goccia n1cdiante vn picciol, e longo

1 
· 

becco nella deflinatJ caraffa, e guclli n1odi fii detti cbia1nanG dall'a(cender queHa 
fu11101Jtà di(lillare per .Afcenf11m; vn'alrro modo viene atfai lodato, e chiamato.. 
Deftenf11m, perche l'l~umid ità odorifera (ì fà defcendere per forza di fqoco i pon-
gonG le Rote in vn panno lino, e quello in vn catino, ò mortaio. s~adatta in ma-
nicra,che (ofienuto da certi 'legnetti politi, e bianchi ( per il cui feruitio fono atti le 
'éanne,c meglio le bacchette di '.;a nepa (corzate)per tre dita ftia lontano dal fondo 
con vn fcaldalerro poi pieno di bragie, qual douria chiudere la bocca del varo it 
più, che fi può fe gti porge fiioco perdi (opra, dalla cui forza le Ro(e tra(mertono 
}'acqlla à batlo,n1a (e ne caua con quello modo tanto poca, che fe bene foffe pilÌ 
perfi..tta.non torna il conto;faffi ancor acqua con Ro[e bianche millicate con rof.. 
fe d I vario odore; s'aggiunge odore alla fii detta acqua col n1ifiicarci 111t1fchio .. ò 
a1nbra, ò zibetto. Quefi'acgua ro(a in qlial (ì voglia de' (udetti modi diftiUata,. 
fi fà fiar'infia[chi di verro ben chiu{ì, n1a fenza vefie al Sole quindici, e venti gioi:• 
ni, e perche depone qualche feccia, con-deflrezza vuotando la cbi;;ra , s'apparta 
dalla rorbida,e (ì ripone in lllogo fi·efco per vendere, ò adoprare aHa cl!cina,ò cre-
denza ne' luoghi, Ol:le {ì nomina, ouero per lauar[ene il vifo quando dolga il capo, 
ò le ,nani ne' conuiti. Cbi v.olc(fe con più· diligenza bauer acqua più perfètta bi-
fogna coglier le Ro(e, ò auanti illeuar del Sole ,.ò la lèta aLJat1ri tran1onti, per ha. 
uerle più afciutte,poi lellar.ne la parte bianca, oue la foglia flà attaccata al gan,bo,. 
chia,nata vnghia,e fcruir[ene quat1do Gano vn poco impaffitc; delle fi:1dette fo. 
glie di llo(e cauaGancor (Ì.lgo, qual per forza del Sole conden!àto fcrucG in mol~ 
ti ren1ed ij. · 

· Se~c~nfi i~ fine le Rofe all'ombra , mifiicandole alfai per rendere odorifèti i R'ofe ree;. 
p~n~1-,b1anch1_, ~ quando llano ~en feccb~ duxano a0aiffin10, efe n'empiono co,- eh~, e fut>: 
fc1n1, o gua~1ah·per tener fotto 1I cap?, r1ceuend·on.e frerco,e fono buone per chi vr;,h·ta:. 
pate ~lolor d1 capo, e_ per la f.l~ifa ragione, & effetto (ì frapongono alla Lana per · 
emp1rne coltre, quali funo d11uolto vtile à ehi hàcalde reni. La decottiooe di 0:faiitr'4. 
qllefl~ (ceche fatta nel vino v~le, (econ?o Diofcoride , ben fpren1L1ta à dolori d'o~ 
recch1e,della tefia,delle geng1ue ,dc gli occhi, deJ fcdere,e fì.10 budello, e della ma-
tri.:e vnro con vna penna, ò v(ara ne' chtiOieri. O.ffende i te(licoli, per proprietà 
occulta .. 
. L' Ol~ndcfè di cento fogli.e filafcia <?re[cere, e moltipliéare à-fi.10 modo,. [e ne~ ._ 

d1uelle pianta t1uoua dalle rad1cbe vecchie, & altr.oue s'a(porra, fi lauora nel fudet•• .Itoftt; da 
to n1odo, e fe le ingra{f:i 1l terreno,porg,end.o piùa!in1ento à:cbi del!e-ia più ampia. c~,ul), f(I). 
forn1a fiorire, quefla odorcata vale à t0tto ciò, che fèrue la detta incarnata 01:din~. g i,e,~ 

ria,. e Ce bene non è così fi·equenre noo è però pianta nuot1a, petche Theofra8o 
cliceichc prc!fo i. F 11ippi,qutfta rofa è frequente! Haueua-no però gli antichi f~ 

d~.runn 

-
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d' hauer quello vago fiore da tutti.i tempi, e per? Cofi,~ntino Impera~ore inre; 
gna, ehe il piantarle ogni Me(e, ~ t1ngraflàrle aflà1, co~ 1 1nacquarl~ cont1n~amen
te, s'haurà Rofeogni Mef~, f!la 11mporta~za confifle !~ far, che de Me(ì d Eftate, 
e di Primauera tardi s'app1ghno Cenza pat1mento,acc10 pofiìno far fiore;hora que 
fia gloria ftudiata in vano da i Greci, s'attribuifca à_gl' Italia_ni, quali hanno r itro
uato mediante l'inferir la Rofa incarnata,foprala Rofetta ~1an~a ( che naturaln1en 

]lo J Ad' o=. te produce Rofe tutti i Mefi caldi) d'ha_uer Rofe da vna p 1anta 1~elfa t~~,e quattro 
gni mefr. volte l'anno, e però chiamafi rofa I tahana. Qg_çfte po!fonfi piantar 1n terra , & 

farne fiepe al modo detto delle Rofe ordinarie_, quali ~or~ndo l' ~utun_no, f<: fa• 
ranno ben coltiuate ingannano tal volta al primo arnuo 11 foraft1cro circa fatia
iionei ma perche vorriano di Primauera caldo, e d' ~ut~nn~, e l' E fla_te on1?ra, e 
frefco; pare fliano meglio in vafi, oue c<?l trafpo~tarh _fe !1 pu,o far fenur conunua
mente la mezana ftagione, ma petche h fecondi fion d1 quefte Rofe vengono da 
nuouo getto,è bene raccolti li primi tagliare il ramo de~la~ofa,oue fi veda,ch~ na• . 
turaln1éte cominci à voler cacciar nuouo getto. Alcuni no cur~ndoÌt d~lle prima~ 

Coltiu.c- tiue Rofe tagliano la Prin1auera i rami vicino al ter!eì,O alla prima fog~,a ~~r darh 
,;one • occafione di cacciar'vn cefpuglio di getti, qual facci~ Rofe do~o le ord1nar1e • Al

tri Ja(ciano il vafo, oue è quefia pianta nell'ardente Sole (enz~ 1nacquarl~, d~ che 
ne viene, che quaG {i (ecca, poi quando taltre Ro~e ordinane fo!1? fio~1re, 1nac
quandofi afiài il vafo,cominciano <J,Ueft~ a ger~1oghare al~e~o v1c!n.o a terra,oue 
n1ai aff.itto {ì feccano. All'hora gli Agricoltott tagl~and~ 11 fece? v1c1?0. al n~1ouo 
germoglio le danno occaGone di cacciar con 11110~1 ran11,e fion ?-1or1 d1 flag1one, 
con tal occaÌtone fe gli pu_?> porger graffo ben f m~l~1to.le~1an~o via la ter!a (ìoo alle 
radiche già sfruttata, i capelli, ò cornuccio (malt1t1 n1_1(ltcat1 con ~er~a h porgo~? 
ten1perato nutrin1éto,-de fiabbij il Cauallino, e I' Afin1no fono ott1m1 ben f maluu, 
il fangue ancora d'ani1na!e, ò d' huomo par fia da lor n1olto amato, vole~do alc~
ni, che le Rofe ordinarie ingra!fate col fangue,prodL~cano fio~e tre ~olte I anno, 11 
pretender poi d'hauer Ro(e il Verno in quefio paefe e vna briga da_ intraprender~ 
da qualche (cioperato, potrà più rofio l'Hort~lano nafcond~r la Pnn1aue~a alcuni 
bottoncini di Rofe n~n aperte, in ca~ne verdi f11accate, e p~• legare, e fafc~arc co~ 
qualche firaccio,che a quefto modo 11 Natal vcnente tagliando la ca~~a, ~1trouara 
la Rofa fiorita. efrcfca; (i può ancor porre in vn fia(co nuouo quanuta d1 botton· 
cini di rofe non aperte, e da poi chiuder' il fia[co beni~mo, e con pece prouedcr, 
che non sfiati, ne che l'acqua ci poifa entrare, da poi fi n1a~da 1l§a[co.nel fondo 
d'vn pozzo, e lafciatocelo {lare fino al Natale, all'hor~ rotto Il ~afco fi ritrouaran · 
no le Rofe fiorite; & à t~e/lo modo non folo fuor d1 tempo s .hanno Rofc, ma 
contro il lor naturale fi preferuano, perche fù detto• . . 

En l{_of4, qu~ [urgi& fylueflribus ob/ita fp1n~s, 
Mane 11iget, languet -vefpere, noéte _c4d1t: . . , 

Non voglio trala(ciare il dire, che nella Santa_ Cbicfa, fico1;11~ Il Giglio~ hauuto 

Per la Caftità così la Ro(a per il Martirio, e di quefii due fion n1uno mentame~te 
' r. · M · Vergine fi può ornare, come la gran Madre di Dio, Martire 1opra ogni arure, e 

fopra le Vergini • • · d · Jto 
Del R,f- Il Rofmarino trà il fine di Marzo,e principio d'Aprile vn ramo g•o~ine .1ue ' 
m4 rino • dalla Madre vecchia procurando, che habbia vn poco di radica congiunta,in, ter· 

, ra,o 
' 
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ra, ò in varo fi pianta; .i rami ancora leuati nella parte fuperiore, éioè quello, che li 
due antecedenti anni nuouamente fono crefciuti, fi piantano, ò in terra, ò in vafi 
à radicare, il che fi può fare ne i giorni caldi mediante il fiillicidio, che fatto pof: 
fonfi portare radicati l'anno auuenire altroue, vero è, che chi non hà colli aprichi, 
ò muri volti à mezo giorno, e reparanti i venti freddi farà neceffitato à tenerli in 
vafi per poterli al modo de gli Agrumi riponere l'Inuerno • Pare, che ne' Chio• 
flri,& all'aria orientale del Verna faccia meglio, che totalmente efpofio à mezo 
giorno; ama terreno graffo, aria calda, poco humore, e perciò (e gli dà la cenere 
delle bugate, muore per il freddo; oue può conferuarfi in terra fe ne fanno uepi, e 
fpalliere; quello fi conferu~ in vafi, fi riduce à qual fi voglia figura vaga per orna• 
mento dell'horto, fià bene vicino all' ,-\pi, perche godono alla i del fuofiore,man • 
tenendole molto fane,e facendo miele fanifiìmo; l'herba, & il fiore fonoodoratif, 
fimi da che hà il nome, fu cantato. , 

Tb11ris odor4ti de me falit h11litus: 1>ntle 
'lx atales nollrum no men fìbi 1>endic4t ortus. · 

Serue alla cucina con quello odote ne gli arrofli i ma poco ne' fluffatì, come Pfo in 
s'èdettoi le fue foglie,ò rametti fi friggono da fe, oucro intinti ne' giorni da ma- Cu,in11. 
gro in cola (ì friggono in aglio, ò in graffo i giorni aifoluti , e fanno gufto!à viuan • 
da; li fiori regalano ogni leffo, e l' infalata; fe ne fà con(erua nel modo detto neU• -
antecedente Libro de' fiori di Bettonica; fi conferuan0 ancora i fiori in miele, CO• 

me le Rofe; i fiori,e le foglie con pane,e [aie fi mangiano à digiuno tutto il tempo~ 
che fi poffono hauere per mantener la vifia, fecondo il Mattiolo. Se ne fà con... 
rami vino medicato, acqua vita rara, e defiillato i fiori, e le frondi, lo chiamano Medi,;~ 
quinta effenza di Rofinarino ; fe ne fànno infiniti decotti, e medican1enti faniffi• ntt . -. . ' 
mi; de' fiori fe ne fà oglio in n1olti modi, ma meglio di tutti ben n1ondi, e nçttì> 
e polli in vn varo di vetro groffo, e ben chiufo, 6 pone in acqua bollente, e (i chia
n1a à Bagno Maria , il cne è infegnato dall'Erera per vna cofa fingoJ-are, e nuoua> 
forfi in quei tempi , n1a hoggidì è-Praticata da ogni donnicìuola nel far l'oglio dì 
fior cji f pico, il quale fico me tl}Uel del Rofmarino hà qualità in fe, che bollendo 
chiu(o fi conuerte in oglio; vuole lo fiefio Erera, che in luogo di fàr bollir'il vafo 
in acqua, fi poffà far fiare quaranta giorni fepolto in fiabbio caldo, e che pur'i fiori 
ft conuertiranno in oglio. Vale il Rofmarino a• difetti freddi dello fiomaco, al 
vomito del cibo, e mafiìme mangiato con pane a ouero ìn poluere beuuto con vi
no; gioua a' difètti detla milza, all'oppilationi del fègato, fana tutti i difetti freddi 
del capo; mangiandofi i fiori con le propinque foglie la mattina con pane, cfale 
per tutto il tempo, che fiorifce, accrefce mirabilmente la vifla.; de' ramufcelJi fi 
fanno flecchi da dentì,falubrì alle gengiue,11come la fua decottione tenuta ìn boc
ca leua 11 do lor de' denti, e confolida le gengiue. Li fiori fecchi del R ofmarìno. 
poflinel vino loconferuano,-chenon fi guafii; trà le vefti, che non fi tarmino ,e 
profhman~o la c~{à con filoco di R_ofmarìno ~[caccia ogni mal'aria, ouero ogni 
veleno, & in particolare ?e Vefpe, e 1 Calabr-0nr. Nella Francia Narbonef.:-,e nella 
Spagna il pane riceue falubritàdall'efferfcaldato il fumo con Rofmarino. In fine» 
chi porterà fiori di Rofmarino in manìera, che tocchino la carne dirirtoil cuor~a 
ftarà femprç allegro . · 

li.Sambuco trà gli ar bufli primo annuntìatort della Prìmauera ,.re òene con Samò~ 
penti. ,o~ 
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pentimento il più delle volte, c~mn1t1~1en1entc ~ ~onofciuto folo di due fpeti~; 
vno quello, eh apre vn mazzo d1 cand1d1ffim1 fiori fàtto in globo,quanto vn po. 

Rofeo. 1110, fet:lza odore, e chian1aG Sarribuco Rofeo , quale fe da gli Antichi foffe fiato 
coP1ofciuto, la candidezza tanto da lor'effaltara del Liguftro farebbe diminuita; 
con quefiofi fà belliffi1na fiepe, ò vago cefpuglio, ounnque di ran10, ò fenza ra
dica, ò radicato Ga piantato, con fiorì~andidiffimis'omano facri Alrari, delitiofe 

'H orten: n1enfe, e polite fta,nze .' L'altrO'è vn'arbuflo hortenfe, qualgrouine fà vna debole 
[e. !iepe , alZàto, di p0ch'ombra, e meno ,•cile; in capo a' ran1i allarga vn fiore largo 

vn palmo
1 
ouero vna quantità di fiori,riella fudetta sferica forma largha, vniri,ma 

bianchi, con qualche odgre di GigHo, quelli poi G conuertooo in certe baccarel
lenere, e vinofc, molto grate a' Merli; li [udetti fiori, ma in poca qt1antità, per 
c-aufa<lell'odore, G n1ifiicano con oua.sbattute per far frittate, ouer con ricotta, e 
ot1a (i fanno fiittelle, quali fritte in butito, ò graffo per antipa(lo i giorni di magro, 
cpet regalo d'altre viuànde fi feruono, p_oluerizate però di zucchero; fi [eccano 
ancora all'<?n1bi;a detti fiori, per poter 1 Inuerno regalar le fudette riuande,lc qua• 
li però canto CT lafcianon1agnar fenza l'vnione de' tudetti fiori; con le fudette bac
carelle fi fà acqua per tingere i'capelli , e difenderlì dalla canicia-, quello ancor fi 
piant~ di ramo, e dell'vno, e dell'altro i rami propaginati fanno radica per n1qlti• 
plica re. Il legno affai duro nella circonferenza, nel mezo, hà di n1olta midolh_.,, 
qual faciln1ente fi,leua,& ne refia qua11 canna vuoto,q~indi è che di que'fio legno 
fi,fece infirurnento n1uGcale detto Sambuca, da che hebbe il nome; (èrue ancora 
per appoggio leggiero ne' viaggi, e mentre è verde vuoto della [udetta midolla 
ferueottima1nente per mandar forcoli in luoghi lontani, mantenendoli pcr.l'hu
rnidità, quale hà n1aggior della canna, più frefchi, ferueancora per far targhe da 
guerra Copra che fù detto. ' 

Fert acinos paruos ;& triflia ponza fambucus 
Ligna dabit forti jè11ta gerenàa nuznu, 

11 Platina fcriue che l'acqua, oue Ga flato à 1nacerarfì, ò à bollire le foglie di 
Sambuco am1:nazzi le pulci, e le mo[che. Alne virtù rnedicinali fi diranno nel 
de(ciuere il Nibio, ouero Ebulo, petche ficome fono fi1nili ne' fiori, e frutti ,così , 
nelle facoltà ancora • 

Siringa. La Siringa, da Ninfa dì tal nome in queflo Arbuflo n,utata così detta; s'appi~ 
glia per tutto, tanto di raµ10 barbato, quant0 fenza radicbe, vero è, che à queOo· 
con molto inaffiatnento, ò col fiilicidio {i porge aiuto, i1 fuo frore qual bianco, ò 
qual turchino è d'odore difpiaceuole, vago però da vedere, & ,il cefpuglio può 
fare vna nobile fieparella . · . 

. Spig~ , ò Lo Spigo, così detto d.~Ha fiorita fpica, che caccia, e la Lauanda, fono di poco 
Lau.tdit. differente [peci e, & alcuni hanno detto, che l'vno fia il mafcbio, l'altra la femina, 

ama i colli ,e luoghi aprici, fi moltiplìca col dipartir di Pri1nauera i cefpt1gli radi~ 
cari, quali <Ji fua natura qllarga affai, e però ancora ottima1nente G propagipa ,_d! 
ran10 fenza radica s'appiglia ancora, piantato in va[o, ò in buono terreno, & Jlll 

C
9
1,iua- inacquato aifai, caccia il Giugno vna fpicarella di fiori turchini ,_d'odore tan!o 

t ione. acuto, cheogn'altro mortifica; J•oglio, che di quefli fiori {i .t:1 nel n1odo infra(cnt• 
to; da' Droghieri fi tiene fiJori di bottega, acciò, che meglio G poffa (entire l'odor 
ciel n1ufchio, ò dell'ambra, ò d'altri odoriferi. ~efli fiori !i fra pongono trà p~n· 

01 

, 

✓ 

· Lìhro Q_uinto: · 3 ;J 7 . 
ni bianchi, per renderli odorati,e frà panni di lana, per difenderli da_ tarme; _l'oglio Ogl,o • 
miOicato con fa pone purgato, lo rende~dorifero p,er lauar !~.ma~1 ;_ Le fp1carclle 
fannoii ftar'in monte con qualche pe(o (apra, acc10 quafi s 1nfra~1d1no, e quello 
petche G facciano più abbopdanti di materia oleofa, ppj fat::Ogn1 cofa bollire n~i 
lambico ò in vafo di vetro a Bagno Maria, nel n1odo, che se detto de!Rofn1ar1-
no, n'ef;e acqua, & oglio, l'vno, e l'altro odorato, con vn'in~bQr~o_, ò di \'etro_, ò .Ac:q_ua:. 
di latta, ò di rame fi <jipartono, peroche empiti della 01ater1~ d1fi:1lla!a_, (i l~[c1~ 
vfcire per la parte da baffo l'acqua, e quando (i veda, che giunga v1c1no a vfcir 
foglio qual fopranuota, (i ~hiude con vn dito il foro da ~a~o i de' ,fi~ri G difiill{ 
al modo fudetto acqua , della quale beuurone due cucch1an , vale a r1cup~rar la_. 
'loquella, & alle paffioni del cuore, e però s'vfir nelle fincopi , bagn~ndo !pçffo iJ: ~ . ·, ;: 
Dafo, & i po!G; i fiori cetti nel vino, &applicati caldiprouòç,anol:vrina, edi~t-
uono le ventollrà; raccolte le fiorite (piche {ì taglia vn piede alto da terra, ed egli 
ingroffindo il ca(po d'afiitif{ì111i ran1icelli, fà, na \'aga Geparella, con quale (e ne 
figurano nel piantarla contorni, e rornca1nenti d'arn1i, e le ficlfça1.mi con gigli, Vfo ~-
ò altri ani11H1li, e qual (i voglia figura; Io bò Yeduto \J1'Horolog10 da Sole, le cui 
linee, e nun1<:Ti cr ,1110 di quefto Spigo, & il Gnomone vn Cipr~Oò ,,tanto giufto, 
e bcn'or din:ito, cbc con qu~fio !ì gouerl'laua vna terra meglio ,she co~ Horolo'.'l 

• 

gio n1ate1 ial: . ·, , • , , .o. ,u ;· • . '. 

Del T'amarice la f.1coltà contro gli effetti dèlla milza 6 ror,iobbe~c~'lc èJendou T ama~[~ 
da c< rti Ruflicbi il cibo a' }>orci in v2(0 di Tam-arice, qucfti fi ritrouauano fcnta ce , 
n1ilza , onde pois vsò il far botticelle di quefiolegno, per tenerci il-vino da mt\'.çU. 
càr, ehi parifce di milza-; A'hauen10 poca quantità; tuttauia fenza coltura nafce 
alle ripe de' corenri di quefto.Contado, come il Lauìno, S.auema; e Zena. . · • 

La Vitalba ritrouaG por qual G ~og4a fratta, e però fonza cercar (iio feme pc.ffi 1' it11lb11; 
leuar ç!i P.rin1auera con,le.radiche, e v..ordeggiar pre{bffin10, ò vna fiepe;d?rn giar-
dino , ò-vn'alta pecgo1a ; oneijo cit:C(?-;Qdarne. v11a .loggia , ò vn Cottile ancor ne»i 
Città, per goder della verdura della Villa; ~fiori candidi, da' quali hà jl noni.e, fut~i = , "' 
in foggia di ftella, prodotti quafi grapoli d'vua, fi difiillano per vfo di Medicina....., 
leuati,. che (ìa00 dallo· iìeffo grapolo, nel qual è, & in cia(cheduna de'.pic;olli, oue 
era il natural fiore, (i pone vn·Gelfomino <li SP,agna, qual vi s'addatt-a,ç_psl benp, 
che con pon1pofa ·vifi~ paio.no, ò natiui) ò.q~llptfatto ~polla pttferuitiu di que-
lli. Le longhe catene di qijefta feru~rw; c;çlte.t1ello [ce1nai·dèiJa Luna, per far ce• 
fte·, ò voglian1 dir purg<\~t}ìen6olombi, feJ1~funnQ 91~cor molv'-al!re.con1~di• 
tà di ~ane.ilri_, craticci, l\lc.;iltre (in1i!i c0,[e, oue,à gl)i[a di 61a ;fipofi(iipe ttfltre i•,c!~ 
la V 1talba d1 fior pauonazzo, .della qual he vengdno fiori [emplicil.l altri clop_pij, 
altri prodotti i n1azzctti , altri ci~(cunp da ~è nella forn1a de' GarQfali ; ij fugo di 
V 1talba è rai;ç per la rogna, !! cpl feQ:le fblu~ il eorpo. _Colijmella hàopi.niQnç,i·i;Ì1e Medici~ 
ilfoJgore Ho.u:~~çia_ou:è lç1 Viralbaioo~c caJ:ttò. -,: ", . _ , 1 • - , • • na • 

' 1 )I Tr(tCQne,_ancp;;a Re)i.,:-Pir:tar ,_-(Jlfp {;iouç • '\)'•?(j "JQ':, ,, e,;" i, • 

r ~ d · · '.Ji:,on tolgor4Jo la fua (fa/a ìl{it;jè • ~ ' ,· ,~ . .,1 · ~ ì " •
1 

•• 

_ ' Il luogo f/Jtto con la ~ianc,a' "l1ite,. ' ,. ; , , 

?i P_rin1aue~a· le te~~eri ~i,n1e di qu~fla e.otre f& al .modo d'infalata accorrmo- De' Lu:. 
dal~, con op101one d1 Canna fi µ1_ang1_~no, forfi percne paiono Lupoli., dc' quali puli. 
ftatia bene fofie la fiepe circondante ,il qti,adro ,de' [cmplici 1 ouero vna pergola, . · 

V V entran- · 
,._ . --

• 

, 

I 

• 

• • 
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entraodoque~i qua(i in ogni ~~oppo, per I~ virtù~ che hanno di purgar'il,aAgue 
dalla colera gialla , e ~nor zar I 1~fiamma?1one d1 quello, ficome incorporato il I 
fuo (ugo con farina d orzo, fana 1ldolor d1 capo, cau[atoda humori caldi rinfr 
fc~ il feg~to, e lo fiòn!aco!olt~c, c~e dellecin1e (e ne fàgufiofa, e bnona i~falat~~ I 
perleffau anc~, ~ 1n~rina~1 (i friggono,,~ fon? rad. In_~ermania de' lupoli 
t1t fanno alfa1 ili ma , e lr colnoano con,e noi facciamo le V1u, perche entrano nel 
far la Birr~ ,come s'è•detto _; rvn°:, e l'altro de' fi1detti a111a l'on1bra, & il fi-cdcto, 

• fe beneall!gna per tutto,& 111 ogni terreno; dc' Lupoli fu detto . 
~i docuit Luputi Ccrerem mifcere li1_r,ore, 

.Aequus Bacche tibi num fatis i/le fiiit? ' 
;frifpinq, ~) ' L•V~a Seina così_chian1~ta, pe~che il frutto è Gm ile all'Vue, ma viene da ar. 

BiiOo f p1nolo, da 1101 Crefp1no ch1amaG, im due modi r•itrouaG, altra feniinafi 
che_poco li_pratica, a(tta con radi~ati rami G pianta, qdefià vuol'cCTèr'in luoghi li'. 
b~r1, aperu>& e(po!h al Sol'e, ~cc1ò le roche non aonfi.1n1ino le pritne tenere fron: 
d1 col fr~tto,ma f: dall'efpoGttone d~I Sole quelle prefio s'induriranno,non Je pof. 
fono poi rodere, e bene ancora ogni due, ò tr<'.: anni Jeuarne i rat11i vecchi e ere. 

c_oJtìu~- fcerne i ~uotti,-fe' quali ancora (e-ne (c~iantano l'Autunno dalla _pianta v;cchia, 
t,ont . -e fi moft!phc:tno ~ltr?ue. I ra_n11 (~echi ogn'anno fi deuono leuare, e con zappa 
. lauorarc1 ~ttorno il ptcde, ne c1 la(c1ar crefcer'herba alcuna,con quefia coltiuatio
' .. ,1.,. n~ fe gli dà_campt>;~ol c~cciar r:11olti rami, d'ampliat'il ce(puglio, & al coltiuatore 

· drleuarne-1_ ra~1 rad~cat1, qua_lr .ancora col ~ropaginarli radicano; s'addatta que• 
Pfo in 8"~-cefp?gho ~,vfò dt fiepe, & ti frut~o entra 10 n:oltiffirne v iuande, con1e s'è det~ 
(; uci'n1t, -10, ~a se ra,m!_nefir~co~ vn p~o d~ pe~~ofello li gato con ouo per I Eftate, di mQl• 

to rifioro a 6ubond1, a ilanch1, & a gl inappetenti an1n1alati; fe ne fà ancor falfa 
nel modo già decto, e crofiata ; da principio è ftt1tto1affai agro, e verde, fi fà poi 
-giallo,edi mèzofapore; fe fiJafcia m·aturace, circa il fine di Giugno, fifà roffo,e 
quafi dolce . · ,Soccede coa vn Gn1il fratto, già forfl?ta qucfla , e con 1nolto vtile, 

-:bel Ri• econ1odità Jèrbèfitto all'arriuo dcll'.Agrcfte vn'altra pianta chiao1ata Ribes,voce 
ì,11. · Mauritana, dal.Belt1nefe·inferptcrara .Aécidula, dalfapore di quefio frutto, ed è 

di tre fpetic, vna:verde·,l'altfa'tOfià, la terza nera~ Il frutto è per l'appunto, come 
-'_luellodell'VOll Spina, 1na in grappoletti;ò mazzetti, del ouale fù detto. 

I 

•':Ji.' , ~b )11\;i• l..J!Jttr'a.éJipreolos; 'ltibcr. fti:t Il/tera baccas\ 
')"' ,11j'{ ~ , • M'Prig'llt h.ec .e/luf: fèda~·•~ • illa fìti'm: > l 

cEfe·benedi fème nafirc:,:e•pr.ltrca6, ~6t1'tùttò cioi'.ggrotlàndoG alfai di molti• 
1>!ici, è~~e ìt forònt:ràeti~ ~i qurtlli~let1at~ daU11-piànta maefira, con vn poco di ra, 
dica cong1~1, p-erchep1u prefio (e n'ha frutto, che col ren,e, vuole terrenograf. 
fo, eterne iltfretldo, non fenrb nominar hi?na di 'luefie piante da gli Antichi, n1a 

. inluego lo~p·11ròuo > €he.f.i.fe1tOinan~ del Sun-1ac0-, da noi deteo il Ru, & i Cora
. - marrdi quel ten1po fe ne feruiuano:rn~ùogof:ii L, mòne, pet.fur lfillr~ le pelli. 

A,Aufh" .. ~o~vorrei_però,, ~h~ il 11oftr~ ioonomofoOè tanto occtiP,at6 nella ~oltiua_-
44 'Utile t1oned1 qnefr, arbu-ll1 d1letreaoh, e gufi-ofì , che Ci fcordafse c.f~lleuarne d1 quelli, 
,rn anti quali pure nell' Horl\) lì cre[c-01\ò• frrio , che per' d iuenir' arbori vtili , e fruttificanti 
.l' i -i. orto • ~r le P:o~ffibni, ò in vrrpomaro fi trafportano, quali mentre fon piccoli, e ben 

d'1_(poll1 con vag-a. vil'ta, fingendo diletteuole bo(chetto, ornano l'I-1,)rto; trà qu~• 
(tt1l Morod:ettoanq~ra Gél[o,. ntl campo Bolognefe, in riguardo dt:lla qiolta v11• 

i lità, 
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lità, che porge aft' Agricoltore , terrà il primo luogo , m~ primi è neceffiirio , che 
perferuitio di far nafcer sì quefto, comeogQi altr'arbore, hauer'vno de' fudetti 
quadri dell' Horro, ò altra pezza cti terra <:Ontigua all'Horto, difpofta, e preparata 
à feruir per (emenzaio; qucfia vuol'effere di terreno leggiero, facile, e dolce, mà Qual 
atlài ingrafiàto, efpofio al SoJe' orientale, comoda all'acqua, e ridotta in polue- debb~ e[
re, mediante vna poco profonda lauoratura ,-e quello dcbil lauorare fi.dourà of ~ fare il f e
r. r. I 'h bb" , r. ' b . d 'h. b' b. ' . menz.11111. ,eruare non LO o oue s a 1a a 1em1nar ar on, ma oue s a 1ano a-porre ,per . 
douetli trapiantare, perche bi(ognarebl:,c, che gli arbori fofiero abqondanti di 
molte radichette, quafi capillarie, e non muniti d'vna fol radicagrolfa, la quale 
da' noftri Rufiici è chiamata Fitone, e perche non poOano E_Juefia lor natural ra-
dica, nel terreno ben lauoraro, abbaflare, e profondare, n1a fiano sforzati à far 
molte radichette ìn luogo di quella; deCìderafi il terreno dì quefto femenzaio ti-
dotto in poluere, ma poco profondamente lauorato. Bifògna ancora nell'elet-
tione di quefio terreno auuertire,che non tìa di quello,che èfottopofio ad vn'im
perfetco, quale i nofiri Hortolani chiamano Rumo; ~e(lo male viene da quan-
tità d'anin,aletti fotterranei, li quali nellafuperficie della terra volteggiando rimo• 
uono le piccole piante di poco nate, e le fanno feccare, e con quefio ruinano, e gli 
Horti, e li fçn1enzai; à quello è rimedio, oltre il (i.1detto ventre di Cafirato, l'etfer 
preflo à feminare, peroche quefii animaletti ritirati afsai fotto terra per caufa del \ 
freddo, non s'alzano fe non per occafione del caldo, e chi hà feminato pr,efio., 
allhora fono le piante crc(ciure, e non tem_ono quello Rumo; dicono di più, che 
l'incorporar nella terra 1in1acura d'offi,cauG, che que(li danneggianti pungendofi 
in quella, fe ne vadano; è cofa quefio Rumo confidcrabile 1 perche quelli Horti 

, àciò fottopofii Cono abborriti, come inutili. 
1:e Mora bianche ben n1ature fiate alquanti giorni a1nmontate à quafi marci- Dl Mo~ 

re, 11 prcn1ono, e ~ringono con mano • n1e?trc fono in rn va(o di piccoli, e fpeffi ri. -
?uch1, ?etto ran,ino; qual facendo{ì fiare 1n vn'altro vafo pieno d'acqua chiara, 
m maniera, che l'acqua non lo foprauanzi, ma copra lòlo i bucbi di detto rami- M d. 
no, con agitationc, e Orengimcnto delle Mora (ì caufa, che i fen1i leparati dalla ,J,h 

O 6 

I M 
c. • " ~u,re 

carne de le . ora 1~ac1dc, pafsando per quei buchi re ne vadano al fondo del vafo i /emi. 
n~agg1or~ pieno~ ac9ua, daLqual leuati, e pofli fopra vn panno all'on1bra, fila• • 
fc1an~ a[c1ugar~, 1nd11_n v?a ~a~z~ d'~ria ~epida fi con(eruano fino, che alle pri• . , 
1nc ane calde d1 Febra10, o principio d1 Marzo G vogliono ferninare, allhora dopo c_olr,ua~ 

mer llat· ' li d · · - ' · ''""' • eu~ u , a mo e ue g1orn1 tramezat1 con rena, acc10 non nafchmo troppo fpeffi, · 
1'.el ~rc(cere della Luna, nella terra nel ~1detto modo per (emenzaio preparata, fi 
fen11nano, procurando con zappa·legg,ermente adeprata, che venghino coperti, 
ma poc? (otto ~erra, la !o: ~afc_1ta (i.1ol'efièr tanto popolofa, che in capo all'anno 
com1~c1ando_G a cauar h pin alti, fe ne vende, (e ne prouedono l'altre poffeffioni, 
& a!tn q~adn del!~ flefio Horto s'en1piono, ponendoli vn piede, e n1ezo lungi 
da!I altro 1n terzo, o con la qu1ncunc1ale regola, in terreno nel fopradetto modo 
prepara:o,_ e lauo~ato, m~ con "'.oleo più !l~bb!o ingraffàto, ficome maggior'ali• 
mento e necefl'àr10, che a quefi:, per venir grandi, porga, altrin1ente di fcorza 
br~tta, c?-n n1olt_i nodi, e torti, riu_(cira?no ~ e ~uefio terreno così beo preparato, 
~ 1ngraf\1ato cluamafi ~auohero ; in tal atto~ r1mondano, e ci ti Jeua vn poco di 
cima, So, che da alcun, le Mora.ben mature 1n vaneggie ben lauorate, vn palmo 

Y~ = longi , 
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longi l'vna dall'altta fipiantan?, ma e forza, ~be 1 ~ori na(èano a celj,u~tio, ~on 
ooco vi o-ore dì crefcere, e pero credo Ga aflà1 megho la fopradetta maniera; in.. 
qual (ì \~glia però mo~o fcmina~i, e.che per la fpe~zz~, ò per la ~1agrezza. del ( 
terreno reflaflèro piccoli aifa1 per 11 pr11110 an~o, e tn a Pr11nauera , o con taghen. 
te zappa, ò altro mrrç, t~glì1li vi~ini~~no a!là terra, il che da' noGri Hor~olani di• 
cèfrrabbìa\-è, d'à'.à-léri radete·; G1unt1 ii trapiantati, ~he fìano alla grolfczza d'l'll... 

dito,, fi tagliatiò\i'icino à terta; e fi,ércfce il più alto, e gr0ffo ran10, che caccieran-
no qual'a1 (icur'o, fe il terrenò corrifpondc in vigore ,s'alierà quello fletfò anno 
pit~/oroffo, che non era ,quando (i tagliò, fi zappano, ò vangano, s'inacquano, 
fe ali dà ancor graifo ben fmaltìto, quando fi veda n'habbino bi(ogno, nbn Ce gli 
legano i ramdfcelli il primo anno, ne fi rin1ondano, ma in (bo luogo vniti tutti i 
rami alla cima dell'arbuflo, fi ligano, il fecond1anno circa al fine di Maggiofile
·uanodetti ramufcelli, e (i rin1onda l'àrbu!lo; ingrolfati quanto Vfl 1nanico di van. 
ga almeno, dritti,· politi, con bella_ fcorza, f~nza no.di, ò c9~ pochi, fi.t~apianr.ano 
la Primaucra auanri con1inciano a mouers1, cauar, con·an1gcnza,acc10 le rad1che 
non (i rompano, ponendoli in ~n~ prep~rata buca.' 11110 }'ante~~dente. V eruo, lar, 
ga per ogni parte, e cupa tre p1ed1, (e gli leua la. cima,~ fo~1!ta '. lafc1andolo alto 
da terra (enza alct.i11 ra1no, quafi vn baftone, cinque, o fei p1ed1, e la buca non fi 
conipifce d'en1pire ~on la ficll~ tcrl'a già cauata , che farà !·i~orta in P,oluere .'~per
che l'on1bra dell'vno danneggia l'alt.ro, fi pongano lungi I vno dal! alrro_v1nt:cm• 
·que, etrenra piedi; per vn'at~10 non (e ~li dà altra n1olcflia, che ii .le~argl! i getti 
tùperflui, che per il gambo cacciatfe,la1c1andocene folo nella fon~m.:ta tre,? g~at• 
tro·, & al principio d1 Maggio fi con1pifce d'emp1r la buca. Alcuni vfano 11 pian
tarli auanti il Verno con felice eGto, tal volta ancora con poca fortuna, fecondo, 
che la fiaoione (ucccde, ò fecondo il terreno, perchenel terreno dolce, e di natu~a 
arido G può praticare, e riu(cir bene, ma la co1nmun~ è di.Prin1auera ,_perche.., 
etlèndo_ quefl'arbore di legno por?fo, & abbonda_~te d l:u1;11d~, ne~elfaria~1ente 
tenie il freddo ,.che fi cono(ce ch1:1ro dallo fiar p1u tardi d ogn altr arbore a ger
mogliare, ma fe'pbi dalla ftagione è fau?rito, in vn giorno l'effettua, onde è chia~ 
mato arbore (api ente, fe bene quel.la fc1enza rerde tal r~lta nella lunghezza dei 
Verni di quel.lo Clin1a, peroche, quando fi crede etfere a mczo della Pr1mauer~ 
èccotì vna brina, che le teneri fi·ondi de' Mori abbrugia, di che fù detto. 

Scrior at Mor11s n11nquam ni(ì [rigore lapfo 
. ' Ge;·nwzat : & fapiens nomina falfa ~erit, . , 

E' tenuto ancora arbore di vita longhiffitua,e quanto la Qyerc1a,ma nel no/lr~ 
freddo campo non•riefce tale; qu.indi è , che gl'indefeffi Agricoltori fono sf~rzat1 
à piantarne continouamente •. Paifato l'an.no (i vangano l'Autunno, e,la Pr1?1a• 
uera,-dandoci graffo ben fn1aluro, quando ~I ~erre no fi~ n1a~ro; ~efl arbore da 
Mora, che fignifica tardanza, per ctfcr tardi a verdeggiare, e cos~ detto, fecondo 
Ouidio, faceua i frutti bianchi , ma per il fangue da P1ran10, e T isbe (parfo Copra 
di lui, con1iociò à farli raffi, hora par mi ritornato all'e!fer di prima_, perc~e d~te• 
ftandoG, con pazza opinionè li Mori di frutto rotfo, come da~no11 a verm1,1 b1an• 
chi foli (i crefcono, i quali venienti da fen1e degençra·no aOa1ffi!11~, cont~erten
doft i\ più delle volce in vn'altra fpecìe chian1ata femina, qual fa 01000, <? poco 
tì:utto, e la fo,,lia m0tbida, e tenera e!Iìciale a' vern1i ~ e pe(ò queftc s'lnfcr1f,<?no 

o . su 
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sù rami nuoui à cannello, à occhio, e trà la fcorza , & il legno col forcola, ò con 
l'occhio, e con duplicato giouamento, vno per farli mutare la trifta in miglior na
tura, l'altro perche col tagliarci i rami, come ii deue fare, quando fi vo~liono in
ferire, viene ad ingroflàrfi nel tronco, qual poi con maggior forza cre(ce li rami 
inferiti; anzi ll!a alcuni, fuori dell'occafione dell'inferire,per porgerli talgiouan1en
to, pafiàto il prirn'anno, gli altri tre fufièquenti ci tagliano i rami, crederei però, 
che bafla!fe il tagliarli il fecondo,& il quart'anno dopo il lor piantamento,e quan
do fi veda, che fiano bene appigliati; quefti arbori da loro fteffi tal \1olta purgano 
i loroe:<:rementi pervn buco,cr.e aprono almezo del Tronco,ilche hàdato 
occaGone a' Scrittori d'Agricoltura di dire, che conofcendofi troppo morbidezza 
ne i Moti, {i faccia vn buco nella radica Il'aggior di quefti, e con vn chiodo di le
gno d'oln10 fi chiuda , farà meglio lafciar far'alla natura. ~cflo offendet patte 
della radica de gli all-cri, fuccede al difetto della· fcorza groflà, peroche non poten- .. 
do li1aporare i fouerchi humori, caufano, che i fiurti cadino. Li negri ,cheforfi Mo"!; 
hanno meglio foglia de' bianchi, tono di due fpecie, vna hà la foglia fin1ile alla fu- ntgri ~ 
detta bia,nca, e coltiua(ì) con1e l'altro di frutto bianco, l'altro è di miglior qualità 
d'alcune delle li1dettc, sì nell'hauer foglia più groff;1, e larga, e più fofiantiofa per i 
vermi, con1e per li (ùoi frutti , quali per la li1a groffezza, gufto, e fanità fi feruono 
per regallo Gngolare alle tauole dì gran Signori ,e {lannovn pc:zzo in flato dì ma-
turità, onde era prouerbio preffo gli Antichi, d'vna Donna 1 che tardi !i rnaritaua 
il dire Maturjor Mora. 

~eili non allignano, che sù i Monti, oue fono di tanto longa vita, quanto le 
Q!,lercie,non gli hò però veduti molto lontano dalle habitaticni (egno,che anc0t 
effi vogliono terreno graffo, Gcon1e i (opradetti bianchi in piano communi, à' 
quali nel lauorar al piede è neceflàrio , quando non fia buon terreno per tre, ò 
<]Uattr'anni nell'atto del vangarli applicarci graffo, come hò detto, & in maniera, 
che occupi cinque piedi di terreno attorno all'arbore, che tanto dcue effer'il lauo
riero del terreno, n1a quando giunga il Moro à groffezza tale,che fi con1inci à co~ 
glier la foglia, fi dcbbe trala(ciar l'ingraflarlo pcrche la foglia fi fà n1orbida, e (ap
piaG, che queft'arbore fente preftiflìmo l'vtile del graflo, come quello, che radica 
vicino alla f uperficie della terra, e per queflo non {i regola molt' alto, perche li 
v.enti faciln1entc lo cauano; in terreno forte, & in prato non fà bene, ne' campi è 
dì qualche danno, pcrche quando {i vegli coglier la foglia, ò quando cadono le. 
mora mature fi guaftano le biade da gli operariJ, e dalle beftie; pare fipratichino 
vicino le vie, e nelle vie 011:·defime, ( n1a non è bene il ponerli nelle vie publiche 
poiuerofe) & in capo a' can1pi, ò vicino à' viali, oue fi rorra andare à coglier la fò• 
glia fenza offcfa dr•\ raccolto terreftte, mentre non {i voglia far'vn Moreto à que~ 
flo (olo dcftinato,amano flraordinarìamente,e vengono belliffimi vicino alle Ca
fe,onde fi dice, che dourìa fentir fempre l'odor della cucina, guftano d'effer co1nc 
fono grandi, qualche poco potati, elibérati da tronchi fecchi, ò da rami torti, ò 
che habbino pochi ran1etti; gli è di gran nocumento tanto piccoli,quanto grandi 
il coglier le fogli.e teneri nella cirnade'rami nuoui, chrpur troppo fi fà ancor ,che 
non ferua, _s:he a far morir vermi, & à fur feccar' i Mori, gli è di gran danno il tor• _ 
cere, ò piegare i ran1i giouani, che G fà con poca confideratione nel raccor la fo• 
glia. Co!lum~fi ~lt!~ modo ~i moltiplicar:.~ M~ro ~01_1 ~J~nor copia s~, :;1a più 
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Altro . !icurezza , e poca briga , cioè vicino à ~n ~oro ~on n:otte &rom,~ n~ troppo Tee. 

mod~ 4~ chio, ma di bubna (peti e, il qual ~1abb1a d1 _molti rami nuou, crefc1uu per hauerci 
moltipli- tagliati i vecchi vn'anno,ò due prnna, facc1a6 vna buca per longhezza, e larghez, 
car M,. M · e I d ' d · · 6 · d · ri . za capace di detto oro, ~01 1Ca zat<? a vna,o. ue paru vi 1 piega ent_ro 1n ~a: 

- niera, che non tutte le radtche fi cau1no, ed egh refi, fepolto nella fufia • 1 ram, po1 

allargati , e coi,dotti per il t~ rreno lauorato, à foggia di propagine ·ft coprino con 
Jocco ben fmaltito; ·quelli fatti grandi, e radicati {i tagliano, e fi trafportano altro
ue ucuri, che faranno di buona fpetie, e s'appigliano più faciln1ente, che li fen1ina
ti; voal iono ancora, che i rami giouani pofti in terra ben lauorata mifiicata con 
cener~, e Jocco con vn poco d 'offef a alla parte, che dcue !lare in terra facciano ra. 
dica, e che fe la longhezza del ramo lo comporta, fi poffa porre in terra nelle due 
c:ftremità dì quello, che così radicato s'hauranno due Mori per ciafchedun ramo. 

La longhezza per gratia non rincrefca>mentre tratto d'vn'arbore,the ne dà più 
vtile, che qual {j voglia' altro,e ce n'è tale, che rende dieci feudi l'anno d'entrata,da 
cinque, e fei feudi di rendita, ce ne Cono molti~in1i, e quello più in:porta !10~11n1 • 
pedifce altro terreno, che quanto occupa col piede, potendoG fe~1nare.,o pianta• 
re qual {i voglia cof~ fotto que~o •. soqenta, e con molta 11mpat1a !a V ,te, e la ra
gione perche da 001 non {i prat1ch1 , Cara perche nel raccorte la fo~ha , fi gu~llan~ 
li teneri getti della Vice, ama quell'arbore effèr sfrondato, e la Pqmauera (erue a' 
vermi; l'Autunno, ma al tardi, per n1angiare à gli Armenti, petche quando da Ce 
cadono le foglie {i raccolgono, ouero quando fono per cadere, fenza nocumento 
fi sfronda; il che farebbe in contrario fe prin1a fi fuceffè, che non fi deue permette• 
re; con quctle fr_ondi fecch~, che da alcuni fi ~accolg~1:o, fi f à il ~etto :Ile befiie, & 
in luogo dipaglta fe n'e1np1ono pe_r vfo de gh huom1n1 paghazz1. L Erera com: 
menda le fu<Y\ie per pone re, e guanre le fcottature, e n1orGcaturc de veleno6; e dt , 

Medici• più dice,che il fugo delle foglie de'roffi leua lemacchie dell'oglio, vuole an: 
114 ~ • cora, che cott~ in aequa piouana accompagnate con foglie di Vite nera,di fichi 

roffi, che quell'acqua faccia venir neri i capelli. Co(lamauanfi ancora I~ n,orc~e 
conuiti de gli Antichi, ed erano bauute per fane dopo pafio,onde Horat10 canto• 

E colui --piuerà mai fempre /ano, , 

I 

Che termin4 il mangiar con nera Mora, 
Che fia raccolta an'{j il montar del Sole. . 

•Ma tutti conchiudono,che per eflèr facili da digerire,6 debbano magi_at'auant~ 
paflo.perche fe ritrouaffèro nello fioLnaco altro cibo preflo lo coromper1ano,anzi 
1nangiate à digiuno leuano mirabilmente la fcte; il Platina infegna di conferuarlc 
longo tempo i_n vn vafo di vetro pieno di fugo di More mifiicato con Capa. f.ge• 
fandro pre(so Ateneo riferifce,che al fuo ~en:ipo fiet_ç~r? i Mori vent'an:°1 fenzafar 
frutto, e che in quel tempo non folo tutti glt Huom1n1, Donne, Putti, & .Eunn• 
chi patirono di podagra, ma ancora i due terzi delle Capre. Si potrebbe d1re,che 
quei.lo frutto fofse rime-,Ho à quefio male,Ce non fofse probabile,che da que.1 ten1• 
po in quà tanti Valent' huomini,che fono flati co~Gderando q~e(lo ~uuen1men: 
to, l'habbiano prouato (enza profitto. Certa cofa e fecondo J:?1ofconde,che tutte 
le facoltà del Moro fono più efficaci nella radice, e però in~e~na , che nel temp?, 
che si mietono le biadi fi difcoprono le radici del Moro poi 1ntaccand~le con pie: 
€io!a off-:Ca ne viei:ie vn liqt1ore,qual in vn giorno fi c<:>ndefa, e vale per 11 dolor ~e 

· denu 
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denti,rif olue i panni del volto, e purga il corpo, e tanto ferue quell' vmorc, che da 
fe quello arbore trafmette. Il legno noa reGfie all'acqua, ma à coperto può fer-, 
uire in ogni fabrica meglio della fioppa, per efièr più regente, e tanto facil da Jauo
rare quanto quella, fe ne fanno ottime botti, e tine , e per efser di color giallo, G 
delinea la noce minutamente lauorato, nella quele s'infèri!cono di quefio !é'gno, 
ar111e, fiori, animali, e qual (i voglia altra cofa ; per abbruggiare ancora, è molto 
meglio della fioppa, ma non per far leffiuo della fua cenere. Qganta gente viua 
col beneficio di queft'arbore, è frufiatoria longhe:zza lo fcriuerc vedendo6 tutto il 
giorno,n1encre con n1irabile artificio vn'in1menfa n1achina detta Filatoio,la qua
le egualmente fatta riuolgere da poca acqua addoppia innurnerabil quantità di fi • 
la di feca, che (ìcaua dalla foglia de' Mori, alta cuflodia de' quali, & à procurare• , 
che con giuftezza venghi lauorata , la maggior parte della pouertà di quella çittà 
da (ei anni fino à venti ft guadagna il vitto; grandiffimo, & inefiirnabile reflauro 
alle miferie di quelli ; da poi quanti ferifici fi compongano, è impoffibile à narar .. 
lo, fola raccorderò la fabrica 6ngolar de Veli di tanta perfettione , che men tre ar.; 
ricchifce Bologna,la rende ancora d'eterno,& rniuerfal nome per tutto il Mondo, 
il che procede, e dalla perfcttione della feta attribuitale dalla fuglia, con cui 6 pa
fcono i vermi, e dall'acque de nofiri pozzi, con le quali viene fabricata; e dall'in ~ 
duflria degli Artefici, con la quale però, eforG ancora n,aggiorenon s'è potuto 
praticar'il far veli altroue, mentre non hanno hauuto (eta del .Campo Bolognetè. 
Non rammento l'v1ile, che al Contadino viene per tenet'i fudetti vermi, perche 
come Agricoltore non mi piace, che (i tralafci il lauorar la terra per far mercantìe. 
La con1odità poi, che ne viene al Padre di fameglia d'hauer denaro in fiagione... 
penuriofa, cioè di Giugno, quando hà più poche rendite dell'anno antecedente 
da vendere, col cauarne il denaro della foglia, gli apporta grandiffimo rifioro, e 
taotopil1, che fenza impizzo ,òfàtica alcuna il denaro gli viene à cafa, mentre 
però non voglia tenere egli i vermi da farne feta, nel qual cafo è necefiario, che 
fapph..... · . . 

I (emi de' Vermi, quali chiamiamo Ouadelie, fimili all'oua di pcice, auando e urti de· 
fentono l'aria calda di Maggio nafcono da fe, calò, che col tenerli in cantina frefca vertJti da 
trà pi~tti di Stagno, ò di Maiolica, ò in vafi di Rame non fe·gli allongaflè qualche f.efa • 
poco ti lor natal'e, ma con patin1ento dclii fieffi vermi, e perche tanto temono il 
gra~ catdo,quato il freddo immoderato,fi deuono rorre in vna buona Oanza,oue Na[cer~. 
hab1t1no per[one, ouero, oue nella fianza contigua {i poffi far fi1oco; & à quefio, 
ò altr_o temperato modo fi l.òllecita il lor nafcrmento,acciò non incontrino à far'il 1 

lor lauoriero in giornate troppo calde di Giugno, ò Lugl:io, come farebbe (e G la-
fcia!fero na(ccre di Maggio à {ilo modo; quindi è, che coflumafi à Luna crefcen-
te,~ ~· Apri~ dicominc1~r'à tener caldi i detti [emi, che chiamafi couadi, p-ortan
dol11nuolt1 ,n vn panno lino; le Donne nel Ceno, e maffime le giouani abbondan-
ti di calore ,gh Huominiinfaccozza, la notte nel letto; acciò fentendo quel tem. 
perato cafore ·, comincino à dar fegno di voler nafcere, che fi conofce, quando le 
Ouadelle di color fcuro, diuentino berettine chiare, allhora è necefiàrio flar'auer-
tito tal volta, e particolarmente il mezo giorno ,offèruare fe n'apoarifca alcuno di 
nato .-il che conofciuto s'allarga il panno lino, e le fleffè OaadeUè, poi G coprono 
con vna carta, ~aàl!l~abbia i buchi fpefficontiguitnon più larghi d'vn grano di 
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Veccia, Copra la qual carta !i pongano le più tenerefrondi di Mori, che6 poffinò 
ha nere,& in loro difetto,cafo non haueffi:ro germogliato i Mori,s'adoprino fron• 
di tenere di Raza, ò d'Olmo,ò d'Ortica, all'odor delle quali i vermi nati paOàndo 
per li fudetti buchi della carta, formontano à mangiare, & à quefia maniera fi fe. 
parano li nati da quelli da nafccre, potraffi quefto fare incontro qualche n1eridia~ ~:t!':"- na fineftra , quando non regni vento, acciò godano della buon'aria, non mai dd 
Sole; le (udctce foglie da poi coperte di quefti animaluzzi neri (primo fegno di fa. 
nità) s'appartano ponendoli in vna canefira coperta..d'vn panno lino,oue col dar. 

segno di ci foglia due volte il giorno, fi lafciano ftare Gno, che habbiano dormico la prin1a 
v,ter far volta, che farà otto, ò dieci giorni dopo la lor nafcita, e tal volta più tardi ,(econ. 
bene • do la fiagione fredda, ò calda, quando cominciafi à vedere, che il capo fe gl'in-

groffa, allhora è fegno, che fono vicini al dorn1ire, e non faria male, accortofi di 
quello, leuarli, con occaGone d'hauerci dato da mangiare di quella caneftra ,e 
portarli in vn'altra pur coperta di panno lino, trafportando le frondi, fopra le quali 

Dormi; per mangiarle faranno formontati. ~(l:o dormire è vn'inf.;:rmità naturale, 
re. ~ qual gli viene quattro volte, durante la lor vita, otto giorni diflante vna volta 
- - dall'altra, (e da fredda fiagione non gli è di ferita, per la quale !tanno le tre prin1e 

volte quaft due giorni immobili, e la quarta tre giorni fempre fenza mangiare ,e 
nel fine di ciafcheduna volta, quafi Serpe, mutati di pellç apparifcono ogni ,·olta 
più bianchi,mentre Cani daµno fegno di voler far bene;e petche non tutti s'addot• 
mentano in vn'ifieffo giorno,da che ne viene,che fatti di[nguali l'vltin1a volta,che 
dormono, poi con molto difcommodo, longhczza, e patin1ento non G ro«ono 
appaftare. ~ndi è, che tal volta quando s' accorga,che nello fuegliatfi non fiano 
eguali fegli trattiene vngiorno,ò due dopo l'vna,ò due delle dorn1iture,il darci da 
magiar, accioche li pritni fuegliati-afpettinogli vlti1ni addorn1étati;quc(lo primo 
pafto do1.3rebbc fen1pre elfere della n1eglio foglia, che (i poffi hauere, n1a darcene 
in poca quanti~à, perche tal volta famelici ne mangian_o troppo, da che ne muo• 
ìono ~ rifuegliati dunque, & appafiati il fecondo giorno fi maturano afporrando• 
ne le foglie di loro cariche, nel fopradetto modo• in altre canellre fenza però altro 
panno lino, perche fatti già grandetti non è pericolo, che cadano , ò G p_erda .. 
no per le fiffure della canefira , fe gli dà mangiare due volte il giorno la n1att1na, e 
la [era, & auuicinando{i all'altra dorrnitura G ritornano à mutare , come fopra, e 
con lo fteffo llile {ì gouernano Gno alla terza dormitura, dopo la quale 111utati ,e 
pofii fopra fioie,ò arelle dette pezzoni, (egli comincia à dar da mangiare tre voi• 
te il giorno; donnito, che hauranno la quarta \'Olta, vedraffi, che vengono groffi, 

~anta alt hora (i rinforza il màngiare , ma con modo tale , che la foglia, cbe fe gli dà, {i 
· f:$ùa ba veda,che fia eia lor.o confumata in mangiandola, e dourian1c bafiare libre trenta 

1•~ .r. pher di foglia il giorno per ciafèheduna finoia, n1a li Contadini fenza regola in troppa 
eia; e e• • r. · ' I' l 
d una abbondan,za ce la danno; nel fopradetto modo po111 mutano vn giorno s1, e. a· 
ftuoia. tro nò, Gn che {i veda, che non volendo pit1 mangiare caminino fopra la fogha,e 

fatti lucidi con1incino tal volta à fcuoter la tefl:a,allbora (i raccolgono voo pet çno 
Pone in fi pongono Copra quantità di fafcine di farn1enti di Vite già-vniti, eprtpar~ti po
fra{ca. fii ritti, ò.çcup.anti la larghezza di tre piedi, ouero pongonfi i vermi fopra c1a(c(1e• 

dun fafcio,e qlJando fi veda,che fopra quelli fìano attaccati,e dilatati,l'vna f.1fc111a 
fi ponga contigue all'altra aggiuftata> &: accomodata il più ftretto, &: vnito, che 11 

pol1ì, 
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poffi, e doue reflaffe qualche apertura fì chiude con felce fecea, ò attro farmcntq. 
mìnuto;quefie fa[cine,ò qual {ì voglia altro (ànnento,chè per vermi fi voglia ado• 
prare,bifogna auuettire,che fianoaff"ai feccbi dal Sole,e liberi da puzza,immòdez
za,e qual fi voglia l\un,idità; vengono leda te ancor le fafcine d'Olmo di rami n1i• 
11uti,e perchequcfi'anin1ale,che merita mente da alcuni è chiamatoCaua!iero,de• 
fidera, quando voglia fur bene, e {ia gagliardo, fabricare il fuo mira bile artificio io 
alto, quindi è, che fi vede la n,aggior parte di quelli ridurG alla fommità delle fà-
fcine, allhora, acciò habbiano più can1po, fe gli- Courapone, ò gineOra taglìata / 
d'vn'anno auanti, ò cert'herba fecca, della quale fe ne-fànno fcoppe, fcabiofa fal. 
uatica detta, ò faina, ò ran1e di rape, lcuatone il fcme, ò felce, ò altre fin1ili cofe 
ramofe, e che fi potìòno accartucciare, com~ foglie d1 Cafiagno, ò di Noce im-
pafiìte; non {ì tralafci di darci cosi crà quefii (arn1enti preparati qualche poco di 
foglia tagliata, acciò fe qualched'vno non ben maturo roleffe pigliar'vn boccon. 
cìno, n'habbia la comodità; G1nilmente fe ne ritrouano alcuni, quali per non effer 
fiati pofti in frafca al ten,po, che col volteggiar fopra la fiuoia lo defiderauano, 
franchi fi ritirano, e fannofi corri; quelli trà le 1nata!fc di filo, ò trà cartozzetti di 
carta in luogo fl:retto, & ofcuro {ì pongono; quefia ofcurirà, e quiete è defidcrata 
da' venni nçl ten1po del lor lauoriero, onde cuoprono alcuni le fra(cate con len~ 
zuoli, ma con pericolo, fhe per il caldo non piglino, ò n,al'odore, ò altro foffo. 
can1ento, onde è 1neglio con le fìnefire tenerli ofcuri, folo la mattina per farci fen-
tire vn poco d'aria temper::ita, ouer la fcra, procurando d'andarci poco ,edical-
pefiar con defirezza il fcffirto, ò fàrci poc9 ramare, ò di non fcuotere il luogo, 
ò la frafcata, alzando quelli·, chefoifero caduti, e ponendoli in luogo agiato ,e 
com modo per lauorare. . ... 

M~ mentre qucfii in tre, ò quattro giorni compifcono il lor lauoriero, diciamo fiq,rr:on; 
alcune circonfianze circa il buon gouerno d'cffi; pri111a è comn,une opinione...,, b a%.e pe l_ 
che quefli con tutto,che fabrichino feta,facciano n1eglio nelle cafe de' pouer'huo- u:;;0 !:; 
n1ini,che de' ricchi, vogliono (lanza frefca,non huniida, qual fe foffi: cauata fotto vermi. · 
faria à propofìco con due fèncfire·, vna che guarda ile tramÒntana, l'altra illeuar · 
del Sole, con ferrature di legno, atte à chiudere, vna ne' gran caldi, l'altra ne' gran 
freddi, & ouc fia can? ino da fuoco pare, che facciano bene (tua non g1à mai p~r 
accen~ercel?, fe non 1n c~fo d1 gran fi:eddo, & allbora con legne odorifere, ouero 
col fbggerc1 carne porcina fàlata) queflo forfi perche ci fia · di ref piro il can1 ino;• 
tanto ten1ono lufiar foffocati, e però è fèmpre bene darci aria, quando non fiano 
venti meridionali caldi, quali patena in efiren10, Gcome ancor le nebbie, per le, 
quali, e per que{H [udetti venti, e per lo fiar troppo caldi , per lo più {i muoiono,; 
ò fanno trifia (era, vero è, che i Contadini n1ai quefia negligenza confeflano dan-
nofa, n1a la cauta, d'ogni patimento, pur che pofionò, apµlicano alla foglia, che 
fia trifia, di more nere ,ò morelle ,ò brufche, il che è vna vanità, perche ;.'lffoluta-
rnente la foglia nera non è brufca, fe non con1e la bianca, quando è n·al 1natura, 
e nel Regno di Napoli,e nel Brefciano, come affermano il Porta, & 1I Galli i Mo. 
ri_bianchi s'in(erifcono d! neri, pe~che qual {ì voglia foglia negra è più groifa della 
bianca, vero e, cheogru_ foglia nfcaldata, per fiar'.ammontata, ouero in1poluc •. 
rata per effer vicino à qualche via n1aefira, ouero affamata per effer vicino à qual-
~he fotno, ~camino, ouero mQrbida per efier fatta in terreno hun1ido, ò vicino 
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à fiume,ò fònte,à vermi è di gran danno,Gcome ogni fumo,e fuoco, che fentano• 
vero è,che la foglia vorria e«er colta vn giorno pritna,ò altncno d9deci hore,per: 
che non ne n1angino tanta, e perche in occafìone di pioggia, con la raccolta an, 
ticipata s'è proucduto, & in vero in ten1pi piouofi biiògna elfer'affi.i diligente,per. · 
che la foglia humida n1ai ci G deue dare, e però fi raccoglie folo, quando dal ven
to, ò Sale fia a(ciurt.1 , & in cafo di continue pioggie, in lenzuoli caldi fi fcuote e 
sbatte, acciò s'afciughi, ouero con qualche intern1i(hone della pioggia i Mori 11 
fcuotono. Le Mora, quando fon mature, è bene lafciar, che nlifiicate còn la fa-, 
glia i.:lfa rcfta bagn.1ra da quel fugo, perche è di n,aggior foOanza a' vermi,fìcon1e 
ancor le mora fteffe mature, e parmi, che il Capponi in vn'Idilio (opra quefii \·er
mi pigli errore, in queflo bi(ogna b,çn fiar'auuerrfro, che la foglia la -quale-è fiata 
n1i!licata con le more in monte s'allarghi, e fi f.~ccia rintrefcare prima, che si dit., 
a' vermi; bifogna parimente auuertire à non dar'a' vermi le cin1c tenere della fo
glia, ouero la foglia d'arbore, che non fJccia n1ore, cbian1ato fèminamora ,per. 
che come troppo tenera viene 01angiata da' vermi in ta0ta quantità, cbetroppo 
fatol!i s'infermano, veAe11do gial!i,e si muoiono. Cofiun1asi lo firopicciar le fluoie 
sbrufàte d'aceto, quando si preparano per volerli mutare, con aOèntio. Co!ìu
masi ancora nel voler far le fì·afcate, ò vogliam dire addattar le fa Cci ne, percheci 
facciano fopra I 1 feta, ponerci fotto ftoppia, ò altro farn:ento minuto, acciò r~ 
qualche verme c,.ldcffe, in quella poffi lauorare, che sù la nuda terra non potriG 
effettuare; l'aglio è morrai nc:m ico à quelli, & è vna delle cau(e, perche vanno à 
male i vermi, perche i Villani in quel ten,po magiano atfai in(alate, e così vnti mi .. 
fiicano la foglia 1 ò 01aneggiano i vermi, con gran lor pregiudicio; e fe bene pare, 
che le Donne habbiano più 1naniera in gouern~r quelli, tuttauia à cel'to tempo, 
quando naturalmente fono inferme non bii'"ognaria , che fc gli auicinatlero; i ru
mori, firepitì, e rerren1oti gli (ono nociui, e quando tuona ( che non fi può impe
dire} è bene fiar da Ioroà ragionare,e darci da mangiare,ancorche nonfia !'bora. 

l>tlle Hauendo poi quefli con1pito il lor Iauoro, che fi conofce, quando fcuotendo con 
rarfiill, mano i Folicclli (che (òno quei globi di Ccta da lor fabricari) 6 fenta, che il verme 
~,, '' ft• fia fiaccato rifonando, fono perfetti; Sitnilmenre fc contro la Iume<i guarderan
,.,. notra(parenti, (ì vedrà fe lauorano, ecafo fiiano fern1i, allhora fi leuanoda'fafci, 

O nettano da qoal fi voglia immondezza, ft portano à vendere, ò à trarne (eta ,ò 
à confèruar per far feme, che f.t f1ì col pa(far la parte più acuta de i Folicclli, me
diante vn•ago con vn filo ,e così tutti vnitì, & infilati {i (ofpendano in vna fianza 
ftefca, e lì ~on(eruano fino à i quindeci giorni, in capo a' quali fe da l'aria ~efca 
non fono ..... ntardati, apronÌJ i vetn1i da lor !l~ffi il globo (erico, nella parre p1n ot. 
tufà, en'efcono, diuenuti cornuta Fatfalla, per lo più da' Folicelli rotondi n'e(ce la 
fèmìna, da' lunghi il mafchio, qual forn1a ritengono l'ìfleffè Farfalle, eilendo pitì 
longo il mafchio, e piùg,offi la 6:mina; La diligente Economa li Ieua.dal Folicel
Jo,eg!ì acmppia (opra vn panno lino; onero fopra carte turchine, & i11i congiunti 
fta11nqattacc,1ti mafchio, efc1nina à guifa di Cani, Gno che concepite le feminc 
d'Ouatelle, da {è (i fiaccano, & il mafchio,ò (ì getta via,ò lì fà feruìr'alrra volta ~on 
altra fi:mina, mentre la Cua prìn:tiera moglie (ubito sbrigata-dal mafchio,partonfce 
~OJ1tel!e, e G muore; quefio feme, ò voglian1 dir'Ouatelle, oa(cono con cert~ 
v1fcofità congilmta )che cau[a, che s•attaccano in maniera al panno lino, Copra il 
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qt1ale Cono flate partorite, che ne per fcuotere, ne per altra mediocre violcnzaG 

~ poffono (laccare; n,a i pa1ìni, ò le carte piegati, ir. ll!ogo frefcofi ~onferuano fino -
alle prin1'aric buone della Prin1aL1cra futura, ouero 1nfuG 1 panni in vino, con vn 
coltello fe ne lcuano facilmente i fe1ni, quali pur'in vino fi pongono, e ~~uan~• 
afciugandolì alla ten1perat'aria, non al Sole, ma dalle carte col coltello p1u facil-
01ente fenza bagnarle li fiaccano, non trala(ciando però di porle nel vino, sì per'
che ne riceuono forza, sì perche le vane [ouranuotano da gettare, e quc(l'atuonc 
puoffi fare, ò poc? dopo, ~he_faranno nate, ?~i primi giorni di Ma_rzo_, con?cca-: 
fione di qualche giornata trepida; pochi an~t 1~no,che la mercant1a dt ~t~~01 fem1 
hà arricchite n1olteCafedi quella nofira Città, percbe tutto lo fiatod1 M1lano, e 
buona parte dello fiato V encto viene à proucderfi ogn'anno à Bologna d!Ouatel-
le, con1c che la lor (era rie(ca 01egliore, e più bella d~ qual fi voglia altra, ancorche 
la Spagnuola; quelle Ouatelle, che non fi faranno vendute,_ fi potra_~no far na(ce-
re nel n1odo detto di (opra. Il nofiro J?ottor Cappo~1 nel c1tal? l~1ho vuole, che 

- d'vn Bue, qual'babbia mangiato venti n1eG conunu1 Colo foglta d1Moro, morto 
che fia , ne na(cano nelle fue offa quelli vermi , fe Ga vero è cofa curiofa da fa pere, 
ma fe Ga vna ft.1a inuentione, ne deue ancora efièc lodato, hauendo fecondato, 
quanto fi racconta d' Arifieo circa l'f\pi •, . . . , . . -., 

Da quella fJtica di due n1eG ne v1cne_l vtJ~e dt duphcato,e tnphcat?,Ptll de~aro! 
che non cauarel1i della foglia. Dc' Folicellt • c'hanno fatto ferri e. g1a foratt, e d1 
. quelli , che non hanno co1npito il lor Iauoro, e di quella Ianuginaria fera, che ne 
fono circondati i Folic-ell,, ne tà1 per vfo di Cafa tua capicciola, qual cbiamian,o · 
banella , della quale fe non la vendi ne: fa iacdobbì, trabacche, calcctte, cordelle, 
e fìtnili , (enza fpc(a, & ariccr'babì!i ciuili per fiar'in Villa, & in quefi'etfercitio le.., 
n1aeflranze dcllà Città fanno gran guadagno; in fon1n1~ la cura di qucfli anin1a. 
letti , che prin1a ne' (en1i !omigliano pefci, nel n1angiar quadrupedi, nell'.a_ndare 
rettile, nel lauorace in}:{u(lre maefl.ro, e nel figliare V ccello, non è da tralafc1are il:l 
111odo alcuno, tanto più, che è vna n1ercantia qual patra fotto il nome di paffit
ten1po, e farebbero in tutto degni quelli anitnaletti di ftraordinaria lode, lè non· 
haue«ero apportato all'Huotno, inclinato à vanità, occafione di troppolu{fo ,e 

• 

di(pcndio in vefliti, addobbi, & altre; (i1pe1fluità. , 
Vuole Procopio, il Calepino, il Padre Tor(ellioi, & altri Autori, che in Éuropa Opini on! 

dell'Anno 5 .5 5. à Giufiiniano In1peradore,da, certi Monachi, dall'India i (udctti de!t'd';,'~ 
femi prin1a foO('.ro portati. Aff-'.rn10 quello,che tat'Huon1ini afsegn:ino,ma trouo, "

0 
-~ • 

che tra' cafiig\1i da Dio da!i_a~li fgittij. vno fù il farli feccar'i Mori dalla br1n~, de' ~:;:;:: , 
quali (e non {i fofsero (eru,u 1n far (eta, non (arebbe fiato ca!l1go; i~ Ezechiele (i · 
legge,che il Siro f:1ceua mercantia di gemn,e,porpora,vefii leggi eri dì bifso, e fl'ta; 
& in E!lcr, che Mardocheo veftiua vn fèraiolo di (eta, e fe mi r<::plicafic:, che tutto 
que!lo fu fuori d'.Euro,pa-,-t~fponderò, che poche fono le inuentioni, & vfanze d'al~ Ne fac~ 
tre nationi,quali pre!lo non Gjno portate, & vfatc;.in Europa, e che non pare veri- eia fede 
fin,ile, che la feta più bella d'ogn'altra co[a i.9al tempo d'Ezecbielle fino al ren1po la S t,tim-: 
di Giu(liniano non s'vfafsc in Europa; farà più rofio fiato la moderata difciplitTL P4 

• 

qe' Ron1ani, chel'baurà tenuta lontana, perochc, per quanto La1nprid,o lcriue, 
Eliogabalo portaua vna vefle dì fera, e per regalia donat1a a· !i1oi an1ici VllÌi ~i1 fe-
ta > e Flaujo Vopifco fctiue, che Aureliano Imperadore non volfc n1ai reftir di (ç~ 
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ta, e Tacito Imperadore prohibì il vefiir di feraà gli Huomini, tutti due rconanri 
tanto tempo aL1anti Giufiiniano, e Gritoflon10 nell'Homilia 3 7. effàoera ~ontro 
quelli, che Cono troppo folleciti intorno à quet1i vermi, per portar le ~efli del lor 
Jauoro, & in fine (e quello non bat1a per far dubitare (e· fola mente al ten1p0 di 

. Giulliniano venifsero quefli vern1i in I calia, confìderifì, ch'effi, e la (era, e la vefle ' 
cli fcta hanno nome in Latino, & in Greco, & ordinarìan1ente non {ì chla1nano 
con nome quelle co(e, che non fono cono(ciute. ~fla parola Sericran venne 
da J>opoli dell'India detti Sere s, onde Virgilio cantò : 'Peétebant lle/lera fercr· 
per-:hein q!tci paefi caldi quefii animaletti, dopo hauer n1angiato la foolia d;. 
mori fannosù ran1i il ler Jauoro, come di più n'attefla certo Padre Scalz1 haucr 
veduto ne' nofiri tempi. · . 

De_gli An~ichi fcritto~ì d'Agricoltura alcuni hanno hauuto·opinionc, che certi 
Alberi fìano 1nfi:uttnofì 111 maniera, che non facciano ne meno fen1i, vedendo 
che dasè per campi nafcono, ouero, che col poner rami in terra s'appiglino fa: 
cilmente, altri non approuando ciò, hanno detto, che la natura nòn è co~ vn'ar• 
bore ma~re, e con l'altro 1natrigna ·. Nell'arbore dell'Oltno, e del Moro parmi, 
che amb~due quc(l~ opinio~1i po(J;uw effcre ragioncuoli, per che in quello Con
tado ved1a1no 011111, e Mori, che non fanno ne frutto, ne fcn1e; 1na da qùdli 01-
m.i la cui proprietà è di fare il feme di beli~ fperic, cioè d'Oln10, che habbia la fa. 
gita grande, e la fcorza ilfcia, non rugofa, ò rognofa, con1e {ì dice; di Prin1auera 
auanti, che cacciano le foglie, quando quetto fcme è perfetto, (e da sè cade, che 
fi conofce mentre firingendolo con dita non f.1 !arre , & è diuenuro di color gial
liccio, G raccoglie,c po fio in vn racco, cogerto con qualche cofa grauc, iui {i lafcia 
rifcaldare, e ft1bollire vn poco, indi leuato, & allargato in vna fianza rnaronata, 
quando fi veda in capo à due, ò tte giorni, che Ga impafcito, non alèiutto,fi (emi
na nel terreno preparato nel fì1detto modo per femenzaio, oue fubfro incorpo~ 
raro con leggier zappatura, s'inacqui, ed è meglio lcggiermente fparfa, che far
cela correr fopra, con1e s'v(a; polfonfi _ancor coprire con (arrnenti, acciò la terra 
non facendo crolla n1eglio nafchino, è da gli V ccelli nel nafècre non <ìano n1an
giati; ma al lor'aparire (ì.1biro G leuino, fi procuri con diliger.ne mano leuareogn'· 
herba di mezo à loro, la quale Ii poteflè,ò dannèggiare,ò foffocare: quando fiano 
alti due, ò tre piedi, che farà in capo à vn'anno, ò al più à due, {ì rrapiantino nel 
q_~dro, Òtau~liero à ciò defiinato., e-nel fopt'a(cricto modo, con affài graffo, a~
c10 noo vengb1no rognoG, preparato loogi vn piede, e n1ezo l'vno dall'altro,& 1n 
terzo,conauuerrenza di corrargli la radica principale d<.'tta fìtone, e lafciarci !'altre 
mìn~t~ ~ette capill~rie;, _vero è, che in ca(ò, che di quelle minute ne foifero poco -
1nun1t1, in luogo d1 tagliar la lunga (ola, e principale, (ì riuolge in foggia di ciam• 
bella,& à quel modo fi piantano, il tutro atciò facendo ·, 111olte radichette vicino 
:alla ~uperficie della terra poffino, leuati da quel luogo, e po fii al lnc,go, oue deuo
no vtuere, n1edianr~ la n1oltip1icità delle radichette, n1cglio appigliarli; s'adac-
(_}uano l'E!late, fe gli dà g_rafl'o, fe :I terreno non foffè a{fai vigoro(o, n1entre fi zap• 
panof ò li vangauo due volte l'anno; da alctini l'anno dopo, che {i fono appigliati 
fi taglia.t1Q vicino à terra, con1e diffide' Mori giouani, pc-r la qual coltiuacione di· 
11err~o in tre, o quattr'anni alci otto, ò dieci piedi, diritti con,e vna picca, fenza 
.ROdt> confcorza polita ,qua(i fatta à torno, nel qual!lato fi potranno> cauari con 
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dìligenza, 11:'apporta-re, oue ne faccia dr mcflieri, pollfnd?li in ~na .buca, cupa, e 
J2rga due e i cdi per ogni parre,ou~r volt ndo ~r fìlo,òycgham d1r;p1ant~ta _nL1oua~ 
{i potranno in, foffi, vn pezzo pr1m~ P.tcparau, larg~1, e prcfor:id1 ·tre p~ed1_, l~ng1 
orto, ò diccì piedi fvno dall'altro, r,1ncaJzanofi la prima volta per due p1<td1 ci.iter-
ra ridòtt'à~i~~polùel'e folo, poia:t1icfnandofi . il caldei {ì rien,pie il fotro, cl> la bu~ 
con tu tra fa terra già efcauara, -ere pare gran cofa, chehora {ì configli il poner tail• 
te ban:o q1.1e~$arbore, qual dian~i difil dou~r fiar vjcirno alla (uperfi_cie della t~rr~; 
la ra o ione fi e, che doucndo venir grande, di maggior calore, e nutnmento ha 61-
f ogn~, & il ca lor vicino alla fuperficie della terra, dal calor del Sole.in buona patte 
è riffoluto in fun10. Dubita rei di far'ingiuria al nofiro Villeggia0te,Ec;pnomo il 
raccordargli la rettitudin~ in far quelli fili d'Arbori, 1 auuettirò lòlo,.ché (e hà pen- ??es. olAt~ 
fiero tegolarli à, (o di, ite baffi, potrà ragliarci lll cirna,.é:così piantadi; tafiiianpo•' a tronc'!! 
li alti da terra circa fci piedi, poi a(pettandòne ìnuoui ran1i,.crefèerne; & alleuatne 
quattro di quelli più profperofi ,allar5andoli affài per poterci .rddattar 1nolta vite 
fopra, qual goda di molto Sole, aria, e pioggia. 
- Ma fc in vigorofo terreno haueflè p~nfiero di lafciarli alzar affài, Ii pianti fenza 
~agliarui la cin1a,e (econdo, che crefronofacci lafciar da vnaparte,due,òtrè.rami-Regolati> 
longi da terra (ei piedi, li quali fì tnantenghino longbi due piedi folo; p.oi{econdo, at1 o ! 
che l'Olmo·và crcfcendo dall'altra parte.qell'arbore più alto tre piedi de' fopradet• 
tì;pot!=.1 lafciar due, ò tre_ altri fimili rami, e così f~guirare fino à quell'altezza,oue 
poffà giungere il vigor dell'Olino cre(cendo fcn1pre, e 111ancenendo tittala rama,e 
cirna pri11cipal di detto arbore, ( opra il quale così accommodato, fe alz~r~.i vn~ _.Amici
vigorofa vite,vedrai quanto fiala fin1patia di quelli sì in profperarla 7 e.eme io.fai;. tea con {4 
buon vino. 'Pampineie ,:,ites, & amiflie -Pitibus Flmi , , •r- ~ire~ 

DNlcis amicitùe [a!der.a fanéla notant. . . , i , ,L, ;,\\!: 
Noh vorrei però,che l'ordine de' ft1detti rami con tre piedi di diftaoza, (Qm'Q;IÌ· • •• ..,_ii 

niftraflèrocon1t11odirà à' Villani di formontar à sfrondarlo, in~regiudicio dell~ 
molt'vna, il che dura{ì fatica di proibire, pereifer quefla foglia di gufto, forza, e (a-
nità à' Boui,& al Contadino di lparagno di fieno, e però è dore di confid~ratione Prile 
l'hauer pofieffione popolata di n1olti di guefiì arbori, la cui fronde non G douria de/l.i [,7 

permettere 1 che fi leuafJè Gno à mezo 11 Mcfe di Setten1bte, perche:prima lcu~ra gli4 • 

cau(a, che i ramufcclli più non crefcono,e {ì fanno più trifie,e meno fa(cine,quan• 
do à v.icenda vn'anno sì, e l'altro nò fì poi:ano, corràuuertenza' cli lafciar in capo a' 
tronchi vn ran10 princìpal~, e profperolò,che non facendoG è di danno all'arbore, 
e fe ne può pretendere lefione, e rrmborfocdall'aaido Villano, qual in partendo(i 
l'anno futuro, fa di 9uefte fcelcragini. E.' d'auuertire, che alcuna (petie d'Olmi ...... 
hanno più b.ella fo~ha. dell'altra, e perche tvtile conÌlfie in qucfia foglia, però, ò T>'rìfe dit 
bi(ogna capar quelli d~ beUa forte, ouero in(erirli. Saji)piafi anc.ora, ~~e, l'OI~ legno • 
non ricu(a Cielo, & al!Igoa in ogni terra,-n1a an,aaffài<i luoghi:~widi, e p~J-.ciq ç • • !. 
dctrovlnus da' Latini-,:pc-réhe delèéfatitr. lrtfis. ,:,li.gino/is • •[ld<tglll.Q dt qucft' af; · 
bore è di gran cornmoijicà, per gl'1nftrotnenti-rufii<ii,; per la foa1~nacità facend0;--
fene forche, forconi,.t-imoroi; Cale, e~fcare da carro; mazzi cla fieU'are, e fin1ili ,re ~J:! 
funno ancor fi.1fi da Molioo., mazze per c.onciar botti, barillt efquHìti, per,n1ot~•, 
porte fortiffi1ne,ec~~e d'arrigliarìe, perche no è Iegno,che meno {i pieghi cli que-
flo •·. Vale aUa nyedu;1na, per.che feçondo P.liniQ, le fronçli ~-ia-tortcccia, & i ratlli 

hanno 



' 
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-j J o Il Gi~relin(). 
M eJici~ hanno virtù dì fànar te fèrite,. e n1~~?1e quella co_rteccia di m~ trà la corteccia 
nA. gro!làefterna, & il legno; oltred1 c1.oque(lepa~t1 fitd~rte. bol11~e u1 aceto, fanano · 

la [cabbia tolto la corteccia al pcfo d vn denaro 1n vn b1ch1ero d acqua fre(ca, pur. 
ga il corp~, cacciando.ic feparat~O:'ente.la fle~tn3, e l'acqu<?Gtà •· 4' ~vi1:ore, eh~ 
diftilla dfll midollo, qua~do fì ,~agitano ~ raffi:!;, vngendone ti ~apb ,,~a·!i~or~ar h 
capelli, e proibi(ce, che li refiatt non cad1no,p11a; f econd? poi _1l~art:oh, 1) h~uo. 
re, che {i ricroua nelle vefiche dell'Oln10. faoa_ le rotture_1ntcfl1n~h de fanciulli ; di 
più raccolto il fude_rto liq~~re in vn•a~p?l_la d1 vc~ro,~01 ben.ch1~fo G fott:rta con 
(otto del fale, & iu1 {i lafc1a ftare per v1nnc1nque g1orn1, dapot fi r1troua cb1aro, col 
quale s'vngono le ferite con mirabile ~Iute. . . . . , 

Opio; L'Oppio, in tal maniera nomato, perche la fua foglia tagliata d1 Pnm~uera fa 
)atte, & Opion in Greco'Ggnifica L4éJe11m, oue~o per~he que~<:> latr~, ~ fugo è 
amaro, da' Latini chiamaù Acer, forfi di maggior vttlc alle V 1t1 dell Olmo, per 
le ragioni altroue dette, fe bene da gli Antichi poco confiderato, (i [emina l'Otto• 
bre, f..ibito raccolto il feme, quando Ga perfetto'. che {ì conofce con am ~naccar 
con dito il grano, e fentir dalla durez.za la p~rfett1one, perche non tutto 11 femea 

, " ancorche·tutto Ga f.atto à vn n1eùefmo mollo, è buono da fen1inare, n1a ~na bu~• 
' '· na parté è van~; (en1i_nato, e cop,_erto di terria ne!lo fie(f? modo_, che dell _Oh:no 6 

è detto à' ptim1 fredd1 (i copre d1 ftra1ne, e cosi fi lafc1a tutto il y crno, 1nd1 ~co• 
perto fe gli fanno fentire le prime tepide arie di P~ilnauefa, 1ned1ante le qua.li co• 
minciano i [emi à nafcere, à che fare tardano afià1, e pero non G zappano, perche 
nenafcecontinuamente, anzi tal volta più il fecondo, ~he il pri~o ano?, n1~ _G 
ro·m.ano con n1anÒ', leuandoneogni herba, dapoi fi trapiantano 1_n ta~olheto, o 1n 

· ' ' quadro al 1nodo detto di fopra de gli O!tni, (ì c~me fatt~ gra~d1 nello ileffo mo• 
Colriuii- do detto de oli Olmi, (i traportano ne 1 preparati foffi, o bucne con quella,fol ~ 
ti,nt • diffi:renza, ;he meno (i pongonofotterr~, c}oè v~ piede, e n1~zo (ol?, &_a tutti 

per lo più lì taglia la cin1a, perche que0:1 cos1 taghau allargano 1 nuo,u1 ra1n1 t~nto 
à propofìto per le Viti, che il lafciarli andar' in alto con vn fol ra1no e ~rrore; 1I lor 
legno non ferue ad altro, che à far fale, & à bruggiare, ten1endo l'ym1do ,. ne ve
nendo tanto grofio, che poaà fcr~ir~ ad al~ro lauoro; non trou~o 1n que(t arbore 
da' Latini chiamato ..Acer, altra v1rtu n1ed1ca, che la notata da ~ereno • -

Si tatus immeritum morbo te11t4tur acuto 
, 

I 

' 

..Accenfùm' tinges lapidem flridentibus 11ndis. • 
Hirzc bibis, aut ..Aceris, r4dicem 1:und1s, & 11n4 
Cum 11ino capis, hoc pr&fens n-,cdicamen habetur; . . 

le (opradette due forte d' Arbori d' vtile fenza fcutto, allignano 1n ogni _(orte d1 n,~; ~ terreno purche non Ga afciutta rena fenza vmore, ò tenace creta; non ncuiano 

• 

qual (i voglia aria, purche babbia fufficicnte e.alare da trahere l'hu1:1~re da~la rer• 
ra per fatcreCcer:e le pianté_, ouer ~01: ~a tanto ard~nt~, che_le_tenen p1~nrc confu~ 
mi' e però in alt:~1né_1uoghi d~ pnnc1p10 (ì corofegha 11 copr1r~1' a~p1~hlfl ~ e fatti 
gran cli tanto fenza.coltur.a:!ì v1uono; na(cono a?cora eia fe, _o ?a tad1che nma e: 
· ò da femi, qulli .Ieggicriffin1i, (ono ~{al v~ntCi, ~ da_corFcnu d ac9ue altrouc P~:. 
tat~ò da rami in terra piantati, quali radicano ; 1_1 fhdec!° lor tcap1anta"".ento P .. 
•ticaù indiff-:rcntetnente dal tcn1po, quandç> gh arborr hauendo ra~ch1ufo • : n 
!\retto in re la virtù vegetante fiano, come morti~ ò addotmentac1, che fara da 

quan~ 

• 

, 

Lihro Q_ uintl>. J J 1 
quando cominciano à perder le frondi, fino à quando·con1inciano ad ingrcffar 
gli occhi per pullular di nuouo, e pèrche quello (uccede'al principio della Prima. 
:.iera, e quello al fine dell• Autt1nno ind1ffercntcmentc, in qual lì Yoglia delle me-. 
zane fiagioni fi potrà tire, e fc bene affili {i loda l'Autunno, non fi biaf n1a però la 
Prin1auera • (ì con1e ancor l'borrido Inuerrio in giornate, che nbn geli; il tutto 
però in qual (ì voglia ren1,po, che {i facci, il terreno fia:fano, cioè a[ciutto, e r1dot• ,., 
to in polucre, e(arà tale fe lifoffi, ò buchefifurannoJ' Agofioper l'Autunno,&ìl 
Nouembre, e Dec:embrc per la Primaucra; li follecit-i_ Agricoltori inèlinano·al. 
piantare d'Autunno, can,inando con queOo vantaggio, che·pofia riu(cir.e ,·na 
Primauera piouofa, qual' in1pedi!ca il piantare, ò almeno fàcci, che non fia il ret~ Ragioni 
reno;Così [ano, con1e for{ì io ritrouaranno l'Autunno, ò il Vcrno -1 forche non circa quA 
geli, foggiongono vn 'altra ragione quelli, che an,ano il piantar l'Autunno, più t0 fi 1'b
che la Prin1auera ,&·è, che l'arbore piantatol'Autuòno, già affuefuttoà qu~~tet• t a /"

1
"~ 

rena, e quafi tenuto in quel tt n1r o, quello che all'r.ora {i pianta s'bà d'appigliare.; ar • 
à quefio G rifponde, che (lando il piantan1ento Autunnale, com'ogn'alrr'arbore> · 
qua(i morto tutto il Verno, non fi 1nouc prima di quel tempo,nel quale il pianta, 
to la Prin1auera in tempo, che ~1bito con1inciando ad accrefcer di fugo innatno-
rato ama, e s'appiglia facilmente nel nuouo firo, e che trà il piantar l'Autunno, e 
la Prin1aucra~ c'è quella poca, ò niuna diffeccnza, che è da dar fi1oco à vn'Archi • , 
bngio, ò col miccbio, ò cou la ruota, perche tè bene e!R-ndo nel n1icchip il fuoco 
par habbia da far più pre(lo. In ogni n1odo nello fieffo tcmpo.,che na[ce ilfi1oco. 
nella ruota accendendo la poluere , caufa, che niuna differenza fi conofca nell'ef. 
fetta. E.' bene fegnar con terra raffa, ò con cera la parte n1erìdionale,oucro Orien• , 
tale dell'arbore auanti G caui, acciò lo poffi pone re iÌtuato nel modo, che era già, 
fe bene tla pochi qucflo s'offerua, ne perciò i lor piantap1cnti rcfiano d'efièr men 
profperofi; il n1unirli d'vn forte palo, acciò crefèano dritti, e da venti no.n fiano Munirli 
fcoffi, ad ogni vno è noto, lì come G sà, cbe il circondarli d'arelle, che fono vna c9n paio. 
quantità di cannuccie legnte infieme, ouero di pauiera, ò di firan1e grotroi è.con• 
!e_quenza orJi°:aria-~er ripa_rarli ~al Sole, (e bene è d'imped~mento all' Econon:o 
d1 le?at.: tutti 1 geru, quali per il gan1bo quel.li arbori trapiantati non ceffilno-<li 
cacc1~re co~t1nuan1en'.c; alcri hanno opinione, che l'arella non lafc1 profperar be- • ~ 
ne_gh arbori, con1e fari~°:o fe~za, ved{'ndo dall'efpcrienia, che piantando, ò fe- F_ a[cutr .. 
n11nando alcu~a cofa v1c1no a quelle, oue tal volta feruono per lìrpe,Ji ,fei11jnatt l, • 
non cref~ono a propofit<;> ! e temono la vicinanza, ò fom,br~ de]'~g.!ella; ai più f<: 
qt~efla ?1ffende s.n arbon I Efia~e da) Sole, 11 Verna glie lo leti'~jn_ft1ppatad' hu-, 
rn1do, o piena th neue e, 1nant1ene 1lgclo fopra, porta tèco ancor l'arcllél vn'im· 
r izzo di conuenir(ì alk'ntar le lcgatl!lre, che l'aflringono attorno l'arbote-,ac<:ioche 
1ngrolfando quello da gue(lc legature non Ga ragliato, &· offe(ò. Non fi çreda,. 
che io ~iafn1ì_ il falciar li pi~nt2111enti, pcrche sò che à gli a1 bori, quali di ramo fen-
za ra~1ca ,fì p1a1!ral'1'? ,P:.1rncolar,n1cnte è ncceffaria l'arelra, tutrauia pongo le vni• 
uerfah op1n1on1, acc10 che og.n '>'no 6 pofsa (od1sfàre, & ìo per n1e crederei fo(se il 
n1eglio fafcia re i nuou i pianran1cnti à Pri n1auera , & ali' A u tunooJeuare le fafcia. 
ture, che niente giouano il Verno,e pofsonoad.altri la vegnente Prin.Y.ll!Cra ferui-
re, anzi fonoci al~uni, i 91.Y.l_li non f~lo non armano ì pianta menti, ma Ji par trop• 
po vezzo ancora il fvfienerh con paio> volcndo~ch<: dal loro ficfso vigore a'5tiefatù 

tifoften• 
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fi.fofteQtinòda (o contto li\venl'i, pioggie, e neui, adottrirrati ,.che ne' tat10tierì ò 
voglìàtn d.ìre Ohi1ari [tnzaalcun fofl:egno mir-iuti, e gtouani crc[cono diritti,~ 6 
fanno belli, ma quelli, che nelle vie, ò doue praticano beflie si piantano, tcnoo t 

per neceCsario non iòlo vn palo, n1a ancor due, quali li pofsono [eruire in luo~o 
di-arelta, &•ancot fa(ciarli dirfpine, acciuche le befl:ie hon mangino i teneri ra11~. 
fcellt, ò li rompano, ò li torchino col,fi-egar(eli attorno ;-che poi li fudetri arbuftt 
ftàno capaci d' iilfìtèonè ~ laféio , ch<i'ilèt1riofo , e nouello Agricoirore prouando 
quante oofe-fi fcriuorio da glt-A'ntiGhi, ò per bauerne vdito dire, ò pcrche in altro 
tlima fodì rietèano, fi chiarifca, che quello non è Cielo da flrane opera rioni; ogni 
volta,che ngn voi effe in[erir.Oltno Copra OlnlO per hauetnc f peti e di pit1 bella fo. 
glia, à che n1ai gli Antichi penforno. 

Dt' Frut · ·: Ma paffiamo.à' .6:utthirbufii ptirria dell'horto,per inca1m·at1i,e poi fatti frutti/i. 
ti~· . , , cati p~r formarne vn vaghiffimo,e dcditio[o pomaro,quefli per la n1aggior parte G 

deuono,nel'terreno per fe1nenzaio preparato, pritna ge1·n1oglia ti fem inare, ne con 
tLitti s•·vfa vaà fte!fa régol'a,cé tutto,che di tutti gctt-ari i lor femi,ouero offi in terra 
nafchino, ma tanto di raro, e con tanto tempo, cbe fecon particolar diligenza 
non G procura lalor 9afcita, peneraffi n1olro ad hauerne quantità, per e1npirne 

·Modo di vn quadro, e da vendere. ~ci frutti ,·che fono d'ofio dur9, con1c Arn1eniache, 
feminare Auellane ~ Giugiole , Ma1:idorle, Noci,► OliL1c , P.er!ìchc, J?ir~i, Pr~91~c, e fimili, ~ 
i frutti. pongano 1n-vn vafo con taipllnta volta alla b,!!fa, fecondo gli Anncn1, e feconclo1 

Modérni,, volta all'alta. tr-amezate con terra graOa, auanti Natale à germogliare, 
Colt ·"

4
, ciue s'inacquanò, ò fc li ffi piouer fopra, da poi in luogo_ càldo G pongano, ò nella 

tionet in Stalla,-0 in Cantina , ò in cofiicra di Sole. Delle lv1ela·, .e Pera , il frutto faluarico, 
generale. e fracido,·l'Autunno G zappa nella tetra per fe111inario preparata l'Inuerno,poi ~O· 

• 

' . 

Petti (i tenoono di O:ran,e, à ptin1e arie 'buone lì (cuoprono ~ oue tal voltll be111ffi. 
mo na(co;o, tal volta ancora vanno :ì n1ale, e 1naffi1ne le Per~.; farà dunque n1c
glio Ii Cadetti (emi, fcparàti dalla carne, pot1er aucor loro in v~[o à gern1ogliare..i, 
n1iOicato con1:ena, e gra!fo·nel mere di Febraio, e non pi~òendo inacqtJarle·, da-, 
poi (i tenghino in luogo caldo, come Copra, 111a s'auuert:a difpanddrle. fi1bito nel 
{èmenzaio, thes'accorga, che con1ù1cino à ger.mogliare, e 1ion piouendo s'inac
quino fubito. Le Cerafe, Sorbe, e Nefpoli, fubito tnangiato il frutto (ì (emi0ano 
i lor'offi, ma è pit1 Gcuro tenerli (epeliti 111 arena polla in fianza frefca, acciò ft:jno 

· .in ftato di morbidezza Gno al ten1po del farli nafuere, c:onie de' {òpradctti s'è-det
to; le Cerafe falu_ati<::he,dette Acql7arole, 'nafc:ono meglio; le Sorbe, e Nc[poli_rar• 
clano.tc1tv-01.ta duç. annìà na[cere. I.(en1i di Cipre[o leuati dalle lor Noci ch1u(c, 
r,er:fòrza di buone mazzate, fi fanno germogliare in terra hun1iG!a, p0fii in vn va: 
fo;·p-oi nel preparato terreno ridotto in cenere fi p011gano à na(cere, inacquandolt 
(itbito, cafo non pioua ; con queO:i bi(ogna f.'car n1olto auuertito, che non germo• 
g\ino troppo, lo (leffo fii.le può tenere, chi vogli feminar Fichi. , 

~fii frutti nati,, e crefciuti all'.altezza di due piedi, fìa il [econdo i ò terzo, o 
' quarto anno, nel quadro di terreo o nel fopradetto 1n0do lauorato, ingraflàto, e 

pre.parato pet tauoliero, (i trapìantano; giunù,alla groifezza , co1ne è il dito grolfo 
d'v:na mano ,fidouranno inferire nel modo ,cheqa baff"o fi·dità, dapoi, ò ven• 
derli, ò nel pon1aro, ò nelt'Hòrto, ò per il Campo (i trafpartano, tanto la Prin1a• 
uera, co1ne l' ,:\t1tunno, in foffi, ò buche larghe, e'cupe due piedi; credo però., che 
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il Mandorlo, & il Pedice ,qllali preoo·éon1i1)cino à gern,ogliare, 6a bcnè il 1no..: • ·· .' 
uerli I' A·utunno, Gcome la Noce, quale, come legno forte, e che refifie al fi·eddo, 
non ten1e il Verno. Di quefi'ar·bore, per non cffer fiutto horrenfe, nè parlerò _ 
con altri arbori èampefiri nel [eguente Libro; quì bafierà hauer de.tto il modQ da 
farlo na(cere. , ., · , -~ _ · 

Le Armeniachc d' Arn,enia furnoportatr, fe bene furno ancora dette dar.oi Arme~ 
Armeline, ò Albricoche, ò.Perecoche, 6 Briéeche,tutte fpecie pfoducènti,poco JJ1atlii ;. 
diffin1ili frutti. con fin,ili foglie;·bannoancora qualche fimilitudine col Prugno, 
e col J.:>erGco, anzi molti col veçlere, che di qnefii alcune hanno la lanugine, alri:c 
.hanno il gariglio amaro; a.Itri dolce, altri fi Aaccano dall'ofiò, altri tono à quello 
attaccati; hanno ha_uuto penfiero,che fiano vna Oeffa fpccie col PerGco,hora nop 
concotgando con quello nè iA grotfezza, nè in gufio,· nè in odore, nè nel te(t}po 
di rnaturaru, nè in frondi, non·sò e.eme poffàno effere vna. fiéffafpeciè. Pli111io, 
oue dice, che al Cuo tempo eral'!o (ola trent'anni, che1c Perficbe, quali rnaO.li:ano 
. t· Efiate, s'erano rittouate, e "he {i vcndeuano vn denaro l'vna; pareJ che Ga'. il pri-
mo di quell'opinione, con la quale lo lafcio, fapendo fole, che ca.I Per fico non-
conuengono in altro, che l'vno, e J:~ltr'arbore·è di poca durata; S'1n(eri(cono I~ 
Armeniache, & altre fi.mili (opra d<lttefpecìc b.ehìffin-10 m fe !leffe, e sù Prugnj, 

· e sù Cotogni; vogliono ancora, che s'appiglioo foprail Manl::lorlo, fopra il Perfi
. co, e fopra l'A.uellane, per la fimilicudine, che hanno nellefcorze. Le tante varie
. tà di que(le vengon·o da cotà, che dourebbeièruire per effempio à gli Agricòlto• 
fÌ; ~eroche l'A~me~iaca non incalmata.f~Ji·utto; e guflo(o, ma piccolo, e colga- lnfiti,~ 
ughoam'aro, 1nfer11a, òfopra fe, ò.fopra gli altri fudetti fà fufii 6mili al Sorcolo, ne! 
ma ~iù gr~fse ~eJle naturali ; inferito fopra Prugno di' quélla fpcciç • che fanno dç' 
fr.uttt congiunti. faranno ancora i loro.frLJtti pi~ grc:iTì;,. inferir i poi due, ò tre ,:olte 
fopra li lleffi, faranno:piùgroffo, e più (aporito frutto, e quefi'infitione-faff.ì ~
niffimd d~Primauera à bietta, come G dfrà à baffo, ouero à occhio fon0 la.Cèo.i::aa 

.ne' rami giouani; quello fruttq vuol'cffen pollo in terreno kggiero ,-fclleuato, fre- Torra • 
fco~ non hun1ido,.graOò, ò ingraffato, e pccdurrà più frutti in ari~ calda ,che.in.., . ·:, 
r~g1~ne fred~a, quali in vn'iftelfo ten:ipo fono di due vsili, vno la car,ne, ò rolpa Ari;., 
.oell A~men1aca, d~lla q?ale [e ne fà crofiata, e falla ; l'altrp il gariglio dolcc;'qual {i 
mangia dopo detto frutto, per c9regger qualche mala qualità, c'hau.cflc:ìl fiutto, Vfa ! 
ouero in luog~ d'amandorle pefio, e fattone Jarte, fe ne piglia ( gni n1inrllra da 
~agro,,,cparucolarmente lazuçca, ri(o, e miglìo, oueto {ì tr~n· eza <JlFl lafagne, . , , 
o fc nefà fal[a; G Groppano, non ancor n1ature, 1n vino, inOrccate ,çti,canJJtella...,. '' · 
ouero iI?, ZUJcchero candito, e dell'v~e, e l'alt re (e ne fànnc cro_ftate; p_eiate ancora. ' · ' 
e po!le 1~ zucchero_bollente, e chiarite, G conferuano pofte in vaG; le n1ature..,, 
fpaccat~ 111,due parti, G feccano al Sole, ouero in forno, e G con1cr11aQo· per og11i 
putacch1ena, e per C?pnrne leffi, & ogni viu_aoda; il legno di que(l 'artote non è 
buono, che da btug1are ;· la gomn1a p~1ò feru1re per far'inchiofh·o. ~ ·fio frL1ttO 

-P?Co_ di~n1ile ~lla _PerGca, che viene in pertèttioire trà il fine di.Maggio, cpri11ci-
p10 ,d1 Giugno, e d1 poco falu?re gufto, e di poca quantità si d~ne contcnta~c., çhi • 
desidera efièr lontano da febn, fluffi;e da trifio fangue, onde fu cantato.· · ' 

.,.{rboreos inter f .etus fi1at1i/]im11 g11fiu . _ 
,.A.rme.nia 1 & ,oleram frigo re mala premunt. 
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3; + Il Gi~rdino. 
L' Aucllana detto ancor Nocciola, e da noi Collora , fiì chiamata prima Noce . 

di Ponto, ò d'Eraclea Città di l'onto, doue ne venne; Virgilio la chiama Abdla 
~a ~n ~~Clelio di Campagna di tal nome, qual corrotto Ceguita in Auellan'l..: , 
pet-0 fn cantato.. J , • -

, ""' 'Priur .AbeUinam c_4mpano à nomine cultor 
. , • ; " . ·•:-:;·Dixer,i't, aY'idula e/t, /ed minus i/la tepet .. · · · 

Coitiù4"; L'Arbore chiamaii'llncor Cori Ilo, teminafi; come hò detto,e nafce,tna è me; 
,ione.. ~li? pia~tarlo.di ramo tanto barb~to,c?~e ~nza radiche,de' quali ~e nafce quan

t1ta al piede dello (leffo Arbore, s app1gl1a '11 ramo, e produce rad1che in terreno 
-l1uQ1ido, e leggieto, e perche c'è il (aluatico de' bofchi, & il domellico hortenfe,è 
pur n1eglio valerf.i della più perfetta fpecie, per non h~t1er'.ad. inferirli , che {i f.ì à 
cannello, ò l coronetta , ò à occhio; di.quel.ili ,aroutlLfe ne fà Gepe, pergolati, & 
ombre delitiofe, il frutto G fèrue fre(èo alle feconde tàoole;.Gio. Dan1af<2eno le te. 

,oeri!Iìme fà bollire con la fcorza, e nocella in naiele, poi le polueriza d'aron)ati, 
-e così le conferua; pelate G confetcano;monde,e pifiacciare (i fi-apogono à lafagne, 
ò ne' ripieni; l'oglio, che G caua da' garigli tie' noccioli,vale alle nìoroide; feccofi 
porta dalle Mafcare pc:r regalare amici , eJ)onne; inzucca rato trà le éonfettioni, 
.è cofa fingolare ; ,i rami di· quefio a r-bufio fi piegano facilmente , e però f e ne (erue 
per far'archi d1 'pighat'V ccelli. Plutarc<;> dice ,,che quello arbore è nemico dc' 
·Scorpioni, e che perciò G tiene alle porte dette Ca(è attorno i letti, e nelle StaUe;
dice il Porta, chè li Serpenti toc<i:hi con la verga del Corillo tì-(lupidifcono, e muo-

~ iqno; Giorgio 1\gricola Vllole ancora, che queAo arbufio habbia tanta Gmpatia 
• con n1etalli, il che l'efperientia habbia in1patato, che fc: vn ra1netto di quelli fi 

porterà diritto per 111onti, e luoghi doue fi penfi, che fiano metalli, che quando fi 
•farà vicin9 à quelli, il ramo ri piegarà \.e'moftrerà, ouc: fi debba cauare; ferue vna 
• di q~e(le verghe alla Cucina.in vn bifç,gnr,:per fpìcdo ,.anzi lo fleffo Porta voole, 

. , -:che· naturalmente al fentir del fuoco ii v0lti da.fe, e fe bene non lo• poffo veder.e 
· · l'nò voluto porre ,.,acciò fi veda ,·che ancor'Auttori accetçati fcriuono con l'orec-

chie. Del'lcgno fe ne f.ì c:irbone per 111ifticar col fai nitro, e folfo, per far l'e(itial 
pòluere,effendo,cbe pizr la fua leggierezza è il meglio carbone,che (i (ia vfato fino 
a' noflri giorni, ~a l'ingegno dell'huomo bà.ritrouato altro carbone affai p'.ù kg-

. '. : gier6 diquefio, per il fu detto (eruitio n1olt-0 più atto, di:I ~uale àfuq luogo·(i par-
. lerà: 1 Non èl~gnoqual rifc11iari piò prcfio il vino di quefio, epcrò(e li ponedcn• 

Medi,i , ,tro fatto-in P:ezzetti, _ò in riccioli. Dio(coride dice, ~he le A:uellane pefte,e beuute 

114
• • ,COii! acqua g1ouano .alla totfc: vecchia, e che le gu{c1e brug1ate, e fatte 10 poluere, 

poi applicate con aglio alla parte dinanzi del capo de' Fanciulli, quali habbiano 
gli occhi bianchi , .che li farà venir negri ; Con Ruta, e Fichi (ecchi fanno n1e~ 
glio:rriata, ·che di noci; mangiate auanti pafio per longo tempo tre, ò quattro d1 
:quelle, liberano dal dolor .di reni ; c le nettano da renella ; & arroflite à gui(a di ca• 
rflagneperdono l'numi~ità, & ogni qualità trifla da offender lo ftomaco .. 

'Dtl Ci- Nato nel (e1nenzaio il Cipreffo nel (opradetto n1odo, che da Pucto d1 tal ~O: 
.rr, me in quello arbore conuertito (ì dice. 

fYlJJ .O • Plebat adhuc mi:erens ceruo Cypari{Jus adetnpto, 
f<!!.11m /utt confpexzt cortìce membra tegi. , 

-~ petche non potrebbe f oil:enc:c' il freddo del no!lro ~ic:lo , è necellàrio l' A u-
. tuono 
\, 

• 
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tunno trafportarl o ne' ,,aG, ò pignattini, cafo che in 9.uetli non (i foffe fatto 1~.:fce- Cs! 1i
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re, & in quelli a ile buon'arie del Ve!no cfporlo, ali.e r1g1?e na[c~nderlo con h ~a- none • . 
ranzi; futto fèrn10, & adulto G trafporta 1n luoghi caldi, aprici, e rrionn.~oG, o da 
qualche muro d1Kfo per qu.alchc ,an~o ?a v~nti ~cddi, e perciò i~ ~~ndia è a!fai Sito. 
frequente; (e gli lauora ancora ne pruni anni al piede, llilq fatto virile fe_n'Z!a lago • 
rccchio, tanto si crc(ce; vero è, çhe fe bene è circondato con muf!) alto ìilue, ò tre 
piedi, lontano dal piede del Giprelfo otto, e quello di beona terra rijempito ,~i. dj- Terr,s, 
fenderà n1cglio dal'freddo, e si farà più prc( pero(o , e bello; adacquasi ancora tal 
volta mentre è piccolo, & hò \·eduto à Fralèar i nella Villa Aldobraudina vna sie• 
patella di Cipreff,, piantat:i di Prin1auera, non più alta.d'vn palmo, cpl beneficio 
dell'acqua, qt1JI ci faceuat10 correre vicinci~I picd~, cre(cere in mal'lier~,che l' Aur 
tuono fatta alta otto , ò dieci piedi, pare-a vn muro. lo luoghi, ou~ qu<.:{i11 fono 
frequenti , hanno certe falci in forn1a di n1eza Lona , col n1anico in n,ezo ,,e con 
.quctle nel crl.'(cer drlla Luna, i rami, che con la (qa na1ur.\! 1forn1a ·piran)id'!le 
non crefcono, adeguati à gli altri, leuano; qucfi'arbore è nin1ici!Iìn10 alle Vi~i., 
fe bene Catone, e Varronc l'adoprano per lòftener le Viti, forsi che fç.-cco, non 
habbia quella antipatia. In alcuni paeG c,aldi cofiun1auano gli Antichi, qu?ndo 
lor nafccua vna Figlia,piantar tanti Cipréffi,qua0ti_poteffero bafiar in _çapp~_ven-
t'anni, cre(ciuti, conia lot vendita cauarn~ la doterc_pn1petontc per g-o~Ha • Il clic 
già cofiumauafi dà noi aocora di f,;oppe, come nel fuo luogo fi dirà •. S9rìanoçi 
infinite cole f :uolofe da dirG di qucfi'arborc; n1à chiamato da' frutti di n1aggior 
vrilità, dirò (olo, che è arbore funet'lo, perche feru1ua da bruggiar le pire d~' Dc• 
fo11ti; (eruiqa ancor per (cgno, pofii a-Ile p0rte i fuoi ran1i, oue eran Morri, e (j 
piantauano oc' Cimitcrij, che praticaG ancora hoggidl; (cruiua di più ne' patiboli. 

1 
Eta-confecrato à Plutone, & à Dite, tutto petche tagliato non ripullula, Gcome... 
auuiene all'Huomo, quando {ì muore; è Gn1bolo dcli' Huo1110, che parli bene, nè 
mai concluda, ouero d'vna bella con1p0Grione fenza concluGone, perche è arbo • 
re bello (cnza frutto. Fù 11 Cipretro, q.uando \'n giorno da fe caduto nel Campo 
di Vefpa!ìano [enza agirationc di vento, e l'altro giorno t1cornatu pur da sè à riz. Pref4 · 

zar!ì, prefag10 dell'e{falratione dello t1effo VefpaGano, fecondo Taciro; wa per g1•. • 
contrario vna corona di Cipreffo prcfentata da vn' Etiope à Seuero, gli fÙ augurio 
di morte. Per l'odore, e per la perpetuità, non tarl~ncloG n~ai il legpp,d-el C1pre/; 
fo, è nobiliffimo, onde le porte, e fcnçOre del I:çrnpio d'Effeto erano di-qµefto, 
e li Sin1ulacri dc gli An1ichi fi fJceuanò4~Ciprcffo. ,_E ftlconpo Arifiotile ,,ih-&o- V[~~ 
ria (erue per far Naui; li Pitagorio1 s'a!lc:1,1eua110 dalJ{g~o d1 Cipttflò, p~rche-di~ -
ceuano, che lo Scettro dì G1oueera di quello legno, lcgge(ì in Laertio-. 'Ne' no .. 
flri te1npi pure (ì (en1e del ltgno·del Cipreffo per fut Le1t1ere prefcruat1ue da Ci
mici, e Caffè pre(cruatiue d;i tarme, fe non in tutto, almeno in buon~ parte-; per 
farne J' auolini , e Menfè odorifere, e per farne canoe da .Organo, eflèrid'o lçgna 
a{lài fono.r.o; Se çe c;aua,raggia da·! Ciprcflo, fe1=onclo Plipio, di t~tza.001*,às-AopQ 
la Tci:eb1nti1~a , .e la Le~!i(cbiaoa ; H fumo di-quello legno .è làno CODlt~ Ja_pc(le, 
e pratica afla1; e le-riocr lLJe abbrug1ate cacc1anò col fumo !e Zanz1:1ne; !JJ.i((lef9,. 
glie, fcriue Diofcqriqe, & incorporate con cera, 6 pongono s.ilt,lo fion1aj:0 per. co,. 
roborarlo; trite, e pofie sù le firite, riftagnano il !àngue, e le eonfolidano; pefte, e 
fle_mperolte con aceto, fanno negri i ,apelli, perciò diflè Sereno~ • , 
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• Ei,nig-Ftjm c1•incm fucco /1mulare dolo/o, 

H is p1·odeft acri contrita Cup1·e{sus aceto. 
cer(lft; Il Ciregio qual fdrlì prin1a d'ogn'altro frntro fi _n1ofira gtato al (ilo coltiuatore, 

fù veduto in Italia la-prima volta, kcond0S.:Girolan,o, e Plinio, dopo la ritto
r.ia~ c'hèbbe Locullo di Tigranc,e Mitridate Regi di Poto,!' Anno di Ron1a 68o. 
e da vn:i'Città di quella regione_ detta Cera'(onte furono così chiat1!atc, perciò G 
dico. · · · · ·R!fit 11ario Certf[r,s di/linguit porna, colore, 

_ Si nefcis; arbor è Cera/onte 'Venit. . 
Se bene Diffilo, riferito da Atteneo dice; che ne' tempi di Li6maco, che fù 

vno de'Capitani, quaH Regi diuentlti, (uccclfero ad Alelfandro Magno; quello 
ft'l1tto e'ra in Grecia.; e Sernio Ceriue, che auanti Lucullo erano !5! Cera(e in Italia, 

Sit~ ~ e ft chiamauàrto C9rnèe, e eh~· dapoi li chiamorono Corne Cerafe, vero è, che I 
fino a' no(lri ren1pi in qu~Clo Contado vna (pccie di Ceralè fi chiama Cornie..,; · 
\'ùò_l~ qucfi'arbore fito fì·eddo.,;e però in Egitto nofl alligna, e poche Ct ne vedono 
in Pugl'ia ; per èontrario 'in Inghilterra, e Francia ce ne Cono aCTa1 , ruole terreno 

Terri: :magro, anzi l'ingralfarlo gli nuoce, Gno al degenerare ne'fiuttr, Colo li zappano, ò 
,vangano., e fe ne leua ogni (eccun1e; dice Carlo Steff.ini, che gode de' fuoi gern10. 
glr, e rarnofcelli vicino àl-piedè, e quando non GC ne na(çano da' fuoi (emi caduti, 

Coltiua;, ne-caccia circa il piede, ò fi toftun1a il piantarcene 1 giouali molto l'inacquarli,. 
11 on& • ~ quando Cono per maturar'i frutti , ouero fe auanti faccia fiore s'inacquerà con ac-

. qua tiepida, ollero (e gl_i por'r~ calcè al piede, maturerà i frutti pr_efliffimo. Mar
tiale infegna di tagliar due p~lmi'fopra terra vn Cerafo g;ouine, e {paccato, leuarglì 
la midolla Gnoalle radiche, e poi vnito, legato Cubito, e coperto di fango ,che., 
l'anno auucnirc lì ritrouarà •fènza dubbio riunito, all'hora quefio lì debba.inferire 
con forcolo di Cera(o, che non habbia fatto fi-ucto,e che quel1o sì fatto inlìro pro
durrà Cetafe .ferìza olso; è. 'necefsario le nare di (e;ne ( à difurcnza delle appi
gliàtc con ramo, fecondo vu0le Paladio) inferirle,. ne deuc rincre(cere all' Agricol
tore il t:1r qi.1e{lo a bietta , perche lòno tanto facili da tenerfi, che fonochian1ate 
Scuola de' principianti Incahnatori , bafta Colo e(ser follecito nel fc1de prin1a, che 

• 

• gern1oglil'lo,oucro che caccino la gomma, e faccianG più vicino à terra di qual G 
voglia altro frutto; per la fudetta cau(a di facilità d'appigliatfì in (e (te(se inferi ce.,, 
nootiòper buonacofa d'inferirle in altro.arbufio, peroche Ce bene alcune hanno 
od_?re:oel mangiarle d1 la oro·, qblaJi•à Napoli hò afsaggiaro, ouc manitèfiano più 

• ;, gt1ellt0dore, ch~altto~1e;'hò pen{ìero-io~'cne pofsa efser'vna fpccie particolare do· 
tar.11di'queft(')odore, non inferita (ul :taurS , qual no~ credo, che per la li1a ama
rezza·tenghi àlcun'.inGto ,e la proua me n1 nà a'ccerrato. Qielli, c'banno op1n10-
ne, che il tagtiar~ la corteccia a' frutti per la longhezza dell'arbore, gli caufi, che 
più facil111ente ingroffmo, adducono per efsempio il,Cerafo, q8ale naturalmente 
rt>mpe·la prima:.fcorca per-ing1fòtsare; n,a oltre•di-~uanto ne dirò à ~afso di quella 
opinio~~; quì cir.ca i}'Cerafo dico, che èo~ J'e1en1pio di q1.4anro opera la n~tllr'lw 
nel C~a(ò, non è Gcuro · JI prat~care· 10 altri frutti~ oue la natura 110n opera 1111 tal 
mahietià1, e ne men0 del Cèrarò G puol'eff..:ttuare còn la fie(sa n1àAiera di.:lla nat~l
ra, la qnale Colò la prima bticia ((e bene s'ofserua) rompe, rcllahdò la feconda il
lefa, il cpe col'.coltelloinon G può efequirc, & il tagliare la (èconda, & il legno an-: 
cora com'auiene,.è vn pretcrire l'itnitationc della natu,acon danno. 

· - & -< ... Sono 
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. Sono le Ccragie di molriffime(petie, delle quali nenon,arò .alcuna. non nu 
bafiando l'anin10 nè di qt1efio, nè d'altro frutto obligarmi à dir ttlttc le (01 ti ;frà -
le (aluatichc c'è vn'.t\cquaiola non di(gulltuolc, n1a ce ne iòno tali ancora di gu~ 
fio tanto aifpiaccuole, che fono trala!èiate fino da' Porci. Le Marafche è vnu · 
fpccie, che nafèc da (eme, e nari s'inCeri(ce, ma delle inferite alcune fono rofse, al
trc·mcze rofse, e meze bianche, altre quafi nere, ò ,fanguig_ne, ò (cure, alcun~ ii 
chiamano durone, certe graffiane, & altre, come s'e detto, Cornee; fono ancor 
diff~rcnti nella lunghezza ,-e rotondità; gli arbori, che producono le fii dette Cpe. 
cie s'alzano fino à ventiquattto piedi, eccetto ~ mara(che, quali per contrario 
fiando baGe mandano i fi.1oi rami alla cbina,onde per fecondar quefia (ua natura. 
fe s'inferifcorio bifognaria ponete il Corcolò alla rouerfcia; Delle Marafche alcune , 
hanno il picol'olongo, altre cortiffimo, ficome quelle, che chiamiamo vifciole, 
yna cui poco dluerfà fpccie fono le Marene. Alla vifciola Ron1ana credo, che 
ogn'altra Cerafa debba cedere, non tanto per la grollèzza , quanto per haucr'vo 
fugo di gufto trà ·il dolce, e Lagro fingolariffimo. Giouanni Bruerino Campeggi 
affetma hauerne veduto in Francia grofie~come qual G voglia gran Ptugna,(aran-
no forfi quelle, che chiamiamo Cera(e Prugne, di poco guflo, folo per la bellez-
za, e nouità riguardeuole; G(:ome le vifciole fono (aniffin,e, così le Cera(e fono 
perniciofe, onde G dice, clìe. mille vi(ciole non fono bafianti à vna Cala, & vn Ce~ 
rafo è di vantaggio ad vna Città-, tuttauia la Scuola Salernitana vuole in contrario, 
dicendo . Le Ce1·aft mangiate fan gran doni, 

E, p11rgano lo fiomaco, e il lor nociolo 
, . F,,gmpe la pietra, e genera buon fangue. 

Tutte le Ccrafe fi Ceccang al Sole, & in forno, e fecondo il fudetto Campeggi, 
con mirabile li1cceifo,.pctochc: le dolci lì fanno acide , e le v.i(ciole fi fanno dolce, 
queftecosì frefchc, con1e fecche fanno gufiofa ogni viuanda, n1a praticahfi piùJç 
vifciole in pallicci, ò in fluffati, ò in intingoli,. ò in pieni, ò in crofiate, ò in mine. r fo in 
flra, ~ in [alfe, ò in (uppa cotte in vino, e coper.tc di zucchero; fi pongono ancora C11ci 1a: 
in caflette di pafia fina, poi cotte in forno, coperte di zucchero G ~ruono, e chia-
rnanfi tartare di vifciok:, ouero Groppa te; pofle in zucchero candito, ò in miele.. 
purificato, quali in vafetti di n1'aio)ica, ò vetro fi con(eruano tutto l'anno per rin-
frc:fcare i poucri ammalati. Il fopradetto Bruerino {ì fiupifce di Plinio, qual'hà 
-nominato i Cucchi d'ogni fcutto, e quello delle vifc1ole habbia lafciàto, forG à quei 
tempi non G coflun1aua.di far vino di Ccrafe in quella maniera, oltre il detto nel 
modo di far'acque di virè:iole; fi firingono le vifciole, & il u1go, che n'e(ce fi pone 
in vn va(o Gno, che chiarito habbia depoflo la feccia, poi da quella appartandolo, 
fi cola in vna Caraffa , e con molto guflo a' Gtibondi an1malati G porge, ma non 
dura tanto , come il (iJgo <li Granate; con maggior'abbondanza , e più lutro {ì fà 
vino di vi(ciole perfani, s'appartano cinquanta libre di vi(ciole da gli offi, per eia- Pino di 
fcheduna corba di vino• che {ì vogli accomodare, gli o,ffi s'amn1aécano in ma- cc:(ife, ò 
niet:, ch'à pena Ganorotii, po1tornato à millicar la carne appartata con gli offi vi[,zoie. 
pifiacciari, Ce n'empie l'in1bottituro, e lòpra quello fi getta il vino. procur.ando, 
che ne conduca Ceco tanto gli offi, come la carne nella botte ben po lira, e lanata, 
qual piena G chiude, afpettando à beuer'il vino Gno, che fia rifchiarito; altri in luo-
go di vino Cop.ra maggior quantità dj vifciole,& offi, nel fudetto n1odo preparati, 

getta: 

• 



, 

• 

I 

, 

• 

Il Giardino. JJS 
gettano acqua bollente, e n'empiono la botticella, qua1 ben chiufa, e rinfiefcata; 

~ iui à no" molti g_iorni caccia vn liquore, che al color_par vino, poco offendente il 
capo,n1a con l'odore, di Clraordinario gufto; altri contenti del (ol'odore, in vn1..., 
botte piena di vino fanno llar'infu(o vn facchetto pi_en? di fronde di vi(ciol~, ò di 
marafche, ò marene, e con 1noltogufio beuono 11 v1n0, che da quelle ha pre(ò 

rfo del odore. Dellegno di queft'arbore fc ne.f.inno tauole per far fcabelli,banche,n1en. 
Legno. fe, caffè, & arn1arij belliffimi, vero è, cbe quello vuol'effi:r di quella fpecie ,che è 

di color roffo, peroche di quella di color biancò fe ne ferue per far tine, l'vno,e l'al. 
tro pere(lèr legno chefi lifcia beniffimo, G rendefonoro, e però [erue per fàr flau• 
ti, ò canne da organo; le fcorzc di que{li Arbori grandi feruono per f.1r culle à 
putti, ò cafelle per Api. Habbiamo il Cerafo dal fior doppio, 111.i fenza frutto 
perlopìfi, 

Gli Agricoltori di clima freddo, con1e gli Alemani,, FranceG, L~mbardi, e G-
F ico; mili, qllando hanno (e ritto del Fico, (e la fono pa(fata con fuccinta breuità, comè 

quelli, a' quali dal gelo è prohibito il coltiuar quantità di Eichi; per contrario gli 
habitanti in regione calda, come li Greci, Spagnuoli, Napolitani, e Gmili, con di• 
ligente, e diffllfo modo hanno in(ègnato la colciuatione, e con longa, e n1irabil 
lode l'hanno ef.faltato, allegando Atteneio il Fico Ciprie effi:r lon~o fei dita, il 
Troiano effer roff"o piccioliffin10, tria del guflo della Nefpola; & Onefcicritonat• 
ra, che in Ircania ce ne fono arbori, che producono cento fettanta mogiJ di Fichi; 
li Porta aff~rma , che nel Regno di Napoli ci fono popoli, che della fola me,rcan-
tia di Fichi viuono. 

Io che de(criuo la coltiuatione d'vn Campo, la cui meza parte per il freddo 

.. 

non alligna Fichi, cioè il piano, e l'altra metà cioè i colli ne tono abbondanti, per 
l'vfo del nutT}erofo popolo Bologt'Jefe, doueuò em.re i(cufato, (è non dico, quanto 
l'vna parte de' fudctti Autori (cnlle, ouero Ce G1rò più diffu(o dell'altra parte. 

Il Fico dalla fecondità così detto, fecondo Varrone, tralafciato le fauolo(e opi• 
nioni, che Cerere Io. fa ceffi: narè'cre per donare à Pitalo , in gratia del riccuuro al• 
bergo, oueto che Sicheo Gigante perCeguitato da Gioue, foflc dalla terra conuer• 
tito in fico; m'appiglierò all'opinione d'Eliano, che il Fico foffe il-primo ali1nen
to della vira Cen1plice, e che (icome fù primo cibo à gli Arcadi la ghianda, à gl'ln• 
di ani la canna miele, à Cara mani la palma, à Meotti ,il miglio, à PerGani il car: 
dano, così à gli AtenieG il Fico, quali feguitarono à piacer molto à quei (apient! 
filofofi, onde Platone era chiamato amatore de' Fichi, e Galeno trà tutti i frutti 
mangiaua il Fico Colo, ma fiafi come fi voglia, col Caporale diremo, che 

, ll FicfJ non fà fior, non odora, inuecchia pre/lo. 
e 

1 
• Nafce di [eme fenza dubbio il Fico, e maffime fi·egato vna fune vecchia con la 

,;::;~"· parte interiore di Fichi ben maturi, vi la(ciano i~fen~e, e quella pofia in vn foflà
tello nel modò, che per piantare fiepi s'è detto al Libro fecondo, n1a oltre lo fl:ar 
n1olto à far frntt1·, quello, come Caluatico, è di n1-al gu/lo, e quello Arbore (alua
tico chiamaG Caprifico, la verità è, che qlleflo fi può inferire à'occhio, à can_ncUo, 
& à biçtta Copra ran1i di due, ò tre anni, &·in qual {i voglia de' fudetti n1od1_{i fol• 
lecita di chiudere prefto l'offefa, ò c9n cera, ò con terra, ò con fcorza, acc1ò ?al 
vento, ò aria, non Ga afciutto il meno bun1 ore d'ogn'altr'arbore, ma app1ghati 
tanto b:ne di ramo leuato dall' t\rbore piantato in tetra fcclflàta, con la bifor~ata 
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triueila all'v(odelleviti ,·ouero in vn foifo tre piedi profondamente laucrato, che 
è rrufiatorio il farli di (eme na(cere. ~cfto ran10 vuol' efser con nodi (j.1effi in.. 
fegno del fuo vigore, con (corza lifcia; e polita, in (egno della fua giouentù , e po-
fio Cotto terra due piédi, f e ne leua fòpra terra,quanto n'auanza da due gemme, ò 
vogliamo dire dlle occhi insù; Piantafi ancora in vn.buco nel folfo, ò fcaffato., 
con vn palo fatto, il ramo da_alcunl fpaccatoda\la parte, che và in terra ,e dentro 
l'offe[a, vi pongono-vn fafsetto, il che non.approuo, ma sì bene à quella parte., 
che và in terra, in luogo di tant'cffefa, ron1pefi con l'vnghia, ò altro ferro la fcor-
za, per darli comodità di radicare, il che naturalmente etfèttua molto vicino alla 

\ 

fuperficie della terra, cau(a in parte, che non (opporti il freddo·. 'Ogni Fic9 ere • .Ari11; 
fciuto, e fa!tO grande caccia attorno il piede quantità di ran1ufcelli, quali ti fchian• - .. 
tano, con vn poco di rad'ica congianta, ouero fi prop_aginat:io in terra, ò in vn pi• 
gnatto, ò vafo, ò•burgazzo, acciò radichino;e l'anno fufièquente·barbatì nel fof. 
fo fcaBato li piantano; il refiduo de' rami fi lé~a, mentre à quefio non habbiano 
à feruire, perche li Cono di nocumento, onde il Tafsocantò. . · 

Sopra il naftente Fico inuecchia iJ Fico. 
BHògna a~uertire, che li li1detti moltiplìci non fiano nati al piede di fffluatico 

inferito, perd1e fi farebbe vna Ficaia (aluatica. Confegliano gli Agricolrori, che 
fi ponghino lungi l'vno dall'altro venticinque, ò trenta piedi, confiderando, che 
per lo più quelli allongario aBai i rami, quali ancora v.olgono.alla bafsa, maffip1e, 
quando tono-raccolti con poca difcretionei quanto alla· terra, che richiedono,ba, Terra. 
ilarà Capere, che fono nemiciffimi dell'hùn1idicà., e dì-n1eno fugo 'J] contentano 
di qual G voglia Arbore, che farà l'altra ragione, perche nel piano dalfieddofon_o 
morti; sù colli però vogliono efser'efpofti à Leuànte, ò Mezo giorno~. lo fiabbio 
non gli gioua (Ce bene Varrone vna tal (uafpecie·ingrafsa) anzi fi rençlono men fa• 
po riti; la cenere, calce, e pulla di lino, faranno il grafso à loro confacente, e fepure Sttlbbio ~ 
·jn qualche fterile arena fi \'Ole(sero aiutare, lo fierco Pccorino,ò Colombi no ben 
fmaltito faranno à propoGto, onero li Ora cci, la cipolla fcilla,ò la ruta piantatavici-
no al Fico lo rendono prof peroro ; anzi Ati fiotile ne'. Problemi infita la rara nel 
Fico per haucrne più dolci fi:11tti, e mantenerlo fano; di Primauera fi fanno tutte le 
fudccte opetationi, (e bene alcuni le praticano ancor l'Autunno, il ieuate ogni 
feccume, ò !i1perfluicà, credo Ga aobondanza il raccordarlo.. , .. ;: 

Le quaG innun1erabili fpecie di gncfii mi G rendòn difficili à nouerarG,mentre 
vna fteffa pianta ih vno ftcffo can1po in varij modi 6 nomina, pur tuttauia•rion 
trala(cierò di fcriuerne alcune. . , - .... 

11 Fico Faraone bia_nco, e nero refifie al freàdo più d'ogr.i'altro primatiuo, por- Nomi · 
gendo il frutto due volte,è buono per la Pjazza.L'Iogana Villano.bianco più ~ol- de' F i. 
ce di tutti,e nero fà due volte. Lazaro bianco,e nero. Cafiagnolo,biancq,e nero. chi • 
·1rofcanello bianco,e nero. JI di Madan,a morello fà due volte,per la \6ghezza fo• 
migliafì a{ Cipria fu9etro. Il CotL'IO Mar in.o,& il Coruellino negri,rano due volte,, 

, 

& affai fecodi per la Piaiza . Il Gentile bianco, anzi giallizzo fà due \'Olte,quado Ji· 
caduca à perfcttione,po1che con1e 5entil,sì di non1e,con1e di fatti, teme arie,ncb-
bic,e g•·an caldi.11 Porcino f.à due volte,abbondantiffimo per la Piazza.Il Pa(qni• 
no nero fà due volrr:,e re{i(tc ::1 freddn. Il Sampicro fà due rolte,prin1atiuo buo-
no per la Piazza .•. IL V crd, ccbio > che refifie a) freddo buonq da feccare. 11 Bru-

fciotto· 
, 

' 

, ' 
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Pirtù, 
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g I fJ Il GiaP'dino. 
l'ciotto neroJ e biat1co; che matura ancotl' lnuerno . Il Cancfellino. Il Mel!one; 
Fichi peregrini. Il Carico bianco. L' Agoflano nero. Il Tortorino. Il Gra. 
nello . Il Lardare bianchi, e primi à n1aturar l'Autunno. Il Caualier morello. 
Si raccolgono i Fichi Colo n1aturi con vn ceClcllo, ò con vaiètto di latta pollo fopra 
vna longh'afia J & il modo di conofcerli è in vn verto dal Marino defcdtto. 

, . · r 'PenJer,te il capo,· e lacera lit fpogli4. 
Nel piano piaotanoGii Fichi, ne' Cnioflri-,·ò nelle corti, oue da qualche muro 

6ano reparati da venti freddi, con tutto ciò 6 feccano quando paliàno inuernate 
rigorofe,ne li gioua il rin calciarli di terra due,ò tre piecli alto,ne il fafciarli di paclia, 
ò di {loia, G di llracci il re!lo del tronco.ne il ponere i rami minuti in canne , iiche 
per lo più gioua in aleri pitì temperati cli01i_, & ancora sù' noftri colli. Tal volta 
m,:ntre fono giouani piegati ,e coperti di terra ~i, hò fal_uati ,. ma que(}o quando 
fiaqo ingroffati non·(i pùò praticare ;:vna Cpecie di quelli, che naturalmey)te quaG 
pigmei reftano naniJn·vaG à guifa di'Naranzi inacquatiJ'e(tate, l'Inuern0 ln luo. 
ghi coperti li hà conferuati procurando con ogni.potere· ( non ofiante,ch'io ville!!, 
gi in piano) d'hauere di quello più fuaue frutto, di quanti ne-vengbino da legng. 
E Gcome la terra forriminiflra al!'huon10 il'vitto, mediante il pane·; e'I vino, così 
quell'arbore quaG di quella emulo nel tempo del mietere, e della vendemmia due 
vofte in vn'ifteffo anno ne prou~àe di frutto, qual fì:efco (erue di companatico, e 
fecGo in luogo di cacio, e tanto dolce, che (i ,tiene per il lltnbolo della Coauirà, e 
dolcezza, e di maggiore nutrimentp , efanità di qual (i-voglia altro, petche daffi 
fino à Putti di poco nati; marig,ato,l'Huomo rifuegliato rende allegro,e dofmen• 
dòinduc~ fogni gufloG, cantò Ermippo. . 

. Puàq; pitf[_a TJ,,,hodos dantes, & [omnia gratet --Ficttt. 
E petche l'·,:\rbore Gacosl al gti!lo àfpero, &,il fru.tto dolce, rende la ragione.; 

Teofr.tllo, perche andando tutta l'humidità nel.ftut'to , Io rende dole;~; pçr con
trario la·6ccità., che refta ne1 legno lo fà an1aro,, per lo che ancora vogliono, che 
dal fulmine non Ga tòccoi CerueG alle prime tauolc con ghiaccio, òneue ,e da..., 

_ molti, in riguardo della calidità, fe li beue acqua dietro; mangiato frà pafto fà ve-
nire la febre, e G vedl'l in Atteneo,, che Arillofàno vedendo vo febricirantc, indo
uinò, che haueua mangiato Fichi dopo mezo giorno ; è frutto cariffi1no à gli V C• 
c:elli, ond~ cantò quello. , · . 

' lucundas . .Auibus Ficus planta1·e recufant. 
E l'Epigrantmifla ancot'egli Ccher?=ando in nome del Beccafico difie. 

Cum me Ficus 4{4t, cum pafcar dulcibus l1uis, 
Ctlr potius nomen non dedit l1tta mihi. 

Ingrana· ancora più d'ogn'altro frutto., come s'è detto d' A pitio, che ingratfaua 
i Porci con Fichi fecchi. · 
· Hà queA' Arbqre varie altre virtù, come Iigato à vn Fico qual {i voglia indon1i• 
,to Toro, si fà pacifico, e man(ueto. Frolla la carne 1che a'fuoi ramisìa àppefa..,, 
queflo da vn tal' Ariflione Cuoco fù (coperto à cafo, perche bauendo. attaccato à 
vn Fico vn Gallo, che di poco era !lato (acrificass:> ad Ercole, lo r.itrouò reneriffi• 
n10, ancorche morto lo fte(f.) giorlilo, e la ragione è addotta da Plutarco, pcrche 
ne viene vn tal'alito, ò aura gagliarda, e calda, la qualfl ti-ollare pr<:llo le carni ,e 
p~r quel.la fteifaragione il latte di quefi' Arbore. fà quaghar~ il latte de gli Animali, 

· ·· • con1e 

Lt~ro fl.!."into: 3 6, -. 
oome s't detto,è f,igu'àrirc la morGéatu·ra delle V ~fpi,'de' Scorpiorìi, e della Don-
·nola; e la Scuota ·Snlet'nìtana cantò . . · , . , ' , 

Scroff_e, ,t'pofieme, & ' 1nflatzon fo CHl'ano 
- Cph empiàfiro di· Fich(in acqu4 aotti. 

Il 'Pap.ttteffJ aggionto trae fuora _l'o/J~, 
G,e11èra1t'anohe i Fichi aUai pidocçhi, · 

• 

, 

E di Penere agu~:zan le faette. . • . . . ·· 
Q.ueft'arbore èp1ù norni~~to neìla'Sacra Scritlura ài:qual q·vogha altr0,con11n: 

,ciado àa qua do il nofl.ro primo Padre, dopo hauer pcfe_ato,.fì cop_erfe d! foglie~~ 
Fico,9all'afprezza delle_qtJali vol(e c!eno!are peni~~za,o nnt~1zza1~1eto dc ~eGderi! 
carnali fecondolreneò;tlfeguendò Gnoa qt1adoJ infame Giuda a quefios appefe~ 
<lei Jeg~o di queft'A~b{)rè_ fè•né·fàn~o t~rghe\e gli Ant[~hi I~o!atri ne fac~uano la 
flatua delli Dei dt ohlhGrti; €le' F1ch1 fi fa-il.Cfto, come se deJto;I~ ~en~~e d1 qu~fio 
Jègno è pili L'l1or~~~e d'ogn'al!ro,~ pe_rò (€ ne (eruc à far li(ciuo per far acqua}'~ lo 
Capone, e da conc_ia~'ol!ué, gia_ d~tto; & 1ncorp~ta:ta con vnt~ rana Il mal del Fico~ 
e.erra cofa.è ,rci:le.r F1cJ.n n1ang1att nettano le reni, e (oluono 11 corpo, e maffime h 
raccolti con la rugiada, qual poi prefte.fi con flringe; n1a di pit1 con Vl'l Fico (ecco 
rouerfciato; e bagAato di•miele_;_,fi: f.1 Vf1'a fOJitp_ofta > g_ual -~ tant'effi:tt_t_':), q_uanto .• \ "\, ~ 
qual 'G voglia,f.ltta it:1 altro modo. Galeno vort1à, che 1 F1ch1 fecch1 fi mang1atfer0 -· "·" ,,\ 
con.tiniò,ò con.pepre, '<S con f11t_bitea·,_ giudica•n_dòli _fa0j id què~o n1odo ! e ~er gli ·- ' .·· · · ·: 
a-mm alari ancora ; 1i,Fichi.feccbraott1 con radica di G1ghb , e d1 ~atuau1fcr:u_o , & · 
ììnpia(lrari l<J'f'ra tumori, !'i n1at~rano beniffimo; le foglie vagliòno per detto d~l 
Mattioli, per prouocar le n-1oroid<!, frctga11do(ene 11 (edet'e, & I1a1a Profuta fan o 
vtia ferita d' E-zechia Rè con.Fichi,; del!a:triaca poi dc' RtJfiici fatta con Fichi già ' 

\ d . . ,, , , 1, . '" s>e: etto. .f.J..: 1 , . . i,,,l ~- ' ' • • -·· - • # ... • ....... .. •'-', • ~ 

' ·L1: Giuglo1t:-ftn·n'ct pCjr~afe'ìtt It~lia· ,delf~ Pfouint1a d'i Sir-ia, da Sefio Papiniò; Giugiol,~ 
a11rém1pò d' Au'guft~. :t-;!iun<l> de-,gli''Antic_fa.j.~e_fen-rifia, ma_ di ra~~~ar~,ati; <:!-~e .. 
pt~l!ula~\01\I piede cl! quefi'arbore ;·eon(eghano 1l·populatf<"ne. Phn10 !òlo no1ni-
ttli· ìlt(~n,'i'natli, e Ce alcuno baueffe.i.1ualtbe dt1bbiò dell~r na(ccre, c~I {lringerle 
if'I vna morfa,-ouero con lima le n,>n1pa vn poco, cfoe al> Gcuro naf'ceranno, ouet,f) 
c~ri vna ti1oderata perco!~a-di martello fi (pacbf vn tant~no l'offa; narra rràpia'n-
taho d1 Primaijefa-tardi ; in1lqog-0 ·anzi1<1:al6'f(f;• che ittthlpetaro, ò v.i(;'.1no-~111't1tl!i; s it, : 
ou~da quélib p~ffino-~tre~ difilfe tla_l.frerldor,i ,e pcr0-1l~If1t~etin0 (e _'gli pongòryo' al . · 
pit?cle pietté';,quJlìtEftate G1ébano,; ~bn Colo 'à{ai.fi>ifxJta qi.efr.arbore ~a~tilf 
d 1'a-1tlb bcn(.lficio (egli porg~ no0 dii:d ;che.ili ~l10l'-àt~il!l'efte~o, e da1ci fltr.co d,i Sterc,: 
Bùe, qual1an1a aifai.; ion fia per giouarli n1olt6. li'.la inetilrò ancor fi·uirifica-; è pit't 
t{lrdi d'oo:n'àltriarboré·à metter li fugtia,epiù pr15ft0 J.à'.1pt rde; viue atfai,s'iflferi(cc 
fri fe fiell~•à bié'tta.; e forfis'appigliaria fui Prugno ·;11:rts1 pérch9 non traligna m0lro; 
fuin!ntfio pòco s1v(a1d;ìqcllnratlo,.creR:c'piì.'rà'bel~igro:d-'dgb~.1lt~o'ftutto,è gr~rò 
pJù'a:' Pl'ltt i 1~ 1.\1.~onrreP-chc ~r~ilc.rro_iriJt~~10l,e 'M~•~-i~norr,_agcorche_ i M•e~i~i 
AritìcNrlo--:detdftlìnolpér 6:u1to.clt poca. fanit~; tllt~ura ! nofin -modeto1 Mt d1c1; 
ténie-nell'Antìd0tarit11Yltimarn-emepuqticato)-fe ne (eruonoin cO'mpagnia' di re.;.· 
o-olicia,fiC:hi fecchi,vua pafia;<lartili, drzo,càpe!Benere, & ifopo, per fàr'acqua pet-- Acqui!. 
forale. .Afriéa q14a:1n mi/ìt; fe.i:t. baccil-s.1Y'p1J nte'·r"bentes · 11 

- , • • petrorA• 
•zi'{fphnt;i;. f.14;t,µffis. f 1111t!'rtr1Jdu,ina:.malçe • ..:.,' 1<; ',::o ;, - . ; :; le. 
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Jl-2 Il Giàrdino. 
Per lo che i Latini }4 thiamorno luiuba à ~iuuamento , da che Giugiulà • 

111 ;dar Le Mandorle ~ono ~na fpecie d! noci, viene quella ~arola_dal Gre2o .Amygda7 
ie . la, che fecond0S1nforiano vuol dire noce longa, non-so pero, oµc lo ritroni; altri 

- rnol~o i:neglio~lico~o? cl~e venghi ~a qu~i 0101:i. buchi, ~hc il gufcio di qurfla hà, 
quali l{imulas 1 Lat1n1 chiamano, 1 Greci .Amrncar; Catone la dice noce Greca 
e Virgilio le non1ina noci faltJa!iche, oue le defcriue per prcfagio del futurorac: 
tolto in quefli verfi. • 

Contentplatot item cum fe nux pluri mtt Syluis, 
lnduet in florem, & ramor curuabit olentes', 

' 
Si fi,perant f.et,,s par iter frumenta fequen_tur, 
Magnaq; cum magho 11eniet tritura calore ,1 . 

• .At fi luxuria foliorum exuber(lt -vmbra, 
'J:.{_equaquam pingues pale.e teret .Are.a culmes. 

Frà varij lignificati, cbe di quello-Arbore (i propongono, ij raffon1i0Jiarloalla 
continenza mi pare molto à propoGto, pecche 6come queflo bà la fcor~a amara 
& il frutto dolce, così è difficultofo, & amaro il fetuar la continenza, ma fl! ne ti: 
porta il dolciffimo frutto d'immenfo merito . ~ 

M ;;Jor- • Noi due fpecie di.Mandorle trouiamo, feluaggie, e domefiiche; la faluatica ~ 
lt 1ima- amara, e ferae per vlo d_ella n1edicina in oglio, mediante l'efpreffioge, qual Ieua 
,.~, ~ fua dall'orecchie la.fordità, & il ciufolamento; gioua al\'oppilatione, çliffipa la vento• 
;rru ~ fità, e pollo ne' crifiieri Cana i dolori coJici, ouero pref0ne oncie qua uro fana an• 
Je:u:?. çora i dolo_ri di fia~c?, e di rene, .& in acqua, mediante i1T~n1bic~0 • nel quale 6 
1111

• pongono hb. fe1 d1 vino generofo, ouero maluag,a, per ogni hb. dt mandorlepri• 
Oglio. ma f~cchc oaturaln,;nre_, poi rotte, & al fuoco mapgi?rmcnte afciutte. Q!!sfie 
.Ac-qua. Mandorle, Gcon1e I oglio, & acqua hanno facolra dt nettare. e leQare ogni hu• 

· more.vi(cofo;oucr? ofirutfione, ctic ua nello hon1aco; nel pctto,.ncl lj:gato, nel 
pohnonç, e 11elle v1fccre, ancorcbe aaài attaccata, e pofta ne gl'inti1J1i va O, f.1cen• 
do l'ifitiI'J cff·rto Gno alla pelle, quale rifchiarano, e rendono al primiero colorei 
rompono ancora i cafcoli, e delle reoe, e della velica; pigliate quelle Mandorle 
per fe ficllè, fànnodorinire, e pelle con acero, applicate alle tempie, leuano il do
lore di capo; io fine prefc auaot_i paflo dif\!0dono dali'vbbria~Jiezza; nuocono 
ali~ Volp.i,, & à Gattt ,Ce mi(}icate con altro.cibo (egli fanno m;ngiare, per il Ghe 
npn titrouando acq1:1a comoaa, G 1,_11uoion0; néll!amarodi queflo,frutto f.,uo
lc;~giano, che fia efprcfip il:dolore d' A'tis.figlia del Rè Mida trasformata in qucJl' • 

!!. • Arbore, n1cntre p~r amarezza piangeua la perdita _,_dclloSpolò. Le do~1efliche, 
e dolci fi diuidono in due altre Cpecie, vnà tenere, forG le Naxie d'Ateneo, l'altra 
dure; le tenere Cono taoto~fugg1te da Mercanti di Mandorle, per non effi·r così fe
conde, come !'altre, quant~ fèguite da Donne, Fanciulli, & V ccclii, per Ja fàcilità 
d'ammaccarle, che frfà con dùe dir:: ; le.dure, aru:orche fi.Jno di 1nolce Cpçcic in. 
P.uglià, (i confideran0 iòlo(ÒttoJreforti, -..·na le grroditfune4,l'~ltre.n1ezane, ter
zo le n1inin1e. Le grancli~me, fqrfi le ~iprie d'Ateneo, lon~hc ben qu,;ttro di
ta,cé> la pµta riuolta à guifa d'han10,fono più rii;uatdeuoli per b.:llezz;i,che pcrche 
arricchi(cano, effendo, che molti anni fono ficrilt, e quelli anni , che n,' prod~1co· 
no, ne fànno poche. Le mezanefono quelle, che chiaro,1110 ~1',,ugorl.: cc'J11uni, 
e fanno le fiondi più gcandi dell'a_ltte fpecic. L~ n1ilùu1l7· fi'.i!io Jr ;am!:>roginc, e 

· I - quelle 

, 

' I 

Lihr10 ~iiito. go J . 
queAddue fotti fanno abbondanti, e dou i tio!i qùei paf (i dcaldi, ~:1el f~n·o ffieriu~r~ ~;~:1~11 
ti erche ne producono in tanta guantità, che ne rroue ono g.1 a tn pae ~, et 1 1> 

q~refte dcCTderaoo il terreno f.ieitr, lt'ggiero • a(c1u1ro' e quafi_rc!la' qu1n~~ el, che Terra. 
· , ft Il: .0 Contado (e ne \·cdono pochi, e quet pochi su colli, pere 1e vo- . 
ml_que o_no td1 .·,. en''e vero· che G racconta per,111erauiglia 'eh~ in Inghilterra Sito • 
g ,ono aria ca a , o , · d p f1 · ·• " 
tal volta hanno perfettionato illdiiiilnnto; venncro,_fetòndo.Er1111P~, 1 a ago- · 
nia· Cono nen1iche.dell'ingrallanjéhto•,e clell'hum1do, pc-r lo che, o G perdon~, , r 

ò f~nno frutto amaro; dall 'altta parte lo.fierco l>o~éino_ n11flicat? con vr~~ Sterco._ 
na d'Huomo, }'vno, e l'alrro .ben fracido, li rende fi:ruli ', & 1\ frutto d an1aro d1-
uìene dolce; lo (leOo cff.·rro cau(à ti coltiuarle con vanga,? zappa,Gcome dal non · 
Jauorarle infaluaticQ1te r::nno f: urto àmaro ,.il c_he gli ~uutene ancor~, quando d~ 
Pecore Ganoroffica1c; Volendo piantar queft1 G ~ap1no d1 quelle_gh o~·! le q~ali , 
prof per i no felicen1ente in quel 'paeCe ,.0ucro: trap,a~tar de',bar~atl nati in quella 
parte, e<s'è ofli:rùaro;che ne vorrébbono v_i~ine_pìù piante, qua~1 ché vna Col~ del• 
la folitudine s'artrifii; ne\la,vigna, oue le vin fi:hccn1enre crefch~no con buo~ ~ua! 
per e!fcr terrt'nO loro à propoGtb fanno bene, ne on1brano la v1re, pc~ la ranta dc 
ran,i, e delle frondi, Ja rite poi fletra arùa, e s'allonga a0à1 fopra quell ~rbore; V~; 
gliono, che trapiantati più volte facciano più dolce frutto, ma da n?1 non fi pud 
. praticare, che md gran pericolo di perderle; l'amarezza tal volta de:r1ua _dalla_trop• 
po abbondanza d'hunìOre ,·à quello {i proucde col f.ixc1 vb buco ,nella ra.d1c_a, ~ 
quello chiuder 1<:0ll vn~egrietro d1 querc!~ jnnnto 1n n11ele._? _ba~era f~Jo a?cota ~ 

_ far'vn foro nel gan, bo dell'arbore , acc10 ·per qut llo,, di(blh 11 (uperfluo .peccant.,._ 
huniore. Alcun i in(cgnano lo (criuc:r qualche parola nel. ganglio d71la n1ando~" 
la, cheA-: deue pran~are,fatfr1 n1ando, che quante ~11andorlc p~odurra quella p'.an
ta, tutte faranno éosl (è ritte; in 9uefio• no~ro chn,a p~uarr~? contcntar~1 d ha
uerne quE<lle poc~ie, confon11é piace alla na~~ra "caarc1_. e _p1~rtot:~C~f. l 1~uo• 
ne, col (tncolo, o con l'occhio rrouc:d.ete1 ct1 qualchL' n11glto1 lpe!ct: ,,~a 1~i1, oue 
prin1J, che l'ari~ fia relllp~rata da far'i.nliri, qulfii_a,rbori hanno 1 h?_n; ~for,coh Il 
dcunnu (epcllir {otto terr.:i 1I Verno, pd1<l!tf':rerrat1_i (uo t~n~po f~r.t 1n{ico,_ o 1n Ce 
Oeffi, ò nel perffco, ouero nel Prugrio, alpettando 11 Luglio inferir a occbto ~uo
uo fopra ramo nuouo; Varrone vuole, che delle lv1andor!e le Api cau1110 (1bo, 
niielt , e cera. ~{l'arbore con infinite comodità orna_ le t~uolc, pnn1a acerbo, 
anzi à pena compar(o, lib'ero da lan~gine,-fvcddo iri gh1acc1? fì lerue, ~ à D_n~n~ 
grauide fòno grate; fi liropp,ano co~1 acerbe.·. facend0Jc•boll1t 1n vino, o (ap~, 1.n~ 
{lti,cate ctìn (lecchi-di cannella~ -e chiodi di garotfalo, o.ueroll lìroppano 10 zuc
cbcrb chiarificdto, ò miele purificato in ture i I quali n,odi , & anc<;>r ~cll'accr?c 
verdi (ì fanno crollare, & entrano ne' pieni • Ma quanclo poi coo-.inc1anc ad 1n • 
durir'1l gu(cio inlìen1e con l'offa, e che il·gariglio è ancor éandido ,_e n1_orb1do~ . 
allhora (i fpac-cano ,"e pelati' fi ritornano, ciafèheduno qel, fuo.gu!t10, fpruzc.1t1 
d'acqua ro!à; vero è' ch_efe .re~c?~ [ecchi1ffir.ne con ac9ua_~ucp1da pelate ~l ~1du- -
cono alla n1edt:111a qua'l1ta d1 calll<liore, e te!)crezza ,:e (\.ate .n ac~ua tola s1 fcruo: 
no poluerizzat@ dt zU1c~l:er0:; fihonrel!c'{l\e!fc.°:andorlti pc.ol<1te-s'1nzuc~bcrano ;_ fe 
1~éfà poi (alfa eCquifira gia detta:,..QueroC'6nutrute in làttc 1e n-e hga o_gn\ 11'l1ncflra, 
ò viuanda di 1naorb, ò I.i tran1i:za àlaCagnc, ò fc 'ne copre ogni pt!(ce cotto letro, o ft • 

& altre v iuancit già dette • " ,, • , ... 
• • Zz z. • 
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Se ne fà n1inc/lra dett'a n1andolata ~ feruefi di latte df rnand0flep.er·fatbianca 

mangiare per giorni di magro, col quale ft tl1if~nia polpa bianca di pefce,ri(o,zuè. 
l'j'o • 

Lft ,e di c!1cro, & acqu~ rofa. Si fanno anche di rnandorlè d°:lcipific variJ guflollioganni 
mf!dorle s_u le rau?le, & 1n. part1~qlare volendo·fig~rare ~'.na g1011a1ra:per vn piauo1rqle.;, 
dote_, , .e hb. tre d1 tnandork; ot~1me.fiare hQre 24. 1nfu(e 1n acqua, poi pelar~-aflctiftpetl}a. 
j{';':J . no, ~oi·fi ft~111perano «on lib.tre d'•acqua lirnFJil!b1; e (e gli.aggimnge vna·lib. e m~ 
' erz.i · za d1 zucchero fino, con vn poco.d'acquacrofa., v!Spoço·.dir.ck.èottione,di pe(ceo 

· ··., ma fredda, & vh poco di fiore di fafe, ognie.ofa miflicata, (i pone in vn ,vai@ vìtiiia',.
G ion_r11te to, ò t!i nuou~ ftagn~to, lòpra le bragie à.fcaldare, nunori àl:>ol_lire, ouec<!lfifpa, 
finte• tola, o cucch1aro d I legno netto, coatinùarncnte:.ft maneggia~ dbpo:iì' poneà 

raffreddare, fempre c0nÌlderando!a ,,perèrche qtiando si v.cde ,.chè comincia à 
ijuagliarsi , si ponga pe1 preparati vasirdi gionèqi,.rò,c:incftrcHcia'tt affooarsi affat.f, 
_to, 8ç àfgocciplar.'c,ecosìfarà diµClill!lta.gi(i)ncat3':l t ., · _ . , '[,,-;.i· ori :,1:(, -1 
.,. Con la.fudetna oon.,posirian'e di gioncate sì10tr-anno om~re la metà de;gl!fci 

Ou,a fin- d:~ua•, poco:rotri1oe:l ~otarte, n1a.bcri netti; e liberi da ogni:petlicola,; ò altra cofai 
te. poi baucnd0 preparato c6 pafla di n1arzapane zaffurai:iara pallotte a guifa di roffi 

d'oua, vi f.J..p0ngono nel 1ncz0, e feguc.!ì ad empire i.rgufci col latte di '111andorle 
fildette, quali fi-lafci.ano infodire, e congelare~poi {ì fc0rzano, come l'oua dure 
o~dinarie, e Gferuorlo parte intiere, e palite fpacèare C(j)J) dQli,bi~vift.a. ·' · 

Butiro 
finto. 

~ :AggiungeÌl alla fL1detra.ocompo{ìri.Qne,pe1d (bp,aclerti vG.prè-parata, vn poco di 
zaffurano.,tanro èfae pjgli colGire di butiro, il eh~ ogni poco etfl!ttuar;ì, gettati in 
vna ca!fc,tt_a, ò foonia, ,c0mcr (i f.ì. lo fietf11:rhntjro, con vÌà!(X)nnolino Corro, douè 
leuàto; ra00daro cll'c Ìla, 0Jibev0 dal·pa111J?·li11òrG fc'rut'l, ò in f.:rte, ò fèpra çrofii-t 
ni ,,c~tne (e foaè :llJut(rdvcro . ~llap:itte ,gro071, la quale: ,n.cl oolar;la (tt;c!J:tu • .,J 

Rieott1 (i · ' finte. compo 1t1onc, con1c hò de,rro, cbc (ara r:~(lata nel !ètacciQJ~»iflica.fi con vn poco, 
di·quella fut:tctra·con1p0Gtione gi:ì colata , e [e le aggi ugne dccoirionc di neruo 'fi.1. 
~etra rafftcèid~ta,poi in _(codclk:,bqceateaC:èiò po ifa rrafniett~r 1·~cqua (ì,p.onc,i:!Ji 
to1:n1ano ricottc,fìnrc. L'v(o però dj qiléili fi.1.detri latti,. e delle nrahdQrle,l}clfe 
nbn è lodato per f~b.ricitanrii, e per chi fia dififenalo di ca lor di capo , .. pcucbc con• 
vna certa oleofità_, che contiene in [e la n1andorla ,xifcald.a la refi.a,. fà tiolere il ca• 
P?,.e può conuertirG in colera, vero è, chcJe:frefèhe contengono men9 ,di quello 
v1t10; e delle (ceche volendo t:1r la tre corretto.;1 s.'abbr.ufcbino le n1ançl~rle,, poi'A 
fuccino. fiarc, con.1e s'è detto infbf~ in:àçqua.24i, hdte>e--f{}ttO iLfartc"n)t;:i)!9 {i n'!.a-,'. 
neggi, f! dopoì (e ncleui ,~ fcl1ibn1a, cbe co.sI G iibc:ta i:l~·olèo11~~ e·•da otfefa -: . ·r,, , 

'M .. ·, Gon fviandorle amare, n1omde,.<::,pefte mi11.urcjhtrn~rate <O"n·ac;qLllfJ'-O(a~rnu, 
'"·"ntc•_ fim!ata incorporare Gon r,Qiilì lfopa.tofte,G fà n1aiìteca nobile .. Il legnb cli çjye{l'at

bore non molt'atto :ì ç>fficio alcnoo, perche 00n viene r,nolro grofso, ~ fragile,no· 
dofo ,ie gomn,o[o; tì.1 però nobilitato dalle due 1.1ofghe nella [aera (critt~1ra , quali 
cr:~no di quello legno,.c quell;3 ci' Aron fommaSailerd0te, col ma,nifeftc1r fjor, di 

. 9uetl'arboro~. il quale è il pi!J (Qll~cjro•à fi.oriu. di tutùli fì:tit(i yuoie denotar.e !a <;tir. 
11gento f ollecitud i t:i.e; che q~gono,bauere i ctift©.di. dell'.a6jn.1CJ ,cJa)JQligregg~,e {ì~o•; 
me il folle cito qi quefli arbori~ -t}ato,fat10rito-.dalli\tiatura..çli t.&~a forzii ,,çhe i (u0~ 
fiori non temono ne brine, ni; ghiaocL;. q_casÌ-11 :zwo.,e·folletitudjne d~' S~n~i_Prc;l~ti 
è fauoriro dalla Maetlà di DiQ <;optrQ ogni rabbia d.i: pe.rfe"cutie>ne~ & hereGa. 

~ntc varie compoGtioni fàcciano i fpeciali di inandorle ·dolci p~l' v(o delle 
~ ~ ,, . tauole, 

, 
• 
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tauole, faria ,Jongb i! airlo, ancorche tjuctlofit1tto_ vnito.con ~ucch~ro, & arom~ti 
fia di n1olro oufto & orni le men(c, ne 111eno n11 d1tfondero nel dire della fua v1r- · ; 

o ' ' ' ' I ' I I r, I fi d' 1· d' vro 1n tù per vf o della n1edicina, e quanto fi praucn1 , pere 1e a 10 a ·eque.nza og 10 1 J ·d. . 
e fi- d' ·1 I . > ' i, , ~ ...r me ,ci-mandorle dolci ne rende ogn · 11.no cetto, eia 1 n1c 1aqte I torc 110 ,.col'l,1 c1pr,;;1- - · 

~ ,. fu ' ., ,. e I na • 
fione ,di quelle rotte, e pi (la-:cia,e<r, e fca!da~) d con ~c~;:o'con aria·, o ~p ,"'9 e, 
ò co~ farle Clate.ainmontatè, tlll!ti quefii vaGipmodi· d1 11fca !darle (i proporrgon0, 

. ... 
petrchc éon què!lo rifc.rlda-n1ento fe mcca~a,pi_ùogliq,111~ ~ aifai·pi!ì pt~fet~o quel, 
lò rche {1 caua fenza ·d(caldatlé, fc bene 1n m1nor·ql'lant1ta; queft ogho libera da 
dolori colici, gioua.à gli c;tici, mitiga le:afperità dc~la gola, del pett?, e l>iel pohno
ne, prefo; in 0gni parte efiriofeca poi applicato rinfre(~, am<;>rb1da le durezze: 
e leua il dblo1:<;; vfafi'dalle Donne di patto, e per leuarc h dolon, e percb.e n1oue 1l • ; ,, '' 
çorpo, ché etf~ttuapiù gagliardatnente fc farà fatto,con .n1andorlc fenza la pelle; 
è anoor grato,. e funo ne' cibi, e quando lìa fatto con 01andorle calde,pela!e, beo 
aftLutte, non è così•facilc à venire ran'1ido, e n1ediante l'infuiìone de' fion fi reo- . 
de odorifero di quelli. . . · . . . ,. ' 

Lagcneratione delle Mele in dometl1che, e (aluauche d1utderemo; d1 quelle Mela~ 
l'Econoniiaru(tica fà nafccrcpiù volentieri i fcn1i, come s'è detto? che delle do
mefiiche, sì pcrchc narcono n1cglio, ?ì percbe nat~, e fatte a.r?u,fi1 h~n~10 fcor~a· 
più groffa di quelle, cbc veugono da !eme_ ?ome~,c~, e perc10 s ~p~1gha n1egho, 
in q.ucfie ogn'in{Ìto; di quefie, ~nzi ddcll

1
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quançj_o non anc;or n,ature· flnngen o e_ 1e ne caua 1 ugo ac, o, eque o~ ~o e che ;11 vi~ 
- {ì conden(à;fe ne fa da poi \'ino,quando {ono vn poco perfètte,e n1affirne dt quel• . no aceto; 

le, che vçnendo biao~hel'Agofio, pare che porghin? comodità in tal fi?gionc di &' agre: 
'-lino delìs,l~ofo, & alcuna volta poco abbondante. di farne, amrnaccanctole ,e po- fta , 
nencioc,i (òpra acqua bollent<r all'v[o dell'vua, ouero che Ìla fiata al Sole :ì rifcal-
rlarfì ;fi caua dopo tre giorni? & acciò non inaceti(èa {i fà bollire, perchoancor da 
:,,il!!J, (è ne caua acetò, ò la(èiando fiareil fudctto vino n1oltoten1po·di non cauar • 
le tiella ttna, QQCro tagliando le Mela in quattro parti, e prin1a che s'an1n1:1ccbioo · 
fi facciano ftat'al Solé, oue•dinenute aceto/e. ti fi1go (ar:ì aceto, tutti vtìli ci'aOai 

1 

conGderatione, oué {Ìa penuria di vino d'vua., e n1affin1e (crcondo•ìl Porta, ritor
nando le torzt: petdntc, non fola à gli Huomini, n1a à gli 1\nin,ali ancora,piÙr\tnJi 
~ela n1angiata, ehe vn pane. S.criue,Giouanni Bruerino Can1peggi) che qucfi0' 
vinQ è confcruflto da Nori11a;1diir~ anni, e cbe;Jo portano in Inghilterra à v.ende-
rç, al chefarec_o.n~i12ne, che+16n(Y(}ualcbe artificiò, inacetcndofi la Mela tagliata 
w breuc. ten1po, da.l €he-G fà conce'tco dtdla loro frigìdicà, aQZi fe dopa leuato il vi-
no prin10 G lafcicranno afciutte per qualche tempo, da poi ci G porrà fopra acqua, 
efi terrà ben chiufa latina, in:c:;ipo à qui0deci giomì (e ne caucrà aceto . Oltre di 
ciò 'c'è Yn!l f pccie <li quelle <.'l:i non tanta iQgrata [aluatjchezza, €he ben conferllate 
tute' iLVer.oo, fi iafciano mangiare, qna'ndo Je domefiicqcfooo fornite. e frà l'al~ 
tre fpecie ce n'.~.v1J;i1 di roifo,r .1,1ago r-inta, _t.anto benei; ch<tialle,Mela ro(c: raffon1i • 

, glia , folp~ll~t~ d~re_i~ fi co.oofcono, per_ca~(à.qclla GJ.Uak; fi,conf<1rua110 beni1-
~-mo (elì~:alcuna ìdiligeo:z,G fino alle nuoue ;'J'la~_rfjo anc9ra.le-Mela roffe faluati-,. 
eh~·: il.cha ti~ g1:1.<) à qq,!nto fcriuc Plinio, (he quefia fpècie fiatale per eOer fiata 
iafcrita fui 010t:o nero, giòuandomi.à credere_, clsie ehi.l'haucflè inferita; non-fi fi• 
:çebbe valfo di (òrcolo falri'atico.. , • , ~ , 
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Il Giardino . .;61 
Delle do; Q!_Janto alle domet.liche,non c'è co(a ncll' Agricoltnra, c'habbia apportato più 
meft,çhe. nomt: à' fuoi coltiuatori delle Mela. Le Apie, le fl..1azzie, le Gefiie, le Manlie, le 

Claudi.ane,e le Spaciane degli Antichi , hanno immortalato A pio, Mazzio, Ge. 
ftio,Manlio. Claudio, e Spaci<?, qual'era vnfcruo, il che è 1nolto ben'ofièruato da 

, Plinio per dar' à diuedere, che.neo I~ nobil famiglie hanno illuftrati quelli fi-urti. 
· ne è d,a fiupirfi (t"~i 9u~fie ~o~inate.(peci~ 1!0!1 duri il non1e_, c!:ie d.1ll'Apie; per: 

che, o fono corrotti, o chi prima le,coluuo 1n quelle parti, volle coll',impor• 
Ii il proprio nome abbellir' il Romano, & eCfalcar' il fuo. Ama 0 ue0' arbore aria jl;;.. r. , fredda, e però in Egitto non u ritroua, in Ponto ce ne fono afiai, vuole terreno di 
natura hu111ido, qoìndi è, che quelle di piano fono giudicate più perfette, (ìcome 

Terr11. di più durata le nate in terreno dolce, che in terreno forte,pafiàto il prim', ò <ècon• 
do anno dopo l'infttione,fi portano nel po111aro,ò nel capo ponendoli in vna buca 
due piedi profonda, altretanto larga , iui (ì Iafciano fiar'vn' anno [enia .coltiuario. 
ne alcuna, l'altro (i11fcquente (i polfono zappare vn qualche poco; il r<::fio ddla 

Coltiua. fua breue vira no bà bi(ogno Ei'alcuna coltura, e perciò fanno bene ne i Prati; ira• 
-e,ont • n1i fece bi con mano più tofio, che con falce (ì deuono leuare; caccia ancora quel\' 

arbore circa il piede_ alcuni rametti, quali barbati d'anni due {ì tcappiantano, e rie, 
fcono meglio quelh, che lungi dal piede pullulano, che li vicini, 1na quelli,ché dal 
morto arbore quafi figli rìngioueni(cono non potendofi afportare, iui iogroffàti à 
tbfficienzll s' inferi(cono, la qual'operationc per clfer arbore abbondante d'affai 
hun,ido,viene futta bene ne-Ilo fcemar della Luna col forco!o à bietta, ò ne' gioua • 
niffin1i à occhio trà la (e orza, e il legno in le (lelfo, fi.i'I cotogno, fu lo fpino bianco, 
fi.11 prugno,[ul forbo,e (ul pero; s'appigiia ancor;i fu:l perGco,tna nori ci viue; (criue 
Plinio,e ci {i det1e credere, d' bauer veduto à Tiuoli Copra \'na Tiglia inferito ogni 

. forte di Poni i, e che dJ ll'in(ènrlo nel Platano ne venne la Ml:'la rolà ; di qne(te due 
proue ne lian10 llbel'.i-in quello Campo, non Capendo io altro, che due Tiglie,voa 
nel Giardino dc' fcmplic1 nel Palazzo publìco, l'altra nella Corte de' Signori Pa. 
!cotti; e dc' Plat~ni vno {òlo hò veduto fui colle della Coruara, qual miracolofo in 
capo vn longo,c fruu.i~ro viale, fà vaga profpettiua ali' habitatione di Benedetto 
VittoriJ Gentilhuon10 tanto verfato nel Cauaglterefco arn,eggiare, quanto di· 
ligente, & efperto Agricoltore; & in vero fe la natura è fiata (carfa in concederci 
pochi di.quelli arbori, que!lo è tanto riguardouolc, che non inuidia alcun' altro 
della Cani pagna di Roma , ò d'altra regione d'.ltalia pjÙ calda ,,però che occupa 
eon l'ambito de ran1i otto pertiche di dian1ettè> ,,canto poi beA com partiti, che 
vna parte n'on è n1<-no vcfiita deli'altra, difendendo eguah11ente li conuitati, ò 
conf:1bulanti da ogni parte da Sole. Q?_anto p61, che i.I Melo s'appigli fopra il $a, 
lice, ò Còpra la Fioppa, ò fopra l'Oppio ne parlare mo à ba!fo nel-trattato del1'1nG
tione, fimiln1ente può eCfer, che s'appigli (op>ra vn gambo di cauolo, onde alcuni 
hanno creduto , che le pti1)1atiùc: Mele da noi chian1ate colar i, (icon1c i, cauoli 
coli, fiano quelle cosi inferite, ma s'ingannano, perche cafo, che il forcolo s'appi
gli~Cfe f opra il tau0lo, no_n hà p1Ù longa yita di quello s' habb1a •Io Oe_(fo,cauolo, 
cioè d'vn'aono,ò poco.più. Q!_Jelle Mela primaciue quanto più {i follecitano col 
inacquarle d'acqua tepida tanto càranno c.fi n1aggior\:n1oh.1lncnto col vé'nir pre• 

# fio, nel venderle alta Piazza., .petche l'inacquare c0n· quello modo ogni frutto 
1r1atura alfai più prefto 1 e m'è fuccedt:ito nella lugliatioà à' primi giorni di Luglio. • 
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Si raccolgono le altre fpecie di mela quando .i !è111i fono fatti n.e~t, e fodi, & allo 
fcen1ar della luna, circa la metà del Me(e d'Ottobre, e cou mano, Ò dopo il me
zo giorno, ò alrneno dopo a[ciutte da rugiada, ò pioggia, il rutto ferue per la lor 
conferuarione, licome gioueriali n1olto fe haueCfcro hauuto vna·brinata, ò dtie 
auanti fi coglieCfero.; raccoltç fino, cbe fono dure bif ognarebbe,portarle a I luogo . 
doue deuono ftare, per<:be qu.anto me110,fi maneggiano, taoro più Cane {i ripon • Con(er~ 
gono, il luogo, che vuoleefi'èr frcJdo facihvente da noi fegli trouaie fopra fiuoit, uar/e • 
ò paglia aCfai commodameflte (ì c.:onferuano in ftanzaofcura·,.afciut-ta, fre(ca, & 
oue non vada fumo, ò mal'odore, ponendole .non molto grofiè, ma ne' .grandi 
freddi,con paglia ci couien coprirle,acciò che non gelino, no occorre accomoda. 
te ne! fudetto modo più mouerle, ò rìuolgerlc, ò leuarne le marci e, perche fempre 
oon _e vero cbe le: fue vic;ine,fi n1arcino (ub1to;q1:1alch(; pregiata fpecie raccolta con 
la fudetta diligenza, e pofie!in vna eafsa volte nelia maniera,che nafcono fu l'arbo. 

, re,inuiluppate trà foglie di fico, ò di noce, q trà (C."gatizza di fioppa, ò d'abete ben 
afciutta, ò in alga marina pofie in maniera, che vna non tocchi l'altra, fi conC.:rua 
beniffin10 con auuerte1?za, che nella ftefsa cafsa non fia, che vnafpecie, e però nel 
r!ponerne quantità, par che quefte diligenie nel! abbondanza non 1Ì pofsano pra • 
t1care, (i douria almcnoanuertire diponerogni (j:,eciç_dà fe, & libere da frondi ,e 
ran1etti ; altri le infangano di terra creta, ò di gefso flemperaro, altri il piccollo fo- ' ' 
lo increrano, ò incerano, alcuni le conferuano in miglio, ò in orzo, che tutto in 
pçiche G può praticare. Dauano gli Antichi il primato trà le 1'1ele all'Apie per Apie: 
l'odore, del quale ne fono più abbondanJi le-Apiole piccole, e per la li1a dolcezza; · · · t.. 
e fe bene la fcorza di tutte le Mele abbtuggiata leua ogni male odore dal!~ fianze, Pfl . 
tutta~i_a quefio pi;ì ~ll'Apie {i conuiene per efser' il loro grato qnant'altr'odore. ,

0 
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Vn diligente Credez1ero lcuaua quaG tutta la carne dalla Mel' Apia,fenza ron1per 
la fcorza,eccetto che tanto, quanto {i leua di gufcio dell'ouo,quando fi vuol forbì" 
r~; da poi pofioci ~entro og_lio ~i g.elfomino, ò id'altro o~orifèro, con vn globetto 
~1 b?n,ba~e fat_to a P.unt~ c1~onea fuoco, e fattone,,~ lan1_padino n1irabile, co11 
l vn1one d1 tanti p.rcuoG oèlon, con gufto, e flupore.d1 tutti neornaua la tauol1...,,. 
anzi pafiàndo con l'arte più innanti, leuaua la carne'nel Cudettc n1odQ d'vna aran 
rapa_, riducend~ la fcorza fottile, e trafparente, &. ifl quella poneua il-!uderto 1:m.: 
pad1no, qual fpiran_d@ odore faceua rifplender la i:apa, corr,e vn gl@bo di fuoco, . 
e (e ,·oleoo 6~~rar~1 dente? vn vblto d'.vn'huomo, con l'aprir ta (ç9r2a, bocca, e 
nato,~~ ~cch1 a fuo1 luogh1 rapprefentaua,ficome ançora ogn'altr~ figura; di Mele \. 
A_p1e fifa Calfa,e faporeodoratiffimo, Gcon1e il (i10 fugo (ì caua, e chiarifica col la-
fc1arlo dep?rre per _fe,ruitio, eri~oro dc ~li amm~!ati. Ma la Mela rofa p('r la (i1a Rofa; 
bellezza , o rotondita detta .Orb1c11lare , o Platan1a , n1unita..dell'odore della rof;i 
da cui hà il non1c, eco~ (ugo di faporita dolcezza del principato all'altrc concelf~ 
6 dolt:ua. ~ ' Ile alle leconde tauolé crude, e cotfe (ì_[cruono, ouerQ 01onde e • 
1-!b_.ert'.fla fc1!1( ;infiecca;~ di cannella, eg;i rofulo fi firoppano in vino ,,ò •in n1o(l~,. 
o 10 fappa, o in n11elc, o in ~,1cchero. l-1~1en1oancor'vnA fpecie di Mcle,lequali · •. 
ali~ forn1a, e colòre rafiòn1 igliano lo Cotogne, fe ben più piccole::', n1a in dòlcezza Cot

9
gn.,. 

bc.lkzza, odore. e durabili1à, agguaglianti, e fotlì (uperantì -l'altre; chian1anofi nr. • 

C?tognin:, 911~li hanno m rn~lti p,H·ti.ili ~ ere al ~rincipato le portcrianç ,evo,. 
gl 1000, e: be polla no elft:'re le cti1an1:1te Mehn,çk da1la dolcezza> e non le difloglic 
da ql'lefio pcnfìcro ildettodì ?11.ac tiale ~ . Si ,ihi 
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[J·Giardino: 
• $i tibi Cecropio fat'Nrata cydonia mette 

'Ponentur, dic1ts httc Melimela ticet. 
Pefche le Cçtogne rèal!}iente non Cono dolci, n1a sì bene que(l:c Cotognine· 

eforfi diquefieintefe Virgilio, quando difiè. . ' 
'; .Aurèà mela decc.m mi/1 : crirr 4lterir mittam. ' 

EdipitJ inuoltèin pafta ,ò in carta bagnata fotto lacènete cotte, fono di gio~ 
condiffimo guflo; le·Paradi(e pel n1olro-lor'odor~ pregiare G tengono fi~ panni, 

Ruginofe ~cciò ce lo partécipinò; à èhigufia l'acido col dolce l9do a(ra'i•le' ruginofe,di qucQc: 
ci (ono le (aluatiche, e domefliche, e con lo, ftello non:1e fono cbi,unate da Atte.' 
neo. La Cali mana tanto gufto_fa, quanto fana , da gli Antichi for(e p.er altro no, 
me chiamata., Colo da Carlo Steffani, (l dal Gallt-1è nomata; qbal'infegnà, che di 
foprauia à vno di quefii (i leui tanta fcorza ç:qtià'nto ba.(li-à pot~rn'e·t~uar~ i ~hil~ 
& in (oo luogo ci fi ponghi incel'lfo fino•f pbi•tbrn:itG> à· copti re il pon10 con'la fua 
fieifa (caria ligato, e cotto fotto la cenereG àia•à mangiàr c~sì cak101,•à è~i hà'111al 
di coO:a, che (i1bito guarirà; quella (pecie di rofse,qua(ì ibfanguìnate e1'anolbdate 

lt.offe, per guefio colore da gli Antichi,ma non (e nefer11 iuano in croflate, come faciam. 
noi viuanda à loro ignota; hauen10 vna fpecie di-Mela sù quello contado, quale 
non Cento nom·inar<!, ne lòdàrodaaltri; quefta'è da vna parte di color tforo, dal; 
l'altra eg1:1atmente ro'ffcggiante, odoratiffin~a quanto ogn'altra,e for(ì più,con1in• 
eia à lafctar(ì golier<:fal Maggio, e feguita bt1ona, e guflofa; non foto tL1tte I' Efiate; 

• · -~ rna ancor tutto l'Autunno, & quelle., chénop fi (ònci conlumate, ractolre'con 
G<frofttle diligenza durano fino à Giugno dell'altr'antio, a fi cbia1n.:rno Mel_e Garofale, dal• 

·, - }' o'dore fìn1ile ; vi (òno alcune n1ela nane, altre France(che, altre Mu(o di,bue, & 
altre infinite con varij nol)1i, conforme i varij pae(i; ogni mela poffi feruire, & ac• 
cot11odare nel. n1odo,che del\1altt'~ G (ono dct te> il che (ì è.fatto, per{;".he è più pro:; 
p·rio per queHa fpecie la codito~a defçrit~aJ Q!!ella psr-0 defcdtta da Giulio Silarto, 
qt1aleG vede ne' confini ~-i 6orrièr~ non si,pr!1tica• per.ò che qi1e(la in tc!limonf6 
tic! calligo dàro·à 9ue1Jren1pi-, vede<ì roifa,rb'ella~e~a·,e il!atura, ma aperta ritro~ 

V[o. 
uaG•pieì1a di caligine, e funìo .. srfec~an6 iiltforno le-i\1ela f p~~cate, e (eruono~ 
Rlifrici in luogo di pc(ce la ~reG111a, &alli C3perarij nella Oirtà corte inforno; 
faill ancòta:'vin0 di quet1e· Mela nel modo detto c.ielle (aluat1che, Colo bi(ogna< 
l'acqua ponevcela bollenceals,ii·, ·& .in più volte, acciò ancot:il, (ilgo delle Mela da 
quc~ocal0re pèf§1 ~ollire ·; e farli vino1?-e f(:!nreà quello ,calore;·per'ttllu(.r doli a fla• 
giòne frciélda l1lO•l5<l>Uiri.fie-per1a fte!sa Qàl!(a:fi lafcia b>olljre !,elt~tina'if .ò 3Ò:gior.: 
ni,bt-0 è6perto atcrò non sfiati sino, cheè.tifchiarìto, & 'à quello '11\ode> G cònfer-

• . : , ·, ttà1((lnzafarlo oollite bella caltlaia sirro à Prin1auerà,& èrvino guctcfo,e si può aare 
ad Operarij•;ò alf:ncno,r.niflicatto oon quello d'vua. Gtneraltnente poiìe l\1ela Co.i 
rib lneglio•totte, che ,crude,iYpofie tr~ viuande, ò in conferuc firòppaté, 'che da 
(e•;,fono ancoftilegtio le dolci!; eh~ lobrufche, con,partcnde qt.icll~-n1itabih.h«qJ 
ro:ì'l nut~imento ·alcorpo (e~ondo il rati, è 0m\'!gli0.il fitutto lèltdl'arborelgi~~ 

-~·•<J,,n") iie<,"cl~e·~el vtccllio ,:tlegcr~e_rando nel)a v~cchiaia ~ -ama' aflài ~~~&:arb~ l~rt" 
· ' " nro: hun1:Yna f,ld ,(.terco As1ri1i.o~ Porol!R) ;,.e €apr1no ben (ìnalNu1, con: r((quah•~ 

~era da-ruclre, modo , che:àfèooue• s't:i-detto, ~ -· acciò alhghi i frutti si<:ircorlda 
ço11 vn cerchiò di,piombo auant'i fiori(ca, guai poi si l i1a guando ingrofsa gli o~
cni ~cr voler fio1:irc,,,e fi pone vn piede lungi dalla terra. Tal volta ancora si can-

.:.. l r,, t . . .. :; : .. , ca 
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ca quell'arbore di tanti frutti, che-non li rtfi,l vigore da poterli crefcere, à qucfio è 
rimedio lo(cuoccrlo, quando è ,n fiore, pcroche li più deboli cadono; iB qncfio 
nollro piano c9t1un1aoo il far fruito~ vicenda vn'anno sì,e l'altro nò; Lo fiar fcn
za frurto vn'anno, feruc per nOorar'in parr.c quell'hu111ore, che in troppo abbon. 
danza l'ar.ino antecedente hanno contumato nel produr foucrcbia copia d1 fì·utri. 
in luogo dc' quali crclèono ncll'allongar'i rami; qllell, però, che fono in horn·, ò 
luoghi graffi, ne fanno quali ogn ·anno, lègno, che quando cralafciano guel'ti, vie .. 
ne da penuria d'humore; chi fèott'Oè, quando fòno 111 fiore, la n1erà de' rami ÌL 

maniera, che non ci reflaffè fiore, f-,rfì ogn'anno ne farebbero; quando le rucbe 
foOero _trà la (corza, & il legno, quelle, lcuato via L1 fcorza con fcarpcllo,s'~n1~1.iz .. 
tino, e l' off.::(a con fterco Vaccino G cura; alcuni ancora hanno in penGero lìbe
rarli da animali nociui, con inaffiarli con acqua di Lupini. Sono le M('la di gran 
fa{hdio à Giur1< nri, mentre le portano, fe priri1a non le gli ne dà à n1angiare,oue
to fe gli lafciano n1olto fiutare. Vuole Galcno,che al dolo; del capo cauf~to da vi,. 
briachezza, vagliano le Mela auflcre cotte, e n1angiare ne' c1b1, e (e G conofcefli:
ro le Gelliane de' Romani, quelle {àri.ino à propofito, ma in lor ditècco capcremo 
te.più odorifère, per confortar'il cerueilo, & ogni membro, edi ft1goaceto(o,e 
dolce niiflo,per hauerle d1 temperata qualità, Gcome le n1angiaremo cotte,c coq 
,ant'{i per rompere.li mal1gni.flari da quelle generati; le crude, ò le auLlere, ò 1ntipi~ 
.dc fi deuono ft1ggire. ptrche hanno il nome con loro. 

His ca"ea's mala font, dirafq; mouentia febris , 
Form11 placet nitidi corticis, tfca nocet. , 

1 volgari però la deriuano dal n1iele, dandoci ad intendere, che le dolci foto fi 
debbono v(are. ' 

Il Cotogno è chiamato da' latini Ci doni o, da vn Callello di Candia di tal no- e,,, , , 
n,e, d'ouc fi1rono portate, non sò però con qual'ctimologia Catone prima do- ,gn ~ 
gn'altro Collone a le chiamatfe, furlì perche non fono nè buone, nè: (anc: crude, e 
per conrr a rio corte fono confortatiue del cuore, e grate allo flon1aco; quello ar-
bufio à gui(a di g<."nerofo Genul'huomo fii feruitio del (uo tronco ad ogni frutto, 
pcrchc quaG tutti vi s'appigliano Copra, mà egli per contrario per (e fatto ro,zzo, 
non alligna fofra altro cal1none, che il (uo proprio, onde cantò quel Poeta. . 

· Cum p~~Pent cu11f1is fe fuluti Cydonia pomis, ' 

' .Alterius nullo cred1t11r hofpiti. . 
Il faJua~co na(ce ne' bolèhi, ò fiepi, il domeOico,_di cui lòno variefpètie,ricerca c;e!,; · 

terra hunuda, cielo freddo, e vu_ol effi:r vangato, fa fpaliera affài bella, {ìepe aflai T,rrA •· 
furre; Il fruttofi raccoglie òcl n1e(e d'Ottobre,ò qu5do con1inc1a à diuenir dèl co- C'qt1iu.i.; 
lor dell'oro, all0 fcen1ar del!~ Luna1 libero da quella lanugine,con vn poco del lor rione. • 

, ramo attaccato, s'appende 1n flanza o(cura ,.e non vicino ad altro frutto, petche 
l'vno, e l'alrro ~ gua(teriano; _conferua{i a_ncora co_lto ~on le dilige_nzc: lépradctte., t;iferHa:. 
ben n1aturo, hoeroda lanugme', e p~fio 1~ va(? ~1 miele ~n n1an1era, che Copra- ,ione. · 
uanz1 alfe Cotogne, per lo che ancor 11 miele piglia o~rc, & vna certa acrczza di 
gu ~o, e tànità . Pll1r~rco ne• pr~·c~tti de' coniuga~~i_na; che la Spolà ailanti va-
da .a t~orn11r col ~a~1to, !11ang1 _j1 q~eflo Poym, acc1oche la b~ca le {àppia di 
qucfi odore, sua I oao,c e non (ùlo d I gnfip,, 1na con fingo!ar virtU è contra vele-
ni, e p~rciò ticnfi n~lle f.lanzc i l\l'prirne ancora quell'odore ~gliarda111ente il 
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• vomito, ri[ucglia l'appetito, e racconcia i llon1achi guafli; vogliono ancora 

molti,che (e vna Donna grauida n1angicrà auanti s'auicini il parro (perche allhora 
li (ariano di nocumento) Pon1i Cotogni. cbe partorirà vn Putto bellrffin10, in. 
dufirio(o, & ingcgnofo . 

.. Nel fecondo Libro di Cotogne ha.uemo fatto (apore, e eorognata di miele, e 
r[o. .rno!lo, hora facç:ian10 cotogn_ara di z~cchero; {ì pi~li?no orto oncie di polpa di 
Cotogna- Cotogne ben 1nonde, per ogni libra d1 zucchero ch1ariro, nel gllale fi f.1nno cuo. 
tll, cere à lento fuoco in vn valò di rame, ò di terra vitria~o, quando fono cotte, che· 

fi cono(r.e col gettare vn poco del liquore,. che bolle Copra vna fcattol:i, e (i veda, 
fhe rafiì-cddando(ì pigli corpo, e non (corra, allhora ben'amn1accate le Cotogne, 
mentre fono ancora nel zucchero fi gettano nelle fcatole, ò in va(ettì di vetro, & è 
,viuanda vrile per (ani., & ammalati; in quella Cotognata fi n1iftica ogn'an,aro 
wedican1cnto per vfo di quelli acnmalati, che abbo1·ri(èono il pigliarli da fe Oeffi; 

Gela. 
.frllringono ancora le Cotogne ben mature, & il fugo {i getta in miele ben purga. 
to, ò ìn zucchero ben chiarito bollenti, e (è ne fà gelo perfettiffin10, nel quale, ac-

• ,ciò G quagli, fi mi(liça vn poco di gon1ma di dragante, disfatta in acqua di can, 
,nella, ò di Ro(e, ò di fior di Mclangoli, S'arrofiifcono le. Cotogt~e nella bragia 
poi pelate,e leu~tone.ogni fe1n.e, e qurezza {i tagliano in pezzi 1.G p.rfiqnoin 1110,
taio, e {i pafiano,_ò.ço!ano, poi fatte bollit'ia zucchero, ò miele, e cotte G pongo
no ne' vaG di vetro, ò legno; {i Groppano an~ora al modo detto delle ,Mela,ecotte 
fotto la bragia {i reruono con zucchero all'vltinie taoole; cotte fotto la bragia, in
uolte in carta, ò fi·ondi, fono (aniffime, oltre che G raglia!')P in fette, e (e nefà ero. 
t}ata, ò tagliate in pezzi {ì traqiezano à viuande, ò in paftizzi; della Cotognarare 
n'empiono offclle, e pafiizzetti alla Genouefe, entra ne' pieni, e 1nangiat-a dopo 
pallo reprime i vapori, che da' cibi al capo folfero n1andati; n1angiate cotte in. 

• · · nanzi pa(lo (ohiono il c0rpo. Dìofcoride vuok:, che i fiori delle Cotogne {ìjno vti• 
Ji alle infiamaggioni dc gli occhi. 

N /j 1 · 11 Nefpolo dal Latino Mèfpillus, che in Greco molto à propoGto vuol dire me• 
'po 

O
' ~a palla, figt1rand.o quello frut~o vna meza palla, nafce, come s'è detto da (en1c, 

. .ma tarda affai ad ingro!farc, ·fi cbe viene n1egli.o, che s' inferi(ca à bietta, ò 
Coluua- nello Spin9, ò nel Pero, ò 1n (e fteffo, &nel Cotogno, ot1efiirà più grotfo frutto 
·tione~ prin1a d'ogn'arbore., il pri~o, ò (econd'annoco,n,incia à f•~Httficare; deue<i,a_nc?f 

far l'inGtione di Febraio, perche n1ouefi prello a gern1oghare, Cc benepo1 e1l p1u 
Terr.c • tatcJo frtUt<>, chefi raccolga , an,a terra gr:aCTa, dolce, hu1nida, vicjniià di fiume, 
Cielo.- alligna in ogni Cielo, e d'ogni poca zappatura è col'ltento; ferue à far'vna forte, e 

bella fiepe r,cr h~uer dello (pino(o_; a1nmalato, con-acqua dt Lupini fj ri(ana,ò che 
Varrone f<! rè (cordato, ò che non eta al [uo1tçn1po conofciuto;anz~ Eresbac vuo• 
le, che vn pçizo fofiè in confu(o col Sorbo; è frutto coronarp con1e il Granato i & 
in riguardo della real çorona, quelli due fiorii non paganodacio, ò gabella alcu-
na, il Policianoditfe. l{eg1,m imitata CorontfS Me/pilla. 

Non hò mai faputo, che {ì {ètuano cotte, con1e fcrjue B,uerino, ma sì bene fr~• 
fehe, e verd~ di varie (petie alle feconde tauok ; (i potranno la{èiar sù l'arbore a~r, 
perche refifitndo molto al freddo, Ci conferuci-anno n1eglit>, che in altro de gl'1n• 
fegnati modi, pcrche ragioneuoln1~?~ matureranno più ~ardi, che nelleftan~ 
trà la paglia, in aria temperata, neltacet ..,er Donne grau1de fi conferuano • Li 
Medici Saleraitan i difièro. . , ~ Le 

' 
.... 

Li/;io fl.!!.into. ·371 
Le '1:v:._efpole "Prirzar fa/J p11re tt,1/ai; · • • 

· Ma ri/lringon'il )1entre, e fon meg/ior[ 
Le pitl molli, e mature de l' acerbe. · 

Il Mattioli Ccriue, che non (o\o r1{l.ignauo 1 fluffi del corpo, ma delle gengiue 
de' denti,. e della gola , l~uandofi, e garga<i~andoG con la decotti~ne delk~1n1ma_• 
ture, e la poluere delle lecche conlòllda le fcnte·frcfche, e n(}agna 11 fangut?, e pero 
{i dà à qt1elli, che fpqrano il fangue, e co5Ì i frutti, come le foglie s'vf.!no con mol
t'vtilc, ouc-faccia bi fogno di ftringere, corroborare, e con(lipare; cacciano ancora 
i noccioli dèlle Ncfpole, poluevizati;e dati in dccottione di pctro(ello in vino fatt.!, 
n1irabiln1ente la pietra daHe r.cni. 
· Me/pila fer·t /q \:$ medicamil'Ja Me/pilus alui: 

' Cornmoda9.; flomacho dant alimrnta malo. 

• • • 

L4 Azarolo da gli Arabi chian1a10 Zaror, da che n'è venuto quefia voce, è ha- At.ara:. 
uuto con1ùnewente per vna N..:fpola prrn1atiua, ancorche nelle frondi, nel colo- Ja. . :~ 
re, e nel gu!lo con quella non conllenga, ne voglio con tradire aila con1une, mà 
col confìderare, che la foglia dello Spino bianco, detto Oxiacanta, è poco difé-
rente da quella dell' Azarolo, Gcon,c il fì·urro di detto Spinorolso, con poca carne 
velle vn'offo <imile à qulllo dcll'Azarolo, s'haurà occafione da dire, che chi po.• 
nc(sc infìefl1C tre di quelli fruttini di •pino, G fària la gyofltzza d'vn' Azarolo, qQale. 
hiì treoffi, ond·è ancorchian1ato T nc.:oco, e {i F orna cb1an1are lo Spino Azaro-
lo f~luaric~, oucro effo Azarola.Spino domc/ltc~; s' ~pwglia l' Azarolo fopra det
t0Sp1no, loµra 1! Cotogno, e Copra 11 Nefpolo; 1opra 11 J:cro con d1fficohà ci viue, 

. -ficon1e in c11n1pag11a apt rta, in quill G \·ogha n1odo 1n{èrito, dura poco, n1a trà 
chiofiri, ò vi(ino à qualche 1nuro, ò Copra colli ci fià, e viene bello, Ceruefi allepri
n,e~ '& vltin1c,tauole ttà ,~eu<"', ò $hiaccio, (t ne fi làltà nel n1odo d'ogn'altro frut_
to Gngolare; e frutto, che rend~ n1olco vt1h:, perocbe d'rn' l\zarolo non tno'.to 
grande, nl' .1fferi[c;;: il Patrone, che ogn'anno ne call.l noue, e cfieci lèudi. L'Aza. 
rolo al tre effi-r grato alle Donne gr.,uidc, lcuali ancor la naulea, della quale in tal 
fiato (~gliono patire. , · 

Il Pero r,:ito di (eme nel (opradetto modo, quando habbia aln1eno due anni, Per,; 
di Prin1auera, ò•d'Autunno (ì trapporta nel quadro, oue d1.:ue 1.:ih'.r'inrerito; v1 {ì 
poflonoaocor trapportare dc' nati ne' bo{(hi, ò nc·lle fratte da fc, ouero dc' bar-
bati,-che pullulano dalle radiche, ò dal piede dell'arborc-, pur che lìano d'anni due Coltiua~ 
aln,eno; vogliono ancora, che li ra111i po{h 111 terra ben lauoratd radichino, effi:n- 110n,,. · 

do \~ero, (i potranno piantare da a111b1due li capi., acciocbe ambidue radichìrio· 
qt~al'fi voglill di queOi giunto~~ groo·ezza ,<ufficiE>ntt', perchc fènl-inato dcgcher~ 
pili cbt alcrofì utto, fi dcuc 1n(enre,ondc fu cantato. 

lnfcelix -Piélus /yl1'ejlris bJcca 'Pyr11flri: 
ln/ita fed rarnis, fert pyra graca gu/.e. . 

. Et in vero il Pero, ancorche v_cccbio, caccia ran1i pc'! gaò1bo 1Thui, e politi, atti 
a renderlo belle da indufJre Agncoltore, con l'inlìtione di varie forti di Prri e- faffi 
di ~1arzoà bietta, con forcoli leuati con n1ano; non con ferro raot1a1i efè bene 
h,1.ue~rog_rofso l'oc~hio, e 1nollr~_(sero_ il fì_ore ,o_uc~o apparìffè ~ pri1;,a foglia, 
tanto s ap~1g!J~; vogliono ancora s 1nferi(ca a occhio l Efiare;nuouo {opra nuouo; 
rlccue io (e gl'in(ctti di Melo, Azarolo, Ncfpolo, e forft di Sorbo; (015.ra il Coto-
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372 JJ·Giardìno. 
gno infciiro dicono, che facci frutti odorati, fopra il Melo non hà molta durat.t...,; 

Coliiua. Virgilio vuole, che s'inferifca fopra l'Orno. L'inferto poi crcfciuto d'anni due, ò _,,on, • tre, G può trafporrare nel Campo, ò nel Giardino.' ò nel!' Horto, perchc fe bene è 
' Arbore grande, alza però i rami fragili, e perìcolo11 per chi il formonta, in n:ia-

niera, che con l'ombra non ofilnde l'herbe, per la qual cagione dalle Vigne non (j 
bandifce, più toOo con le radi che le guaii afsaì prqfonda, ft1ga di graffo ii terreno, 

TtrrA. à che con lo lrabbio, che per feruitio dell'herbe G prepara, G prouede; quello rcr
. rena vuol'l'fser libero da pierre,perchc gli fono nemiche,e Vlìol'cfser lauorato vna, 
ò cf.ue volte l'anno, pcrcbe incolto nella bontà detetiora i frutti; nel reflo non ricu
fa qual {i \·oglia tiro, ancorche da freddi tardi Ga tal volta priuo dc' fioçi, Gcon11!.,, \ 

'Ari11. daUe nebbie; produce più fap,oriti frutti sù n1onti, che in piano i oue però bifogna 
auuertire, che babbia afsaì terreno, e frefco, perche con1e trouafse falso, ò lafira, 
~ non pòtcfse a~lungar le radiche, G faria inutile. Non è il meglio lettan1eper il 

L,,11.,,. Pero, che i peli dc' Porci, fe bene è d'ottimo giouarncnto ad ogni frutto, à qucfti 
. fuccede il Buino. li l'ero così detto dallaforma piran1idale, che per lo più han
,- no i fuoi frutti ,fico me dura infinito tempo, così con moira patienza iì .conuicne 

afpettare, che à (uo bcll'agio cre/èa; è di tante fpecic, che non è poffibile il raccor-
darfele; Le mu(catellc fòno così dette dall'odore, ouero mofcarelle, per andarci 
volontieri !e mofche; quc:fle da gli Antichi 6 chian1auano fuperbe, pcrchc più' 
piccole d'ogni pera, vogliono cflèr le prin1e à comparir n1ature fòpra le rauole; di 
quefle, oltre le piccoline.cc ne f.0no vna (pecie più gro!fe, & vna n1aggiore;lc Giu# 
gne, Gcome r Auguflane dal n1a1urare quelli meG, così fì cbiJmano,conofciamo 
ancora le ghiacciolc, le fauarole, le lin1one, le (òzobone, le zucchercn1anna, sì da 
Eflate, con1c da Inuetno, le barocehie, le rabbiole, le Ggnore, e fopra tutte le bel
Jiffi1ne, e guflofìffime in1periali, le buo~ chrifliane da Inuerno, e da Efiatc, le lo
ue, le fpinofc, lc·fiorentine, le fca.ncefi ?iù.grolfe, e di meno durata dell'altre, le fe. 
mentine-grotre, e n1inute, quali foh: ritengono l'antico nome, le granelle,leruzzi
ne, le zan1bro<ìne bianche, e nere, e minute dette giarone, le bcrgan,otte, parola 
Turca,che vuol dire Pera da Signore, ouero Signore lòpra tutte le Pera, co1ne no• 
ta il Pìfanelli , le cipolle odorate, le carauelle durabjli, le cotogne, _le fiche, legno• 
che, & altre infinite, con le quali quell'arbore tutto l'anno è _d'vrile all'Agricoltore, 
fatisfacendo all'vniuerfal gullo, ò con dolci; ò con brufche, ò con I 'vno ,e l'altro 
congiunti, ò corre, ò crude, ò in l'vno, e l'alrro n1odo fono buone ; Il modo da 

Co/trHt4· confcruarle le fpetic da Inuerno fìnq all'arrino delle mofcatelle, olrrc gl'ifteffi det-
1ion:. ti delle Mele , tralafciati alcuni modi fertili, e difficultofi. da praticare in quantità 

nu_merofa; lì dtL1ono raccorre qlland'habbiano hauuto alcune brine dop01nero 
giorno, e che il Ciclo {ia fereno, nello fcen1ar della Luna , con vn poco di ramo 
attaccato, s'.appendono al fuffitto di qualche ftanza afciutta, & ofcura , e Martiale 
ce lo inlègna in quel vcrfo. · 

'l{on 'Fyra , 11~,e lcnr.1 pendent rcligtita geni~a. 
.E pJrticol:iro1entc le b.:rgao101t<.•, e buon chrifAane {i1fpefc nel fudetto mod? 

-~ime dio durano a flai; è fottopoflo qµefi'arbore ad cifct'off.:fo, tncntrc ègiouine da venni; 
1! i verm_i ilrcmetiio farà, che offerua1.o dal diligente Econon10 il buco, ou'eil verme, con 
'.

0p'r'!r tJ vn ran10 adunco G procura di lcu;,rlo, ò a'n1n1azzarlo, e per maggionncnte a~· 
" er, • curarfi, poffi in tutti i buchi di qucfi',irborc cercar ~ol fudctto ran10 del venne, 1i 

chç 

• 
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4:he-à bello fludio è fiato trala(ciato da n,e nel dilèorfo di danneggianti ali Hortci, 
per applicarlo,fiante il bi(ogno,aì Pcro,fe bene ogn',Jtro frutto d_i quello tin1edio 
ne può hauer ncceffità; fono ancor li frutti offcfi da altri vermi., che viene 'dalla 
molt'humidità, quale qucO'arborc con le 1nolre radici attrae,~ quello con vn CO• 

nio, òceparella, ò bietta di quercia polla alla radica maggiore furara, ò fpaccata, 
che 11a, fi prouedc. La feccia di vin vecchio pofl'al piede dì quefi'arborc, ouero 
cenerc,calce, e terra criuellata n1iflicatc, e polle a'l'piéde leuano la tantiv01idità, e 
che li fintti non {iano ver111ìnofi. L'vtile, cb_c ne vengl,1i d~I P~ro ~tu_ttf è noto.' 1!tili ~ 
comegrad1'ffitno,Varrone,e Colomella vogl1ono,che l Api da fiori d1 Perocau1 
noottimon1iele. Bruerìnodicc, che i Nonnandi nef.ànnovinotantobuono, 
che inganna i poco pratici connitati. Eresbac fcriue, che in Germani.i '1 fa vino; 
qual chiamano Ca/limoniale, perche lo danno à bere alle donne, che vogliono 
feruatcafiit~. L' Erera con1menda il vino di pere fatto in Bilèalia. Se ne fà an-

. cor'aceto al modo detto delle n1ela. Bollire le Pera con funghi, s' afficura dalla 
lor'offi:fa, & in ca(o non fi fofsc fatto quella diligenu,e che i funghi facefscro ma
le, {i dà cenere di Pero à bere in vino. Si feccano le Pere al forno, & al Sole per li 
Ru!tici, n1a taluolta ancora fi lafciano mangiare da Cittadini; $i firopranoin ac
qna, in \·ino, in n1irle, & in zucchero ne' fudetti n1odi; fc ne fannocrofiate, {i fcr- ' 
uono crude, e cotte fotto la bragia con zucchero !opta, ò (calda re à lento fi.1oco, e 
la cocitura delle Pera cipolle è il portarle vn gìorno in (accozza, poi G Cl)angi.10() .... 
con gurlo. Si eondilèono in zucchero, si tran1c:15ano ad ogni (òrte di potaccbieria; 
e Gio. Da1nafccno ne fà conferua bollite in vino,e n1icle egualmente.presì; e libe: 
re le Pera da fcorza, e fc111i. L~ Scola Salernitana. 

Crude le 'Ptrt, e feiJ'{_4 17in -veleno . 
D iofcoride vuole, che mangiate le Pera d ig1uno nuochino,tutta uia col beuerci 

dietro vn bichiero dì vino generofo si correggono; che si_ deue offeruare ancora . 
quarJdosi n1angiano dopo pafio. Il legno è singolare ptr f:1r bottoni, . · 

11 Pedico, da Fiorentini con n1oltogufio proferito fenza la R. è ~rbore tanto p,.rfì,,. 
~ JUtti noto.quanto conértor creduto quel frutto, che di PerGa vcleno1ò in Egitto 
• fò portato, i! quale·per la clen'lenza di quel Cielo diuenne (1no, al qual fi raffomi
glia quell'huon10, che n1utando paefe corregge i tnali cofiun1i, però che fecondo 
Diofcoride quello chiamafJ Perfeo, ed è n1olto di~rcntc dal Perfìco in fronde, e 
nutti. li Pertico è però così detto perche venne dì Prrfìa per la fua breue durata, 
fi può dire Gmbolo della vita bnrnana; è fatto tanto copiofo di varie fpecie, che Ptrficbt, 
non-hà inuidia à qnal 6 voglia frutto in ornar per 1nolto 1en1po le rauole, oue pti• 
ma fi contentaua dì due Mefi Aùtunnali foto. Cerri PcrGcì non più groffi d'vna 
prugna chian1ati t\lberges, con1inciano di Giugno ad elJì:r buoni, frgllitano le 
Perfiche O i ugne più grotfetre de gl' Alberges; poi vengono l' A ugu fiane, indi tut-
tà.!a I urba cle!\'::ltre PerGche ,. con1e _duraci, fanguigne , noci , fiaccate, cotogne, 
e fe tardiue, qua li per tntto Nouem bre porgon frutto; piantato quefi'arbore de-
genera n1eno,cbc altro fi·uno, e particolarmente l' J\lberges, onde prcffo i noftri 
aui l·ra perduto il modo d'in(èrìrli, pretendendo quefti, ò col trii piantarli fpeffo,ò 
come ordina Virgilio col tagliarli vicino ::ì terra farli tanto gionan1ento, che ferua 
quafì per inGtione, n1entre con quefi'atnone fc gli lena l'occaGone d'attender fo. <:_oltins~ 
lamente ad aìz~ .fi, con1e per natura fanno., 1na dandoli comn1odità di fàrfi furti.a r,gne • 

- - & ab-
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& abbondanti di radiche poffino cacciar poi ra1no groifo, e vigorofo, qual hab
bia forza di produr frutti grofi1, belli, e faporiti ; il che fqndato Copra qutOJ ragio. 
ne naturale Cuccede beniffi1no, e maffime in quelli,· à quali nell'atto di trapiantarli 
dopo hauer po(lo le radiche nella competente folla, il refio G propagina, e corea, 
to Gno à primi rami copraG di terra all'vlo delle viti, acciò fucendo per lo gan1bo 
più radiche I1abbia più vigor in produr frutto ;che ri può aneor praticare ne' rami 
d'vn'anno riptrllul.inti per eflèt Oat~reciG. Ma da n1oderni Agric:olrori felicemen
te, non (olo di Primaùerà,e per tempo auanti, che con1inéino à germogliare,· s'in
feri(cono (paccarò · il legno à bietta, e Cenza (paccado trà Il (corza, e il legno, ma 
d' Eftate n,,J Mefc di Luglio l'in(crifcono felicen1éte nuouo Copra nuouo à occhio 
è però necelfario, che nell'inferirlo di Prin,auera à bietta, s'oflèn,1i che l'arbore Ga 
giouine di due, ò tre anni, con quefta ragione, che ficome quell'arbprcè <libre. 
uiffin1a vit:i,così il tempo dellà (ua:giouentù ( nel qual /lato bi(ognarebbct1n(crfre 
ogni•arbore) è breuc,e d~ra poco;e però difficihncnte s'affronta, e quella è la cau. 
Ca,che à.g!i A nti~hi non /ì.1cccdéua bene inferire i Per(ìciit1on sò (e pareffe {lrano il 
féntirfì dite, che gl'in(èriti del Me(e di St:tte1ì1bre, e d·Ortobre à occhìo col legno 
dentro s'appigliano beniffin10,anzi [e non gcrn1ogliafiè l'occhio auanti il Verno 
Caria tanto 1neglio, perche à Prin1auera con n,-aggior forza caccieria il ramo, vero 
è, che à primifì·eddi bi(ognaria con cera coprir tutto l°otchio, acciò che da quelli 
non toO.:: _n,orto'; indt:ill:{ Pi-in1auera aprirlo. Efia certo ogni vno di quefia ve. 
tità, chc.chi'vùule PerGtlì~ be-Ile-, gròffe ,"& odorifere non bi!ogna COFltentarG del 
folo piantargii offi,ne.trapia11tarlt, ne ragliarli, rna inferirli ne i n10cfi (udetti, & ih
fcrto Copra inferto farà frutti_principaliffin1i , (e s'in(oi.:ifce Copra il Mando~lo (alnati• 
codi garig\io a111aro, non f1 lé Man1.forle Perfiche,con1e ,·ogliono, percheguella 
è rn.1 fpecie particolare, i,e n1cno fì.1ccredc ,.cl,() (e nel piantare vn'ollo di PérGca, 
Ce-gli ponga.vn gariglio do!~r d'Alilf~tJdòrla; che na(èhino Mandorle PerGche,an
corche il Marrioli dica; t~1è in TGf<?ana f1 faccia, e che Ga véro, aperto l'otfo d'vna 
Mandorla 1per(ica (ì ritrouarà il (bo gairiglio al11aro. Le Persiche noci Tono an
cor loro (peci e d.i (e , non ptin:hc GJ no in(e:rite iopra • 1'1 noce , ne 111c:no le (an• 
guignc fopra n1ori,per leragioni,chc poco da bafso diren,6. Siri1iln1cntc è certo, 
che il piantar Per fiche pr<-'fso rofe non cauCa, chefàcciano frutto pitÌ rofso, può più 
tallo efscrc,che le Per(ìebe piantate iriradica di carotra rie(tano ro(sc di tì·utto,on• 
dc fono ancor dette P4'{rfiche carette, ouero ,·che quando co1ni11ciano gli offi ad 
aprirli per gern1ogliarc, (è gli ponga dentro cinabro, ò vergine , ò zafuraco acciò 
riccuano qualità ro(sa, ò gialla, ò odorara,1na non già mai per via d'inferto credo 
fì pofsa mutar la (peci«, (e non ne-I n1odo, che si dirà :i baCso. Martialc vuole, che 
s'1nfèri(ca f opra le Monia che-, ò brìcoche, dicendo. 

Vilia· maternis fueramus percoqua rttmis. 
'N,un,· i11 adopriuis 1'er/ìca fola fum1,s. • 

Terra. Col lauorar tr€ \'Olte l'anno il terreno do!ce,facil',c&eft:o da quefl'ar-bore an,ato, 
& ingra(sato di letarnc porci!10, credo che /ìG,1 p~r bauer più groCse Pcrsiche, do- --. 

Lerarne · llria ancor'e!ser~in règionc tcn1pcrata, e non 11ìOltofòttopofla à venti, quali fred
.A,ia . di l':tffliggono, e fiorito la Prin1auer-1, ne' (cn◊ronoi fiori,c l'Autunno al rempo de 

frutti rompono i ra111i. guaii caricano olt,e il poffibile, e però è néctfsario con·pa!i 
forchuti (otlcncrli, acciò i.i-molta lor liberalità non li sia di rouina. Ccncorrono . 

tLlttl 
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tntti"gli Autori, che Ce nel'piantar l'ofso Cc gli la(cierà 1)olpa,. ò'carne congiunta, che 
produrrà n1eglio frur~o, e più grofsQ; guc:!lo può venire, che infracidandosi quttl
la polpa apporti pinguedine alle ~..,icciol<t .radichette. ~ndi è, che ne gli horti 
fotto i Persici fanno bene gli herbaggi ;, µorche-non Colo le {lersicbe, .che-cadono,' 
ma le frondi ancora ( quali lono l'!ociue alle pecore)' ingra.flaoo a!f.ti il terreno; il 
che gio4a molto allo fle(s'a1'bore, · & à bello fiudio vi~ portano le n,ondati:Jre delle 

. Persiche, e le frondi vi si riducon~ altri (ì fepellifcono !;'t-efso le radiçhe~vn Catino. 
nel quale procurano ;che vna radica entri, que(lo l' Ellate per ò:lezo d'vna canna 

-tengono pieno d'acqua, & à quefl.o modo non li ma-ncando l'hun1ore rendoDtl 
frutto groffiffin10, e pre/l:o. L' Erera·Spagnuolo non li trapianta, ma f.itroli na. 
fcere in vna buca caua fecondo, che crefcoflo t1uole;che si rirocalcino,e ne promet
te più durabilità all'arbore, e più graffo, e pit1 (àpor-it(!)frutto, èerta co(a è, che ogni 
Persico si dourebbe.rin,ca)zare àcci ò· più·di:n~fse;tdiciono. .ilcu~i , che ìnacquato 
per tre giorni continui,quando ?5 in fioìe·co,n 1atte di Capra ~ra per far fcutti d1 eflre• 
n1agrofsezza, e prellantiffin1i; ammalato si, rifana con la fctcìa di vino buono, ò 
co cenere di bucato, man,cglio,lè.gli tagliano i rami,ò al più Ce gli la!cia il più gio
uane leuati gli altri, & à quefio modo si rin(?Ua ~ Giouali ancor n1Òlto,l'inacquat:li. 
con acqua,oue sia bollito fi1ua ; per l'abbondanza d'.humore si taglia ancor'à que
fio la corteccia per la longhezza dèll'a,rhcjre . . Le foglie di quéfi'atbore si danno à 
~aualli per liberàrli da vern1i, é s'irnpiafira1!o !bpra corpi de' fanciulli ptr lo fic(so 
efh:tto, si come la polucre delle,~cchebeuesi.al i,efo di due fcrupoli. _ La fua n1an-

. dorla, ò gariglio ripara all'vbbriachezz~, come que!la, che è atnara Cerue à quelli 
vtili delle mandorle amare, & in particolare contra qual si voglia mala qualità• 
che haucfseque{lofrutto., (e però è di nocu0:1ento alcuno; perche c'è gran que .. 
fii on e contro Plinio ;che lo chiama frutto [aniffimo, e da darsi à gli am"alati,n1a. 
perche in quefio non ~otro. raccordo Colo, che 1a felice 111ernoria di Clem€nt~ 
Set1ri1no ct1e<.luto 1norto, fù-dtornato in vita con vn Persico 'cotte, qual gli ft1 por
to da SE:ipi•onc Lancilloto fuo Medico, cotne fcriue il Giouio. e Pier io Valeria• 
nodi fe,{lefforacconta, che in Ron1a elfendo vicin0.àn1orte per\ na riuolutione 
di fion1aco, guai non Colo non_ apperiua co(a alcuna, ,111a ne n1eno ne poreua rite• 
nere'.col (olo pa~o d1 Pcr:Gche 1n._rre Cett1n1ane ritorno (ano; G che fì verifica quan
to dice D1o(cor1de, che- confi::n(conole Pediche a!fai allo fiomaco; & in vero il 
PcrGc9 hà certa accidità,ò acuità gu_fio{a> cqn la,quale eccita mirabilmente l'ape•' 
tito, oltre 1I fìngolar' odore con cui rrcrea il cuore, pertoche (ono rallon1ioliate al: 
l'huotno acuto nel dire, onde Piantò diife d'vn tale, qui 'Pcrfìcus Japi r. Il frutto 
del Perfìco (cruefì frelèo , e crudo inriero, e tagliato in fette , e pofio in buon vino 
nelle prin1e, & vltime tauole; cqtto poi riuolto in carta (orto le ceneri fcrueG con pr. ,, 
zucchero; fe nefàcroOata, con,edi Pera,ò mc.la s'è detto; !paccato Glècca al So• 10 

• 

le,ò in forno, çon1c Fichi, e J>era; dellt quali fe nefà {i.1ppa, ò !è ne copre ogni vi. 
uanda di pe(ce, ò G mi'flica in ogni potaçchieria; anzi qu!.'llc frntta, che à noi 
vengon di MarGglia (otto nome di Prugne ,,fono PerÌlcbe Albergcs 1 conferuanfi 
ancora in n1iele • ò n1oflo cotto ·bollito·; & è (apor raro lodato dalli Salernitani 
Medici. Le 'Per/1che col mo/io ..,,fàr fì deono . 
E fè ne fà (alfa, come d'ogn'altro frutto; dic0n6 ancora, che 6 con(erui fre(co co.: 
petto di cera, n1a princìpal delicìa .èla con[erua di;quefti fanain zucchero,chia • 

n1ata 

• 

• 

... 
• 

' 
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111ata perficata,. te PerGcbe non n10Jro marure libere da fcorza,e da 00"0 {i fanno 
cuocere nell'acqua con poca bollitura in man!era!chc- non G e sf.iciano,dapoi fco
lara l'acqua mediante vn ra~ino s'~larg~no Copra vn~ touaglia bianca, & iui s'~· 
fciug3no con vn can -pazzo, o vogbam dir burazzo, palpandole, e F temendole 1n 
maniera, che n'efca la Ci1perflua humidi(à, da poi incorporàte in alrreranto zuc• 
.chero fino ben cbiarìto, e denfo, mediante il mifitcarle aOài in vn mortaio di pie• 
tra, e col flringede éon le n1an~ li rendano in1palpabiii;da poi (e ne fanno forme 
in rotelle, in pezzi, ò in ftan1pe, ò con le mani ,onforn1c il gullo de gli Attlfidda 
wrre le quali comn1odirà, bontà, e virtù n1offo 11 Bernia cancò. 

Tutte le fr11tti in tutte le flagioni, 

- ' 

' • 

I 

, 

, - i Come J;.dir tnele R,ofe, .A.pie, e. Fr11nce/c.be, 
Pere , Sufine, Cirege, e 1'epo11i, 

, · Son bone à ·chi le piacciais fe,che, e frefcbe i 
Ma s' hauelfi ad efler Giudic' io, • ' · • 

Le non han J far nulla con le 'Pcfcbe. 
Ancorche in altri paeG, e maffin1e ne' Maritin1ì, i Pini à gui•a di grano con l'a

ratro {i femin1no, in qttello Cl:effo luogo ,,oue Jì voglia f.,r Ja p1ncca , percbe n1ala• 
mente (opporta!}O il trafpiantamcnto, per cacciat'v.na !òl radica all'ingiù aff:i! lon• 
· ga ( e però raccordiG, che da me è (lato propofio, che col lau?rar pç,co protond~
menre ìl femenzaio, (ì prouede, che gli altri arbori ooo cJcc1a110 {olo quella rad,. 
'ca, ma col beneficio del (uperfìcial lauoriero, muniti di quantità.di rad1chc minu-

Co!riu.c- te, (i facciano più atti alla tralpiantatione.) Da noi aungue per c::utà del gran ~ed-. 
r,one • do (ì pongano quattro, ò cinque pignoli, cauati di poco (e~za fuoco dalla Pign~, 

eflari à n1olle per due, ò tre giorni 10 orina di Putto, ouero 1n acqua, ca(o~hepn· 
ma, per facilitar la lor na(èita, non fi· fqffcro fatci crepare vn poco Hr_eru 1n vnu 

, morfa, ouerocon 11na lima (i foffc affottigliato in qualche parte li gufc10, del n1erc 
di C'-ienaio in vn vafo (i piantano, oue eon acqua, e lìtp caldo fi procura la lo~ n~· 
(èita, qual yiene facilitata da orzo,fopra feminaroci; l'anno feguente 1t:uaton~ J p~u 
deboli, col vafo il pitÌ profpGrolo in vna preparata buca fi pone, dapo! rotto il vato 
con molta defirc:zza, rr,entre {i ril'lcalza di terra ,fcne leuano i pezzi 10 n1an1cra, 
che c(chi del vafo, & entri in terra fenza, che re n'accorga, che (uccederà quando 
s'haucfie cura , che il terreno at~l vafo ben bagnato non cada , ne crepi. Si dourà 
per tutta l'Eflate auuenire inacquare, dapoi appigliato, poca altra coltiuati~ne ri: 
cerca; vero è, che in quefl'attione fe .gli potrìa appliçare (labbi o ben Cmaluto dt 

St11bbiQ • Cauallo, qual per la lua ficcità n1olro li co0ffrifce • . Per del.itia quefl'arbore,ouet? 
per mc:rauiglia, in vece dc' Campi, nè gli Horti li pone ,ouerofopra co.lh ftenb, 
fcguendo il confcglio di V irg11io. . . . .. 

Fra'Kinus in syl11is, pulchcrr1ma 1'1nus 1n Hortzs. . 
In qual li voglia luogo no_n fi Jafci fOccar e à bellian1e _dì 10, te alcu_na, ~rche il 

folo·fiato le rou,na, la c~auf:1 d1 quf"ftv e, perchc: haucndo lolo vna radica, lia an~or 
poco hun,ore d'aiutare la molt' cff1.fa ; gern·ogl1ano tre volcel'anno , d1 Febra10, 
Marzo, & Aprile, & banno pigne piccolt:, grom, ~ che già pcrfi:tte cadc·no; non 
è \'ero, che inftcrili(ca il tc:trcno vicino .ì lui, perche con IJ rad1,a profundan,ente 
cacciata, trahe l'alimento di fotto terra affiii, ma auuiene , t.hc plT <_)rd 1nar 10 G_po7 
ne il pino in luoghi fietili, 111a pur quando ua iu grafiu terreno> ci na(èono t~uo 

, . fp1rll, 

• 
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fpini, mirti, & ogn'altt'herba fana alle Pecori, quali fecondo l'Erera , lor fà produr 
lana più fottile. Ne meno è vero, che la fua on1bra fta nociua.per altro, che fe per 
forte cadeffc voa pigna,)lon veniOe à offendere il tipofante, che da!l'EpigEami.ni-
fta è nlolto ben'efplicato, dicendo. · . • · ' -· ~, .• L'-. 
, · 'Pom11 fum11s: cybeles, procul bine, difced1 .,,i.tt"Or , • · "' . 1 

'.N_e cadat .:. ln,miferùrn 'Pe/lr.a .ruintt caput _; · , t _;;,J 

CbiamaG pon10 di C.ibele ,pacèhc ~ngeuano '( oltre l'afrre infami faudle) thè 
vna Fanciulla di tal nome cra-an,ata da Pan, e da Borea, e ch'ella dichiaratafi à fa
uore di Pan,foffc da Borca-percoifa, e morta in v.n faffo, dalla cui miferia moOà la 
Madre Dea, la conucrtifse in qu6fr'.arbore, qual'è afiài freqùentencl mont~ Id'a, 
oue Strabone per detto ctvn tal'Atalo riferifce, che·ce.n'-<tt'<l vno ,:qual p~t1a futi 
grandezza chiamauaG l'atçore 8t!l:o,'lalarghez.z~cra piedi vcntìguartro, è l'altez-
za era due iugeri, e qu1qc:tici.cubiti.; Gli Antichi•pèrcanfa dell'amarezza di quefi'- 't,-... 
arbore ci li1nboleggiauàno la · morte; mà à mc pare ,.cbè con le infra!èri(té•:virttl · ,""t 
doni la yita, perche i pignoli; fecondo il Matrioli, giotiano al polmone, al pètto, 
& alla tofse, n1ondano l'-" reni, e la v~ffica . Il fin~, ch~.è no1nato dal Latinb 'Pi"~ Ptili. 
111,s, che vuol d1repenna, perche ha le fogheaguifa,d vna penna, ùc porgediec-t 
forti di frutti; pri1na, li'pignoli; {écondo, l'oglio, éhe da effi'(ì caua ;'terzo, la ragia, 
ouer gon1n1a ,,che dall'arbore fiilla; quarto, la ·pece greca, nt¼lla qùale per via di 
fuoco la ragia {i .:onuertt; quinto, il fu1no della ragià, e pece greca, il quale (ì rac-
coglie mtntre s'abbruggiano, & è buono per far'incbiollro per Stampatori, e tin• 
ta per Pittori; (eflo, l'altra pece la "!ual G caua per ,·ia di fuocodall~ radìéhe del Pi• 
no; Cettin,o, il carbone, che rc(la dopo f.itta la pece; ottat)o, l:tfcdtza n,acinara; 
e fattone tint:i, ferue per le reti da pe(care, quali conferoa, 1tcéiÒ non (ì marcifabi:.." 
no; nono,la cenere; decin10, il legno di molt'vtile è buono da far ftecch1 da denti' 
per la virtù , cbe hà di reflringcre, non di fcalzar li cl enti; dura ancor quello legno' 
a_fsaiffimo,; fotto acqua è eterno,genera a(sai Cimici, e pçrò obn fe ne fanno let-
t1crc, n1a sì _b~ne dozze da fcolar'i tetti; (èrue perfabrichc efquifitiffin1an1entc pc{ 
la (i1a tenac1ta, e fortezza , n1a non vuole con, pagnia di guercia, fecondo il Porta, 
per l'annpatia, che hanno inGen1e, Virgilio lo chia1na atto à Naui. · 

Dat ·-vtile tignura 'J\( auigijs 'Pinus. 
. I Pignoli poi G con_feruano atSai ne-Ila Piiiaa, da qual leuati Ìe~za thoco, e polli 
ll:1 vaiì ancor nel g_u~10, con r-ena n1olto s1 con(eruano ft·efchi ; e giocondo man. 
g1are,,e 1naffime !_e 11 la~1ano con acq~1a :ofa, _cn_tr~no ne' pa !t'icci, nelle polpette, 
nelle crollate, ne I p1en1, neffe torte, e p1fiacc1at1 s1 tramezano trà lafagne, (e ne fà 
latte da pigliare, ò !igarc ognimineGra, & ogni viuanda, co111e di 1nandode ,~ 
maffin1e le di n1agro, Ce ne f.1 n1incflra ancor da sè ; il pignolo ·fiato à n1ollc hore 
quattro si pcfla, e (e ne fà·latte, quale si pafsa·grofsan1ente, poi in qucGo latte s'in. 
fuppa 111olica di pane fpongofo, e quello nel n1ortaio si macina, e col latte fu detto 
sfflen1pera, poi poncsi à lento fuoco, tanto che s'appigli, come·rc fofse brodetto 
maneggiandolo corit1nuan1cnte con cucchiaro di legno, con auuect<:nza :ì leuar: 
lo prefro d,ll fiioco, perche si ftraccia i! pignolo, quando bolle, con lo flefso (hle si 
fà la·tnip, fica di pifi~ccbi; i pignoli si c~nfettano, e lcpigt!~ verdr d'anni due, però 
chc_(ardano tre ,111111 ad efser perfette d1flaccate,la Luna a111aggiosi candifcono. 

L~ ~>rugne dal latino Prun1's, qual da pruina v:iene , perche paiono coperte di PrrJgne. 
• Bb b brina, 

, 
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brìna,ouero quafi ~ru?Jtt1,perche ne fono afiai di quello colore,(ono molto abbo. 

e l 
. danti di moltiplici tanto venienti da radiche lungi dall'arbore, come dal calce del. 

o i,1111• r. b 1· d' l . .J· d' fi r. 1 tione . lò fte1s'ar ore, qua 1 1ue ti con vn poco-4:.11 ra 1ca 1 tra1portan ne quadro de' fa[. 
• uatici,quindi è che poco s'attende à farli !)afcere,tuttauia gli hortolani,nate nelfo. 

pradetto m?do, F(~mp1ono i lbr.quadri, & jQ~~it! à li>ie.~. alli da pochi, ò troppo 
curioG Agricoltori lc .. vendono, que(h faluat1c1-r1ccuono, e conducono à buona 
:pérftttionc le ArQ1oniache, il.che non vedo efièr fiatò offctuaro 'da Scrittorai, forG 
che à nofiri tempi GaG ritrouato;inferifconG ancora Copra il Cotogno,Spino bian. 
co, e le lpecie di color (curo, come le roffe, nere, e morelle s'appigliano beniffimo 
Copra il Spino nero,ò vogliam dir prugnolo da fiepej~ fe bene-è opinione d'alcuni, 
che Ga_no d.i poca durata, io oe pollo mo!lrare d'aianirdieci fruttificanti, e belli, an, 
corcqc fiitnQ fotto vn tetto, oue le gocciole il V <!tno lo gelano, e voltò à Tramon-

Aria :· tan~, ~ in vna fiepe , .da che G può far concetto, che? queJlofrutto non tema il 
Terr,r. fi'eddq,.allignì in ogni aria,an,iterreno grall'o,e cafalino,e fe foffe petrofo le feruiria, 

~cciò i frutti non cade(Jèro, e che non coltiuato tanto fì:uttifica, non credo pèrò, 
che i frutti faranno cosl gufioG, perche la coltiuationc addomcfiica ogni arbore~ 
Sono Jc: Prugne di n1olrc fpecie, onde cantò colui . 
,~., . :\.. 'N_!,tre il Su/in trà quefti ancb' i fl,oi parti) 
i. · - . , . •. ,.Altri o..b){6ftti ne forma, altri rotondi, 
:. · . R.y,ri di fii/le di porpora cofparti, , 

_ Q..._uai d' Eban negri, e quai più cl/.A.mbra biondi. 
E le dan1af<:hine da tutti fono preferire; Ateneo dice à quello propbGto, eh~ 

ancorche G-chiamano così, perche dalla gran Città di Damafco furno portate, 
tuttauia, che pçl Campo Damafceoo trà le n1olte altre fpe'cie quella non ci fi ve
de; h.auen1b ancor le Marabolane bianche pri1natiue, le negre tardiue, ficon,c le 
San1piei;e, lc-Gregole bianc11e, e rolli:, ìe verJarezze, che Cono le vere Dan,a(èhine 
di refrigerio à gli a1nàlati, con \'n tal ft1go dolce,& accido,cne ne porta (anità,qual 
guO:o (ì douria cercare in ogni Prugna, per che con qucO-o {ì leua la (ete, (ì rinfrc(ca 
lo flomaco, e le interiora, {ì fmorza la colera, qual per da baffo cuacuano, ii !olue 
il ventre, e s'eccita l'appetito. Caftordurante fà vn' elettuario di polpa di Prugne 
Dama(cbine,di n,anna,d' infufione di (ena,e po,ipodio, anifc,c cinamo1110,da pi• 
giiarfene auanti pafio mez' oncia per farG lubrico piaceuohnente, e grato quanto 
cotognata. ~efle beniffimo in zucchero chiarificato G firoppano; e fe bene tutte 
le Prugne n1ouono il corpo, queftc lo f:,nno con n,aggior efficacia, ondefù can-
tato . Barbara longinquis, 'l'~f mì/it 'P;·ttna Damifc111: 

.Ante cibos alu1.1tt fi1mpt,z mouere folent . 
Hauemo li torli d'ouo prin1atit1i, e ranro tardiui, che maturano dapo:, che fo- . 

no cadt1te lefroodi; quelle da gli Antichi furono chiamare Prugne 01 cera i onde 
Virgilio cantò . .A.ddam cerea Trun4. & Ouidio . . · 

'Prunaq; non folum nigro liuentia fucco, 
Perum etianz gctJcrofa, not4a[q; imitantia Cttr.cs; 

Le AGnarie per la fua viltà così dette, rare da feccar(ì frnz' o!lò , le Crouate, e 
le l,..1affin1igliane ner~ ,. e bianche , tutte foluono mangiate f~e[che il corpo, orale 
l' Epigran1mifia diffi:. 'Pru,ea peregrindl carie rugofa fcneéiie:, 

Sume,: folcnt duri foluere -Pcntris onus. 
Eia 

• 

, 

Lihro O uinto. 
.E la Salernitana Scuola·. ~ , ~ 

Son frigide le 'Prugne, ouer Sufinè, 

J7P 

. E il 'llentre fciolgon, quando fon mttt11re . 
Laqual'allcgatione di Martiale autentica l'opinione di Plinio,&; altri, che al 

tempo di Varrone queflo nutro non ful]e flimato, n1entreMartiale le chiam1.... 
- percgriné. Le Prugn_a Damafcttine, oontre rinouati .Groppi) ò ,vogliam dir te~ 

voltè'in zuccherq chiarito'> ogni v.olra nello /patio .dj diecigioroi~6,cohdiw.0he1. 
nel primo Groppo fatto aff.li raro, e caldo, non bollente, li pongono,_ oue-inolfi'fi: 
cate, e raffie_ddate, Ce li fa alzare_ vn fai .~ollore al fuoco, da poi di queOo Groppo, 
con la maggrordeflrezza poffibile, accia non {ì rompano; (ì leuano, & in vn vafo 
bucèato_fi pongono à (go~ci?lare, il che fatto,fubiro nel fecondo Groppo più den,,, 
fod~I pr!mo fi pongono; il giorno feguen~e leuat~ne le prugna, n,eliltre li,(goccio• 
)ano {j fa f caldar quello fecondo Groppo 1n maniera , che non bolla, 'ma chè non 
6.v!_poflà fofien~r dentr? vn dito, & à queflo fègoo ridotcb ,,di nuouo le Prugne 
VI s infondono il altro g1ornp, fenza leuar le Damafcbine, ogni cofa G (calda tan-
!o,~h.e [cotti! non çhe bolla; da poi lcuate dal fuoco, vn giorn'é lì lafciano ripofare; 

· 1nd1 I alt~o giorno dal fudett~ [econdo Groppq cal_do Jeua ~e,e fgocciolate a1 n1eglio 
modo, 1n vn ter~ Gro~po p1n d~nfo, e p1u candito de gli altri, {i paneranno, ma ., 
che Ga fì-eddo; I altro giorno pero {ì fcalderanno nel (ud etto modo fenza leuarne 
le Prugna) ogni c~(a, non permettet)do, che bolla; l'vltimo altro gi~rno da poi da 
que~o leua_ce , al ~ole le porranno di~cfe, e ~en compartite; ogn'altra Prugna fi 
potra _candi re nel (ì.1detto modo,n1a b1fognara prima farle bollit'vn poco in acqua 
auantJ G pongano ne' firoppi. 

. .. 

. \ 
' 

, Pare, che v~ng_a molto bcnel'io(erir~_que~o frutt~ vicinoJi terra, accioch~ .AJtt-A 
trafp_ortando~o_1n fu~ caua, 11 luogo dcli inGuone rc!li coperto di molta terra, e Coltiu4 ~ 

che I molt1pl!~1, qu
1
~h dal tronco veriì~anno,_co1ne deriuanti da p;irte inferita, Ga. tione. · 

no d~mefi1c1, vog.10110 a!ilcora alcuni, che 11 frutto, qual dalla parre di Tran1on- . 
tana e n1aturato all'ombra, fìapiù (aporit<?, che quello, che dalla parte Meridio-
na\e al So!e fi matur~. La fomn1a dçlle dd1genze in con(cruar quefli frutti è l'a& C,'oferuA~ 
fut1carfi d haue_rn~ d1 n1olce fecche al Sole, & io forno, sì perche pofì:e trà panni li t1one ! 
rcndon.o o_don&ri, e perc!ìe pofle nell'acqua la fànno di color di vino, & odorifè-
ra, ech e~J~gue la fete,& e buon~g~rgarirmo al mal della gola, e qucfte ammac
cate,e_m1ft1c~tecon acgu_a Ce n~fa v1~0, Gc?med'vt~a, e di n,cla ,gratoà gli am-
~alat1?e ~a~o, con,~ ~er h molti vG-<11 queft1 alla Cuc1na(da trarnezar in intingoli, 
1~ pa!l1cc1, 1~ ll11ffat1, 1n pi~ni ,_e fin1ili co!è ~ià dette, fico111e (e ne poifono fàr'an-
eora '.uppe_d1 qt1~!le cotte 1n vino, e poluenzzate di zucchero, ou.ero con quefte Pfo ~ 
coprirne ~1ua~de da n1agr';', e da_graffo; {ì firoppano ancora in miele, &-in moflci 
co_tto, & 1n vino, e (e nè f.ì (alfa, come d'ogn'altro frutto; frefche fi Yerilonoalle ,.. 
p'.1me t_auole pelate , e fcnz'offo fotto neue ; {i cuocono ancora inuolte trà frondi 
d1_v1~e fotto la cenere; G cooferua per qualcl}e tempo vn ramo di molti di quefli 
frutti ornato, _appefo al foffitto in luogo ofcuro. Conlèruale Palladio in fuo-o di 
Prugne faluat1che (faranno ~tG li n~flri Piugnoli di Gepe) mifticato con fupa, 
aceto,& vo poco d1 falc ,& 11 v;1fò ben chiufocongeffo fà feppellirfotto'terra i'n... 
luogo e(pofio al Sole; vol~ndofi fare fiepe, ò pergo_lina, ò (ubdiale di quefii!fi fàn. 
no r:accorre, e fem1nare gh offi per la Piazza, qual! fono gettati da Poueri , i quali 
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fubitÒ c~~;prate le mangiano; non f_itfrutto, che tepari più-ia fete di queflo, anzi 
l'oflq fictìo rennto in bocca fà IQ fie!fo effetto. · 

Ancorche le Sorbi trà le Noci , e Q!!_çrci, arbori can1pcfiri, potreffimo porre:', 
purtuttauia per baucr d'ogni (orte di fi-i1ttinel tuo Pon,aro, quc(ta ci {ì potrà atn
mettere. E' i.osÌ detta, perche G f orbifcono con le labbra à guifa d'oua; Teofrafio 
preferifc~f.{a-luati_ch_c_d'@"dòte, eoi·.gufioalle-dòmc{l.iche; epoffo cr~ere, che..> 
ta1i{uirr071e no(lre ordinarne ciamptjlri;p~cfae-.poahe_sa~ ~•edo ~0ll'infenrc,ohe1pur 
fi fà' à biettai, & in loro fteffi ;e·nel Cotogno·1 e nello Sptob bianco, amaieqeno 
graffiai mo, anzi oue da fe f!effo nafce; denota eifcr bi.to~·ierr<;no, an:i~ il freddo, 
& etfer'agitato da venti, e fe G !auora attorno ✓.1l ft10 piede, rende piu copia de' 
frutti, più grofsi, e più'faporiti, cle' quali alcuni di fòrn1a r·qton~a , altri di forn1.w 
delle Pere;altti (enz'o.ffa;feruonfì alle feconde tauole.-& alle pnn)e, con nenefot .. 
to, e fopra·,fe riefà falfa, e fapore, co1ne s'è d:tto d'Vu~, e_P~r~ ,.e ~e ne fà Vjn?, 
con1e di.Pera, e di Mela, il che era in vfo fino al te1npo drV1rgrlro, quando canti::,. 
_ ~ .; · & pocula. l&ti · • · t1 

· · Fermento, atq; acidis imitantur -,itea Sorbii. · 
;: · Del qual (Ì.lgo ancora farro 691l1re Ce ne fà ~rquiGra fap~, il cl:e ~_on_G det~e rra
lafciare di far dall'Economo, s1 per la bonta, c:on1e per 11j:,arn11ar 11 YlllO d vu.w 
buono da bere, e delle beri n)ature fì fà acero; di Sorbt-Gn)ilmenre ben (ceche fe 

· nefà farina, & in vero pochi frutti ci fono rgi.lalinel!'vrile à quefio, eh.e porge pa
ne, vind,é co1npanatic0, à propofitodunque c1:fie quello. 

• J 'Pocula, fo;·be ferax, imitaris 'r,jtea Jùcco: 
'Pomaque fers acido <'{rata fapore gul&. . 

In tutti H n1odi fono a {fai fton1acali, f:.1nano ogn 1 fluifo, & il vonJ1to, per efièt 
molto afitin!?enti, onde Martialc difTè. · 

,._ Sorba fum11s mollcs nimium dttrantia "Pentres: 
E Caftor.DurantC'. In lìftendum ·nlt11,m certa e/i "?Jìs max ima Sorbis. 
•. ·sono offefi {al voltà i S0rbi qa certi aniLnaletti pe!oG, dc' quali abbru~giando. 
ne alcuni vjcfno all'arbore, gli altri fuggono. Il legno di Sorbo è be)lo à vc~e~, 
bmono da fur'archi, manichi da balleftre, fu[ada filare, fuG da 1noll1no,e v1t1 per 
torchi, ò banchi da Falegnami. . , . 

-
L

'Vfo de' frutti in cibo, ane<:rcbe da_ tl:l!ti deteftato, in rìguard~ della fani:a,co~ 
me quelli,che generano sague fucile a puttefurfi,e poco nutnfcono,e co mol 

,a·fuperfluità,tuttaaia: in poca quàntità però Ì!.an1meffo,perche app~~tanoan~or~ 
q1:1alch'vtilirà alla fianirà., e ral volta in certi cafi.per n1antenimento 01 quella s vr~~ 
no, ma quelli-è neceffario. prima con d,iftintiooe diuidere, perochc la tcrrafiuttr 
fica per mezo tlell'herba, e de gli alberi, ne tutti i frutti fono ~li~ medcG!1'1a qua• 
lità; quellièhé vengono d~ herba, s'vfai:o_in due modi, vno at1d!, e fecchi,e G rac: 
colgono, quando l'herba e fecca, é que(h fono tl~t~e le grane farinacee, ?erre Ce. 
reali pern1anc.nti, edi molta.ditrata, con le qqahra, eh~ 1:el feguente Libro_ (ì dii 
ranno;g\i altri fono que'frl1tti,ch'ancor verdi~onero tra il verde, & il v?leie ~o 
mezo dellaputrefatrione ridudì:ad aridità, s'vfàno, e quelli fono carch1offi, fra• 
90le meloni citroli melenzani, finotchi. zucclie,e 6n1ili, epoffon!i, eccetto,cb~. 
o ' ' . ' . . • h r. d · durata, quefte Yltime, chiamare fugaci, come alcuni :tfl:<?re1 , pere _e:1~~ . 

1 poca :ia 1 .. 
vero è, che il_fcme di quefii feruc tal volta;n1a p1u per vCò di med1c1na, e per ir 
coltura.,che per cibo, .,, I fi:u 

-

-

Li!Jro ~into. 3 'S 1 
I frutti vegnenti da albero fono. fottopofli alla fie_fla diuiùone, perçhe alcuni 

maturano auanti, ò circa la canicola, quali fono i fugaci, H ora da gli Antichi detti 
di poca durata, e bif ogna efitarH preflo, é guefii fono fichi , cei'afc, 1nori , prugne, 
am,cnìac.he, e pe,fiche; altri maturano l'Autunno, e quefti tì,ihiam'<lno ancor 
loro Cer~ali, e fi mantengon_o fenza-putrefattionemolto t€mpo,,efono pera,me
la,.còtogné, aui::llane, 1J1àndotle, caflagne, pignoli ,•opiftachi; Autunnali ancora 
fonoforbe, nefpole, ma nòn di du'ràta. · · , , i ·: r 

Con quefta diuiGonl'l dungue paffandoalla ,[anità de' frutti, dico, ch'efiendo 
i fugaci frutti tanto vegn(:lnti da herba, come da arbero; per la n,aggior parte fred
di,& humidi,e rnaffin1e i frefchi, perche fe,chi mutano qualità,quefli fono molti 
atti à contemperare i corpi aridi, e li di poc9 bulnQJe inqmidire, contemperando 
la fìccità delle vifcere; deuonfi però que(tì ;~• quali li voglia tal'vtilità vfare, pi• 
gliarfì auant, pafto, maffirne le fragole, ilt11efone" e ltprugne, ogni volta pt:tÒ,' 
che per cau(a di qualche cibo a/èiutto J è f~imtifo, con1.<; arrol.lo, oµero aromati., 
~on fi vofLfle a}ur~re !I petto~ ò il C8T)o, ct1~jn tal ca(o (i d~ranll(? {i_'mJli frut~ vaf 
re ~opo pafto, e ~Jetto 9ueftt~;be?e, vogliono, che/ì b~a acqua, (;ira meglio Y;
no 1nacquaro, e l v{o d1 qnefi1 per girello cfferr.ofara piu a propofito l'Eftate ,.cfie 
d'alt~o rco1po; e ~eri giouani, & i fanguigni, e faticanti; Auucrtafi, che ~fu'è!ettì · 
frutu 11ano m~turi , ma ~on cbe per rroppa-n,arutità col.1}incino aèl h2uere qµàf
cht!'1r1-1perfett1one, anoicmàndofi alla putrefat~ione; Gcon,e fi denono fchillatl!.., 
tutti i frutti vern1inofì (anzi è prefagio di molt1infetmità quell'anno nei.I quale af.. 
fai frutt! (on? ~ertninofi) e 9ueHi, c~c sù l'_i{lc~'al~ero fiano venuti neri , perch~ 
que(lis.rfatt1 difpongono gh bumor1 alla pt1tr.eratt1one; e ne vengono foroncolt,.. 
rogne, tt1tnoti; e 6mili; è ancora detcCtabilc ogni frutto faluatico, con1c quello,.. 
che 11a di n1al!hgo.' · 

J:-~anno ancora la maggior parre di quefti frutti fi.1gaci facoltà di tenere il corpo
lubrico, e fono i carchioffi7 mele, fiehì ,.le prugne, le mora, le cera(e ben mature,.. 
~ le p~dìche tenere, guaii fi poff'Qno vfatc, per hauerne queflo beneficio, da huo. 
mini ~i còrpo'flitici, ~ n1afiì111e l'Efiate, gh hùmori naturciln,entc afciugante, &t 
aua0t1 p~flo, e fì door1a tardare qualche poco cli tempo auanti fe li !llangi dietro~ 
e fe !I pnmo cibo fuffè brodo, onero vino dolce inacquato, G facilita ria n1eolio 
l-'c fletto, n,a l'buomo di corpo rilaf(iato dourà vfare i frutti arborei autnnnali~o
n1c caflagne,.mandorl~, auc liane, noci, ncfpole, forhe, corcgne,ptra, e fin1ili, per 
la facoltà c'hanno òi .riflringere, e confiipare il corpo.. , , 

~alfi vogl.ia de'. fopra-detti fr·utti fatà bene vfare in moderata ·qnantità, c<:>me 
~ianzi diflì_, tna fèmpre f<:hiuate l'vfu ~t'lla.tie (òrridr frutti-in vno fleffo pafto, & 
il n,~ng~r_l) con pef(e, eccetto l'a. noce dapoi,e farà bene; volel'.ldomaogiate fi:uttÌ:, 
capare-h p1u pcrfe!ti, belli, e-ben fatti ,.ed in quella ftaa-ionJ!, che la tetra rnitural,,. 
n1c1-1te ce 1i fornminiflra, perche·ftaècati acerbi, e 17oi fatti inaturare, non rooo 
così perfetti. . · , · 

Li fudetti frt1tti Ji più giooomda vifta, e m.iggior fèttì!ùà faranno ,.fé ti difpor-• 
r~n!1°in maniera ,.che mon s'addùm~ri.tlo > ne fi rubbino l'humrue per la troppa 
VJ_c1oanz2 ,.(0pra ogn'altra regola, per non.apportar'al:lc pia ore oueflo dailno èil · 
dii porle in terzo; Q!!eftD rnodò da gb A nn1chi con gran ragjog~:è w.olto 1od;t0!. 
pecche vn'arbore non.,~1ga l'alimento ckll'altro • pet la vièinar)za, ne· rvnò tèutw 
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/ Il Giardino·. JS,Z 
all'altro il goder del Sole, rugiade.acqua,& aria, per non effer diritto l'vno al pro(. 
fi1no, onde Plinio hebbe à raifomigliare vn ben com partito arboreto à vn'ordi
nato efletcito, e Q!!intiliano 'vna ben difpofia oratione à quefto modo di pian. 
tare, allegando, che ne i concetti, ne i periodi., nelle parti di quella Ga bc:nc , ckc.., 
_non s'.occupino frà di loro; anzi di più·fucccde poi, che in quefia maniera 
piantati gli arbori f<>no di tanta bef!.a vifla_, mentre corrifpondendo trà toro in•di~ 
rittura per r_utt~ le p~rti, ~ue fi_ rigu~rda ! che•~ilet!ah<? firaordina_riamente; Qgç. 
fio, che noi cb1am1amo 1n terzo., da-gli Ant1ch1 e chiamato ~111conze, pcrche 
con tte arbori piantatì in terzo egualn1éte <liftanti, fi forn,a vna V 6;I • ~y 
che ugnifica cinqué riu1neri, e·co cinque arbori nel [udetto modo 
clifpofii G figur,vna X t) " che G numera per vn die- ~ 
ce, e così vnendo quan a X tirà di cinque, ouero di diece, fàcendo, 
che vna pianta nel ma .e ., zo ferua in due luoghi, fi torma vn pian~ 
e ~ .., 9 8 . _ ~ tamento in Q!!inconce, ouero in terzo. J>otrebbelì 

B ~ , ! . ~ , ~ • qucfto aggiu!lare col fortnar con tre pertiche eguali 
f;;} ~ ' B .· ~ " li vna V e nel piantar l'arbore terzo, prouar fc fia egual. 
, ~ ~ ~ '=' mente ~i~ante à &li altr,i d~e già piantati_ con la me. 
"e 

9 
~ 

8 
f:J deuma d1flanza; e pero neceifario, che il terreno fia 

-~ ~ e:, · i::, • f quadrato con lo f quac;lro de gli Agrimenfori, ouero 
· · nel difegnar'i foffi fiano fatti col fuderto f quadrO\ & 

à qucflo n1odo col triangolo di pertiche verrà bene il Qtinconce in piano, perche 
in monte non riefce • 
, La difcfa di quello pomaro da ladd, e bellie danneggianti, non blfogna, che lì 

Siepe at• fcordi aJl•Econon10,_ ~ercl:e indarno haurebbe faticato,~ fpefo; ~ fe bene hò fcrit• 
ta alla d i tonel IJ1bro delle V1t1 vano modo da far fratte, tuttau1a 11 comp1n1cnto della bel
fef11 , e lezza di quefio G~ardino farebbe il.circondarlo con vt1a fupcrba Gepe, fatta quati 
ber eZ,Z4_ per vn co1npendio di !utt! i ~utti di quell~. Vorre! dico, che_in yn foifoprof?n• 
j~ G ,lfr <lo, e largo due gran p1cd1 , o forfi tre, fi p1anta!fe, 10 luogo d1 fp1nofa macch1a...., 

,no • vna quanrità di frutti infe1 iti, e vicini in n1a0iera, che i varij ra1ni intrecciati for
rnaifero, & a!zaffero vna ftcpe continuamente ornata-di qualche 61:uto, e fecon
do che crefcefie, tener pur i fudetti ran1i col (udetto intrecciamento, in maniera, 
che non Colo prohipiaèro l'adiro nel pomaro, n1a con n1iflicati frutti ingannafiè
ro, anzi fiupiifero li riguardanti, e {Ì.lccederia beniffimo, (e nel piantares'o!Teruaflè 
di porre vn melo, vn pero, vn mandorlo, vn pcrùco, vn pruno, vn'àrmeniaco, 
vn giugiolo, vn1auellano; yn granato, vna cer.afa , & vn cotogno, e da poi fègui
tando il piaotamento, ritornar da capo ne' fudeHi frutti, e porre vn melò d'altra 
fpecie, che non fiì il prin10 piantato, e così del pe:ro, e [eguir fen1pre, ò 1nutaodo 
(pecìe, oue fi potfa fàrc, ò ritornandoci la lleffa, e perchefàrebbe molto pi,ù frutti 
quella fiepe alta, che ba ifa, fi potrà lafciar'alz~r'i ran1i fino à otto, ò dieci piedi, 
perche in ogni modo quelli rami ingroffiti fi fofterranno l'vn l'altro (enza, ò con
pocafpefa ~ la qual però nel piant.irla ,creclò, che t~nto eccedcria le forze d'vn'or• 
dinario Oitt.a-dino ,.quanto Caria bellezza da,Proncipc. Potria però ancor o_gni 
Agricoltore con più lenghezza cli tempo·, ç n1indr fpe(a prouedcre di fimi! fratta, 
mentre f c:minaffè, ò piantaffè attorno il pon1aro fp'ini bianchi, e cotogn•i, e con..., 
~ucftifatro la ficpc per difèfa, crcfcer, & alzar•ogni due piedi vn ran10 bello, e Co-

. . pra 
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, 
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Libro Qflinto. . al J 
pra quello inferir le !opr~dette varie_fpecie_ d\ frutti'· 1nutando, e variando fecon• 
do, che haurà co111pito 11 nL1n1ero d1 quelli, 1ntrecc1andoli nel modo detto di fo- . 
pra, e 'luel½a fa rà fodì delitia di più-durata, e m1nor fpefa. · , 

E
' Regola ordinaria, çhe,aJ mentitor_ç.il vero_non (ì creda. Ancorche à Saturno D~ll'in~ 
Ga attribuito l'inuentione deli'infèriré,ad o_gni 1nòdo per,e!Ter'ancor falfaméte ftriqne • 

c!:iiamaro Dio, non mi par cf çffèr' in obligo di crederci quefia inucntione , tanto 
più, che di v-arij n,odi d'inefiare, non {i difttnguequal'inuentafiè >e certa cofa è, 
comeGdirà àbaifo,chenootutti i modi in vntempo fifeppero. La maggior 
parte dell'inuentioni s'imparano da' cafi fortuiti, tal'è la fcienza della medicina:....; 
così per caufa di certo incendio {i ritrbuò·, chedl :geOo·abbruggiaco si conucrtiua 
in pol1:1ere, poi per pioggia accidentale fi.vidde ,che bagnato ritornaua pietra.....i 
hora, comeSarurne titrouafse l'ioutione non ft dice. Et in vero·non è veriGmile, Jnu,11; 

che vn'Huomo fuori dì propofito fcorzi vr.i'arbore, ò lo tagli à trauerfo per far tione. 
quelle proue delle quali-non habbia alcun lun1e, può ben darG il cafo, che alcuno 
inauedut~n1entc habbia Co{l·falce , ò coltello fcorzato vn'arbore > ç che per rime• 
diare all'offefa habbia leuato la fcorza d'vn'altr'arbore, e quella pofia nel luogo 
(coperto , & acciò non cada l'habbia infangata, la.qual fcorza così accomodata.; 
haucndo gern,ogliato, babbi~ dato ccca11one d'i1nparar l'inferire à occhio, ché 
fù il prin10 ~odo da g~i A~t ic~i pt'ati~~to, e c~i;u~ato_emplaflratìone. Credérei 1,,, ;,i:. 
ancota,. che ne' tagliattce{pugh d1 vani arbufh, e ltgau per far Gepe, fi poifa effere {lr;ii,one 
~uueduto, che qualtbc ramo io quei ragli, & offcfè fi fia congionto. Plinio vuole, 
eh·' gli•vccelij ca cando i fen1i de' frutti n,angiati tòpra arbori, habbiano infegnato 
l'in!ìtione, ma forll quella di porretrà la fcorza, & il legno vn (eme, quale più to- · 
fio è vn{eminare, che inferire: Mà perc:hc non pu? darfi ilca(o, che. vn'~ccello 
habbia' a(portato col feme vn p1cc1ol rampollo Ci:Ong1unto, e che mangiato ti (eme 
Chabbia lafciato éadere nella 11ffi1ra di qualche arbore, e quefio appigliatofi, hab• 
bia mo~rato l'infìtione del fercolo; ma sia come si voglia quefi•opcratione, che 
çontiene in {è del miracolofo, da alcuni,che diffidano 1I felice euenro,è trala[ciata, 
e con errore, pcrchc bafta il principiare à operare, che si vedrà riufc,bile, primL 
perche 11911 è cofa tanto difficile, che l'Huomo quando c'applica, non la fuccia, 
e quel.la è tanto facile, che ogn'huomo la può fare; Poi perche fortuna arride à 
tuui i principianti, così vediamo a' Cacciatori, a'Giocatori, e simili. E fappìasi,. 
che è tanto facile l'ineOarc, che colui il qual per dubbio,che non le riefca, lo trala-· 
fcia, si può raifon1igliare à quello, Jiquah.-prcgato affai infianternente, che fonaife 
l'orgatJo, si fcu(àua, che noi lapeua fare, in fine dalla n1olt'inflanza sfòrzaro, toccò 
vn !altarello dell'inDron1ento, qual fubiro rilonò; a Il bora quel fen1plice diflè, real• 
mente Signori io non credcuo di faper iònare; praticbisi dunque l'insitione per 
necc:ffità, per vr;lirà, e per piacere ;la ncceffità è la priuanza dellccofe, che non... Perch•.P 
h&bbiamo, ò non potiamo hauere. La natura bà proueduto ogni paefe di par- debba 1n'.! 
ticolar (pecie di (rotti, noi {è di quelli voglian10 godere à concorrenza di quellL,, ferir,. 
n1ediante l'iosirione,li faccian10 communi.Oltre di ciò la n1aggior parte de' frutti 
nafcono faluatici, e per haucrliguftosi siamo necefficati > mediante l'insitione, 
facendoli perder la natural ferirà ne gli borri a dome{ncarli. L'vtilità non hà bifo• 
gno di pro\la, mentre vedia1no, the vn'arbore infruttifero, ò che i fi1oi fì:utti fono 
di niun valore, farsi, mediante l'insitione 1 non Colo abbondante in-ftuttin,care, 
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3 S + · Il Gi"rdino. 
. 1na di qualità rara, singolare, ò peregrina, dalla cui vendìta ne caui afiàiffimo de
naro, sì che puoffi con quello dire • 

· .A. l'opra natt,ral coltrice manò 
Con ine/li ingegno/ì 11,ggi1,nfe pregio , 

· ,Indole/ l' a/pro., · inciuilì l' èftr1tno 
, Ornò il natio di peregrino'ftfg't'o. · 

Tutte le attioni del!' Agricoltura, ò deuono.eflèt congillnte, ò precedute da al.
tra operatione,oueroaiuto, quefia Cola dell'inefiare,l'huon10 da sè, di fuopugno, 
fenza alcun'aiuto la fa. Le altre attioni dell'Agricoltun} (econdano l'ordine della 
natura; In quefta depo hau<?r tagliato vn•arbore à iraue,fo, ò[corzato, che re.pu. 
gna al naturale, con l'appofitionc d~vn poco di fcorza,ò d'vrno fleccdi coCa che hl 
del 1nirabile, lo !lefs'anno, e tal volta con fit\t'to s'alza più, che non er'a auanti l'of. 

· fende(fe, sì che con quanto piacere ciafcheduno goda, e n1oftri quelli miracoli 
di fua mano operati,non occorre il d.irlo,mentre gli arbori fieffi [e ne fiupifcono. 

Miraturqtte nouas fr.ondes, & riònfuit. 1oma. 
Il voler poi' accennare quant'habbiano (critto gh Agricoltori élell'inùtione, è 

laborioCa longhczza; Oltrecpefe betie not1 è 1nai alfai lodata quefla regia opera
ti.dine, c'attribuiCcono, fecondo me,, cofe lontane dal vero, come il murar-fpecie 

. .• à gli arbori ;e ritrouar nuoui frutti. Mà con J:-eofrafio affcrmarò, che il for,colo 
-'f.t-'o'co , ' ò riceue dal fottop0fio tronco da noi chian1ato Calmone; q~eH'alimento ~-ch'eglì 

1.tlmont; 11qon1e I' altre piante della· terra ,-Cugg~ itJ tnanicra tale non sò vedere, come, 
the . cofa mediante l'inGtione (ì polfa mutar (pecie, e variar frutti; s0 ancor'io ,.ch('.}'dall'ali
,per, ~ mento del tronco il forcolo ne caua colore, odore, fapore, grandezza, forza di 

• 

germogliare, e durabilità; n1a quello }Detò, Gno à (cgno di non mutar.fpecie, à 
che non è fùfficiente; certa cofa è , che il Cotogno porgerà qualche poco di c0l0-
re dell'oro a' frutti fòpra_ infèritici, ma non il n1oro rolfo opererà, che il melo,ò pe~ 
ro, ò perÌlco fopra quello pefli diuentin0 di carne ro!Jà, e cafo vi s'appighaifef(),· 
non ci viuono per ordinario, perche è in1poffibile, che i Cucchi di due diucrfe fpc
cie s incontrino, e s'vni(c:ino,c quello Tiglio,(opra il quale era inferito ogni fiutto 
di fopra 1101nato; Lo fl:cffo Plinio relatore dice, c'hebbe breue viia·. ~a neo al 
fapore cqnfclfo, che vn'inGco fi1éto (opta vn'arbore don1ellìco produrrà più gµ
ft911 frt1tti d1 qi.J.elio, che (àrà f.1tto Copra il faluatico, n1a il più, & iltneno non di
fercntiano la fpecic . Cbe il Cotogno renda qualche poco odorati certi frutti fo
pra di lui inferiti, è virtù particolare di quefi'arbore, del quale ogni Agricoltore {i 
dourebbe Ceruirc più, che d'altro; n1a che le Ccrafe, quali odorano di lauro, Ìlano 
(opra quello inferite, in quelle parei non lo i:1otian10 affèrn1are, mentre {ì pratica 
in darno. Hò detto, e: confèr1no, che vn frutto ineftato fopra tronco, qual dina• 
tura produca frt1tti graffi, quel vigore porgerà in parte ali i Copra pofloci, 111a que• 
fio ancora li potrà f uccederc col lauorarci al piede , c.t darci graffo, ò che {ìa ìn ter
reno vigoroCo. Che Pala dio infcriCca il PerGco nel Salce, e l'Vua, per hauerne vno· 
fenz'otlo, l'altro !ènz'acini, non è gran cofa con la proua cértificarfi, che 1n que!lo 
c.ampb non rie(ce, [e la natura à n1e non è fiata n1atrigna. Il vigore del gern10-
gliare, e crefcere, che porge 11 caln1one al [orcolo, è certo ,cfcnza queflo non., 
s'appiglieria alcuna pianta; ma qucflo \'igorc non cau!à, che (i n1uri (pecie, fà 
quello freffo effèrto ,per dirl~ in vna fol Gmilitudine, che il latte d'vna Nutrice u1 _ 

; vn'In· 

· Li/Jr'o, ~intò. j 'S J 
· vii'fufàrite,, j.'ètC!Me qaalehe qu_alità di guelfa le partecipa ,,orrèle-queil'In1peradote 
patioa il iìino ,:perfhe I~ f uai'Not~ice~hau~a-qucQo dif~~to·; ~11a. vna Donna !Etiope 
col lattare non fara venir nero vn putto bianco. La n1agg1or cofà, che poflà ri~
uere vn'infcrto dal tronco, è la durabilità, come farebbe [e {ì potefie fare, che i 
pedicbi di poca durata, in prugnos'appigliaflèro, il che tal volta è ft1ceeduto, n,a 
tanto dirado, chi .t1on fi puo ponete per regola certa, perche de' ca G, e fcherzi di 
Campagt~afe ne vedono pettutto de' bizzarri,e frà g~ì altri auucnnc ?"ià ~vent'anni 
fono, che. Gefii·e Zord'<mi rufiìco. Garzone oflèruando, con1e fuo·Paate inferi- Mirac,~ 
·u,~, fi [i0olfe vn giorno prouar'arr~h'cgli ,e t:rgliato vn· Noce,piccolo à trauerfo, /~ d'in/ì: 

,. e 1nCen lopra vn Melo.; 11 Padre adirato per la perdita del ·Noce, lo volea battere, tione, 
onde il Giouinetto ritiratou à cafa di certi Cuoi Parenti iui fletre•fino, che il Padre 
;iuuedutoG'. che.l'i_!)~er~o còmin~i~tla à germogliare, .1.o·ricemè in graria, e crefaenN 
do _ql1efia_ 1ofoltta pJanta > c?.n d1bge?za. la guardaua·ua 'béflie, fpetando vederne 

,-~u,alche b!zavr~ frt:tto,_.qua!J 111 fi~e•r1u~c1rn?Mele1ro[e ordin~rie '. fccori~o Ja ~ri~
hta d~l.(orcolo, Mi fec11condur per cuv1ofita fui futto da c0flu1, che pur. vtut-; e1<iO• 
nobb111I tronco della noce,·& il ramo del melo; l'interror,ai ancora, come·non 

. hauea feguitato à far'altre fimili pròue, mi rifpofe; Olfe~ua~e fe quì vedete alcuna 
Noc~, ed~ queOo ~ono(cercite fe ~ò·fatto dapoi lìn1ili altre proue, non folo !opta 

. Noci! ma (opra altq. frutti , e tu~te in d~1:no. ~anto all'.ineflar fi·utri..fopra Fiopp~. 
,OJn11, OpiJ, ~teie.r~rttffiq1,, e Gt;11il1 infruttnoG arbort_;faffi tal 11olta, e1s'appi.; 
.gha?o, ma no~ c1 du~~n? ,.aifo non G fa~effèro (Qtto.terra; petcbe.può auuenirep 
,che 1~ tro~co _a!1n:1cnt1 li torcolo per qualcnc poco di, ten1po fipo, <::he :nella.terra ·, · · (T 

• c~11101 a radiéarf., e cre:cere; 111a con .errore ~ crede1
1che fui ttonco fi Ga appi• I.' 

ghato .' credo pero , che I Olmo pofla nceuer la ~rcia, per non contractire .à · ~ 
rVugiho,,, ~Glandem jì,er1fregere fub 17/mis. ·,-

. , B ~~ qual~be fimjlitudi_ne, che.han.no i111Jen1e,n1a in que(l:i Campi habbia~o . i:-.. 

,p-tu _bifogno d ?Imi.' ~?e di Q!_~rc1e. Sonoc1 a~cora alcuni frutti,fopra i qu:Jli i ne- • i ; • 
fiar.1 altri fr~tt1 s app1g1ran~, e c~efcono_per tre,o quatrr'anni, poi fi teccano, ~ qme-
_fio p~r91e 11 nucruneqt? di .e?~! fatte_ piante alterato, e n1urato a<d alerà difpoÌltio.. ' 
-~~ di p1an~e_, n?~ vale a nutnr l·_hofp1t~ alfuefatto ad.altro alin1ento, ne è. tneracii-
oha, eh~ s appiglino, pe~cbe g.lt a~~on nel legno hanno qualche Gn1ilirudine, nia 
nel nutru11:en~o Cooo vani ; qu1nd1 e, ~he vedian101nolti Peridi poco inferiti, nel 

• tr~fpor.tar/1 fe~ca~G, e quello pcr~hegl! Horrolani, quali hanno molt'abbondanza 
d1 n1elt (alufltJcb{, fopra.qu~lh gl 1nf~nCc090, e poco gl.'jmporta fe \/eodtiti-alGin..• 
cauto Cot11prar~re vadino a male, a che fi douria n1olto auuevrirè. Per: c.0n,lti~ 
ftone non polfoin buona. f:co~o(n.ia conCigUiit:e à guaflar quelli ar.bor,i pe~ f~ì 
proue , qual I poffop? feru1r ~.en.1ffi1no nel n1odo ordinario, perch.~ (e bene que;ile 
firau~g,anzc d~ g:au1 Aoton fdnt~e > ~o!fi nel lor clima riefcono, tuttauo'ta nel no ... 
fir? {a~a d,ffi~lle il praticarle; qu1n~1 e~ che n1olti Scrittori d'Agricoltura , quc}Ìi 
Di~ s~ fe m~1 hann? poJato vna,V ltC, ~1(~r~pd? qqanto (çriue Cof!:antino I mpe ... 
.ràoo_re, che:11} ~re~Ja fuçç~?ea_, q,.~acco.pu Phn1p > c~~ i:ii:11/\pi?ggi~ Romaoì}J'_dirj 
u~ dire, ctl~ fi p1 at.i.ç.aua ,.o v1~gn~ Pall~d19 q_uello, eh~ ncll~ (tJa Villa della (lLJ\t'-ta. 
di Napoli oper ~~l'\' il ~UH? po~gon~ 1n;co_pfuf9:pcr prat-!c.ibik; ,(n.ogni par;~, e còn_, 
errore_, ~rfh~ vn.-op1etat1on~ pn9 P.!at1ca__r~ 1n v11 chft1a -dlati~ telm!ipt't'a;a_, nel. 
quale I fi:llttl per rigoro6 fi:edd1 non patol}O, e la Pr1n1.iuefa nell'atto de!J'ineflare 

Ccc fono 

I 

, 

•J 



I 

3/0 Il Giardino. , 
fono viooro!i, e non,n1ortificati dal gelo ,.ficome per_contrario ne' paeli rreddisù 

.. tronchi infermi, e deboli per lo pafiàto rigòrofo V erno non poff'ono f u'ccedere... 
con tanta felicità ogni forte d'inefii. Dall'altra parte [e à,cafo auuenga vn' opera. 
tione firaordinaria non fi può dar per regola generale, perche la natt~ra tal volta ci 
fà vedere n1ollri ne gli arbori, non altrimenti, che ne gli animali, e pur vediamo 
vna Prouincia eflèrpiù abbondante di mofiri,che l'altra,non altrimenti (orfe fono 
Je regioni de' Scrittori di quefie fingolarità, forfi deJl1nate à mofiri d'aobori; Narra 
Vliaè Aldrouandi nel Libro de' Mollri ( qual mentre fcriuo quelle, è fotto il Tor
chio) che hà ha_uuto vn P~ro faluati_co, qual natur~lme~~e era di tre di~erfe_ [pecie. 
E nell'Horto d1 Giouann1 Fantuzz1 Dottore, e d1 nobil1ffima protàp1a, Ftlofofo, 
& A oricoltore, altro Crefceatio, e che dopo·le publiche, e priuate dotte Lettioni 
non ifdegna, lafciato in ripofo l'eruditiffima penna , abbellire le piante di vago 
,(,1ard1no, nel qual vcdefi dico vn Litnone inferito à occhio col ~~no, quello ap
•Pigliato, hauendo cacciato vn ~elliffimo ran10, da v~ tan.~o d1hge~t~, quanto 

- ignorante Seruidore, veduto fp1nofo, come faluat1co fi1 tagHato; reflo ti Padrone 
fperanzato,che di nu_ouo -~el fudetto occ~ioripullulafle,ma qnefii ~on ~ella gem: 
ma propria, n1a vn dito p1u alto nel termine della fcorza, che G lafc1a d1 fopra, e d1 
fotto alla gemina, rompendo, cacciò contro il collun1e 0aturale vn rampollo, 
qual à poco à poco diuenne vn'arbufio. Ma gli e(empi di quelli portenti non fi 
deuono confiderare, e però non pofio configlìare, per feguirli ad ~fcire de gli vfati, 
e confueti.modi, confeàando,che quanto fc;,no fiato fauorito dalla fortuna nell'in-

Diuifì~- ferire fpecie fopra fp_ccie, ?uero frutti da [eme ~o~ fi91ili, ò da o«.0 co? fin1ili,cosl 
~e ~ell • non hò bauuto forte d'allignare alcuna n1erau1gha per 111ezo dell 1nfiuone, la qua-
,nftt1one, le fotto due capi defc1iuerò, vna à occhio, l'altra col forcola .• · -

Non fi può praticar l'inellare à occhio da gli Antichi,d(!tto inoculatione,(e no~ 
:A ,echi o quando l'arbore, che (ì vuol'inferire, e quello dal qual fi vuol lenar l'occ~io, va~1: 
, quiido • no in an,ore, cioè, quando di Primau~ra, ò alti:o rem~o, per non reflriogern11 a 

(oli tre tempi di Prin1auera, nel nafcer della C_ani~ola, e.nel\' ~utunnocon1tnen
dati da Varrone, e "feofrafio per folo tre fiag1on1, 0elle quali per gern1oghare(u
dino gli Arbori , per oche trouo, che in diuerfi altri tempi la fc~rza (ì fiacca dal le
gno, e per non i1nbrogliar'il n1io Econ?mo ~ella ~onfid~rattone ~el, naf~ere ,e 
congiunoimento delle Stelle, come molti vogliono; oat1cra,che fapp1a,che I arbo
Je volendo cacciar fiori, ò getti, ò ran1i; n1anda tr~ la fcor~a , & !i legno vn certo 

.., fucco , ò hu.n1itlo, qual caufa , che la ~(<;orza facilmente fi d11lach1 dal legno, che 
thi'amafi da alcuni il fudar dell'arbore, e,da altri l'andar'in àmore. Con tal'occa• 
fione beniffimo praricafi quefio modo d1inferire à occhio, ftcome per contrario, I 

• quando no fi fiacchi la fcorza dal legno è-itnpbffibile inefi-are à occhio,che cofiu• 
mauafi da gli Antichi farlo in q~1efla ll?aniera; }cuanano d:attorno vn'arb~re frut• 
tifero, e domellico, per quant era la fua groflezza, tre'. o quattro_dera d1 fcorza, 
con vn'occhio ò voglian1 dire vna gen1ma in n1ezo, poi dal faluanco, qual vole
uano inferire, Ìeuanano altretanto fcorza, nè più, nè ll"eno ~ella gra_ndezza dc~ 
fopradetta leuata dal domefiico, acciochc la (cor'Zél domefl1ca copnffe, e fana e 
quant'offefa foffè fatta nel faluatico, e quella addattatac( con vn'.i~pi~firo ((econ· 

' 

. do Catone) fatto d' Argila, ò Creta; Arena,~ Sterco d1 ~ue ~111l1cau, c~~nuano 

{i
l ,npia- ogni cofa, eccetto l'occhio, e da quefio la ch1amauano 1mp1aflrat1on~ 'in c~po 

. ra11one. poi 
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poi à venti giorni leuaùano l'impiaflro. l~i Modern[ vfa~o più Cottigliezza, e · ~ 
n

1
aggior diligenza oél lcuar la gen1n1a, qual vogliono 1nfcrn·e~ bafl~n,dogh hauer: , ~ 

Ja con tanta (corza attorno ,;che 3ppnnto rapprefent1 vn'occh10, c1oe 1 . . E dapo1 1nfer1re 11 

futto con la punta del coltèHo .nc::I tr011co, ouc G vuol'inferire, ragliando folo h._. occhio· 2. 

fcorza, vr, fegno fin1ile 2. con vn'ofiò, ò legno, ò ferro fatto à foggia dì lancetta da ~ 
trar fangue, ò da 6g1llar lettere, n1a col taglio ottufo, non tagliente ,-fatto in quella ~ 
maniera 3. alzano I.i (corza, por1édo la lancetta dalla parte.di fopra deJ.fegno fatto, 
ciòè 4. e frguendo ad alzar da an1bedue le parti la fcorza, quanto fia'la lunghezza, 
e larghezza dell'occbio de(linaro,ò poco più, il quale fubit0,fi pone nel rnedefimo 
modo, che s'è poOo la lancc:rta·fotto la [corza da due patti alzata, con la gemma 
volta in fuori, procurando, che tutta là (corza, che è attorno l'occhio,s'addatti be
ne, e s'acco01 fenza far piega. ò ere(pa f11I legno, e cafo qt,Jello non fuccedetrc-be. 
ne, con la fttifa' lan~ta s'alza tanto hor qnefia parte dì (corza, hor quella, çhe.., ·3 
l'occhio, quale leuato da ramo rotondo facihnente s\1ggi91la, e s'accon,oda fopra' 
lo (corzato legno ancor rotondo, e chi voletr~ effctttìarlo con n,aggior ficurezza, 
tagli la fcorza in croce,cioè 5 .& alzi l<l fcorza da ogni parte à qnefi9 m0do 6. que. 
fio fatto fi h;ga , acciò tocchi per tutto l'in,.efio, auurrrendo, cbe refli coperto il più, , 
che fi può dalla (corza alzata; l'occhio p,crò, che deue germogliare fia (coperto, 7. 
indi con la cera di Copra dc(critta, e la legatura, & ogni ~ffe(a fi cuopre-, e chiude 
bene, lafciando la gcn1ma fola (c0perta, & in quella gui(a (ì poff0no porre nel 
mcd, fimo tronco tre, quattro, ò Cci occhi , fecondo la (ì.1a lunghezza , con·qucfl' • . I 
auuertenza però, che vno non_fìa diritto all'altro, accioche l'intì:riore non lcni I ali~ 
n1cnto, che dal tronco in alto è n1andato dal !i1periore, e que!li occhi poffono ef. I 
fci·e ciafchcduno di varie (orti ddla llcffa fpecie di f.·tìtro, quali crc(ciuti caufano, 
che da vn'i{l-. ifo arbore s'babbiano varij frutti, ò cJ?ogni ten1po. Ne.gli Agrun,i, 4 
ò Gelfon1ini , ò fìn1ili delicati arbufli !ì può oprare, in luogo di Lineetta di ~rro, ' 
vna d'orlo di Bàlena, e f.1tto l'inferto n<:l fudetro n1odo con fronde, ò carta co. ~ 
perti, G ripara dal Sole, e da venti fino, che con1inciano à gern1ogliare, e quando 
il germoglio habbia tre foglie , f e gli taglia dalla par~e oppofia, acciò pott'1 cre(cere 
la legatura, qual farà, ò dì canap~, ò di fcorza di canepaccio non n1aceraro,ò cor
d_dla, _ò gi c~nc<?, ò {àl_:cc biao_co ,.ò 0n1ile altr~ c~fa. Q!!efio n1odo d'inferire pta~ 
t1caG n1egho su rami m1nuu, che sn groffi, su g1ouani, e nuoni, che sù vecchi,§,{ 
in tutti gli arbori, & in tutti li tempi ·, quando {i poffa alzare, e fiaccar la fcorza, e 
l'occhio. Se quefta gemma, quale con n1olta diligenza ti deùe leuare, accioche 
nè effi, nè la congiunta (corza fi rompa,ò babbia alcun'ofrèfa, fi piglierà d::i ramo 
l~uato dall'arbore; puoffi leuarc: con effa più fcorza del bifogno, poi con forfice 
ndt1rla alla (ì.1detta occular furnia, ou·ero d'vno feudo, e perciò chiamaG;incor'à 5 . , 
fcudetto quefio ~nodo d' inferìre;n1a fe fi doueffi: lcuar da ran,o non-llac:~ato;co: , 
me_s:vra ne gli Agrumi,? altri delicati arbulli, ci vuole 1nolto maggior doflrezza, 
e d1l1genza , fìgnando pnma la fcorza; e fiaccandola dall'altra fcorza con la pl1nta 
.del coltello giullo, ò poco più della quantità della fcorza, la quale con la oemma, 
ò occhto da· leuarG (ì vogli porre in opra ; dapoi con la (udetta lancetta ,la qnale ""~ :f. 
puòancor'effi:r congionta al coltello, con1e al num.8. dellran1e11te à poco, à poco ~~ 
alzar la fco~a attorno l'occhio, òla gemn1a, e quanto più à quella s' anu1cina, co11 /$ ·~ 
tanta n1agg1or deftrczza fi dcue procu.rare, che non r~fti offe[a, ò rotta. ~fia f?.,,~tJ 
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SI Il Gia~~dino. ~ -
fcorza con la gemn1a-CÒ~Ì leuaia,ò !ì tiene 1n bo.:ca','fìno o~e lì Ga alzato la fcorza 
del falmatico, e pr-epatatoci luogo tla-poncréela forre, e qucP.o, aeuiocbe nfcfug_an 
d~fr irçippo ndfl'relli (cni:.:hnn\ortì~ajéllni,vfano vnfe-rro rotorrd'o;e·votordi.que-

\ fia figura 9, •tagliente-dalla _pàrtc da ba'flo, c6 là quale·caloando tòpra la fcorza-vici
t1o~H'òccHi0', che voglì'ò'0ò'lcuare; l':3. taglfano, e fiaccano dàll'àlt1·a ,~ p0i rrctfu. 
detto mòdo_ ~0n la lantetta 'al~al'lo .fpoco, à poco ,e ne Jèu-an.o l'ocehio fuccihdOJ 
Ja.f'or.maouata,c;le! ferr0, . • ~ • .. , . 1 

~'•--.. ~ 1,,;;, •·n 
• --1:::iblèrite'ilimnellò.):>uoffi fi-apbtr~·rr~ l'inoculatiòne, perchc'non èalirq,él)e 

fc01:Za t~n'vna ,rolé!L4ètgé!n1n1er,•nc Yì piiòJiraticare, cb~t1e' ten1pi'atti all!indc_ula
trone, qakn{'!o l'arb<bre è0aifai •a@bol>ldante di fugo; Iì>n~n ramo ragliatodall'ar .. 
boreèlonièthcd fe n1 léiìa lìiti'rnalG110,éhe fi giunga·aJia·groflezza.deGderam tifvn. 
ditb; cuttél fecondo Ja'-igro'aèzza'Qlel rattib, che 6,vnol'irifetJte\'<1lapoi fiaccata la 
[ror.za llftòtòo àttorno rre?o qo~tt1:'o dira•più baOCl, G procnra di lcu:itlil èannello 
pet la parte ~ella cilna, ou'è più n1 inuco il t'at'i.10, auuerrcnJo,chc refi i congiunto, 
con1é ftà, [enza romper ftorza, gin!lo con1e [e fofle vn cannello da giòcar à dadi, 
ò.coni'evno di ~uelli, che adopr:ino le Donne à far'1l glon1ero, o ,·ogliam dir go-, 
n1icolo;6 comtt noi con poca-diff-:reraeal drcia1no gon1 ifccllo cos1 10. ~Ilo verràì 
futto, fe co11 manb, ò con legno·, Ò<(ol'111anico dei <rélìrcHo (ì fregherà, ò calcherà 
fdpi:'a la fcorza,pOl'òihé quell'cffcla opèllefà,cl-ie·Ia,derta.fcorza G fiacchi dal legno,· 
e (ì•J~Lìi facilmente; Tucciafi per-0 con aÒYertenza di 1\on toccar l'occhio, ò la gc1n. 
n1a, pof con le dera 111ancggiandolo in volta vedraffi, che il cannello (ì lel.larà fa. 
<:ilmente in quella gni[a, che fi leua vno itiualc, ogni volta pero, che il ramo ben 
it\'."amot'~ fia abbondante di fugo .. Ì-Lltto puoffi fàr1àcaG1 :ì (edere, e con con10-
dn~, 111a li'c!an1,clli in acqua (ì éonfèru:ino frt(cbi; 111a verrà· megli0·il portar co~ sè 

-~ i tan1i,. & iùì, oue G vuol fare l'inferto, cat1ar' i'l cannello, porfubito oprarlo, perche 
qt1cl tenerli nell'acqL1a noh mi piate, nèqueftr cann:?lli ,'nò i: frwéol~, ò gli occhi, 
att'éfo che l'acqua diffoluc il fugo, ò l'hutnido delle gcn.1tr,e, ò .t:lclla (corza:, gLJal'è 
quello, che s'appiglia con l'altro (ugo del cain1o_ne; e [e hò detto, che lì tenghino 
gli occhi in bocca, non l'hò per così pernirio[o, come il tenerli nell'acqua, anc[o, 
che la [aliua hà' del ~•i'!cofo,,qualità m<!'delinla, che IJà il (ùgo de.gli ar~oti ; ne s'in
rorpota faci,lment<?: con detto 6-1go, co11,e fà l'aéqoa, anzi k>"tn·antiene in_flato, 
p-'r-t[eruandolo dall'eflèr'a(ciutto dà li 'aria ;·E (e bet1esès; the appref!o al~un1 11 te-

, ner~i.t1«ll acqua è \![o ordinario, & è da,n10lii ftaro fti:itto, la proua n1i fà conofcer 
quefla dit1erfa opinioné 'effèt vera, e certa. Hora quefii cannelli già prctparati,n_el r~• 
mo ;ché G vmol'in(erire, cominci ad alzarne nella Comn1irà la (èorza partita in 
quattro pa:rti, [enza ro11:pcrla, ~ ta~\iar!a, & il can~ello, fec?ndo che s'aiza, & ap-

< par~a1tard~t:•~to1~r~fa andar'u~~,u;vcr[o~oues'ingto~ il va.nìO fi_n?,~~eg1un-
·,,.- 1él;,o}:fe1!,s\14tdatt1 g1uftù, /]procura, ch'egli {lcifo@facc1a vn poco di vp.a (ottoile 

Io ;. ', fcor.zc hòh Ittjcor'ahtate· ?t,trchc (i .quéfle foffi:l'Ò• alzate·, &il cant)élioi,ctr la grof. 
~ '' fézz:irdcl 'legno non 1p-Oiteiil0calar'à baffo fino ,oaé: quet!Cif1oò fòno alte, difpc1l
., · n1entc u te+tia l'in0nor n1a ~ talèa(o bifbgnll cercar'cli ca:nnello più gro!fo in 1na• 

niera , ché gi1:1nga J.?,it;ifio al (egno, oLJe G:C ono alzate le (corze, ouero alzar le Cco_r: 
ze à poco?•à•poco'fino, cb~ fi. veda, che il~r.l'.lnel!~ éon11n~i à non P?ter'andar_ piu 
baffi), ptr,Jà-gro{Tuzza <tlel legno, aJlhor,a.bigaLO con.le Oefle (corzetlrfotto, ei_d1 fo- : 
p,allJ:annel10, lafcia•ri fécpcrtì gli occhi') ifi-ragh,1il reft0 del ra1noquattro dita fo-

. , • pra 
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pta ìl'canncllo. ~cfio ~,_odo d' i~!èri1e _praricaG auai ne' .Mori,~ C?flagn i,_Gco- , 
me ne' Fichi, & O!;n1; n1a 111 quelli vlt1n11, le (cGrzt non e!f.~ndo atte a legar~ 1 can• 
nè'lli con (JLiellè~coperti, G iigano c0n canépa;? giònco, èvlàlée~ .. " · 1 , • • 

Alrro n,odo d'infcrit·~ cf cre.dian1o·d' hauer i11.qliefia étà'ritrci:.1at0;, n~à dubito'· 
più tofio, che CTa fiato 1;n valerfì di par.te·da gli f}ntichi inuentàt6 ~ che in1.1ehriet1e ' 
nuoua;pt'rò che lcuar !'6ccbio col legno dentro-p~r inéftat,fnor,i1eilftro,che-4Juél • .A occhi, 
laip~rte_è~ Cor-eòto~'qu_aìe qt1ando s'inefta à cott:i11à;.ft·fiJc13Itrà Ja'fa-01za,i&ilieglll01col legno. 
vfatii da gli.i\nficlii L>\.gricoltori; con1e (ì dirà. Hota qoefto clilamianiò_' inferire 
à occhio col -legno d('1ntro, e faill volendo leuar J'occh10, ò la 1!et11ma:n0n con 
tanta dìligltnza, fi (ego~,& al~a-la f~Grza, come,s'.è cléttodilopra;tna dulfc!e!à pii1'' 
baffo dell'oc~hio, col cbltello, ò f.1lcello r,rglìente fì comfnci:a,à tagliarè·;.e la fç0r,.; · 
za, & il legno; auuertcndo,che non re{b il legno più groffo,, cbu òon fìa la fcorza;1 
poi feguitahdo à t7.tgiiat con là (lefl?i proportione, fi v~ à foti-tira du·e dei-a più oltr_e 
dall'altra parte dell'occl1io,.e fe ne leua vna ceparclla non più in figura oculare,n,-a 
fi111ile à quefia, e (e rron riufcitr.~ à queflo n1odo ;col co!cello, ò punta del falcello; I 
vi ci s'aggiufla, G co1ne ènece!fario auuertirc, che la parte, che dcue toccare il ie- . · 
gnoGa taln1çnte piana;cbe Io tocebi per rutto, cf(t ncfà proua col pone1·1la cepa~ i 
rella fui piatio del fàlc·eno, ò del coltello, & auL1edutofi,,chèin qualche parte nm·, 
tocchi, (è n.e Ieu i dall'altra parre quello-, che cauL1 pereffèrci troppo legno, non 
fia piana, così s'aggiu!li ; nel ponerlo fi niene iifopradetro:flile dell'occbid lenza le· 1 

gno, anzi con minor fatica (i fà, perchc quefl'occbio alfa i più rcgcnte, e forte, per 
efrerci il legno', dell'altro fopra dc(crìtto Cenza legno, ba{la che habbia vn poco di 
via nel pri11cipo dell'entrare frà la (èorza alzata, & il legno •, che da fe frelifo cor,i po• 
ca aiuto cl'vn dicù,Ò del 111anioo della lanciuola (ì fà la via alzandoG la fcorza,men• 
tre (ì fpinge' à bafiò còn vtile grandiffimo d'appigHarfì Gcuriffitnan1enre, 1perche 
fubit<i qnel rugoicli'è trà la (corza,e-il legno rcfia vnito con queft'occhio,fcnza che , 
d:il\'aria, ò venti n·e Ga c6nf1.1n1ato pur'vna,minima patte; vn:à ltrG vantaggio ne ; 
viene da queflo n1odo d'inferire, che maggior forza,, e vigore fcnza dubbio baurà-1 
qucO' occhio col legno in cacciar getti, che quello con lafcorza foto. · _Ligafì co-
n1e fopra, e pullulato tagliafi la legatura nello ftcffo Copradctto modo de gli occhi 

f. 

• 

femplici. Praticafifelicemente ne'Cedri, eLin1oni, per ·bauer quefti pcr lo più 1\ • 

lo (pino ·congiu_nto alla gemma, quefla forte d'occhi con là comn1od~tà dj,li}_llcfto 1"\ ' 
fpino, ·fi conduce trà la [corza, & il legJJo, one:G voglia; praticali ancora in quegli · 
Atbor\, che d' E fiate s' inferi(cono nuouo Copra nuouo; vfaG ancor.a nell'inGtione 
delle Rofc, & in tutti i rami nuoui di quelli arbori,quali con molta fcorza ne Cono 
capac:i . E perche ~al volta rincre(ce tagliar gli agrun1i di bella villa, ancorche fal-
uatici I per dubbio, non ~·appigli:indo di perder la bcllezz::i, puoffi qual (i voglia 

I 

<.h:' fopfadetti oc.;c_hi ,.inferir per il tronco, e per li ran1i fènza tagliar: i verdeggi;1nti, · ,, 
ma (j bene conui<ln tagli'ar la fcorza fòlo (apra gl'inefii, ou<!ro Jeuar tanta [c0rza a~• 1 q 
torno-attérrio, quànto Ga vna cofta di coltcllo,co1ne fe fe ne voleO'è kiuar'vn'anel- ' , 
16 ; accioche \'aìin1ento ~ non potendo patlare ·per il manca-n1chto.della fcorza à' 
ran1i, refti tutto-pergl'in[erti, n1a auuedutofi, che gli occhi con1incino à_germo-
gliare, è neccffario lcuarne i rami giufto oue s'è leuato la fcorza fu detta, e fpogliati • 
della Ca!L1atica bellezza, afpettarne vna maggiore, e più vrile. Non è diffia1ile al 
fudctto il n1odo d'inferire la vite pofto da Crefccntio,& altri Autori,non però pr;i• 

l ti~w 
1 
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tìcato ne' noftri ten1pi. Ordina,che lì kui trè,ò qL1attro deta.di legno Gno alla mi
'dolla, ouero alla metà del ran10 d'vna vite Caluatica,poi vna ceparella con l'occhio 
in rnezo leuata da vn ramo della vite domefiica della {teflà longhczza,e groOèzza, 
fi ponga in luogo della leuata, ti leghi, e con in1pia!lro (ì cuopra ogni off-:(à,acciò 

, che l'acqua,ò,l'aria.non c'entri; meglio farebbe il fetuidi della cera (òJ?ranon1inata. 
L'inferir col Coreolo è afiài più commune, e facile , e 111affii11c quandò fenza 

fpaccare il Tr0nco Girone il forcolo trà la (corza, & il legno, e <.:hiamafi à corona, 
con qualche ragi~ne,poiche ponendoti attorno la piazzetta del tronco trè,ò quat• 
tro forcoli fecondo la fua groffi."Zza, pare proprio, che ci rapprefcntino vna coro• 
na. ~efto n1odo fù prima praticato da gli Antichi, quando dubitauano per. 
troppo offe(a di (paccare il tronco, e da·alcuni fù chiamato infogliationc. Pigliali 
pçrciò H (orcolo ( ò la palmuzza,ò la puca, ò la marza, come da diuerfi è chiama
ta, e da noi (edetto, ò fpoletto} di ramo giouaned'vn'anno,con nodi (pc:ffi, con 
fcorza lifcia, e vigoro(a dalla parte Orientale dell'arbore, oue pare per ordinario, 
che fiano i rami più profperoti, da arbore, che già habbia incoininciato ad ingro(. 
fare le gemme, e che non habbia fruttato l'anno antecedente; percbe col far frutti 
i ran1i s'indeboli(c0no, e fono n1eno vigorofi; di quelli (e ne piglia vn pezzetto · 
non più longo di fei deta, nel quale Ganoalmeno trè, ò quattro occhi, poi dalla 
parte inferiore per quanto Ga la terza parte di quello, (e ne leua da vna banda (olo 
la fcorza, & il legno fino à mcz9, & in n1aniera tale, che egu.1ln1ente declinando, 
refti qtJati come vna penna temperata, e per tutto egualn1cnte tocchi, fJccndone 
la P.roua (i.il piano dt:I coltello,cotne s·è detto di Copra, procurando,che dalla parte 
oppofla, oue non s't leuato ne (corza, ne legno Ga nel n1ezo vna gemn1a iii quefta 
maniera; efc bene la fcorza clleriore,che {ì dcue i!ilCrire da alcuno, è rafa,c libe
ra da,quella pellicola, .acciò ancor lei s'appigli coo la fcorza, la· quale la dcue CO· 
prite,à 111c non piace, pcrche per la n1olt'offcfa,qual dall'altra parre già hà bauuta, 
necctlàrian1ente rellcrà indebolito, e pcrchc da que(la parte fcmpre ne refia fco
pérro \'n poco di (corz1 , qual così ralà può patire. ~fio fatto in vna parte 
del troncò appianato,oue la corteccia Ga più polita,& ouc non fia nodo,& ouc Ga 
pi(! legno trà la fcorza, e la n1idolla, perche quello è fègno, che illi Ga concorfò 
maggior htìn1orè, qual fegucndo quella fleffa via porgerà ancor n1aggior'ali~1cn· 
to al1Corcolo,G Cpaccala fcorza folo,e ( :to vn poco di yia,alzamdo con la lanc1uola 
la (cÒr.za, al (orcolo quilc in qLJefiotcn1pofi tiene in bocca, iui trà quella fcorza 
fpa ::cata, & il legno (i ficca in que{lo n1odo, vi (i poflòno poncre, con1e hòd_etto, 
di ,nolti forcoli fecondo la groffezza de) tro~co, vi fi legano, e cuo_~rono d~ cer~ 
non Colo oue fono legati, ma ancora ~u la piazzetta del tronco, :icc10 non: entri 
acqua,véto,fok,ne aria; fi cuoprono ancor le (on:in1ità <le' Corcolitpe~ le fi,!le cau• 
(e con cera, in dìfecto sella quale li pnò (eruirc ancora del fopradetto 1mp1a!1ro an· 
tico,ò di llracci. Q.!çflo n1odo cl'1ne!larc non si può e(ercjtare (e non quando la 
fcqrza si diparte dal i-:gno, n1ediante l'efh:r l'arbore in an,ore, non si può pratica~ 
re Cc nqn con quelli arbori, quali babbiano la (co'rza forte, e regente, corn~{?no ~I · 
n1oro, l'oliuo, il cafiagno, il fico, l'auellanc, le noci , ogni agru_n1e, gel(or!un:1, & il 
1nelo, e pero, fecondo Cre(èentio. ~efio in(erto gcrm'?gltato, che~1a s1 ~eu~ 
fciogliere, e con ramo forte proucdere, che da vento non sia rotto • ~h Ant1ch1, 
che premeuano in non oftèndcr quel tronco dal quale afpetcauano l'ahme~to_, & 
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. il vigore per.trari,andarsi al forcolo,non ragliauano la Ccorza,come s'è detto di fo
prà,n,a Iigato il tronco nella (ommità tagliata1poneuano prima vna ceparella di le
(Tno,ò fcr(e ancora vna lanciuola d'ofio di leone trà la fcot-za,& il legno,e quella le• 
~ata nel foro, che ci refiaua ,poneuano il f orcolo nel fopradetto n1odo accon1n10-
dato, & à queflo modo fer.iza fpaccar ne meno la [corza, la(ciauano l'ineflo, qual 
non haueua bi(ògno d'efièr ligato, n1a fologli era neceffàrio il coprirlo d'empia-

,, ftro,ò di cera, Vero è, che deue elfer n1olta briga l'affottigliare il forcolo giufio, ne 
. più ne meno, che sia il buco, ò fèffo fatto dal conio, ò lancetta, come s'è detto, e 
·quefta (àrà la cau(a, che queflo modo G sia trala(ciato. 

L' inefiare nel tronco feffo praticafi più; che ogn'altra maniera, e fe bene con Inferir, 
varie circonfianze, con,e fi dirà, è però fempre poco differente modo. Il torcolo nel tr'Zc, 
da noi detto fedetto, capato nel fudetto modo, G taglia da ~a1fo per la terza parte fef[o • 
deila (ua longhezza qa tutte due le bande Gno alla n1id91la; la qual non vogliono, • 
che fi tocchi ,·e con maniera tale fi fà qucfio tagliamento, che dalla parte vicina, 
oue refla (ano il reflo del (orcolo,poco legno ti lcui,rna andando vcr(o la parte ba(. 
rfa Ce ne leui afiai, e s'accomodi, che declinando (ì riduca in punta fottile; e perche . 
quella forma, che fe gli dà, è come vna bietta da fpaccar i legni, quindi viene, che ~ 
•quello modo d'inferire cbian1aG da noi à bietta, e s'accomoda in quella maniera. i 
, Li fercoli cosl aggiu(lati fi tengono in bocca, fino che tagliato à traucrfo, ò con ~ 
fega, ò fàlcello l'arbu{lo, che (ì vuol'inferire, e con ferro tagliente appianato, e po
tlito, con lo !lefio fàlcello, ò con v11 (carpello nella forn1a, che à baffo fi dc(criuerà, 
mediante vna percotlà fi (pacca giufio per n1ezo, ma con la 01eno (paccatura,che 
fia poffibile ; deuefi auuertirc, che quello felfo non cada diritto à qualche nodo; 
ò parte di Ccorza ~otta, ò (ceca, ò rugofa, ò tarmata , ma Ga nella più polita parte 
del tronco. Subito dapoi con vna cepparella pur'à foggia di bietta fatta di legno 
[ecco, e fortc,con1e li vede, ouero col (carpello, qual'à baffo li dcfcriuerà,ti fà aprir 
la f.oaccatura, e non efièndo capace di riccuer li forcoli, fi calca lo (carpello, ò biet
ta, & àpoco, à poco li fa allargar tanto, che giuflo il (orcolo vi s'addatti,qual deue 
.cffi:rpoflo in maniera, che dalla parre baflà fia più tofio vn poco dentro nel feffo, 
che auanzi ft1ora niente, poi dalla parte (uperiore efca gìul1o in n1aniera , che la 
fcorza tagliata del (orcolo Ga con la fcorza fpaccata del tronco. E fe diceffi, che 
non è necefiario , che le fcorze del forcol0, e del tronco {i tocchino, (aria vn dire 
in qucflo genere vn'herefia, e pur la difenderei col moflrarc, che la fcorza s'appi- "' 
·glia (ul legno nell'inf crir à occhi0, & à can11ello • E col praticar(i ne• tronchi rninu • 
ti, e di poca più groffczza del Corcolo fpaccati, che Gano il ficcar'il forcola à bietta; 
accomodato giu!lo nel n1ezo, Cen:za che ti congiongano le fcorze infìeme, con.. 
certa fp.:ranza d'appigliarfi, con1e vediamo ft)ccedere felicemente ne' Gèl(on1ini. 
Aggiungo però in d1fi:Ca dcll'vna, e l'altra opinione, che leuato vn poco di fcorza 
.da qual (i voglia arbore, naturalmente (ubitocomincia à far nuoua fcorza per co
prire, e fe bene da noi non è veduto, che in progre1fo di tempo , tuttauia è certa 
cofa, che il crefc~re non fi vede, e di puoto in punto gli arbori continuamente.., 
veggìctano, cosl auui1:ne ne gl'inferti tanto f pacca ti, come fcorzati; cr,mincia il 
tronco à far nuoua fcorza Cubito, quella s'appiglia con l'appreflatali del forcole, ò 
dell'occhio,e così (corza per tutto s'appiglia con fcorza,e legno con legno. Addat
tati nel {udetto modo li forcoli, fe ne leua la bietta d1 legno, ò 'ceppatella , ò lo (car- v ~,i.; 
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I / pello '. cheu~ne ap.ertoi1 fèjfo .. , Ma pcrçh~ la ·(en:plièe bit,t~ diJe~no,.ò ~'ofio 

,.con d_1fficolt~ fi. !eua ,_per c~u_(a d~J,t-:aneo, che frrigne ;e {j corre pericolo·di fmo. 
ucre b forcoh g,_a agg1ullat1, li ~be s1 deue co~ gr~nd'auuertenza (ehiuare; però è 
meglio adoprar~ lo (car~ello ?' ferro, con tagho..rmtuzzato, e manico Jongo,que. 
fi? fer comod1ta ma~?1ore e fatto largo ~el n1ezo, quasi coltello tagliente per 

. fpaccare, ~ella (omn11ta ~el quale,n_e n~(ce ,,I fl1dctto (carptllo pi<;.colo, per tenetlil 
,f.::ff,o·largo,1n qpefta n1an1e~a. Praticasi .vn altra forma di fcarpel10 dt1plicaro affili 

~;lii '.,. ~P!:1;Q1<;>da, &9tt~ all,ir~r il fe(fo fatt? 1n q;i~Oll maniera,; vno de'.qnaJi (carpelli, 
il .~,u n11nuto P?tta {eruire P':t tr9n~b1 p1cc~h, l'altro per groffi. ~fto inne/lo 

l 

,. g1.a tàtto copres1 c~n fcor~:• o c?n hngu,a bu1n~, e ~on vine~ fpaccato, furto quasi 
cordella, si lega, 10?1 fu(c1.:to a~ ceno, o ftgppia, o l1no1a, o !corza di falce, ò ca. 
ragn?, e coperto_ di poluere_afc1u~ta, si t!en~ chiufo, e dife/ò da acqua, e venti, ed 
<;_pero vfanza:<!npca. J\1ag~1 Agncolton d1 q.u~fiQ tempo fatto nel flrdetto n)odo 
1 1nnefto, (en~a _liga~l9, fa(c1~~Q cop,_ Vl'lO llracc10, _acc!ò fia dif<:(o dal Sole, venti, 
&.acqua, 10 la(c,~no germpghare; .Pietro Crt(cen~10 d1ce,the·n1iUc volte hà cliiu. 

• (o le fiffure de gl'intcrti con crera b~~ calcara, e~fen,pre con buori'efìto; il m~lio 
__ • mo~~• ~he fia, fecondo n1c, furto I_1nne~o, com~ (0pra, G copri no tutte J'oflèfe, 

e fiffu,c con la cera, nel fecondo Libro 1n(,:gnata, procuranJo, che non sfiati da 
alcuna parte, perch~ f ~ l'.b~1more, che caccia dalla radi~a i! tr?nco, hauetlè re(pir@, 
n?_n n1a~darebbe l ahn1ent0 dcf.ìde~ato ~I- forc~I?. S1 g1ud1ca fupetfltio· il Ieg_?re ' 

, gl 1n(ertt, n1entre lo fieffo tronco finnga I forcoh 111 maniera, the col (cùotettli coh 
n:ano fi veda, che ftretti dal tronco,non 11 (coffino ;_ da quello modo d'inferire.ne 
v1enf:: lo fpar~goo 91 rerr1po, peroche 10 quel mezq, che fc ne !i<7a efafcia vno (e 

. nç fa~no dlle al!ri, & !n quella O:agi9n~ à gli 4gricoltori il tempo' è !Dreue, e bifo
gnen~.hauer r~u n1an1 per ~prare ~n quei pochi giorni, attì,all'inGrione,cquelloeJ1e 
dapo1 non gli e co11~_elfo d eqtg~irc, quando gh a_rbori hahno ger_mogliato. In 
~!tre queflo n1odo d 1n~en(~ ~ piu fac1Jc d'appigharG , percbe fcope(ti i forcoli'per 
I au_a, godon?. delle rugiade, Sol.e, fre(co, & acqua, quale Ce bene è Mociua à gl'in• 
-fern, quefto s intende al feifo, qual n1cntre Ila ben chiu(ò di cera tJon [ente offi:fa 
d'acqua, quale a' (otcoli è di giouan1ento, e rinfrc: èan1ento. ' 

Il terzo vantaggio, qual dal non ligar gl'innefii prouiene è, che nel far la bietta 
al lòrcolo fi procura, che rcfii vn'occhio, ò vogliam dire vna gen1n1a illefa in.. 
quella parte d1 fcorza del forcole~? ~ual deue r~ftar per di fuori percongiongerG 
'?,n I~ ~corza ?e! tronco, e que!l:o s1 tàttooccb10 quaG (eo1pre s'appiglia ,,per cficr 
p1~ v1c1110 al\ ahn1l'.:nto, (e bene 6 f:cca!Iè il refi~ del (orcolo. Il creder, che {i poffa 
~ne tutte le c1rcottanze, delle quali qual G vagita Agricoltore [ì fert1e 6fecoodo 
1 _cali fi, conu_ien~ fe~·uire nell'atto del!' inferire, è vanità, e fc ql.lefla mi:abil'op.era
ttone ~ cfetc1,tera, c1archeduno ritrouerà, Ò p_iù facilità, Ò meno pcrdite111po, Ò 
1?1agg1or d_ìl1genza ~ o alrre,adherenze, le_quali tu:-re faranno à propofiro, pur cbe 
l.efito cornfponda 1n bene. Re{la , che 10 mofin altra maniera d'inneflare; raon 

. così frequente. Nel tronco ~',1rbufiq vicino alle radici, & inte.rrenobenlauora• 
to, {ì pone vn ramo dal doo1efiico, di !on ghezza d'vri braccio in circa ò fia di 

, vno ,.ò_di due ~nni, nella cui (omn1ità, (orto-à 9t1attro dita [ì rada la fc~rza da 
due lati oppoft1, tanr'?·, quanto pòisa conficcarlì nel tèfs~-f.1tro nel tronco, e pian~ 
_tato in terra bene coluuata tutto 11 rimanente del ran10, la parre fcorzata s'addatu 

nel 
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nel fe(so fudetto, e quand? il t~·onco Ga f ottilè d.i n1od~, c;he non ftunga 1! 
forcolo, {j Jegbi, ma fç da sç puo firingcre _, no~ c1 fi \ac~1a ,altr~, perche fen
za legatura potrà al!ignare. ~.e-1:la- ~11~n1era e ben ~1 dt n1::igg1or fat1,a,. n:a 
ne apporta maggior ficurezza d'app1gharG, pcrcb~ 11 ~'?rcolo riceue doppi? 
l'alimento, e dal tronco, e dalla terra, nella quale il p1u delle v?lte abbarbi
cando il ramo, queflotagliato il [econclo anno prcifo '.I tron~o 1nncfi::ito, ~e 

rge doppiò l'inne!lo, hauendo ancor gettato ne gh occhi (otto la parre... 
ftnretta nel tronco, e quello !i può trapportare, acc,iò l'vno non !cui ~li'al
tro l'humore, e per n1aggior'intelligenza !i conGdt~I quc(la figura : Rrtro
uaG tal volta vicino à vn fi·utto do111ell1co vn (aluat1co della fieifa lpe
cie,ouero atto à riccucr l'inne/lo del vicino; tagliafiqutll:o conforme-'=.:.. 
jJ(olito, e{ì (pacca, poipj~~at? vn ran10 del ero~n1ofiu~to b~1on?, -'¾_ 
fi taglia vicino alla fomm1ta di. ~uello g~ 0~111 patte la (co:za, con vn ,~ -:. 1 
'poco di legno! per t~taquant1~a, che ball:1 ac;l_enrrar nel fèifo f.1tto, ~ ~./2 
iui, rnedi,1nte 1 [ud etti firon1ent1, addattato,c ligato, 11 c?pre d1 ~era, o 
fa(cia, conforme 1! gufto, ~ ciafcuno colpre(ence e(emp10 lo puo acco• 
moda re, & à qucflo modo il forcolo, riceuendo ah111coto dal _padre, 
farà (e1npre verde, & appigliato fi recide.; 111a c~(o , che non ,ci fo~~ 
quefla con,odicà di vicinanza, l'inferir d_i feifo e cou11~1t1ne a _rutti g!1 
arbori, e (e bene nel Moro, Cat'tagno, e F,co non {i pratica, pet la fac1: 
lità d'hal1erne o\j occbi ò il cannello, e per eflèr legno, che pare affar 
qu_~lla fpaccatu~a, tutta~ia {ì può fare; alcuni l'vfa~o, e s'.appiglia, f~c
cedene!o beniffimo, qu~ndo i Corcoh, e gh arbo~1 con11ric1no ad 1n~ 

grofiàr le gemme, c\1e pnò auuenirf da rnezo ~~brar'?, e Ìlo<? che gli ,,.,~_ 
àrbori comincino à germogliare piu pre~o; e piu tardi, fec~nd? cbe la .Pr1-
maucra giunge perten1po. Alcuni vogliono, che lì ppifa inferir nel .n,ezo 
del Verno, io noi lodo in quefto clin1a fredd~, ~.ncorche 10 l'l~abb1~ pra
ticar9 con felicità, petche quanto il caldo apre, prouoca ,.e (uegha le piante, 
tanto il freddo ferra, ftrigne,& addormenta quelle,e (ucceffiua111cnte le_ ren
de innette all'incalmaiionc, che poi con l'arriuo di Prin1,anera, con Ct.101 cal_. 
df temperati, pofià eccitar l' humore vegetante, e nel tronco, e n_e' forc~h; ~ 
credo poffa auuenire, quando i fercoli, ò il tronco fe!fo non habb100 patito 
dal oe!o come fuccede il più delle volte; altri in(eri(ce I' Agofio (otto terra, 
e copctt~ l'ion~flo con fiillicidio l'aiuta. L'jnferir di, fi:ifo è tanto-propri? 
alle Viti, che fe bene fi fà con l'occhio detto d1 fopra, o col foro ,_co~e G_dl · 
rà, in ogni n1odo è (en1pre n1cgho ccl (pacca ria; anzi che oltre l'1nfcnrle 11:-
capo al troco f.:ffo,detto di !òpra, nel gambo pi~ baffo nella V 1te {pac~at:110 
più luoghi vi s'aggiu/lano,& 1nfo:nfcono (orçol1 con felice ~fit~; 111:i ,n guai 
{i voglia, n1odo gl'i~1?i:fii_ di Vite (perchc da (e (lefia o~d1nar1an1ent-:'. o_on r-:a _ 
Orio.ne)~ necet1ar10 l1garh, con1e nella pre(ente figura (ì, cdc. / 

L'in(èrir di foro è cralafciato, con tutto cbe Ga ,·na bella, e ficura· opera- // I~ •'#1;-~ 

tion,,_qual con n1i:·:;ibil,~1rz~ inalza H ge!ti, per h~~er'aif,_i vnito l'al_i.~cnt.~ v,p__.;~~~ 
Tralalc101I raccordar d 111(cnr vna Vite 10 vna p~1t1ca d1 falce, n1ea1 .. nte, n~=g · 
foro f.irto con vn criucllo·, l)Ctchè non hò tanto ingegno da fa per fa r paffàr h _ inferir 
nodi d'vn capo d'vna vite per vn buco, nel quale il capo della \'Jtc debba finnge- di foro. 
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te, e mafsime (cnrzato, ellèndo detti nodi due volte più groffi del capò, qual mo. 
do, fe_ bene d~ Crefcentio ~ po O o, non dice_ però d'h~uerlo prouato, come d'altri 
~_odi ~e tefl1fic~, ma lo d!ce, percbe (e&u1ta Pall~d10, qual lo fcriue ancor'ègli: 
S 1nfer11ce egreg1a~ente di foro con la tnuclla gallica; quetlo è vn triuello fàtto 
co~e vna triuella ?a piantar Fioppe, piccolo, e n1inuto però, quanto è vn forco, 
l?, 1~ quefia man,era; F?_ra11 ~rìma con vn triuello ordinario più piccolo delgal
hco, 1I t_ron~9, che G vuol 1nferire,p~ocurando,c~e il foro v~di affii alla china fino, 
cheven61111l111ente (i creda eflèr giunto alla midolla, poi con la triuella gallica 
~e~tre s'all_arg~ queOo for<?, fi pulifce da qnella lanugine lignofa, che ci lafcia il 
triucdlo ord1n~t10, e ne Jcua 1nfien1eçon quella parte di legno, qual forG detto tri-

~ 
1 

uell~ haueffe r1fcaldata; farà bene bauer dì quefic triuelle galliche tre, ò quattro 
~ . qual! ~cli~ groffe~za fi (cguirìno, per poter fur poco più grande il foro, (econdo 1~ 

I 

' 

1 
, quahta de forcoh, da' quali fi leua non folo la (corza tanto, quanto è la longhez. 

za del fo_ro, _n,a vn poco di legno , 111ent1·e s'a!fottigliano in punta, con la n1edefi. 
n1a de1:hnat1~ne della triuella, acciò en)piano il foro per tutto, nel quale (ì pon. 
~~no, procurando, che il non fcorzato d~l [orcolo chiuda la bocca del foro, & 
1u1 co_n ~era.~ cre_ra (i chiude, ac~iò non sfiati, ò non c'entri acqua, ne vento. 
Molti dt queflt _fòn (i po!fono fare n1 vn mcdefìn10 tronco, r..ponerci varij forcoli 
d~lla fl:e{fa fpecie, ficon1e nella yite di varie forti; Anzi per hauerne vn g~ppolo 
d vua mezo nero, e 111czo bianco, fi fpaccano due fercoli della fi1detta quaticl e 
grotTezza eguali, giutro per n1ezo, e ne gli occhi , poi s'vnifcono li bianchi ,o;H 
neri. (i ligano, s'afi~rtigliano in punta, e nel forc G rongono,oue fi chiudono con 
c_era, e fe ~ue~o fara fatto con diligenza, s'appiglie1·à beniffin10, e poffi ancor pra. 
t1car ne' Fichi nel fopradetto modo, per hauerne Fichi n1czo bianchi, e mezo ne. 
r!, qu~liper? n~n hò_mai veduto, ma dcHa vite l'hò pronato. Reflanoaltri par~ 
t1colan da dire circa l'rnnefiare, parte dc:' quali G fono trala(ciati, acciò non o[cu
~a!frro con la lunghezza if. n1odo d'inlì:gnarc l'inGrionc, parte ancora non fono 
i?uuenuti allhora ,& il ponerli à [uo luogo è di gran fatica .ì n1e, qual peno più in 
nuedere, che in [criuere, fiche hò vnito alcune ofièruationi vniucrfali per bene.., 
inferire. 

• , L'occ~io quando di Primanera s'inferifce fi pu9 ancor lcuar da ran,o di due, 
Cirea 1, ot:e annr, pur chefia polito, e di fcorza lifcia, anzi è merauiglia ,che negli Agru
gem111e, mital-votta ti leua vn'occhio, r! qual sù quel ramo non gern,oglieria, e pollo i!IJ 

altro albergo-fiorifce; tanto ancora à gli Arbori piace il n1utar fianza. Non ène
ceffirio, che quella gemma habbia forma oculare, perche {i può ancor f.ir qua
dra, ma è pitÌ comoda ouata. Alcuni qual'!d'alzano la fcorza per ponerci l'occhio 

~ /~ · [enza legno, guelfa tagfiata di fopra, e dr fotto, alzano da due patti, faccndoqua{i 
~ _: vnafeneftrella, e €osi più comoqa•n,entc c'adda1tano la gemma, ma non confi

~-:; derano ,-che quell-'alrmento, che da~le radichc afcende in alto, quando giunge à 
{ :,-:_• qneHa fcorza fiaccata, e tagliata, non può fcorrere all'occhio, qual fi pri1.1a dell'• 
{ ~: ~l'i-1nento almeno per retta linea, e però torna più conto alzar più qt1antità di fcor

. ~ f:.: ·. za per di Copra, di quello, che fia grande l'occhio, per potercelo aggiuftar bene....., 
f}}~ che tagl'iarla dr fotte, la qual fcorza , in ogni modo di vantaggio alzata, torna ad 

atfac,arfi al legno [ubi1:o. Altri bagnato l'occhio con miele pretendono, che qurl• 
la vifcofìtà f:iciLitt l'apprgliatfi l'innefio, ma non ,onfiderano, che il n1iele h:ì del 

corro-
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corroGuo, & è aOài ca lido, tutto in pregiudicio della dt'bole-c-0rt_cccia, che è in~ 
torno l'occhio. Sarebbe poi meglio vn poco d'acqna, oue Ga !lato vn poco po• 
codi aomma di dragante dentro, e 9ue(lo puoffi vfar nell'inferire à cannello . 
~ella operatione non fi cleue fare r-nai, quando pioue, ne è neceffario, che l'oc· 
chio (j punga gìu!lo dou'era I occhio del faluatico, non dico, che fi fàceflè male, 
ma aon (i fà errore, à fàr'altrimente; auuertaG, che la gemn1a nel lenarla dal ramo 
nonrefii off-:(a, che fi conofce, quando (i veda bucata ,ouero crepata, allbora 
non occorre inferir Gmil'occbio, perche non s'appiglia. Vn'anno da poi gl'inferti 
fatti à occhio bi(ogna tagliar via le due dita ~i tronco, cbefi faranno la(ciatcfopra 
l'occhiG,e per obliquo in maniera,che il ramo, qual'hauria già prodotto l'occhio• 
poffa coprir l'offi.fa, e farfi vn vago arbufio. Vero è, che q1:1efia forte d'inGro, sì 
come (ì fà con minor numero d'infiromenti, che gli altri, così hà bifogno fem-

, pre d'elfer trinnito di riparo, acciò da venti non Ga·rotto. , ,,, 
Se bene s'è detto,che il forcolo voglia effi:r nuouo d'vn'anno,piace P,erò à mol- D[· /or,~ 

ti, che quella parte del forcolo in cui ti deue far la bietta per inferir nel fe!fo (ìa di co 
1 

! 

,due anni, n1affime inncfiandofi in arbori vecchi, anzi Virgilio ordina,che del ra .. 
mo non G ferua della fon1tnità per [orcolo, qual biforcato non poflo lodare, men• 
tre per e(perienza vedo,che quei tronchetti col con1inciar prcfio à feccar(ì condu-
cono allo fietlo il forcolo, & ogni ragion vuole,che l'humore più facilmente a(cen-
da diritto, che egli (j diparta. E perche come bò detto,G deuono tener quel.li for-
coli già preparati in bocca , tnentre G (ega, ò taglia, s'appiana , e~ (pacca il legno, 
non bifogna però, che l'huomo fia r_ifcaldato oltre l'ordinario, ò per fatica, ò pet: 
bere,ò per congiungi1nento carnale,G come li ouoçe a!fai l'hauer le mani (porche, 
ò·cl:i:: !,abbiano flropicciato cofa agra, come à me vna volta auuenne, che gu.1nti 
inne<li fèci dopo hauer maneggiato pepe arr1ericano, tutti andorno à male. Il for-
colo tal volta G pone alla roue(èia per bauer arbori nani, ò per altro ri(pctto, CO• 

me s'è detto. ~e(li tòrcoli è bene (liano alcuni giorni tagliati auanti s·adoprino, 
acciò fu111clici più \1olontieri riceuino quell' hu1nore, che dal tronco gli è porto, 
-altra ragione adduce Coftantioo In,peratore, acciò dall' Hofpite (ìano più volon-
tieri riceuuti. Credo, che la maggior ragione poOà elfer, che il {òrcolo di poco le• 
uato,e vigorofo non po!fafar di meno di non impaffire, e reClringerG qu.1lchc po. 
co pollo nel fè{fo del t.ronco ; per contrario il forcolo impaffito,poflo nell'bumido 
feffo del tronco, Cubito comincia à riceuer'alimento, ingroffi, e flringa nello ftc!fo . 
felfo, e s'appigli 1neglio, ò voglian, dire, che li forcoli per qualche giorno lcu:iti dal 
fuo tronco, e pofii fotterra, ò in acqua in luogo humido ten1pcrato; s' aunezzino à 
poco à poco à prendere peregrino alimento,e così più prontan1ente riceuano l'hu 
mor del tronco inferito. Li forcoli venuti di lontano, & impaffiri a!f<}i per con-
trario col far fiar'in acqua inrepidita dal Sole fi rauuiuano, e s'eccita in lor0 la virtù 
fmarrita. Non è benein(crir'll forcolo innamorato Copra il tronco non mo!fo, per• 
che per la poca virtù, c' bà congionta non può far'innamorar'il tronco, qual' in .. 
namore per contrario fà mouere, e gern,ogliare il (orcolo ancor fì:eddo, quindi è 
che li forcoli di natura fo!leciti (ì fanno afpettar la corn1nodirà del tronco, col farli 
flar'in vna rapa con la parte fiaccara, ma meglio col fepellirli tutti fotto terra, & vi-
cino à acqua corrente (e fia poffibile, quali poi (coperti, & jnferiti in fiagion rem· 
perara, e sù tronco innamorato, fubito appigliati germogliano. ~no fiile s'vfa 
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con le viti facendo flar' i ran1i de quali fì voglia feruire-per inferir rotto terra fino à 
Maggio, poi quando la vite hà fornito di piangere, s'inncfia con fx:ni-o eGto. Al◄ 
cuni regnano il lito meridionale del forcolofopra l'arbore per lìtuarlo nello llelfo 
modo fui troco.Sopra arbori gradi fi ferua di (orcoli groffi, fi come ne' piccioli s'vfi 
no minuti, deuc11 in fine aunertirc, che ponendo due (orcoli in vn fetro Gano d'vn' 
ifteifa grofièzza, petche vno firingerebbe nella tpaccatura, e l'altro fiarebbe vano, 
e fe non fòflcro tali nel.far la bietta s'a?giufiino. Q!.!_an_do s'inH::rif'cc à corona,cioè 
trà la Ccorza; e il legno s'auuerta, che nel ligar l'innefto per la groOèzza del fercolo 
la li~tura non può op rare, che la fcorza alzata s'accofii al forcolo., come doure~ 
be, à quel.lo fi prouedc col poncr da totte due le parti del forcolo lòpra la fcorza 
due fiecç:hi groffi_, come aghi, ò chiocletti. Nell'inferir de gli agrumi s' adopra. 
no de' lor (pini. . . 

Dall'arbore,'che fi vuol' inferire {i feuano non (olo i rami, ma ogni rampono, ò 
germoglio, che nel tronco haueffè,e11no li congiunti alle rad iche,acciò che il tron·• 
co (udetto, con1e nladre non potendo più nutrire i rami figli teguin1i, Ga sforzato 
_alimentare gli addotiui fòrcoli, equefto leuar d'i rami, ògetti fi deue tàre non foto 
ncll·atto dell'inferire, tna ap-pi5liato 1•innefto, G deue contint1aroente Jeuare ogni 
germoglio, che nel tronco, òda!le radiche cacciaffe. N ,uc piante adulte, e grandi 
ti taglia alto, perche it:tronco pll1ito,& atro,è ;;lco,anzi tal volta s'inlèrifce fu' rami, 
non effi:ndo il tronco per hauer la fcorza rngo(a, e·vcccbia ~ propoGto per. riceucr 
ìnne!lo,e (e ti ratni fofferoancor,lor groffi,G ragliano,e sù·gioua:ni di duç anni s'in
catma_poi, perche i ran1i vecchi effi:ttiuam<:nte per la durezza, & aridità non fo• 
no atti all'1n11tione. Nel tronco groifo-non folo (ì pongono due fercoli> 1na fpac
cato-in tre, ò quattro parti vi {i pongono altrcra-nti torcoli, n1a meglio, quando la 
gro(fezza del ttoQco comporraffè più di due (orcoli,fenza ofl:..~n.<ler con tante (pac
ca ture il tegno, fì potrà inferire con ducalrrr forcoli trà la fcorza, e il legno, oltre li 
pofli nel feffo. Per contrario ta pianta n1 inuta , e giotJ ine fi taglia vicino à terra, 
~ozi (otto terra, e-maffin1evolendofar prouerc cercar nuoue inuentiorfi di tnutar 
fpecie, e variar fi-mri, perche guanto minore è il tronco, tanto n1 i nor f adca G ritrO• 
UC!:à in diCponerlo ad altra natura, (€ però G pofl'a f..1rc. Ne' tronchi-atfai n1inuti 
s'infeci!ce vnfoloforco!o, òcol renderlo foto la metà .. òcol poner"ìl forcole trà la 
foorza, & il legno, onero col fare vn buco con la rriuellagallica nel' n1ezo della n1i~ 
<lolla, & iui porre il.forcolo, Alcuni i'! giorno auanti, che vogtiono far l'innefio,fa"'. 
fciano l'arbuflo di farmenti-di vite,ò paglia,c 11n1ili co(è leggierc,qualì fanno ginn• 
gere·di fopra vn pah110 vrcino oue pcnfanod' inferire .. poi po(loci fuoco, e quello 
fpento, ragliano la pianta fino ou' è giLrnto il fuoco, poi il g:iornofegoente fànn~ 
l"innefio Vili paln10 più baffo;prcrendcndo,cbe l'hurnore; fuggito d'at fuocofi fu ~t
tirato nel: tronco, oue non è flato fLioco; in q0eUa gL1ifa, che ved·ia,noauuentre 
n~e legne? che s'abbruggiano. ~ft'bumorcpoì cacciato i12 alto dal rronc~ yo .. 
ghono, che,lèrua per Oraordinario, c)gi:ande alin1cnro del (òrcolo, qual perc1_0 ne 
venga,aflai piò.bctlo. Altrid'nbitano tanto d'ogni poco calore, che non voglio~o 
ruel-raglia-r il tronco adoprar la (ega,qnal ri(calda con quetfreqoente n1oto. Celto 
:Rod: di-ce cofa, o.uat non sòcor~1e s,'accon1n1odj ftà le [uc antichità t vuole, che li . . . 
com!'t' vrn~ huomo grolfo, & abbondante d'" humore fia i.ohabile alìa generat1one? , 
ttosi v.t'iaPbore aboondaote d.' humidonoro'fu caDace d'incflo; ma gli Agricoltori . " • ,., di 

\ 

, 
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d" etlo ternfYO in tali arbori .con vn foro da bafso d'eurano J!ht1n11d1ta> con~e (i fa 
n~«: viti volendoli f.lr l'inGtione qnando piangono .. ~fto ~t'Qn~o _fupra il 9-ual 
fi deue inferir, vuol erser piantato almeno vn'anno prima, ~en ap~1gliato, e ~,g?:~ 
ro(o, e fe bene alcuni inferifcono nell'att~ del_ trapp1antarglt arb?r1:, fuccede ~tp1u 
delle volte con_poco profitto, ~ncorche s 7_ppighno, perch~ la pianta !lon ~?o .na◄ · • • 

turalmente attendere alle rad1che, & all 1nneflQ·. Al~n1 v(apo chiuder 11 f~~o 
cÒn termentina, & in vero dall'acqua le difendono, ma II Sole )a confi.1ma, m1ll1• 
cara con cera ,fa efquitìt0 cffc~to, n~ deue aggrauar Ja fp.efa, po1ch~ non n1arcen~ 
doG, come s'e detro, ferue piu anni • ·.,,....... . . . . . , 

Certi nel fcff'o pongono zucchero; aron1at1, mu(ch10, & a~n od?rat1~ con pen
fiero d'alterar'il guflo de' ftutti, e l'od?re_, ma in darne. Gl 11?Cert1 f~tu_ a~n10~~ 
antico, fafciati ·con fioppia, e coper_t! dt terr~, G deuono aprire I P.rn:11 _ g1or~1 di 
Maggio, e l'Autuoi:Jo liberare da quei n~brogh, _e legami; ma quell_id! v~te ÌI bbe• 
rìno, esfafcino '-'O n,efe dopo, che fi fara conofc1uto, che. Gaoo app1gltat1, perc~e 
cacciano rad ìche, le quali refiando _fc?perre dalla_ t~rra, !èc~ndoG, canfano p~t1-
rnento al [creolo, e perciò [e, per efier flato tardi a liberarli dalla terra , baue~ro 
cacciato Gn1ili radiche, è b<'ne , corcate in terra, quaG propaginandole·, .. oprirle,.. 
ancorche fofse d'Eftate, percbe in;icquandol~ p~itrà l'alimento, cht _dal r_rqnc~ 
ne viene, e quello, che da quefie radichette h (ara porto, farann~ getti ~elhffin111~ 

AuucrtaG ancora, che le viti inferite alto per caufa della lor grof.fc:zza, oalttoac• 
'éideote, G dèuorio il fecond'anno propaginare, altrin1ente il più del!~ vohe vannq 
à 1nale. In euento, che li di-1e fercoli nello{l:eCfo feff'o in qual fi voglt~ tronco po-
fii s'appio-Jia llèro, e crcfci.:ff:ro egual111ente in maniera, che rincrefceffe il teu~rne 
vno co~e neceffàrian1ente G deue fare, vno di quefli 6 può cercato propaglna-
re nel modo detto de' Mori, con vtile d'hauerne di molti fruttiinferiti ,,efruttifi'! 
canti, e f'c bene qualche forte di frutti fi dict:, che non facciano radica, tut~au~ of: 
fe(i qualche poco _nella [corza, propaginari_, eco~ertì ~i loèco bg:n- f~Tnto, ~o~ 
l'aiuto èlell'inaffian1ento, ò ftillicidio, pochi Cono 1 ftutt1:, che·non facc1ano.r.ad1ca-.. 
Se bene più volte s'è raccordato il munir qne~i mferti coi:i palo ,,~ciò. '-la! ~enro 

· noh fiat'..o rotti, di nuouo il ritorno in n1emona,con fagg1ongerc1, che ogri anno 
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fi deuono ieuare , e mutare le lio-ature, non f olo dell'innefto i ma del tronco, e-4el , . 
palo. ~ndo gl'inne~i ti vogliono traf~ortare, facciafi in ca.po à due aQt'li, e:,.,. 
quando habbìano coperto col tronco, & 11 fc::lfo > e 6pongh11 ione~ ~nÌ€!t.tO 
terra, ne n1olto fopra terra, la qnaLdel1e efier confàcente al tronco, non al for-~ 
colo . l fen1i piccioli de' frutti, non gti. offi, {i poff'ono fétninare > [e bene non..,. lnfi.~izì. 
prooriamente da nìolti è·chian1ato inferire.fotto la fuorza de' tropchi,. come hò. con ftmiJ 
già detto, e gcr111oglieranno fàciln1entc, fe (i f,1ranno fl-ar n,:l gofcio d'vn piccione. 
viuo, vna, ò aue hore, quàl morto, e k:uatone i kn'li {ì pongo,qo trà qualche ere. 
_pat1Jra del ti-onco. ò fèglialza à bello fludio la fcorza, niifiicaai con letame d'ar• 
bere ben t'n1altito. Cafo non fi potefse inferir frutto piccolo fopra arbore,che pro• 
duca frutti groffi G procura d'.inferir fotto tcrcra,acciò l'hmnoEe fw n1aggiore, COSÌ. 
s'vfa con le pere franceÌl di natura più gro(se a'ognialtta fp.ecic. l-lò detto, che li 0:!,$li~ 
tronchi dello Spino bian~o, e &l Cotogno ricruono più :vqrie {pccie <l'.infiti , che .!e/l:i> Spi 
c_iual. fì voglia arbore, aggiungo di pil'½, che il tronco dc:llo Spino !òn1n1iniftra lori- n0, • e: C~ 
ga cl urabilttàall'inGto, e q~1ello del CQtog,no grofsczza, odore, e colore, c<?n bre, to.!11•? 
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ue_vi_ta. In difi:tt~ di cera, ò di creta d_a cop~fr•H tronco fpaccato, fi pigli fango 
rn1fi1cato con p_eh,, oue_ro_co.~ molèo d ar_bor1. , Nel tronco_- quanto.è più gioua. 
~e, tanto.meglio s appiglia I 1nfiro, e pero quel! anno, che e·capace di due [orco. 

(?fferua- h, fi deue 1ncalmare. Lo flato della luna fi deue confiderare nell'incahnarc ,· ma ~~nf:~·; circa q~efl~ tono ~~rie le <;>Pin_ion~; voglion~ alcuni, che ~a luna filence,cioè cir
nell'info, c~ tre g1orn1 auanu !I Nou1lun10, e r_re dop?, 10 n_on vorrei d}re, che tutto fotfe va. 
rire • naa, per,he fi conu1ene fiare con gh .arbori • Ma certa co[a e, che l'inferire à Luna 

nuoua opeta, che cre[cendò li rami tardano à fàr fiuttCl, & in quefio fiato fono 
gl'in[erti fatti da gli Hortolani'per vendere; per contrario l'inferto fatto à luna 
vecchia fruttifica pre!lo, ma in gran pregiudicio de' rami, che refiano baffi, à tue. 
to è rin1edio, mediante l'indufiria dell'Agricoltore. Si tagliano li forcoli da cui 
hanno à venir li frutti à Luna i;nancante, e conferuati fotterra s'inferifcono à Luna 
crefcente, s~ quel tronco qual deue porger'alimento a'. ran1i d'allongarG, quali il\ 

'H ora d'-, quefia O?an1era faranno longhi, e fru!tificanti, l'hora per inferire farà à propoli
inferire. to dopo il mezo giorno, anzi ver[o il tardi, accioche l'humidità della notte tenghl 

frefco il forcol0, ouer l'occhio. Che non [offij il vento, n1affin1e l' Au!lrale, che 
pon pioua, ò fia nebbia, petche ogni humidità del Cielo, eifendo n1aggior delJ'. 
h~midirà del fugo dell'inneftato, c?nuerte in ,sè detto {ùgo, e non lo la(cia appi, 
gltare; In (omma quefio vocabolo in calmare e rodi deriuato, perche !i deue in[e. 

D , fl rire, quando l'aria è in calraa . ln fine auuertaG, che i ferri, quali per l'innefiar s'a. 
,,,:,,,;~o- d<;>prano, ftano _taglienEi, ~ no? feruano per ~lrro ,. che per quefio, perche [e lì ta• 

ghaife con effi c1p~ll~, aglio, o .~ltro agro, ? velenofo , haurebbero congionto 
quelf~,ma!a '!uahta d1 danno ;Il 111fe~to; fi~Jl~e~re non fia!10 ~uggi_nofi, perche 
queft e pnr.ic1pal caufa, chegl 1nnefl1 non s appiglino, e pero gh Anuchi v(auano 
offi, e di Leone. . 

Altre c-0fe ha urei hauuto à dire in lode de' frutti, ma l'efièr fiato vn poco !on~ 
ghetto, ficorne hò fiancata n1e, dubito di non tediare il Lettore, qnal'in fine è 
bene, che (appia, che i frutti furono il primo cibo cle' nofiri Padri, [cacciati dal 
Paradi(ò, e che Dio volfe , che veniff'ero da alto, accioche l'Huomo nel raccorre i 
frutti rifguardaflè il Cielo, qual coflume vfafi , e ne' noflri tempi, e da' Cattolici 
~ij vferaffi i,~ perp_e~uo, perc~e dopo il pranfo, m~ngiato i frutti, G rendono le gra, 
t1e. Con I 1nfrafcntta poeuca concluuone forniremo quefto Libro, quau vn 
br-cue epilogo del Giardino. 

G lalli Fioretti, e per/i, 
.A.'{_urr1ni, e l>ermigli, . 

'Pomi d'oro diuer/ì, 
D'arbofcelii, e di piante inferti figli, 
Fi4, che per -Poi Jtt terra at Ciel fomigli. 
.;tnzi, s' io ben m' a11uifo, 
"Per figurare in tcrr11 il 'Paradifo 1 

Seppe il Cultor Diùino 
Sot formare l'n Gi4rdin,. . .. ... .. 
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I N V I L L A. 

La Terra. 

LIBRO S EST O . . 

E ben~ Ìa Terra Cembra il più vile, & \1 più ignobile di tutti 
gli Elementi, poiclie come tale è da ogni piede calpeflata, 
tuttauia quel Dio, che {i compiace d'ingrandire l'altrui 
picciolezza l'hà confiituita, corteggiato,e riuerito oggetto 
da tutte le Creature , pcrche ella è indorata dal Sole con 
Cuoi raggi, è_inargentata dalla Luna co fuoì !unii, è fecon
data da' Pianeti con gl' influffi, è rinfre[cata dalle Nuuole 
con le pioggi~, è paflèggiata dal!' Aria co' Venti,e ricoperta 

d:1 tutto il Cielo, & è abbracciata con l'Iride, è humettata da Fiumi, da Riuoli, e 
Torrenti . Q.!!çlla dunque trà gli E.tementi con t~nta partialità fa~orita, è l' vn!ca 
Madre de' viuenti, q1ilal vnita con gl'1nfluffi del Cielo, con la ~ont1nua generat10-
rie ripara la continua corr-uttione di tutte le core. Al centro d1 quefia tutte le crea
ture per far pon1pa della loro efficacia drizzano le lince della lor virtù , e q~e(la . 
fua ba(sezza non è totalmente priua di participatione nelle Caufe Celeili, po1che 
con di(lemperati metalli fo1nn1inillra n1ateria per la fabrica d~ fulo1ini al capo ~e 
gli en1piì. Con vapori,à' raggi del Sole fomm!nifira campo d1 formar la ~1arau1• 
gliofa Iride, alle nubi fomminiflra il latte, acctò poffano con lo fpruz,zo d1 quello 
ridotto in pioa-gia cibar gli arbori. e le piante, fomminifira à nen1bi le la~t!me • 
acciò pofiàno~é l'afpergimento di quelle ridotte in rugiada feco~dar'~e fehcuar le 
fatiche de gli Agricoltori, & in fine sominiflra al!'Aria tutta~ i fiati, acctò che po!fa 
col refpiro cli quelli ridotti in vinificante aura porger forza d' 1nalzarfi,& 1ngrand1r
fi ad ogni vegetante. Nequefta baffezza della Terra è tale, chel' impedi(ca no~ 
folo l'vnione del Cielo, di che nefà fede la Pietra Calamita [en1pre accennante il 
).>olo,n1a di folleuarG ancora à garrir colo llè!fo Cielo,mentre alla bellezza,e chia .. 
rczza delle Stelle cootrapone le f plend~nti fue gioie, ò i lucenti 1netalli delle li1e 
miniel'e, alli azurri celefti contra pone i vaghi,e variì colori de Cuoi Giardini,contro 
i varij n1oti del Cielo pone i varij terren1oti delle 1t1e concauità,alla lattea via i chia- · 
·ri, e bianchi fiun1icelli delle fue viuaggini ,& in fine·anch'clia nel Verna fpogliata 
d'ogni ornan1entorapprefenta quaG vna tenebrofa notte,sìcome nel\'addobbadi 
di Prin1auera con tant' berbe,e fiori dimotlra il fuo ridente giorno. E chi non ve
d~, che col con1parir ogni anno qua(ì in vn,Campidoglio,_e !rionfaoti, e trion~ate 
le quattro Stagioni , le porgono occa11one a guifa del Poetico V enuno, per d~la -: 

· tare a 
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tare à noi, di variare,~ forn1a,e figura, poiche di Primauera ci {i rapprefcnta qua(ì 
vana Fanciulla.abbellita d herbe, e coloriti fiori, e profumata d'odori. Nell'Ella. 
te {ì fà vedere, come innamorata G1oufnetta, poiche tutta infuocata dal calore 
arde, e slauijla-, eperJe fiffi1re, cne le aprono ,ii (èno , pare che !òfp,ri, e 0 quereli: 
Nell' Autmino ci Ìl rapprèfehr~ à guifa di matura Matrona, addobt>ata dì n1aefio .. 
\(o manto di palmitì, e grappoli d'vua ingçn1n1ata, feruita da due gran nun1i,Bae
·co, e f~on1ona, p~cl'~,a.ta,dalle nu~1 co! proflL!uio delle ~1og~ie ,a~r~cchit.1 da gli 
Arbori con le g101e d 111nurnerab1h fì:uttl, quali con prodiga hberahta nel di lei (c. 
110 lafci.in'?cad~re. N-:ll'lnuerno fipale~a qual vecchia d_ecrepita,?a' f.ari d' Aqui
lone 41oghata o'ogn1 orn_a1'.1en_to, dal y,gor del freddo 1n1pou~rita d'oghi fi-cgio, 
dal candor della t1euc , ~ onne 1ncang~1.ta ,e dalla d_urez~a d,el g1èlo, nel vigore ,e 
nella forza infietlOl,ita; E·chi l'lOO sà, clte tuttò.è optato pt·r giouare con tante va. 
rietà all'Huon10? E chi potrà mai narrare l';an1piezza de' bcneficij co' quali la Ter. 
raè'èdigiouame·ni:o, & vtile? nati, ci [on1n1iniftra cUIJa, morti, tomba; e con la 

- fua fecondità , contro 1a fierilità del Cielo, è l'vnica genitrice , e mantenitrice di 
tutte le Creature, pcrche etfendo la bafe de gli Agricoltori, n1ediante l'opera di 
quelli, fatta nofira dttrèn!ìera, per pa[cer la nofira fan1e !i carica d'hcrbe , frutti, e 
fpicbe, co' quali rn:itrilèe innun1erabili A~n1entì, e Volatili·, à beneficio dcll'Huo• 
mo ,-0téro in (odisfattione dc' noflri (en{ì, per eftinguer la nofira (etc f.lrta ooOra 
Coppieta,fà (correr dalle ft1e viti la dolcezza di n1il e liquori colori ri, e zampillare 
qalle fue vi(ccre la chiarezza di n1ill'acque correnti,fodisfàcendo al gufio; Ne di ciò 
contenta, per arricchire le noftre n1iferie, ò per fod isfare all'auido, e narur-al di fio, 
fi fècorida di pietre prètiofc, e d'inefaufii metalh, e così diuiene nofira douiriofa 
Ttiforìer.r-; con(o1ando il,tatto. Puoill coofiderare per nofira fiabile bracciera,. 
mentre fenna ,&·imn1ob1le {o.pra il fuo niente foftcnta la noilra grauezza,e per 
delitiarc ancora i noflri fguardi dipinge> ò rican1a i fi1oi prati , e ripe dc' fiulni con 
la varietà di tanti cclorai fiori, t vaghe berberte, e così fafl1 nofira artificio&... 
pittrice, rallegrando il.vedere, sì co1nc con profun1i foaui di quelli ricrea l'odora
to; ma fè u confiderarà la varierà, il nun1ero de' fiori, & herbe, 1t1ghi, colori, odo• 
ri,e forze lo.re, qual produce qucfia Terra per (àlute dell'Huomo, la chia111erà con 

· gran ragione nolì:ra pietofa Medica, e col ripercuotin1enro duplicato, e triplicato 
delle fue coocauicà , diuenta quafi noflra eccellente MuGca , confòlando l'vdiro; 
ne bà parte alcuna, che non fia acconlòd'ata:all'vrile, e bene dcll'Huomo, anzi (i , 
può affermare, cbe rutta la Terra fia coperta d'oro per feruirio dcll'Huol'no, poi
che di Terra non G può alzar co(a alcuna, cl)e non fia oro, e quefio corri(ponde à 
quel docun1ento del prin-io Libro, che vno de' veri n1odi di fu~ l' Alchin1ia !ìa il 
far conto del poco; Ma perche la difficoltà confifte in faperloraccorrc, 11) 'accingo 
à mofirarne modo, G.con1e d'oprarc, cbe quefio poco diuen_ri molto ,·111ediantc 
la coltiliatione d1 qucfla Terra; dalla quale ne viene jl raccplto delle Biade ,l'vfo 
dell'herbe cainpeOri, in 1fparn1io d'altre cofè difpendio{è, e la comoda vtilità de 
gli Arbori • • · , 

e he fi..i Ma p~ima diciamo alcuo_e q?a!ità della.Terra, olrre le &ià d~tt~ n~ccffarie an•.; 
r;eccf!a• Agr~coltore, per co?~fccrla 1n n!lretto; Et 10 v~ro, G~on1e e ~ola d1(d1c~~~lc, che 
r ,o ca110 quc1l'Orotor Patr1t:10 n0n (ìa ;nror1nato delte ragioni, e menti della cau a, la qua• 
(cer la ·le h;ì da d1fi:nderc, con1c dice il luri(confulto, così è n1anca1nento1chc vno voglia 
Te,~. ~ 
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fat dell'.Aoticoltore, e non c;onofca la qualità del!a Terra ;la qua.le hà da trattate. 
~efla vi~nediuifa in variJ 111odi; La Vi~na, I ~ ~ro, il S~liccto, l'Vliu-:t?, il Pra. 
co, perda Formento ,Sel~eda tagliare ;·Bofch1 d ar~u~1 da f~r _fàffi_nc ,eS~lne da 
ghiane:le; Pietro Crefcent10, fecondo l'v[o ~e gli ~~1tt1J, la d_Hl1?e 111 quattro_; 1n 
Satiua, cioè quella, che fi femina; In.Conhta ,c1oe arbor~1, vigne~ e·b?kh1 ;,1,t, 

""'.Con1pafcua, cioè prati, e ~afcoli; Et in Nouale, cioè t~-r~no l~t1.0p1to ?J nuouol Diuifìo. 
ò bonificato, ò sbo[chiro, o ripofato, ma tlltte quefte d1u1fioo1 ~no-p1_u toflo•a~- ne d,-11.c 
cidetuali alla Terra, che naturali; Varrone la con1parte in P1c1n1, Colh ;0Ivlont1; Tirr11. 
Giorgio Agricola diligente inue:fiigatore della quali,tà di qu~a te.rra , dopo ba
,uecne fatto varie diuifìoni, fecondo la comodità, e fine da lu1 defcnrto d'eflra.erne 
metalli la diuide ancor lui, fecondo l'v(o de gli Agricoltori, in noue partti? cioè; ' . . . ~ . 
In graffii, e rara; in graffii, e den(a; in,graiJa, e medidcre, ouer? 10 n1a_gra:tata~ 111 
n1agra denfa; in·magra, e mediocre, oLJero in n1ediocre rara; 10 med·iocr;e_den(a; 
.ò in n1ediocte trà qu,·ftc due differenze, ~alle quali di~ifio?,i con_clu~o 1 eh~ per 
più faci'ità del noftro Econon10 6 po!Ta d1re con term~ne p,1u ordinario,~ 1nte.1~ 
ligibile al nofiro paefe, che la terra atta all'v(o dell'Agr1colrura fi poffa d1u1dere 1n 
forte, e dolce, e cbe cia(cheduna di qucfte parti pofia effcr ma~ra '. e grallà , non 
effendoalrro il terreno forte, che vna forte di terra denfa ,& affat vn1ta ,& il dole.e 
pe'l contrario terra ioluta, & a!Tai rara . - Può ·effèr ; che ci Ga v~a fpecie di terreno 
di m,eza gualirà ;, r1·à'I dolce~ c'l forte, ,q~al'i rloflri :Ruftici ~h1,an1.an~ ~,~~hefno; 
ma in fine.ben conGderato,ç che hauta,.~ nel lauorarlo pighera_ fen, pi:e p1u ~ ~in~ 

, 

• 

delle dc(te qualità, che dell'altra. V ero~, che ciafcbeduna d, qu<ifie qua lita. c\t · 
terra hà il più, il n1edi0crc> & il n1eno, come farebbe à dire, del terreno forte fenc Terra 
ritroua·del tanto den(o, e tanto vnito, che con difficoltà G muoue, ò lauora, ne forte ': 
per gelo, ò caldo mai {i riduce in poluerc, & in quefio non allignano gli arbori, · 
ancorc~e s'appigliaOero, per non potcr'allongar le radicbe per la dure_zza di_ qucft~ 
Terua., per la di CHi denfìtà a.ncora il Sole non può. penetrare alle rad;che d1 quelli, i. 

eco! calore tirar'il'l alto l'bu111ore, ma però tal volta qucfia ferucJ:cr_pa{colo; ma , 
la T~rraforte di 1nezana qualità {ì lauora ageu?l~ente, e_ da' g~!t e nfolut~~ e tut-
to c,o, che vi fi (emina, quando non allongh1 p1tt le rad1che di quanto ~ e ~.at? 
finoffo d:;! lauoriero, tutto i:>rofpera, e felicemente crc(ce , p~rche P<;_t ?rdtn~rto 1! 
terreno forte è pin fèrace, e vigoro(o del dolce, per che mantiene p1L1 I butn1do d1 
quello, (e bene le. longhe continue pioggie gli fono nociue. It..Tcrrcno fot~e d<tll~ 
n1inor fpeck: è afiai trattabile, fi lauora beniilln10, vi-s'appigliano con og1u arb0rt 
le Viti, quali in alcuni luoghi rendono buon vino, vi fà bene la canep~, & j i gr~no, 
è attoall'hottaglie, & in [omn1a è la,tnl;'.glio.qua!ità di terreno, che G rìtrou1_per 
gli Agricoltori, {ìcornc è poco differente daquefio quel terreno dolce della pnn1a I 1rra , 
forte, gual'è quello, che per non e!fer dotato di tanta rarità non con1portd, che O ce. 
dall'aeque fia afportata, ò slauata la natural pinguedine, oucto che dal Sol~ Ìla ef. 
ficato, e priuo d'J1un1ote, come auuicne a' dolci d~lle due -ft,~guer~tl {pec1e, p~t 
efitr'a!lài folùri ,-e rari. E' però il terreno dolce fucile d,a l.iuorar'r, c, oafce beni[. 
fi1no curto ciò, che vi fi fe1nina, ci s'appiglia con fàcilità ogi1i piaQta, e,riccuendo 
ogni aiuto di grafio, corrifponde, allegrando{ì ~on_fì·ntti .. La 1i1cdiocre qualità 
9e' 1-crreni dolci, per auu icinarG alla .molta ranta, btfogna con graffo·farla virtllO• 
fa,& abbondanted'bun11do, e quando fuccedono ftagioni pioyo(e,e frefche,ren-
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de affài buona raccolta; Ma tinfima qualità de· terreni dolci è tal volta tanto ti · 
l~ta. e rara, c~e qual 0 voglia ~rarr:o è confun1ato_ da!ta (ua (ecchczza , & aridez~: 
o dal ~ole afc1ugara, <? dalle ~1ogg1e-a{portata, ~ 11 p1u_delle yolte n~n corrifponde 
alle fauche degh Agnc~!tor,_. A q1,1efi? ~on e_altro rimedio ,.cbe il ripofo,peril 
quale fàttoG alquanto p1n vnito, e con I aiuto di qualche radicume d~berbe {i 

~ d~ pratic~bi}e per due, ò tre anni, dapoi bitògna ritornarlo alla quiete • Son~~~~ 
,,,..~rr", rn rerren1, o che non G poflono latirorare,, ò fono tanto fierili ,,cfae non tot ,1 ~ " ,. l' 1· · ( r. . . na , inutile. conto>co_n1e _v, 1g1110 o, ou~r 1orr1u?,ouerfangofo, ,l vermino(o,ilfalfò, il creto. 

fo, & altri 1J1n1h, che tralafc10, guair, ancorche fi poreflèro inqualc:ne parte 
' ·d ' e · r. cor. r~gge:e ,,ori urre a per1ert1_o~e ,.1are~be con t~nta_fpefa;e fàtica. che tornerebbe 

megh~ l?ftenerfene .,e _Iafc1ar a? altri quefi~ 1mp1zzo,. ò procurare di cauarne 
9ualch:yr1le, n1ed1ante ~I pafcerh • Ni}rra pero Conr.ado Eresbaccio, che la Creta 
Jn fng~ilterra rende-alfa, grano >e produce ottimo pafc0Io, fot6 per etfer n1ortifi. 
pita dal ~cr~ddo, e peròda Crefcenti<:> è conGgliato lo fparger la'Creta fopra ilter-~ 
teno af:à1 treddo. -~ arrone detc~a 11 terreno petrofo con la ragrone, che il caldo 
d,~lle pie:re_ Ga part1c1pa_to alk: radrch~ deHe piante con lor diOruttione,. epurvt-. 

Terrt1 d1~n10 ca~1~etroft,e gh1arc!ì e(rèr 6::_rt1};ffim1,& il fopracitato Etesbaccio dice, cfie: 
petr0;f ia. ne con~n1 d ~1'.du~na G (eruon~ dt pietre per allegrare i campi, e Teofra(lo nar. 

ra·, che 1 Conntr co, raccorre le pietre d'vn Can1 po, di fi:rtile lo refero llcrile,fi che 
concludo-~che ne cor,i,_ gfi e(en1pi e,~rni, ne con le cian,cie de- gli Antichi fi potlà 
~ar regola certa del_v1gore ~ e quaht~ d~lla Ter~a ~ n1a s1 bene con la fola efperien
:za~ perche l~,Terr~ in d~e-, ~ ~re anni tl mofira qualfia,e quanto vaglia, e-con alfai 
p1u Gncerita {ì puo,fur ~1~d1c10, che dell"i_ngeg1~0 dell'I-:luo1110,.il qt1afe ne per lon
ga pr~t1~a ► ne per. affin1ta, ne con prefenr_1 G ~uo conofcer~ ~ e !anto maggion11en. 
te _p00 I Hu~mo ~ngan~r,fì con I e[en1p1? d1 lontana colt1uat1one, ~quanto, che il 

Cielo- fa ~1el?> oltre te ~ane qu~lic~della,T~~ra, h~granparte i~tend,er!~ più, ò111enofcr .. 
fertile: l11: tile ,,_influendo1n vna reg100e ,. o p1u ben1gnan:i.ente ,.o con pH1 vigore, e ealbte, 
T ,rra. che in vn'~ltra .. C~tone vuole, ~he il fi~o del t~rreno buono, Ga ~ piè, del monte: 

ll.\a volto a mezo giorno; H.-ibbiarno, e vero, 11 ooftro Campo 1n buona parte a 
Sit

6 
; pie delmonre~e u1cceffiuamente affiu con1odo terreno, 1na Jletfet voltoàS.etten~' 

ir_ione ci differ~ntia, con, aflai danno da q,uelli , che dall'oppofta parte dell'Appe
nino rono volu verfo ~u flro, perche non e.dubbio alcuno T, che ogni pianta ccefce 
~~ ~aldoTe fi ~à mort1fìcara col,~eddo ,&_in quella regione ioue fia piùcaldo,e 
ptn loogo, le prantc bat1ranno p1u canijpo da ctefccre,,n1entre nenie manchi t:hu• 
lflore. Noi ha,bbianno due'mcG n1eno di caldo~che la parte fopradetta Meridio
nale del!' Appenino ,.peroche quelli con1inciano i fentir di Prin1auera i~Febraio, 
c-que~ da noi nonfi.con0fce-, cl1e d'Aprii~, e rnalamcritc ancora,perche tal voi• 
tahabb1an:iovedutoal fine di qnefiome(e la Terra coperta con vnbraccio di ne~ 
11e:, e poc~1fonogl~ Ann!,, che di quefio Mefe non vengano brine à dill'rugger le 
prime fattche c::te gh l\.gr1coltori . 

Ren~fi· ConfègLi:100 gli l\ntichi,.chc il teireoo acquo!òcolmezo dt •fofIT GfcoTI~cofa 
c.r:r'il ter tanto natl!lrale,~nanto_à pocl;ii ignota. M:1 con contrario artificio gli Agricoltori~ 
rtn () ac .Bologl'lCG ne' Campi vaUiuie, e baffi fànnocntrar p.rracqna,. n1a torbida però, 
1~1.sf, • qual dcponendo,qttel lezzo alza h Terra, e !a·rcode liber:i dallo ftagnarcil'acqua, 

e cos} tàtto can1po.atto afciutEo,, & aifo,datopcr tre 1 ò quattro anhi continui lo 
colti-
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coltiuano con 1nolto vtil<:,dapoi quando penfano,,che Ila sfruttato,~orn~~o,à fat • 
· Jkggiar'acqua torbida Copra, e così di nuouo I alzano, onde arncch1t1 ~1 nuo-

ci va , . (ife · 1, I I uo terreno libero dal pericolo, che piu v1 1 rmi acqua, o auorano con nceuer ~ 
ne douitiofa abbondanza ,;.Non sò Ce Cotor:nella da quello l~aueffi; occaGone d1 
dire, che i Bolog~e(i f?no bu~°:i Agti~olton, com~ pr~ceode 11 Galh, ~~e doueffe 
dire de' Brefcian1, & 1n vero in graod1ffima penuria d ~eque, come e 1n. quefio 
Contado {f\raordinario, fuahtaggio dell'Agricoltore) d1 quella poca, che hanno 
i Bologneli, con 01olto vtile, & ingegno f e ne feruono. , · , 

RitrouanG certe (orti di campi. quali ò per baifezza, o per abbondanza d ~u.
mori per e!Ter in loro (leffi i (ortiui non (i (colano, ò fempre fono tanto hum1d1, 
che n~n G patrono lauorare;.que!ti è bepe l'id.urli à_p,rato, perche il luogo humido Ca"!~' 
pi·oduce più !;erba, e (e bene l'acq11~ chiare refta?°:t~I ,volta fui prato, per qual~he a~;,: [tt" 
poco di tempo, la, Prio:iau~ra non_h fono, che d vt1hta • Ma pur ~e quefio ca~P? P -
fi rok Ife ridurre a colt1uat1one, b1fogneria con foffi fpeffi, e deu1are la f ouerch1a 
hun1idit:ì e con la I erra cauata da' foffi alzare il terreno, n1a fe i foffi non haueC
feroef:to, 'qucfto farebbe di gran pregiuòic10, e farebbe ne~effàri~ 0_clla più b~(fa 
parte di quello campo cauare vna foffa gr~nde, ~u_ero farci v~a p1(c1n_a, che nce• 
uctfe quef\'acque, perche (è ftagna~ro ~e foffi,v1c1no a quclh non allignano Ar-
bori, ne Viti, e !'altre piaQte poco c1 pro{pcrann • , . . _ 

Douendofi trattar del \auorar la Terra non (i puo f.1r d1 meno d1 raccordar co • 
fa à tutti affai nota, ma pe'l gran danno, che n'apporta, euirabile in prin10 grado. Terra r,~ 
Mai per alcun tempo, ò fiagione forte alcuna di Terra {ì m_u?ua bag_nata.' perche gnat~ ~•· , 
v.nendoG ftrctta,e dura perde il vigore,non ri_ceuc la fè~ondna ?elle p1ogg1e, e_rug- fi toch,! 
giade, ne dà can1po à femi d'allongar le rad1che. Ma fe auuc111ffc per errore, o per 
ignoranza, ò per qualche altro accidente, che quefia Terra ba_gnata fo~e n1oflà, 
fappiaG, che Cc {ilcceda f\agione afciut~a ! I~ qual~ con ~el? Ce d I V crno ', o con ca. 
!ore fe fia d' E{late a(ciugbi quell' hum1d1ta, eh~ e c~u!a di nocu1~1cnto ~ ~utfia Ìt-
n1il Terra,quefta non baurà tanto nocu111ento 111 ta1 ca(~, e pot~a c!_a, geh,o da~ ca• 
!ore eflèr ridotta in poluerc, ma Ce dietro alla Te_rra mofla hL1m1da c1 p1o~e,all ho· 
ra G,d ice, che {l:ì per vn anno infrutttJofa, e fi-:rile , e per que0a fieffa ragione no~ 
bifogna la(ciar, che le be(be calpe.i½ino que(ì:a Terra quando e b?gnata, perche h 
farà di nocnmento grandi(si1uo. ConoCcefì quando 1I terreno e bagnato, e che 
non (ì deue toccate, perche s'attacca allo {lrotnento con çuì (i maneggia. La Ter-
ra n1arcia,e' fangofa,& il letame fono liberi da qul=lloriguardo,pcrche c?,n1è quel-
li, che banno da mantener I' humido nel Campo, qua neo ne (aranno p1u ab!J?n • 
danti, tanto farà n1eglio, oltre çhe lo flabbio non è mai trop_po dcnfo, ne vn1to; 
fimiln.1ente il terreno gelato puoffi 1nancggiare, anco eh-: f~)fk: bagn~to._ Il lauora-
re la Terra quando neuica,ò con ncue Copra è 111ale per le (ùdcttc ra~!on1, ~ perche . 
la neue attaccata, & vnita alla Terra le porge longo nocun1enro p1u dell acqua, De/l,1 ne
qual fe ne và Cubito. Scriue Pietro Crefcentio, che i ll)ogbi,, quali fiannoa!Ta1 ~o · u: • 
peni di neue non G confanno punto alla generat1one celle piante, perche con le[. 
pericnia {ì proua,cbe la neuc è ren,otiffimo temperan1ento da qnellc,e da ghiac: 
cio rcfiano n1ortificare. Plinio dice. che la nr~~ è pena de' lvlont1, (e bene da glt 
huon1ini è ridotta in dclicia; 'futtauia da' fte( l>linio; e Cre(ècntio G proua con 
ragione cfficace,cbc la ncue per poco ,tempo Copra la Terra è di 1110IL0 g1ouamen-
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Gioua- ·to; prima la nene ritiene ranìma della Terra, che non elalì, ò non {i din1inuffch' 
menti. ~a flando a~k_radich~ delle pianti le_!ò_n~minifira vig?r~_, e furza da conferuarG 

Jl Verno, ev1~tu da vcget~rc ~r~fio d1_ P_ntn~uera. ~1 pin la neue viene chiama
ta fpum;i dell ~cqu~celefl:1? qua!J~oid!ff1lf~re hum~tta,11~n slaua con1c fà !'.acqua, 
ne c?nduc~ via I-a p1ngqed1nr,ma agu1fa.11 poppa ,a pro-co a poco,~ fe1ni ·ro,ninini• 
ftr~ 11_ latte_, ondeJa ~ erra fePn1~ntata, e r_1p:1e1~a _di (ogoi?_a' pri111i caJ:di n1o(fa; rè!la 
att1(~1~a a por.g~r vigore, & ahme0to~gtarrcf1fs>1u0. ·S1 p~trebbe aggiunger' à fii~ 
detti g1ouament1, ~be la n_eue con lo ft1llare fopr_a la_Terra ingraffàta nel dileguarG 
compatte quella p1nglled1ne al ca 111po tutto. Lafc.ra ancor la neue il terreno tene• 
ro ~ e folleuato ~on1elana ; onde !l ?al_n1iftaqri9n --5? f e fn riguardo delta n)orbidez, • 

• 

~a del terreno, o della "etra neµe·d1ife. -.!¾!,~ d"flt nu,em.fìcut.J~nam. Vero è, che 
1~ quel}o tef~en0,_ quando ~a htxtoda nene, e fino, che non e bene afcintro, noo 
bifogna prat1ca1•c1 ; non che mouerlo. Canofciamo ancora dalla neue vn' altto 
gr_a_nd'vtìle, qual'è il reoder_'abbondarorei fonti fortiuì d'acqua, pok:he la Terra af. 
fai inzuppata d~lla neue? c1 1nanuene q~c~'ab?ondanaa. Di più il canipo per la 
fleuc fatto hurnido,e fre(co reÌlfre per piu tepo a' caldi dell'Eflate,che no fà bao-na
t? d'a~qna, quale in Vfi~19ito fi (cola, & _al nocun1~nto del caldo, ò fecco n~n è 
l.'1med10, ~1entrc·non et fia abbondante co1nn1odita d'·inacquare, di che ·ne fia. 
mo penu!·tofi; r:ia al ca11:1po fre~dofi prouedc con Oabbij cald·i,e con fcoprirlo, le~ 
~ando glt _arb?n al Sole; ne 'puo hauere ~ltro in1perfì:nto ilcan1po freddo, che., 
l cffcr tardiuo 1n fn~tt1ficare, che tal volta e ca(nal ritnedio contro li verni Cèrorini,' 

€al'!n~r-:- ~on_q~alche~uoa delle fì.tdet~e ~agioni cir~a-l'vtile della neue {i po tria autcnti-
1111,0 Br.1• car l op1n1one de noftn Coruad1nt, che le-Calauerne Gana caufa d 'abbondanze? 
n.i ~ de fru~ti, e tì:à l'a!t~e,la ft1detta~ che i-ra_mi. delh arbori raffreddar i da queOa 1natcria 

fi fJcci?no. tèr'?t.1n1 a gern1ogllar~, ne~ freddi tardit1i li poffono nlloccre. ~efia, 
che 1101 cb1aru1an10 Cala!:lerna, e rug1ada,;qnal con 11aP.:giunta d'alt re hur.nidità di 
nebbie-, dal freddo è ~ongclata attornoài ran1i de.gl·i ~-bori, e futra candidifsima
li rende .di v_aga vifia, quaG inz_ucche,rati, e lè fi_pern1ctcefie la compofitione d' vn 
vocabolo Greco, e mezo Latino, o pure Itali-ano, crederei, che cosi fofie llara 
con1pofla dal!_a voce Greca e alos., che Ggnifica la!_re, e-vei:no, quafi, che quella 
Calauerna-fia 11 latte del V crno ·. ,I ~1dett1 benefici i deHa nene s'intendono quan• 
do non tenga coperta~ Tcrrap1t1 d vn Me(e, perche (i dice, che per vn Me{è la 
aeue t n1adre della~ erra, i:ua da vn Me:e inanzi è matrigna , Bi(ognarebbe an• 
c0r~, che ~a ae~e, ~ 1 fi·e~d1 ve111Bc:ro ne. MeG del V e.no,. perche aU' hora gli ar
bori mornficati, e nt:½rett1 col fi10 vigore 10-fe flefsi fianno prep-arati à' frcdd'i , e ci 
r.efìfi0no; ;ma quando per le prime buorie arie con1inciano ad abbondare in fu• 

Da~no- g0, qu~J.dalcald? del· Sole~ tirato in ~lto, e così comniofsi fonoà g~1i-fa d' inna. 
de'_ (Ted- rnor_at1, e c!1e ~01 giunga vn 1nten1peft1uo fredd~, queflo rouina ogni fatica dc gli 
Jr ,~rd-s • P,grcicoltori,& 1n gue(lo noftro Clima f iamo aillu. fòttopofli;& in-vero quelli Ver• 

ni fc::rotini, qual i troaano le pi~nte con pori aperti pieni di fi.igo, !'luocono fin' alle 
pia0te (aluatiche clclle-(èJue, fcKct1dole Ceccare ,.rr1ediante \'inren1pcrie, e !i.1bolli• 
n1entid'i detto fugo, eqt1el chc è peggio qlle"1i fooo caG inet1itabiiì; ma tutto fia 
detto in·todede gli Agricoltoti B:.>tog·nclì, C!Uàli ancorchc in sito volto à Scttefl• 
trionc d0t:1e ne viene ogn1 r-1,alc , s'RJg<:gn::110 d' hat,1ere d:il lor c:unpo qi.1anto fia 
p0fsibile,.[en1inandolo,. e pi~ntandolo di quelle cofe, che hanno proprk·rà di non 

te• 

• 
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temer il freddo, afienendoG da que-llc, che lo pato~o, regola d:a o_ffe~uarfì da~ no
ftro Economo, cioè di non coltiuarTerra contro la natura dei Ciclo, (e non pet 
ipalfo, ò per proua, ~e poteOè i~trodu~ qualche vfan~a cfterna'.ma ~1nprecol_pen• 
ftelo,chc 'l'{_on oranzs fart otm11a Téllus, co1ne canto 11_ Poeta, ecb,. non ogni ~afa 
frpone in T~rva gratlà, nè la Terra magra è al tutto pnua ~•accct~ar, ecrefcer h.fe
mi, e piante. Altre cognitioni:della !erra, ~ fi.1e quahta p~t1'D1 baucr detto ab-: 
bondan-temente nel primo libro, e pero trala(c10 d1 prefente 1l repltcarle_,, 

Il lauorar la Terra chian1afi coltiuare, che viene dal Verbo Coler~, c1~e hono
i·are, quefia dunque, dalla 9L!ale ha~biamo1anl i beneficij s'_hon~n cok11:1ando_l~ 
izon ogni nollro potere, non e du~b10 alcun_o, ~1:e quanto Viene l honore ~a p1~ 
t1obil per(ònaggìo , tanto è maggiore • Q_ijnd1 e c[1e la Terra _gode, e Il ~~!egra 
ftraordinariat11Cnte d'effi:re in tal guifa honorata da ~11a110 nobile, ~e n1~1 e fiata, 
più bella;piùallegra, e più fèrtile, che nel!' Hort~ p1a~taroda"qu~ll (?nn1pot~nte. 
Mano del (irand"Iddio, e (ùcceffillan1cnte da poi nclh fopr-anotn1EJ~t1_po1;11an_, & 
horti venienti da mani regie s'è f.1tta vedere abbonda.nt1ffin1a. Phn1ad1ce ,_che: 
al ren1po dc Ron1ani la Terra era fertiliffirna, pcrch~ er.a la0?rata dalle n1:1n1de' 
Con Coli, e fi rallegraua del Votncre lallrcato, e del Bifolco tnonfale·. Ne ficre~a; . . 
alcuno, con l'aprirle il f'cno·con l'Aratro, ne col fuentrarla ,con_ la v~nga,.ne col ttl •: 
t'.lr!a ron la zappa, fc lo rechi ad ingiut-ra, per,he qt1eA:a a gu1f~ di quella J?~t~na,, 
irhe foffre con-patienizail picicor del·pelarfì, ìl 1nalor de hffi, e r111comn1~d1ta-d7l~ 
le velli, e zoccoli per con'ìparir di vaga vifta, co~ì la Terra pattente d'.~gn1 lauorie-
rofi rallegra d'ogni {lr:ipazzo per poter compatir bella>o;nata,e dou1t10~,e quan
ro.più profontlarnente (ì ri111oue, ò s'a(porta da luog? a luogo-tanto p1n ab_bon-
dante alles>ra, & ornata (ì rapprefenta, farli ch?atnt vanar Gto, forG che quaG (enfi,.. , 
tiua filofofa, (appia, che la felicità- conGO-e nel moro, Ò!'lell'operare i-e pei;che ere.•• 
dian10 che gt.i Antichi fauolcggiaOèro,cbe nel fènderfi la Terra da NetllnAo nena
tceffi: il Cauallo,perche:cflèndo que{to animale generofo ~ conofc:CTè, ~hc 11,_man~ 
gi:ir la Terra è generoGtà, ò-forG perche etfcndo que(l'an1mal doctlt, ct Ggnificaf-
[e la docilità-della Terra, ouero, petche dall'vtile, che cla que~~ arHmale ne pro-
uiene fi·facelfe concetto dell'vtilirà del lauorat la Terra. Colt1u1G dunqt1e que(hi 
Terra col' fuentFarla fino·alle viocere ,. cl;ie al Gcuro r.allegrandofi el_la ~imi~ne_rer~, 
<!On le rendite t: Agricoltore, qual nel lauorai:la dourà hawerc que~i tre;pr1nc1pah1 

• 

-

fin 1. v ·no l'aoguagliarla acciò che non rcftando in vn luogo alta, & in vn'altr<? _baf · 
fa fia meno fiutrifèra nel-baffo, oue fi muore l'ac'.lua,.che nell'alto. L'.altro il di(per· F int ptf;; 
·der l'hcrbe trific, & infiuttuofc, quali dalla Terra fuggono qu~ll'hum?re :rcthe fe~- che _fi L~ 
uir dot1r.ia per felicitar le pian re buone, e i (en1inati. Il t€rzo il ridurla tnta, ~ome 1111 11or! I~ 
peliierc, accioche 1ncgli0 i fcn~i nafchino, n1egliopoffinoallongar le radi eh~ pet Terr-a? 
quella polucre, e meglio•potfan penetra~ le pioggic, e calar;, p_er fa~ crcfcer l~ pian~ 
te. Che qucflo colriuar la Terra Ga poi·vn fic11ro n1od0-d a~r1,ch1re, n.1e n a_ccer-
ta qucll'Otacolo d':Agricoltura CatoHe, per qnanto ne_ nfèr1fce n~l_fecon~o hb, d~ 
off. Cicerone, pecche int-err0gat?? qt~al fo!fe 1I 1nodo d1 vcn:r àou1t10[0 ,n(pofe fra,, 
gli altri, l'vno è l'arar~ ;:mapa,~rmolt~ a propouto 1l-r,1fi:n:e,.~t~anto.fi racconta• . ~ ,. 
d'vn Padre-di famegha, quale n<l_otto a, n1or:e, d16:e a_ [uo1 figh, che n~l !al CU<;J• P't,lJtll!2 
Campo era vn r-eforo; A pena fpirato, h F1gh c?m1nc1orno ~ nuolger (ofiopra 11, 
Can1po, neni.ai ritrouorno il'dcGderato te[oro ; 1n fine flau,hr, per non perde~ da1 

ogn1. 

• 

• 



40·$ La Terr1.. . 
ogni parte feminorono il gia tanto riuoltato terreno, qual refe tanto abbondante 
raccolta, che conobbero, ch'il lauòrar la terra, & il riuolgerla [o!fopra era ilteforo 
dal buon vecchio accennatogli. 

l n/lrQme Noi con tre firomenti quella terra riuolgiamo, la Zappa, l'Ar:itro, eia Vanga· 
ri per la La Zappa pare proprio de' n1onti, sù quali, ò pe'lpoco terreno, ò perchequel po: 
z;r_"'" la co non fia condotto via dall'impetuofc acque, è neceflàrio contentarli di poco 

,rr.i • profondo lauoriero, quale Coltura, da coltiuare,da noi~ chiamata. Vero è, che 
)a Zappa s'adopra ancora in piano ne gli Horti, nel Campo per feminare, ò perco. 
prire i ~111inati, e n1affin1e trà gli arbori, ò,per (archiare,òaguagliar la Terra,ò per 
coprire i Marzatelli fen1inati, ma per far coltura di rado praticaG in piano. Hà la 

Zappa • Z:ippa vn di lei diminutiuo, qual da noi Zappetto è chiamato, da altri Sarchiello, 
poiche con quello fi farchiano negli Horti, e Campi l'herbe trille, che tanto è co
me dician10 noi roncare; ma s'auucrra, che prin1a è bene con le mani leuar l'her
be intiere con la radica, petche tagliate l'herbc folo, la radica ripullula, e qucfto far. 
chiare, ò roncare con n1ani chiama11 occare, di che cantò Plauto. 

Semper occant priufquam fariant I{_uflici. ' 
'.Aratro: l'Aratro è il più ,1niuerfal modo di lauorar la Terra, che s'vfi, f.1cendoG fare 

tutta la fatica alle Beftie, e lauora(ì con quc:Oo llron1ento più terra in vn giorno, 
che con qual fi voglia altro; anzi il lauorar con l'Aratro i1à dato il no111e alla n1i[u. 
ra de'Can1pi,peroche quanto terreno (ì lauora con quc:fio in vn giorno,chiamoffi 
da gli Antichi Git1gero, ò Iugero, da noi Bifolca, quello dal Giogo, che tieI) con
gionti i Boui, noi dal Bifolco, che conduce i Buoi, cosl dice(ì. La temperata pri
n1a vita de' Romani cont~ntauaG di due di quelle n1ifure di terra per Huotno di 
CJUal {ì voglia ordine . Nel Confolato poi di Licinio I Colano al Popolo Romano, 
che già con1inc:iaua à lntTiJrcggiarc,ne furnococeffi cinque Giugeri per ciafchedu. 
no; n1a in fine la co(a s'allargò in n1aniera, ch'al ten1po di Nerone li Scrui non fi 
conrentauano di due Iugerr di Terra per far Horri , e V iuai. Ma ritornian10 all'. 

'.Arar à Aratro col q1:1ale difponian10 la Terra in due 1nocli, l'vna in Vaneg;ie, quale è 
'Zl..ineggie 'Vn'vnione di n1olte glrbe inGen1e, da noi chiamate Laghe; l'altro in ~aderni, 
& à qua• quali da' Latini Cono chian1atc '.Porche,dal porger le biade.Fannofi quelle Vaneg
dern,.. gie molto n1eglio, quando con1inciando nel n1ezo del campo, ò della fetta, (i và 

riuolgendo con l'Aratro ogni gleba volta nel n,czo, e quefio acciò la fètta , oucro 
il ca!l1po refi i alta nel n1czo, e più prello trafinetta l'acqua a' foffi, e riui, e quanto 
guelle Vaneggi e fono più larghe, cioè quanto più glebe s'vnifcono infiemc [enza 
intermifsione d'altro (oleo, t.into è meglio lauorato il terreno, perche nel comin• 
ciar'à far la vaneggia, refia coperto dalle due prime glcbe,ò laghe \'no dc' quader• 
ni, ou'era il grano l'anno antecedente, e quefio non fi lauora, per non e{lèr tocco 
dal!' Ar:l.tro , ~ndi è, che quanto più picciole vaneggie si fanno,e Cono di mag
gior nurncro, rel1ando in ciafchcc;luna vn quaderno di non lauorato, tanto più 
terreno refia (odo, & inculco. ~e!lo alzar de' Campi, ò voglian, dic ~tte, in.., 
·qucl1o noOro piano è tanto neccifario, quanto è danneuolc il fern1arfi l'acqua ne' 
Can1pi lauorari, e (è1ninati, con la rouina de' raccolti, e però, oue quefia acqua fe
liccrrienti:fe n'andafie a' dcfiinati conuicini foffi (pcrche quell'alzar dc' Campi 
non può fuccedere, che col continuare l'arare nel (ì.1detto modo per molci anni) 
bifogna con folchi, ò fotfatelli più profondi, che non fono i folchi, che fa l'Aratro, 

fatti 

.. 
• 
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fattià trauerfo i campi, agcuolar€i la.via di tra1mettet l'acqua·i foffi,e c~sì rener'il 
campo lauorato,ò feminato, libero dal fèrmaruiG l'acqua, ne• quali foff1 ne meno 
è bene, che quell'acqua {j fermì .per le ragioni dette di Copra, Gcome nel n1odo 
detto di Corra ìi potra~no afcìugare. Con quefio Aratro bifògneria rimouere più 
profondamente la terra'• che fia poffìbile ne• terreni però buoni. e forti• perch~ 
s'alza il ripofato, e G n,anda à balfo il già sfruttato àrìpofare.1 & ingraffàre;, Vir.~ 
gilio chiaramente ce l' ìoiègna • · • 

• Sinq al ~iuo, il terreno il 11omèr. fenàir,, , 
Sè eh 'ei dai [oleo. e.on/umato fpl'endll. 

E (è l'Aratro non giungeflè fino à quel terreno del quale I' AgricoTtore G follè 
auuedutodeltafuabontàs•adopri I~ Vanga~ & ancodue. volte~ ouero fi foffi il 

-Campo. . 

• 

Ma nc•campi magrf~quali G conuengono ingraffare, non èòene àprofòndat 
l'Aratroniolto, petche s'alzeria il magro ,,e quello, che s'è ingraffato, ò con arte,. 
ò da'radicumi, ò herhe fatto buono,G ridurria à baffo, oltre che s•iograffa più tà
cilmente la poca terra lauorata "che ra mofta •. Il Campo nuono douria I: primi 
anni cffèr'arat0 poco profondamente, perche sfruttata prima la ii.1perfìcie, la qual 
per cauìadel ripofo s'è fatta}1igoro[a, e buona, puoffi poi quandofi veda, che co• 
mìnci ad etfer llanca profondar•aifai !."aratro,& alzar ta parte più ba!fa., ed~ quella 
!ìpofata bauerne buon frutto • Nel modo, eh~ noi vGamo I' A:ratro'.parn1 i,che fia Mod~ 
con poco profì~to, perc~e la prima v~lta, che s ara la Terra fi r1L10.rge quellagJeb~,, d: arAr,; 
per modo di ~ire da Oriente ad Occidente> la (econda votta fi ritorna at fuo prt- ~ 
miero luogo riuolgcndola da Occ~dentead Oriente, fiche ta parte Se_ttentrronale,, 
e Meridionale non (ì può cuocer, ò cuflodire dal Sole, & in, qlilelhl G~luano ille[e 
le trifie herbe,e Gc91'lferL1ano le.,.Lizanie, quefto non pare hauer ri111ed10 pcrcau(a 
del!'ingo1nbro de foffi, & arbori, folo bifogneria pro,fòndar aflàiffitno· raratro ac~ 
ciò più G rin1oueffè la Terra, ma oue·non Ga l'irnpedimentod'i fofiì, & arbori~ Ca,+ 
rà bene l'arar, come (ì fà altroue in:croc.e , cioè vna volta da Oriente ad Occiden:-
re> l'altra da Settentrione à n1ezo giorno, purche l'vltidla volta quando {ì Cc111iha;. 
fi ari, d.i Mczo giorno à Settentrione·. C0nfef1ano-li no{l'ri Rufiicì,checon queffo 
n1odo la Terra (i lauora·, e ct1 flod iìce meglio,nHl per non efscr sforzato à f.lrlo,oue 
non fono arbori ritrouano la fcufa, che i campiaffùefittti: ad.efserarat1 fempre in 
vn n1odo, non òanno lo fcol'o dell'acqu.e ,che iri vn modo,.e che fe piouefse quella,. 
volta, che fofse il campo arato diuerfan1ente racqua utènnarta nelfa Terra Tauo: 
rata con 111olto d'anno, ragione veriffima ;. n1aperclìe non po/sono con foffitellr,, 
òfolchi fàtti-conlo fiefsoaratro condur l'acqua aJ.1olito lèoto? Ma la vera Ccl'lfa è la. 
dapocaggine, òla debolezzade Buoi, òitdubbio d'affiiticar lfdifouerchio,perche: 
l'arare !'leltali1detta n,aniera fi come è n1olto più·vtile, così è di maggior fatica;rna 
la fcarfçzz.~,. che hauemo de !a1;1oratori dcli, Terra caufata da' proffin1r p~fsati an-
ni conra.giofì, e· d-alriceuere nella Città tt!ltti quei Contadini ,.à guaii rincre(cono 
i lauor:icri dell'a- can1pagna, (credendofi,cornedice .il-prot1crbio. Optat ephipia,n; 
bos piger, opt:ft 4Yarc cabal/us, che·i tauodcri dtll'a Città Gano di.minor fatica,} 
ci sforza à con1pottar tal vofta grand"o1nimoniin pregiucli(io-della vera agcìcoltu-
ra,e n,affime il.pennettere ,. c·be piglino à laaorar piùcaa1podiquello,-che po!fo,,. 
no. O_come bene Virg,iliocct in(ègna ~ 

Le , 

, 
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le molte altrui gran po{se/]ioni loda, · • , ' , , . 
, E l1t picciola tu~ coltiua fPefto. 

Ma poichc il nofiro can1po non con1porta l'e(ser lauorato nel'(udetto modo di 
F~~ude tanto profitto, ouero, che la con{i1etudine non è tale, aln1eno li Bifolchi arando al 

de gl, A lor modo non facefsero fì-audi, però che tal volta con glebe Iongì ll'vna dall'altra 
ratori , ~ ) d 1 1 ben tiepide coprono vn pezzo di terreno no auoratQ,e con ue a tre g ebe"da' lati 

vniteformano vna vaneggiola,qual danno à credere,chc Ga tutta lauorata,e la me. 
rà è (oda,qual per c(ser coperta di Terra,lauorata non G può cooofcere à prin1a vi. 
fta,c però di (opta hÒiC(?llgliato,che quelle vaneggie 11 facciano afsai larghe,perche 
quefta fraude no 11 può fare,che nel rnezo delle vancggie,e quato più vaneggie fo. 
no, tanto più terreno coperto no lauorato fi na[conde. Può cffcr che ancor trà oli 
Antichi folJè quefio viti o, però che gli Autori di quel tépo infegnano per ritro~r 
qucfto inganodi pa(fJr co vna pertica da vna parte, e l'altra della vaneggia, c-rede, 
doG,che quado la pertica ritroua intoppo Ga [egno di terreno no [i:nofio. Q!5fio 
poffi praticare ne' terreni qolci,e poluerofi,ma no ne' no{lri,oue s'alzanoco l'ara
tro zolle dure,e grotrc,con1e macigni,hà capo il Contadino qllando l'afta non paf• 
fando troui intoppo, di dire per i(cu(a, che hà impedimento da vna di quelle gle. 
be, e però farà bene con zappa far [coprir nel 1nezo le vaneggie, e cercarne la ma •. 
litia occulta. Ne contro quefli pigri il Padrone è tnai affili diligente, pèrche alla 
natural dapocaggine s'aggiunge l'affettione à i Buoi, per la quale non {i curano di 
profondar n1olto l'aratro, dubitando d'affaticarli di fouercbio. Non flia dunque 
l' Econon10 otiofo in cafa, ma volteggi pel campo, che ne ritrouerà vtilc grandi(. 
fimo, e lo principiarà à cono(cer nell'auuicinarG, oue s'ari, perche vedrà, che il Bì. 
folco fermato i Buoi regolerà l'aratro con profondarlo due, ò 'tre buchi, che fono 
duo, ò trè dita più batro, e vedrà, che s'ingegnarà d'andar dritto, e che il can1po 
fia egualrnente lauorato, le g!ebe minute, e tanto ben'vnite, che non {i conofca da 
qual parte fiano Oate riuoltate. 

AraÌl à quaderni per io più quando (i (en1ina, però che appianate con l'erpico 
r.Arare a levaneggic, e fen1inate,il Bifolco facendo vn f oleo co quella Terra>qual con l'ara, 
9:uaderni tro alza, copre circa vn piede, e mezo del teo:eno (en1inato, da poi voltando dal

l'altra parte col fare vn'altro (oleo difiante dal primo circa trè piedi con qL1e(l'altra 
gleba, che riuolge contro l'altra, che poco dianzi hà alzat.a, copre vn'alrro picde,e 
mezo di detto terreno, procuranào,che qu.efta Terra, qual la feconda volta hà al• 
zato vada à titrouar quella , cbe poco dianzi .bà lcuata dalFoppofio lòlco, acciò 
. che tutto il granorefii coperto da quefiedue glebevnite, e così formi quafì vn'ar• 
ginetto in tal gui(a da alcuni chian1ato, come da noi quaderno, largo rrè piedi 
con li latterali (olchi, per deuiar, e [colar l'hyn1idità fu per flua tanto nociua a' femi• 

• 

nati; 111a per che con quefio modo s'ara fol la n1erà ~cl can1r o, il noflro da poco 
Contadino valendo(ì di quefio con~modo, e prefio n1odo, ara la prima volta la 
:r erra, che (i chian,a ro111pcre , e la computa per vna ararura, ne è che n1cza. 
~ndi è che quando s'arano in quello modo li teri·eni per far canepa, perchein 
al<1 o n1odo douendo11 f.1r nell'ardot di Luglio-, & AgoOo per la durezza del ter• 
reno non fì può arare, s'obiigano i Contadini d'ararli due volte nella (ùdctta ma• 
niera,e lo chiarnano riff\.ndere. Seguita il pigro Bifulco con occaGonc di {en,inar 
fauc, e marzadclli ad arare n,l n1edefin10111odo, mentre dopo haucr lcnJinaro la 

· f;.ua 
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faua nel [odo campo;oue l'anno antecedente era il grano,apre nella Comn1irà vno 
de quaderni,-ò arginetti dell'anno antecedente, e lo riuolge nella più bafi.1 parte 
del campo; e doue era il [oleo ricettacolo dell'acque [uperflue copre la faua, e fà 
quaderni, pretendendo, che quel [oleo, chehà fatto nella Con1mità del quaderno 
poflà (colare quell'acqua, che {i fer.marà in pregiudicio della faua, ou'era i!.folco 
dell'anne.antecedente. Vanità in vero, {:he fi può accoppiare col crederci, che·!~ 
faua alligni meglio nel [odo di quel baflo [oleo non lauorato, che nella coltura; a 
quello (i prouede c:ol non pe~metter, che nel [eminare, ò coprire la faua, ò altri le
gunii, che s'vlìno quelli quaderni, q1a {ì facciano vaneggiole di tre, ò quattro 
glebe, perche in fine que(la maggior ~tica ridonder~ in [oleua~ento de)lo fieffo 
Villano, percb, raccolta la faua, potra con meqo fatica lauorar a va11egg1e quella 
Terra, la qual già vt1.a volta bà lauorata nell'iOetro n,odo ,<:be non fa ria quella la
uorata à quaderno, la qual per !a durezza non eflèndo rotta, che la metà, non può 
ne meno tal volta per la n1olt'.aridezza fatta dura ararla la feconda volta à qua
derno, che quando pur le [ucceda, dà à credere a' Padroni poco pr~tici_ d:ha: 
uer'arato il fuo campo due volte, ma hò Cempre intero dire in pr?uerb1<;>__rriu1ale~ 
Che due mezi fanno l1n boccale. Il {apientiffimo Re ne' Prouerb1 quefi1 èlapoch1 
chiaramente minaccia di n1i[eria, dicendo. ~e/lo, che l11r1or4 laft,a Terra,fi fit,., 
tierà di pane; ma q1u1llo, che ,,à dietro all'etio,farà empito di poucrtà. E vocabo
lo in1proprio il chiamar fc1ninare. quando con la Terra (i copre il [emi nato, più 
proprio verria detto coprir la (emcnta ; ma perdie è tanto neceffiirio, e de13ee~1: 
tanto vnito al (eminate il coprire; anzi non potendo flar vno (enza l'altro, forti 1n 
riguardo della maggior fatica, il coprire il fermento chiamali fe0.1inare, e perciò 
fi dourà hauer cura<linon {èn1inarpit1 grano, ò altra biada, che non fì poffii CO• 
prir quel giorno, anzi (e fotfe fo(petto di pioggia, [pandi meno guano, che può per 
volta, accioche (opragiungendo l'acqua 1 il Bi(olco non ffa sforzato à ridurti à CO-: 

petto, e lafciar fcoperto il fen1inato. • 
Ma n1i fono lafciato trafportare à parlar di Cementi , iAgolfato nella,dapocagg1-

ne de' Villani, fenza dir'altre cofe del lauorar la Terra, perche comn1unemente Arar•il 
arafì tre volte auanti fi femin1; la prin1a, quando è in fiato d'hurnidità, cioè mor- Perno• 
bida, trà'l bagnato, e l'afciutto. In qneflo flato ritrot1afi l'Inuerno molte volte, 
& ancor la Primauera per tutto Maggio, quando da qualche pioggie Ga n1a11te-
nuta hur-nida; vero è, che facendofi il Verno, quefta Terra rirnofia (ì riduce da• 
geli in poluere, e s'ammazzano le trifi'herbe ,e frà n1olti, che con1egliano queflo, 
vno è il fapici:itiffimo Salomone, oue dice; Il pigro pe' l freddo de/i/led' a,·are l' Jn • 
uerno, di1nandcrà dr,nque elcmo/ìna l'E/late, e non li farà data. Et è trito proucr-
bio; Chi'lfl,o campo ,ira l' lnuel'nata, di raccolt9 flUan'{_a la brigirta. AriG dunque 
[e non d'Inuerno, aln1cno nel mcfe di Marzo, quando la temperanza del terreno 
lo con1porti, e n1aisime il can, po forte, poi che Ce {ì )a(cia a(ciugare, indurifce ilL 
1naniera, che fi rende difficile à romperlo; non con tanto riguardo, ò follecito fi 

, può arare il terreno dolce della prin1a, e n1iglior .conditione, volendo quefio ef
fer'araro a(ciutto, perche di natura maneggiato humìdo ,s'vni(ce più del forte....; 
ca(o che n1ancggiato poco a(ciutto èi pioueifc dietro, {i rende quafi in1petrito, 
però quc{lo G può tardare d'ararlo fino à Maggio, sl per sfuggir'il pericolo delle 
pioggie, comel-icrche que{lo dal caldo non s'indura,con1e fa il forte, anzi a(ciutto 
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~al cal?re del S<;>I~ ogni fu~ humidirà, alle prime nebbie, ò pioggiarelle Autunna. 
h, quafi calce si riducono 1n poluer~ le gro{Iè glebe, non altrimenti, che da' geli, 
quelle del terreno forte fono poluer1zate. · · 

L'altre due volte, che s'ara la Terra facciasi pure ne' fu{Ièquenti mesi efliui & 
ancor ne' giorni canicul~ri, quando si voglia con l'intramezo d'vn mefc da ;na 
fiata all'altra, e quello accio_che l'het·~e trifii affatto si [pegni no, e la terra poffa eC. 
fer dal calor ~el Sole n:iegho cutlodrta, e quella volta habbino paticnza Colu. 
n1cll3: J>alla~10, e fi~ gh ~Itri Esiodo, qual lafciò tcritto in conformità dell'opinio. 
ne de fudett1, E.t fler1l1r Tcllttr medio l'erfata fub illflu. 

Perchenon prouian,o, che la Terra lauorata pe'I caldo tempo, & afèiutto,fenta 
s~ello fieff'o _nocumento, che pate motfa, molle, e bagnata, come vogliono que. 
fii con la rag1C!ne, che dal gran caldo venghi a(èiutta la (òfianza della Terra, che 
f~fo(fe vero, a ~be effetto il conGgliar, che fanno da poi, oltre il calordel Sole, per 
rif caldar, & afc1ugar la Terra, Ga bene abbruggiatci fopra fioppia, fierpi,& oon'aJ. 
tra cofa, da che ~on efpericnza vediamo, che in luogo d'efficcar la foftanZ:deila 
Terra, (ì rend~ vigorofa, & abbondante di copioG raccolti. Può ellère, che quan. 
do detellano d )aworar la Terra per l'afciutto, s'intendano del romperla la prima 
volt~, e per la difficoltà, e per le grollè glebe, che s'alzeriano; SiaÌl dunque folleci; 
to d ~rar quefie due volte con l'intcruallo d'vn mefe, co1ne s'è detto, acciò fiano 
f~rn1te d'arare vn mefe auanti la feminatura , e cafo che vna parte del campo tar. 

r:Ar,r di daffi: ad eO-:cr lauorata, G faccia e1fer l'vltima à feminart. Alcuni hanno opinione, n,,,, • che l~ar~r ~! notte apporti humidità alla Terra, qul non {j coftuLna, e credo, che le 
Befl1e, ac10 non vfate, patiriano, oltre che (ì farebbe lauoriero (concio. . 

' 

Non biafino quei Contadini, quali hauendooffi:ruato vna ferra, ò campo,che 
produca afiài herba ! _ò vena, ò altra co[a infrurtuofa di danno a' fen1i buoni , que
fta qon arata auanu ti Verno, con1e fi douria fare, traf curino d'ararla per tempo, 
per P?ter raccor l'?erb~ per_ Ior'Arn1enti; non ~ '.cordino però di leuar preno 
quefi herba,_a~anu che 1 femt cadano, perche [aria in luogo d'eftirpar le male her. 
be• vn moltiphcarle, & acciò non s'induri la Terra, e ritrouino difficoltà in Iauo
rarla, equefla djffifoltà le fuccederà,Ce non contenti d'hauer hauuto l'herba,man-
deEanno le Bcfi1e a pafccr quel campo, perche col piedecalpellandolo, l'indurì• 
ranno, oltre che eifendo leuato quell'herba, che. tenendo frefca la Terra, la ripa• 

· !M , , raua dal Sole, hora (coperta, in vn fubito fi fàrà foda; lo fieflo auuiene de' can1pi, 

1111
,/J:,,! oue ~no_leu~te di poco lefaue, & altri legt1n1i, con l'il-lgordigia di fàrpafcer'iuite' 

mez.: arn- Befi1e, d1fférifcono l'ararli, quali dapoi induriti (ì (curano, che non potrono rom• 
1ur11. perle, ouero gli_arano malamenteà quaderni, col pregiudicio detto di fopra. Sia 

dunque au1:1ert1to l'Economo di follecitar fubito leuati i rnarzadelli, ò l'herbe, l'a• 
rari! campo auanti indurì; E cafo pur fi fo(fc sforzato arar'à quaderni, non rom• 
putando tal'ararura, che per meza volta, procuri, che l'altra n1età s'ari vn'altra 

. volta, che à quello tnodo farà arafo tutto il [uo campo. 
J vùt~i no E' ~rand'err<?~c, c_danno, che i viali, quali terminano le (omn1ità delle fètte,? 
dour,an~ campi, Gano p1u alti dello fietro campo, sì perche l'acqua ~rmandofi ne!ia piu 
tf{er dp,,u bafià parte natural men re·, ,·errà à {lagnare nel can1po lauorato, sì petche le rotei· 
11 .ti e I h d l' · •' ,

11
mpo. e, c e con ucono aratro, nel g1ugntr a quella parte alta f oleuando11,alzano an• 

cora l'aratro, e perciò quella parte di tcrta non è rimofià così profondan1ente, 
C0111C 
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come l'altra; ~{lo viene, perche all'aratro, ~ alle lle!fe rotelle, attaccato c'è 
fempre terra, la qual dal Bifolcosù quel viale, ò su qu_cll~ nuolra .' ncttand~l'Jra: 
tro {i fcuote, e con quefio s'alza in p~: 6reff'o di tempo il viale. Il ~1m_ed10 fara ogni 
qual'anno, quando G veda quell'altezza, con vanga abbalfare ti viale, e fpan~er 
la terra pe'I campo . · 

Nell'arar vicir.io alle piantate de !gli arbori, che fono sù !a ripa <le' fo~ , ~on l~ .Abuf, 
fcufa, che l'aratro è ir,npedito da' radicun1i di detti arbori, li ten~ooo I B1_fol~b1 ne4'ArA• 
tanto lontani da detti arbori, che impicciolendo la po!feffione d1 femenu, !'11;1• ri, 
grandifcono di pafcoli, mentre laf ciano da ogni parte de' f udctti foffi due b,racc1a 
di terreno ( che G potria lauorare) ad vfo d'herba, la quale, p_erche ferue per ~e lor 
beftie folo molto la deficJerano. Lo fleff'o coftnn1ano, oue 11 campo confini con 
qualche p;ato, ò viale lìerbo~o, quali ingrandi~c_ono, per effi:r tut~? lor? co~ di-
n1inuir'il terreno, che li fcm1na. La buona d1hgenza con lo fiar 1n Villa ,o,ser• 
uati tuttiquefti pregiudicij,opererà, ches'arifino~~ue ~ p~~a, oue~~fin dou~ G~ _ . , 
il confucto & ordinario d'arare. ~ando s'ara v1c1no a V1t1 ba!Se,o a propag1n1, A~u,rti• 
è ad inferr{, ò ad altri arbori piccoli , bifogna far pottar'à Bt.!oi ilnpedin1ento alla ,":ero ~el~ 

, 1 · d · ar11t e. 
bocca, accio non 1 anneggtno. · 
. L'Aratro, qual coftumafi in quefte parti, chian1afi Piò, à diff~renza d'vn'altro . 

fimilè firomento, guai chian,ano A rà; il Piò non hà, ~he vna tauola, e non alza, De/l'11r.-. 
' ii' l I 1· · fi ' vro & che vna gleba , oucr !aga , n1a l'Ara , clie a , ue rauo e, qua 110 punta 1 vanno a 1 :, . • . . 

congiugner Copra il von1ero, alza due gl~be, riuolgen,done vna _da vna par~e, & vt1 '
1
" • 

vna dall'altra , nel refi? poi fono vni(orn11, Q!_~fio A~a fc~ue ott1m~mente 1~1 oc-
c;alìone di rcl'ninare, o per dir megl10 per copnr fe1111nat1, perche fa 11 doppio l~-
uorq del Piò,' mentre riuolg~do due glebe fà in vna fol volta due mezi quaderni, 
& il Piò con vna fai gleba non fà, che mezo quaderno per volta, ma petche (ìco-

, me riuolge il doppio terra, così è d~plicata fatica,_ & oue n_on è terra ben lauorata? 
e libera da gramegna, e radicumi, e ancorn1agg1ore, anzi che tal volta non fi puo 
oprare, però da' V.ili ani dapochi è bia(inato quefto flromento, con l'addurne ra• 
gioni contro lor t'leffi, che non fi può oprare, 9ue il terreno non Ga ben iauorato, 
che viene da lor difetto; e eh.i non rocca con n1ano l'vtile di quella forte d'Aratro? 
n1entre ne' tardi giorni autunnali per le pioggie, che fopragi_ungono, s'hà tal volta . 
difficoltà di feminare, ò che {ì fà malamente, (e con quello 1nftron1ento s'effettua 
in otto giorni, quando non fono ancor fopragiunte le pioggie, quello che fi fà con 
raltro in fedici, non è meglio vfar quefto, e sbrigarfi, che l'afpettare, ch'il terrerao 
fia ridotto inhabile dalle pioggie ~ . . , . 

Q!!efie fono le due forti d'Aratro, che (i praticano 10 quello piano ; Su monti 
per la difficoltà del fit6, & in altre regioni s'vfano d1uerfc for111e d' Aratr<?, ma P~• 
rò tutte tendono al medc!ìmofinc, d'aprir la terra, riuolgerla ,agguagliarla, eri
durla in poluere. Sono ancora varie !'opinioni, e confuetudini circa la quantità 
delle volte,che (i deue arar la terra; hammi però parfo (ufficience v!anza, cl1e s'ari 

, 'luattro volte, oue però non riforga per la morbid~zza del terreno molta h_erba, 
s1 pecche vedo, che qKict1o noftro fampo per lo piu co_n quattro a~ature. 6 nd~c~ 
in n1aniera, che li può fen1inar~, s1 petche Yedo, che h documenti. de gh Anucht 
fono tali

1 
patcicolarmente di Virgilio, quando cantò. ' 
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.Al rlc/io de l'4uaro .Agricoltore 

1.{_efponderan quei campi, che fa!fcrto 
. Due -Polte il_ Sol hauran • due -Polte il frcdd11,. 

• 1?,!mpendogli i granar le molte Biadi 
Nuouà Alcuni Modtrni hanno hauuto altre op· · · a : · , · · 

lrgge d'• ~ilio Té1felli da Lunat9, vuole che que~n~~:p_e ott,fh~zz(!, _e_tra gli alt~i ~a-
11r11re • vicenda ogn' anno lauoriamo rol.lero . i, qua t a noi in due d1u1s1 à 

• 
... 

quelle con_otto arature ogn'an;o {ì lauor:m: 1~~~~~ P~~~ df po~i, e che vna di, 
confìderatione, che vna fpica ( per modo di d ·a f< q) h ,

0 
~o ~cumento nella 

almeno,e cercando la ragione erche {i t cor o . a circa cinquanta grani 
~inato,conclude che il tutto rJcceda ~a~I~ { ~accolga cinquanta per vno del fe
J grani nafchino,non volendo che queft p ffira non l_auorata,caufa che non tutti• 
bie, ne da formiche ne da.l()r' . o o a auuen,re ne da freddo, ne da neb, 
perfetta, ne d~lle id ie ne de,• ne ~a talpe' _ne dall~ femenza fieffà tal volta im
rneftici, ne dall' il;no~n~a del~avcnt1, ne da gh V ccel11 ran~o f.il~atici 'quanto do. 
fc_heduna delle ftidette caufe add~:r:::~~~ialla ~~ra def<gl~ Agr-icolrori , e per cia. 
d1tfufo • e perche non hanno fec d b 'qua 'non cttuo per non etfer troppo 
che i feminati hanno da ciafche~~n~ ifi~u~ftenze; ~e~chc egli fielfo confelfa, 
che pomi, caufare il pregiudicio della cosl u ette cau e ~nn?' ma non tanto, 
do' che il danno di ciafcbeduna delle fudoca raccolta,~ io dico, che ~onceden• 
dann1ficanti inGeme farà di tanta con'ìde~~~ cau(e~ta (e ,ol! ~a poco, vniti tanti 
della metà della femenza, e focfi più.· Mal' t~n-t ~ ·~ pitta impor'.arc la perdita 
no al p~co lauoriero della Terra non {i deu a tr1 u1re a o a colpa d~ q~e(¼o dan• 
Llorare l Beni con1muni di S Giouan . . pe • derche quando (i co1n111r.1orno à la• 
uano quaranta,e cinquanta per vno n!lin er iceto c?n pochiffi1na aratura rende.; 
e fianchi con n1olta aratura à fatica;;' ~etto la_ b~nta del terreno; Hora sfruttati, 
foloconcorrealla felicità delle biade 1~ ~ni d_iecip~r~no · Et è certo_,_ che non 
ancor lìa fauorita con pro(peri influffi fir ~ .. tuone e a Terra • ma b1(ogna, che 
èalla medeGma Terra fempre la flelf; u rt~e?~~ ogo'vno raccoglieria ogn' anno 
ta,e pur vediamo fuccedcre in . 9 anri~a I grano dallo fietro Bifolco ara
Jo fiì abbondantiffiri,o di ran~oITtt ~rro · E 1 ?nno ~6 3 9, q~al col fauor del Cie.ì 
da fieffi Co,ntadini, appen~ rcndeu~n~;ampi, .quah gli a~111 antecedenti lauorati 
trenta, e cinquanta per vno. E fe vna C tto per v~~' quell .a~n<:> fi:u~tarono venti, 
naflè folG.la~rta parte del lor campo ommf n1ta col con(egho d1 quello (cmi-· 
fpicato • che fufleil grano fe er I' Otto ~o te f?en lauorato; nato., cre(ciuto,e. 

. .dalle fietfe acque' per la dtorbidez~q~' o venti ne caddeflèro i fiori' ouero fe 
foflè atterrato, ouero dalle nebbie c • a~~zza del grano caufato dal lauoriero, 
ancor perfètto foflè fatto Cèccare à i?eerto ! malu~me, ?uero da venti caldi, no 
b~ne lauorato al modo folito la :i,et' d r1rm1ne 6 rttrouena~.o quelli-~ Perc!?e Ce 
glterebberò poco grano, col 1nod da J; te~r~o con. queft11nfortlll1IJ celelh ~0-
lor gran danno. Nesò mentre O ~ are 1 ~~ c'!glierej,bero la metà meno con 
fecondo la Jeo-oe di tanti periti ;~~ha( ch_e tra I vn aratura• e l'altra paffi vn me(e 
po' ancorch~e araflè due V lt ne~ tori, come poffa ~rate _otto volte vn cam• 
riu(ciria difficilmente, erche ie e t~a l _ ~ne delle Cen:ientt •. & il Natale, che pur gli 
malan1ente per calilfa ~ella foue!h~l ~u d~dlle !01te il feminar d'Ottobre fucceder • 

. ia umi 1ta , quale, quando reina, ali' hora 
, s'ara 

• 

Lèbto _Seno: +1·3 
s'ara la Terra per neceffità di coprire i (e minati, non per elettion€. E fe vediamo, 
che col. ri1:1olgimento della Terra corule vanghe, eOa Terra fi·tiduce in poluere, 
~ntta ancor dopo effèr sfruttata in cre(cer canepa abbondantiffin,amente, à che 
c:tfetto•cercar nHoue foggi e fottopofie à pericoli? ~-efto Agrieoltore or0a,il fuo • 
raccordo, econfeglio·con tanta autorità ,.etagioni così ben dette, che panmi.gran 

1 

co(a, come non fia accettato, altneno:non•ditò nello Stato Veneto, ma à Lunato ~ 
rroprio,poiche intendo colà non si conGderate, ~l ficuro il.tutto le·auuiene perche " 
gli Agricoltori fono diuerfi da glf altri Artefici, i quali i f~creti concernenti alla loro 
arte tengono {lretti,oe ad alcuno propalano, n1a i·Celtiuatorinon così,toflo ritto• · 
1Jano inuentione ,.ò fanno òperatione alcuna nu0ua, che Cubito la. manifeftano à 
vicini,.à parenti, ad amici, e fino alli fteffi paffaggieri ;,e quefto perèhe l'arte dell? A
gricoltura,come quella,cne maneggia la Terra,, la pià Gn1.>era, & ingenua oofa, che 
fì ritroui, rende tali ancora quelli, che la praticano. Ql)efii da Lunato ritr-0uato 
con l'acutezza·del' Ciloceruell0queft'vtil,m0dodi lauorar la 'I'érra,, non,contento · 
della gloria d'hauerlo mediante la Stampa participat0al-Mond0·, contro il col.l~~ 
me de gli Agricolcori; naprocacciò priuilegio,.che da aicuno nei> foffe-poflo in efe
e::utione q1:1eflo (tfo inuentato n,odo, che non.pagaffe quattr~oinarchctti perc;am
poà fe, ò fuoi heredi; per quefio forfi dico-tralignando dalla liberalità degli Agri
coltori in infegnare, farà fiato dal Cielo cafligato, che àgui(a di Caffarrdra non gli 
è creduto. Meglio dunque farà attendendo al confi1eto modo, arar le Terre tre. 
volte Cenza quella ;'che G{emina, e fe per mala qualità del terreno-, ò per non effèr; 
venuto pioggie autlilnnali,.\e grolle glebe, ò matoni non foflero ridotte in poluere,, E . , 
c0m~ fì deGderaria, con zappa, ò tnazzo G rompino,ouerocon l'Erpico de denti. rp,ç~ ~ 
di'fèrro, ò di legnofi tritino. Succede taluolta, che fe bene è piouuto i maroni in 
dgni modo non fi ron,pono,ma perche con vna picciola fcoffà G riducono in pol • 
uere, e maff1me il terreno dolce, à quefio fi prouede con l'Erpico non· dentato,, 
euero taluolta bafta vna femplice (cala condotta per la. longa de' quaderni, ouero, 
vancggie, & acciò che i matoni habbiano più d'vna (èoffa, quel ruftico Padre di: 
fumeglia arma la(udcttafcala=convnacoda di quantitàdira1ni, qualipiù facil·· 
mente riducono in poluere i matoni fudetti; con qLieft'Erpico ancora s'appiana•. 
no, e s'agguagliano le vaneggie ,: riducendole molto più commode à feminarfi •. 
Con quell'Erpico dentato però, 6 coprono li feminati, & vfa(i ne'·campi di po•
co-lauorati,acciò che nel coprirli con l'aratro,non fi riuolgeffé di Copra quella Ter-
ra, la qual poco dianzi s'è riuokata à ba(so ,.e perciò praticafi l'erpico nel fen1ina~-
re, ò<:oprire i (emina ti legumi tardiui, sì•per la fudetta .ragione, sì petche bifogne-1 

ria,chc nafcefsero prcftoper caufa della tardanza, e fe G coprifsero con faratro pè •. 
neriano più à nafcere, che non fltnno coperti con l'èrpico. In cafo ancora di ter-• 
-renoa(sai bagoato·po(si vfar l'erpico dentato per coprire i (emi, perche con que!lQ, 
fi maneggia meno la Terra, che noò.fi fà con l'aratro, e però come humida f ente: 
meno danno, oltre che nella fupcrficie oue è f mofsadall'crpico è femprc più afciut, 
ta, che da bafso, oue Ja moue l'aratro., Narra Plinio, che e(sendo guafii da Popoli .A· --.. 
SalafiJ li campi <le gli Abitatori à piè dell' Alpi, che quefii feminorno mio-Jio, e r

4
trA~ 

panico, e n'hebbero doppia raccolta, il che.~ chiamato .Aratrare, queftò ffi v(ato rt·~ 

nel ca1_11po ~e :rreucri; perche le biade dall~ ri_gida ver~ata {i perdettero, e da quei 
Popollne fur1ccuuto,raccolta.abbondant1fs~ma_; no1 ancora con occaGolile di 

grandine 

, 

• 
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grandine hauemo vfato aratrare, cioè rifem inare ou'era il grano, fagioli, e miglio 
fecondo la flagione, & hann~ corrifpoflo alle fatiche con abbondante frutto, il 
che fi raccorda, acciò s'vfi in cafo d' ìnfòrtunio. 

II terzo modo di lauorar la Terra è quello , che porta corona fopra tutti gli alrri, 
rang11 , ci~con la Vanga. Con quefio{ì muouepiù la Terra da luogo, à luogo,checon 

altro modo, portando6 due piedi più inanzi del lito, oue fi ritroua, e perciò in 
conformità di quanto s'è ·detto (i rende più fertile con la vanga, che con l'aratro, ò 
zappa; pratica(i più il Verno,che l'El.lare, petche efTèndo gran fatica,l'huomo,che 
da fe fiefso tutta la fà , in quella ftagione è più robuClo, che nell'altre. r>are però 

'.Aflurie alleuiamento di fatica la con1pagnia, ma bifogna auuertire, che frà molti robulli 
de' .c~n- fi1pongonovecchi, e putti ,quali opranoper la loro poca forza vanghe vecchie,e 
tad,n, • fiufie con le quali non fanno vn piede di lauoriero, come douria efser la coltura 

fatta con vanga • . · 

• 

Ne gli Horti s'adopra la Vanga da rutti i tempi, quella~ quella, che dà à cono. 
fcer'i Contadini gagliardi; quell'è quella, che arricchifce i Padroni, & i Contadi. 

Lodi ni, poicheoltre la prirna raccolta dì ca nepa, ò dì faua, ò di n1iglio, ò di fàgioli, ò 
della di qual fi voglia altra grana, !è ne caua alla feconda volta, col beneficio di quella 

Y1111g11, gran lauoratura, vn'alrro abbondanriffimo raccolto. Con quello flromcnto (i fà 
la coltiuatione, non mai à ba fianza Iodata , dello fcalfaro, ouero lauorandofi il 
campo, con cauatlo due n1ani di Vanga , vna fopra l'altra, fi viene à formar'vn.. 
rnezo [calfato, in cui G pllò porre ogni pianta, la quale habbia da profperare, col 
far n1olta radica. Con la Vanga {i cauano foffi, ò G fanno buche per piantarci ar
bori, ò viti; Con quella {i lauora al piede d'ogn'arbore, accioche l'acqua, e lapin-
guedine, che fe gl'in1prefla pafsi n1cglio alle radiche. Di guefia vn diminutiuo è 
detto Vangheuo; ò Paletto, col quale (i fanno buche per arbori, fi cauano li lòffi, 
che fcolano l'acque, oltre che con quello (i getta nel can1po quella terra,che è nel 
tòndo dc' foffi, qual'è graffiffima, e par.tecipa tanta pinguedine al can1po, come 
fefolfe flabbiato , onde hebbe à dire vn'Agricolrore, che nel fondo de' toffi flà il 

C , . pane, e con ragione, perche nel fotroconcorre ogni in1111ondezza, e parte della 
foffi~r 

I 
pi~guedi.n~ del c~~po, ~ond~~taci dall'acque ; nel fòtro fì riducono le foglie d:;1 · ··, l glt arbon, i frutti n1arc1, che rutto putrefatto (erue ott1mamenre per allegrar il 

i campo • Ne è minore l'vtile, che col mezo di quefio Vanghetta {ì caua, fc1cendo 
/ gertar'in n1ezo del can1po quelle ripe de' foffi, ingrandite dall'auidirà dell'herba 

da' Bifolchi, con1e s'è detto di [opra,perche quel terreno ripolàto,e con vna quan• 
. tità di radicun1i ingraOàto, rende ilcan1po fecondiffimo; quelli due beneficij non 
1i deuono fcordar d'etrer procacciati, follecitando il Contadino in far quello delle 
ripé il Verno, quél dc' fòffi il Maggio, ò meglio il Nouembre. -

In quefia terra dunque, in qual (i voglia de' fudetti n1odi IAuorata, pur che fia 
trita , e 1i1inuta, fen1ina(i tutto ciò, che da faggio Economo G crederà Ga atto à 
quel terreno, tanto per vtilità, e comodità della fua ~afa, quanto per poter con la 
vendita trarne denaro, e prima di tutti mi s'offi·e. . ' 

L'Auena, quali .Aduena, pcrche non a[pettata,nc de(iderara, appari(ce ne' cam• 
pi, onde Oratio. Expeélata [eges 1',rnis elu/ìt .Auenis.. _ . . 

InfauQo incontro per certo, n1entre la faluatica,ò vogham dir la nera,d1 niuno, 
ò poco vtile trà le zizanie (i poffi annouerare; ~(la nafce da sè,ò fecondo.ere~ 

• (cenuo, 

• I 

• 
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. . l'humidità' che non (i (cola (rcndeflddla terra d1 tnat1 qua-

fcentlP, tl grano' per (i M quell'antico Contadinò conGdcrando, che 
lirà) in que!l'Auena J co~uerte ~ .a ffi:rua,chefe bene oe nafçe vno vn'anno ,e 
all'Auena fono due gra~,. congiunt1,o ·Ò µando à lei vien bene, fecondo, 
l'altro refia per nafcere To Il f u%he~te a~~~; fuierficie di-q~ella' ò l'Autunno, ò 
che per il lauorardel,la(i e~r~ e al l r1r~:efto poffi auueuire·la di lei abbondanza, 
la Primauera 'e pero t cte e, c 1e a nafce nel campo, ancorche non lauora
n1entre mai (i pu~ fpegner, e che tal v<;:>l~· cio petche con la profonda quantità dì 
to' e trà i re.minati' c~f lfir gran p~~l~~':n~re ~he douria feruir pe'I grano, ma leua 
longhe rad1che, non LO o uga que . '. ·r . 
la (o!lanza alla Terra ifte(fa, e l'abbruggia; V i~g1 io. 

Vrit lini campum ftges ,,r,t 1uena • • & à voler leuarla fi 
Dapoi qùclla, che refta inifiicata col grano' fa .tnal_a n)~(~:~fen1in;tì con gran..-

ronuiene leuare deJ gr61 ·buo~o' 111
~~~ ic:~y~ta~i~~~endofi alla foglia pe!o_(a, 

diligenza, e ":Ira .l~uar J ;ue, o d~a~uella del gra~o. Lcuafi ancor con n1agg1ot 
più larga' e d1 p1n rer e cu~~, ·1 uando dopo hauer' aperto la fpìca' & allar
facilità, e con qu~lc~e ~oco ~~ f' q f.ì d' lei non sè Ce pon1pofa, òobbrobriofa. 
gati i {ùoi granelli pieni ancor 1 ~tte' 1~ fì.Ja pao!ia, ò gambo at ,nodo di n1.U• 
moflra' ~llhor~ prefo c~n tnano a rr:iezo ben n1at~re,e (i dcue fàr per tetnp~ que. 
gl'lcre,(i tirano in alto le i:,tane, nin a cor l lafcia cadere con maggior rou1na del 
fio, perche à pena m~t~r~t~ que e grane' eima Se uando è alta' e {i conofca, 
campo' per la molt1phc1ta, che non e~a pr le befiii farìa bene e può fucceder. 
per hauer'a!largari i femi, fi P0 .t~ife ;~gl't~ P~~ pore>e c~odità; :ria tal volta fi fà 
mentreelfa nafcendo per lo.'fliu ~e 0

. e 1·' ti òco~ iedl danneggiano il grano, 
tagliare alle Donne, le quali ~on ve(hmd~ ' r .-lo hetro grano. Vogliono, eh~ 
anzi per sbrigar(i prefio non 5 afifingodo .1 r~g iama bifòe>na con ogni diligtnza, e 
l'Auena fatta pa[cerc a.Ile pe~ore 1 rer a; .in om fiun1e v~ol fignoreggiare t.utto il 
modo fpee>oerla' altrimenti per iuo antico co 
can1po, Virgilio • Seerilis 10.mina~ur .Ai~;;; {i danno à caualli, oon l' hò 

I grani di quella feruono per giumentt' e fe fiè di romperle certe pungenti 
per buon confcglio,ancorc~~ col pe

1
fia:la 11 p~cura di [oluendoilcorpo à' Caualli 

punte' che hà nella f omm1ta ' pere 1e tn tutti i . tno 
d I r. . Autiìii gl' in ebo iLce. . . a· (< ·nafi à bello tludio di Primauera di ,

11
., 

L' Auena ~ianca,ò vogham dir ~ome ica, e~l
1
e tanto alligna in Puglia,come ,;~11•'~ 

• in Terra a[c1utta, e (coperta, n~~ ~cu~a ~~ i 0 alli à' quali è oufiofiffimo pafto~ 
in Gctmania. Fatt' her~a.fi da a .u~i, , d ~ 

1 
au S~cca è otti~a biada ne' ten1p1 

e n1aCsime quand'·habb1a I granelli pieni 1 atte •. n· m~no-iano ancor la fua pa-
cfliui per efier di natura fre(cà, e per le fudettel ~~~i:à re'\

1
~ fa fàrina,e pane CaniC-

glia volontieri. Per caufa della fi1detta natura ne,i , _ 
simo per febricitanti. _ L . e. r à ci endo 'Prinam, onde fù cantato ... Cece~ 

Il Cece grano noto viene d~I latino ,~e fjperma co lo;·em, . 
Cit c;cer' extergzt' ac auge • :fl l t· 

· & l pides frangere f~pe O e · 
Inflat zdera, a . . . rasi che si può pratìcare ancor 

Q.!!ando si pone nell' Horto, per otdina~~ ~!~inaJ nel campo, ò fotto> ò die~ 
. ponendolo nel can1po, 111a com~1une;e . ara e si deue feminar per tempd, ma 
,.....-tfòla-laga~ ò vogliam dir gleba, iccon ° 51 ' viene 

• 
• 
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4-1, Ltt Terra: 
Coltiua- viene ,n1epli?,chJ n~Ila T~rra auanti il y erno lauorata, ouero in quella Terra,-quat 
1zone • due, o tre g1orn1 prima sia fiata arata, 1n quel punto, che si. cono[ca, che le grollè 

glebe trà l'afciu~to ~ e'! ~olle,col rimouerle, fi rifoluino, ò {i disfaccino, {i fen1ini, 
e {i copra_ con _I erp1~0. o c?n la zappa, non deue eflèr molto fpelfo, acciò pollà 
all_arg:rre I fuo1 r~m1 ,_e facc1afi. de_l mele d'Aprile, acciò quand'è ì0 fiore non Ga 
fottoP<:>fio allep1ogg1e, _le quali gli fono 111olto di danno; il tutto nel fine della Lu. 
oa? acc1o~he_da_gue!la ncc.'Ua poca hun1idità, della.quale è inimico·, & attenda ad 
all1gnare,1 prn~1 fiori { e non ne produca de gli_ altri, trala[ciando i primi, coine· fà, 

TerrA, c_iuando e fcm1nato a Luna nuoua. La Terra vuol'effere mezanan1ente forte 
~raffo. nera_, .~raffa, ò ingratfata con (coppature di cafa, ò t~rricio. Etancorche {i con: 

tenti 0_1 poco hun1ore, {i mtlore però nel troppo afciutto terreno. Tèn1e tanto 
l'humt?O, c_he è ~~ceflàrio, c_he i !aterali folc~1i delle vaneggie, oue è femìnatorfia. 
n~ cau1 affa1, aceto per quelli quefi'humìdita fe ne vada , ne in quelli meno fi fer. 
nu, perche ~ue ru uore l'acqua, il Cece d iui ene ettico. . . • 

Egli è di varij colori, il bianco è piLÌ1ottopofio à detti patitnenti, che gli altri, 
~ pet la (ua dolcezza ad cffer 1nangiatoda'vermi, e dagli Huomini. Ecci il nero 
il leonato, & il fànguigno, di tnttì il più grolfo {i pianta ncll'Horto, perche ven~ 
den~o{i verde per patfat,~rnpo dell'Ella te, ù ipaccia più prefio del 1ninuto, vero è, 
c-hc 1n luogo del bianco, qual per la [ua dolcezza è delìderato, fi pone ·del nero 
del~a fteiìà groficzza, n1a di n,inor (pe[a del bianco, dal qual, mentre è verde, non 
fi _d1fiin_gue. Ne' terreni di natura (a!G alligna beniffimo, per effer'à lui la falfedine 
~1 nutrimento naturale, anzi quando pìoue, e che qucfia falfedine {i slau:i, inoial~ 
lt(èe, e però s'è ~on~gl!ato il fc~1inarlo tardi, accioc11e venga à far'i fiori in ftagi~ 
ne, c~e per ordinano e poco piouo(a. Ogn'altra terreno, che non habbia del fa!. 
(o, d1n1a~r~ aflàiffimo,-fe be_ne ColtJn1ella vuole in contrario, crcde!ì però, che 
fia e~ror d1 Sta,n1pa, e c'habb1a vo!futo dire della Cicergia, quale ingrafià molto; 
perc11e vn tant ht1omonon ha una affermato co(a, qual {ì tocca con n1ano in con• 
trano. mentre che volendo!ì ridur'vn can1po à <lerilità, vi G [emina del Sale, farà 
d~1?que bene_ cauar, non tagliar'il Cece, acciò la mala 9ualità della radica non re. 
lh a d~nnegg1ar'il can1po con la {alfedine. Nafce più preflo, e più cociuo fe auanti 
fi !emina flarà vn giorno à lnol!c in acqua tiepida, e meglio,f e foffe ne' gu[ci,in ac-

. Dife(11. gua con nitro. S~rà ben conGgliato l'Economo (e fàrà feminar'il Cece longi da 
d'ogni le" Cafe~ e da Vie, per l'otfe(a, che da' vicini, e viandanti fcnte; alcgni perproueder'à f Z:. d11. queflo l'afpergo~o, aua~ti na~ca _il Sole, con acqua, oue fia fiato infu(o 1cn1i di 
· Cucun1ero fe1uar1co, ed Abfc1nt10, e fe da quefio pi<rliatfe qualche amarezza , la 

qual'è c_iuella, che lo preEèrua dall'otfe[a, fe ne libera cgn.quattro, ò cinque rugia
de, cd egli in tanto indurendo , {ì rende meno guflofo, e meno danneggiato, il 
che G può praticare nelle Faµe, & altri legun1i. Dura quefio grano più d'ogn'al• 
tro, perche per caufa della fai fedine non è offe[o da' Vern1i, ed egli npn ne genera, 
onde è renut-o per il tipo della fanità , fe bene i Ron1ani l'haueano per la munifi-

{;_'é/eru"~ cenza; perche i Pretori donaua90 al Popolo Cece. I{accolto, e ben'afciutto 6 
tione • conferua longo cen1po in Vetrine, oue fia fiato Oglio, & iui diuiene più cociuo, 

n1a inutile à (en1inare . La fua paglia, ò berba fecca {i deue abbruggiare, perch~ 
P{o ·; , non fà buon letan1e. MangiaG il verde crudo, e cotto, in tutti i mçdi de' P1[elb 

detti, il fecco iutiero, òrotc-0, ò vogliam dii: franto, ferqe per mihe(lra,& accom-: 
\ pa-: 

• • 
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pagnaG con aglio, rofi!1arino, ò faluia, petrofelli, ~ alu·e h~rb_e_odorifi:re ;_il &o 
brodo; che bà del 1olut1uo, netta le reni, & accre(ce 11 latte , e pn1 g_ufiof o di qual 
fi voglia di legume, e perciò.@ne bagnano [upp~, qu:ilt 1nforn1agg1ate_ ti fottefia
no. Con Cece bia0co cotto, ~ ben peflo {ì m ifi1ca la terza ~arte? 1 lcu1_to, \ 'O po-
co d'vua pa{fa, e zucchero, _e d'ogni cofa a~1ffin10 maneggiato, 10 og~1:3 boll~,t~ . 
fe ne la(ciano cader globettl , quanto fdue, o pall~ da n101chetto, quali 1n~ro .. at1'. Son..egl~. 
e fatti fpongofì, (cruiti con Zl'.cchero, [ono a!fa1 bu~na v1u~nda • Con fa nna _d,1 
Cece, miflicata con quella d1 grano, re_ ne fii pane .'P?ngofo d1 gu(lofa ~r.ig1hta 
(otto denti. Con Ceci {ì gouernano ott1~an1cnte 1 Caual_li, e n1affi1~~e in ~cca-
fione di fàttione, con1e in Guerra, Tornei, per_correr Pal11J, pe'.· anda~ a caccia, e 
per 111ontate, fon1n1inifirandoli 01olto nutrin1enro. Con gufci, quali fi (cparano 
dal Ccccftanto, ò rotto, (i fà biada in luogo di [cn1ol:1, n1ifl:1candoll co~ faua, & 
è ranto 111eo-lio della fet11ola, perchc in molti gn(ci re(la tal volta lo flel'Jo Cece..,. 
La Faniig!~ Ron1ana, che da' Ceci hebbe il nome, fù illuflrata dal più elegante 
Oratore della lingua Latina, onde fù detto. 

R!_,te tibi magni/icum pcpere,-e lcgurain.z nomcn, 
'N:_omi11e funt Cicero nunc quoq; grara tuo·. 

In quello trattato del Cece pr1n:? . dc' !eg~1n1i è bene G_fappi~, ch:per la mag. 
gi::ir parte i Jegun1i [ono ventofi , di d1ffic1l d1gell1one, e d1 nutr1L11~n.o n1alenco .. 
nico, tnttauia i verdi fono più facili à digeritfi, e (i dcuono c~?cere 1n brodo\ Geo: 
mei [cechi conoglio, e cipolla trita già fritta; fono ancorp1u fan, fcnza ~a 1corza_1 
legun,i, perche quella rifiringe, e la polpa rilaOa. Iofegna ~~gn1no antico Med1• 
cqMi!anefe, di far brodo di lcgun,i perfoluere il corpo, e d1foe1l~r le vene, fenz.a 
pericolod'offcfa. Ponganfì i Ceci la (era in acqua bollente, & 1~1 molto G fi·egl:1• 
no, e maneggino con inani, poi vi G lafcino infuG lino alla mattina, ou_c ~ fàcc1a• 
no kuarc due, ò tre bollori, indi (i [epari il brodo çol colarlo, & auu1c1nandofi 
l'hora di pranfo {i faccia di nuouo vn poco bollire, con vn poco di ~annella, zaffa. 
rano, e vino , e così caldo (è ne pigli auanti il cibo; 1na dc'Jegun11&enerll_mente 
par.landa, è paflo di ra'ticanti, e cli quelli, che hanno buon !lo1naco, 1 fccch1 ft pof. 
fono pratit;ire per il freddo, i verdi l'Eftate. , . . , . • • 

I fagioli, qnal da vn'l(ola di tal non,e prefio ti Mont~Olimpo, furno_cos1 çh1~- F agio/i, 
n1ati, de' can1peflri dico, poi che già de gli hortenG s'e parl.1to, fono d1 due for,t1, . 
bianco e rofficcio {i (emina no di Maggio e con l'erpico, ò poca zappatura,netla Coln,ur •• 

' ' ' d {i fo ' a; . ou ·ro c,Qnt • terra ben lauorata G cuoprono, tutto percbe, quan o 1 pro naano a. a1 •. '. 

pc'! freddo, non na[cono, vogliono ancor la terra d~ natura (olu~a , _anzi f~bioniz~ . 
za, ma però vigorofà, ò di (i1a natura, ò con fl:abb10 ben frualt1t~1ngraaata • Li , 
terreni nuou1· o' per inondatiòne ò ritiran1ento di fiu,ne fono a quello appro- Terrll ! 

' ' I . d ;J ' priati, nati che Gana {i (àrchiano, ò zappano, ri111ouendoli la terr~ a pie _e uu~, o 
tre volte; (ì tengono liberi da ogn'altra herba ,_~ccctto_ qualc(le p1:1nta ~1 _p~n1co, 
ouercancpa, n1a alf.1i longi l't•na dall'altra, accia no~ t1teogb1no I htll!)Jdtta fop_r~ 
Fagioli, in1pedendo l'aria, & i venti, che non d1ffip1~10 prcflo le n~bb1e cauf.1nt1 _Il 
1na!un1e, qual li rouina totaln1ente, !i che b1fog11era ancora, che il can1po, fia li-
b<'ro da arbori. Raccolti, col f.1r ilar li cornetti aO'ài al Sole, affic11rati, eh il g_ra- _ . 
nel:o bene s'afciuo-hi, e fe (ì tàc.elfe (lare fuori de' cornetti, diuien<: rugoro, e crefp~- C: uflrua • 
la ftcifa hu111id1;1 pati[cono, [e fecch: {ì terranno in luogo hun.11do, per centrano ttonr • 
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'Y[a ~ in ftanza afcit:tta !i_~onferoano ben ~ne anni·. Si n,angìano i lor cornetti ancor 

ve_rd1, e tenen, c?ttt 1n _:ic9ua ,-e Ceru1t1_c'?n ?giro, ~ce~o, (~le, ~ pe~e an1rriaccato. 
L1 fieffi cornet~r.pc1: p1cc1olezz~ tenenfi1rn1,!effat1,& 1nf,u tnat1 (ì friggono ìn aglio 
come peCc1ohn1, ~01 ccn_ la (a Ha G regalano, nel _Libro Cccondo no rata> la qual li 
rendcgufio!ìffin11, e (ani. Onde (ì potrebbe rrc1tare quello, cbcdi qucfii fi.ì can• 
tato. Si pi pere, & n111lfo faciat coquus a;•te falub)'em,. 

Dic- rtJihi n-:ztur,e jeruit, an 1/le g11l.e? 
~fii cornetti così tcnrri in :iccro fàlati per la Q!:!_are11n1a daITc Donne (uo. 

glia te G con(ern~no., I g;a_ni (ecchi G fa~no in n1ineflra. e (e con cipolle rrite s'ac
ci:n1pa~nrir-i?, l?n? ot1on1, n:g~l.1ndolt ,con pep~ an~n1accato, & \'n quarticino 
d1 qL1_c~1/à d1ec1 m!ncOre. Cotti, come s v(a per fur rrinefir.t, n,a poi afciutti dal!'. 
l1nn11d1ta, con ogho, aceto, (aie, e pepe {i Ceruono, ouero mifticati affai {ì fanno 
ìn torta per Conradini,à quali in qual fi voglia modo acccn1odati,fono pafio ora~ 
to, ma viie, Virgilio cantò. 

0 

. . Vici~mq; fercs, -Pilemq; Fafeolum. . 
Non nct1(a 1n ogni n1odo, accon1odaro con vezzi le tat1ote de' Signori; Cuo. 

cb~fi c_on ~aftag~e i,n acgt!~ (nel qual n1odo (cruono ancor p~r mineflra} dapoi 
afc1utt1 dall hum1d1ta, pefi11nfìe1ne con ~a Caftagna nel J\1orta10, flemperati con 
fapa Ìl paflano per tlamigna, e di quelli (è n'eo;piono rauioli, ò vo0 lian1 dir tor
telli da friggere per la ~reGma, riu(cendo tal'ltO buoni, che oare~oiano con li 
pieni di pafta di zucchero. Apicio infcgna di n1ifticarc i 0 ran;ili v~~i ,e teneri 
già cotti con oua, e cuocerli di nuouo; in frittata però sò, ~he riefcono bene. Al: 
tri Anticl~i ~uoc<?no con e~o loro le fogH~, e Ce le ma~giano, n1a in qual (ì t·oglia 
n:o?~ ~ott1 v<?gltono ~ffcr accoxnpagnau con pepe, o (enepa , per ten1perar la lor 
fr1g1dna, e fe li beue dietro bt1on vino, e gcnero(o. La decottionc de' Fa.oioli roffi • 
tx:uura fà orinare, pronoca i n1eflrui aHe Donne, & inoraffil il corpo. Le lor fo, 
gli~ pofl2 !'1ellc lettiere tirano à sè le ci1nici, per bat1er qualch'odor o-rato à qndli 
anunalcttt, & è certa cofa, che non ritrouan~oG la ragio11e del pcrfhe nelle ,·irtù 
di tnoite herbe, iltutt0 G-ridt1ce à virtùocculra,ò à Gmpatia, efilndo qucfron1on• 
qo di(pofto in ~al 1n_aoi~ra, ch,e trà rune le core inGeme c'è Gn1patil, ò antipatia. 
1:a Donno_la_ ha ant1pat1a col Serpe, la Pecora col I.npo,il Leone col Gallo,il Pul
~tno col N1b10; per cqnrrario il Panone an1a la Colon1ba,la Tortora il.Papagallo, 
11 ~a_ne l'Huo~?• e l'Huomo ama l'oro. Q!efio furG per effer ~'oro frà rurti i n1e
talh 1ncorrutt1b1le,può auuenire,che babbia fiwparia conia perpetui-tà deBa men
te deli'HL1on10 . Ma fiati con1e (ì voglia , (e ~'oro ftà in terra, e col cauaF la terra G 
r!troua, ad'unqnc per firnpatia, ò inclinati on naturale l'Huon10 lauora la terra per 
utrouar l'oro, (e non in1mediata1nentc, aln1eno col mezode'frutti. 

Far9'fl, li Farro dai Latino Far àjàciendo, pcrchccol piflrinogià (ì faccua, ma meglio 
·Sit.e. àfarciendc, perche con l'ottin10 nutrirncnto ingraOà, per !o più deGdera ·11 mon

te, perchc telnendo afsai il 1nalurne, in piano, oue quello abbonda, non fà bene: 
· onde fi può dire. 

'N,on tell,,s eadem parit omnia -Pit(bus illa, 
Conuenit, h<€c clcis, hic bene Far;-a "Penirint. 

JWalu. QQ.eOo noa1.menro, che viene alle biade, fì genera, ò da humidità ditcrre1io 
mt , che vaporofo, ò da nebbie, ò da pioggic, a' quah (uflègua il Sole, perochc clsendo 
e~~- ~~ 

, 
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quefi'hun1idità auanti , che da (e firGa cada, ò da \'enti 11a afcintta, dal Sole (ceca -
ta Copra le'(piche,ò pag\ia,cau(à che fatta vi(co(a vi s'attaccbi,efi conucrta in n1ate• 

. ria maligna, qu;;l s'auuanza uno~ ridur'in fi1mo le dette fpiclic; Q.!_inèli è , che 
quell'hun1idit~, che baurà P,iù .~~l vi(co(o, e de)'de~fo, come quel_la delle nebbie, 
e de' vapori della Terra, [ara p1u_atta a conuerttrG 1n queflo. Cb1an1afi 11-;,1!utnc 
dal male, che apporta, ouero melutne dall'hauer per la vilèoGtà fttdcrta (on1iglian• 
za di mele, e quando è abbondanza di queflo malore, oltre il danno ,~be sppor-
ta alle grane, la paglia G fà ro!la, e n1al rana per caualli, offçnde le braccia, e rolto 
de Mietitori, e perciò il farro fi pone sù i colli in terreno dolce ingraffato, e l:iuora • 
to. Lo conof cono di trè (pccie i no{lri Ruftici, Farro, Farronc, e Farriola; il Far-
ro per lo più {i dà à Caualli, e Giumenti in biada per la (ua groffèzza; il Farrone, e 
Farriola liberi dalle (ue natural velli, infranti,ò rotti, (eruiatno alla CL1cina in mine
·ftra,qual çon più delicia G pafla, e liga conouo,ouero (e nefà afiai buona Torta; 
4el Farro groffo ancora ridotto in farina (e ne fà aflài buon pane, coftutnato aflai 
più da Rotnani, che da noi, e perche bi[ognaua peClarlo per farlo v(circ da quelle 
fpoglie, oue na(ce, e fi con(crua, e perchequelli, che lo peftauano erano i Fornari, 
perciò furono chiamati 'J>ifiores in latino. Cbian1a11 il Farro ....tdoreum, perche 
con quefta biada gli Ant.icbi (acrificauano à loro Idoli. li vincolo della confarat~ 
tiene era il più (lretto, che ci fo!Te prelfo gli Antichi, quali poneuano co1nmune~ 
mente vna gran malfa di Farro, e con1n1unemente quella fì mangiauano', tna per 
quanto quella duraua, {lauano in così 0:retta vnione, che tutto ciò che di bene, ò · -
di male ne auueniua era co111mune. 

La Faua dal Greco Fnga, che vuol dir mangiare, perche gli Antichi molta ne F _ ) 
mangiauano, fìcome è di pÌll varie (pecie d'ogn'altro legume, cosl fi pone in ter- e r~,lt .. 
ra con più varij n1odi d' ogn'altra grano. Noi pri1na d' Agoflo feminian10 à qua• ti::;~"~ 
derni, ò vanegiolc ne' can1pi deftioati à ca nepa ( quali ca[ali,ò canepari fono cbia• 
111ati) quella, che mifticata con ruchetta faluatica , nata da poi, e cre(ciuta van• 
gando il Noue1nore la ponia1no fotto la Terra, per ingraOàrla.ad v(o di canepa, & 
i? vero queft'èilpiù gentil modo d'-ingtaffilr terreno, che G titroui. Da,poi il Me• 
{e di Settembre, ò circa i! principio d'Ottobre poniamo (ottq qr1aderni, ò vaneg• 
gioie, con l'aratro quella Faua, la quale perchè r,!ì{le al freddo più d'ogn'altra fpe• 
cie, c:hian1iamo V cl'nia, e quefia il Contadino la (en1ina volontieri, percbe non Ci 
zappa, n1a non conGdera, che oltre l'effer più minuta di grano, e d'infcrior condi-
tione, che tal volta ne gli afpri inuerni tutta (ì pcrdr,e petò chi no bà campo caldo, 
ò afiai foliuo non re n'in1pizzi. Gli Hortolani al fine d'Ottobre, ò circa il princi-
pio di Nouembrc piantano quella Faua, che è di fpecie più grofsa, la quale inten-
dono, venendo preflo col frutto, vender verde alla Pia_zza • Cauano con zappa 
k buche lungi l'vna dall'altra vn piede in terzo,le rien1p1ono con letame ben ft11al• 
tito mifiicato con la polucre del conllicino g(,\ lauorato, e sf:ll'ii:ato terreno, & !ui 
trc,ò quattro grane pcr_c1a1cbeduna buchetta pongono; q_~1elh, cbe _!?anno colh 6. 
vagliano della parte Orientale, ò Meridjonale per bauernc il frutto p1u prefto, tna 
qucili,che colriuano il piano, ò la pongano in vaneggie eleuatc dalla parte Setten-
trionale, ò in ca111po di natura alto,non ingon1brato da arbori,& eij)o{lo a_l Sole: 
P~offi piantare non folo quc!la, n1a ogni alrr;1 Faua, con ,·n raf1ello con ]! d~ntl 
druu, vna rpanna longi J' vno dall'altro, quefio da vno !ì calca nella terra g1a d1ue-
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nuta polL1erofa per il lauoriero, da vn'altro fubiro; che s'alza·il raflcllo (i pongono 
due,ò tre Faue, per bnco, e così con que(ì'ordine piantata, e n~ta rende deliciofa 
vifia, ma più prcfto, e forfì n1eglio da due zappe fì f.111110 per la larghezza della va
neggia vn (oleo, poi vno getta quil'ldici, ò venr i gr-ane fecondo la larghezza della 
vaneggia nel (oleo, qual viene e111piro, & appianato (ubito da lii due con ie z:ippe, 
con quella (leifa terra, che ca Dana dall'altro (olco,ehe di nuouo fanno • In qucfio 
n1odo con meglio l,1uoriero G pone, e con pit1 pre(lezzn la Faua in terra. Poco 
difsin1ile è il n1odo di fen1ìnar la Fau:i dietro all'aratro, però che rnenrrc il Bifolco 
alzando la gleba caua vn (oleo, è fcguito da vno con vn cantfho di fl;1bbio ben 
tìnaltiro,e quello fpan'-ic pe'l (oleo, da pci vn'altro Copra lo fiabbio fen1ina la Faua, 
ritorna ii Bifolco àd alzar'iui congìonto nuoua gleba, ò voglian1 dire !aga, e con 
quella cuoprc il già dianzi fatto (oleo, e l.1 Faua con lo flabbìo, feguita6do li due, 
vno à poner·graflò,l'altro Faua ne fok:hi,che viene fàcendo, & egli à coprirli, e nel. 
l•ifielfo ten1po à farne dc nnoui. Tutti quefl:i n1odi praticanG feiicen1ente non 
folo nella fudettl Faua groifa, n1a con altra Faua pi1'-i gro0:1 aOài della nominata, 
poco dianzi inuentata, qLJefta produce i baccelli longbì ben'otto oneie, e le grane 
fono più graffe della fopranomin:ltl il doppio, n1a s'auucrta, che G con1c quefta è 
di 1naggior frutto,èosì Vllolc il terreno n1:iggiorn1cnce ingraO:Ho. E' ancor'atta 
à fen1inarfì in qucfli {i1decti modi quella Faua, qllal fc bene non è di tanta gro!Rz.. 
za, bà però di fingolare,cbe le (Ì.le grana, n1entre fono raccbiu(e nel b1ccè!lo verde 
fon roi'fe, con1c fangue, G che aperto vno di quefti baccelli da Donne, ritrouata la 
Faua raffa, G rallegrano per la diuerG1à dc-ll'altre, per la qual caufa fì vende berte 
alla l'ìazza . Chi volefle v(ar vezzi maggior i à qualche Falla di Gngolar fpetie !a 
ponghi in vna palottola dì fterco Caprino, e così la.pi:intì. Ma quelli, che fuori 
dell'occaGone di vender la Faua {i-e(ca atla Piazza, non cofiun1ano quefia Faua 
grofia,per non effer di tanta perfetta condi rione per far farina, con1e la mint1ta or
dinaria, guale è più (aporita, e cociua dell'altre; quefla piantano non (alo in qual 
fi voglia dc' fudetti modi, ma la fe1ninano dal fine di Deccn1brc per rutto il Mefc 
di .l\--1.arzo (econdo,che dalla fiagione gli è pen11cifo,e dalla Luna; e perche il eam• 
po è quello fielfo,dal quale l'anno antecedente banno t'accolto il grano per dubio; 
polla effi:t sfruttato ci conducono del letame, quale(-: bene non è fì11alti;o,non of. 
fende co1-calore in quella ftagione fredda, anzi gioua, & al can1po, & alla Faua, 
qual foprafen1inano allo flcflò·ftabbio,poi la coprono con arar la terra à vaneggie, 
ò à quaderni,e quando refia coperta con più terra,è difèfa più dal frcddo,c fà n1e• 
glia, perche la Faua ama radicare più fotto terra di qual G voglia grano, è tarda à 
nafcerc più di qual G voglia grano, anzi quelli, che non la fen1inano ne' tv1efì di 
Gennaio,, e di Febraìo, ìn1pediti tal volta da n1ali ten1pi, e (i riducono à (e!ninar
Ja di Marzo, ed' Aprile, è bene, che la tengono l'rin1a vn giorno à n1ollc nell'ac
qna, acciò nafca più prefi:o, e (e bene Il reneffero nell'acqua del letan1e, ò in 1neza 
acqua ordinaria, e n1ez'orina fn1altita, (aria tanto n1eglio, sì percbe hallria più vi
gore da crcfcerc, sl perche fifa pi1ì cociua > lo fic ifo eff.:rruarà (e ftarà à n1ol!e in ac
<]Ua nitrata. La cau(a perche fi (ollecita la fua na(cita è, pcrchc n1entre è in fiore, 
bifogneria, che fcnti '.se qualche humidirà,ò di pioggia, ò di n1olra ruggiada, lana
ta prc!lo fiorifce di Maggio, nel qual Mcfe, ancorcbe non pioucffe, le rugiade (on~ 
abbondanti.} n1a qnella, che fà i fiori il.Giugno, e Luglio priua del bcnefic10 di 
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uefi' hun~idità non f~ bene. Così auuie~c pe'. !o più à ~~clii, eh~ tard~no à f e:

iinar\a, pere be (i riducono ad effer forzati, acc10 nafca p1n prcfto a c?pnrl~ ne Il~ 
terra !auorata, ò con la zappa, ò ~n l'erpico dentato'. che p_ur~ fì puo prattc::irc 11 
Marzo,e l'Aprile, 1na con dubiofo efito. QQ~fto (en11nare,o piantar d_1~a\1~ dcuc 
effer nello fi11inL1ir della lu1~a, petche quefla influendo con ~oca \ìum1d1ta e ~an• \ 
fa, che la Faua non attende a crefcer nella ~ao1b~, n1a procun (ol ?1 produr fiou, & 
inoroffar baccelli, e caro, che per effer (e1111nata a Luna nuoua, o per l~ graffezz~, 
ò ~1orbidczza del terreno G vedcflè, che s'alzafJe di fouerchìo (e ne len1 la fo111m1• 
tà nella più alta parte, che fi può, acciò cbe noi: refli (c~perto il g~n1bo buccato, & 
in aLJello entrando \'acqua delle piogge la faccia n1arc1re. Non ncn[a la Faua terre- , 
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no, ne aria,(e bene ne' pae 1 caldi e p1L1 coc1ua, . 10 terreno gran~ e p111 a ?n- -
dante. Ne' n1onih e colli di rado, ecccrto,che la piantata con vezzi per vender alia 
piazza verde, fà bei;c; per ~o~rr_-ario nelli piani i~ t~rre fie(che, n:orbide, h~n1ide, Siti>~ 
(perche ten1e poco ;e nebbie )o 1n valli aLTodata,o r1pofata fà ben1ffin10,e fe m quc-
fii luoohi s'alzaffe troppo, e che per la n1olta quantità non fi potefil: cimare, fi cor• 
chi co~ vna oerrica,ò con ,·na (cala,ò con vn leggier'erpico condotto da buon1ini. 

ZappaG qual fi voglia delle fi1dette Faue ( ~cc~tto la V crnìa) in 9t1al G ~oglia 
modo piantate, non folo vna volta, guando e _a1ta quattro d1_ta, n1a due, o tre..,,. 
quando il tet!eno fia n1or~~d~, e quanto n1a_gg1orc offefa (e gh reca, eccetto, ~h:: 
il ragliarla afl.itto, ta11to p1n g1ouan1ento (e li porge, per?che no~ ba~a 1I leuatgit 
d'attorno l'hcrbe rrific, n1a [e 0 li ridt1ce al piedç poluere, o terra trtta, nncalzando,. 
la, anzi quelli, che la piantant in buchette, ~eaoi:o la(èiar'i\1i v_icino 1::i terra! c~1e 
banno callata nel fàr la bnca ,accioche, n1cò1a11te 1! gelo, ner tritarfi fi vada a rin
calzare da (e fteffa la Faua, ouero condotta dali'acqua. Alcuni hanno hauuto 
opinione, che la Faua non fi debba zappare, prrfupponendo, che fuperando efià 
in altezza ogn'ahr'herba, non poflà e~r da t:}Uella fuff0cata, e pretendendo ,,che 
leuatone la Faua, dell'berba G po ifa far fieno, ma non confiderano, che quell hn; 
more, che l'hcrba fuga, (eruiria per profperar n1aggiorn:ente la ~.;~a, e che non e 
bene l'attcnder'à pafcer befiie inpregiudicio del n~1t~ir gh_Hnon11n1. ?!tre, che fc 
fi lafcia fcccar l'berba, e n1affime l' Auena , cadono 1 (emi di quella, e I anno a1,1ue• 
nire con n1olt'altri (u(fequenti, il can,po è pieno di quefi'herbe_ trifle, in ?an~1<? del 
Forn1e11ro . Li nofiri Contadini con vna regola d: n1ezo fat1sfanno al! op1n1on~ 
di rutti, & alla lor dapocaggine. Peroehe zappano la Fana vna fai volta, gua~do e 
alta quattro dita, ma l'herba, che è ne' falchi la(c1ano illefa, quale quando e c~e• 
fciuta, n1entre è verde, pri111~ che cad~no i fen1i, la ta~liano '. e òar,ino alle l;e{l1c, 
e cafo non baueffcro \'oglia di farlo, bi!ogna oprare, eh 11: og111 01odo !o facciano> 
fe non vuoi raccorre l'anno auuenire zizania, in luogo d1grano; ~ando la Faua 
cotnìncia acl ingroffàre, fenre gran ctanno dall'acqua~calda, non già da quella, che 
viene da\ Cielo, n1a sì bene da quella,nella ~uale h Contadini la ctiocono, per pa: .. . . 
fcer la {ila Fan1eglia oltre quella• che 111ang1ano nel campo, e cafa per definare, o M'al1Hta, 

· ' r. lo I · ' deCon•rJ:>-
pambere. ~fio apporta gran dan~o al Pa1r~~e, non 10, neL~ qu~nuta '}'na dinì ~ • ~ 
nella qoalirà, peroche let1andoque01_ 1 baccelli p1u groffi, q~ah v1c1no a ter~a ttce- · · 
uonomaggiot'alin1ento, in luogo d1 cappar quefi1 pe~ fen11nare, fecondo il con~ 
feglio dc o-li Aoricolcori, f e li n1ang1ano. Voleffe Idd10, che aln1eno cn1en<laffi:-
ro in 11ar~ tanto danno> con l'applicar l'acqua ,,oue è fiata cotta la Faua, infieme 
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c?n le _te~hc, .ò (caffè fenza grani, à qualch'arbore iufern10, perche quello è ri ne. 
d10 prmc1pahffin10 per lanario. Indurita la Fau? ,. e fecca, {ì taoJia prcfio fic~ 
og~'alrro legume, pcrche ne cadono faciln1ente i grani. Nei (i caua p'e,·col mie 
rad ~ hl r.· · .b , , ' 1ea 1ca groua, c e a1c1a 1n terra, 1n1 cuuta d acqua, o di ruoiada (i 1narc{c,, & · 
g rt: ·1 I (id r. , . i:, ' l' ... , in-raua I terreno, qua 1 cuc 1u0Jto, lcuata la Faua, arare, sì per le raoioni (op I 
legate, sì ~er goder d~e_ll'ingraf1a111cnto ài qL~efie radicl:e, 9t1ali !è d~I Solep~~~: 
che ii cop11Lfcro, fo~to fecchc:, non porgeriano dapo1 vtile alçpno. E(e bene la 
Faua fuga tneno la loftanza del!~, terra di qual G voglia legume, tuttauia conlide
rando, che q~eflo ter(·eno era g,a sfruttato dal grano, che ci fù l'anno anteced • 
te, e che douria effi:r v1gor0Co pe'I graho, che (e li dcue porre l'Atitunno auuc ~n 

1 1: ' I ' l' · rt: 1 , . , n1re, n?1 ~ara n1a e, o 1ngta1Jar o, o ptocurar, che non vada a n1ale occa!ìone aie 
d1 renderl

1
o graffo, pe:cbe al fìcuro farà (empre più vigoro(o, e n1eglio Jauorati~~ 

campo, c.1e iìa !lato npofato, che vno, oue lìa fiata Faua. ~ello ragliar della Fa. 
l~a deueeflèr nello fccmar della Luna, e quella, che (ì raolia lo flctfo oiorno cl e li 
r r d ·1 T 11 · ' d · t:> i::, ' 

1 1 
1~1~ua, u~con o 1 . are. 1, non e annegg1ara da Gorgoglioni, àa noi detti Gian. 

n1n1, altroue Tong1; an~1 P_alad10 ~1uole, che bafli il tagliarla à Luna (ccn,a,perche 
non lì~ offi:(a da quc(h ~n1m,alett1_, n1a v~ole, che Cubito {ì batti, e raffreddata 
au~~tJ, che la Luna_ c?~1nc1 a p1_ghar cre(c1n~cnto, G riponghi • Diligenze fingo~ 
iarJJn vero, ma d1~c1h d~ e(equire, p~~che b!(og~a aggiuflarG con l.r con1modità 
della Faua, la quale l(.; (ara tecca fuant111 plen1lun10, ogni poco, che {ì faccia afi et
tare ~o fcen,ar della Lnna,cadera nel capliarla la n1età,e la meglio. Colun,ella Kon 
vorr1~,che G battc,ffèro leFau1 con befl1e,ma da bLromini (alo calpefiJndole,e ma
neg?i;ndole p~r I aia fì fcuotcfièro, forG p~r banerne le più groffc da feminare,tut. 
te d1l10 enze otun:e, 1na 1n 111olta quantna non (ì patrono praticare. Viene dan• 
~~gg1at~ la Faua 1n ber ba da (ouerch1a h~midità, qual dall'ingo1nbro delli arbori 
e 1n:ped1t~, che dal S_ole non fìa pr.eflo atc1utca,e perciò ci na(cono certi aninialètri 

Coflru1t- nen, quah_per la fì1n1htud:ne 11 clu~mano Pedoccbi; à quefio (ì prouede con l'af
tione. pergerla d1 flerco colomb1~0 mifl1cato con orina, e col [cminar la Faua in campo 

apert<? ou~ n_on Gano arbor_i. V ~rro~e vuolc,che da quelli animaletti,chc chiamia• 
m?G1ann!n1 d1 Copra nom1nat1, ii difenda col fu.ria fian.-: nella cenere. Plinio !'\Ione 
pnn1_a, poi la cuo~rc di cenere per conferuarla, allegando, che tale era quella Fa~a, 
che 111 An1b~acc1a dentro vna grotta, dal gran Pon1peo fu ritrOLlata (ana nella 

. guerra Pontica, la qual.e ~a.Pirro cento quindici anni prima fù ripo(ra·. Alcllni 
eleggono la nera, co1ne pH11~1perfètta per frangere à Caualli; la bianca poi polla 
fopra _vna rauola, e maneggiar~ con n1ani onte.d'aglio d' vlina, la ripongono per 
far 1n1neOre, percbe d~ qneflo s1 furto mancggiatnento, ne diuicne coci~1a, con1e 
fara_nno af cora, (e ~en (ecc!1e G con(eruilrru'>{lo nelle lor teghe,ò baccelli. Regola 
ge~erale e,che quei lcgun11,che fono prodotti in terrcno,ò regione calda iìaho fa. 
c1h ~-a cuoceriì per ca1:1(a del Sole, e calore, quali perfettionano ogni co(a,e però li 
~at1 10 Eg1tco_G ~uocono beniffin10, per contrario li nati in pae11, ò can1pi freddi, 
-0 abbondanti d1 n1olto hun1ore parricipano à' grani la frigidità producendoli con 
fcorza dnra,e però no lì cuocono bcne,come li nati ne' campi Filippi,il che {i può 
o~ruare in !urti i l~gumi • Lo fietro auuiene, quando la fiagione fia abbondan• 
re, o fca!fa d1 plogg1e, e rerò tal volta vn can1po, cheii1ole produr grane cocibili, 
per caL1[1 dell,1 (ouerchia hun1idirà raffreddato, le produce dure, e che non .(ì cuo• 
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11
a che l'Econon10s' habbia cura, che nel fen1inar la Faua, òaltro 

cono · 1t0 ::. • ' ' r. ' ' l li 11 d · ' 
1 0 

e i giorni di rnaaro (empre ne auanza vn poco a cal<?,o a ,e 0_11u 10 ne_ ca- .Auuer-: et:g~ uale: diuenta ~ineOra. E (appia, che vna corba d1 FJua femLna vna b1fol- tenz.a al
ncd~,,~ '· e r.1· cot

1
o(ce quandoflà bene, che ncll'allargar'vna mano in·terra fc ne l' Econo._ 

ca I terra , 11 • , s ' 
tocchino quattro, ò cinque gran~ m_entre fcn1.1nata non e anc~r c?perta,. e ne mo• 
fà dun uc 111 inefira di F.1ua tanto 1nt1era, comefi·anta, e con t 1nt1e~a (la b;:n; )a 

af!a,(con la franta le cip91le, le quali caeitofe con~en1p.erano la d1 le, fn_m~1 1t~1ll'~ 
p ~ella guita ,che il Tabacco quella del Vino. Del~ 1nt1er~ vn quarru~c10 fà d1ec1 
~,incfite, e dcll,1 franta due oncie f..111110 vna fufficrent~ n11n~flra. ~1 quell_a an ·, 
cora (e ne fanno fritelle, mìf\icata con _\'t1a fecca, & vn poco d1 Farina: S1 n?uce 
ancora in coinpagnia del grano 111 farina., p~r far.ne pa_n; per Co~tad111t.otr1n1~: 

1 f. ), tanto n"'i·o e di 111col •o onflo ,fe pnma rnrranta la Faua, G liberata qua non ar ,, ,~ , · t:> • , i:, . '- '\ d c.. · 
da' gurci, e poi col g;ano fi n1acinara, ma in qual fi ,1~gl~a mod? ~ patLO a n\tL~ 

canti, per la fumofìta, che n1anda_ al capo~ onde ~rfco 111 octa dttft . 
.A. F 11bulo rnijèrz, mifert fi1bd11c1te dextras. 

.E Ca fior Durante. . . 
H anc pi pere, & celebri potei·am condire cttlzna, 

J/ endicat hanc "Pilis fed fibi 1·uflicitas. . • 
Ma primo di tutti Picao-ora a' fì.1oi Di fccpoli diceua à Fabi s abfi1ne~o, fopr~ dr. 

che fono fiati dapoi fatti tITuerfi difcorfi, & a~tribllft.o ~iue~G fenfi , . Pr1n1a, acc10:
che i Scolari per cal!l1a d('lla (udctta fumofica ;offero 11ben da [0~111 ~pauente~ioh. · 
& baue!fero Ja n1cnte oiò libtra, e d1fpo!la alia (pecula~1onc d('ha Frlofofìa ~ a che 
aflèntÌancora Cicerone nel prin,o Dc Diuinitate. Altr'. hann~_vol(u~o_,chc 1l_pen-
11ero di Pitagora foffe, che i fiJoi Scolari s'a!lcncfscro <la negot1rpublte1, qua~1 cott 
Faue votanti per lo più G rifoluono, oucro, _cbc 11:ai (i fottopone(sero a' v~tJ delle 

' 
Faue, come incerti, anzi qucil'a\rro prouerb10 _:lnt1c~n1ente fre9uente_ '. neq, ~4.kas> 
neq· allirtm comedcnd11tn con il di1:1icto dcHc Fauc 1nrendeua 1 ncgottJ pubhcr l!L. 

tempo di pace l con agli~ intendet1~ p~r la guerra; noi pia~1enteparta~()O potref. 
fin1o dire, che della Faua, e Lcgurt11 CL doureffin10 af:fene1e, ~on1e qu~lh, che con-
la qualità flatuo(a, e calda incitano à Venere. I:a communc e, c~e _Pttag<?ra pro· . .., 
hibifce le Faue per la fàl[a opinione~ che 1► P,ntme de gli I-Ino1n1n1 mor_t1 p~O'àL- D_ifofadt 
fcrone'corpi di qual !i voglia animale_.e perc!'le nella Fau~ fono9uelh a~1m~~ Piragor1tt 
lucci cl11·an1ati r·onoi acciocf'le i fì.101 Scolari non n1ang1aflèro 1 lor. pacent!,. 

· ' 0 ' , , I p· ..1~ (t E ull ò amici oli prohibiua l'vfo di quella. Fn p~ro acer.ato 1ragora '-:" noi m ,. 
. 0 . • • f. ' s t · 17 r.1 manoiaua la Faua e che fofse cond1re checontroild1t11eto .attoa co ar1,e ,0 11 t:>' ' ., . ' C r. · 'l 1 ' r. ttopofto p1t1 11 Sa-futto n1orirc in vn catnpo di Faua. 01a in vero, a1 a qua e e tO . . • 

uio, che l'Jg.norantc, perchecome vno giugneà corregger'\•n Sapiente• h pa:e dt 
faperne più di quetlo 

1 
e pure (e tal vofta il corretto potc!se ~1f~nder la f□a c;adfa,. 

" · - I r. · ranza Se Pirao-ora n1an°1at1,1 le· t.in:i toccar con mano al correttor a 1ua 1gno · r., . .::i , 
r: I · · ~ne per ord1n"tto non e Fauc fi:cfci1e non contraueniua alla 1ua egge, p~rcne 111 CJll{; . " . 

ancor g.::ncratol'anin1alctto:. Ne baucuaegli b1Cog~? d', mente libera per ~ucliarc,. 
con,c i Scelari percbe oi:1 C,p.::ua, :1nzi per ou1ar a (ogni fpauentoll fì d_1ce, ~h~ 
mentre fì corc~ua \a Cera°ncl \etto, faceua fònare-,e_ cantar~, per t'ia~1er,.f~~n1 plac1d1?> 
8~ n!legri, effi:ndo la 01cnte irnbeuuta di quella g1ocond11a. Se 1\ d1u1~to er~ p~r 
le cure publiche nonrif~uardaua il'IJ.ìangiarle,, al quale ne mer10 conttauen1L1a (e 

o m~ 

, 
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mangiaua la Faua [ecca; ma rotta,e franta, perche in quella non ti fermano gli ani• 
ma letti, e canto più è [cu[abile Pitagora, perche ficome l'inriera cotta nel modo 1 

con1e s'è detto di [opra, è cibo de' plebei, così quella è cibo da Prencipe, perche 
la frefca, non folo libera dalle [caff-:, quali noi chiamian10 Corneccbie, n1a pella~ 
ta, e dipartira,,in due, G cuoce, e (e ne fanno minefire tanto di n1agro, come di 
graffo, e fe ne cuoprc qualunque leffo, ò [e ne'f.ì Torta giufio , con1c s è detto de' 
Pifelli . Di più, quando quefta Faua è (ceca, rotta, feparata dal gufcio, e benifft
mo cotta, fi maneggia aifaiffiA10 in Mortaio, dalla qual'agitationc ne viene... 
fpongofa, e candidifiìma, con1e neue, e tale appunto r.ippre(èntaG pofia nelle ta• 
uole de' Signori trà le prin1c viuande ; 1na pcrche qucfia agitatione \'Uol'efièr lon
g:i, e co11rinua, fi f3 elfequire da vn fa chino, ò altra per[ona robufia, & acciò non 
fi ripoti, e per afficurarG della continuatione, s'attaccano ar pifl:ello fon:igli, ac. 
cioche dal u.1ono di quelli s'accerti della diligenza dcll'opcrario; quindi è, che vo
lendo Ggnificar la bontà di quella viuanda, G dice efler Fauetta manc_rgiata co' So
nagli, la quale [e folfe fiato in v(ò al ce111po di Pitagora, fa ria flato deino di mag~ 
gior (cura • ' 

La Faua fi·anta G dà per biada à Caualli, mifiicata con femola, & in dgni cin
que fiaia di ren1o!a fì frapooc vn fiaio di Faua, della qnale n1iOicanza, con vn... 
rnezo quartirolo la mattina, & altretanto la [erJ, li Caualli ordinariJ leggiennente 
fi gouernano . La caufa pcrcbc non [e li dà intiera, G dice, che fia, per che li fà ma• 
le a' denti, n1a non è qucfta, è perche rotta, e franta cre{cc di 1nifi1ra il quarto, efà 
più parata, n1a effc.:ttiuamente conGdcr,111do il pregiudicio de' Caualli, faria me
glio darcela intiera, pcrche nel f.·::;ngcc11 ne t·à rna parte iP poluere, ql'lafì farina , la 
qual non entra n(l!a biada, n1a [e ne gonernano i Porci; Dapoi.gìunta à ca(a que
fia Faua fi:inta, l.:i lvt1drc di F:.:-ncglia ne fà Ceparar dalle gu(eie col criuello, per rer
uitic della ~refin1a, vna buona parte, sì che refia ~ Caualli tal volta il fol gufcio. 
D :cono, che [e le Galline n1angiano Faua, (i ficrilircono, oucro le oua hanno il 
gu[cio tenero. Hò già detto, che i fiori della Fau_a fono ottin1i peri' Api; Di que
fli fiori defiillatì (ì fà acqua per far bianca, e li[cia la psllr. Gio. Bruirino Can1peg
gi, e Carlo S1cfani vogliono, che l'odore di quefii fiori offendano allài il ceruello, 
e cbe però in Francia, quando la Faua è in fiori, lì [cuoprono affili pazzi. Q_yella 
farà forfi la cau[a perche di Maggio, nel qual ren1po la Faua è in fiore, s'abborrifce 
il far Spo[alicij. Dalla Faua hebbe il nome quella tanta honorata, e guerriera Fa. 
mcgha de' Fabi Romani, dc' quali fèriue Plinio, che in vna rotta, c'hebbero i Ro
n1ani da' Veenti, ne morirono trecento di quefia Fan1eglia Colo; dicia1110 dun-
que. Sum Faba : /i doéli me darnnar,t 'Pytagorlfii: 

.At rnagnis Fabijs norni'na tanta dedi. 
F . Il Forn1ento dal latino Frument11m :ì fruendo, perche ogn'vno ne gode tanto 

10 
ormtn- fotto quefio non1e generico per antonornaGa, qnanto fotto nome di grano per 
• l'eccellenza è cono[ciuto; futG ancora à concorrenza de' Latini, quali, & Fr umen

tum, & Triticum lo cbiamauano. QEcfio è il'fondamcnto, e la bare di tutta I' A
gticoltura, !'altre cofc, leuatone l'Vua, fono acceflorie , & accièentali, dalla dili
gente indu(h ia dell'Agricoltore, con occafìone di lauorar la terra, per v{ò del Fer
mento inrrapre(e; circa queflo ·{olo rudia1110, e P,Cr viucre, e per adempire il pre
cetto di Dio, poiche èopo la poppa, in1n1ediata1nentc ridocro in pane, è il prin10 

• noOro 

-
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noftronuttimento, il qualé è cibo tanto all'[luomogu!lofo, e di n1olto aH.-~1cnt~; 
quanto ogn'altra viuanda, per eflèr di Ìl1nil compleffione, e conforn1e la lua na
tura. L'vniuerfalirà poi di quefto'cibo è corroborata dalla prouide~za del gran-
de Iddio, il qual'hà dirpofio, che il Formenro coo1munemente a!hgn1 In ogni rer-. , . 
ra non ricuG qual si :voglia Cielo; é da noi lo vediamo ranto.nelia giaia!come nel- C,el~ • 
·la' creta vegetare, e tanto alligna in Ttacia, & in Ponto, come in Afi·ica, ~ in · 
Egitto. , Ne' paesi freddiffin1i, perc~e da' geli ~'Inuerno [a~ia mor~o, fe nci fem1na 
il M:-u-zo d'vna certa fpecie, la qua1'1n tre mesi, & ancora 10 due s1 n1atura, e per 
ciò Marzolo, ò Nlarzolino è detto. Di queflo Plinio [criu.e, che vicino al Ceno F QYmen• 
Tracio nafce, e matura in quaranta giorni, ed è piùgraued'ogn'altto gcano, efà ,o Mar~ 

0
,eno [cn1ola, noi però lo prouian,o d•affai inferior condiLiQne ~el/altro, perèhe z.olo ~ , 

fà meno farina, e non crefce, ò fernienta; çome l'altro,e non fà l).1aoco pane. Non , 
è però di tanto deterior conditione, éome alcuni (cr~uono, chiamando!<? fierile; · ' 

pcrche non alzi. che vn (~J gambo, ~tt~fo che -~ 1101, qua_nd_o Cìa .,poflo 1n buon 
terreno montuo[o, & a(c1utto, & ana hbera, figlia, e moluphca qualche)?oco, e 
pet ordinario r~nde cinque, e [ei per v~o , .e tan~o bafii per detto del M~rz~lo ~o~ 
c6 v(ato. Ma ritornando al grano ordinano, d1c.o-, che p1:r la t)cceffira , che n ha . 
l'Hu0mo, Iddio hà vol[uto, che Ga il più fet(ilè di tutti i grani. li Procuratore:.. F w d, "'. 
d' Augu!lo l'auuisò, cl1e ~n &r.an~ di ~orn:ent? bauea p1:odott? quattroci:nt:o fp1:- d:f°F:~~ 
che; E Plinio n:àrra, che 1n B1z.ànt10 d Africa d vn n1ogg10 re n erano raccolti ~e~- mento. • 
tocinquanta, e nel cemp~ di ~erone lì nt~mero~on?trecentoquaranta nlQlt1ph- , , 
ci, da vn fol grano prouen1ent1 . La,n1eglio co~uuat1on~, che G poffi vrar ~ol Fo~ · c_olr,ua ! 
mento, è il preparargli la terra nera,o graflà,e v1gor~(a, ndotta 1n P<?luer,e, vero e~ uone • 
che qucfla terra vuol'cffi:r di_ [~a ~~tura ~raOa_ • non 1ngtaffat~. ~nd1 e, ~he ne TerrA ,: 
terreni forti di n1e-z.ana qualaa p1u fer9ei, e vigoroCi per ordinano de dolci fà be~ 
niffin10, ma fe ritroua tétra dolce, vfgorofa , e naturali-pente gra!fa, come quella 
del G:on1t'nune di S.Agofiino, e tal volt:¼ sù coJii ne produc7 quant!tà, edi perfetta 
qualità, altrin1enti nell'ingraflato può bcn'anco auc1nzar h terreni naturaln1ente. 
gra{lì nell'abbondanza, ma nella qualità non già n1ai, peroche la m~ibid~za di Sit, ~ 
quel graffo lo rende in1p~rfetto, e vitior'?, e re bene, con1es'è detto, all,1?na 1n qual 
fi voglia aria, cutrauia fara fempre meglio nella i:;alda, e libera ,. che nell ing~mbra .• _ 
ta da arbori, ò monti, e nella fredda. Le qualità cli <}Ue<lo, che lì po ifa chiamare 
ottimò grano, tanto per [en1.inarç:, come per f.!t:ne farina I vogliono clfer quelle• 
Be~ maturo fui fùo_gatn~?• altrim~rjt~il _gran? è cre~po , ~ i_n1p_erf,::tto: non r,a~. R!aliti 
!'eta d'vn'anno, po1che d1 duecpmmc1ià patire, e d1 tted1u1enc fienle, vuol eifcr det For• 
dcnfo, e duro in manieca, che à pena co' denti ~ P?!fa rot:np_ere, e da q_ue~a den-. . minto. , 
fità, e durezza {ì fà concetto d~l fuo vigore. Scnue 11 Matu9h, che preffo a ~opoh 
PifTòtti nafcc grano tanto duro, che,nol51 fi può ron1pere co' denn, 111a ct1 tanto_ 
nutritnenro, che à chi ne 1nangia ç.ii [ou~rchio, fà crepar lo ~omaco • ~_on fia ac. 
cotnpagnatoda altro grano trifio,mapieno, e graue .& 10 9u~fto b1~ogna per 
ìrparmio molto reparare, perche nella gr<;t1:Jezza co~{ì(te la fac.1\ca: Scr1ue,II l\1,1t- _ 
tioli, che li Fachini, ò Faticanti in Beotia ne n1ang1ano_la n1cta_ ,ne:°o, per cau(a. 
della grauezza di quello, che fanno in Atene. Deue ~n oltre 11_ gr~no cffi:~ !uc14

, 

do, lifcio, di color d'oro, ò di corteccia rofla, efar-1na bianca. R_1fen(cc Bru1nno~ 
che il Padre di G.1leno ptun~o t\gçiço~o.rç,. vPci.Q3/tener 0011 folo 11 grano,ma og~1 
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legume à molle nell'acqua, per inuefiigare la loro bontà, peroch·e quelli, che prc; 
fio, e molto s' ingroffatrano, giudicana buoni; 111a quelli, che tardi ; e poco, trifii, 
S'aggiugne, che per caufa di (emina re {i douria valere del Fermento paefaAo ò 
almeno del conllicino, &afiretto à mutate lèrrìe, fi porti da' n1onri ne' piani, ò da 
luoghi magri in graffi, n1egliorandofen1pre à quello modo la fua condition-e ,e 
chi facetfe diuerfament~, ne proueria gran danna, e differenza, Non faria anco~ 
ruala diligenza per le fementi c:ippare .. ne' n,anipoli quelle (i,iche, che fono più 
belle, e più piene, ouero tener'appartati i legan1i de' fafficoli del grano, come 
quello, che è eletto, e (enza con1pagnia. ·Ma circa il farne pane bello ,e bianco 
pare, che la (ola efrerienza oe Ga n1acfira.. Per l'opportuno tempo da fen1 inare, 
lo tlàto della Te1:ra, e quello.del' Cielo poffi otfercrar<J>gucfio era molto da gli An
tichi confiderato, pero in tutt i gli A urori leggiamo'prccetti d'otferuatione di Stet, 
le> e fià gli altri cantò il Poera Mantoano. - . • -

Ma fe 1Jut1i feminar Formento, e Faua, 
Cercando fòl di [piche il frutto, dei J 

, lafciar, che le Pirgilie /ien nafco/le. • • 
, . E pur gli Antichi fe bene baueuano più fede di noi nelle Stelle, èredendoG, che 

~rea r~ da quelle ne vel'liff(; allè co[e terrefiri ogni accidente, con1e non1are fotto il nome 
; . e:ud i (\elle l~r fal[e Dcicà,-forG n'hauquanomeno Tcienza, petche fenia dubbio non haé!:,0. e u~ua1:o calcolare i n1oti d~lleStelle, COl.'.l l'eCatra· diligenza d'hoggidì ,e che Ga ve• 
· ro, p~r non vfcir da gli AUtori 'tlell' Agricokura, Columella ne' m<:fi ruole, che a' 

quindeci d'Aprile entri il Sole in Toro , & a' venti di Luglio entri in Leone> i1 che 
è negato da gli Aflrologi del_nofiro re1npo, non approuando, che da vn fegno 
del Zodiaco all'altro poffa e[ser la differenza di cinque giorni, ò gradi io longhez. 
za, turto Ga detto per n1ofirare, che (e bene c.:ffi Antichi tlauano con lo fiato delle 
Stèlle nc'pr-incipij delle loro'operatiòni, non però fono da feguire, ò in1tnitare,e • 
p~r la poca fcieoza, che molti haueuano delle Stelle,~ perche lo flato delle Stelle 
non è io quefli ten1pi nel termihc, che era allhora , etfendo che ogni (tcolo auan•. 

: · ~anoleStellevn grado il IQr fiato ,ouer moto, e dal ten)pode' Romani, per non 
dir de' Greci>-.9a' quali i Romani hebbero quella fcienza, fono pafsati tanti fecoli> 
che queile Stelle d~ loro oìseruatç G fo~o auanzat~ ventidue, ò vc_nti~re gra?i i~ 
éìrca • E-qual' A~r 1coltore di que'lla regione vorrà af pettar col conlcgho d I V irgt• 

fio, il principiar'a femihar li vent'vno d'Ottobre, nel qual ten1po, fècondo Colu• 
me Ila tran1ontano le Virgilie, ouero li otto Noucn1bre, quando pur la mattina 
tramontano, fecondo lo (h.:ff'o Colun1ella? E ch·i non~à:, che non è rempo da fe
rninar Fagioli, Le11te, e Canape al fine di Febraio, nel qual tempo nafce l'Arturo, 
co'n1c pure gli Antichi ordrnano? tna·fe pute vuoi offèruare alcuna cofa del Ciulo 
nel fen1inar Forn1eoto, per corifeglio del gran Varrone; afpetta l'Equinorio Au
tcinnale,perochc fe alcuna Stella con influtro fàu~reuole haueffc à giouarc a' fen1i• 
nati, lo faria con maggior'efficacia in quefio ~èmpo, pcrche le Stelle nell'~quino• 
trç>fono di maggiot virtù. Aggiungo, che effend'oprincipio l'Eqt1inouo del!~ 
qlJarta Autunnale , pare fi poffi afpetrare llagionc dal Cielo ten,perata, con1e n• 
cercano le femcnti, oltre che fono pochi,che non fappiano,fen2a adoprare Aflro
labio, quando il giorno è vguale alla notte, peroche allhora è 1· Equinotio. 

Ma 9uanto alla terra ben lauorata Ci dcue Cen1inare, ge11.:ral111cnte. parlando, 
. quan-
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quando non fia ne bagnata, ne fecca, ma morbida per hun1idità, con quefta teg~ (?fferd~i 
geperò che i Terreni forti, quali per ritener'aO'ài l'bun1idità bagnandoG fi vendo· ,eio7,Je e -• , r. h .d. , b ,,.._ a erra. 
no inhabili al lauorarli, Gcome quelli, che di natura 1000 un'.1 t, e ene ~1icr pr~~ 
fio, e (ollecito à feminarli,etfendo prouerbio trit~, che ~l fem~~a1· pre~o di >·ado tn• 
:atina, ,na il t.irdifempre; fimiln1ente ne' can1p1 freddi, acc10 habb1anarad1caco 
auanti i ghiacci, bif ogna efler follecjto à fe~ina~e ! & abbondan,te, percbe ~a-ncu~ 
a{fai tal volta ge con{uma. Ma ne campi dolci, o che n~n paton,o tanto I bum1• 
dirà, torna conto lafciar, che fi bagnino prima, che G fe~101no_, s1 petche la terra 
jnhumidita·G r1dt1ce più fàc_iln1ente in poluere, che J'afc1u_tra ; s1 ~trche con_ occa-
fione delle pioggic Autundali nafcono l'herbe trifle auant1, che v1 fì ponga Il For .. 
mento, quali con l'aratro bel coprirlo fi guafiano! & efi!r~ano i.~ perche perefpe-
tienza habbia1no veduto cofa, che m'afficura d1 poter afp~ttar 1n ca(o ~1 ne~e~-
tà, ilièminar llno à Natale, perochel'anno 163 8. fì (en1in<:> ~onforme 1! fohto 11 
&ttembre, & Ortobre in terra af ciutta, Copra la quale mai p1o~be Gno ~ Natale, 
& allhora folo nacque il Forn,iento, e ne fù ;lb~on_~anza grand1~n1a; S auuert~ 
,però, che il mefc di Noucrn~re, e Decembrc 1l_p1u delle vo_lt~, o a?bon~a affiu 
:pioggia, ò fi cuoprc la terra d1 oeue, che ne lc~a 11 penGcr_o d1 ndurG a (~minar (i· 
no à Nata!<'.; n1a con.Lec:Jntio affermare, che e bene fen11nar prefio_Cub1to, ~he la • 
terra vna volta {ì fia baonata. li n1cdo di coprir'il formentofe1n1nato vn1uer- Mod~ ai 
fai mente è con l'aratro à qmaderni come già s'è detto,ma con qucfi'auuevtenza, coprir 1l 

' ' . · , a · d I Forme~• 
che Ga coperto con poca terra, percbe nafce n1egho, ~ p1u pFeuo, cac~ian o era: eo • • 
<li che nella terra à lui (ottopofla ,ben trita, ond_~ (ì dice per prroue~b10, .Ara co - ' 
Buoi, e /emina con le P' acche J petche come p1u deboli alzano., e nuol~on_o ~e• 
no terra, e però gli Antichi, quando voleuano con.l'aratro dtfignar 11 circuito 
d'vna: Città, accoppiauano (otto vn'i!lelfo giogo Vl'l Bue, & vna y.acca,e facendo 
efler per di dentro la Vacca , come quella, che per la debol~~za s arrcfia~~' cau_fa• 
ua , che il diflegno riufciua di figura rotonda più bella , e p1~1 ~a,pa~e • :Su co!b lo 
'.Coprono con zappa, & in a!cuni luog!J,i , ò forzato da bun1'.d1ta d1 terreno, 0 da 
,recente lauoratura, come s'e accer:t6to, ò per propria e;ett1one .!0 copro~o con . 
.!?erpico dentato. E' però neceO'àd~ che yaratro fia fegtuto da zappe, acç1oche fa 
cuopra quello, chere{la [coperto; qu1nd1 e, che canto EGodo • 

Semina quun, territ committis, pone fequattir 
· Ser11nl11s, .ttq; 1t11ibus retro fata l~t4 reco~dat. : • . • 

:_ Ne bilògna, che queili adoptatori di za_pp~ ~ content1n~ C:olo dt coprir~ 1~ Fffi: ~~1/e:/i; 
~e~to nel m·~zo de' quader~i • n1a ~el p~1nc1p10 ancora d1 c1afche?uno Cl~ a e a_ l1t ,:.apfl"' 
t1cl11no d'accomodarlo, coprirlo, e tntarc1 la terra, peroche d_1 rado I aratro fà P r /egu,ti 
.ferto lauoriero sù principij de' campi ,nel fin\r del (oleo; anzi perche tal volta 11 fe,.. l'11r4tro. 
minatore non giunge tant'oltre ne~ fpander'!I gran?· Se quello.za?pato;e \1a~effi: 
rneza faccozza piena di grano, (ana ~ene, per agg11,1gncrlo ne pnnc1p11 d1 q _eft1 
quaderni, oue,per ordinario il terren? e a8a1 _buono, e mediante 11 poco lau0r1~ro 

·iLnperfutto, (aria mate; che reftafle non colu~1ato •~fenz,a_feme • ~e per tarda ~ _ 
, di pioggia la terra ftefle vnìta in grofie zolle, o ve:ghar:n,d~ mato~i, con maz~e, 0 , . 
zappe fì ron1pino. 11 più prefiopoi, che {ì~ poff1bil:-;~1b1t<;>•fem1nato,~uant1_ger• ~1~Ji:~~ 
n1ogli il Forn1ento, u dourannofar lifolch1, cl~e noi ~h1amt~m~ terreni, qu~lt tra-~erf ali, 
uerlàno i campi ò fuffi per condur l'acqua de 10lch1 laterali de quaderni a foffi. 

' . ' Hhh/ 2 ~-
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QQ_efii vogliono etrer pitr profondi de'.fudetti folchi-fatti con l'aratro; e·ménodc 
foffi, oue co.ndurranno l'acqua. S~ dour~nno a1'.cora fare con bà~ile, e zappa, 
perche q:>n 1 aratro non lì fanno cosi larghr,c poht1, come co' (udetu inflron1enti, 
oltre che la terra, che alza l'aratro, chiude il [oleo, che deue condur l'acqua. In eia, 
fchedunà fetta fi conofce,, oue debbano eflèr quefii lòlchi (colanti , sì perche fide
uono fare nella più ba!fa parte della fetta, sì petche in quella parte, 01:1e dcuonfi 
fare, fi vede, che è rotta la ripa del foifo, acciò poffi per quella rottura riceuer l'ac: 
qua, eperche i Contadini sfuggono la fatica di farli, è bene andar'oifer.uando tali 
rotture, ò bocehetre da' noftri Anteccfsori già preparate con prudenza,e 1noftràrli 
a' Contadini, per rended i cipaci della loro ommiffione, e rua diligeni,a. S1mil. 
mente alle prin1e abbondanti pioggie, dopo fen1 inato, bi fogna ofseruar fe l'acqua 
ft fèrn1i in qualche parte del can1po, ò fetta, e quella far'aprire, e condurre, me:. 
diante li fudetti folchi trauerfali, al fofso. Con altra regola 11'f:1nno quelli folchi 
trauer(ali ne' colli, peroche in qnefli luoghi bifogna accon1odarli in maniera ,che 
riceuendo preflo l'acgua ,le leuino l 'occauone, vnitane quantità, d'afportare il ter-
reno, però {i f.1ranno pit1 (peffi , che nel piano; E perche bi fogna , che quefi'acqua 
fia deuiata dal terreno lauorato, non precipito(amentt:, percbe patria portarfene 
lo flefso terreno, però fì faranno que(ti folchi non à trauerfo il colle, nla per obli.-

t quo, accioche con con,odo dec!iuio lacondncbino dalle parti, e ne' foffi. No0 
'fki4nt11 fi puol dar regola e.erra della quantità-de' Forn1cn ti , che ba-fii per empir'rna bifol~ 

f!.mf1e fi. ca , ouero vna tornatura, perchc feço_ndo la qualità del terreno, e del buon lauò,. 
6Dueg11 a riero, e del ten)po, e del Cielo, l'huon10 !ì dcue gouernare. N::!l terreno ben lauo, 
:;11fche· rato, e graffo G ponepoco{ème, perche rl vigor <lt l terreno ben Jauoratopopola, 

7
;:a ter• e moltiplica i gern1ogliati, ancorche rari (emi, come canrò il Poeta. · 

· - '1:-{udre bet gran nel poiuerofo Inuerno , . ., 

.1 

\ . 

• 

• 

Il lieto fuol, v" 
: Ma ne' terreni deboli, e n1al lauorati bi[ogna gettarlo Biù (peffo. non hauendo 
fperanza, ~he_per la debolezza di quello ~g;li, e multiplichi. ~! campi, che per 
tempo {i fem1nano, d1 poco [eme (ì Gont~)O, fi come li tardi a fcminar lo vo• 
ghon.opiù fpeffo, perche il freddo con fuma più facilmente il grano1nat radicato, 
che il ben fermo dalla radicatura di 1no!to teh1po. Sotto il Cielo plt1uiofo allaife
me ci vuole, perche la fouercbia bun1idità manda à male molto grano; 1>ietro 
Crefcentio ne alfegna-vna corba per birolca. Columella, e Plinio con tutti gli al
tri, qnacrro mòggì per giugero, che fa ria vno flaio per tornaturaicOlnC ancora s'of. 
ferua hoggidl elfendo vn giugero de gli Antichi 2 poco differente dallanol.lra bi
folca) & vn n1oggio tre quarti de' noftri, come più baffo {i dirà. Dicono, che col 
porre vna n1ano in terra feminata. fè ne douriano coprir fette grane > accio ftefle 
benf. Altri oflèruano altre varie confi<lerationi fecondo i pae(ì,, e fiti. Raccor· 
darotblo,che ne' tempi d'abbondanza per ordinario il Villanofernina n1olto gra• 
no, ma ner ten-1pi di pei:1uria lo fpande raro, à che l' Economo deue fiare molto 
auucrtito, e,fal)ere quanto giuOameme femioi non fol~ogni poffi:ffione,1naogni 
(a1npo,, ò:fetta col fcriuerlo ogn'anno in libro .. e poi· in cafo di folpet10 olr ruare, 
& accertarfi· del vero,. Pateria , che il formenfo cosl fe1ninato • accoraodaro ► e 
natopotcfle-porger o(rafione ~ll' Agricoltore d'otiofa conÌldera.tiont: nel fuo ve
ge~c Wr.lO al ~cinpo_ del, nlieterlo, fc non foffi: ,,ome ogni cofa terrl.'.ilrc fotta. 

· pofto 

' 
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pofio•ad infurtunij, e d~hni_. Noh ~antofl? nato com'incian? vérnii à roderli le 
radiche , e con molr~ ro111na 1n alcuni can1p1 , oue per la morbidezza del terreno , Da•gnì al 
ò inoraOa1nento nafcono, non-sòfenelle radiche dello fieffo grano, ò nella putre- F 0;mieg. 
din[ della terra . Pare , che pe'l freddo quefii vcrn1i . non fiano tanto arditi, d.e Sat• 
con1e fono pe'I caldo. e fi1cceffiuamente • che il gelo impedifca•il viaggiare,e fare rerr11nei~ 
fuaoc di grano• e però in quefii sì fatti campi il feminar tardi è bene'. · I Sorci; i . 
topi, le forn1i~he, le lùcertc tutti ne voglionQ ·, ne occorre lagnarfi • o Villano, che Da g.itì,: 
a q~1efti· .n.on fra rin1edib per cHe.{e alle G.alline, à Porci, ali' Oche, & ad' altri tuoi ne , ~ -
animali, à quali puoi prouedere non cuti di rimedio, peggio farefti con qucfii,che a,ht-, 
feci fofiefariacon farica, con1e cantò V,jrgilio:, . 

Che ftmpre noce al gr4n l' oea , e la grue, 
. . , 

. : ~ E con l' 4ra(ir1:' fiJµ · raàice 9ncora , 
· .. '1'{_o~e la Cicorca, t:ina(fon .l' iombre. , · ·. · · •1 

_ -Contro Sca~ bei,òCantari animali offendenti il grano,jl Porta infegna lo fpandet · \ 
frondi di çipreffo trite pel tl!,!l:!PO. SouragìungonQ tal volta neni tantolong~e,. e 
continue, che bar.no morti li can1pi int-ieri di feminato, à quello haucmo in(cgna• . 
to poco dianzi -Faratrare, rh1-1edio preOante pF-aticat-o in Gmil ca6 • . Da ghiacci Cèn-1~Nt~ e 
tono i fcminati molto danno, e n1affin1e qu~ndo lòno lì quade~ni mezo coperti di g '

4
'
1 

! 
:ne.ue, e tneio hbc:ri , pcroche hu1nettafi il giorno dallo (lillicidio di qneU~, e dalle . _ 
.{teqdifi1mc. f)Otti sì gela . Ne fi creda, che fia vera l'opinione de' Villani,. che 
aj\lboraJ'l1çrpetrifli .fi fpegnino, perchc nel ghiaccio refifrono più il loglio, itglo~ 
~tqne, e r aueqa, che il forn1en_to. 

f.t.!!afì in fuo proprio albergo {tgnoreggì11 
'l" ~ror-· • l.tt fteril Vena, e- l'infelice Loglio , · 

:., · Sol~là vèccia,che ten1eiifreddopuò effèr, che !ì perda. Ma fiupìfcequel Con; 
1a.çino, cl.le hà femiqaro bel grano,. e vede apparirci il loglio, incolpa le continue . ~ 
pioggie del Vern0, e; di Priçnauera, allegaado, che il Formento in loglio per caufa fe ,J '/!bi'"• 
di quelle ù co~uerta, e per çor~rario alcuni_ hanno hau~ro opinione, che il loglioi~, ~= 
grano {i muti , Sopra queò0 e vna grand1ffima que(hone, ne ef:fendo punto dt ~n'lo.gìica. 
Fede,.ogni vno può, crede1.,à fuo modo. Io fono vno di q~eHi , che Gcome hò. per · 
impoffibile, che il loglio dineoti grano, perche vedo, che ndk-mntationi fempre 
le co(e deteriorano, così dubito ancora {è il formento (i muti in loglio. Certa co-
fa è, che quefia mutjuione (i fa per me:ro della .corrutsione, ò purretàttione del 
. grano (\elfo ~òdélle radiche. li grano auanti fi coquerta in radica per l'affinità> e 
fomiglianz4 che hà c9l loglio non è difcçepa.n-tc, cl1e cj. G,poffà mutare, e maffinte 
, per caufa delle pioggic, poiche per la f0ucrch1:1 hun1idità, così. clell.'~ria, come de~ .. 
_ la terra indebolito (i vitia, e }!'noffi ancora conuertirein vena. Ma è tanto poco 1l 
ten1po, nel qual !là il grano in terra Cenza radicare, che pare i1npoffibile, che q~fto 
po!fa (hcccdere,e che vengbino tante pioggie>che poffin~ caufar quella mutat1otle'> 

. quale nnr.i: G, conofcencl 11afcere il grano, perche la fu;i foglia da quella del loglio ,,e 
• vena n~·l 1~;ifcerc beniffin10-f'i difçei:ne, e·quefto di~UQ però} attribuito ali' humr
dità del.V er110,:e deUa Priinauera y nel qual tempo effi:ndo già il gra~1omutato Ìtl 
tadica, in buona filofo6a (}Ul.'.fla radica non paò n1utapfi ìn. ~lt~a (pecie , perch_e !ète 
1:adiche {ì.GJeuono-putrefar-e, per far quet\a mutatiooe, (ubno putrefurte, la piantal) 
e lacadica il.e.Isa ùfecQl. Concludiamo dunque; che·perderulo.fi afsai Formento 

pe1t 
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per cat1Ca delle (òuerchie pioggie à lui nociue, in luogo Cuo ne' campi multiplica · e 
popola il_ loglio, e _l'auena, & è quel!~ fie(sa, che il Yillano hà portato nel can,po ;01 
letan1enon fn1aluto, nel loco no,n nu?.ltato, hum1do, & indigefio, e nel (eminar lo 
ftets? grano ~on ben mondatb,<;> v~guato. Ma perche non vuol accu(ar (e fiefso di 

• , n~ghgenz~, 1ncolp~ la trafmt!tat1o~e per caufa delle pio~ie. S_arà dunque proui. 
. . ~1<?ne atta a qu:flo 1nconuen1en~~' a n?nJa(c1ar_ portar ne campi quelli lcratni dal1 
D , l aia quando no fiano ben fn1alt1u,e d1 duc,a:ònt,perche empiono il can1po di vena· 
gli1 ~ Lo- eloglio.N~ G gett~ pe~ò il lo~lio, c~s~ d~tt? p~r antifrafi ~al Greco Lalia,che fignifi 

• ca~quela, fa,c~nd egh amuu~e,fì da _a p1cc10~1,&alle galh9e,e la [ua farina mifiicata 
con vino r da a porci p~r f.rrh do_rm1re, ac~IO con la quiete meglio s' ingraffino; 

Yfo, G,uefta Ce~ ca~o fo(se fra.9ueUa dt prano, pr1m~ eh~ G faccia il_lcuito ordinario, Ce ne 
fa ~~o art1fic1?Co, con I 1mpaftar vna p~rre d1 farina della qual :voglì-leuar la n,ali• 

Csrr,t• gn1ta del logho CQO meza hbra acqua vita fina , e due tètHpoli •di z-afrerano infie
~ion~, mc t-ikaldari;c rnHlicati, poi coperta col refto, comefì fà à far'il leuito, & iui iì'ltr .. 

fcia vna notte; G fèopre la mattina, e ritroueraffi attorn0~ucfio globo vna materia 
verde, qual farà la n1alignità del loglio, che dalla forza dell'acqua vita (arà iui tirata 
~ per<=? G g~tt~, e I~ fàrìna_fenza no~un1e_nt~ s'v(a: Di_pìÙ (\ n1anip0li; ò ghirland; 

. d1 logllo f p1ch1to s appenderanno a rami de frutti le g1ouera , che detti frutti non 
• 

Difefa c~ùano. Mar~ à ca(o ti [enti fii off.:Co_ d'hauer_mangiato_pane oue fofse loglio man
d/i~ .Lo- _g1~ v~ poco d1 pane_ bu?no abbru(bato_, &_ 1nfuppat~ 1!1 acero ottimo; ouero pi
g glia vn ottauo d oncia, o vna dramma d1 Tnaca, e poi npofa; umilmente duetro~ 

glie di n1enta, due di ro(marino, e due di rnclifsa detta mela della ,-tnafiicatc e 
mangiate giouano a(sai. ' 
. E,' ~erta co(à, ~he,!a maggi~r part,e ~e• mali, eh~ o~e!1dono il·grano prouengono 
dall ahmento,e ctall 1nten1pcnc dcli ana, G come a gh·huon1ini ancora,ondc ficor• 

?emedi!_ robora il già detto, che babbia ùmpatiacon l'buomo.' Se il Formentoal primo 
jll" gdl a,Pparir de' caldi per troppo alimento lu(sureggiando s'alzerà di fouerchio,col den. 
J:rz.;,i,:. te della Capra, ò Pecora, quando il terreo? fia a(ciutto,G 1nortifica; Vlrg.l'acccnaa! 
· ·'Pafce del grano ancor tenero :n erba, 

.A.Il' bor che prima il /4.me a-gguaglia il [oleo 1 

.A.cciò cb'il gambo, cbe foflicn le [piche 
Grauide, non /i {chianti•, ~ cada in terra, 

Per l'intemp~r_ìe dell'aria è (0t~0pofio il Forn1ento al malame per le caufe di [0 • 

pra n~rrate~ e pero quello :de' coll_1 , e d~lle can1pagne ap~rte'non n'è patc tanto per 
cfser I hum1d1tà &ùfante il n1alun1c afautta ptefio dall'ane, eventi, auanti che dal 
Sole Ga cond~rJ(ata Copra le paglie, e (piche ; & ne' colli i vapori della terra (onoafsai 
minori dl quelli del piano. Gli Antichi ttn1euano afsai quefio n1ale à' orani, & 
ofseruauano, ~h,c Cucced_eual~ pi~ faciln1e~t,e nel pl~nilunio 9i Maggio~ che per 
-altro ten,pp, pero che la Luna 1nflu1(ce con 131u calore 1n tal flato, che in altro. Var. 
rone vuole, che il m::ilun1e G geh~ri, ·qua1'1do il Solcfia à mezo de' gradi di Tauro, 

, e Ce à cafo in quefio tempo fucceda ìl plenilunio, & i grani fiano in fiore, che non 
folo i Forrnenti, 111a tutte le biade Gano fpeditc. Ma perc'1~ in Latino quefto ma• 
lume ~biama~ 13-,ubigo_, porgeuano ad ~na lor fa~Ca ~eit~ detta ~ubigine in tal tépo 
pregh1~re, acc1oche d1fèndc(se ~e lor b1ad~ da p1ogg1e d1 Maggio, da quali ne '1ie~ 
ne a!sa1 mah.ime,~ quelle preghiere erano 111 vfo fino al tempo dì Plinio, quale (e 

1 bene 

· Lib~q•i9.I flo_\ , "1· ! 
bene tiene il malun1e per il minor roale, che dal Ciel véhghi à frutti, in ogni modo 
fnfègna, che il poner rami di Lauro pe'I.Formento cau[a , che ai La1:1ro,s' attacchi Il 
malume,e ne laffi libero il grano~ Jo per~ credo, che il meglio rimedio Ga il porger 
prieghi al verb, e ~r~nd',Id~tc>, qu.al p~f(ua mifetiGordi~ ci liberi·non folo da malu
mc, n1a da grand1n1, eh efi11pano le (piche, & da àcque 1n1pctuo(e ,.chèatterrano le 
biade, e da venti çh'anr-1ichillaoo i I:orn1enti. Ogni minìma:a<::gua, anzi il vento 
lòlo,quando il Formen,ol-ià i fiori gti•è di danno,e però non bifogha-permetter,che 
da huomo,ò donna, ò befiia 6 (cuota,ne che c'entrino dentro; à quefio la prouida 
Natura ,hà in parte proucduto, oRrando, che da poi fp1chiti i grani non fiiano in 
fiorep1ù,che ottogiorni,forG.per (ottrarli-in quefto brcuete1npo da Ct1dettì pericoli, 
e (e bene quefio non fi confìdcra è p~rò il 6orire (egno di buon granire,onde cantò 
Ouidio Si bene fiortJerint feo-etes erit area diues. . ~") .,. .., 

Non conofciamo il maggiore, ne più irreparabil danno àgrani quanto il vento 
caldo, quale Coffiando quando è per compir la grana, cau[a, che il gambo {ì fec- Dano d4 

chi più prefto del (uo naturale, reftando la grana i1nperfetta , e più minuta, in pre- 'IJ'i1a c;il'! 
giudicio della tnifura, e qualit:Ì, e (e guefio vento comincia~ Coffiar per tempo, do. 
ouero ritroui le (piche per cffcr flato fcminato tardi, ò per vn tardo inuerno non 
ancor con1pito, ,-.,u(a, che nel!:. n1erà di quelle non Ga grano, e quello, che è nel-
l'altra metà Ga OìÌnurìffirno per euitar guefio in parte fi patria (eminar prefto. Et 
in vero re non fofse an1arizata la (pcranza de' raccolti-col timor di quefii infortunij, 
Caria vna gioconda vita q nella del!' Agricoltore, nel con(ìderare quefla pianta,quale . 
s'afpetta pct l'alin1<·nro, e per arricchirnc,co1ne all'aj:>parir della Prin1:iuera,ornatafi 
di più quantità di foglic,s'abbelli(ca ìn n1anicra,che (ìno li Oeffi zefiri pare ch'ambi-
fchino lo fèhcrz:irci attorno, indi poi all'.1rriuo de' prin1i caldi coniincia ad alzar 
non folo vn nodofo gan1 bo à gnif a di canna , 1na n1i!le altri fertili figli, quali con la 
fua moltip\icità, occorreRdo àlìe fciagurc d.:l paffato Verno,prohibt(cono~che non 
fi cono(ca il 1nancarnento de' fopra-deni danneggianti, e dì più dannocommodità 
alle ftef1e fiere dì celar'·il lor parto à gli huo1nini tr:Ì gl' i(pcffiti, e folti gambi nella 
son1ità de qu:ili à poco,à poco ingroOàti,quafi grauid1 c1tqongono le già concepnte.a 
e defiderate fp1che. ~fie non tantofio apparfe con1inci,1no adornarG di tre•. 
molanti, e bianchi follicoli nello Cleifo tempo, che fior1fce la Vite, tanto m:al'atro-
dati, che ad ogni 111inirna pioggia, ò aura Ìl cadono, ,quali chian1ian10 fiori 1 ma 
incontinente la ficifa (pica con1incia naturalmente à la(ciarli cadere,,& in fuo luogo 
dà principio alla fabbrica della grana, la quale in quaranta giorni rìduce à perRttio 4 

ne, ogni yolra-, che da' fu detti venti caldi non (ìa con troppo danno(o Col!eçiro fur· 
zata à pcrfèttionarla più prcfìo, e più minuta, Ma in quello tempo n1u,ando i1 
bel verde nel color dell'oro tiene l'Agricoltore fperanzato •di godere in breue delk:. 
fiJe fatiche . • · -

11 non cofinn1arG di ronc.ar'il Formento d ... noi ; tn'hau(:ua leuato dì mente il 
raccordarlo, ancorchc lo giudichi nec~ffarijffi1no, perche col Jeuar via l'herbe tri• 
fie fi caufa, che rutto l'ali111ento della terta vada in reruitio del grano, ma di più ii 
rac~ogbe grano Colo, non accompagnato da Veccia, Auena, Loglio, Giotone,e 
fimtli, li quali nel farchiarG leuaoo; f-affi qneflo in qual G voglia tempo ,eccetto, 
che quando i grani Cono in fiore,. e che la terra {ia affili bagnata. vero è, che circa il 
fine d'Aprile, e principia di Maggio l'hò veduto eili:quire con molta con1oditàa 

• &. 

• 



• 
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. & ~tile ; Il dio!orte però fi caua fJciln1cnte, t-]uando habbia aperto i fuoi fiori 1 

Olrmif. po1che da lo?g1 G c?no[oono; n1_a_ perch~ nel n'fe(e di Maggio _li noflri Contadini 
[ione de• a_rtendono a vermi da :eta, ~ralalc1ano, ~ que~e, & ~ltte ~u?ne oeerationi, che (a .. 
Co:adzni t1ano tanto proficue ali Agricoltura, quantot vermi (ud etti; anzi tal volta i Con~ 

!adini à b~llo ~udio no~ l~uàtio_l~. tri!li comp'agnie dal grat~o; pl'!rcbe àloì:o poco 
importa l 1nf.e11~· to~d1t1one di quel!<? n1al'é1ccon1pagnato, perche in ogni mo
do per lor'vlocr m1fhcan<;> Faua, e Vectia. Ne troppo [ecco, ne troppo verdede-

Ouando ue(i ti Formenro tnietere, perché caderia de' n1anipoli (e troppo [ecco foffe, e re
fi debba fiaria crefpo, non li(cio (e troppo verde. Che da mietitori fia ben raccolto, e lioa. 
tPgli11re, to non quando è bagnato di rugiada, ò da pioggia , acciò non fi rifcaldi, ne per 

l'ardor del caldo, acciò non cada il grano, ma all'aura fre[ca vcr(o il tardi, e che 
conducafi à ca[a di notte ponendolo ò à coperto, ò in caualhone ( cotne chia
mian'io noi vna maifa,di faffi di grano fatta à foggia di capanna) ben' accon10 • 

dato,acciò che l'acqua piouendo non c'entri; fono diligenze fi1perflue da raccar• 
dare pet efler'à tutri note. Ma di più bifogneria auuerrire,che quelli,che n1ietono 

w , non f~ffe,roammeffi à raccor lefpiche, oue han~o mietuto, perche pe~ hauerne 
No /i. puo maggior abbondanza poffono non raccor bene Jl grano. Ne que(ìo ripugna al f roh,_bz;e precetto nel Deuteron. defcritto, pe'l quale pare (i prohibifca à' Patroni il vietare 
,,~ ~ice 4 

i_l raccorre !e fpiche,che r~t1an_o c?~1 qucfte parole Vbi 17liuf relié'ltt!racemi,fiipul; 
·· t/J.eéftt pquper,bus, p11p1litJ, 111dui/que perrtJJttuntur, "Pnde fpicilegiurn, FCrche fe 

bene li fudetti mietitori fofièro vedoui, e poueri n1entre c'entra ili: la fraude, non 
c'enrraria il precetto, e ranto più concedendo ad altri poueri quefie (piche. 

Q2.eH'cfièr follccito, che i polli non s auuicinino à quello grano ridotto à cafa 
non è n1ale alcnno, n1a in fine è co(a certa, che ogni gallina d.:ue vìllcr del parrlia• 

-ro. SiaÌl più toftc follccifo in f.1rlo batter prefio si per leuarlo da quelli dantti, si 
pe'I fi1bbolli111ento, il guai e ne' pagliari tal volta patifiè, da che ne viene, ò che ge
nera fart:tlle bL1canodoG, ò che non è atto à (em1nare, e fà cri fio pane. Battctì, 

Dèl bat. ò tritaG la paglia del grano da noi in tre modi, da Huotnini con verghe cerchiare 
tçre • di ferro, e perciò cerchie fi nominano , da Tofèani dette torreggiare . Q5fte li 

fanno con vn legno detto tentano, la cui natura è romperG di r:ido à ttauerfo, n,a 
guado G voglia ron1pere, fi fcheggia per la longa, e perciò è molro arto per qu,fie 
cerc~ie,ò correggiate; ò da Caualli, ò con Buoi. Con le cerchie Ja poca quantità 
• fi pu0 battere, ouero la 111olta lì.può (ollecitare, mentre con Buoi {i batte, blleto 
pr<?curare, che per tutto egualmente fi batta, però che rai volta, ò per on1bra, ò 
per altro accidente la pagli"1. tritaG :neno in vn luogo ,che in vn'altro, à que(ìo {i 
[occorre con le cerchie. Con Caualli fi sbriga 111olto prc(lo, percbc in vn giorno 
fi batte la paglia d'vna gran poffefsione, ma chi non hà Cauallc proprie , bHògna 
ch'a[perti le con1n1odirà dell'altre, & i Cauallari ral volta facendo \'Olteggiar con 
velocità le Caualle fopra. il gt•an@ne n1andanoaflài .'i 1nat~. Con Buoi in otto 
giorni \·oltcggiando fopra la paglia, é tirandoaltuna'cofi1 gtaue, (i compifce quel- r 

Io, che con Caualli (i fà in vn giorno, e ficon1e è il più coo(ilcto-modo, che s'vli, · 
·è ancora il pi LÌ arnica. S. Paolo dice, Boui"trituranti or alligand1Jr1J non efi • . ·, 

Come In gual G voglia n1odo dcuc I aia effi:r ben polita , netta, & acconlodata con 
1ebf." ~f fierco buino n1iflicato con acgua,oner con creta ,ouct con la n1orchia dc.l'aglio, 
,er .iia • con la quale ii faccia qua(ì lafiricara, e difc(a da anin1ali, che la dan1~cggia1_10. 

• Dci1e 

Lihro 'Sello . 4JJ 
Deue ancor'effèr l'Aia in Gto alto , e colmo in mezo, a cci oche in occafion e 

de' tempi i1nproui6 fifa lui il grano [~4,l fommità , che l'acqua non ci corri 
[otto, licome con Cluoie, ò lenzuolr coperto ;poi (our:ipoftoci lacco {i proue da, 
che l'acqua fecondo pioue non c'entri dentro. L' Aie de' n1onti fono priuilegi ate 
per efier Copra la~r~ di pietra viua, ~ e1pofte,in n:ani~ra al vento~ che in vna (ol 
volta, che {ì gettt, il grano retta ne~tdlìn10; aa noi l' Ate s'v{ano v1c1no alle Ca(e, 
accioche coq la comodità de' portici, Ci pongbi à coperto la paglia con lo fielfo · 
gr-ino, ma ouenon {i flin1a la paglia, & oue l'habitationi[ono lontane dal cam-
po, con1e in Campagna dì Roma, e di Siena 0 fanno l' Aie nell'ifiefro ca1npo. Il 
battere, quando non fia Sole, ò caldo, ò ch'il Forn1ento non fia ben'-afcituto, è vn 
perditempo dann~(o, perche il grano a~cor lattante s"a1n_1nacca, e la pagl!a verde _ 
non (ì trita. Potra l'Economo auuerure, che tutte le (piche fiano ben libere da .Auuer
grano, auanti (i leui dal!' Aia la paglia , perche il Villano, come quello, che dà la bnr., nel 
paglia a: Cuoi Buoi non ci ~i para. S'auuerra ancora ,_che nel leuar I~ paglia già trita attere. 
fi volteggi, e [cuota bene, acciò non ci reflino grane dentro_, perc~e l'Inuerno in 

1
. 

qudle le Galline del Villano Ci gouernano, e tal volta ancor li Porci. Il grano bat• D,~l ge
tuto, mifticato col lacco, arifie, polueraccio,& altre cofe ridotte in vna ma!Ta s'au- ,.,,r •igrf 
uenta, gettandolo à p~(l~te contro il vento,& c$1i, con1e più graue d~ll'al_t!a co~1~ ;: • a 1,1c~ 
pagrija. (prezzando p1u tl vento s'auanza, e fi diparte dall'altra materia p1u legg1e- · 
ra, qual dal vento è trattenuta più in dietro. Nello fieOo tempo con vna fcoppa 
in capo ad vna pertica s'apparta, e fe ne leuà, n1ancggiandola leggicrmente fopra 
il grano, l'auena, alcune (picarelle mal con1pite, & altre cofe, che più confu[e col 
grano s'auaniaffèrd ,equefi'attione chiamian10 Diloccare; ma reiterato queft'-
opra d'auuentar'il grano, per la quale (i fà più netto, e libero da altra,coo1pagnia, -·, 
chian1aG Adatcare, perche col fpanderlo contro il vento, fi viene a forn1are vn ..Adarc4-_ 
mezo circolo, ouero vn'arco, e da queft•attione, qual faffi à poco, à poco, fpan .. re• 
dendo vna pallata cli grano per volta, il formento viène à cu(lodirG, e feccarfi af. 
fatto dal Sole, e refrigerio riceue dalla rugiada della notte, v~nendo bene à lafciat• 
celo, perche così fre[co; e (ecco portato (ul granato, G ripara n1eglto dalla putredi-
ne, dalla quale na1cono le farfàlle. Il Villano à cui poco preme la nettezza del 
grano, come hò detto, non v(à diligenza nell'auuentarlo, pcrche refti tale, [e dal 
Padrone non è sforzato, & auuertiro, però non l'hauendo effcquito, fe li fà gettar 
la terza volta. Coflun1aG, che qucfi'arco non fì n1uoua, anc0rcbe fornito d'au- Non f 
uentar'il &rano, fino all'ar~iuo del Padroqe, ò (~o faci!ore, sì ,Per affic~1rarG della ;;.:afe il 
fi:aude, perche vedendoJi 1n parte mancante, (ana manifclla, s1 perche il Padrone P4 drone 
ne fà leuar dalla parte pofieriore quella quantità di loglio, vena, e grano in1perf.:t- nt1n L' or
to, non ancor'vfcito dalla tonica, tutte materie, che come più leggiere fono rella• dina, 
te in dietro, la gLJale giudicherà, per lafciar'ìl rello d~I grano nerro, e belJo,baftaa-
te, che non· faria fece la n1iftieaffe: E perché per ragione della fopranon1111ata gra-
uezza il n1eglior grano è quçllo, che nell'arco pi~ s'è auanzato_>, petò_ dalla parte 
anteriore di qu~ll'arco G deuono Jeuar le fen1ent1, come d~I p1u perfetto ~rano, ' 
che ci fìa, dapoì fiia auué1tito l'Economo d'baucr'egualmente la u.,a parte di que- . 
fì'arco, e maffin1e nella parte anteriore, ouc, com~ bò derto, il grano, per caufa 1uuifo 
della graoezza, è più perfetto, & in guefto i Villani tono affài fcaltri, & accorti,co- ded .c;n'! 
uo(ccndo i I lor vantaggio, e valendofene nel mifur .. r la lor parte. Il partir que(lo ta ,n. • 

I i i grano 

• 
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Modo . grano col flaio colmo, ò battuto, ò radure, poco importa, pur che fia egualmen

nt/ part,- te fatto, ne fia .tocco pìù vno fiaio, che \':::;:Jtro da piede, ò pala, ò altra cofa, 1na 
re , de nel fiia diritto, paro, & accon1odato in n1aniera , che mentre s'empie, ò da fe non fi 
ven ere , h bb' d s· l' li il grllno n1uoua, o non s' a 1a a n1uoucre • 1con1e con ta occa ione raccordo, che 

• nel vender'il Forn,ento s'habbìa cura, che il foffitto, oner ia(fello non (ì fcuora, ò 
tremi, perche quello, che lo compra, accorgendofène, quaG ball:irino della taran• 
tola, mai (i fern,arà mentre s'empie lo fiaio. Potrai ancora , quando fei vicinoà 
rnifurare il .:uo grano venduto, farlo maneggiare, e riuolgei-e, pcrche torna affai 
conto, e quando fi nufura, fàcciaG con pala grande, accioche con due, ò tre pa
late s'en1pia lo flaio, guai dalla minor quantità di palate meno fi (cuore .1~(lo 
è da conGdcrare, che il grano in alcun·modo {i riponga, prima, che Ga ben'aféiut. 
to, perche altri1nente (ì rifcalda, producendo furf<1lle, vermi, e bucandoG, e quello 
viene per lo più dall'bumidità non ~fciutta, che in quello refla, qual cotron1pen. 
doG, genera que{l i anin,aletti, ouero nella già corrotta, quando il grano ancor 
nella paglia humido s'amn1011ta; la graffezza ancor del terreno produce le farfalle. 
Contro queflo fe li (pandc calce viua fopra , accioche dalla ficcità di quella il gra
no s'afciughi, prohibendo quella corrutrione, e facci:i morir li già nati animaletti, 

-Come fi Si.cono(ce, quando il grano fìa ben'afciutto, col pigliarne vn pugno,e flringcndo
iono[ca. lo) s'auuerra (e sti1gge dalla mano è afciutro, e {ècco, fe ne rcfia nel pugno, quanto 
'1"4nd0fì1l fe n'è prefo non è afciutto; Similmente fc con denti fi flrignc vnagrana, fi fcnta, 7;:c:0 ,a che Ct1bito (i rompa, è (ceco, ma fe prima s'a111n1acca, e potfi ron1pa, non è fece!) 

· à bafianza. Ca[o fi ripone Oc non afciutto, col paleggiarlo, e rin1ouerlo due vol-
. te il gLorno, fc li porge comodità d'e(fer'a(ciutto dall':iria, e venti, pur che fia in., 

!J!!ale il granaio, oue fpirino, e n1affin1e dc' Settentrionali, alla qual parte dcue effet· volto 
granaro · il gra11:iio, e le fi.1e fineflre, pcrche q~1cfli venti di ii1:i natura afcingano più, che gli 

Auflrali. Ma quando s'haueffè à ripor'il grano in buche, ò pozzi, come Il coflu
ma altrouc, non vi {i ponga prin,a, che non fia ben1ffin10 afciutto, percheGcome 
in pozzi G confcrua meglio, che sù i granai, pur che Ga ben'afcil1tto ,percheoue 
non entra aria, non può viuere, non che generarli :ini1nali, c0sì ripofto hu
m1do (i putrefà più prefto, che fui granaio, oue (i può afc1ugar col fudetto n1aneg• 
giamento; Alcuni hanno hauutoopinione, che quefti anin1alerti {i generino foto 
nella fuperficie della n1atfa del grano, e che col mifiicarlocol fano del fondo, Celi 
poflàfar pregiudicio, e però confegliano à non n1aneggiarlo , ne moucrlo, ma 
credo fiabuona regola quella, quando fia flato ripofto 1I grano ben•afciuttoal fi. 
ne della Luna in granaio afciutro,con muro fano ben coperto,e fenza fiflure,a(per• 
fo il pauimenco con quella acquarella , che fanno l'vliue auanti fi flringano, detta 
Alpechino, ouero morchia d'aglio,& in difètto di que~i 6 po tria adoprare decot_• 
to, e foglie d'vliuo, ò dì fa1nbuco, quale per la loro an1arezza può d1ffi:nder'1l 
grano da' vero, i , con la morte de' fudetti anir11aletti . Alcuni aPcora fì·apongo-

c_0[,711a• no foglie di lcnti(co, ò di nibbio, ò d'herba detta occhio di Bue al furmento;. Al• 
UQnt • tri lo cuopro_no di fcabìot:1 fuluatica, della qual noi faccia_n10 !coppe; rna_i~ c:edo, 

che ogni diligenza Ga frufiaroria, quand'habb1a prc(ò il grano n1ala qual(ra,o~al
la morbidezza del terreno, ò dall'e!fer ftatoripofto in paglia, mentre e~a h~n~1do, 
da che Ct1bbolendo rifcaldaro, nericeue patin1ento, rin1e,~io à quefio !arà 11 ndurii 
lo in 1Jrina prefio. Nel partir l'altre cofc dopo il grano, da quèllo, come qua 

cfcre• 

I 

I 
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efcremenu vfc1te, b1fogna hauer_ folecita cura per l'ofièruatione del precetto di /ili: 
conto d~I pqco, perc~e q_uelle (piche mal piene, quei grani non v!èiti dalla tonica, 
quel logho, che re~a 1n d!et~o netl'~uuentarlo,gouernan le Galline ne' tempi d'ab,. 
bon~anza .' n1a ne. tem_p1 d1 care(ha efpolle di nu.ouo al Sole, con correggiate, ò 

__ vogham ~,r cerch~e ~ d1 nuo~o (i battono, d_apoi con vaglì (ì (epara il buono da 
v~ndere a Contad1n1, non g1a da valerli per tua cafa, per la fua leggierezza,la qual 
v1enecon~rapefata d~llag~auezza della faua, che ci millica il Villano, dal loglio, 
che fi de(hna alle Galline, o Colon1bi. 

J?ell~ varie fp~ti~ ,di Formento,_no~ dirò molto, mentre per communeopinio• 
nel Itahano fia d p 1u perfetto, e fra gh altri Sofocle cantò • 

E celebran fltalia fort1,nat1t 
, _'Pe'l ~ian~o Fo~mento, cbe raccoglit. · . 

Ma tra le fp~c1e ?ell Itahan,;>, il ~rano ordinario fata il u1eglio, peroche (e bene Gr'!n• . 
que}lo_, che ch1am1~ ~o! o(~llo, ta pane candido, e però fallace in maniera nella I tal,imo • 
fè_rtd_1ra ,chef~no p,u gh anni, che folo raddoppia il (eme, che quelli, che renda 
dicci, e dodec1 per corba, JZon1efà t:al volta ,e quc(lo viene, perchc e!lendo natu~ 
ralmente fenz'ari(le, ten,* a!lài il ma lume, dalle quali l'altro Fermento è difefo; 
11 Fermento, che fi chiama grolfo, fe bene non fà pane bianco, ne fi fermenta col 
crefcen~ ~ ~ediante illeuito, quanto l'altro, {i (emina per~<ne' tfrreni graffi, per la 
fua fertihta, p_eroche quando non fia atrerrato da venti, a che e fottopoflo per al~ 
zarfi molto d1gambo,e quando per la n1orbidezza del terreno non riceua danno 
da: malun1!, rende quindeci, e venti per corba. Di quèfio ce n'è vna fpetie,qual'è 
~h1amat? bianco, feruepcr mineflra, e Torte; pilarochc Ga in vn rnortaio,ouero 
1n vna pila d1 J_egno, oue sbruffato con vn poco d'acqua tiepida, epeflo, fi libera-
da vna tal _pellicola, e fafft cociuo, e buono, Con oncie due di quefio fi fà vna mi. 
nellra • S1 fèang~ ancora, e pafià tal volta per fàrro, e per far'vna n1inefira di que-
00 bafta vn'o~c1~, e _mezo. Mietuto, che sia il Formento, refla la 1netà del gam- DeUII 
bo, che ft?pp1a s1 ch1an1a, nel campo, d~lla cui gro!fezza, e fpelfezza si fà Cfncet- Stoppi11~ 
t~, ~~al sia_ fiat~ la raccolta, e dtlla bonta del terreno; quefia legasi, e daffi a man. 
g~a~ a Buoi! & a Ca_ualli, ma qon èon buon_ confeglio, perch: {ì dice, che la flop-
pia 1,Caualh flr~pp1a., quello e tanto meglio, quaJ?tO lia piu accompagnata da 
o~n altra herba_, e che fia leuata auanti, che ci pioua Copra, perchc l'acqua, eh~ 
pioue fa (altare 1n alto.la poluere, qual non fol s'attacca alla ftoppia, n1a entra den-
tro nell_a cannetta, e la rende poluerofa, in pregiudicio delle bcllie, e maffimc de' 
~aua)h, ~efia fioppia, aacorche non fè ne volefic {eruite per fudettì animali, 11 
eue 10 ogni fi:Odo [egare, ò abbruggiare, accioche la terra fçoperta, fia n1eglio 

cott_a, ~ cuflod1ta dal Sole, & in cafo fi volc!fe abbruggiare, oue·fono arbori,ò viti, 
faccia I ;Econon10, che fe ne feghi tre, ò quattro quaderni vicino à gli arbori, e fi 
ponga _111 ~ezo, per~he fa ria facil cofa~ che da qualche ven_to fu(J'è po~tato il fuoco . DeU 
~!le v1t1, es abbrugg1afiero. Battuto 11 grano refla la paglia, dalla cu1 grofiezza li p tigli 

4 

a_ concetto della bontà del terreno ; fopra qucfia non douria p.iouere, percbe dì- "· 
u1ene nera, e perde l'odore. Si dà à Caualli, ma perchc è altretanto C1na, quanto 
: 1 poco nutrimento, bifogna darci ancor più biada del folito, onde n'è il prouer• tf; Orzo, e paglia fanno e a,,allo da battaglia. MiflicaG co1nmunen1cnte la pa
g Il con fieno, ò con egual portione 1 ò con più fieno, e daffi tanto à Caualli, 

lii 2 quan-
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quanto à Buoi, Gii1menti, e fimili . Di paglia fono innumerabili gli vtili; raccor.: 
derò foto la fana co111oçlità di ripoCo, che ne porge, e la proprietà fua di confor
marÌl con la qualità di quella coCa, che vi lì pone de~tro, tanto pe~ c?nferuar(ì, 
quanto per ridurre à maturità , peroche tanto nJannene caldo ogni v 1~anda ~ & 
·ogn'altra cofa, che fì paCconda d~ntro ~ quanto _con(e~na la n~~c, e ghiaccio in... 
quella frapoflo, che non fì dilegui; fìmiln1ente nduc~ a marur1ta le nc(pole, ~ for• 
be, e conferua le niele, e pere Iong? ~~mpo. D1 paglia a11cora ~ fàn~o ~pelli leg
cieriflìmi, e fottiliffin1i, fìcome c1u1h per Dame, come per v1llegg1ant1 . Non,_, 
~anca ancora, chi di paglia rappre(e.nti ogn'animale, ogni fiore, e con <J?efii pie. 
coli vniti compongfi v~a vaga, e nobil <;_ollana, con la quale qual G voglia Dama 
non i(degna l'ornar{i. · . · 

·D IJ Le Spi che, quali Cono afiài pendenti, non temono tanto il malt1111e, perchefo-s,,:h:, . pra quelle ~on G ~uò fern1a~e l'humidità; fimiln1ente quelle, ~he fono'. perefi'e~ 
alzate affili _wno1 dalle fughe, lo remano poco, perche per 01 d11i1at10 .topra le fò. 
glie queilo {ì fer~a. Erano le (piche preifo i Ro1nani i~ veneratione, e la prima, 
corona, che r(affero, fil di f piche, qual. porraua~o co~un?a~entc.,.9~1ando·vna 
volta gli era conce0:1, ancorchc foflèro 10 effiho,o png1onide nem1ci,que{10 ho
nore duraua guanto viueuano , onde Aca Laurcnta, per f.,r cofu grata à Ronìulo 
fuo fratello, ci donò vna cotona di [piche, come à quì'.'llo, cbe eta Sacerdote de• 

cai\ ·1oèco s'è già detto, quaòto vtiie ne ve~ga, per applicarlo à viti, ad arbori~ 
Dt? Loc-: & à luoghi ,ouc fia di biCogno per tener'il rerrenofie[co, e tolleuato . Le grane dt 
ç~ · .-- forn1ento G danno ancor'à .Caual!i i~ten1p~ di ~eriuria di bi~d~, ma con al:luer

tenza, che Ga fiato à molle, e poca quanuta fe g11 ne dia, n11ft1cat<D con. Cemola, 
pt:rche pe'l molro nutrin,ento li n,uoue dolori. . . · . , . . 

D eft• A- Di grano fàffi la falda, che Am ito fi chiama, in latino .A1nyluin, c1oe furina 
'lmtv, fatta fenza n1ola • Poncfì il Colo Forn1enco più volte lauaro Gno, che (ì veda, che 

' 

· non.faccia acqua torbida, al Sole nell'acqua chiara in llagione_ 11-1~zana, ciQ~, ò di, 
Pri1naucra, ò d'Autunno, quell'acqua (e h n1uta vna v?lra il g1ot1:1?, fino ~hefi 
veda-_ cb'il grano firigncndoÌl con dita fac1hn~nte cacci 11• lattc, eh~ luceedcr:a,1n_,. 
fette, o otto giorni, (econdo la caldezza dell'aria; quefldcono(cruto, fi·lcua1I for
mento dell'acqua, & tn vn va(o politoco, piedi G peOa , fino chefi ve<la,, che non 
ci fia grana ìntiera; ciò éllèquiro, n1entrc conn1an1 fi firigne de~.to grano.pelle, 
per farne vfcire il bianco (olo, acqua lnnpida fì. getta fopra le man1 dcllo-ft~111gen
te, accioche n1eglio G (epari detto bianco dalla Ccorza furfuracea, EJUal b1anc? li 
la(cia ca dc:re con· l';{leffa acqua in altro vaf o netto, e polito; quello, che rcfta u1;_. 
tnano, cioè le Ccorze, s'appartano per farle pèftare vn'altra volta, per haueroe il fe• 
condo An1ito, non della perfettìone del primo; ma quello, e-be con l'acqu~ fi c?n• 
ferua già feparato dalla cru!ca , fi cola con [ctaccio fpcffo, ò cor:1 pa~no lino HL 

vn'altro va(o netto, e polito,& i.ai (ì lalèia quietare tanto,~he deponelildO I ~cq~a, 
la grauezza.di queflo nel fondo refla quafi chiara. Che (egtìito,le ne leua I acq~a 
condefuezza in rr1ani~ra, che col maneggiarla non s'.alzi di n~oi;io l' An1.i!o ad i~• 
torbida ria, ò à fa.la \'et11r bianca, dapo•i con pc~Gcro d'agg1~ngerc1 p1u candi .. 
dezza~ fc gli pone acqtia lin1pida, e chiara, n1aneggiando l'Am1t<? con n1ano 1°· 
1ita , sì che s'iqeorpori pe[ eutt;} i'acqua, da poi fi la!èia calar l' Am1to 11el fundo del 

varo, 

• 
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vafo, come di fopra s,è detto, non rimouendo mai l'acqua fe 11011 nel ca(o divo~ 
tcrla rinouare, e qucflo da alcuri {i replica più volte. Ma quando fi voglia a(por
tar J'Amito, leuaG ttirta 11acqa;y, che {ì può con n1ani, ò con panni lini bianchi in, 
<]Uella im be~erati, ~aroi con tb~i G lena ,1' A 111ito,. e !~pra panni l!nì aCciuttifi po
ne,e volcegg1a, accioche da quelli fia forbita J>hun1id1ta,qnal 0el nuolger trau11ct
te fi Ja(cia al Sole, acciò s'a(ciughi, ma coperto con altro panno l'ino più raro, ac
ci~che (enta, il calore del Sole, n1a da' raggi, ò mofche· non Ga danneggì:ito nel' 
candore. Seguitif.i à rioolge1·lo Ldpra d~no panno lino più v.olte itprin10.gior~10, 
n1eno il (econdo,e dt1e il te~zo, con aut1ertenza, che Ce il panno.lino foflè h11n11do. 
fi muti, caro cheper n1ancan1ento del Sole in tre giorni-non s>afciugaffe1 s'afpetti 

, il quarto, & il 911,into , & ancora in difr.tto del Sole !ì può valer del forno, Ce·bcne 
apporterà f en1pre roiforc all'A1niro,ancorchc foffe coperto di panni, tuttauia mai . 
fi riponga, (e pr(ma non è ben'afcitnto in qual G vogJ;a mod~?.percb_e in luogo .. (:_of wsut:• 
afciutto confcruaG poi-longo tetl)pO, non taHto per l'\'fo dell 1nnam1tarc panni t,one • 
bianchi, qt1anro per farne miF1eftra, e far pigliar c<Drpo à (al(e, & altre viuandc, co" 
mc s'è detto. Trà I' .1ltrc virtlÌ· n~cdicii11ali leg:gefi, che Scfio Scn1pr0ni0, 1,r,cntre Delle 
era affiGe1nte à criuellar' i (uci•gr.aHi, sfòr'.è,UO d~ i gr-an dolori 9cll.a l?odagra, G poCe grane. 
'(on le gan1be i11 n1ezo aì Eorcr:ic:nto, e n'\·fcì·[ano, e quc(lo rimedio ,·sò poi lèn,1- .. 
pne. Diof c~ride diec, che le gr~n~ rnaflicate, e polle (cpra le mor.11c;itlll'C de' c~- Me1ff-,. 
n~ ci fono d~ gioua11~cnt0; G'. Phn10 vuole, cbe quefic grane auroftire fiano.d·1 pte• na 

f;entanco rin;icdi0 à 9t1elli, cbe fono abbruggi:iti dal freddo... . . _gr:an~. 
Dalle grani ne vie rie o&ni ,,e(ò, e n1i(bra • Qi_attro gral'll f.11100 \'n,d1to ,.due:.,. Cong·rl$,. 

o ( . ' . 
dita (òno vn·oncia, e L11e2:o,, qaa~rr0 d<'ta_fono la }')llln~a d'Vna n<1~no, Ct?e '?nc1e ni. ogni: 
tre;con, quattro palflie, c1oe onc1e dodec1, G f-0t1~1a_ v~ piede, e e1nqt1e pie.di fan:. mif ur11.. 
n0 vn patf0 geou1ctrico>-millc dc'·quali,fanno ro i:111glto, che: dot.tam~nte 1m quc_ .. 
fu verG fù ~on1pr~fo.. .. . . . 

~attior· o;~ g1·an1s digrtu:r aompon1't'?t? ~nus-
; Efì quater in falmo digitus, quate;; tn pedc palmus,. • 

· Q!!Jn9.1,e. pedes, pa/Jrnn faciunt, &o. 
Due palme poi-di m.a90 Co00 qt~anto fi pi'.ò capire, co0 J1all~game~to tr~l dfi

to pollice, e l'auricolare ,.e q~1ell'o et n1ez0 piede• cioe fc1 onc1e ,,e chia~afa vnai, 
fpanna, & vn cubito f0nofei paltne·,~i0è oncie dicidotto, che è quella di&nza,. 
che ritrouaG dalla. mano alg0mbito. Due paffi gcotnetri,i, cioèdieci pitd1i fono, 
vna ·pertica-, qlial.perquadro n1i[ur,at.a in terra, chiama~ v~a-tauola·, e fono c~nto 
piedi di.terra •• Di qncflc celltO quarantaqt:Jattro confl1~u1~{ìflO ~na tornatt,Jra, e· 
ducento Cedici, ouero ducènto venti, & in alcuni luoghi di C)l1Ct1o. C?ntado d~~ 
cento ventit'ingue, & itl altri ducentovent:'otto f.lnno vn~ B1folca. _Che tt:lttos_e· 
detto, percl:ie effènd0fi• non1ato,e conuenendofi parlare d1 quelle mifure,fi'fapp1a: 
eofa !òno. M.a perche tal volta oc_corr~ in villa mi(u!are, ò prato, ò ~ar-npo,, noni 
tanto per vendere, quav.t0 pev dc81narc1 la femenre, o faperc fr. le d~fli!late,o,con~ 
it1cte lìano (uffìcienri, tant-0 n~J' grano, come roelle canape,. e legmm•~ , o: p~r cert1fi
carG d1.fì-aude, inca(ò di [ofoet,o, farà bene ,che l"Eeon0n10 CGpp1a, os intenda 
qualche p0co di mifurar'il·K'.'rreno; Saprà d1:1nqHe,che debbafi guai fi vpglia terre
mo,ch12 s'babbia à rnift1rar.e, mediante lofquadrarlo,ridnrlo à furma,ò figura qua .. 
drata ,.òreuangolo,.oucro triangolare 1 ~oondo,Ja fua furma10,capacità : Qf!tfiet 

. ~•-
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fquad.rar~ il fetreno è il circon~arto con palline, che fono canne, ouero vèrohe di 
canepa, o~ altro, con le qua~1 per retta linea polle. in terra piantate ritte, ~n vn 
poch~tto d1 c~r.ta nella f~n1m1ta, acciò meglio fi pqffino vedere, alte al pari dell' .. 
occ\r~! long1: ;.na ~ali altra~uar.anta, oucro cinquanta paffi andanti , fi denota 
qL~ ~ ~nea, e 1 tnd_tetra n

1
o? 1 puo ~ommodamente fare, e fe bene in cafo di ne. 

cc111ta 11 procura 1 poner eccon rettitudine con l'occhio non e' pero' ben. h ·1 ·' d Il I 1r. · · ' t, pere e 
1 p1u. e e. vo te aua1 inganna, tl1a bifogna adoprare vno flron1ento noto, & vfato 
da gli Agrimenfor1 (quadro det!o, per le fifiure del quale fi guarda fenza pericolo 

d errare. Co!l q~eflo dunque polle le palline, fe. 
condo la rettitudine, e figura di quelle, fòrmaG in 
carta la pianta del terreno, inÌleine con le miCute... 

12. 

leuate, e notate nell'affaggiare con la pertica Cudet• 
ta, e per effèrnpio fe la figura dalle palline (ignara 
farà quadra~o petretto, cioè di linee vguali, com~ 
fi vecle: Di. que(l:a mifu'.at.a vna parte, che (j figura 

14.4 

dodcc1 pertiche, la molttpltcarai in fe ficffa, dicen .. 
do 12, via 12. fànno 144. e tan
te fono le tauole della fuperficie, 
ouero aere (che così chiamau il 

vacuo, ch'è trà le linee n1ifurate) del quadro perfetto, il che 
farà giufio vha tornatura. ' · • 

s 

Ma s'il n1i(ilrato farà di figura quadrangolare , cioè più !on-' 
go~ eh~ largo, ma di line~ oppofic \•guaii, con1e qul (ì vede. 2 4 )92. 

~ E tn n11furaca vna parte, o linea longa, cd vna breue, molti
plica il minor nun1ero col tnaggiore,cioè 8. via 24.fanno i 9 2. 
e dir~i giuflamente, eh il nùfurato è vna tornatura, con l'auan. 
zo di tauolequarant'otto, perche il numero 144. v'entra vna 
fol volta col (udetto auanzo. 

1l ~ M~ Ce la fi~t1ra haueffè due parti, ò lince vguali, e 
,--.;:.; --. due d1fugualt,conie nella prefente figura; quello n1i-

.,2 :, \ , Cura~ nel mezo,ou'è.notato la linea de' ponti,la qua-
• , le m1furatura lì prefuppone dodeci pertiche, e fom-

: mato le mi(ure delle linee oppo(le difuguali, che {j fi. 
: gurano vna quattordcci,e l'altra decidotto, faranno 

I .. ~ · Il l. ventidue,della qual (omn1a ne piglierai Colo la metà; 
: che fono vnde- ~ 

14 
ci,e dirai 1 1. via 

. 12. fanno 132. 

e tante fono le rauole del mifurato, cioè 12. 
iauole meno d'vna tornatura. 

Délffi ancora il ca{o, ch'oltre lo (quadrato J 4 
refia del can1po da formare vna figura ftmile. 
Di quefla và mifurata prima l'altezza, che fi .. 
gura (ì quattordeci pertiche, dopai la mifura 
delle oppofte linee di(uguali > che {ì figurano 

vna 

17'> 
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vna di (edeci , e l'altra d1 noue, vnìta farà venticinque, là cui•met~ fono;(!jodeci , e -
mezo,con che moltipljcato il 14.fanno 17 5. e però dirai, che la giufia mifura (ìa 
vna torna~ura, e 3 1. tauola . Potria(ì ancora qucfta figura in altra maniera rr,i(u. 
rare, tirando vna linea dalla fine detla minor linea figurata noue pertiche, che va
da diritta ad interfeccare la linea maggiore di pe'rtiche [edeci, e diui(a la figura for
marne vn quadrangolo, & vn triangolo, quali mifurati ne' fopradetti,ò fuffequenti 
modi,Gvedrà,chefannola (leffamifura, che quì s'èmofirato, e lìmilmente 
l'anteccdente:figura potria(ì con due linee nel (udetro n10do tirate dalla e(l:ren1ità 
della minor linea ad inter[eccare la n1aggiore, conftiruire vn quadranoolo, e due 
angoli, ò tra pezzi, il che riufcirà nel (udetto.n1odo, ma deue(ì femp~e sfuggire il 
far'affai quello, che G può far con poco. 

Altra figura ritrouafi, che cbiama6 triagolo eqqilatero, qua
le non è altro, che la n1età d'vn quadro perfetto ,-é:on1e G vede. 
Di quefia (e ne n1ift1ra vnalinea , quale {i figura 1 2. e dopo mi
[uraG nel mezo, ou'è notato vna linea ~e' ponti, che fi figura 8. 
ediceG 8. via 12. fanno 96.Ja cui n1etàfono 48 . e tanto fono le 
tauole del triangolo equilatero. 

Habbiamo ancora vn triangolo detto 
ortogonio, d'angolo retto, quale con po-

t 

co differente modo li mifura, peroche la 
longhezza delle due linee rettel delle quali 
vnaG figura 10. e l'altra 15. n1oltiplicata 
conflitui(ce la Comma di 1 50. la cui metà 
(peroçhe queilo· angolo è la metà d'vn IO 
quadrangolo) fà 75. e tanto èla mifura 

... 

7S , 

di quefia figura • 
· Forge ancora il cafo I che fuori del pri

mo Cquadrato refla campo di varia figura: 
qucfto con lo fquadrarlo G riduce ad vna 
dellefudette fignrc, per hau~rne la mifura ancora di quella dalla linea retta del 
campo f€]UaQrato fi mifura verfo la confina di queflo can1po, oue hor s•auicina, 
ed hor s'allontana, e chiaman11 bote, le quali confiituifcono di tre linee dette fi
guta di quattro linee, dette tra pezzi, come Copra e triangoli; e le mifure dì quelle 
bote vnite,e {ommate infiemè • (ì riducono, ancorche foflèro piedi à tauole. & à 
tornature, fen1pre olleruando quante volte entri il numero 144. in qual fìvogli~ 
mifura de' campi, fommata , & vnira , oucro il duccnto venti 1 ò altro nun1ero di 
tauole della Bifoìca , volendone Bifolche, ouero il numero detle dodeci oncie 
del piede, in cafo, che (ì voletfe mifurare feneflra, ò porta , ò lauoro minuto, per
che del\'oncìe nel mifi1rare i campi, per ordinario non fÌ tiene conto, anc.-orche~ 
~on1e hòdetto. dall'oncia ne venga il pìede • e il piede conflituiìca 1:t pertica. Hò 
intraprefo il laCciarmi intendere con la m ifura di pertiche col pre1upp9tlo, che 
m~gl.'?" G leghino i caratteri maiufcoli, che le lettere minute. Non mancanoa 
eh, p1u ef.i ua1nente con oncie., e minuti. anzi n1inin1i, infegnano, 6come con 
più quantità.di figurem.oflrano più perfettamente ilmodo di mi{ilrare, ma per 
quello 1 che potfa ba(lare à vn'Economo a per Capere ptefl'a che paco il conto ~~~ 

fuo1 
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fuoi campi, le Cudette F~gurecon l'infrafcç,tta furfe lo fatisfèranno ~ 
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Ognipe; 
fo dal 
Grano • 

~nto al pefo, certa cofa è, che ogni Orefice, ogni Spetiale, & ogn'vno, che 
maneggia denari,hà li (uoi peli, quali principiano dal grano, petche con grani 24. 
fanno vno fcrupolo, e con tre di quelli fanno vna dran1ma,e con dran1n1e otto, 6 
confiituifce vn'oncia, e dodeci oncie fanno vna libra, e venticinque libre fono vn 

. 

pefo (fe bene nella;Foglia dì Moro voglion'efier trenta libre à fur'vn pc(o) tre pefi, 
e cinque libre per ordinario è il pé(are d'vno Oaio di Grano , poco meno, ò poco 
più, fecondo la qualità de' terreni, e de gli anni; due fiaia fanno vna corba·, cinque 

' corbe confiitui(cono vna fa!n1a, ò voglian1 dire (01na , qual di furn,ento in farina 
ridotto, G crede po tra bafiare per vna bocca, peroche fe bene gli huomini fatican
ti .ne mangiano più , le Donne, e i Putti non la con(Ì.lmano; la n1età del (udctto 
fiaio cbia1nia::!.10 vna quartar-0la, per cifer la quarta parti! d'vna corba; Qg~fla 

quar· 

' /. 
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quartatola diuideG in quattro par_ti, vna delle 9~ali, (icome l'a~tre, qu~r~ir?lo ,'ò 
nappo viçne detto, e queflo diu1(0 ancor'egh tn quattro parti, quaruc1n1 fr>oo 

. . -,. 

non1ati. • . 
Gli Antichi haueuano ancor'effi modo di mifur'are, che da cofa manuale tra- ~ ifure 

bea il principio, pcrche il lor feflarìo effèndp forn1ato con.due emine d'oncie dicci d, fhefo 
· · II · , rr. b e rr. G anric e, l'vna ,eraonc1e venti, eque a cm1f!a puoeuer, c c1oue, quanto grano I potea 

tenere in vna mano curL1ata , con le dita congionte, e che ambidue le n1ani così 
geminate, cioè due emine fac<:ifero il feftario. Il tutto può eifer certo à cia[che-
duno cori la proua, perche vedrà, che quanto grano cape in vna n1ano curua '. co-
n,e di Copra, farà oncie dieci, & oncie venti capiranno ambidue le inani cong1on .. 
te, dalla qual'vnione è venuto fodi la barbara parola da' Rullici v(ata di ~etnina, 
ma in effetto emina non vuol dire vnione, ne geminauone di mano, ma viene dal 
Greco, Ggnificando ìnerà, perche vn:emina antica era la metà d'vn (efiario,come 
s'è detto, [ei de' quali (e/lari (che perciò cosìfù detto) formano il congio ,che era 
libre dieci, al quale corri(ponde n,olto bene il noftro (uderro nappò, ò quartiro• C :,. -

. c. - I 1·b ·r: ' t I orr11po Io, e tre cong11aceuano vn moggio, c 1e era 1 re vent11ette, o trenta, e con1e a e denti alte 
lo de(criue Plinio, e quattro cong1 erano vn'vfn~,che corr_ifponde ~Ila nofir~ qua~- Rologne.._ 
tarola, e due vrne erano vn'anfora, che G puo dire da-1101 vno fia12, e cosi le m1~ fi. 
fute della Madre de' Studi (ono vniforn1i all'anticbe dc:' Ron1ani. Haueuano dt 
più li Romani maggiori, e 1ninor tnifurc, e pcfi; ma perchc_t,utri li_poffonoridurre 
a' fudctti, ò veno-ono da' (udetti; e perche quefie fono le p1u praticate, e no1nate 
da' Scrittori antichi d'Agricoltura, perciò di quefti m.i fono v.ilf<?, tanro_più \'O:-

lontieri, quanto vedo, che hanno Gmilitudine con le 1.1ofire vfate 1n quefti tempi, 
t:on1e hò accennato, sl per teftin1onio di Plinio, di Diofco1 ide, Ateflàndro ab 
Alexandro, Giorgio Agricola, Polidoro Virgilio, Celio Rodigin?·• e dc' PP. 
Donato, e Villalpandi, & altri, comeperche ancora da inolte cong1etture tro_u~ 
effèr tali, prima petche ordinano gli Antichi fcrittori , che con quattr<;> n1ogg1_ d~ 
grano, quali, com'hò detto di Copra, fono dodeci qu?rtiroli de'noftn, G fe1n1n1 
vno de' loto giugeri, e noi con dodeci quartiroli pur {ètninian10 vna delle noftre 
Bifolche. E fe bene pare, che il giugero delineato da Columella fotto la )~nghez- aggiup,i:, 
za,elarghezzadi 28800. piedi quadrati, ridotte allenoftre tauole., ~a p1ugra~de mjr1> del 
della no{lra Bifolca, con eccefio di circa cinquanta tauole. In qgn1_ modo b1(0- Giu:;ero~ 
gna (apere che il piede antico de' Romani era minore del nofiroonc1edue, & vn antico ct1 

tantino d/più. Tale è l'v(ato da Vitruuio, tale è ia mifL1ra·,cbe hò veduto in vn la BB,f,tot~ 
· ·r. I G ca o o-congio antico in Ron1a nelle Cafe Farnefian~, col quale _li (?no n~41urate e 0 • gnefe. .. 

!onne del Panteon, & aggiuftatc con l'hifior1e de gli Antichi. Pc.I qual r1a~ca: 
n1cnto del lì.1dctro piede, ogni quindeci piedi Ron1ani non (ano, che dodec1 de 
noflri; lì che Cc dalla Comma delle 2.8 8. rauole, che (aria vn g1ug•~ro Romano de-
fcritto da Colun1e!la, (e ne leuaranno d'ogni quindeci piedi t~e, rcfiarà ~ell~ no- · 
firc tauole num.2 3 o.e due terzi, poco differenti ·dalla-noflra B1folca,qual e taluot. 
ta tauole 2 2 5. & in alcuni luoghi 2 2. 8. & in altri 2 3 o. . . . 

Chian1ano Forracntone cerco grano groffo, rot-ondo, e per ordina!to ~1 color Del For-:0 
giallo, ma per firaordinario nero, roffo, ò bianco; q~1eµ?_dal Fuffio e chi~mato m,nfone ~ 
Fermento Turche(co dal Mat-tioli Indiano, e da altrt S1c1hano, ancotl be ti Mat-
tioli ne defcriua vn'alt~a fpecie fotto nome di Siciliano. La coltiuatione cli qu~fto 
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442 La Terra . 
d:a noi poco {i pratica, perche volendo reri:eno graffiffimo, in luogo di queflo 
forfi con miglior confcglio, nel terreno graffo poniamo la Canepa. Seminati dÌ 
Ptimauera, e l'Aprile, nato li zappa ancor due fìate; .~lza vn gan1bo graffo, no, 
dofo, & alto, con1e canna; ne' nodi alti da terra più di due piedi trà le foglie, che ci 
fono, caccia alcune guaine longhe vna (panna, nella fom n1ità pinacchiate con cer~ · 
téfila di vario colore, in quefre fi racchiodela (pica con le grana, quali in tempo 
d'abbondanza G danno à Colombi, e Galline, ma in ren1po di carcfiia, ridotto 
in farina , (e ne fà polenta dolce, e da Villani, che fe la mangiano,è affermato, che 
fazja aifai, ma d~ poco fiato. 

LJ Lente da' Latin• Lens, quali lenis, pe-rcheè n101le ; e (cnza alcuna ruga, ò. 
afprczza, di Gennaio per tutto Marzo fi può feniinare, e coprire ·con zappa, ouC.: 
ro erpico, in terra fa fiofa, magra, ,·n poco ing1atlàta, e dolce, n,a aifai a(èiutta,per
che nel fiorire lulftireggiando di (ila natura, quando habbia affai hu1nore attende 
à crc(cere, no~ ad al'.ignal"i fiori, e però praticafi più sù colli,con1e di tneno bun1i• 
dità, che il' pi1no. Con,endano il fe1ninarla nel crefcer della Lnna,e n1affin1e nel. 
la duodecima. Due quartiroli bafiano per empite vna tornatura, e tre vna Bifol• 
ca, il tutto s'intende della buona, perche (e (ì poncrà in acgua, fi vedrà, che buona 
parte fouranuota, e quefla non è atta à (eminarG. Se G f.u·à (lare guattro, ò cinque 
giorni in lettan1e (ecco, e poluero(o, nafcerà bella, epro(pero(a pe'I vigore , che da 
quello riceuerà, oltre che nel (emina ria con qucfia miflìcanza, verrà meglio con1-
partita. Pare ancora, che faccia bene ne' luoghi frondo{i, è rrà gli arbori. Rac. 
colta ,e bcn'a(ciutta G con(erua ne' vaG, oue Ga fiato aglio, onero trà la cenere.... 
Mangiafi in 111inefira da graffo, e n1agro, quella cotta con carne (alata, faturea, 
aneto, e porro; quella con tarantello, fàluia, aglio, e pctro(elli. La Lente è con
traria al (angue, e ne' noflri corpi lo din1inui(ce affai ; quindi è , fe li d'impetuofa, 
e (ubita colera trauagliati ne n1angiaflèro aflai, (i temperaria guel firaordinarioaf. 
ferro. Sin1iln1ente la (ua herba pofia Copra le tagltacure, fcrn1a i! fangue. Il fuo de
cotto fi dà ordinariamente à quelli à cui principiano i n1oruiglioni, da n~i detti 
varali; ma c'è, chi gagliardamente contrada guefi'opinione, (arà dunque n1eglio 
il !bo decotto pigliare, fenza fpe(a di Medico, ben (alato, quando f.irà bifognodi 
foluere il corpo. Nel condirla, chi ci mifiica fapa, ò alrra cofa dolce, fà errore..,. 
Caflor Durante. 

Si llcet exto/Jat pelt1/ia tnunera ·"1x_ilus, 
Dulcia /i addideris, toxica dira facis. 

E che veniflè d'Egitto l'Epigran1mifla ce l'accerta. · 
.Accipe 'N.,iliacam pelufia mun~ra lentem, · 

• Vìlior cfi alica, carior i/la Faba. 
S. Girolamo però nel Libro nono Copra Ezechia dice, che la Lente non fi chia• 

tna J>e)uliana , per che G generi iui, ma perche di Tebaida pe'I Nilo al P.elufio ~ 
portaua. Secondo Teofraflo era quella v(ata afiài in cibo da gli Egittij, e Greci,· 
Eraclio Tarentino, vna viu.inda di lente, e bieta daua à n1angiare à ì.rhi pcrprefer
uarli, à gli amal.iti per fanarli; e Tauro Filofofo principiaua 1(fuo n1angiare da vna 
viuanda fatta di lente, e Zucca trita 1r1innra. In Ateneo preflo i Stoici era pr?• 
uerbio; Cbe il fapiente tanto sà far bene ognf cofa, come condir ben la Lente; & 1n 
vero mentre s'è trouato, chi permuti vna oppulentìffio1a primogenitura )n vna 
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minéOra di Lerite, fi può credere, che ali bora roffe in grand'vfo, e niolto gufiofa, 
oùero ,che hora gli Huomini fi Gana fatti tanto delicati, che que!l:a (prezzando 
nonl'vllno. 

Il Lupino fi (emina, òper n1angiare ,òpcr ìngraifare il campo, quello d'Ali· Lt1pino~ 
tunno, quefio Cubito, che s'è raccolto, quello {i cuopte con piccìola gleba aran-
do, ouero nell'arato lì zappa , ò erpica; queflo G [pangc-fopra il terreno non lauo-
rato ,nel quale, ancorchenon lo toccaffe, allonga la ca-dica,& alligna, e perciò è 
chiamato Lupino, poiche à gui(a di Lupo appeti(ce la terra. Da qucfio non co-
perto (ì può conofcere, che quando i femi non nafè:ono, non è coral difetto della 
terra, cotne vuol quelli, perche (ì vede, che ancor de' Lupini ,quali d'alcuniani-
mali non (on danneggiati, molti non nafcono, n1a in guai .fi voglia modo femi- , 
nato, vuole terreno dolce, magro, leggiero, e facile, e fico caldo. Ingraifa n,eglio, Terrlc ~ 
che qual (ì voglia cofa, e mafi1n1e le Vigne, perche non porge morbidezza, neca- Sict. 
!ore, 111a n1al'odore alle Viti. Ingraflà ancora n1irabiln1ente.poilo alle radici de · 
gli arbori, & i frutti difèndc da infirmità ., e con la (ua amarezza da animali nociui, 
oltre che fpcgne ogni triO:'berba,~che vicina ci nafchi. Cuoprc(ì quand'è in fiore, 
ò con l'aratro, ò con la vanga, per riceuerne queO'vtilità. Non vuole alcuna col
tiuarione, e quello perche n1eglio cre(cendo pc'] caldo, non deGde1a humore, 
qual medi<1nte il lauoricro, le de(cende à raffi:eddar le rad iche . Il feminato per 
111angiare (ì raccoglie, (ecco che Ga, ò per tempo hun1idò, ò le teghe Cole'. e la pa-
glia s'ara (otto, Alcuni lo raccolgono di notte, accioche i grani non cad1no. Al-
tri à bello (ludi o raccogliendoli di giorno all'hora calda, lalèiano cadere qualche 
grane, i(parn1iando il (eminarli per l'altr'anno. Raccolto {i conlèrua vn fecolo_ in c_ofer:"'~ 
fianza afciutta, e n1affi1ne (e vi poteOè capitar fumo. Volendolo v(ar per Buoi fe rione• 
li f.ì,co! bollir nell'acqua, perder l'an1arezza, & à loro è cibo (ano; per gli huon1i- V[o • 
ni, col farlo fiar'aflai à molle perde l'amaro, e diuien dolce, o~:de 1nt~rrogat~ Ze-
no Ci trio, vno de' cenanti con Ateneo, per qual caufa era p1u affabile, ·e d1 con~ 
ucrfatione dolce, dopo che bauea beuuro, rifpore, perche fono della natura de• 
~upini, quali quanto nanno più à molle, vengono piL~ dolci. Bru!rino ~ e_Vale-
nano fcriuono d'vn tal Pittore detto Protogero, che v1uea (olo de Lup1n1, con 
quali, e la fame , e la fcte in vn'ifieffo tempo fcacciaua. L'apre di quefio furono 
tanto !limate, c;he Den1etrio volfc più roflo non prender Gialifo patria ~i cofiui, 
chcguaflar lcfue pitture, come era forzato di fàtefe la voleua . Si n1angiano, an- ' 
corche dolci, afperfi di Sale, per renderli più gufio6, & in ca(o di gran penuria fo-
no di gran folleuan1ento alla pouerrà. La farina di Lupino .fà la pelle, e la carne 
n1orbidiffi111a. Il fuo decotto libera da rogna. . . . . , 

La Melica, che Medica ancor vien detta, perche forfi d1 Media venifiè, ch1a- M eleca~ 
ma(ì in To(cana Sagina, percbe ingra!fa le befiie, ~con l_~ frondi in he\ba, e '?tl' 
grani (ecca. In Lon1bardia dicci! Sorgo, pcrchc forge piu pre!l.o, ~ p1u alto d O• 

gn'altro grano. V na (peci e di bianco è chiamar~ ~a J?i~[conde Miglio Indiano, 
for(ì con penfiero'·, che d'India veniOè; n1a Aln1g1 d1 G10. Venc~1ano ?tee, che 
venne d'Arn1enia, oue Maiz è cbiamato,e che ,,n'Oratore Veneuano dt Coflan-
tinopoli, primo l'introduccfse nello fiato di quella Rcrublica; 1_na percl:ie di que.. 
fta bianca poco vfiatno, paffian,o alla roflà, la gua le di d:.ic Corri conof c1an10, vna 
che~• alza à 0 ui(a di canna ben'otro, ò dicci piedi, e nella fua fomn11tà apre vna 
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Spica , ò Panocchia con molte fila afsai (parre, in capo alle quali è appe(ò il feme1 
quefia tnaturata, e ridotta à cafa , non fi batte con k: Caualle, per non guafia; 
quelle fila, n1a in pafsando la panocchia trà vn pezzo di pertica fpaccato fi flrione, 
e.fe ne caua il [eme, ferbando le fila illefe , delle quah fe ne fànno fcoppe da t~ner 
politi li pauimenti , e li foffitti ; [e ne fanno ancor fcopette da nettar'i panni con 
molta, & vcile con1odità. L'altra fpccie di roflà, ò pur Capilina (poi.::he in due 
poco differenti quefta ancor G diuide) è più commune,qucfla G contenta d'alzarli 
(_)llant'vn'buomo, ò poco più, caccia vna panocchia affai vnita, à guif.1 di pigna; 
molto più abbondante di g"tani, che l'altra fudetta. Q!efla barrefì con Cau.lle, 
ò con correggiate, ò con Buoi, come il grano, eccetto pero quella poca, della 
quale G voleflè feruire per fcopette reggenti per maneggiare, e nettar'alcuna cofa 
nell'acqua. L'vno, c l'altro ama fito caldo, paefe aperto, terra graffiffima,hun1i, 
da, anzi f.1ngofà, ò valliua pe'l n1olro humore, che riccne, e però fi pone con tan
t'vtile' con quanta prudenza ne' terreni valliui di nuouo [colati I & aOòdati' per-
che [e pri1na vi ci (ì ponetfe fònnento, ò altro grano pc'l fouerchio hun1ore, e vi• 
gore luifureggiando, non f.iriano bene. ~ndi è, che da quel1o grano (al terre• 
no è n1orrificato in parte,e n1eglìo ferue pe'I formenro. · Altri ancora la pongono 
in quei terreni, quali il Verno flan no copert~ d'acqua, poi la Pri1nauera dal Sole 
[onoafciutti, e quello pcrchealtro grano nonc'alligncria, e la Mèlcga, che tardi (i 
(emina, cioè l'Aprile, e'l Maggio, può afpcttare, che s'alèiughino, ballano due 
quarriroli per voa bifolca; (i cuopre con zappa, cuer'erpico nella terra arata; Na• 
ta G zappa due volte col [calzarla affai, n1a quando co111incia ad alzarG, (ì dcue 
zappare di nuouo la terza volta, e con _ridurli t~rra al piede (ì rincalza. Scmina!l . 
ancor molto più tardi, con1e il Luglio ,e l'Agofto ,per darla, rnencre è in hcrba, 
alta fol due piedi da cerra, a' Buoi. · 

La f.irina della Melega è n1angiata, ò da sè ,ò n,illicata con altro grano fatta 
in pane, ò in polenta, con la qnale [cacciano la fan1e 11 \terno i Rulli ci. Con qne• 
fia farina s'ingrafiàno i Porci, 1nifiicata nell'acqua: e [e li dà à bere. (:on Mdcga 
fi gouernano li Colon1bi, fi dà à Caualli n1ifticata con [eniola, n1a è trifia biada. 
Si cuoce per dar'à Buoi, figouernano li Galli d'India, e le Galline , quand è gran 
freddo. Con li gambi fi [calda il forno ~eia fua midolla tà,~11a centre p1:r le 
bugate. Co' fieffi gambi ii fà(ciano arbori per ripatarli dal Sole; lì chiL1dono fcni• 
li, & horti, fi fanno tetri, e que{h gambi tagliati 1ninuti in tempopenurio(o di ftra~ 
me, G danno à Buoi, & à gli Afìni. Le radi che tono d'vtilità ancor'ctTè, perche 
afciutrc s'abbruggianocon ifparn1io di legna. Ma in quei can1pi, oue si freguen
ta per 111olti anni continui poner la Melega, quelle radìche n1:.ircifcono, e re/ì1tui
fc?noal rer~eno qtie11a pinguedine, la quale hanno (ngara; Ma ne' campi di me• 
d1ocre graficzza non occorre vfàre Melega, perche aiforbcndo ogni lor vigore, 
li rende fieri li. 
, 11 Miglio così nomat9, perche vn grano ne produce n1ille, e pure nella (ç:n1ente 
d'vn quartirolo, non fe ne raccolgono mille quarriroli, la caufa è l'vniuerfal'à tutti 
i grani, cioè, che rnai na(cono t1:1rtiquclli ,che si fcn~inano, ne in quello potiJn10 
inco'parc la terra mal lauorata, perch~, ò con vanga, ò con l'ar:irro prof<>ndan1cn· 
te pe'l Miglio (ì prepara il V crno, da cui geli, ò ncui bi(ogna,chc Ga ridotta in poi

, nere; anzi i Villani, a' quali è di n1olto 101leuan1ento quefio grano, lo pongòno 
nella 

I 
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nella meglio t~tra , e pi~ libera d'arbor!, do!ce, e fa~ile, ché habbino, gralT.1 ancor . 
di (iia natura, o da loro 1~graifata hum1da,? fre(ca,1n quel10-can1po, ou~ non po~ Terra. 
rian,o inacquarc. E [e il Padrone non c1 pone cura ,_lo pongono. ne canepa~1 
ifteffi, non fàcendo catoi che pe'l dimagramento gran~1~mo, che v~ene ~al M1~ , 
glio, {ì guafii il caneparo. Q!_efto na[cer male del_M1glt? ~on fi pno attribuire a 
freddi, ò geli ,che l'!iabbino ~o.rt~, petche fi fe1111na m1fi!cat~con.polu~re '. e.G 
piglia con due dita, 10 luogo di ptgharnevn pugno, al fi~e d Ap,~tlc,? al pnnc_1p10 
di Mao-o-io, e !i raccoglie l' Agnfto, dentro a' qua~t ten1p1 ~on c e pencolo d1 tred_-
do. {'j0daì1negoìanti animali hanno n1olto da v,uerc affat fotto t~rra, fiche !I Ml·· 
gli o qual (i detfefàr'effi:r vicino alla (upetficie della terra, ò non ntrouono,o non 
-cura~o, oltre che e!fendo frequenti le pioggie il mere d'. Aprile, e M~ggio per or
àinario, il Miglio na1ce prefto. ~~o roan.can1cnto d1 nafcer r_aro 1~ Miglio-pro• 
uiene da (ubbollimento, ò vogl~'lm dire da r1[cal.da~e~t.o, cl~el auu1e~1e quando 
per volerlo battere con grandifl1moa?u'.?, e. preg~ud1c10 fanno ~re 1n ~onte le 
panocchietagliate, e mature, & acc10.p1u (i rtfcald1 l<? cuoptono dt ftuo1c, e cofe 
graui, da che ne viene,chc t"Neglio e(cht dalla panocch1a,ql:ando lo b~ttono au~n • 
ti il Ieuar del Sole. E lo ficffo ne pin, 1~e meno [uc~edcna (~ lo laf~1affcro af~1u• 
gardal Sole,, ma la f~tica _di difènderlo con vna gu:1rd1a da galline~ h fa e[equ1rq 
quello, che e la rou1na d1 gucfto grano. . . . . 

11 diligente Agricoltore non (i vale per f~m1nare d1 quefto M:glio batt~to con 
rifcaldamento, ma e lettone vn buon n1an1polo nelratto del !ntetere_l<? fa fiare al 
Sole, poi a[ciutt_o lo (ofpende al fofitto in lu?go?ue no~1 regni bt_1n11d1ta , fi~?;he 
vcnohiJ'hora d1 [cn11narlo tn giornata bt11n1da,o nebb1ofa da lutan1!ta • N-. I ~e~ 
fi Ol~c (i polli inacquare n1ietnro l'orzo ,. ò il forment~ in quello fic_flo terreno v1 fi 
feinina il Miglio, che è forG l'altra fpecie d:i C~e(cent10 P?fia. ll1c~rca qu~flo la 
[udetta ftcffa colriuatione, con1e l'altro, oltre 11 poncr!o 10 terra da\l acque 1nh~• 
midita, acciò preflo nafca,e (ub-ito nato fì (eguiri ìnacquarlo Ìlno, che per n1~tun
tà biancheggi. L'vno ~ e l'a~tr_o bi(o~nerà difftndere ~a pa(cerc ~olon1b1 con 
fàntozzi di ftraccio pofi1 ouee 11 M1gltoper fpauentarh ; Ouero s accomodan 
due tauolettc in equilibrio com partite, e iìmiìi, quefte dal vento n1ofiè fpauenta• 
noéol firepito i !udetti animali, e cjian1anfi frulli, à ~uali 1:·aggionta.d'vn (on~-
glio apporta maggiore occaGone d1 f pauento, ancora a vo~at1h [aluauc1 .. Del M1- , 
glio non G getta co[a alcuna, p~rch~,11 fuo ~~n~bo [ecco (i ripone per _Ru<;>t,etfo_ b~lll fl'f& ~ 
àteiutto, e na(cofio in luogo priuo a bum1d1ta. & oue n<?11 r~gnan ver.iu hu1:111d1 G 
conferua molt'anni. Varrone d ice,cht in 110221 ben'a(c1utt1 fi conserua cento an•• , 
ni, Altri in botte ben chiù(e pofìolo,il conferuano longo ten1po tenend? la ~otte Cofer1tt1p 
n1 luogo afciutto. Hà ancor proprietà il ~ iglio diconfe~nar n~ !ola ~h al.tn gr_a• tiQnt ~ ~ 
ni mifticati con effo, riparandoli da ptttrett1ne, mah_ frwru npo~i nel. M1gl~o ben1f-
Gn10 con[erua,cor1\e s'è derro·. PuòcOere che la llllnutez'la de [uot grani ,,~on ~ 
quale n1oltos'vnifc~ cauG_,che no den1ri ari~, con !a quale en!r~~do pe: ?rd1n:1rt?1 
conoionta hnmidita,cau(a putt\.'d:ne. Da gh vccelli,& Huom1n1 e man0 1ato li M1. 
gliofenza ilgnl<:io,del qual libe~o no è di ranta du_r~ta,c peròdcue l'Econon10 au
uercire,che no ne faccia pillarefc no qt1eU_a qua~ttra, chcp:r [e1_MeG poffa baflar~ 
per vfo della fua cafà,pcrcbc pillatoderer!ora.D1 quefto,vn onera bafta per v~a 011 

nc!lra • E per che an1a n,olto la compagrua del latte~ e del fiero,.rendendoG no r alo 
1 goflo-
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gufio(~,n~~ me;110 nociuo,qùando {ì cu~ca, quindi è, che li I)aflori l'vfano afiài. I 
Tartan no,Cen11nano altro grano,che Miglio, del quale fanno pane e polenta co 
fa~gue di ~a~e\Io_itnpafi~ta; Gn,ih~enre ne fanno vna beuanda, qual cl~iaman~ 

Pfo in B1fa:e co?1_d1 ~1g_ho Colo viuono. _Su le ta~ole copari(ce in minellra corto in bro, 
Cucina. do,o per,g1?rn1 d! magro,con ogh~,0~1er figaro con latte d'an1andorle, ò pignoli, 

con pa{la_d.1 marc1apane,o con_ noci ~1anch~,e (a~e, ma pe~e. Se ne fanno ancor 
torte a_tlà1 b_uone per la fan1eg(1a. Ridotto 1~: ~!1~a (e ne fa pane, qual freCco anzi 
caldo e a~1 buono per efièr d1 gufto(a frang101hta Cotto denti; ma indurito nonu 
può ~ang1are, onde queflo G pe~a di npouo, e ridotto in poluere fetaz,zato fi tor
na ad impallare con acqua, e butiro, poi fattone 1nacheroni in quella forn1a che{i 
chia_n1ano S~r?zzaprerì ~ da noi Gn~chi .' (i cuoco1~0 nel latte , da poi in1:1~lti in . 
cafc1~ patm1~1ano grattato, con affa1 but1ro (i cond1(cono ; e fe vuoi, che per la 

, fe_ra n auanz1 ( oafc?ndene voa parte, pcrche t'afficuro, che il piatto vuoro Jeuarai 
dt tauola, ma quefl1 così nafcofii per la Cera ri[calderai, ò in tcgan1e, ò nella padel• 
l~,,perlochc faranno vn crollo fr~abile,e gufi0Gffin10. Grattato ancor detto pane 
g1a ~enuro troppo toflo,e poflo a cuocere con carne,zaff<1ranno,e cannella fa buo
na V1Ll_anda alla_Spagnuol~. Con la '.'1rina ancor (i _fà polent~, _la quale in tempi 
p_enunoG ferue 10 luogo _di pan;, anzi p~r lutro fatta 111 latte n11fl1cata con cafcio, e 
r_1cotta,e carne n,agra piccata e n1olto bnona, n1a fea1pre viuanda per la gola de
licata , & lo fion1aco non affan1at<? poco grata, e puoffi cbian1are pitÌ tofio Pul• 
menta. che . Polenra. Con M1glto G gouernano i primi Pulcini i Colombi gli 
Vccelli, e le Galline con abbondanza d'oue. · ' ' 

SerueG del ~1iglio ne' dolori dello fion1aco, e del ventre applicatoci caldo in 
. yn faccbetto, e q neflo p~rche con_ter~1a aOai il calore anzi i rufiici tengono , cbe (è 

11 d?lor fia tnal d1 colla, che col n11gho non (e ne vada, n1a o0 !1i altro dolore fi dif• 
fip1, oltre altre gualità rifircrrc in quelli verG. 

0 
' 

1'11ls ciet s1r1nartJ 111 ilif: /ed fi,pprimit aluum, 
Fomcntifq; leuat tor mina fttta fuis. 

Deu•or- L'Orzo dal Latino Ordeum, quafì arid4m prima d'ogni altro grano G fecca . 
zo • ouero qua{ì o>-idum per ha~ter l'arifla ]2.iù irfuta del grano pe'I 0 rand'vtile nella Me~ 

dicina, da gli A nticbi fii chiamato nobiliffin10 Forn1cnto. Se bene è controuer
fia, (e quell'Orzo,che noi adopriamo Ga il tanto-celebrato da oli Antichi & il Bu
deo è di contraria opinione, al quale per non entrare in con relè, rin1crt~ il Letto
re• DeGdera l'Orzo ter(a ntra,e vigoro[a. Fà ancora bene nella dolce inoraffata, 
perche da ~t1ello flabbto riceucndo calore, meglio dal frtddo, qual rcrn~ pilÌ del· 
grano,G_d1fen_d~ '. E (i come fi matura più prellodclgrano, così più prefioanco· 

Terr11,. ras, fc1:runa, c1~e a ~1<:>zo Scttcn1bre, ~ nel modo illetro, che {i {cn1ina J! grano. 
~~tee 1~ tee te g1orn1 da vna punta cacciando rad1che, dall'alrr.i foglia, quale è più 
1rfuta d1 quella d~I grano, e_per~iò b~~i!I1n10 si conofce; ,vuole effer più r~rodel 
grano,percbe piu con molt1phc1 cafpdce. Ma percbe il p1u delle volce ce n'e 11101-

.Aria. to del bucato, e tnol_ro fe ~e perde pe'l freddo, e pere be~' grano più graffo; così 
con la t?~•ca con1cs1 (emina, del forn1ento (e ,ne_p~nep1L1 (en1e di ~uclloper bi
folca, c1oe vna corba, & \'na quartarola. Nell aria hberacon1'ogn'altra biadafà 
n1olto bene,n1a non ricufa qualunque altro sito pnrche il terreno sia graOo; ren1e 
il n1alun1e molto pilÌ dc! tormento, pcrche renendo le (piche ritte ric~ue I' hur11i • 

dirà, 

I 
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dità:, qual ue) le f piche del forn1ento pendente non si può fermare. Si douria lar
chiarc, ò roncare,ma dapoi,che non s'v[a col grano,è fruO.atorio raccordarlo nel
l'Orzo, Si matura di Maggio,ò a' primi dì di Giugno, si miete non perfètta1nen~ 
te maturo, acciò non cada. E per la fua ftigidità, oltre che hà meno, e più debo • 
li toniche del formento,bitognav(ar maggior diligenza nel conleruarlo,e [,1rà me• . 
glio il non latciarlo inuccchiar {hl granaro, perche diuenta amaro. Ne' la!lricati G_oferu11. 
di gello (là bene.di calce maliffin10, petche dal far la calce per cofiun1eordinario uane • 
affài polue, eOo ancora,cbe à queflo pure inclina, prefto si riduce io poluere, e dal~ 
lo(poluerizzare, ò dal ron1perG quando si n,aneggia si conofce I' imperf?tto; Si 
con(erua (e vi (i 111iftica cenere di legno di lauro,ouero l'erba Scn1preuiua lecca mì• 
llicata con geflo. Alcuni ci pongono nel n1ezo per confernai;lo vn va!ò pieno, e 
ben chiu(o d'aceto. Sar:ì meglio auueotato,che sia, e libèro da ogni con1pagnia, 
Ia(ciarlo vn giorno, ò due con le notti ancora sù l'aia, poi co~ì rinfrefcato si ripon~ 
ga auanti l'alba • V <?lendone far farina farà bene c(equ irlo pre(lo , sì per (chi fare li 
(udetti pericoli,sì perchcfecondo Theofraflo l'Orzo, & il formento rendono più 
f.arina,quantopitÌ preftoJono macinati dopo il raccolto. 

• 

H,1uen10 ,e l'OìzO trin1eflre, quale, & Orzola, e Marzola da nollri Runici è 
cbian1ato; queft,1 è più graue dcll Orzo ordinario, e pi\Ì rifcaldantc, e però obn 
si dà a Caualli, ne si pilla per mine!lra, ò altro, ma si riduce in farina per vfo de' 
Contadini,oucro intiera [e ne gouernano galline, polli ,e coloo1bi, e oel!'vno ,e 
l'altro modo si dà à porci . Ricerca qucfia la fielfa coltiuatione dell'Orzo ordin::i
rio, eccetto che si lèn1ina dopo il Verno; vero è, che (e bene l'Orzo ordinatiodi
tnagra n1olto,quefta fuga n1olto più il vigor del terreno,si che non la lodo,che ne• 
terreni troppo vigorosi, ouero oue si dia n1olro Habbio. 
L'v(odell'Orzo è antichifsin10 ?. S. Gi~olamo in lfaia narra, che l(aac Ce~1inò_Or• Pfq: 
zo,e n'hebbe cento per vno, cg11 Aren1e{ì v(orno pane d'Orzo, eh Glad1ator1,che · 
ne mangiauanosi chia1nauano Ordearij; ma che più chiarezza dell'v[o di quefio, 
mentre Chrifio con cinque pani d'Orzo (ati ò con sì flupcndo n1iracolo tante 
milla per(òne .? Solo da Romani pare fo(fe [prezzato mentre à Soldati , quali ha~ 
ueano fatto mancamento di viltà, era dato pane d'Orzo, forG per caftigare vna 
debolezza con l'altra,perc~e Ari!lotele ne' Problen1i dice,che i Fornari,ò altrì,.che 
vsino pane d'Orzo fono deboli, e Cottopolli à diflillationi. 

Il Mattioli pone vn'altra [pccie d'Orzo in Francia, qual qt1ando si batte tefia 
priuo di quella vcfte, con1e [e fo!fe pillato, e giufto con1e formcnto, di quello [e 
n'è_veduto ancora sù quefti colli, ma in po~a quantità; & faria bene il praticarlo 
per i(parmiare la briga di pillado, & ancora percbe deuc far meglior pane del no
ftro, qual hà fen1pre vn poco di ruuido per caufa di quella Ccorza, la gu~le non 
oflante sia [etazzato (en1preci refla,e li noflri Villani no si dilet,tano auant1,c~e lo 
n1andino à macinare di pillarlo prima . Quella Cpecie d'Orzo, della quale c1 rer
uiamo a ila cucina è differente da qucfta,della quale i Conradini (e ne Ceruono_à ~r 
pane, esi patria contraporrealla topranomjnata di Franci~, perche con og~1 p1c
c1ol perco!fa quefta noftra si libéra ancor lei da quella ruu1da fcorza. Vero e, che 
p,er con1n1une d~tto de' Saui j,e de' Periti, che maneggiano quefio gra~o, l'Orzo 
o~dinario,che difficilmente si (oufcia,è n1olto più fano,e guftofo per fan 1, & ama• 
lati, di quello~ che facilmcnt~i libera dal gu(cio ,. qual' hà qualità forn1entacea • 

L'O.rzo 
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L'Orzo è il primofiuttotrà le biade, che dalla terra ne {ia donato, e tanto oppor~ 
tunaménte , che à Rufiici , quali hanno già conf umato le grane dell'antecedente 
anno,porge molto folleuamento. Ba--quefto fanno prefagio della futura raccoJ. 
ta, quaG che !'altre grane debbano feguir lo flile de~la fecondirà,ò fierilità dell'Or
zo. Oltre l'vfodi queO:o panefe ne fanno torte,m1neflra, e Polenta, ela tanta no• 
n1inata Orzata. Non 1ni pare però, che fiala Ptifàna de gli Antichi ; perche ve
do, che Apicio in[egna di farla con n1olti ingredienti,e noi cotto,che fia l'Orzo lo 
paffiamo per ftamegna, ò pezza bia?ca, poi flen1perat?-con _brodo, ò qualche 
acqua diflillara la Ceruiamo con ouo, o (enza,ma 1n qual si_ vo&l~a n1odo, cbes'vG, 
vuol eflèrcotto affaiffi1no, perchc col cuocerlo perde la fì:1g1d1ta, che non auu:ene 
alle faue ,& altri ìegumi, altrimenti mal cotto è di tanto nocnn1ento, quanto di 
grandiffin,o giouamento ben cotto, e Ce nel farlo bollire vi s'aggiognefie vn poco 
di cannella intiera, Ceruiria per e(pellere la Cua fluttuante,e frigida qualicà,e diuerria 
più perfettÒ, Cenza fiare à mifiicarci zucchero, come da alcuni vi_en conGgliato. Il 
decotto, ò vogliam dire l'acqua d'Orzo, è tanto con,mune a gli an1n1alati, che... 
quaG fenza Medico si può preparare, si come il gargarifn10 ?'acqua d'Orzo detto 
Porca si può v(are nè i n1ali di gokl . La ~1detta_acqu;i per ~1nfre(care qual ii va, 
glia parte del corpo ri(caldata per rogna, o altra 1nfiam111ag1one cagionata da hu. 
more caldo, si con1e per gli occbi roffi da vapori caldi ècofa Gngolare, mifbcata 
poi con acqua di fino.cchio è principal ri1nedio per ~!}~~chi, & acc_re(ce _il la~te alle 
lattanti . Entra ancor nell'acqua pettorale, co1ne g1a se detto. S1 che 10 villa fo
prauenendo febre col n1angiar mineflra d'Orzo, ouero orzate, eco) bcuct'acqua 
d'Orzo non fi può far'ctrore in gouernare vn'an1malato fenza Medico, perche la 
frjoidità temperata dell'Orzo, pare Ga fatta à pofia per opporre al gran calore della 
febre, e Dio voglia, che non veni!fe bene a praticarlo ancor nella Città~ Vna fo. 

' la auuertenza farà nccelwria, cioè il [eruirfi d'Orzo buono, e fano, e per cono(ccr~ 
lo fecondo Galeno ron1 pendofi il grano deue eflèr bianco nel mezo, pefo quanto 
fOffa eflèr'altr'Orzo, denfo, e per d1 fuori di gufcio polito,e nero,ò berettino. De
ueG ancor'vfar del più nuouo, che si pofià bauere sfi.1ggendo fempre il polueroCo, 
con1e il più impertètto. L'Orzo si dà à Caualli, à Muli, à Buoi, & ad A fini ,e Ce 
.fotfe di poco battuto si fà fiar'à molle , acciò gonfi nell'acqua, non nel ventre de' 
Caualli con pericolo di dolore,& è lor n1eglio biada,cbe {ì poOà vfare, ptrche nu
,trendoli n1oltò gli dà forza, e vigore; la quantità si regola con la qualità cl~' Ca• 
ualli,e)a fatica, che fanno, per ordinario à noflri da carrozza bifogna, ches1 con
tentino di mezo quarto per volta, ad altri più nobili , e più faticanti, Ce ne gl_1 _dà il 
doppio,& ancor molto più fecondo l'occafìone; Colo racconterò g1.1an~o nlpo(~ 
vn Caualiero efperto nel gouernar Caualli, eflènd~ interrogato Ce _era r1111e~ho a 
prouedcr,che i Caualli non {ì taglino, rifpofe efferc1, e prouedcru1s1 coli'ap_phcarc 
à quella parte offefa della gamba, oue si taglia il Cauallo,qucll'Orzo, che ghauan · 
-za nella 1nangiatoia per farietà. La fioppia ancor d'Orzo si dà à Caualli, 0:1a ere• 
derei fotfe 1neulio l'abbruooìarla per rcft1tuire al campo con quello beneficio quel 
n1olto di vi()'o~e, che n'hITciugato l'Orzo. L'Orzo in erba , quando bà lafpica 
piena di gra~e col latte si dà a Caualli giouani per pu~·garli,r1nfrcfc~rli,_c farli far cor 
po. I grani dcll'Orzoconfiituifcono ancor'effi ogni pe(o, & ogni 1n1[ura, P:rche 
trè grani fanno vn'oncia di miu1ra, con la quale si for1na la pcrtrca, & ogn altra 

· · · tn1rura, 
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mifura,come s'è detto,e fe bene bauemo attribuito il tutto al grano del forn1cr-ito, 
s'è fatto per valerfi della (ua eccellenza, e per effcr più comn1une, percho tale hà 
grano, che non hà orzo, anzi anticamente G valfcro dell'orzo. Dell'Orzo G fà Bir-
ra,comegià s'è detto. . 

Il Panico perchericerca Ian1edeli1na coltiuationedel Mìglio,pococi daràda Del p". 
fcriu~re, e tanto più , perche poco s', (a di Cen1inarlo, fuori che rrà Fagioli, & il Mi. nit~. 

, glio fielfo. Solo farà di conGderabile, che tutte !'altre biade (or.io ditfefe, chi da 
baccel!i;chi da toniche,e chi da (corze, nen tanto dal roflro d@ gli anin1a!i,gua-nto 
dalla villa itleflà; ma il Miglio, & il Panico (coperti Oanno efpo{h alla villa, & alla 
volontà d'ogni animale. Cede però il Panico alla bontà del Miglio di gran lon
ga, elfc:ndo n1eno gn(ìofonel mangiare, più duro da digerire, e fermando ancor 
più il ventre; quindi è, cbc s'v(à da' Ruftici cotto con latte, ò con oglio,ò con car-
ne porcina. Con tutto ciò (criue Bruirino, che in Francia, e li Sauoiardi l'vfano //fa: 
aOài, e che i Campani l'vfauano n1olto, e cbe nella Lombardia trafpadana antica
n1ente fatrone-farina n1i(l-icata con fati a, ne fa cenano pane. Noi per vro de gli ve-
cclii ce· ne (en.1ian10, e {ì fen1ina per dar'à Buoi, n1entre è ancot'in herba tenera. 
Vna (pecie di Panico, e forG il (a!uatiço, perche na[ce da sè, è quello, chcchia111ia-
mo Panicafirello, qual licome altroae hò lodato per buono da gouernar Galline~ 
e Coloni bi, così qui confeglio l'Econo1no ad hauer cura di raccarne alfai, e con .. 
feruarlo per il (ud etto Ceruirio, ne ti paia d'hauer'ad elfer notato, co1ne che racca .. 
gli cofa da altri (prezzata, perche ne fentirai quc:ll'vtile ,che altri non godono ,e., ..; 
quello è ~n far conto del poco. 

La Spelta chremara ancorZea, come fiì detto. Spett.e~ 
Speltan-, R.gmtZni, z..e4n, dixere 'Pelafgi, 

Crti tribu~nt primos H0rdea Farq; gradus. 
E' così detta qua(i pelta, per che la fua (pica è riana , feminatì Cubito dopo il grano~· 
pcrchc ten1c meno il fèeddo d'ogn'altro formentaccio, ficomc vuole il doppio più • 
(en1enr~, perche eflèndocoperta di molte toniche, empie il pugno pretto, e con la 
groffezza la mi(i1ra, ma con pochi grani. PoncG ne' terreni n1agri nongià,perche Sit~i 
non an1i li buoni, e graffi, 111a perche nel terreno I)'lagro il fermento poco frutte- Terr1': 
ria, che la Spelta noi ricufando, frutta qualcheco(a, anzi fe fi feguitaffe per otto~ 
ò dieci anni continui à Ccn1inar Spelta in Yn can,po,e che ogn'anno s'abbruggiaffa 
la {iJa fiopia, .il can1po di magro diucrria graffo, & atto à produr'affii fermento. 
Non o~corre moira fretta à n1ieterla,perche di rado cade il [eme, ancorche ~alto 
n1atura. Tcofrafio vuole, che fia più atta à mutarG in forn,ento, che altra ~1ada, 
m~ che bi(ogna prima peflarla, e pilarla, acciò fi liberi dalle toniche, auant1 G fe-
n1Jni, e che quefio poi (acceda il terzo anno. Altri dicono, che per caufa della 
fi1nilirudine fdcilmcnte fi muta in Auena, io non vedo alcuna di quelle trasfor/' 
mationi, ma Colocoriofco,che degenera in vn'altra (pecie poco da lei diffimile,n,a 
molt? lrggiera, e trifla, quale i Contadini chia1;1an'? V: entilacbi~, guai~ çerue Colo 
pcrb1a~a da Afini. Il graAo della Spelta gu{la a rutt1gh An111:ah, e per? 1n 1:?fca-
na per I eccellenza la chiamano Biada; quelli che trattano d1 pan1fic1 voguono, 
che fia di rnezana qualit~ trà'l Forn1ento, e l'Orzo, cioè, che nurri(ca meno _dd 
Fonn~nto,e più dell Orzo; per quelli,quali per debolezza di fl?maco hanno_ b1fo-
gno d1 n1cd1ocrc nutrimento, Caria bene il far pane di ~pelta 111 luogo d1 tntello, 
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co~e ~•v:a • Di quéfl~ gli Antichi ~e face~a~o vna beuanda (orbf!e à guifa" di Pti, 
tàna , od Orzata, affiu lodata da gh autori d1 quel tempo, ma da noi rralafi:iata 
pere~~ farli habbiamo n~aggio~ dclitie. Si dà la Spelta à Ca_ualli, AGni, Muli,; 
Bu~i I Etlat~, ~con I~ m1fura d1 Copra dell'Orzo detta; Al grano della Spelta porta 
atra1 dann? JI p~ouerc1 Copra, pcrc~e 9uellc ~,alte to~ich~ di paglia,che hà, (i fanno 
n~g~e! e_di mal odor\' ne fono poi d1guCTo a Caualh, & il grano deteriora, il rinie. 
dio e il n~urla pr~llo a coperto·. ~an,do per venderla_ G n1i(ura, in ri5uardodelle 
molte (~perflu1ra, & e(crementi, che ha,re ne fa vno lla10 coln10,& vn radura. la 
fua pagjja non vale per bcfl1e, 111a fc ne facyno capelli ridotti in trcccic, & altre cofe 
rufi1che, e da v11leggian1i, ma vtili, e belle. 

P,c,ùt, La Ve~cia f~ b~ne da' Co~tadini è conuertit_a in compagnia del grano in furina, 
, e pane~ ~u pero ntrouata pn1 per v[o delle befi1e, che de gli Huomini, così non (i 
foffe ma_1 veduta, p~rche di rad<? {i leua dal campo, prin1a che vn:i parre ne cada, 
la qual r1na(ccnJ,? I ann_o auuentr~ col for_mento, caufa, che G raccoglie accon,pa. 
gnato ~on quefi,'.nfan1ia, ne è pe~1col~ di_ poterla leuare [enza offi:fà del grano, pe-
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roche a 9uello. s attacca _co~ c~rt1 ca~noh, e {i ~o~enta, con1e la Vite, quindi bà il 
non1c di V ecc1a_, eh~ 1>_1nczre 111 Latino vuol dir !Igarc, io credo, che Chriflo nella 
parabola della z1zan1a, 1ntendefTe della Veccia, perche con l'eradicar la Veccia s'è 
sforzato~' cau~r'anc~r'il gra~o, mentre ~l!a ~ flà così à qu$)lo ~uuirichiato, ~ofa 
che no_n ta ne Il Loglio, ne I A:uena, ne 11 G1ottone; ~ante ha di buono non {i 
cura ~1 te~ra n1olto gra~, an~1 ~fla le -apporta pinguedine, mentre però fì.1bito (e, 
~ara~ ari 11 campo, altrimenti dimagra fecondo Cre(ccntio, ne {i cura d'altra col
uuauone, che di fen1i~atla cirea il Natale, copriG con la gleba, ò la !aga, perchela 
t~rr_a dal_ freddo m?~tificata, e fatta cenere, s'appiana , e yiene à fiar fopra la Vec~ 
c1a 11! m1~or quantit_a. Vn'auuertenza {i deue haucrc, à non la fcminarefino, che 
n~n·e afc,ut!a la rugiada, o~ero non ne feminare fe non tanta, quanta G poffi co. 
prrre quel giorno, pcrche nccuendo dalla notte, ficomc dalla ruo-iada hun1idi1à 
fi putr~fà, e ~er~ deGd~fa terra a(ciutta, e fecca. Il tempo di feminarla,dourà elle; 
dopo !I ~len1run10,acc1<:' n,on fia offi:(a da Lumache.'? Pidocchi_: Si déuria (ega. 
!e (ub1to,che Ìl com1nc1a a feccare,perche per la ficc1ta crepando I baccclli,ne cade 
11 feme-1 col fopradetro pregiudicio. Q!.an~o G tarda à (c~inarla, fi pone nella 
terra Jauorara, coprendo)~ con zappa, & erpico. Cofiumall a (en,inarla con Mar
zola, ouer'Orzola , e crelcendo entran1be, fà aflàì bene la V ccci a , perchc auuitì
chi~.ra al gan1,bo di q~e!l.a,_ s•a1~ aflà~ con molti c?rnetti; quella, che {ì (emina per 
dar 111 herba a mangiar a Buoi, quali molto nutttfce, non {ì deue Ccminar di Mar
zo, perc!1e? feco~do faladio, le apporta nocumento; vero è, che gioua (cmpre à 
befi1an:1 g1ouan1, & a Vacche, che allattino; Guardinlì però di darla à bcCTie, che 
fiano \'1c1!1e al.~a~·torire, perche gli accrefce dolore, con pericolo di morte. Non ti 
deue ~·mina~ v1c1no ad. arbori, perche, fecondo lo Siefani, offende le lor radiche,. 
fi·_che e bandita dalle V 1gne . I Caualli non i(degnano la Veccia verde, e (ecca per 
biada,~ ancor di 1noho nutrin,ento à Colon1bi, a' quali si dà quei n1esi proffimi 
al lor far oua. Le Galline, con quefto gouernate ancor loro, fanno di n,olt'oua, 
e ne vengono gralfe, sicon1e ogn'altra anin1alc,eccetio l' Huomo, ancorche vfalfe 
Yna (oecie di Veccia bianca, la qual (e bene non fà il pane così (curo, è fJerò di.po
co gufio, e graue da (n1altirc, come l'altra. Il l'la1ina, per detto di S. AgoOino, 

vuole, , 
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vuol~, che fecua ancor·p('lrmedicatnento, temperando la tofiè, e giouando al pet; 
to in conforn1ità delle co[e [udette addurrò. 

' L~tus ager Pitia tenui eri/lift/; L11pino 
'Pinguefcunt Piti~ f<Etibus arua fatis. , 

D 
Alla fudetta lettione potr~ ogn'vno cono(cere, quanto fia grata, abbondan. 
te, e cortefe quefta nofira Commune Madre, in (on,miniftrarci tante quan- Delt11 

titàdigrane pervfo,&alimento humano. Ma che diremo diq~ellecofé.,che.., C4nepa. 
produce pe'l copriment_o , e poli ria .~e!l'Huomo? Certa cò(a è, che 11 Canape, & il 
Lino non Colo con fem1 fono ~·vtdtta, ma col gambo fleffo, mentre Ieuatone la 
midolla lignea, refiala fcorza di quefti atta ad ì~fìnite ~omod_irj, ~ vtili~ dell'. 
Huon10. Nella Canepa conofcefi vna sforzata 1nduftria de gh Agt1colton Bolo-
gneft, per la quale faranno fempre d'eterna,& vniuer(al gloria, perche con imn1en• 
fa fatica, e (pefa, G riduce qucfta pianta ad vna e(atta, e fingolar perfettione,la q.qa. 
le mentre {i partecipa à quaG tutto il Mondo, rende il nome de' BologneG glorio-
(o, e nello ftcffo tempo articchi(ce le Famiglie. I primi giorni di Luglio, leuato Colti11ie~ 
che (ìa il formento, e la fiopia dal can,po, s'ara Cubito à quaderno, & vn mefe da- tient ~ 
poi, ò poco più, quefta fletra terra coperta di buon ftabbio fi [emina con faua ruc-
chétta, che è ruccola faluatica,ò veccia, da poi di nuouo s'ar;i à quaderno,con que-
fia auuertenza, in riguardo d( Ila flagione calda, di non condurre il lctrame nel 
can1po fe non quel giorno, che {i vuol coprire; alle prime pioggie nafce la Faua 
con !'altre cop[en1inate grane, e crefciute fecondo la bontà del terreno, ò della let• 
tamatura, i primi giorni di Nouembre con1incia à vangarG la terra, [epellendo la 
ficflà faua con !'altre herbe-, e così prepara 6, e lauoratl la terra per (eruitio della Ca- TtrYif; 

. nepa, accioche in tal modo ingraflàta, da' geli fia ridotta in poluere auanri gionga 
la Primauera. Non è vniuerfale il cofiume di feminar le fu dette grane ne' canepari 
per ingraffarli, ma dopo hauer flabbiata la terra la feconda volta , che fi lauora con 
l'aratro nell'atto di vangarla, {ì cuopre dì nuouo con buon fiabbio, ò e.on llracci, ò 
con penacchì, ò altra co[a, che affili ingraffi, e con quell'altro n1odo, fenza l'vfo 
della faMa G prepara. Non è bene per v[o della Canepa co1ninciar'à vangare auan• 
ti il fudctto rempo, pecche non effèndo la terra ancor mortificata, e non hau;.-ndo 
ancor rìfiretto in feogni virtù pe'I freddo, tal volta produce n,olr'hcrba in dan
no de' Canepari, & in particolare il Mentafiro ,e l'herba Scalogna, le cui radiche, 
pcrche ripullulano, e fugano l'humore, & impedi(cono la Ca nepa, G deuono con 
manilcuare, fècondoche {i vanga. Ne n1eno è bene il tardar'à vangar qucfla ter
ra, per che four'agg1ungendo acque, ò neui, impcdi(cono quefi'opcratione, quale 
in tutti i modi dcuefi fare, quando il terreno non fia bagnato. Alcuni dapochi in Il! alitiie 
luogo di vanga adoprano l'aratro,& acciochc 11 Padrone non (e n'accorga,la[ciano de d C?n.., 
nel luogo, oue deue effi:re il [oleo, che diuide vna vaneggia dall'altra,chc non l'ara .. Ja in:• 

no, ma con vanga,mcnrre il lauorano,cauando il (oleo gettano la terra (opra qual• 
che inegualità la(ciata dall'aratro, e così ingannano lor flcffi, & il Padrone, perche 
queila differenza trà'I vangare , & arare la terra importa il terzo di più, ò di meno 
,nella rendita .délla Canepa . Bi(ognerà però vifitar qnl fii Canepari,e prefio,accio-
che da' geli non {i riduca in poluere la terra,e non fi poffi conofcer la malitia. Qi:s-
fia ferra nel fudetto modo lauorata {i deue riguardare, çhc da beftie non Ga calpc. 

L 11 • fiata, 
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fata , e l'acqua non vi fi (ermi, procurando , che mediante fi (òJchi feparanri!è.vaJ 
11eggie, lì deuij ad vn (oleo largo trauerfale, che la conduchi al foffo. 

Circa il fine di Marzo feminaG fa Ca nepa , i terrl.':ni buoni comportano quat• 
tro quartiroli di ferne p1:r tornatura, oue ogni quartirolo rende intorno à ccnro Ji. 
bre di Canepa; ne' terreni non tanto vigoroli , meno fen1e (e gli applica , & ancor 
con n1eno rendita; quefto fe1ne vuol'e{Tèr graue, (odo, paefano,c d'J1n'anno,queJ. 
io di più età-O con0(redal fur poìuere nel n1aneggiarlo, Gcome dall 'hauer nera )a , 
fcorza, e dall'effi:re il garnglio giallo, &-oleagino(o, è trifio, quàl quando è frefco, 

cZj,ru4• è bianco, e buono. Con(eruafi bene in luogo a(ciutto, affunJicato, & àppe(o al 
1ion:. foffitto. Scn1inato cuopreG con vna leggier zappatura, & in quefi'atto , ò poco 

auanti, che fi (cmini, fe gli aggiugne maggior quantità, e qualità-di graffo minuro, 
come Colon1bina gallinaccia, ò altro ftabbio trito. Indi con raftello da denti di 
tèrro s'appareggiano le vaneggie di già fcminate,da che ancor ne viene,che qticfio 
lcttan1e n1inuto s'incorpori nella fuperficie della tetra, e clic rcfli coperto qualche 
grario di Jèn1e, che dalla zappa non fi.iffe fiato (otterraco. La quantità di que(la 
Colotnbina, ò lcttan,e n1inuto, che lì dia per ciafchedufla tornatura , ò bifolca, è 
varia, perche alcuni \'ogliono, che (ì contentino i Canepari.di qticlla, che produce 

~ la (ua Co!on1baia , & il Pollaio, altri la cor::npraoo in con1pagn1a del Contadino; 
<!cene danno, chi (ei flaia, chi dodcci, e chi più per ciafcheduna tornatura, ò bi
folca, fecondo la qualità del terreno, e ft:condo,che l'Huc:mo {ì"con1piace d'hauct 
più, e menoCanepa, ò più, e meno bella, perche da quella Colon,bina ne ripor. 
ta morbidezza, luflrezza, bellezza, e pefo. Se auanti na!èa la Ca nepa pioua acqua 

• 
impetuor.1, quando la terra non è ben'a(ciurta,e n1entre è fiata riuolté!ta dalla zap
pa, ò raftello, effà terra fà vn crollo, qual'impcdifce il na(cer della Canepa, allhora 
bi(ogna ro1nper quello croflocol raflello, ma fe già hauetfe con1inciato à nalèere, 
non è bene à toccarla, n1a {j a(perti, che col beneficio d'altt'acqua queflo croflo 6 
disfaccia , ò s'inteneri(ca, il che (e non fuccedeffe, e che il femc per nòn potcrna
fcere fi rnarcirse; il che ancora, quando (en1inaro in terra bun1ida, per caufà della 
quale cominci ad intenerire per germogliare , da poi per cau(a di n1olta liceità rcfti 
priuo di ft.ifficicnte hun1ore, le auuienc, e n1affin1c quando tardi dopo la fen1ina
tura quindeci, ò venti giorni à piouere, allbora farà neccffa rio tornar di nuouoà 

:Pift[jj . frn1inada, pcrche per tutto Aprile, e mezo Maggio l'hò vèdut;:i,(en1inare,& è cre
fciuta con profperità, ma fempre dapoi fen1inata fino, che è nata , anzi nello flcffo 
nafcere fi deuc difèndcr da Galline, Colombi, e JJafsere. Nata fi farchia, che è 
tanto, co1ne da noi fi dica ronca re, e con n1ani-G !euano l'berbe, le quali con etra 
tono nate, pochi giorni da poi col (archiello, poiche la zappa non {ì può oprate, fe 
th rimoue la terra al piede, lcuando pllt f'herbe trifle ,&. in vero la Canepa in terre• 
no buono vorrebbe effère alla i (pefla, pere be {ì.fà di fcorza più 111ihuta, e fin a. Per 
contr:i.rio , quando !Ja affai rara s'alza , e fpandendo rami (ì fà graffa, e difficile ~a 
}auorare. }>rocura di repar:ula da beflie, acciò non la rompi no, pcrchc volont1e• 
ri per cacciar le Mofche l'Efiate c'entran_odcntro. A tre, ò quattro d Agofto, 
q~ando fia perf~tta, fi co1nincia à tagliare, (i conofce,che eflèndo la f 'a~1epa di due 
forti, vna cbiarnara ma(ch10, l'altra fèmina, quand'è da tagliare, fi ved1: , che la 
frica della fen1ina coi fcuoterl-2 fà poluerc, con1e quella, chl è vana, e u:nza (cine, 
que!lo non fi può conofccr nel rr1a(èhio, pecochc quello tardando à produrre ti 

I 
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fin1e q~1afi ancor due'tl1e6, G lafcia p,er qucft'cffi·rto, e'iagliafi la femina, qual na.: 
turalmènte è dì più forti! fcorza , cb'il n1a(cbio. Si conofce ancora, quand'è per• 
fetta dalla dllre.zza, e tòdezza di detta fcorza, peroche chi la tagliafiè, qu:1ndo è te-
llera, e non af!oddata nel lauorarla, haurebhe ftoppa. Tagliata; e latèiatoci de' ma• 
(chi quella quanrità'mèdiocre, qual probabilmente {i pofià cr~der, che bafii à pro
dur'il (e1ne per l'anno aullenirc , fi coreano i manipoli di quella in terra, quali in 
tre giorni G fecca in maniera, che col (cuorerla cadon le foglie ; fi,porta à coperto; 
oucro vnit'a i0 foggia di piran1ide, (ì ripara, cbc dalle pioggie non fia bagnata,per
che in quello fiato l'acqua gl 'è di n1ohò nocL101 ento,facen dola annegrire. S' elleg
ge, ò per dir• meglio lì cappa la più longa ,legandola in fu(èerti, dalla più corta, e 
quefiofaffi col farla fiar'eguale dal piede, mc:ntre è cercata , e tir.anfi femprc le più 
longhe, ligando i t~fcerti di C]Uelie, taFJto groffi, quanto può cepir'vna n1ano,e pe
rò ma nelle, ò manipoli fi chiatnano, nel qual'atto ii libera da quei conuollli chia-· 
rpati Viducchi, e d'ogn'altra compagnia, & in p;.rrico!are da certa herba dett~ 
Orobanche, volgarn1ente l:icrba Tota , perche fubito, che le,, acche la mangia
no, vanno al Toro; de' quali fa(cetti dodeci, ò~uindcci confiituifèono vn t:i(eio 
ordi0ario per attuff:ire, e ftar coperto nell'acqua, nella qu~le ftà à macerarfi cin
que, (ci, ouo, e più gioi:.nt, fecondo la caldezza dell'aria, ò la freddezza dell'ac
~ue, n~ in quefto (ì può dar'alcra regola, che coll'e(perienza prouare, quando fi· 
fiacchi, e Cepari la fuperficia\ Canepa, ò filo, ò fcorza di verde già diuenuto bianca· 
dalla verga legnea della Canep-a • E quando qucflo {ùcceda facilmente col (èucter' 
nell'acqua vna di quelle manelle,ò fà(cioli, è già perfètta, e tutta fi laua sbattendo
lA nell'acqua, e procurando,che per tlltto fia ben tlaccata la fcorza dalla bacchetta,. 
douendo l'vno, e l'altro refiar bianco, indi leuata s'apre dalla parte da baflo ,:e s'al• 
larga in.giro ponendola ad a(ciugare in prato, ò altro ll]ogo polito, e da due ;ò tre 
SolJ afciutta, fì Pone <i coperto perche l'acqua l'è nociua. Afciutta con bafloni fì 
rompono li rnanipoli,ò vogliatn dir maneHe à trat1er/o, e 6 fcuotono, oceiò che, 
ne cadano quei fiecchi già rotti, che non (onocaduri nel ron1perli, e di più per li-
berarla da altri piccioli fragmeoti {i percµote, e tira 1:rà vno Hron1ento,qual Gram• 
ma chiamian10,queft'è vna tauola fatta à fuggia di coltello, gro!la nella cor.a due 
oncie, che dall'altra parte {i riduce in taglio, ta quale cnrra ttà due altre tauole <li-
ftanti l'vna dall'altra qt1ant'è la grotfezza della (udetta . Di più tirau ancora trà 

.. 

Vn'altro fimi le firon,ento, 111a di duplicato ordine . 
Mentre fi gramola quefta Cantpa porta longbezza di tempo,6 per effer mol- Dubbà~ 

ta briga,6 perche premono rnolte altre fJcende, e però è pericolofà, ,he da figli di. di fra~à1t 
fa1niglia, e donne fra dinlinuita,ò col fareelen1o{ìna1 con1c s'v(a,.però che in quel 
tempo voltc:ggiano più pitocchi,che per atrra tlagione,ò eol permutarla in cord1d, 
re~ ò drappi da ornarfi, e qnella Donna fi crede rol dar'vn manipolo di Ca nepa no 
altenar.cofa alcuna. Per pronedere à qucfio 6 proEuri cl1 hauere j~conto de' fufci 
~u~nti s'affondino neìl'acqua, perche per ordinario ogni fa(cio cli Cat1epa rende ~ b 
libre cinque,comp~1ta~o grandi,c picc~li,e fe meglio te ne- v?,rrai ac'-'Crtare,fà ~a- a~4Jì;(i:,': 
cer~reda le Vfl fafcio d1 Cancpa della p1n lon~a ': vno.de}lap1u corta, & vnodeI~a rarfo -: · 
mt:èana, procurllndo, & ordinando, che tutti gh altri fiano_Jclla medema quanri--
tà di manipoh, che fono quefii, poi rà lla ro1npere, e gramolar da fe~ & anco,a alla 
tua prelèi.lza"~ così pcfandola Caprai,. quanto doul-à pefare falttonumero si tutti !:i 
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fafci, che hauranno sù quella polfeffi..011e,ligati,e numerati.· Cominciano ancor Io 

_Stoppa Contadine~ filar quella Canepa, che nel gramolar, come poco reggente si cade, 
di C an,- ne di quefia fe ne dà conto,come fi douria,e pur per v(o d'vna cafa tanto (i ferue di 
~a· . quefta,per far funi,e tele, quanto di quella Canepa più corta, qL1al Patuccio chia~ 

arucc,o mano, & è fòtfipiùattaà far filo n1inuto, che l'altra, e pur di queCla_sfuggono il 
darne la parte..al Padrone, pretendendo, che Ga merce da loro acqu1fiata , men~ 
tre effi per pazza generofità , ò la donano, ò la tralafciano , ma {tia pur' auuer.tito 
J'Econon10 d'hauer in tutto la parte (ua • Accomodata, e gramo_lata la Canepa 
ligafi in fafci grandi, 9uali _n,az_~e chiamiam~ , e con ~olta indufir~~ , & artificio, 
petche {i pone per dtfuor1 la p1u longa,e la p1u beli~:& 1n n1ezo la_p1u c~rta~a_ppar
tandoqualche n1anelle di nera, ò imperfetta, aceto non apporti preg1ud1c10 alla 
bianca, e perfetta . Circa il Mefe d'Ottobre, quando la femente fi v~da perfetta, 
che fi conofce quando ftringendola fi vede aff'odata, e _che no_n faccia latte, G ca-

, gliano i mafcbi, quali Canepazzi fi chian1~~0; qu~{h ~uantt fi ~cuocano per ca
uarne il feme, fi lafciano feccare al Sole legati 111 man1poh la mattina per tempo , 
n1entre fono carichi di rugiada, acciò non cad~ il fen1e pi~ mat~ro .. E poi dop~ 
due giorni Copra vna tauola fi fcuotono. Altri facendo, li n1an1po~1 della Colaci• 
ma feparata dal gamj)o, gli appendono ad vn canape; o cap~firo t1rat?_nel caro: 
po, e cosl più s'afficuraoo dal d~nno, qual apportano_le gal)1?7 . Altr~ 1n vece d1 
feccare dettin,anipoli, pongooh 111 n1onto ben coperti, a~c10 Il [eme nfca!d~to ~ 
maturi, e n'efca più prontamente, ma quefio modo è pericolofo, che ne paufca il 
(eme, e fi renda inhabilc al gern1ogliare, come à molti è accaduto,~ pero ,femp~e 
è più ficuro il far fcccar; i n1anipoli, ~on1e ~opra:. ~Il? fem_e fi c~1uella,_o vagita 
dapoi {j con(erua per I ~nno auuen1re, eh Canepazz1, o fubuo, o la Pr1maut1ra 

!)el f,me futura fi pongono nell'acqua à macerare, nel fudetto ftefio modo della Canep~, 
quali fe ben':! rielèor,o d'inferior conditione, per hauer la fcorza groOa, e dur~, 1n 
ogni modo feruono per far funi, e r_efler t;(a groifa ~e~ facc~i.' onde ~a al~u~1 _Pa: 
droni con larga economia lì lafc1ano a 1 Contad1n1., aceto proued1no su 1 aie d1 
quanti facchi fanno di bifogno. , . . . 

La fortezza, e bianchezza della Canepa e caufa d1 n1agg1or prezzo,fapp1aG, che 
quefto viene dall'acqua , più eh~ d,a altra cofa , ,però_ che quando,!i ~afciaffe la Ca_
nepa nell'acqua oltre il douere, c1oe dopo, che e aifa1 macerara,G,far1a tenera, e dt• 
uerria imperf.:tta, & atta à poco altro, che per far {loppa, vero e che quefia tene
rezza glie la può caufare l'hauerla cagliata troppo prefto, quando non è ancor dura 
la fcorza,come s'è detto,ma quefio non può effèr male così vniuerfale,comc quel
lo dello fiar troppo in acqua, e!fendo, che fe il Villano la tagliaff,.:: troppo ten~ra 
l'Economo con la vi~ta fe ne può ~ccorg~re, e farlo de~~cre, & a{pettarc,che s 1n • 
durifchi, ma. quando e nell'acqua non puo vfare altra d1!J~cnza,cbe procurate,che 
fia riueduta fpeff'o acciò non ci (lia di (ouerchio, ma ~a 01anchezza,(e bene e offe. 

. fa ancora da pioggie quando la bagnano n1entre è afc1utta, con,e s e det,to, f~nte 
però nhaO'O'ior danno dalla qualità dell'ac.qua, la quale per effèr fangofa, o foruua, 

~b u1al/Jdeb bà qualici~ale,chc di fua natura le participa la negrezza i la 111eglio acqua dunque 
11, r er (ì fa · Il. • d · I · r 
11
cqua .: fta, è quella di fiume cbiara,e limpida, qual 1 cc1a 11agnare 1n caue ~ terra c 11a-

n1ate Maceratoti, e (e OO'ni volta, che vi ft pone la Ca nepa lì _pote!fe r1nouare c~l 
leuar la fracida J e f<¼rcetZc entrar della chiara Caria tanto 1neglìo. Auuertafi pero, 

che 
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che quella (orte d'acqua nello fieffo tìame non è di quefi.i perfettrone perche con• 
uenendo(i far, che la Canepa fiia tutta fotto l'acqua col (òpraponerci arena del 
fiun1e caufa, che nella Canepa entra queft'arcna,& opera,che fempre poluerizzi,e · 
col ten1po ancor l'intcnerifce, oltre che da Mercanti èonofciuto ~ueflo, è sfuggi· 
to la co1npra di tal Ca nepa, per la grauezza, che le apporta quefta inferta arena. 
Ci è poi di più il pericolo,che per le pioggie il fiume crefca, e fe non portivìa la Ca-
ntpa, almeno. con- l'acqua torbida, & arenofa la rouini, vero è che ne' fiumi ù 
macera più prrflo pel maggior calore,che bà quell'acqua in ral luogo,farà dunque 
n1eglìo afficu1·ato da acque torbide, attendendo alla perfettione della Canepa po• 
nerla ne' Maceratori,e (enza terra, ò arena affondarla con ftanghe, facendola ftare 
quattro dita fotto l'acqlla, e raccordar' al Villano; che la viGti ogni giorno per ve• 
dcre Ce da fe fleffa alzata, ò per din1int1tione d'acqua, ò per rompimento di qual-
che (l:anga fo!fe [coperta da che fi renderebbe imperfetta, e nera , fe preflo non {i 
torna ife ad attuffar nell'acqua. Non trala(cio di raccordare, come vno dì quefti 
Maceratori io buon'acqua è di moira vrilità al Padrone, peròche oltre macerà 
feoza fpefa la propria Canepa,ÌJ fà pagare~ chi vuol n1acerar la loro vn fafciolo, ò 
,·ogliam dire voa n1anella, per falèio di Canepa, e meglio per sfuggir la fraude de' 
Villani, quali fannoifjfci piùgroffi del confueto, ~•affittano le po(lediquefto 
1'1accratore à denari contnnti , n1ezo (endo l'vna, & ar.cor vn feudo, fecondo la 
larghezza, ò grandezza di gtit !le polle, ò la penuria d'acqua. Non faflidifca per , ..• 
gratia la longhezza ncll'infegnar cofa dì tanta vtilità, ne paia firano la 1110l ta fpe[a, d ~t•~t

11 

ne aggraui la longa fJ tica circa la Ca nepa, perche è tanto l'vtilc, che ne viene, che e 
4 

A,: 
contrape(a ogni cofa,c quariro è n1aggiore la fatica,tanto piÙ,ÌI deuono lodar gl'in- nepa· 
dullrioG BologncG, quali arricchi(cono in coC.1 da pochi altri vfata. Ne è campo. 
cJ1e frutti più, che oue ci fà Ca nepa, vna tornatura di terra ben gouernata di leta. 
n,e,e lauoro, può render{eicento lìbrc di Canepa, per ordinario ne rende libre 
quattrocento, quale i feudi quattro il ce11to, per non dirli (ei, come altre volte s'è 
venduta, G puòfur conto [e alcun c.impo è nlai (lato di tanta ricchezza, e la fpefa 
de graffi (ì può abbondanten1entc con1penfare, con l'opnlenza del m~ggior rac• 
colto del grano, che l'anno auuenire ti renderà la terra cosììngra!fata, e lauora • . 
ta, e (e non foife qnefl'abbondanza à Contadini ternaria poco il farCanepa,però 
che pe~ le n1olte o_pre,bri~h~, e_ perdin1ento di tempo, ch,e circa la Canepa occ~r- QJ_uinto 
rono, a Contad1111 cofia lit d1ec11t cento, addoflàndo pero Copra quefla parte l al .. coffa al 
tra parte, che al Patrone libera da ogni (pc(a (i dcuecoodurre alla Città. Oltre la /71/Jan0, 
vendita della Canepa pcr.t:1r tele, funi, reti ortin1e da pe(care, e per V cce~li no_n è la Can_t~ 
al tutro inutile, perche ferue il (uo (ème ad v(o di n1edicina difèacciando 1 fiati, e P11 

• 

l'oglio (ì con1c il fugo dell'erba fre{èa confèri(ce à i dolori dèll'orecchie. La radica 
corta, & io,pia/lrata tifo tue !è apofle111e calde, quale con l'erba G fà bollir nel liffi• Vft> in 
uo f)er l,luar il c.3po, per nettare i capelli, e la cute da ruffula; quella radica pe(la ìn medicà~ 
mortaio, & incorporata con butiro frefco, gioua alle cuoci ture del fiioco. ~{lo na a 

feme è ancor antiuenereo, qHanro l'agno caflo, ~ al dubbio dell'offèfa dello fio
maco,c del capo occorre l'acctofo femplice ,· Di quefio fe~e aòc~~a (è n~ fà la ~u_
flo(a fal(a, nel fecondo Libro dcfcritra, ne e cofa, che faccia fur p1n oua a Polli, o 
Piccioni di qncflo {èn1::, ancorchc d'Inuemo,fe bene ICnde l'Huomo fterile ,co1ne 
s'è detto·, onde vno beobe à drce . · \ . " 

Tortlfl 

' . I 
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Tortii tihi fones dat cannabis: vtilè femen 

Ouiparis : grauidis [cd nocet i/le .cibus. . 
Iri grandiffima penuria ài grano [e ne può fàre ancora pane , ma per altra occa~ 

Ptilità- tìonenon torna, perchefi vende per ordinario più delformencò. Di quello re. 
n1c (e ne fà oglio per lum4, e da friggete per poueri. Della patte !ignora, cioè della 
verga, qual con aOai prcprio vocabolo cbian1iamo lanzola, re ne fanno con vn 
mezo manipolo fiaccole,con i(parn1io di torcie, quali illuminano il viaggio della 
notte; quelle porgono ~la con1odità de' rolfaroli, quali ancorche paia vna cora di 
poco momento, in ogni modo da fàoticatori de' folfarolì fi toccano in quella 
Città ogn'annodieci millaScudi, e quetla non è arte tanto fottile, che fiando in.... 
Villa non fene poffa prouedere la cafa,erufiica, eciuile (enza fpelà ,col me20 de' 
Seruitori in Villa fcioperati. Con quefii rotti fi fà fuoco, e G fcatda il forno, guefii 
intieri porgono quaG ogni con1odità, che dalle canne G defideri, perche fe ne fàn
no gelofie à gli Horti,s'auuicinano à piante, che di natura s'aran,pichino, fèruen
do ancora, e per riparo, e per fofiegno nello fieffo ten1po. Ma. che diren10 del 

Sottil'in~ carbone, che da quelli G caua per far poluere incendiaria da Bo~bard<:?' certo,che 
uenrione l'ingegno dell'Huon10 s'è taln,ente a!fottigliato ,n qucfto,che poco lafcia à pofte. 
del Car- ri d'aggiungere, perche e!fcndo ncceffario, che 11 carbone per quefia poluere Ga di 
bone di co(a leggicriffirna,e perciò s'v(aua d' Auelane, hora hanno inucnraro d'vfàre il car. 
Canepa. bone di verghe di Canape, con1e che fia della più leggier n,atcria, che {ì troui, ap. 

Lino: 
Terra . 
.Aria. 

, 

portando con queOa leggierezza alla poluerc,firaordinaria velocità ; quindi è, che 
in Lai:ino cbian1afì e annabis, due \'Olr...: canna, la n1erà n1eno pefa della canna, 
ouero da vn legno Greco kggieriffi1110 detto Cannab,s. Re0Jn1i da raccordare 
la inin1icitia, che è trà la decottione di queO'herba,e vert1'li della terra,cioè i lom
brici, peroche i Pe(catori volendo di quefii vermi, (pandano la dccottione di Ca. 
nepa in terra all'entrata per le caucrnc di quelli, e li fà vfèir fuori per lor feruitio, da 
inefcar l'amo per pigliar'il pe[ce, ca[o però non Ìl vok:fi1no (eruir di Lombrici ari
di, e fatti in poluere per dar'à putti, a' quah fenza dubbio leucranno i venni d~I 
corpo; il u1go ancor di quella pollo nel budello de' Caualli, ne caua fuori i venni, 

, Gcome gioua à fluffi de' fudett1 Caualli, e Buoi. 
Il Lino (e bene i0 paefi d'aria temperata ni:!la preparata grafià, dolce,& humida 

terra l'Ella te antecc:dcnte, e mediante tre, ò qua uro arature ridotta in poluere il 
Settembre, 11 fen1ina, e cbian1aG V ernio,ne' nollri PaeG, oue chi lo (emina ife, co• 
me di Copra, per freddi, correria fortuna di perdcr(ì; fen1inaG dal fine di /\1arzo u
no à n1ezo Aprile, & ouc è regione più benigna s'anricipa qucfra fcn1inatura alfi. 
ne di Febraio, perche effctciuarncntc non vuole fì·cddo, e [e in quello pae(e poco 
fi pratica, viene, che n,olte volte da freddi tardiui è perJuto, di che non temendo 

Coltiua- la Ca nepa à quclla,in luogo del Lino,ci appiglia1110. l'er Ceruitio d, quello adun
tione. que s'ara la terra, ò l'El.late, ò l'Autunno con que(la regola, che la prin1a volta G 

profondi 1no!to l'aratro, l'altra n1eno, e l'vltima poco, accioche non potendo al-
longar le radiche, fia sforzato d'alzar<: il fufl:o, n1a per {eruitio di qucllo,che (i vuo
le fen1inare di Prilnauera, con v,inga, e graHò (e g:i prepari la terra nel tnodo, che 

' s'è detto della Canepa. Da molti {ì pratica il (èn1inar'il Lino in quel can,po, ouc 
Ga fiato Trifoglio, vb\édo,chetra le radiche di ql1ello ben1ffin10 allign:.~aro piK 
fpe!fo (ì (en1ina, mentre il rigar de:! tcrtcno corrifponda, tanto più 111inuto, e per-

. . frttO 
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(etto viene, c·perb fi dice, the col porre vt1 dito in terra, fe ne douriano toccar 
quattro grane, etalerefierà fecon trecorbe.G (emina vna Bifolca. Raccorderò 
in fine, che (eminato nella terra poluerofa, 6 cuopre con zappa, ò erpico, e con ra-

, ftello, accioche le vaneggie s•appianino • quali non deuono eflèr più larghe di tre 
piedi, accioche, da chi deue roncar' il Lino con piedi, non Ga calpeflato, ma con 
lo ftar co' piedi ne• folcbi, poffa giugner aHa metà delle vaneggie. Qyefio roncare 
dourà efièr fàtto con defirezza, accioche nel cauar l'herba non s'eradichi lo fte!fo 
Lino, ne meno G rompa, ne fi cerchi, perche più non riforge, e 6 lèguit<l à liberar
lo da herba, fin quando con l'ingiallire n1ollri d'effer perfetto , perche fe ft canafiè 
conoionto con herba, bifogneria con maggior briga leuarla poi da' manipoli. La 
fem~nre vuol'cl'frr nuoua, pt:roche come grano humido prefio G corro1npe, e che 0!al 
habbia del longo, perche la, roconda gener~ Lino i~pe~fett<;> detto ma(chio, di fi. 1,,~ba e/: 
logroffo, e trillo; oue fi_puo, natochefia,s'1nacqu1 ogni rett1mana vna volta Gno, ,er ,t J, _ 
checon1inci ad ingiallire-. Cauato, non tagliato ,s'amn1onta col (eme volto all_a ,ne~ 
bailà, ma s'auuetta, che non ci pioua (opta, poi quanto più prtllo G può, {ì caui 
detto (eme, accioche i Sorci nel voler niangiarlo, non guaflino il Lino. ~fio 
f,itto, fi pone nell'acqua di fiume, non fortiua, à l'l.1acerare, nel modo, che s'è det-
io ddla Canepa,e ci (là intorno à 24. hore, pitÌ, e n1eno fecondo la caldezza dell' ~ 
aria, ò acqua, procurandofi, che l'vna ,e l'altra Ga èalda natura_ltnente per quanto 
fia poffi6ile, petche quanto meno ftà nell'acqua, tanto refia p~ù forte, e perfetto. 
Si laua poi, e {i fà fiar in monte con pcfo fopra altre hore 24 p1u, e 1ncno fecondo, 
che fi vede, che fìa ben n1acerato nell'acqua; iì fpande poi, e s'a(ciuga, con1e la 
Canepa. Afciurto G percuote con n1azze, indi lo gramolano, con,e I~ Canepa. 
e con quefti due mezj fi ronipe bene auanti G lpat~li,_acciò meno ne vad,a à m,ate. .._ 
Vogliono, che non fi maceri in tempo, che tocchi di due Lune, percbc fà piu ca
pecchio, che in altro tempo. Dopo tjµel.le operationi ù ripone in luogo a(ciutto 
atfai vnito, e con pe(o fopra, percheà que(lo n1odo fi fà più perfet~o. ~l Lino. , 
che non hà fetl}enza, è afiài più minuto, e perfetto dcll'~l~ro, ~ro G_ deuc .~appar 
per chi v~glia far bel filo. ~l Lino,che {i fen1ia~ aua_nt1 _il Verno, viene p1H !lt?f 
n1a non fa così fotti! filo, con,e quello, che {i (emina di Pnmauera, rende pero p1u 
fem~, più graffo, e ne viene più oglio. ~fio (eme è a~i grato à gli y ~cclii, da• 
quah nel nafcere G deue guardare. Il Lino dimagra afià,, & abbrugg1a il terreno. 

\ 

çgme l'Auena, per detto di Virgilio allegatQ di fopra. 
,. Vogliono ,che Aracne, per far tele, rirrouaffe l'v(o del Lino ,e che dallalo~g~ Pa~ie 

linea, chefe ne fà, mediante il filarlo, fia così chian1ato. Il tanto fa1nofo ve(lir d1 l{tor,~ . 
bi!fo non era altro che Lino, fe bene Ariano riferito da Rodigino vuole, che na- del LlltlJ. 

fca sù arbori, che hanno la foglia Gmilc al Pioppo,ò Salicc,re quello~ dice~ nelle· 
no!lre parti, crederiafi , che folfe equiuoeo, penfando, che quella puu~a bi.anca. 
che ~ade da quei grappoli,quale i Pioppi,e Salci prod?cono, Ga qu~(loL1no,~ual~ 
aflèrifcono naf cer sù o-Ji arbori; ma fiaG come fi voglia , certa cofa e , che Il Lino e 
di più [orci, e fi:à l'altr~ vna, che telfuto, e ridotto in tela: è tanto denfo, e forte..., 
c\ieàpena lì può tagliare, tale era la corazza d'An1aG Re d'Egitto, che nel Tem• 
P:O di Minctua (i vedeua logora, per tante prone indarno pc: f~rarla; & Homero 
rifen(ce, che nella guerra Troiana molti baueuano corazze_d~ Lino• 

V n'altro Lino ammirabile in vero viene de[critto da Phn10, qual non ab?rug-
M mm gta, 
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gia , a~corch~ pollo nel fuoco , & afferma hauere egli veduto vna touaglia , quafc 

'dopo il conu1to pofta nel fuoco, e quello hauendo confumato lòlo le fordidczze 
la_ t<;>~aglìa ne fù leuat~ ìl_lefa. ~(la per auuentura farà vna delle cofe poco ere: 
d1b1!J, pro??fle da Phn10 ,_per le quali da Huomini, nella cui capacità le cofe vn 
PO<:? d1ffic!lt non entrano, e hauuto per alitor bugiardo. Con tutto ciò altri Scrit
tori !no~nt1~ e ~~po I~!' ~ncor~h~_infor1na~i di quella calunnia contro Plinio,han
no ttfent<;> s1m1h, ~ p1u 1ncred1b1h racconti, e portenti, e pur con vniùerfal'applau. 
fo ~a ~utt1 accettati. Olao magno fi.1 vno di que(li, quale per i fuoigran fcritti s'ac. 
qui fio tal'agnon1e, e Monsig. Bottero col narrar di paesi remoti cofe, che s'ac. 
cof!ano più al_ fJuolofo, che al veriGn1ile, s'è auanzato à gloriof o nome • Forza è 
dunque, _che 10 quella regione6ano ordinarie quelle co(e, che à noi paiono bugie. 
Non altr1raente, che (e G raccontaff'e ad vn Pagano il miracolo della Chiefa,e mu
ro del ~aracano, qual dalla forza della poluerc da fi1oco accefaci fotto, fiì alzato 
tanto 111 alt-o, che la ~oldat~fca di ~1ori attendata per affa!ir Bologna, pe'l foro, ò 
rottura, che ~al_la m•?~ (p1raua, v1de li B_ologneG altres1 all'ordine per diffender 
quel ~affo, P?I ruorno a cadere oueera prima, addattatocon tant~ giu{lezza, che 
c?n d1fficolta {ì cono(ceua quanto fcO'è feguito, ne qual fofiè il rnuro,che con. 
g19nto co9 la Chiefa s'era folleuato. Certa cofa è, che Plinio è fiato neccffitato, 
~ome 0~01 longo Scrittore à dir di mol~e cofe lontane, per relatione. Se in quello 
e fiato 1ngann~to, è degno di fcufa, perche l'Huomo non può veder, ne toccar 
con mnno ogni co(a. Anzi ogn'vno douria reftar'appagato dalla morte di Plinio, 
quanto folli: lontano dallo fcriuer bugie, perche volontcrcfo di riconofcer certa. 
n1c~te_, con1e fi~ffi:ro lc_fia1nme di Vefuuio, tanto s'inoltrò, che denu:o quelle 
precipitato, mai pn"t (i v!d~. I li1oi Scolari, quali non tanto curiou, da longi l'at
t~ndeuano, perdutolo d1 villa cor(erp al luogo,e veduto, che le fole pianelle di pJi. 
1uo dal fumo erano fofienutc in alto, facendo concetto della rouina , e morte del 
Preceuo!e, dolenti(~ ne _ritornarono. DeueG dunque tener Plinio per certiffin,o, 
crud.tt1fl1n10, ~ pr1nc1~aliffimo autore, hauuro per tale da tutti li Scrittori,e fegui. 
to ne~le fa_colta, e virtu dell'herbe, nel racconto de gli·animali, nella dc(c.!'ittione, 
e colnu_anone della terra: e ~ell:hi!loria de' fuoi tempi, ò à lui vicini, e particolar
mente 1n quelle cofe, eh egh ha potuto conofcere, certificarfi, e vedere, co1ncaf. 
fern1~ hau~r v~duto la touaglia di quello Lino vfcir del fi1oco non confumata; 
Penso ben egh, ~he la credei:iza di quefio poteflè efièr dubbiofa, e l'autenticò coi 
coftume ~da altn ancora (eritro) d'abbruggiarG i Cadaueri Regij in tele fatte di 
q~e{lo Lino, per ha~er~e f ol~ le lor ceneri. Aggiunfe cofa , che n1aggiorn1ente 
!1 accerta, eh~ da (ap1ent1 Greci que{la forte di Li"lofil chiamato .Asbefi.ino, cioè 
1ncombu_fi1b1!e, & io fine adduce la ragione pcrchc non teme il fi1gco, peroche 
q~efio Lino e prodotto dalla rerra in paefi arid1ffimi, e caldiffimi, & oue 111ai 
~1~ue, ne cade_rug!ada,ne regna humidità alcuna, perioche ne riceue quefia qua. 
h~a · Ma fian~! l~c1to, _non già per autenticar'il detto di tant'I-luomo, n1a per n1a
n1fefl~re la ,ertt~, agg1ugner'ancora, che mcnrrefcriuo quc (lo di notte tempo, ri• 
ccuo ~l lume d~ s1 fatto l,ino, in luogo di {lupino, qual fcnza confun1ar<i, ,nentre 
non h m;,nch1 ef.:a , (empre flà accefo. Hebbi occaGone d'inuidiar la fortuna di 
q~1efio Lin?, quando lo vidi tfièr partcc1 pc delle v irtuofe vigilie d'Andrea 1'.1aria
n,, mentre inalzaua k:.rouìne di Ron1a, e procurai d'hauerne vn pochetto da _Ho• 

nono 
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11orio Beati E~cellentiffirno Filofofo, e Medico, del qual Lino con molta curio{i. 
tà, e gufto m1 {eruo. I~ v~lere poi quello Lino, quanto altra gioia , non è n1cra. 
uiglia, per la lìngolar qualità, e la poca quantità,..the fe ne ritroua • Si che (e Plinio 
in quella sì dubbiofa hiftoria {i ritroua veridico, nQn {ia il vol0 o così fàcile à clan 
narlo di fauoleggiante . ::, .., 

Ma ritornando al Lin_o ,or~inario dico, che molto li Gan10 oblìgati, perche do~ 
po hauer con longa (eruttu g1ouato all'Huomo col tenerlo netto, e polito, in fine 
li lèrue non folo per fanar le- rerite, è piaghe, ridotto in fila, ma in fàr la carta da in1-

mortal_a~lo, ed~ farlo_ parlare à vn'altr'H~o1!10, ~n~orche longi ~ille 01 iglia. Il fe
m~ poi udotto 1n oglto ,_oltre cl:e ferue a P1tton, ~,Falegnami, a Scarpellini, à Fa~ 
bri,e nelle lucerne, con 1fparm10, perche refifle p1u al fhoco, chealtrooofio; fer
ue per im~euerar tele, con ~(anza moderna, chian1ate incerate, le quali p~r riparar 
l'acqua, lenza aggrauare d1 pcfo la perfona, che le pprta, {ono11ngolari, il cui mo
do di furlo G potrà leggere piL1 à baOo nel trattato delle noci. Scrue ancor quefl'. · 
o~l!o ~er dat'à n,uri di n~ou<;> fa~ricati, e fagmati, acciò re!ìftino all'acque, efrcd: 
d1, 1n nguardo delle quah vuhra fù cantato. 

Mollia fas tenui contexcre pallia Lino 
Stillabunt oleum [emina preff a nigrum. 

Di Linofi fà la fune, òvogliam dire corda da fchioppo, la quale Ce bene faffi 
ancor di Canepa, non è così perfetta, con1e di Lino, qualé con1e materia,che più 
s'vni[ce, fà la bragia ancor più foda, da che ne viene, che più faciln1ente n1etta 
fuoco., ~ella fune di Lino, ouero di Ca nepa , G fà fiar'à n101lc in lifciuo i4 ho
re, n1cno, e più fecondo la-forza del li(ciuo, ò la robufiezza della corda, il che non 
fi può (a pere fe non con l'e(perienza, alla quale con!ìgliamo, che ricorra, chi ha- . 
ue{fc quantità di_ corda d'accon1odare; e per conofcer s'è perfetta bifogna,che vna 
fpanna abbrugg1ando duri vn'hora. Altri la fanno bollir nel li(ciuo vn'hora, ò due 
p~r fecondo, che l'e(perienza l'infegna, in qual lì voglia n1odo dapoi leuata dal li
fclll?, G fà ftar tirata, G fì:ega, e s'a(ciuga al Sole. In ca(o di l'lrctteZ?.a di quella (or
te d; fùne, 6 può adoprare pezzi di quella del pozzo vecchia, e fì·acida, e maffime 
per quelli , che deuono mantener continuamente la corda accefa, facendo della · 
bu~na_, con quefia, grand'ì(parmio. 

Sana manifefio errore il proponer tante fatiche, e tante operationi intorno alla Del Pr,; 
t~rra, quali per lo più lì fanno con Buoi, (enza penfare al modo di gouernarli. E· to ~ • 
~IJca quc~o inuidio l'eloquenza di Demoftene, ò la Ciceroniana per poter dar'ad -
tntend~re Ilgrand'errore, che G fà in non gouernar bene il bcftia111e, il non proue-
~erG d1 buon prato, il irortar tutto il giorno nel can1po lo ftabbio della Caffina, & 
ti pr~to, quale Colo (enza fatica ci fomminHlra la ricchezza,& il goucrno de gli ani· . 
n1~1t, c_o' quali fi arricchifce, sì col farli coltiuar la terra, sì coll'ingrafiàrli, G fcorda •. 
E tu V1llaoo, che penG (olo à far fruttar la terra per via di gralfo, non per lauorarla 
econ?(ci foloda quellal'vtile cotidianodel vitto, che porge àte, &alla tuafa-
megha, ne penfi, che fei in obligo per ragione di gratitudine à rendere al campo il . 
gr~lTo à proportione della 1nateria di paglia, frondi, ftoppia, & altri, che t'hà lòm• 
m1n1ftrato, & al prato à proportione del fieno, qual t'hà re(o, con tanto maggior 
vtile del can1po, oltre che l'anno auuenirc haurai più fieno, e fi1cce{huan1ente le• , 
tame; potrai ancpra con più vigore far, che i tuoi Buoi riuolghino terra;ne ti ver~ . 

. Mm m 2. gogni · 

' 

• 
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gogni ferbare il 1neglio letame per l 'horto, e per le zucche , & if prato mai ne vede 
vna forcata • 

E tù Padrone quanto t'inganni,quando ti credi d'accrefcer la tua entrata reuan• 
do il prat<? à' Contadini, appr?Priandoti i~ fieno. Pe_nfa_,che quandoJI tuo campo 
non haura fieno, non haura, ne meno biada, e chi ba del fieno ha ogni bene 
ConGderi(i dunque, che la benignità d' Iddio hà difpofl'o, che la fLipe~ficie ddl; 
terra fiia coperta d'vn verde amrnato,qual ogn'anno s'alzi,e rii:Joneìli per renderla 
più vaga ad ogni vifia , più amabile ad ogni animale, e più vtile all'I ìuomo, nella 
qual fuperficie della terra per la diuerfìtà de i temperamenti de gli Elementi, nafco. 
no diuerfità d'herbe perfatisfare, n1ediante i prati ,à d.iuetfi appetiti de gli anima• 
li. Pare ch'il Prato foto Ga vtile(enza fatica, onde n'hà il nome, percbe hà fempre 
p~rato il_fuo fi:lltto,~a l'induflriofo Agricoltore con '7tàr~r.dilige'!z9 necaua dop, 

Letamar pia rendua del negligente. Sparga vnpoco per la Fefl:a d1 S. Martino (dopo hauer 
il Pr~to. efpurgato il Prato, con1e (i deue cofiun1are ogni anno da tlerpi, [pini, virgulti, 

fàffi, & altre co(e inutili) d~, òtre carra-di lerame per ogni bifolca di Prato, qual 
Oual quando fia poco ftnaltito e n1olto meglio, ficome quello €li Cauallo è xnolto à 

' gr"iJJ o fia propofito, pC'.rche d iuorando con ingordigia tenza n1olto n,1afticare inghiott1fce la 
meglio : biada,& i (en1i dell'herbc f<·nza ron1perli,9uali in ogni [11'.JOdo potrati nel Prato na• 

fcono. Onero ci fe1nini tre,,òquattrocorbedi colon1bit1a , ò galfinaccia per cia• 
.fcheauna bifolca, poi ne [appia dire fe per tre, ò quattroanni il Praro-ritponderà il 
doppio. E fe hamcfri penuria di graffi inuita Pallori à !lanciarci conp<::core, che 
fenzafpefà con quello modo l?ingraffarai, però che (e bene li darar\'n poc<>di le

. gna da fàr fhoco, e di acq[lato da bere, effi con ricotta, ò ca<::io te lo ricompenfa. 
no. E'ottimo ancora il raccorre la poluere, che retla (otto il fìeL10 ,,_e lo firame.., 
qual Finrnn1e chia1nano, e (pargerla nel Prato di Verno, percfue qaefta, & ingraf; 
fa, e molriplica l'herbe. E per certificarti della ragione, J.a qual ti neceffita d'ingraf. 
far'il Pr aro,fappi che il Prato vt1ol'effèr'in terreno grat!ò, 11e creder ,chenafca molt' 
hetba, oue non allignano bi-ade per magrezza. Q!;!cfta grafiezza colt~po ogni Pra• 
to la perde , perche è afèit1gato l'humore dall'hcrb.t, che ne !cui ogn'anno; in que• 
fti paefi, oue il Prato non (i può inacquare fe non l'aiuti col graffo, qualci, mallt€n• 

'TerrA • ghi l'humore, il Prato non produrrà herba. In cafo dunque, che volefli capar ter. 
reno per far Prato, habbi qaefia confideratione, che oltre la graflez.za 6a humido, 
ò di natura, ò che lo poflì inhurnidirlo con irrigarlo, pecche dice Catone ,_che quel 

r.tlc1u11. Prato non manca d'herba, cqe hà abbondanza d'acqua,qNal vuor effèr calda, con 
la regola, che le pioggie catde d'Aprile fono quelle, che fanno abbondanza di fie
rio. Se quefto terreno fofie di tanta hun1idità, come è Hfortiuo,,che per quella le 
biade non ci all1gnaffèro, ò fi rendefie difficile à lauorare, queftofaràattiffimoper 
ridurre in Prato, pur che {i [coli. Se bene quello fcolo ,non è neceffario,che fia in 
tanta fretta,come ne' can1pi, ma che manrenendofi iJ, Prato vn pezzo humtdoà 
foffi, à poco à poco trafinuta l'acqua,la quale (ene' fofsi di111oraffe ,terria pit1fre. 
f<:o, & humido il conuicino terreno~ Alcuni hanno hauutoopinione, che il Pra~o 
fi contlituifca in parte più baflà della poffelsione, accioche il can1po Jauorato io 
(_ltlel!o fi (coli; non n1i difpiace, pur che ancor'effo nel fudetto tnodo G libcti da ac. 
qua. Vn'altra maggi<Xe auuert€Za fi deµe hauere nell'efegger quecto terreno,cioè, 
<:heptoduca di (ila natura herba,& herba buona,faqa,e di gufto à gli-animali. Co-

nof,e-
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nofcerai queflo oflèruando fe le conuicine ripe de' foffi, ò altri luoghi rodi Gano 
ben'herboG, e fc il can,po fleifo lìa graminofo, perche il meglio fieno, che fi ritroui 
· è quello di gramigna , Gcon1e la 1neglio terra per fur Prato per ordinario vuol'e!fer 
:nera.✓ Il Prato in piano flà bene, per eOer più humido del montuofo,ina tal volta 
la tropp'bumidità genera herbe trifii, graffe, mal fane, e non guflofe à gli animali, 
che non !i1ccede ne' monri, i cui Prati producono herba faniffima,minut;i, fapori
ta, & odorifera. O come tal volta quel Contadino vedendo i viali del fuo vicino 
frefchi, & herboG, G crede, che li fi1oi Buoi ingra!fariano in tal pafcolo, e s'inganRa 
perche, ò non ingra!fariano, ò in pochi n1e11 s'infèrn1ariano. E fe bene à' Caualti 
è di più guflo, e di maggior nutrimento il fieno groffo nato in terreno graffo, gl'è 
però di maggior fanità nato in terreno, che non s'inacqui, ò che non fia tanto hu-
mido, ouero il minu~o .. Bi fogna ancora, che raccordi, che1l terreno, oue s'hab- t 
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bia penllero di far Prato, ancorche n1agro, poffi ingrafiàrc, quando accomodato, 
mediante il lauoriero, clic più baifo fi dirà, fegli facc!fe vaneggiar Copra acqua di 
fiume, ò riuo, di f ua natura gra!fa , la qual torbida dcponcfic fopra qucfio terreno 
il lezzo graflo. Ritrouato terreno à propofito, s'ari più volte, e rnaffime d'Eftate2 Modo di 
acciò (ia ben cuflodito dal Sole, e G fcccbino le radiche de' Oerpi, gionchi, fpine, far prae~ 
& altre herbe inutili, quali con eflàtta diligenza, ò con mano, ò con mazze fide- nuouo! 
uono diuellere, non ragliare, ficotne ogni pietra, legno fecce, ò altra cofa, che_. 
poffi in1pedir l'agguagliarlo, fi deue leuare, perche quefia è la Comma di chi fà 
Prato nuouo, venendone da quefla egualità la con,odità di non fermarÌl più l'ac-
qua in \'n.luogo, cbe in vn'alrro,.in prcgiudicio di fl:erilizare la parte,oue fi muore, 
oltre poi la con1odità cli tagliarlo con maggior'vtile nel fcgarlo. Non baflerà dun ... 
que l'aratura, erpicarl0 vna, due, ne tre volte ,ma con zappe ancora pareggiarlo» 
rompendo le groflè zolle, indi col rafie Ilo dentato, quanto dado, agguagliarlo. 
E pcrcbe non refli il prin,10 anno affatto infruttuofo, fe h può poner faua, cotfo
prafeminatci trifoglio, ò fiorun1e di fenile, & à quefto modo haurai l'vtile della 
fauà, fenza diµiagrarc il tcrreoo ,come fuccederia (e ci fcn1inafii rape, ò roigliO> 
come confegliano alcun,i, riportandone ancor qualcb'vtile dall'herba del Trifo-
glio,la quale {è bene non è buona fecca per Caualli, attefo,,_che fà □:olt<? fioru!11e, 
tuttauia Gno, cbe il Prato con1incia ad infpeffirfi d'herbe (11 che ch1am1amo afa,r 
buon cotico) (i può pigliar qt'Ir.fl'herba per dnc, ò tre anni ~er vfo de' ~uoi, per• 
che dapoi perdendofi quefia, tafci~ libero à l'herb~ n~turali.del ~~ato il campo .. 
Tutte quefte operatìoni 6 facciano a Luna nuoua, 1n riguardo, eh 11 Prato profpe~ 
m femprc per l'humidità. Se quefto nuoao Prato non con1inciafie_ così i:refio 
à render'herba, come defideri, e tÙ di Febraio {òllec1talo, col fpanderc1 llabb10 fre• 
fco di Caual!o, col mifiicarci il fiort1me !itdetto. Se btne nolil bifogmeria, che mai Guarmm 
in akun Prato entrafsero be8ie di forte alcuna à, pafcere,. ma fegato-fi riguardafse~ d,.~ tr.~ 
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acciochc quella fecond'herba, che chiamian10 ua1n10, reua1se 1u1 a marore, · -
ing,arsare il Prato,-mcdiante Je neui,e pioggie del V ceno,& à.qnefto rnodo il Pra. 
to non faauria tanto bi{òono di fiabbio , in ogoi modo, fe il pafcere fi permertefse 
ne' Prati vecchi, ne' Rl1o~ i mai fi c0nceda,perche oltre il difsug~aglia:lo con piedi~ 
l'herbe'ti,poco radicate, dalle beflie fono diuelt,e '. e t~nto pegg10.faua, ie q1:1and~ 
la terra e bagnata, oltre il.dant10 c0l dente, da p1ed1 ,wfse calpeftata •. perch: pei: 
tenercma della terra di poco.fi.11ofsa,,la Pecora,,o Vacca rompe la radica dell hei:~ 

ba., 
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b~, ò !a cacci~ tanto f otterra, ~h~ più (JOO riforge, e quella tetta calcata humida s'v..: 
n1fce 10 maniera, che non puo riceuer l'allungamento dell'altre radiche, e perciò è 
necefsarijffi~no rigu~rdar qual !i voglia prato ,_quando la terra !ia bagnata dall'in. 
greffo de gli armenti. Pare, che fia troppo r1gorol() precetto il non voler che i 
Pratili ~afchino, adu_nque_verrà bene fegar quella fecond'berba detta Gu~imo, 
quefio d1-:o clfer peggio, perche fi Ieua troppo la (ofiaza del Prato,& in cafo s'hab. 
biada Ceguire il meno male, farà poi 1neglio il farlo pafcere, quando non fìa bagna. 
to, percbe o~tre, che l'efcrcmento delle befiie ingraffa, non così vicino alla radica 
pafce la befi1a l'herba, con,e fi leua con la falce, ne così gl'è nociuo il dente, con1e 
Il ferro, ma la prohibitione dell'ingreffo de' Prati bagnati, è in ri0 uardo del élanno 
che~anno c?n piedi~ co' quali fi dice, che mangiano più, che c~n la bocca. Ogni 

Praio_ in- coìa 1nuecch1a? fin? ti Prato, e G cuopre di certa herbetta verqe, quaG lanuggine, 
urçchno. qual mufco ch1a1n1amo, e quanto cuopre queflo, non produce herba · il rin1edio 

or~inario è l'afperger' il lu?go di cenere, quar~Irre, che_ammazza )I tn~fco,j~gtaf. 
f~ 11 l'r~t~, da che hanno 1n1pararo d'abbrugg1ar'1l couco de' Prati vecchi perrin
g1ouen1th, & oue quefio praricaÌl , ne rifultano due vrilità, vna la rinouarione del 
Prato; 1:alrra, c~e per tre, ò quattr'anni quefio Prato abbruggiato G feo1ina con 
g~ano, o con m,gho, e con tllolra rendita; da noi non s'vfa, ò perche non cono
fc1amo n~' Pr~ti tal bi fogno, ò perche per la penuria de' Prati ci rincrefce il priuar
cene. Ma 10 (hmo, che fo(se bene li farlo, pecche l'herbe naturalmente inuecchian
~oÌl fi perd~no, ~ refiand? quei radicumi, è forza, che in1pedifcano l'allargar del• 
I al~re, e pero, chi ve?else 11 [uo Prato inflerilito per qUefia cauta , procuri di leuar. 
ne 11 cou~o, con t,agharne lotti lar~hi'vn piede,, longhi due, graffi quant'è t·vnione 
del~e :ad1che de_ll h~rbe. ~fii s efpongano al Sole rouerG, accìò G fecchino,da
pot . s accomodino 111 qu:lla maniera, che fi pongono le pietre non ancor cotte 
nella f?rnace, ~d~atta~do Colo in la fudetta maniera, quanti ne cauerà d'vn9 bifol~ 
ca, poi c?peru d1 p~gha, e pofloci Cotto qualcfoe fàffina, vi s'accenda il fuoco, che 
!~dranÌl in br~ue r~dotti ln,cenere '. c fe p~r qualcheduno cadendo non s'abbrug. 
2::,1afse, ~on forca d1 !t:rro s a(z,, est faccia confun1are. ~{la cenere si di(pensi 
pe'l ~e~~ cle! P~at~, poich~ou'è l'abbruggiato, non n'hà bifogno; dapois'ari, esi 
fem1_n1_ d1 M_1~ho, o Faua, o Formento, per qualche anno, indi nel (opradetto mo• 
do s1_ nrorn1 a ~c~to, ne vok:ndp vfar qucfla fatica di fuoco, il Prato inuccchiato 
per r1nouaric:i s ~ri, e ffmini per alcuni anni, pòi à Pr~to, con1e di Copra, si riduca. 

Quando . Tagliato i_l Fieno~ ~una crefce~te, ~ quando !'~erba è in fiori, perche (e prima 
/i ~ebb1i s1 fegalse, per la quahta acquea, Caria d1 poco nutr1n1ento · per contrario (e troppo 
';f;;:~·,t tna~ur?, p~rche ha~ri_~ confu1nato, e per~uro il calore, & l;un1ido naturale, si ren• 

~~n_a 1ns1p1dc:,, e d1 !ufio, e deb~le 11utr1111ento, e dopo ~fscr Clara inacquato il 
0 1orno au_ant1, oue s1 pofs~ fare, o aln1e;-no col beneficio d I qt1alche rugiada, cafo, 
che ~on s1 v_olefs~ taghar_d~ ~ot~e, come 1;11olti confegliano, il tutto perche col me .. 
zo d1 qual s1 voglia hunnd!la, s1 tende piu con1odo à (egare. Non si riuoloe Ce non 
quella pat~e, la 9ual p~fsa'. cufiodita dal Sole, e(s, ~cbndotta à cafa l'ifiefsa(era,per
cbe la rugiada fol? gl ~ d1 ~anno nel colore, nell'odore, e nel pefo. Considerisi 
d~ngue, c_h~ le fàra la p10~1a, però per ten)pi piouosi s'aflenga di falciarlo. S'hab• 
b,a cura d, nporlo ~~n'afc1utto, perche bumido, ò si putrefà, ouero ci s'accende 
fuoco ancor raelft:n11e. Sente danno dal fiato delle bcfiie, e per quefio in quei fe- · 

nili, 
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nili, ch~fono 1mm~d1atam~nte Copra le_fialle, fe li ,fo~oponepaglia, la qaal non 
Colo lo hbera da d~._ro no~~mento, ma u:3- an~ora_ a se qualunque humidità, che 
le _fulfe reftara; Cara perc10 ben conGgh~to 11 nofiro Economo mifticare pa.: 
gh~ c~n fien?, 111entre n~n è del rutto afciut_to , perche tirando la paglia à {e l'hu. 
-n11d1ta, ne r1ceue ancor I odore, e da Caualh non conofciuta (pecche auanti man
:gino fiutano, per ~ono(cere,che cofa deuono mangiare) non farà tralafciara,come 
ranno, quando d1 poco con fieno~·~ mi llicata. _ ~Ili, che non hanno fenile CO• 

, petto, ne a~n1~ntano v~a guanrna gra
1
~de attorno ad vn'alto, e longo perticone, 

in fonna p1ram1dale, poi lo cuoprono 01 fpefle felici,l()pta le quali cadendo_,.e cor .. 
rendo l'acqua, che piouc, lafcia i lk:fo il fieno. 

La qna,n~ità, che Ga dcfiinat~ ?aftare per l'alin1ento quotidiano di ciafchedun 
Ca_uallo, ,e 1ncert~ ~ percl:c fe gl~ n aOegna fecondo la grandezza loro, voracità, e 
fatica; !la quçfiad1(po~t1on~ ~ra l~trent~hb~·c~lle cinquanta il giorno, e perciò Ce 
nepr~uede vn carro d1 vent1c1nque cenuna1a ti mefe, per ogni coppia di Caualli. 
l Buoi 1i contenta~ocon molto meno, perche l'Efiare il giorn0 pafcolano l'herba~ 
& 1I Verno mangiano altro,oltre che non fono così voraci,come i Caualli. In ogni 
ca(ò (aria bene fapcre con n1ifura, ~ll3nto Ga vn carro di fieno, oue1·0 vna fianza 
~edia~te la mifura, nel_ fe~uenre modo. ".n carro _di fieno, la cui l?nghezza pe; 
effen1p1ofigurafì otto p1ed1, e la l_a,rghezza c1nque,d1remo 5. via 8. fà 40. l'altezza 
po~ figurare fei piedi, e però dcuc(ì moltiplicare 6, via 40. fà 240, quali piedi 
ch1amanG piedi cubi, che \·uol dire, che fono larghi , longhi, & alti , à guila di da. 
d? ,oncie dodeci per ogni verfo, e quelli piedi cubi fono per ordinario dieci libre 
d~ fi~no; molriplicaren10 dunque la Cadetta fon1n1a del carro, miturato di 240. 
p_1ed1 per 10. e diremo ro. via 240. fanno 2400. e pure vn carro di fieno ordina. 
!10 douria effer 2 5, centinaia, e lo fielfo fiile {i tiene del fenile. AuuertaÌl però, che 
\I carro del fieno non Ga caricato con fraude, cioè vgualn1ente pieno, e calcato, 
no_n ~uco in mero, ben legato, e O retto più volte, e c'babbia fatto aln1eno due 

/ 

n11gha d1 viaggio, ed in quello fiato non è differente dal ripoflo nel fenile. . 
L'herba Medica, qual fuccedc in luogo di fieno per gouernar Bu~i, Giun1enri, H erli~ , 

& ancor Caualli, è vna fpecie di trifoglio, e fegaÌl cinque,_ò fei volte l'anno, col be4 M ed,cll! 
neficio dell'inacgaan1ento; e perche d'abbondanza d'acqua.{ìamo priui, crederei, 
che difficihllente poteffin10 praticare quefla vtìl'herba, ogni volta, che in luogo 
d'acqua non ingraifaffi1no tanto la terra, che potelfe refiar fempre abbondante 
~'hu~ore. Rimetterò dur.que il Lettore all'agricoltura del Galli, il quale con... 
1(penenza <liffufan,ente ne parla, & in luogo di quefta conGderando, che il Prato 
contiene ogni (orte d'herba, nelle quali fià racchiufo ogni virtù, per fanar qual {ì 
vog)ia infì:rmità, e fcieltonc alcune di quelle, le quali, ò nel Prato, ò altroue fenza 
coluuatione na(cono, de(criuerò, ponendo inGeme alcune delle lor vìrtù,accioche 
l'Econon10 flan do ii;i Villa pòffà occorrere à qualunque n1alaria più cognita, qua• 
le alla (ua Fan1eglia poteffe auuenire. • 
. Amarella, quaG .,-1mara i/la, per la (ua amarezza; è ancora chiamata Matrica4 Mat~ 

ria, per eifcr dorata di quefla principal virtù di faoarei dolori matricali,onde Dio- ç11ri11 ! · 

fcor_1de lodaua il decotto di Matricaria per l'infelfo, cioè il federci dentro ne gli ef. 
frtu della matrice, & il Mattioli ne' Cuoi Co1nenti loda la Marricaria nel ca[o di 
quei dolori, quali fono generati da flati, & humori freddi nella matrièe, volendo, 

cfie 
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, che fi pigli là Matricaria verde, e !i ponga iòpra vna tegola , ò altro peu.o di terra 
cotta, non vitriata, come i cop~rchi da Pentole , e T efii da cuocer Torte, ma ben 
caldo, e rouente, irrorata pritna di vil'lo, e cosl calda quefi'herba s'applichi Copra 
la regione della matrice, cioè fotto l'ombelico. Le nofirç Donne fondate fur(i 
fopra quelli confegli, per sfi.1ggire la di lei amarezza, & hauerne la fanità, la friggo
no prima fopra tegola, ò altra terra cotta, come s'è detto di fopra, poi facendone 
frittelinc ligate con oua, fe le mangiano . 

'Angili! L'Angelica, dall'odore quafi angelico, e diuino così detta, onde hà dato occa~ 
'". ftoneancora à gli Autori di chiamarla herba Sanéli Spiritus, la vera naCce in Ger

mania, e particolarmente nella Mirnia, éSatfonia, appretfo di noi due forti (e neri• 
trouano, vna che nafce in luoghi humidi, la quale gli habitatori delle Valli la chia~ 
mano Rognara, petche del fugo di quella, millicaro con gratfo, s'vngot10, e Cana
no la rogna; l'altra na[ce.per tutto,e chiamati ancor 'Pe/iis hortoru,perche [erpendo 
pergli Horti ammazza l'herbe buone; ehiamafi ancor Podagraria, perche confe. 
tiCce col fugo alla Podagra. Sappiafi però, che di qual fi voglia fpecie d'Angelica 
s'v[a Col la radica. 

' L'.Aron dal Greco .Aro on detta, perche A i11 quello luogo denota fimilitudine, 
e l{oa in Greco vuol <iiirc pomo granato , pcrche quell:'hcrba f•roduce frutto con 
grane à gui[a di granate. E\ ancor nomata Serpentaria minore1 e da' nofiri Rufii

P 11ne di ci fi conoCcc col nome di Pan di bi(cia , ò B1fià Cane, il tutto perche al nafcere di 
JJifcia. quefi'herba di Prin1aL1era cominciano le Serpi ad v(cire delle loro tane, oue firiti

rano, quando quefia per cauCa del freddo comincia à perrjere le foglie,e per auen. 
tura farà quella que!I:i radica da Cefare chiamata Cara, c6n la qual~ ridotta in&. 

• 
rina [allentò il Cuo efercito molto ten1po in luogo di pane ,come egli tetlificanel 
Lib. 3. de Bello Ciu. Le nofirc Donne in quelli ten1pi con la [udetta radica fatta in 
poluerc ne fanno A mito, n1a però con[uma molto le tele. Ritrouafi il maggiore, 
& iJ minore, col frutto del minore li burlano i goJo(ì, poiche fiegato il piatto,oue
ro il coltello con detto frutto, ouero mill:icata la polue ne' primi cibi, hà forza per 
!a fu~ m<;>lta calidirà di chiudere le fauci, e la, gola_ in maniera tale, che non 11 può 
1ngh1ott1re cofa alcuna fino, che con latte, o buuro, ouero aceto, rinfrefcando le 
parti offefe, non vi G proueda. Del n1aggiore la polue della radica è lodata per le 
vlceri contun1aci. La radice di quello preparata, come in[egna il Q!Isrcetano 
nella (ua F itrrnacia re/iituta Lib. I. al Cap. 20. è mirabile per corroborare il ventri• 
colo, e la ·fii mo la poluere bianca del Sig. Dottor N, 

':Artemi• , L' Artemifia da vna Regina di tal nome, n1oglie di Maufolo R.è di Caria, fiì 
f,11. cos~ dett~, perchefi dice ,ch'ellafoife la_prima à cono[cer la virtù di queft'herba; 

altri vogliono, che foflè detta da Arten11de, vno de' nomi di Diana, la qual Deità 
[ouraflaua alle Vergini, à i cui mali è rimedio guell'herba. Li Ruflici la chiama• 
no .Arcimis; vale n1irabiln1ente à prouocar'i n1efirui, fana ogni difetto della ma• 
trice , e fà.hauer le Ce condine, onde le Alleuatrici de' nollri tempi, bollita in brodo 
con Anifi,la danno alle Parrori,~nti doloranri,però per quefto ancor s'v(a ne' rnan
giari ,.condita non folo al rnodo dell'altre herbe, n1a Ce n'empiono, pella con pe
trofelli , li_ra1:1ioli; con sfoglie alle Ccrofole applicara in foggia d'en1piallro, le fana; 

' . 
a 

Alcuni dicono, cbc le foglie d' ArtelT>ilia portate addotfo ne' viaggi, non la{èino 
fiahcarc., Ce condo me tant'è. vanità1 quanto il çredere, che quefte foglie appeft: alla 

Parra, 
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l'orta, è fineflra d'vna Cafa, rendino Gcuro gli habitantì da 11regherie, in confor~ 
tnità delle quali virtù fÙ cantato. \ 

~dt pr,eefl timidis parientibus llitby.c 
.Artemis : /inxit nomcn in4ne mzhi. 

La Bonaga, quafi Bona acus, ò vogliam dire buono Ago, ~à diuerfì altri non1i, , 
prelfo gli Antichi è ~ctta .A.no~is, à non iur,andrJ, mentre punge; da alcunt è chi:i- B6na:;4 

• 

mata l{.emoran,per ntardare cole profonde molte radiche I' Aratro,onde fu detto. 
Siepe mo1·am cul'uis inducit Ononis aratris, 

Spicula quie rqmis tendit, Ononis olcns. 
Da altri Ononit, che in Greco vuol dir' A11no, perche gli A lini con la fcabbia riuol
gendoG (opra quel.l'herba G fanano. Ma vegnian1oaìle virtù, la radica ha oran 
faéoltà di ron~per le tenelle, e farle vrinare, quando chiudano la via dell'vrina~ be .. 
ueG perciò iu poluere, in vino, ouero in brodo. I Cbin1ici per guell'v[o ne !lilla. 
no l'acqua; daffi ancor la ft1a decottione à Caualliper quella cau(a; la decottionc 
di quella radica beuuta fana le moroide, e tenuta in bocca leua il doler de' denti, 
en1affin1e [e Ìla fa tra in acero; que{l:'herba auanti, che cre(ca, e manifefii le fpina, 
fi cuoce, e G n1angia, come !'altre herbe, con guflo, e fanità Cudette . 

la Brion_ia vien~ da Bryo, che in Greco vuol dite T'u~uf o, & Etolo, perche s'a[. Brioni.t~ 
za, abbracciando I altre piante ; vna dram1na data ogni giorno contiollamente à · 
chi pare di mal caduco, lo libera , ma nuoce al fegato ; il [eme bollito con vnto fa-
na la Rogna. Chian1afi ancora quefia pianta Zucça faluatica, e dalle nofire Don. 
ne Tania, quafi Tenia, idcfl Fa(cia, in rigoardo dell'atatnpicarG, e fa(ciat gli arbo-
ri; con0Ccian10 la bianca , e nera, la radica della bianca ragliata in fcttoline fottile 
fi mifiica, per n1enrire il Mechioacam, hauendo la (lefià facoltà di purgare, &eua4 
cuare gli humori pituitoÌl, & acquofi, con1e il vero Mechioacam. In oltre abfier-
ge, e fa la pelle li(cia, però è cono[ciura n1olto bene dalle Donne, e particolarmen-
te la radica della nera fi vende publicamente nelle piazze fotto il nome di Tania, 
petche terge il viiò, f.\ la faccia rubiconda, e libera dalla rogna. 

Il Bru[co in Latino R.,ufcus , quaÌl l{_ufcius dal rotfore del fì-utto, oltre il feruire Brufc, ~ 
per verdura di molta durata ne gli addobbi delle Chic(e, e Sranze, e per dìffcnder ' 
luoghi da Sorci, voltato con le pungenti cime contro, per ouc poflono venire, è 
molto aperitit10, e bcuuto le fèondc, e frutti fanno vtinare alfai, però 1nolco fe ne 
vende àSpetiali per farlo bollire ne' Siropi, quando le ollruttioni fono contumaci, 
n1angianfi certi gern1ogli teneri, quali la radica di Prin1auera caccia, cotti, & ac
comodati ad vfo di Sparagi, con gullo, e fu detto vtilc. 

La BugloCa, ò vogliam dire lengua Bowna, petche nella fua ruujdezza [omiglia B11g/11faJ 
alla lengua del Bue, onde Macro. ·· 

Lingua Bouls gritco fermone Buglo/tt '11octttur. 
Hà la Oella virtù, che la Boragine, n1a folo per accrefcer la n1en1oria di retentiua, 
reciterò quanto laCciò fcritto il (udetto Macro . 

/Yim memo;-em cerebri dicnnt ftruare periti 
Yinum potatur,:, quo /it nz4cerata Buglofa. 

la Caman1illa da' Greci Caraamilum, cioè picciol mela, perche l'odore, che hà c.1111,t.~ 

qucfi'herba , è Gmile à quello di mele; gioua a' difetti dt I ft·gato, & il Cuo oglio fat- mi/t4 ! 
to, n1ediante l'infufione de' fiori, e lo fiare al Sole, vale perf\!ttamente, vngcndol1 
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la parte del fegat_o, & anc?:~ è 1nira~i!e, v~gendoli in q~al G voglia pa1·te del corpo 
ad_dolorata, per la[~~ [orr1l~ta, e cahd1ta,110 quella fimile ~ll'?g~io_, & in quella G. 
n11le alla Rofa, quahra per I Huomo affiu ten1perate ,.e fàm1ghan; voolionoanco. 
ra, che vaglia contro le febri, per lo che ci ft1, chi dilli:. . 

0 
· 

.Accipe fabì'ifugam, quam fol amat aureus, 11erbam: 
Si bilis crt1ciat, (t pituita lecttr. 

C alama- . Il Camedris parola Greca, che i11 Latino [uona hrtmilis q1Jercus, onde da' vol, 
drina. gari € ancor cbian1ata R!!,erciuola, per hauer le foglie fimili à quelle di Quercia , 

J!>Cr altro nome chian1aG Calan1andrina, mangiata crtJda à modo d'infalata 1; 
mattina à digiuno, preferua Gcuramente da Pefle\ e per quella facoltà entra nella 
Triaca; vale ad alcune infer111ità fredde, come all'antico dolor di capo al fonno 
-profondo , che venghino da caufa fredda; il (eme beuuto al pe[o d'vna dramma 
purga la colera per rnezo dcll'vrina; il fugo G dà per an,mazzare i vermtdel corp~ 
fi~uramente, e f;ì l'ifie!fo effetto il vino! oue Ga fi~t? !~fu(o ~na notte quefl'herba 
dt natura an,ara, e calda, la quale n1ang1ano volent1en 1 pefc1,però fe fle fà la com• 
pofitione, che à fuo_luogo G qirà. 

e ape! . Il Cape! Ve~et;e 'e così detto, perche il (uo decotto ~ende i capelli, come {i figu~ 
Venere, ra foffer? quelh ,d! Venere,~ la d~c<?tuone delle frond1 giona a' llretti di pettoieOt• 

.to ael vi.no lì da a q~clh ,_a quali d1fccnde. il catarr~ nello fion1aco, i Speciali n~ 
fanno S1roppo per h n1ah del petto, netta 1 poln1on1, e le vi(cere mirabilmente da 
vi(c~Gtà .' ~ da catarri gr?.ffi, ?nde è part~colar me~icina per. dif?pillar il ~egato, e 
la 111J!za, 1 herba cruda s 1mp1afira (opra 1 n1orlì de Serpenti, fa ancor nnafcerei 
capelli, e perciò le nofire Donneordinatiarn~nte lo pongono nel lifciuo, col qual 
fi lauano 1I capo, non t~nto per la bellèzza de capelli, quanto, che trattiene, che 

,., -r.. 11raz.c. 

non cadano, gli allunga, e libera il capo dafarfarella. · 
Il Caranzo, qua{i e al'a au;·antia, petche produce ilfrutto colorito, con1e il Na~ 

ra~1zo, ~~rlando. però d~l n1afchio; G chi~n1a anc?r Viticella , in riguardo delle fo
g.he fi!111h.alla Vite! ma Il vero fuo n?t~e e ~el(en11no, perche da i fuoi pomi_getta
t1 nell ogho, e pofi1 al Sole per n1olt1 g1orn1, (e ne prepara vn balfan10 nobiliffimo, 
perconfolidar le fèrite, e i:nitigar'idolori, qual vogliono ancqra, che mitighi i do
lori delle morroide. 

11 Centauro minore hebbe il nome da Chir0ne Centauro, che primo l'inuen~ 
tò; chiamaG ancora Fiele della terra, per effer la più an1ata herba, che G troui, & i 

Fiele di Pefci auidi dell'amarezza, la mangiano con lor ruina , perche imbalorditi dapoi, 
terYa • fi lafciano pigliare da' Pe(catori, e fe G millicherà la poluere con altra paOa grata 

al Pefce, più facilmente s'ingannerà con queft'amarezza; an1111azza i ve1n1i ne' 
corpi de' fanciulli , quando pefta (e gli applica in for111a d'empiafl:ro fopra !'Om
belico; vale parin1enre nell'ollrurtioni col'ltun1aci, e li Speciali la fanµo bollire ne 
clilleri agri. · , 

La Coda di Cauallo è così detta per la Gn1ilitudine, che hà con la Co.da di Ca~ 
uallo, qnde da' Latini ancora è chiamato Equifetum, onde fù detto. . 

Forma -vetus cauddl nomen mihi facit eq11int€: 
Spi/let 11is herbie, quod fltiit, omne mete. 

1 nollri Contadini lo chiamano Gouone, forÌl perchc, quando al prin10 (uo appa• , 
sire tenera fi mangia fu tra aella padella, è dello O.elfo guflo, che il pe(ce Gouo; 

l'her· 
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l'herba pefla, ouero il fugo (premuto, per bauet dell'aelringente, ferma il raogue 
del nafo, l'voa pofia nelle narici, l'altro tirato sù col fiato; vogliono, che l'acqua 
difiillata gioui all'vlcere delle reni , della vefica , & alle p:cciole ferite delle budella; 
per la [udetta virtù ferma ogni fluifo, t in particolare quello delle Donne, le quali 
ft (eruono di quefi'herba per polire lo ftagno; l'vfano ancor quelli, che lauorano 
al torno per fregarne i lor lauorieri. , 

La Con{òlida rrahe il no1ne dall'effetto, perchc con(olida le ferite, e l'ernia de' Confo/i._ 
putti, e per ciò fanare s'applica la radica in forn1a d'ernpia!lro, e {i dà ancora à dii•. 
mangiare, intendeÌl però della Confolida maggiore, quale bà la radica tuberofa, 

'quella radica {i può condire in zucchero ,e miele, sì per hauerla d'ogni tempo, 
come che Ga più facile da mangiare. 
·n Conuoluo, ò Viluccio, ò Vituccio, che noi chiatniamo, è così dètto,perche Pituthi, 

fi riuolge, e s'auuiticchia attorno ogni pianta, il maggiore è creduto vna (peci e di 
Scammonea, perche (e fi beue vn bicchiero dell'acqua , oue fia bollito vn mani-
polo dt quefi'herba, corretto con vn poco di Ro{marino, n1uoue, e purga il Cel;: 
po, quanto I~ llcfla Scan1monea;anzi nella forr!1a è ~ncor ftmile à quel!~. , 1 

• • , 

la Cureg1ola, perchecon la fi.1a longhezza efimile ad vnacentura, e co~1 no- Cureg,o-_ 
mata; diceG ancora C entonodia, per hauer ttà le fue fpetfc fronèi 1110\ti nodi, i Gre- /4 , 

ci la chiamano 'Poligono , perche produce coppia di [eme; quindi auuicne la fua 
abbondanza per tutte le cç,rti, fttade, e cimiterij; hàgran facoltà reftringenti, però 
fi dà à chi (pota il fangue, tanto il decotto, come la poluere, e ne' fluffi del fangue; 
I Contadini fondati in quefta'vi1 tù, la fanno bollire in acqua, & aceto,~ poi ne· 
caft di fluffi l'applicano calda f opra il ventre in mod~ d'en1piaftro, e ne nceuono 
fanità, onde fà cantato. . 

Fertile [11b folijs femen turgefcit amaris: 
'Pus mouet, & fluxum fanguinis herba 11etat,. 

la Daneta viene dal Latino Tanacetum, con non1e corrotto, di queOa li dice, Danet~] 
che ogni dolore acqucta , per le ventofità dello flon1aco, & intefiini è fi~golar ~-i- ~ 
111cdio, llcome ammazza ancora i vern1i del corpo, e maffin1e con fion , qua!1 ~ 
danno à putti in vino, ò latte, onde in Germania ft chiama herba de' b_a1!1b1n1, 
prouoca l'orina,e netta le reni, ma fi giudica più à propofito per gli huon11n1, Ìlco-
n1e la Matricaria per le Donne,l'vna, e l'altra vfano in Francia mangiare fritta nella 
padella con oua • · 

L'Ebulo da vn'ICola chian1ata Ebulo, piena di qucfte piante, così fù dctta,i ~ol- Nibbio~ 
gari con nome·corrorto Ibio, ò Nibbio la cbian1ano, i latini San1buco hum1le • 
Q~!\'herba purga gagliardan1ente, e per ciò fare G framettcno k~!oglie .1i quella · ' 
con altre herbe in minefira, ouero in infalata , e ma ili me quelle cime p1u tenere, 
che di Prin1auera caccia in qn<:l tempo appunto, che l'Huomo {i (uol purgare, P~t 
l.l: fielfa quattro di quefie citne cotte in brodo (oluono il corpo, quant'altra medi-
cina, due dramme Gno in quattro della radica macerara in vino, fanno l'1fic{fo ef. 
fetta ,Gcon,ecinque dran1n1.e del fugo di fiore, ò de' frutti, al più fino vn'oncia, 
e fi111il111ente la poluere del (eme prefa 1neza dran1n1a, Gno ad vna dramma, 1110-

tierà il corpo valenten1cnte, anzi di più qucfti mo!lificaranno le durezze della 111a• 
tricr ,& apriranno J'opilationi, i femi pure infuG in acqu;i yita, la rendb~O ~rofi_. 
cua à gl idropici , Ce ne beueranno ogni mattina vn bicch1rino per molu g1orn1, 
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ferch~ quea~, ~co~e il Sam bt1co,(1anno ~coltà di condur l'acqua dal lor ventre;' 
1 frutti n1~tur1 s ~n1p1a~ra~o fopr~ 1 cap~ll, p~r farli venìr neri, e ritardar la canitie; 
col fugo d1 qu_efi, fì:t1tt1 fi ring~no i pa~1n1, & il vino , nella decottione delle foglie le 
mofche n1uo1ono, e con .ttutt1 mar.un fi gou_ernanoanin1alì \'olatili. 

L'Ent~la qu,a{i Elenia, così da' Greci Elenium chian1~ra, fauoleggiando, eh~ 
dalle lacrin1ed ~lena nafcelfe, volgarn1cnte d1ceG Liola,e con la fua radica vittuo-
fiffima ne' n1ah del petto, 0nde dicetì. · 

Enula campa1u1 redd1t pr.ecordia fana. 
Si~ boltire q~1e~a radica i~ acqua, acciò deponga l'amarezza, poi {i conferua in.; 
n:uele ben chta'.1to, p~fiac1 denn·? mentre bolle, n1angiandola ne' mali contuma: 
c1_ de! petto, & in part1cotar da gh afmatici; alcuni,. lrri confcgliano, che quella ra .. 
dica in1pa~ra _fi cuoca in vino, poi fi conferui in rapa , per v(arla nelle f1:1dette oc. 
correnze_. G1ul1a Augufia ne mangiaua.ogoi giorno, fr crect~, che 111anrenga poli. 
t~ la faccia, e la p,lle, oltre che rende I Huo1no allegro, e giocondo; lo fleifofà il 
vino enulat~, oucro il decotto della radica, oltre cbc fà fputare il catarro grofio 
della quale fn detto. , 

R.:.!od fo;·ma fouet, & "JJino cor pota fe1·enat, 
.An f,iit è lacrirnis Tyndare nata 111is? 

r.►Edcra _(cri~ta fcnza H. 6 può dire quafi ~dita petat , con I-1. pcrche h,~r,at per 
tutto,c~rra u1 vu10 fan a ogn'vlcera,e le corture del fuoco; la gon,ma dì qucfla ain
m_az_za i pec!o~chr, e fà cadere i peli; corte (erte frondi d'Edera con alrretanti gari
glr, o an1_mcd1 Perlìca nell'aglio, & aceto, poi app!kati ;illa fronte, & alle tempi~ 
leua ogni d?lor di capo; la maggior virtù di queft'hcrba è il tir.1r fliori la rnarcia, 
da che n~ vi_ene poi la fànità dc' n~ali; qui~di è, ~he fi funno berettini di foglie d'E. 
dera cucite 1nfìen1e, per ponere in capo a Panc1ul11, on ali habhiuno Jatirno, ò al
tro n1u!e. Di più poncfì nello fpiedo vna foglia d'Edera, & voo f<:tta di lardo, e 
poffoc1 fu?co fe_ ne r;.~cogiiC' l'vFJto, che cade, e con qae!lo (ì (àn:i il (bdenolati
rno • ogni Cll':_Cltura di fi1oco, e con l'aggiuntod'vn poco di fi1go di (àioa,la tigoa 
ancora,per la Indetta cau(a attrahente s'vfa la f.:>olia,e le:'. painrrole dcl teano i.e' rot-

.. li I ' fa ò -
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toui;, egno <t ,cile da Janorare bianco, bello, e polito per l'l'(o del torno. 
Herbt1 ~ _Her~a S~nt Alberto così detta ,perche da quel S,into fù ,fata, i noflri Con• 
s. A/ber t~d~1 ordrnar,ao)enre (e ne (èruono nelle ferite,e tagli, che (uccedor:io nell'opcra-
1o • t1on1_della Vili.a, pcrcne confolida, e li (ana perfettan1ente, e lo llcfi'o effettua nclr-

vlccn coFJtllmac1.~defla qnal li Chin1ici (e ne vagliono ne' mali efieriori deH~ 
gao1he. 

Jtl e1l,11 L'Herba Lucio la d~tta L.ancea Chrifli, pct Ja Gmilitudine, che lià que(la foglia 
J.mio/11 con h1 ruota della lancia, ouero con la lengua del Serpente, e pcr,iò chtamaG an• 

cora lengua.ferr)entin.i,hà la fleffà virtù fi.1drt1a di fanar le n'rite,e ma(sime l'oglio, 
oue ~a fiato infu~, qocfi'hcrba at Sole-vn'Efiate, s'a<lopra ancora nelle rottt,1rc de' 
Fanc1ulli guefla piu, (be ogn'altra herba ; gioua ancor'à ,·o,niti , & à (p.uti di fan~ 
gue; fì lauaoo gli occhi lacrin1ofi con vino bru(co, oue sia bollita quefl'hcrba. 

1'l erba 
b11()na. 

Herba Buona per fa bontà così nomara, altrimt:ntc da volcrari cb,an)asi Si d(!, 
rita, e_ da altri herba Giudaica , perche li Giudei (e ne feruiuant per fanar le f..:rite--; 
hogg1 le nofire. Don~c ne .tàn~o b~gno à putti paurosi, e per quefio,cffi·tto è be• 
ne tenerne fafc1coli d1 qulfia 1n cala bene feccati, per non hauerne a con1prarne 
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. da' Speciali, re bene altri in luogo di quella si fer~1ono della Verbena. _ 

Farfanazzo cbian1ano i nofiri Rufiici quell'herba, che da' Latini è detta "Per. F arf4 · , 

fonata, perehe bauendo più gran foglie d'ogn'altra herba, con quella gli Anti- nflZ.%.(} • 
chi n1afcherauano, feruendoli con la fi1a longhezza per mentire ancor l~ barba; 
Ja radica di quefia lauata, e rafcbiata è guflo1a da 01angiare, fìcome è lana per 
quelli, chef pt1tan~ fangue, e la m_arcia} le gran foglie di qucfl'herl;a 0 pongono 
-fopra l'vlcer-i vecchie con fa Iute, e lerucfi del decotto per prouocar I vrina. 

La Farfara da vn Fiun1e detto Far.faro, le cui ripe di quella fono ornate, fù cbia• F 11rfar4; 
mata, con ic foglie fimile all'Edera, trite, e n1i fticate con n1iele fi 111edica il fuoco 
facro, e tutte l'infian,aggioni , il fu1110 dì quefi'herba fecca {ì piglia 111ediante ~n'• 
imbotto, e G ~uarifcc la coffe, e perciò da' Latini è detta T11ffilago, fan a ancor! Af~ 
ma, e rompe le pof1en1e del petro, g,ouando ancora à tutti i mali di derto petto, 
per il cui cft:uo G conferua ne' Siro pi, & Elettuario da' Speciali; da quefia ancor 
(e ne diOilia acqua per le fudette infèrmìtà. 

La rt"lice hà pre(ò il non1c dalle foglie ,chehà (ottili ,come il filo, è fegno ,ou~ Felice~ 
ella na(cc di terra (lerile, onde quegli cantò. 

'N,_cglefiis "!'tenda fil ix innafcittt1· agris, 
.Aut f!e;·iles, grauidas aut abortire f4cit. 

E perciò gli Ht101111ni d;i pochi, & inutili {i (hian1auano anticamente Filicomes, 
(e alcuno fi tagt.ia con canna {ì rilàna col fi1go della Feiice n1i.fiicaro con :1~to, tan
to fono nei:niche inGeme quefic piante, e (e ne' Cane ti {ì piantano Fehc1,1I Cancro 
pcrifce, !ìcon,c la Felce tagliata con la Canna l' Agoflo ~Ilo fceo,ar _d\lla ;una, fi 
fprgne. Per leuar J'oQruttioni contumaci della milza, n1uno nn1e~10 e p1u cffica_• 
cc della Felice, è {i oia la radica corta in brodo, ò fidia la poluere; e buo~a I~ F~l~
ce d'applicarG alla coppa de' .Blloi an1n1accata, queffa ancora at:1n!~zza 1 C1mte!, 
fi1ga le Serpi, e (pegnl le ~1ofche, ri1c.ntre intinta in Gero, volcnttcn 111 guella annt• 
dare, fì pone in vn facco, oue le I\1ofche, col (ct1otcrlo s'an1n1azzano; pofla fotto 
bcftiami pc::r letti, f~ ottin10 gr;;!fo, e che per n·,olto tcn)po allegr~ il Ca111po, po-
co diffin)ilc far~, (e {ì farà, tlando amn1ontata alto fcoperro, d1uen1r letta me• · 

La Genriana da Gentio Rè di Schiauonia prima conofciuta, hcbbe il nome. Genti~ 
Gentìus.. Illyrici neoderator, & ttrbiter orbis ns • 

Me rcperit : form1t quam cruciata refert. . • 
Ancorche non fia pianta così nota, e frequente, come \'altre de(cr1tte,tuttau1a pet
che è vno d~' principali remedij contro il n1orfo de' Cani rabbioG, oltre l'alt re (ue 
facolt?i, hò ri,!oluto ponerla ,.e tanto più , pcrchc la radica, nena gualc confìfle la 
virtù, G con(èrua con1odamente(ecca intiera, ò trita in minuriffìn1a poluere, per 
hauerla pronta all'occafione, e (eruefì in quello modo. V n cocehiaro d! quc::fl~ 
polucre , e due di cenere di Granchi di fiuo1e, non dì ya Tic, ne di Gan'lban, quab 
con farn1cnti di vite bianca s abhr11ggino, ò meglio in. ~na Padella tanto_fi cu~c~~ 
no,chc faciln1éte col pC'fiarli {ì fJcciano in poluere pofh 111 vn 01ezo b1ccb1ero di Vl• 

no, fidia al paricnt~ per quattro iiorni continui, (ubi'.o eh~ farà morfi~ato, ~ fe 6 
ficffi: più giorni à principiar gncfta cura , {ì deue dt1pltcar, o quadr~phcar'1l rime
dio, non (olo in quantità, n1a in darlo p1Ù giorni, (c, ondo, chc:.fi fa_ra tardato, p~r
chr 11 differire è caufa, che il \'eleno riù s'auanza nel coi po, e p1u d1ffie1lgien~e n '° 
fce I anz1è con1n1une ;lfierrione che quando il patiente con1incia hauere umore 
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dell'acqua, che fuccede molti giorni dopo l'offe(à, che allhora non ci 6a rin~edio 
e però in ca(ocosìgraue, & i1nportante è bene effèr(olleciro, e per afficurarli, eh~ 
la piaga non allarghi il veleno, farla infanguinare, e leuarne la carne offe(a, allar. 
gandola, ouero ponerci Copra vna venro(a con molto fhoco, acciò più .tiri col fan. 
gue la malignità. Alcuni banno v(at0-n1angiar'il fegato del Cane,che gli hà énor• 
duri. Altri dicono effèrfi liberati col portar'il dente di detto cane in n1aniera ,-.ehe 
tocchi la carne; tra il più ficuro rin1edio è il (ud etto v!àto col follecito, Gìouanni 
Prouocio ordina vna poluere, del\a quale vuole, che (e ne pigli da vn'oncia, Gno 
in due, tre hore auanti il cibo ogni giorno in vn mezo biccbiero di vino , qual'hò ' 
volfuto poner quì, per effèr faciliffi111a da prepararli, e lodata a!fai in quefia oc. 
cafione. 
' R. Foglie di Polipodio, di Ruta,di Verbena,di Saluia, di Piantagine dalle foolie 

firette, d' Ab(cinrio, di Menta, d' Artemifia, di Meli!fa, di Betonica, e di Cenra~ro 
1ninorc ,-di tutte vna parte vguale fe ne (cechi fopra la carta, e futta in polueres'vG, 
come fopra s'è detto. Oltre di ciò la radica della GenrianaG conferua fecca da' 
Chirurghi, per farne talle da dilatar ferite. Il fuo fugo ancora vale beuuto con... 
acqua di miele a' difetti del fegato, e dello fion~aco. 

II ~ionco da giungere vien de:to, perche s'a_dopra ~a Iigare, e congiungerpitì 
co(e 1nGen1e; col fuo (eme arrofitto, e beuuto ,n vino 1nacquato, (ana il flulfo del 
corpo, e de i raffi delle Donne> prouoca l'vrina, ma fà dolere il capo, e fà dor~ 
mire,ondefù cantato. · 

Iuncus amat {f erilis loca f~ta palu/lribt1s llndis, 
LangtJidulo jèmen meinbra fopore grauat. 

Lefrondi picciole tenere s'applicano vtiln1cnte a' 111or(i de' Ragni; (erue ancor 
per.far fporre, e cannefirelli, e p_er I~ vigne da legar viti. V n'altro gionco pii'I alto, 
e p,u grolfo del (opradetto ordinano, qual nafce nelle valli, {i inonda dalla prin1a 
fcorza, e la midolla ferue in luogo di bombace nelle lucerne. 

La Gran-:iegna detta à Gradiendo, perche (erpendo s'allonga molto , fenza po. 
ter1effer'impedita; trà l'herbe è volgatiilima. E'. di tante fpecie, che il Bauino ne 
numera più di ducento. La radica trita, patlandò della comn,une, & in1piaflrata 
sù le ferire le confolida, il che effettua il lauarle con la di lei decottione, la qual be
uµta gioua a' dolori delle budella, ò intefiini, prouoca l'orina, & amn1azza i rer
mi, e perciò fì dà anco alle Donne lattanti per quelli fudetti n1ali; Di Gran1egna 
fi dimtta acqua, q!Jal ferue ancora al n1al d'occhi; quella, che nella fo1nn1irà del fu. 
fto alto circa vn piede, fpande quattro, ò cinque irctuc fila, queO:n {ì pone fu! na-
fo, e ne caua fangue per alleggerir'il capo aggrauato. · 

La Mercorella, in Latino M ercurialis, leuato dal Greco l-Ie;·mu fpa, cioè Mer. 
curq herba, che ne fù i'inuer1tore, onde diffe quello. - I · 

. Maxima lvlercurio laus. efi : fremel1.a puella1n, . 
· Mas puerum, Penus e/i cui jòciata, dabit. 

O' da sè, ò con gli altri herbagi , ò in in(alata , ò in n1ineftra per foluere il corpo 
fenza n1ediciqa, è eccellente, purga la colera, e gli hun1ori acquoG; lo llefio cff\'.t'" 
to fà il fuo decottò, beuutone oncic qt1attro, in (ci; s'vfa ancora il decorro ne' cri
fiieri in luogo di brodo, pcrche h.'ì n1aggior virtù ; le foglie n1ifiicate con n1iele, 
oueroogliorofato, efi.1ppofie, prouocano i mefirui ;e le fecondine, e tanto fàla 
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d ttione. Trouau il marchio, e la fèn1ina, etantopurga l'vno, come l'ahro; f.t. 

celo • 
0

'pero' cl,e beuendofi il ft1go del mafchio,ò mangiandoG le foglie dopo 
uo eggian ' · d Il fe · · r: r. 
1 ettione cbe-n1a(cbio rie(ca il parto ,e per centrano e a tuina ;_ te natce 
a co~cherba neÌ!e v jone è di tara efficacia,che rende il vino del fuo fa por e ingrato. queu o ' . . tt · l Maluam dixcrunt 1>eteres, quza mo 1at a ttum • 

Moue dunque la Malua il cor~o, e (e ben~ft dice più c?l.fitO:o ,ch~co,n !'altre Malua~ 
fue arti, tuttauia le cime cotte in 1nfalat~, ~ ~1ne~r~ mangiate, fa_n~ol_effi:tto, G. 
,o!e il decotto, qual pur lì pone ne' cnfl1en; ~1fi1cat~ co~ p~rrt, o cipolle, v~le 
contro n1orfi velcnoG; fi maturano con le f?ghe c<?tte ~& 1mp1afirate con but1ro 

· · ori·. le c.0 o!•e ouero il lor (uoo g1oua m1rab1\mente alle ponture delle tuttll tun1 , 11 o • • 0 • l 
veri i, Api, e Calabroni, leuandone il dolore, e non la1c1a\1do concorrere ~umore, 
ecJè bagnate col ffigo di cr,cfte, è riguard~to d~ dette punture~ garganzan~?(i 
con la de2'ottione di Malua , (i (anano le G1uc1, & il ga~gazuolo , pnfref~and~h , 1~ 
decottione della Malua con la radica, fino che Ga dc~(a, hàfpeffczza d1 Mffiucdag;~ 

· , con'e r.apa li dà all<'l Donne, che {lenta no a partorire; lo fieffoe etto a ne,c1oe, ., i; , 1 ·d 1·A · 1 ·r:.'.. h. ata 
· I ·b del fuo fugo beuuto calao; in fine la Ma ua a g 1_ nuc_ 111u e 1an1 

:~~~c:n~adi tutti i 111ali, p~r!ando pérò del!~ con1_mune~ )e cime d1 Mal~~ pelate, 
e leflàte, (i cuocono, e condi(cono, e mang1andole, oltr-- il gu~o, mu_ou.-.o il ~orpo, 
e mitigano l'ardor dell'vrina, e con la rad4=a fifanno (uppofte,o vogham dir cure. .,,,, l .. , 

. ·m ~~aua• 
Del Maluaui(ch:o Macro diuc • uifchi11 · 

· ,.A.ltheam l'.1alu~ fpet1em nullus negat e/J~ ! 

.Altbeamq; -vocant iliam' qu,'< crefczt zn alt_um • 
. Rane ipfam dicunt Euifcura, qt'.od q11aft 1>ifco 

lllius radix contaéla madcre YuJct • . . , 
Da' Greci, e Latini fi cbìan1a AltI-iea, fignifican~? .A~tos 'rime0~ •

1 
P
1 
er e~r ~u~: 

11 1· · · d" c',e al·ra herba da altri e chiamata Anua t 1ea, c1oe o 
11a, 1n1ago1ornn1e 10, 1, l ' ·fi ·I< I 
timo•tiinedi;. ~fia radica cotta, e pefia 111atura, n1olh ca, n o ue, rompe, e 
falda o0 ni tumore, onde dilfc::: lo fieffo • 

0 RJ,mpit, 1>el fpargit fic apo~emata dt,ra. , .• , o- , 
T I d. le fi·ondi· cotte in vino, 0 acqua melata, fono d vt1hta 0 ran-anto ara ,ca, co111e ·1 r. d d 
d·~ li · fì·· .d ' de' nert1i & ad oonipercoffa; beuuto ancora I iopra etto e. 
1u1ma a e ug1 ita , ~ . . r fi no ·1 confetto papale · la 

cotto gioua all.è toffe. con quefia radu.:a h Spec1a I ne an i AI I r, '11 
, . ' . . . d 1 d , d f. ·1 [eme ancor del!' t 1ea ,crue ne e radica cotta 111 aceto m1t1°a 11 o or e en 1' 1 

• • d li I 
• b · · · I'infian11nao-g1oni e a go a· Speciarie per farne Mucdag1n€, per mitigar , , .0 

1 {i f: I ggia .,, ,, · · , 
La 1v1cnra da Minta fioJiuola di Cocito, fl~ cosi chiamata, qua e 1 au? e .' u.1. ,ntt1! 

che folfein qucfi'ht rba ~amuta'.a ;·il fugo d1 quefla beuuto an1mazza 1 vermi, . 
onde hebbe à dire la Scola Sal,ern1tana • 

Dicon r,ientir la Menta /è fia lenta . . 
,A tot del petto' e 1>entre i bacchi, ~ "Vermi. 1 ' fia , 

1. · c. d'emp1a(lrolepoppe,c 1esen ,. 
Rifolue queft'herba pefia, & app icata 111 rorma . 1 r. 1·· 1e no-, d d li tte pr.ohibendo, e 1e non 11 quag 1, · 
no per lo parto, e per 1 abbon anza e_ ac. r.'· l d" queft'herba trà le poppe,oue-
ftre Donncper ·qucfi•cffettotcngono vn 1a1c1~0. 0 

•
1 

0 1 d' • ' 
1• d. M •a fattoper d11l1llat1one; v(anoancora vnoer e o 

ro vngendone con og 10 J • cn. . . . d · Menta er far diffeccar'i} latte, 
gliò ?i mandorle dolci, P?1 ~?prirle di ~ol~ere_ ,i •uadi ~enta diftillata,e pofta 
e fata l'i fteifo effetto vna, o pit1 pezzette in unte i~ acq · sù le 

• 
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St.1 le poppe. Sarà dunque bene vfar'in tjbo la Menta da chi mangia anài fatte' 
percbe vietarà, che non {i quagli nello fiomaco, come fà, fe lì pone nel latte auanti 
vi li poni il quaglio. Fregata sù la lengua ne leua l'a{j,rczza, mangiata ptohibifce 
il von1ito, & il Gngozzo, è grata allo fiornaco. 

MeNta iuuat fiomachr,m; tineas neclft iéfìbus atris, 
Conur:nit at bene .olens dummodo carpta fit. 

VCaG ne' condimenti per l'odore col quale eccita l'anìn10, e ,o·I gufio l'appetito,ti 
pratica sù le trippé, perche ne leua ogni mal'odore, che hauetfero, Gcon1e alle car
ni quali cominciano à patite, e petche rallegra le men{è è chiamata Menta. Sifà 
odorare nelle fincopi, petche fà ritornar lo fpirito vitale, e perciò ancor li dice 
Menta, perche con l'odore ri(ueglia la mente . Fregafi il nafo de' Cani auanti fi 
fcìolgano per la caccia, accioche con lo llarnuto, chequefla li procaccia, fi purghi
. no il capo, & habbino n1iglior fiato, difse ancor Macro. 

Diueifìs morbis occurrit tefliculorum, 
Si foueantur aqua, qua menth.e coffa /it herba. 

Il Menta Oro, cioè Menta Caluatica, hà però virtù partiçolare, beuuta purga le fe. 
mine dì parto,e con n1olca vtilità li dà la (ua decottione a'firetti di pcrto,e che han. 
no difficoltà di rcfpirare, & à chi pati(ce dolori di corpo; (par(o in terra, ò fattone 
ti.uno, [caccia i Serpi; per l'odore ancora si fparge per le Cbie(e,e Oanze,e maffin1e 
ne' tempi fofpetrì di pefic; pollo (opra rellicoli prohibi(ce la pollutione in fogno, 
beu~to con aceto amn1a~za i vern1i nel corpo. Nicolò Reu(mer~o nel 'l'aradif.a 
poetico del Mentafiro cosi difse. 

Menth1tm nec comedas, nec plantes tempore belli; . 
. ./ludente.r anhnos qu.e minus effe facit : 

Maro; Il Marobiofcrsi dalla (uafreguenza ne' Popoli Marubij, circa il lago di Fucino; 
bio. J hoggi Celano così dc(to, gioua à fl:retti di petto per r.1narli dalla tofse, e nelle Spe
. eia rie Ce ne fa vn'Elettuario per il n1alc del petto, e tolto insieme con iride, ne leua 

la flemma grofsa. Daffi in poluere con brodo àlle Donne dì parto,che non si pur• 
gan_o, prouocando le (econdine, i mellrui, e facilitando il partoà quelle, cbenoa 
porsono partorire, e leuando ogni oppilatione; gioua à coloro, che hautfsero be
u1:1to yeleno, ~ fofsero morsicati da velenosi anitnali, e però è vno de gl'ingre• 
d1ent1 della Tnaca. Mediante la (ua a1narezza an1n1az2a i vern1i nel corpo,e ran• 
to effettua la poluere delle foglie (ecchc. · 

N;,g,Oa. La Ni~ella 1al f~n1e negro ne caua din1inutiuo non1~, è detta Melancio, ~ Git, 
, ferue ~ol leme unp1atlratocon lefi:ondi pelle, e pofiosu la fronte per leuare il ~o- , 

lore d1 capoj guefio [eme cotto in aceto, e tenuto in bocca, oioua al dolor de' del!!• 
ti, inghiottito ri(olue valoro[amente le ventosità, & amn1,1:i:a i vermi aiutato con 
l'af P!icatione deli'h~rba (bi corpo in fortna d'empiallro; quefl:o (eme da alcuni si 
n11fl1ca nel pane, e d1~~110, che gli appo~rìgullo con (udetrì giouamenti;fpar(o pec 
terra am n1azza le pullc1 per quanto ne vien (eritro. 

Orbig1t. L'Orbiga, ò lbiga , quasi A biga, ab .Abige~do f<Etu, con voce corrotta si chia.: 
ma con (udetti nomi. Fù chian,ara ancora Aiuo-a, e con:imunemente leuatone 
le lettere A. e G. la chian1ano lwa, & Artetica, percbe g1oua alle gionrure con le 
ftond1; beuuteper fetteg,orni continui nel vino, si n1edica il tr:\pocce del fiel~ 
Prc(onc per qu.1ranta giorni continui in acqua n1elata vna dra111ma per volta, si 

fana 
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.fana la (ciatica, anzi alcuni l'in~ndono in vfno, c~n vn poc~di mi~le, e fii!Jat~ per 
lambicco, l'acqua, che ne viene, [e ne da ogni 1natt1na a quelli, che pat1Cco
no di (ciatica, con (~lu~e; è qnefi'he[ba mir~bile p~r Ii dolo! i ?elle budell~, e per 
quelli a' qu~li s'?pp1la il fc_gato, &_ ho veduti Rufi1c1 col n1a~~1ar 9t1efia , o cruda_, 
ò cotta in fratehne ~ f~~cc,~re ogni dolore, e man~ene~G fa?1ffi1:11, e robu(hffitn1. 
Dc' (Ì.loi fiori per C1u1h (i fa confcrua , co_mc de gh altn fiori dct~1, della quale pre
(onc tre dramn1e og~i fera ?ell'a~~a~'à l~tto, co~rob<?~a e('\u1Gtan1ente la tefl_a, 
fana i (udetti n1ali, g1oua a parahnc1, fenza fiori !i puo fare la conlèrua con le.e, 
cime tenere • . , 

L'Ortica, che in Latino ab Prendo, chiamafi rrtica, perche abbrt1ggia col toc- Ort,cA:. 
carla,-onde. Taéla quod exurat digitos Prtica tenentis. . . . 
E' la più freqt1ente, e la più ìn1p~rt!nen_te frà tuue l'ber~1~, ~o!a Gno a' Ciechi; mi
fticata con cera, & apphcara a I difetti della 1111lza, gli ed vule _; tocc~?doG c~n le 
frondi fre(che la n1a'trice rilafiàta , ~iton~a al (uo luogo. Alcuni n1ang1~~~ le cime 
dell·Ortica cotte in in(alata, ou<!ro 111 m1neftr:i, non Colo per le (udette vt1l1ta, e per
che muoue il c~rpo, n1a percb~ è princ_ipaliffio,o, ~ G:ur~ffi~10 r_in1edio per netta~ 
Jereni da calcolr, e ro1npe la pietra, g1oua ancor agi Id1op1c1, 111 ten1po ancor dt 
pcnutia n,angiafi da poueri cotta, in Con1n1a_ è vero; che non nafte ctJfa ~ che ~6n 
fertia pe'l -Pent1·e dcll'Huomo; il (en1e ancor- lui beuut? con acqua, n1oue 11 corpo. 
qual'è contrario alla C_icuta, à Fo~ghi, ali' Argento v1uo, & alle Salamandr~, e ~es: 
quefiocffetto lì cuoce 1n brod~ d1 ! ar_taruca. ~crcote~doG le poppe con I Ortica 
verde ,s'en1piono di latte, anzi (cr1ue 11 Prouoc10 .' che 1n <;a_nd1a c?n quefiomo: 
do hanno f.1tto venir'il !arre nelle n,amelle de gh I-Iuon11111, qualt han!'lo lattati 
Fanciulli , per la virtù digefl:iua, che hà que~'herba. S'applica con Vt•i.le à ~utte I~ 
pofien,c, e n1affime de' quadrupedi, quah quando non P?,teffèro partor!r~ Ce h 
frega la natura con l'Ortica, e le facilita 1I parto, Gcon1e neli 1~effo modo 11 fa ve: 
nir'al (eme. Raccoglicli il fen,ie dell'(?'rtica pe~ dare alle Galline, con pro~tto ~t 
n1olt'oua, Gcon1e lefrondi tenere, e tnrc, m1fi1cate con Ccen1ola li darinoa Galh~ 
naccetti piccoli à mangiare, di quefiafù Ccherzato, . 

Conuenit Pl'ticie mordacil,us hierba 'Poetis: 
· Ingenuos -P1ttes laurea ferta ~ecent, . , , • .., 

La Pohnonaria, perche le foglie Con mac~h1a~~• _con1e 11 Po)mone,~s1 fi ch1a- Pol"!'~ 
ma, ò perche cuti i n1ali del Polmone, pero !i cta !I decotto d1 tutta la pianta, per n.iriie! 

conColidar le vlceri del Polmone, e dellè parti genitali, pe_r (anar I~ totfe, lo_{putd 
del Cangue, e per tutti i mali del petto; il mede1no effettua 11 fugo d1 tutta la p1a~ta, 
iicome reilringe ambi i fluffi delle Donne, è raccolta quefi' herba da Pafton per 
f anar le Pecore dalla toflè. ""' 

La Porcaccia,ò.Porcellana, come la chiamano i nollri, 1a' Latini è detta 'l'or-
1 tulaca, quaG 'Portrilacan11m, cioè herba dì quelli, che fono ,n Port?, perc!1e na(ce 

<copiofa1nente ne' luoghi marìtin1i; gioua rnifiicat~ con P.olenra a dolon del ca. 
po, alle infian1agioni de gli occhi , e dell'altre parti del corpo, _Gc?me al ~oco Ca
ero, & :ì dolori della velica• n1aflicata roo·lie lo fiupor de' denti, h con(olida, (Jna 
le vlceri della bocca, e delle gengiue, rifcbiar~ la v_oce, e rinfre~ca gl'i_oreflini,e ~an
giàta n1itio-a li dòloti dello ilomaco, edel!e reni, per la fi m1Ltud1ne, che ha con 
loro; il fugo bcuuto rafl1ena gli ardori di Venere 1 & è contro i {ilo i fogni, e d~llc... 
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febri; cotta bene vale COfltro li·vermi del corpo, li (puti ~cl fangue, (ana te tnoroi. 
de , e ~uffi del fa~gue, e vale ~ontro tlJtte !~infermità calde, offunde gli occhi fe fi 
mangi~, G fala pe I V crno, poi lauata con v1no, ouero acqua (i concia in infalata. 
Alcuni la pongono nella Lecarda, mentre fi cuoce carne di Cafiraro allo Spiedo 
e dicono, che gli attribuifèe gratia, e fanità; fì-igge(ì ancora in graffo, ouero ogli~ 
e mangiati con gufto·. Portafi al collo quefi'herba per non patir'il mai dell'vgula 
di quefla fil cantato~ · . ' 

. Denti bus auxilium flupidis, & reni•us affert, 
.Ardorem ingeneem mitigat , atq11e grauem. 

Per/or~ • La Perforata per 1i molti furì, che hà nelle foglié. 'bà qùefto òome, da' Greci li 
tA. · chiama Hypericon, perche è cont_ra l'in,agini, e fàntafme, perciò gli Elorcifii con-. 

tinu.rmente fe ne feruono; la {ua virtù n,aggiore è il Fanar le ferire, onde i.fiori s'in• 
fun?ono in oglio, e fatti {lare al Sole l'Efiate, di quello {i ferue _per confolidar ogni 
taglio ,pur che non Ga nel capo, nelòpra nerui; l'acqua dillillatadi quefl'herba 
daffi à bere con n1olto vtile à quelli , che parono di mal caduco, & à paralitici; il 
fem~ peno G d_à _à bere con fanità à chi (oura, ò vo1nita il (angue, e poffonG operare 
le fihque verdi 1nGen1e col feme pelle, per fanar marau1gliofamente le ferite fre. 
fche, che opera ancor la fua. decottione, fÙ ancor detto. 

Mille for4minibus febri s fc4tet herb4 . magiflra, 
· ~ie folfs I{_ut4m, fiore refart Pialam. 

,.. La Piantaggine,con vocabolo da Pianta deriuante,quafi per eccellenza di tÙtte 
,,Antag, I . ' i.. h' I ft . . ' I zint. ~ p1~nte e _c111am?ta, a a_ ua maggior v1rtu contro emorroidi, percbe non Colo 

appltcatac1 la radica fana ti lor male, ma portata addo!fo non lafcia fentire il lor 
dolore; mafticata leua il dolor de' denti , le foglie vagliano ad ogni [orte di perco[. 
fa, ò di faflo, ò di legno, e giouano tenute in bocca, e n1allicate à q1:1elli, che cado
no d'alto, per la loro frigidità tetnperano il calor dell' EreGpilla, faldano ogni vice. 
re maligna, ancorche vecchia, li carboni, le.fifiolc c~uerno(c, i modi de' Cani,e le 
~otture del fuoco; il fugo incorporato cGin ogl io rofato, e pofto f opra la fronte,leua 
il dolor di capo, caufato da humori caldi, lauandofi la bocca col dettoli1go, kua il 
~olor de'sdenri cau(ato da calore, e (ana l'vlcere di quèlla, lo ftetfo opera la decot
t1one di detta; l'acqua diftillata miflicata con aceto furte flagna ficuramente il fan• 
gue qél nafo , ma bi(ògna nello fteflo tempo con panni lini bagnati in deita acqua, 
applicarli al &gato, alla pianta de• piedi. & alla pianta delle mani; il [eme beuuto 
con vìno· llagna i fluffi del corpo , & i fputi del fangue . 

-,,,f,uq. li Pulegio, quafi 'Pulices necat,ò perche il fiore frefco abbruggìato le amn1az-ii, 
òperchel'herba fparfa in terra le (cacci; È' herba odorifera, quale fi ponen1ifli. 
cata con aceto, al nalò de• tramortiti, per farli riuiuere; bcuuto prouoca le fecon
dinc , & i meflrui del parto ; la cenere di q udl'herba abbruggiata confèrn1a le geo• 
giue; la decottione mitiga il prorito, e Cedendo le Donne sù que{l'herba, rifolue le 
durezze della Matrice, con le ventofità, e gioua à gl'lclropici. Sono infinite le virtù 
di quell'herba, onde hebbc à dire Strabone Gallo. , 

1-{an patitur cunélas angu(/ia c4rmini1 buius, 
'Pulei -Pirt11tes -celeri comprehendere· ..,er/14. 

Rumi,, Ogni Rombice, che da' Latini è chiamato Jtumex à rumine,chc lignifica gola, 
• pcr,hc: è gufto!à à mangiare, e dalla forma d,11~ quale la pu[!ta delle Piche chia

mafi 

I 
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n,aG Jt11mex, cotta, & in qual fi voglia n1odo, fecondo l'vfo dell'herbe condita; 
n,uoue il corpo, quanto altra hcrba , e però chiamafi ancora Lapatum, che dino· 
talubrico, il (eme fi beuc conttolepunture de' Sco1pio11i, anzi chi n'haucffe be. 
uutoprirna, non Centiria nocumento alcuno dalla lor•offe(a; con la decotrionc ba• 

· goandofi fi leua egregiai:ncnte il pro rito, e fatta nel vino mitiga il dolor de' denti, 
e fana quello dell'orecch1e, fiill.i taci dentro. E' di molte fpecic, frà quali vna cbia• 
n,afi Hippolapatun1 , la quale bà la radica, come il Rabarbaro , in colore, forma, 
gufio, e virtù, e chiamafi communen1ente Rabarbaro de' Monaci, petche cosl 
fu crestato da.' Monaci CartuÌJani Commentatori di ~iefoè . Di queOa però in 
poluere prefone vR'oncia. corretta con quattro, ò cinque grani di poluere d'Ifo. 
po, purga alfai commodamenre. . 
, ~a Ruta Capraria_, che d~lle Capr~, ~uali vol~n~ieri la mangiano, hà il nome, RutaC .,. 
ech1a~~ta da Rufi1c1 ~al11~a; ha Vlt'tu marau1ghofa contro la Pelle, mangiafi prari"• 
cruda 1111nfalata, ouero 111 m1nefira, cotta con la carne; per lo fteffoeffetto {i beue 
il (uo fugo, (pren1uro al pe(ò di due oncie , & è cofa prouata , anzi qucflo li1go (i 
condenfa per feruatlo pronto in ogni tempo per la Pelle, e daffi contro veleni• e 
niorG de' Serpenti, impiafirando dì più l'herba fopra l'offi:(a; vn cocchiaro di 
<]Ue!lo fugo beuuco am111azza i venui, aiutando l'opera rioni con l'applicar l'herba 
calda fritta in oglio di lino fui corpo ; qucfto fugo fi dà con molto vtile con la fu. 

• 

detta mifura d'oncie due nelle febri maligne, e petecchie, ouero la fua decottione, 
n1ifticata~on acqua di Tormentilla. 
, laSe.n1pre~1iua~pcrcCTer fetn~rev.erde co~ìdice~,conl~ fro~difana i)fuoc? SemprJ -..:

Cacro, e I vlcen n,ahgne, e (erpegg1ant1i confcnfcc. ali 1nfian1n1agg1on de gh occhi, t1iu11. 
& alle cotture del fuoco; s'applica con vtile all'Erelìpilla, il (hgo G mifiica con oglio · 
rofato, oueropolenta, leua il dolor di capo da cau(a calda venienti. Columella, 
& a~iri Autori, che da lui l'hanno ,__vogliono che i fen,i, ehe fono flati bagnati col 
fugo di quefi'herba non fiano offefi da vermi, n1a hauende.io prouato in contra
rio,credoch'eglifi Ga intefo delfùgo d' Aloè, qual pure è vn'berba fen1pre viua, e 
verde,e quella hò prouato co tal,virtù,e di tal 1nifono intcfo, quand'io l'hò detro. 

. La Strafi(acria dal volgo corrotto, la voce {ì chian1a Strafufaria, viene dal Gre- Strafifa.., 
. co Staphis, che vuol dire Vite, & Acria faluacica, perche hà la foglia umile alla _,ria• 

Vite, da' Latioi è çhian1ata 'Pedicularia, perche an101azza i pcdocéhi, onde col 
lliO fen1e i Speciali ne fanno vnguento pe(lo, che Ga in poluere, e mefiicato con 
gtaO"o contro i pedocchi, lo fictro eff-::tto fà il fuo fiigo. 

• 

Il Taffo barbaffo ,quafi T(lxus barbatus, per c!Tèr cùntrario à toffici, e per ha- Taff<J 
uer le foglie con certa lanugine quafi barbati, chian1afi ancor Verbalèo, il cui fior barbaj[o ~ 
giallo pofio nel lifciuo da lauarfi il capo, partecipa à capelli il color dell'oro; i fil-
dettifiori Ce s'impia(lrano fopra le punture de' Scorpioni, le fanano. co1ne fà la 
decottione fatta in vino, n1ifiicata con miele; quella decottionc in acqua daffi alle 
Befiieper liberarle dalla toffi:. Chi patifce di-n1uricc, forbendoG con qu, fi'herba 
dopo l'efcrementationi, rifana; (ì macerano i fiori in vino bianco con ra<lìche di 
Fraflànella, poi ogni cofa difiillato, quefl'acqua ferue per far la pelle lifc\a, e fplen
dente, ma quando vogliono diftender le rughe, ò crefpe, n1i!lica110 la (udetta ac
qua con acqua di limone diftillata, ò con tifleffo fugo del lin1onc fpren1uto; di 
quefl'hetba vna fpecie chiamafi Candelaria, ouer Licnitc, perche Cc ne pone il 
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fuflo, ouero le foglie più groffi:, e graffe dell'altre nella loce;na con og1io ò graffò 
e ferue in lùogQ di bon1bac~ •. Ordinarian,ente l~ foglie_ di quella {ì cL;ocono i~ 
a~eto, cfe ne _fànno fuffom1g1 alla parte da baffo a quellt>che patifcono di flutr~ 
d1 fungue, e d1 tenef mo. 

Yerbtrzit,. La ':7 erbena, _quaG Hfrbenit, ci??:: heroa buona, ouero Verbena, 1"i4 -ven·itt 
be,~e, c1oe fc0pp1 bene; fu a~~or ch1an1~ta Verbenaca > onde da atcuni Contadini 
ch1ama(i Barbonag a, da altri e ancor chiamata He;,ga di s. Giouanni. FIÌ da' Gtt
ci detta 'P-eri/let·ion, cioè Herba dì Colombi, perche quefti n,olro {ì dilettano di 
fiare, ouc ellà nafce, perciò parn,i hauer conlìgliato il tenerne (o(pelò vn fafcico!0 

-

• 

.iHe fencfire della Colcn1baia, Fù chian1ata ancora da' Ron,ani 1-1 erba Sacr1ti 
perche con quefta fi fcopaua l' Altar di Gioue, e perciò chi ne poteua hauere vn 
tamufcello, tè lo teneu.:t caro, onde vna volta di~ Terencio. 

Ex Rrn f/ erbcnas hinc /ùme. 
Fù ancor cantato. · 

Ca/ìa louis ;nenfara -verrit PerEentt: DomtrmlJi-
lutrat : & inn14,ncri1 /it medicina raali9. -

~~ft'l!erba portal10110 gli An1ba(ciadori a' nemici ,e con qucffa G purgauano,i 
facrificij delle Cate, per far queflo la rarpit1;.nopcr fa Canicola; mantienc(i ancora 
cpi'nione di ~ene lt'.e virt•~ tanto fuoolofe, quanto (uperfiiri?R\ · Certa cofa è però, 
che la dccotuone di ql1cfr herba è vfata eta Ile Donne con vr1lrtJ>per-bacrnare i Putti) 
'JUali habbino haunco qualche paura, non aitrin1enti, cbecon gli Adulti, s'vfa il 
trar (angtte; 111a- lafciate da parte qnefle vanità, aiciamo coi a, che (e bene è.fcritta 
~a n~olti, può cffi:~ n1enzogna, '\lfla corona di guefl:'hcrba portata if.l capo ne leua 
il dolore, e fern:ia I capelh, che cadeifcro. La radica cotta tenuta in bocca kua il 
dolor de' c1renri, f.:rma i fmoffi, e fana l'vlcere di quella; fatta in poluere,e bcuuta, 
fana-.con efperienza la quartana. Spandeua(i da gli Actichi per le Stai:ize, ò Sale, 
aue fi ma.ngialla, per f.:tr ftar'allegri i conttitati . 

Pitriola, , La V!tri_ola d~' Simplicifti è chian~-ata Parietarìa,quella percf1e nafce ne' mnrr, 
o luoghi dirupati, l'altra, perche ~1- vetro con gue(t'herba fi'ega10 fì netra. bcnifsi
nro, e refia lill)J)ido, e trafparente. Da alcuni ancora è chi'<!n1ata V tzolaria, p1:r. 
c,he n~tta ~li or~i., la fi.1a maggior virt~ è di ~iffipar; i dolO!:i, e fare vrina_ve>pcrciò 
ll app_hca fritta 1n tega111e calda al pet1ncccb10, & a fian.::hi, e [e bene P1efl'o Cre• 
tèent10 non vuole ,,ches'aécompagni con altra cofà, ifl ogni i nodo vlafi per i do. 
lori d'vrina miflicarci oglio,di Scorpione, e per i dolori laterali (i fpruzzi di Mal.. 
~_agia.. Ha ancor f<1coltà di con(olidar k ferite. ponendocela !opra n,1eza pìl½ac
c1atai! e legandocela l.lretta1ncnre, (i riFioua per tre giorni continai due volte il gior
no ;.. il (ì.lgobeuu~o-al pefo di tre on.cie, prouoca gagliarda.n1entt l'v~ina, qucfto fu
go fi pone ne' criflieri, çbe fi f:111110 pe'Judctt~ dolori, co~1 ottimoefK:tto; l'hcrba 
in1pia.flrata coA aglio rofato n1auua egregia-11cntc i foroocoli. 

Le fopradette cianze, non già dette di mio capo, pcrchc non è mia profeffione 
!:a Medicina ,-n1a le hò-in1parare da Diofc:9ride, e li fuoi Con1rnenrarori, P:iolo 
F.,ginera, ~linio,. Galeno, il Fufcio, il Dodonci, Gio. Bruirino Can1pcggi, Pietro 
Crefcenr10, I 'Ercra, Ca fior Durante, il Platina, e Gio. Prouacio. 

. . 

E Gcon1e n1i fono contentato di oon)inar qucftç poche, in riguardo dcJ.leaflàif. 
601c, dalli fudecti Autori dc(èi-itte col fine, che quefie fiano le pi.ù note, e ~.1cili da 
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ritrou:irtì in "Jilla , così hò tacit1to molte altre lor vh:tà , da' fu detti Autori affigna
teli, e fono1ni contentato delle poche, che hò attribuite, giudicando, che poffino 
bafiare ad alcuni rna!i repentini, che ft1ccedonc tal volta in 'lilla, fenza potere ha
ucre il confeglio del Mcd ico, qual quando ci potfa etlère, farà bene , che l'Econo-
1no non {i vaglia di quelli (critti. 

Produce ancor la ·r erra alcuna quantità d'arbori da sè, ò con poca coltiuatio-
12e, ò quelli coltit~ati, e fàtti perfetti fono di 1no!ta vtilità aJl'~uomo, e però giodi
ca11do bene, che 11 noilro _Econon10 cono[ca ancor qne(li,hò defcritto quella pat
te, della quale qtH'.'fio. nollro can1po è abbondante, e cbiamoli .i-rbori can1pefiri, 
à cliffèrenza de gli horteqfì già dcf cricti. ., 
• L'Abete,e Larice verdeggianti in ogni tempo, naturali babitatori dct!" Alpi Abeti! , 
Germane, n,a tall'hora ne' pilÌ an1eni giardini bofpiti di quefie parti, fono di tan- e L:trt&t! 
to lento crefcirnento, che è vna pena l'afpetrar la di lor delicia, ò Gngolarità. L' A-
bete è arbore di fottile, e lcggier'bllmore, qaal'vbbidie1,te al ca lor del Sole,è tirato 
in alto con tant'vgualità, e facilità, che non folo nel,'arbore nor-i G conofce n'è no-
do, nè tortura, n,a s'alza,forG ancor più d'ogn'altro veggctante; quindi è, che Ga 
chiamato A beto dal Latino .A beo, qu.od abeat in cctlrim. 

.A.fpicis ,:t c;-efcens .Abics Jìiper tf!thera furgat 
1 In cceLum f11mmo.fi11e minante comas. 
· Per quefio ancor;t ne rcfta d J lc~no facile, & atto ad ogni lauoriero, tanto per edi
ficij in cafa, quanto per condotti dell'acqua, dc' tetti, guaii Dozzc fì cbia111ano. 
Serucancora per far'Antene, & Arbori da N:n:Je, e (è ne porriano ancor far botte, 
n1a il vino vi s'infortifce. Il Larice, che r:ion teme tanto lhurnido ~e(econdoal
cuoi ne meno fi tarla, con1e fù cantato. 
• • Tu carienz neftis, ner: -vi confameris ig'l'Jis,. 

-· Flore care11s, folijs inuioltlta Larix. 
E~particolarmentc più à propofito per le (udetce Dozze. e per fàr Secchi, e Ma~ 
fielle.Da quel.li Arbori feriti ne viene la prin1a l.1crtn1a irletta Raggia, volgarmen
te Tren1entina V enetiana, liquore in vero (alutifero, che fana in vn'1ftanre appli
cato caldo, ogni ferita di poco fàtta. Mcz'oncia di quella prefa per bocéa muo
ue moderatan1ente il corpo, purga gl'intcflini, e n1irabilr.ne:nte ìe reni, liberandole 
da calcoli, e renella, e nettando le vie dell'vrina, qoal moderatan1entc prouoca, 
e (e G dubicaffi: della qualùà c,ikia, fr Jaui affaiff1mo con acqua di piantaggine, ò 
di lattuca difl1llata. I Iauori dì quefio legno fono innutnerabili, Tauole, Catfe...:, 
Banche, Lettiere, ·Porte, Fcneflre, e particolartnencc pier \'itriate; tutr'èpoco in... 
rigu:irdo alli molti al!ri vfi. Di rauolc d'Abeto era farto il Cauallo Troiano, (e il 
modopoç.r.ico, colquale Virgilio il defcnilè, non c'inganna, quando diffe • 

,. Seéiaq; intexunt vtb1ete cofias. 
L'Alano, da noi Amedano, in latino .A.lnus, qga{ì ..A.mnus, petche li nutrilèe .Alm,;_ 

dietro ~Fin mi, fe bene nafce da sè, e crcfce fenza colti1:1atione, fìcon)e l'herbe tri-dan~ ! 
fl,i, :\ gl1ifa delle quali pelpoco vtile, che dà, 6 tiene di niun conro. E' pe1:òcon
fiderabile la prouidenza della natura,la qual non fenz:i cau(a vicinoà fìun11, e luo-
ghi htu11idi, & acquofi lo produca, con1c ben dtffe Virgilio. 

Flumini·bus S alice-s craf]ifq; paludi bus .Alni. 
Per che Ce.bene qucft'arborc.teo.1c l'ari~, e l'humido, quando tagliato all'aria fi fcc~ 
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ca, in ogni modo fe v~rde_ ne:,fanghi, & acqu_a iileffà fi pone, dura incorruttibile, 
e perpetuo, ?allo ?cahgen n ~ _addot,ta la ragione~ ~he il fuo humido naturale è 
~onfor~e ~li hum1do aduent1t10 dell a_c9ua, epercro occorrendo fabricar'in Gmi
h luoghi, pare, che la natura ce ~o addin per opportuno, perche non ritrouandoG 
tc_rreno ~odo ,_oue pote~ fern1ar'1l fo~dan1cnto, ~iantati, _& vniti guantità grande 
d1 que(b ~erd1, Copra v1 lì po~gano 1 fondamenti d1 fabr1che grandiffirne, & cc. 
cel(e, ed e reggente , e ficuro il fondar lòpra quefio , perche n1ai fimi! fondamen, 
to non 6 muoue. 

!J.!!i dubijs itufi,s committere fluélibus aluum, 
R:!,_as natura negat, p;-~buit arte -Pias. 

F.tili, Oltr~_di ciò nelle, ripe de' Fiun1i è d! moltogiouamento, difendendo gueue..;; 
che_dall 1~peto dell acque non fiano dirupate. Per fo!lenta1rcnto di fabriche, & 
altn lauon _q~efio le~n? non~ b_uòno. Al torno ferue pe,r ogni cofa . Se ne fanno 
ancora cat1n1, e taglieri, quah d1 rado crepano, perchc e (enza n1idolla. La fua 
fcorza ~ollita_in ac,qua, e con quella bagnati i pan~i, ò i cuoi,ò le tele, le tigne d'vn 
col~r ~1 ruggine, o !conato per V 11la, ò ~er Cacciatori, ò Contadini d'ifpannio; 
anzi ~icono, ~be _11 (uo fì·utto verde ferue 111 luogo di G_alla per far'inchiofiro, con 
la [ol1ta dofa d1 V1tnolo, e Gomma. ~fià fcorza ba del refirin°ente, e rinfre. 
fc_ant_e: e pe~ò s'applica ne' ~rincipij dell~ infian1maggioni. I C~rieri antichi à 
p1ed1 s erup1uano le fczrpe d1 queftc foghe, dalle quali ne cauauano agilità e rin• 
6:efca1nenro a' piedi rifcaldati. • 

C1trpint1. Il Carp_ino così detto, perc!~e ~ià di qt~efio G faceuano Carrette, che Carpc11tit 
fi.d1cono 10 latino, nafce da se, o dafeµ11, fecondo, che cadono ne' monti, oue 
fe ne ved?no bofchi aifai grandi, da' quali G caua molta vrilità, tagliandoli quan. 
do fono 111groffau per farne legnctonde, per abbruggiarc nell'vfo di trar lafeta ,ò 
per faffine per v[o delle Cafe ; Vero è, che non fono così buon.e, co111e quelle di 
Rouero, petche abbruggia prefiiffimo, e con facilità, anzi f:ù cantato. 

Si tibi non lucent ct.r.e, nec pingui a feu4: 
Carpinus t.edas fiftit, facefq; dabit. 

I! Carpino è a!to aa ogni fab!ica, ma ten1e l'humido, è ifquiGto pc'! torno, e Cene 
fà qual G vogha cofa, perche e legno duro,e bianchiffir110. 

Ca/lagno , Il Cafiagno dice~ da Callana Caficllode' Màgnefi, d'oue già \'enne, onero da 
~aficatlì, q_uando_ ~!frutto fi vt1ol cuocere nelle bragie. O' nafcono da sè, ò (ì 
piantano; g1ouatn1 ~ credere, che la n1aggior parte fia nata fpontanean1ente,men• 
tre _vedo, che «=on n1un'ord1ne fono li Cafiagneti per lo pitì di{pofli, da' quali fi 

Terr.c. puo conofcerc, che fecondo la lor natura\'inclinatione amano terreno dolce e fo• 
luto, 9ual fe_ lìa di tt1a natura vigorofo, co1ne è il nero, farà più à propoGt~, 1na 

• 
non l' 1ngtaflato, fe non co9 le foglie , ò i garzi, ò vogliam dir rizzi del rnedelìmo. 
Vorrebbe ancor quefto terreno pendiuo, acciò non titeneffc alcuna burnidità 
d_'a~gua, n'la sì bt~~ foifc di_ 9ualche natural frefchezza dotato , e però il fabionic .. 
c10 e lodar-o ,_n~a p1u d1 ruttt 11 tuffo mero, ò berettino ben ridono in poluere. Per 
la,fudct~a rcag1one an1aoo nel 111onrc la parte Sctter-itrionale,per effi:r più. fre(ca,non 
temendo l'arbore il freddo, 1na sì bene il frutto, l'vno, e l'altro non prof pera in.. 

Colriu;t,. pa~G ba~, vaporoG, humi~i, & 0ue regni nebbia, e n1alume, e però vicino à Fiu• 
rione. m1 non nercono. Per fem1narli s'ara, ò va.Qga il terreRo con quella profondità, 

' che 
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chè {i dc:fidera per fòrzarlo, nato che Ga, à fàr motte radicHe capellarie, non à pro: 
fundarfi con vna folo, da noi detta Fittone. Sio1ilmentc douria eOerf.eminaro io 
terreno della qua1ità di quello ,oue fi vogti trapiantare per far Cafiagneto; in tal 
t~rrcno dun9~1e fatto vna foflètta fipiantano [on.o terra meeo piede, e quattro, ò 
cinque per c,afcheduna foifetta, petche molte non na[cono, anzi con GnO'otardi-
ligene:a quelle, che lì vogliano pianrares'elleggomo, perche non bafi:1 à ~apare le ~ tjì 
più belle, le ti tonde, e di bella forte, n1affime quelle, che di fua natt1ra fJcilmente·· de:t:n: 
fi m,on~ano .da q~ella vltima pe!le, ò f pogl!a, ma bi!ogna procurare, che fiano femj111&-: 
ben afc1utte ,& ali ombra, dapo1 f.irle ftare 10 vn Vafo, ò in vna Caflà in mez.-0 r6 ! 

all'arena, in fiancia afcintta per_ttenta giorni, d'oue leuate, G pongono in acqua> 
q~dle c~e fourannota~o. G gettino; (j' f erbanoquelk;, che vanno al fundo, per {è. 
minarle li Nouembre, o Dccembre. Ma volendole fcminar'il Fcbraio, ò il Mar-
zo, che è molto 111cglio, quefic G ritorn-:i.no nell'arena di nuouo per trenta giorni, 
poi Ce ne f.ì la (ì.1dctta efperienza di porle vn'altra volta nell'acqua. per feparare le 
(ouranotanti da quelle, che vanno al fondo, le guaii , come buone fì ritorn:ino di 
nuouo nell'arena, e così G feguita ogni trenta giorni à far nuoua efperienza, uno 
che {ìa il tempo di piantarli nel fudetto niodo, che lì puo praticar'ancor di Gena-
io , n1entre la Oagione paffi clemente. Nati 6 liberino da herbe con mano il pri-

. mo anno, il fecondo (ì zappino vn poco, il terzo G trapiantano al dellin:110 luogo, 
ponendoli in vna buca, ò foffà longa, e larga tre piedi nel tempo, e con la diligen-
za dè gli altri arbori f critta , ecce·uo che d'ingraffarli con altro letame, che de' fuoi 
rizzi, e foglie; dopo quefto non richi~dono altra coltiuatione, Ce non che fe gli ta• 
glia la corceccia per la longa, acci9che ingroffino. Il dcfiderar qt1efr':1rbore acqua 
calda il mefe d' Agofio, è cofa più da pregarne il Ciclo, che li fauorifchi, che da in; 
fegnarc. Duro fatica à credere, che propaginati non facciano radica, come mi 

' 

• 

Vi~ne atteflato da'paefani, perche nel Pigna trino, ò Burgazzo, con la "diligenza 
fcritta, sò, che radicano, anzi sò,che li diucl!ono i 111oltiplici, che cacciano al piede 

.. 

tal volta radicati ,quali piantati beniffirno appigliano, e però ardifco di conGglìa-

• 

re, che l'ammontar terra attorno à quefti rnoltiplici con vn poco d'offefa, ò in 
qualche parte fcorzati, oue deuono ftar coperti, acciò iui meglio radichino, per 
hauerne i barbati , ma la brcuità del tempo non mi lafcia ·parlar con ifperienza; tè 
qualcheduno con la commodità d'hauerne vicino à cafa, ò à fonte, co1ne tal 
volta lì ritroua, gl'inacquatfe mentre fono circondati di terra, tengo pcr ficuro, 
che radicheriano. Tanto le Cafiagne, che nafcono da·sè, come le piantate, for-
~ono faluariche, quali da' no/hi Saluane fono chiamate, e però deuo11(ì inferire ln/jtlo, 
1n loro ftcfft, ò à cannello, ò à fcudetto, ò à coronetta; alcuni hanno detto ancor "llt ~ 
nel Salce, che però cantò Pafifilo. · ~ 

Flumineam falicem flf.cundant ardu11 memhr11 
. C11/laneie, & multo palio liqt4ore ,,iget. . 

Sara dunque il Caftagno di due forti, falua:ico il natura1e, domefiico rartìficio- ·- • 
f~, e perche lefaluatiche fanno frutto ancor loro,fe bene di n1ìnor grotfezza,e bon
ta,tYtrauia ce ne (òoo d('llc faloatiche,ficome dì tutti gh altri frutti faluattchi,di più, 
cmtno grotfezza , n1al gufto, ò faluaticbczza, anzi qucfle faluariche fruttano tal 
volta in più abbòndaQza delle don1eftiche, quali fono conofciute d'aflài fpecie,_,~ 
perche oltre li Maroni più graffi di tutte !'altre, e più nobile, e forfi faranno le ce~ 

- lebra-

\ 
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lcbr~te da Pl(nio, con 1~ voce cli Mateian~, quale in parte corrotta Gano poi chia~ 

Diuer(i- n1at1 Ma~on1 ; Ce ne ch1a_man<? al~~ne Fr_onzole, altre ~?[?le, certe PaGinetì, &: 
t à di Ca• alcune Bia~col~, qu~Oa e (pe~lf P:u gagliarda, e reGftep1u a freddi, male due pri. 
ftagne • n1e Cono p1u pnmatiue, quahta di conCeguenza , peroche le tardi à matt1rare fono 

tal volta da_neui Colecitecoperte, c:vanno à male. Li raccolcrono l'Autunno ,&i 
" , Maron . p~1ma_, quan~o cad<;>no , prefl_o. fi ?t1cano_, e però è bene :que{li primi, 
De ,!W a- quanto! prima e~tarh, dapo1 sbatt:-~e 1 rizzt ,-quelli far Oat'an1montati Gno, che 
roni • creppau ~on legg~er per~çiflà n'~Cch1 il frutto, quale in queflo moao raccolto, {i 
c_oferua- c~nferu~ 1n,lnogh1 fre1c_h1 tutto 11 Ver~o vcr_de, e tenero. Alcuni la poca quantità. 
trone. tra pagl~a d ?rzo ~-~(chi conferu~no, o n_el (abbione addattati in n1aniera, che non 

Pfo. 
Cald'a• 
roflo. 

~ tocch,no,' Altri h conferu.in_o 1n vaG d1 tetta fottetrati, e lottati , acciò non refpi
r~no. Ma I altre CaGagne _f u?1to ~accolte fi pongono 10 vn Crariccio , e fotto vi {i 
fa fun10, c fuoco ~er m<;>ltt g'.orn1 tanto, che fiano beniffimo afcìutte, e (ceche, CO• 

me (affi. In vn B1gonc1opo1 con vn paletto, vanghetto, ò altro Gn11l'ìnfiromen• 
t~, che non tagli, n1a ro~1pa, G peflan? tanto, che libere da tutte le fpoglic,rcfiino 
bianche, e nette da macinare, e far_ f anna, qual {i conferua in luogo aCèiutro, & in 
vna_ calfa ~1 ~afi_agno bcn'ammalJata, e pefla, vna dozina d'anni, e (e di fopra via 
pat1fce , p1g'.1ando vn po~o d'amarezza, (e ne gouernano i Porci, quali col cibo 
d1 que0a fanna non Col<;> 1o~ra_O'àno aflàifi1n10, ma fanno carne più (aporita, che 
eon~h1an.ie. _I Mar<?':' fi-elch1 {i cuocono nelle bragie, ~fono più Cani, Cc:condo il 
Platin~, eh egli arro{lltt nella padella bucata, e chìan1anll e ald'arofto. Vuole an
cor Br,uir/no, che d_a quel fun1?, che gli viene nel c~o,ccr nella padella, riceua vn 
rion so cne, (Jllàl gli apporta n11nor guflo, e poca Can1ta. Qì5fii con (aie, e pepe lì 
fe_ruono, ?uero con zucchero, dalla cn1 c':n~pag~ì~ diucntano [ani; ma qi,efii ca!~ 
d1, e po fii 1n vino dolce fono gufiof'iffin11, e (e 11 \'lno foffe nuouo tanto n1eolio 
n1a bi_[og~a_hat:er l(? clomaco robufl:o, ne eO'èr facile à patir d1 calc;li, ò rencl~, ò 

1Jalofi. dolori colJC1. S1 cuocono ancora nell'acqua allefiJlti, da noi Balofi, ò Balletti dettì, 
v~ce fo_r[c den~ante, con v~€abolo corrotto, da vna fpecie di quefii belliffin1i , da 
glt :Ant1cb1 clu.;n1au Ballan1 f~rde~chi; anzi.Tiberio i più graffi Maroni, Ballani 
. ch1a1naua. S1 cuocono ancor 1~1 vino gue(li ~aro_ni, ouero in acqua, poi al fumo 

,. . fi_~eccano,-ma ~on <;?n tanta andezza , che d1uent1no tanto Ilo duri, e quelti cbia• 
";Anf ari. m1amo Anfen, foru perchc con Callagne, cotne s'è detto, s'incrraffano !'Oche. 

I PicmonteG li cuocono in vino con finocchio, cannella, ò noce~rnofcata, ò altro 
aromato, n1a prin1a gli kuano la Ccorza eGeriore, e caldi li Ceruono e fono rruil:oG. 
I Maroni ~òc~~•effi _G fcccano nello llcffo modo, che s'è detto del!~ Ca!lagne, e (i 

• po,lfono ndllt in fànna , ma non torna, petche mondi, e fecchi !ì vendono 1nolto 
p1u , perchc {ì Ccruono alle tauole l' Eflate per {lraniezza, fattoli ritornar teneri con 
lo (\ar_nell'acqua ro[a; ma meglio vengono Ce lì fraponcrono crà l'ifietfe rofe il 
Maggio, con le quali diuenuti ftefchi, e teneri, con delici~ !ì Ceruono. Le Cafla
gne_~neot'cffè fì n1angiano, e crude, & in qual {i voglia de'fudetti modi cotte, anzi 
d1 p1u lì cn~c~no co~ car_neporcina, e con gufto s'infrapongono ne' mineflri di 
m~gro, fàtti di lcgun11,& 111 particolar con F:igioli, co' quali {ì fanno le Rauiolede
Ccntte nel trattato de' Fagioli. Sono buone k: Ca(lagne ancora col cacio e col latte, 
Virgilio. C 4/{ane& molles, & prcl]ì. copia laflis. ' . 
Della farina (i fà pane, e di tanto nurrin1enco1 fecondo Galeno, che leuatone qucl-

lo di 
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Jo ai t?ormento, nuttifcè p itì d' ogn'altro grano , e ce n'accerta 'il vederé Huon,ini 
robu!liffimi, e Dot?ne giouan'i, nella carne Camigliano al latte, e nelle guancie 
a\la ro(a ! viuen~o (_alo d1 quella farina, e d'acqua; adunquc la Cafiagna· non è 
fp~ezzab1le. D1 ~nn~ lì fanno Cafiagnazzi in molti 1uodi; delitio(o è quello di 
rn1(bcarn~lla farina d1 Cafiagnc? (le1npe~ata ~~n acqua rofa, cacio parmigiano, 
ouero cacio nofirano graffo, e tenero, poi fatt1 h Cafiagoazzi in torma di fì:itcella, 
fi friggono nella. padella_ con b~tiro; Nel~a cola di farina ,di ~a,rlagne, qual {i pre~ 
para per far Caflagnazzi, fi puo poner miele pe'J go fio, e Can1ra. Ma ral volta, chì 
vuol sforzar le v1uande col miflicarci alrri guf:li , è [uperato dalla fola bontà e fin1~ 
plicirà di quelle, che da fe fl:e(fe fifann0; voglio dire, che i Cafiagnazzi fa;ti trà le 
fue frondi, e cotti trà ~ego le rotonde di pietra cotta, grolfe vn dno, ben calde, anzi 
rouentì, quando Grnangiano,d1 ~oco fatti, ancor ti~pidi,fòno vna v1uanda cfqui. ' .,,. 
~ta,accompagnat1 :ol con1panat1èo del buono apct1to. Q!_rfii a0cora G pofsono ' 
rifcaldare, per dargli parte dr quelguflo ,che hanno di poco farti. Io credo, ch'il 
lego? del Callag~o [e ndn è il più vtile, che {i ritròui, po!sa ahneno fiar'al parago. PtUit• 
ne di qual (ì voglia a~tro. Se ne fanno alle per Bifolchì, pali, e pertiche per vigne, ·' 
f~rcellc per pergolau,_dozze_pcr condur'acqua sì piouana, sì per n1olinì, legni, tra-
u1, e colonne per ogni ed1fic10, tauolc per foffitti, cafsc, & oon'altro lauoro, botte 
r. tìneottime per conferuare il vino, ogn'inLlromeoto per l~gricoltura, che di le~ · 
~os'vfi; ~on tenie 1:acqua, ne l'humidicà, equeila parte-, cheoccorreporre in ter~ · 
1a nel c~nuouo hum1do, appuntata, ouer (corzata, & abbruggiata vn poco nella 
fuperfic1c, dura afsa1ffimo, nericu[a eOèr Jauorato col torno. Serue al fuoco, ne {i 
Coflft1ma in fretta , come qualch'altro legoo, creppa tal volta con fircpito, fe ne fii 
ca~bonc, ancor_Iuì crcpira~te, ma rcg:gent~ alfuoc<;> • _Le C~flagne hanno del re- Mtdit , .. . 
fi~ingente,e pero fer~a?o Il flufio,e c<;>tte su le bragie, il vom1ro,per lo che {ì man7 nA. l'!f 
g1ano dopo pafio. S1 fa ancora emp1aflro con Cafiagne, fà rina d'orzo, & aceto · 
fo~ra le ~a1;nelle enfiate. la Scorza di Caftagno (i pone nel li(ciuo per 111anrene-
re 1 ca_pelh,~he non_s'imb!anchinoi V~a ~peci~ di Cafiagno {i chian1a Equina;per-
cbe g.1oua a Cauallr, quah per çlifficolta d1 re(p1rare, toffino per detto del Dodonei. 
Il Ca.llagno è di così tr.Hla on;bra, che fottoà lui _non alligna arbore, e ci nafce po~ 
~ b~rba, è tan~o ne'!11codell acqua, che fe (o!Ie 10 luogo acquo(o,produrria frutti 
trifi1, e mal fan 1, anzi l'acqua, che pa«a per le radìci del Caftagno, è trifla, & aflài • 
cruda, fecondo l'Erera. Nel fine di quefio difcor[o reflami da proporre la nobiltà ' 
di 9ucfl'arbore, poiche egli Colo frà tutti gli arbori produce frutto, che G riduce in 
~nna,' e (allenta così ben l'Huorno; & ancorche di Ghiande {i polfa far tàrina, e 
d ogn altro frutto, non è, chi non cono(ca la differenza delle Cafiagnealle Ghian• 
dc, oltre c!1e vi7ne, e fruttifica più prefio della ~rcia; ma à che più lodi, mentre 
la natura ~fie!fa, con la tenacità, e fecrctezza, che noi teniamo l'oro, cela qucfio 
:uno, po1~he noa Colo contenta di tre corteccic, n1a 1'vlti111a 1nunifèe di pungt:nt( 
;P1nc, per r1par:irlo da qual {i voglia dente. Per contrario le Ghiande, Panico, Mi-
glio, Melega, _& altri, come di poco conto, lafcia [coperti alla vi Ila, alla difpo!ìtio-
~~ • alla _rapac1t~ d'ogn'3nìmale; ne voglio tralafciarc di raccordare, che con lc_fo .. 
&1~, dei~c 9uah {ì (paglia l'Autunno q_uc~'atbore ~ (i fanno à gli huomini l~tti•fani, 
. ~Ile bt ftrc comn1od1, {ìcon1e de' r1zz1, olrrc 1'1ngraflare fi Ceruono per 1mpt:di• 
n,_Ìnto alle talpe, & :ì focrcrranei topi,acciò non pafsino à diuorar Carchioffi, & al-
tri iottagli, come s'è dèrto. P p p Il 
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F.tggio • . Il ~aggio,qual'da s~ na(cenella (on1mirà de'm.~nti, d'ou~ le~ener_i; e barba~ 
p1ant1celle, leuate altroue, fi trafportano, da molti e po fio tra G1and1feri; altri,che 
più mi piace, trà CaOagni, n1entrc non voleffirno non1.are la Cafiagna vn Gian, 
diocr~. I _Napolitani lo _chian1a~o Qgerzo Cafiagna ~forfe p~rchE= i {ì:ut,ti , quali 
racch1uG 1n vna corteccia non f p1no(a produce, habbìno non so clic di guflo fin,i, 
le alle Caftagne, onde ancor di qucflo fu detto, che gli Huon1ini prima, che cono, 
fceflèro il grano,vfaflèto di quefli frutti,e però quefto nome viene dal GrecoFago, 
che \1Uol dire mangiare, hora [e n'ingrafsano i Porci sì bene, come d'ogn'altro 
Giandifrro, onde fù cantato. 

Frondib1~s tot ingens arhos, nemorofaqi Fag111: 
1'ing11es ca>•ne fues glans, hilarefq; facit. , 

MafiicandoG,qncfto frutto fana Je·crepature de' labri, & i dolori dellegengi..! 
ue. Pietro Cre(centio racconta,che la cenere di guefto legno accon1pagnata con 
altre n1if\ure, èottin1a per far vetro; Noi-di Faggio h.1bbian10 Iancie, picche, alle, 

,- · • manichi da vanga, e zappa, e per ogn'a!'tro flromcnto ò'Agricoltura; fe ne fanno 
ancor fèdie tutte di quefto legno, pale, fu(a. taglieri, e meflole. Le Api, quali 
molto G dilettano di qucft'arbore nelle fue concauirà, volonticri albergano. 

Fra(/intt. < li Fraffino è trà gli arbori can1pcflvi il primo di quelli, cbe porgono vtilità col 
r,ilitÀ. me-zo d<!lla.foglia à gli Arm~nri guflosiffima. Il ii1okgno ancora .è co1noelo ,& 
- · àtroad ogni lauoriero, eccetto, che poflo in terra, perochc ;come àrbore~bb0n~ 

$!ante d' bumore, prefio si•ftacida, e perche r1elle fàbricbe non rcGfte à·peG, e it 
rompe, perciò.Fraffinofi chiarna,e non s'v(a • . Serue pi.:rò afsai al torno, facendo
ne c~nnelle J fpinozzi, dczwni, (coclclie, cerchi, & ogn'altra cofa por v(0 dell1t 
botte. Se ne ranno ancora pertiche, e•pali di poca durata. Vogliono, che sia il 
meglio legno, che fi ritroùiper fàr'A{leda formar Piè che, e Lancie, ondéOuidio, 

. Et Fr1tXÌJl/ÌS '-Vlilis Ha/lis. . 
Anzi fàuoleggiano, che nelle nozze dr Peleo, e Tetide, ogniDeità donaffé qual, 
che cof a ( vranza, che ancor refi a prcifo a'·noflri pazzi Villani) e che Chirone Cen. 
tauro portafie dalla proffitna (clua vn bello•, e polito Fraffino ( da che forfc venne 

. l'v!o di piantar'il Maggio, ouero il Maglio, che da•noftri Ruftici pur'ancor fi e~ 
fiun1a) eque(lo fofleda Minerua polito in forn1a di Lancia, e da Vulcano muni
to d'adan1antino ferro. Q!ella Lanèill fù prima adoprata dall'1fleffo Peleo, poi 
da Achille (uo figlio, qual'era riguard-euole'per la lcinghezza, e cliritttzza, e mira; 
bile, perche rompeua ogni incontro d'atn1atura, indi nel Ten1piordi l\1inerua 
fotfe fò(pefa, come fÙ cantato. 1 , ' . 

Fulua comas arhor efi Fraxint,s 1>tilis haflis: 
Fraxina fi nefcis 'Pelias alla fuit. , 

e 
1

. - Amaquefl'arboreluoghipiani ,&hun1idi,fcbenefà ancorne'monticonpiù 

1
;:,:;'"'" (odo legno, ma più picciolezza; ricerca la Oeffa coltura de gli Olmi, sì nel farlo na• 

• (cere, come nel trafp9rtarlo • Porge firnilml:'ntè con tronchi molta comodità alla 
Vite, ma con le (ue larghe, e cliffu(e radichc-, vicino aUa (uperficie della terra, la(of. 
(oca, e per quefiò è da' campi, oue fi (emina formento, bandire. Voglion?, che: 
quefi•arbore fia tanto nemico delle Serpi, che non vi s'accoflino, quanto t1~ne la 
fùa ombra, e che perciò dalla prouida natura Ila deftinato, che fiorifca auantr, eh~ 
quelle eCcano dalle loro taR<:, nè d'eponghi le foglie fino, che non fono tor~~te a. 

{itl• 
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titirarui{i. Io però h~nendo veduto Serpi al piede d'v11 Fraffino, dulflto (e fàppia~ 
110, qual (orte di Ser~1 fia quella, che abborri(ca quell'ombra, ò che (ia altra (pecie 
.diFraffino, qual {i dice nafcer nel monte Ida, e conferi.:nan1i in qucfla.opinione il 
ritrouadi (critto, che le foglie del Fraffino fono nociue à gli A fini, e p~tr queflc del 
notlro Fraffino non glt offendono; Può ancor'ell'er, che 11a errore di Stampa., ò 

• 

d'altri, quali habbiano confufo il nome di Fraffino, con quello dell'arbore Talfò, 
le_cui frondefononociue à Caualli, ~~fini. ~fla contrar!età mi pone in dub- , . 
b10 (e fia vero, che delle (udette foglie il ft1go beuuto, & emp1a.llro fatto, Ga rin1e- M,d,ç'-:. 
dio certo alle ponture de' Serpi, ruttat1ia Capendo certo, che-alcuni hanno (a nato na • 
con queflo rimedio i loro armenti punti da velenofi, mi dà occaGone di fctiuerlo. 
Q51·dir poi, ch'vn Serpe pollo in n1ezo alle foglie di Fra ili no, & il fuoco, ellegoa 
più roflo fi1ggirpe'l fhoco, che per le foglie; credo, che poffa venire, perchc il s;. 

_pente non cono(c<! le bragie, quali facendo minor rilcuata, & impcdjn1ento all'v-
(cir del s~Tpe, che le foglie, .pcr quelle (e ne vada, & in quelìe forfi ancora {ì n1uoia. 
Hà il Fraffioo virtLÌ conflr~t'.iua, e per? le fi·ond i bollite in acqua piouura s'applica• 
no allo flom:.co per prob1b1re il ,·on1tto, che proceda da m.incamento di virtù re• 
tentiua. Ma bollite in acero, & applicare al \'Cntrc-, fcrn1ano il flu!fo, ficome i fon• 
ghi, che narcono in gucl.to legno, n1i!licati,e bolliti con le foglie, ouero con la cor~ 
teccia fanno lo ficllo effetto, e fono buoni da n1angiare. . 
. .Il ~urano ~icciolo arbore naf~e da s~ sù_ coUi,e n1onti, e nelle (elue. Non sò s'egli F11[ifJ11; 
habb1a dato ,I non1e alle Fu(a , o tffc a IL11, peroche dt quefio arbore G fanno otti-
me, E' legno forte, di color gialliccio, col quale t1 fanno lauorieri, che n1olto be- Vfl , 
neapparifcono nel nero legno della Noce, come armi, lettere, anin1ali, fiori, li- 1J • 

11ean1enrì, e Ìlmili. Se ne fanno ancora (lecchi da denti, taflature d Organi I ò 
Clauicen1ba!i. . 
· I! Noce, che dal ve_rbo nocerc, (econdo l'v~iuerfal'opinione deriua, non rittouo Noçe; 
pero, con1e con tanti nocumenti G Ga acqu10ato gueflo no111e, perche (e (i dice, 
che nuoca à pianre , e (cmi nati, chi è , che non pofla vedere fotto Noci arborife. 
liciffin1i, can~pe altiffime, (e minati fec;ondiffin1i, e Copra l'iftelfe.Noci viti abbon
~an~iffio1e? E (e fi proponelfe, che Ce non folle l'ombra della Noce (ariano miglio-
r1, nfponderei, che canto auuicne (otto l'ombra d'altri arbori, perchc non tanto 
con l'òn1?ra , quanto con le radiche, fugando l'hun1ore della terra, poco glie ne 
refta per ftcondar le piante, & i (cmi nati. Se G dica, che nu0ce à quelli, che (otto 
~oci dorn1ono, io cibò dormito fenza offc(a, & altri fi fono ripoCni fotto ~r-
c1~_con danno, che può auuenire più dalla terra, ò da mala d1{pofitione del dor• 
~tentc, che dal 'arbcre; Se que!lo·nuocerc [e gli attribui(ca in riguardo del n1an. 
g,arle, chi non sà , cbe fono faniilin1e dopo i Pe(ci , e per docun1enro della Scuola 
Sale1nitana, e d'altri; e ,bi non è informato, che la Triaca de' poLJeri conG!le itL. 
Noci, Rnta, e Fichi, la cui dora s'è infegnata altroue, G che, non già per receaerc 
dall'vniuerfale, ma per aggiugner nouità à goe!la pianta, potriafi dire, che la Noce 
fiadt'tra quaG '.N_,ox, perche oue fi tocca con la (corza verde di quefio frutto, fà di
uenir nero, & ofcuro, come la notte, ma tutto s'è detto per modo di gala, fapen• 
9ori·ch'1! non1e antico della Noce è l¼ato Itt?Jans, quafì ghianda-di Giaue, perchc 
)~ quel ten1po, che (i mangiauano ghiande, à d.ffcrenza di gut!lc, conofciuta d'ot
t11110 guflo, la dificro Cibo da Gioue. E n1entre la poca coltiuacione , che ,ricerca 
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]a Noce ce ne dà campo, diciamo vn breue, & erudito tacconto a quella concci'~ 
nente. FÙ gettato \1na palla di neuc in prima fera à vn Villaao, con1e ti coftuma 
9uefl~ indifcrcto, e fi1riofo, con v;1 bafione di ~ace ~erco~ grauemente in cap~ 
1l fiud1o(ò offènfore ,qual portato a leno, e da pio a1111co, o redcl parente auifato 
che per 9,uell~ p~rco~ faria ~orto auanti il ~iorn?; in lu~go di turbarti per qu;. 
fio nunao, a guifa d1 V('.tdegg1ante canfiela 111 fe r1firetto, il fuo caro (piegò nel {è. 
guente ditlico. • , 

~tm niuc nof!e peto, 'N.gcto ,ne ftipite cedit • 
Sic mihi 1-{ix, 1'{ox, '1-{J1x, '1x!x fuit 11nte dìe,n-, 

c,ltiNA ,· li piantar Noci poco !i pratica, douendo moltoà gli V ccelli, quali per ordi.: ,,m,. vario trafportandoli altrouc, lafciano cadere, oue G vede, che da sè nafcono. Tut; 
tauia {i po!fono porre à germogliare , ouero ad aprirG, il Gennaio nel catino, & in 
flancia calda, é:olne s'è detto de gli altri offi, e fi:utti, e poi nel (en,enzaio piantarle 
jl Marzo, e perche caccia di (ila narnra qcclla fol radica, che Fittone chian1iamo, 
attendendo à profondarla , con la quale fe fata {ì traCpiantaffi:, con gran fatica s'ap
piglieria, oltre la difficoltà del lcuarla intiera, però (àrà bene fotto qurd G voglia no
ce già gern1ogliata, ò aperta, nel ponerla nel femenzaio, addattarci vna R1eza te; 
gola, vn pezzo di cocchio, fragn1cnto, ò al(una cofa di terra cotta, accioche fia 

, 
sforzato à far molti barbati., ò capilliare, n1entre non poffa profondare !a fola na." 
turale. Si trapiantano meglio, quando fono gr.indicelle, quanto 11n'Haon10, che 
quando fono piccole, ne re le corrano le radiche, come ad altri arbori is'infcrifco:-
no ancora in fè ftefie, n1a non·fi pratica, perche frfiin1a, che il terreno fia caufà det .. 

n, 
1
,. . la loro bontà, quale conGfie in efièr graffe, fe bene è opinione, t:he delle n1inute 

;:,:!!A ,ra. '' l d ., · d' r. · h 1: ·1 G I · d l -i, ar ,ore ne pro uca p1u ; piene, 1 gutcio ten::ro, e c e taci niente I et11no a 
gu(cìo ligneo. Nel fen1enzaio {i zappano >e liberano da herbc;. T.nifportatocrc

• • 
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fce fcnz'altra coltiuationc·, godendo df quella, che p-er occafione dc' feminati vi (i, 
fà \~icino, altrimenti, con1e ogn'altra arbore, {i furia ftcrilt; non ricu(a terreno, ne 
Ciclo, fc bene fà n1eglio nel dolce, & a ifa i graflò, che nella creta , ò n1agro, llCO• 

me in Gto freddo, più ~hc nel caldo, non (è ne vedendo in Puglia ; e ficon1e è ai;;
bore, che viene grandiffi eno, così nel trapiantarlo G deuono porre in buca più 
grande ,e n1affi111e fefotfe terreno forte. ~ndo ta fcorza con1incia à l.'taccarfi, 
è bene sbattetlc con Pertiche, ancorche li frutti si conferuariano n1eglio, fe da sè 
cadeffcro, 1na l'arbor gufiando d'eflèrpercoflo, si rende fertile per l'altro anno 
col batterlo, onde fù detto, che il :t.;foce sia della natura del Villaho, quale quanto 
più si percuote, ò si follecita , tai1to più lauora, & fruttifica. Del Noce circa que-: 
~o battere cantò Ouidio. 

'Pertic4 ditt plenis immenf a. ì'Utner-4' ramis • 
. 'N,_c pojfim lapid11m -r>ulnerll fola queri. < , 

Anzi di più s'arma la Pertica nella fomn1ità c;on chiodi, ò punte di férro aeate, 
~cciò i'offs'.fa sia maggiore , ne si deue trala(ciare nel medefimo tempo, che si bat• 
tono, di leuar'ogni ramo fecco. Raccolte, quelle, che non si fc0rzino, si deuono 
far flar •ammontate, accroche da quel calore putrefatte, dalla verde cortecc!a 
meglio si liberino; e perche per caulà del gufcio ligneo fono difficili da feccars1 • 
è ncce!fario farle fiar'afiai al Sole, accioche bene s'afciughino, altrimcnte ripofte 
verdi si putrefanno; s'cllcggono ancor le bucate> ò vcrminofe dalle fahe, queClCJ 

pcc , 
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per·con~ruare trà fiondi ~ò in ca!fa dilegno di noce, ò nell'arena, ò trà Cipolle, Ct/eru~-
2llequah lcnano parte del fortore, e fe ft1bito len.1tane la f corza verde (i Jaueranno ttBne ! 
nell'acq,ua refl~ranno di ga~iglio bianco. ~i_elle per far'o~lio, il che quanto più 
preflo s cflequ1(ce, tanto·n1111or campo rc{lara ai Venne di con{ilmarlc & è bene 
di fa pere, ch'ogni ftaio di Noce rende lib. 15. di garigli netti, e liberi• dd canicola 
·lignea, e quelli rendono Oglio per metà, & alquanto più·, mcntrç li· gari~li siano De/~•- , 
fàni, e buoni, quali f..:tranno ancor più perfetto aglio, quanto più farann; [ecche, Ogl,, ! 
e però i}facco, ouc fi pongono, farà bene farlo (lare vicino al fuoco, mct'ltte i gari• 
glifi mond!no: In altre parti ,,o~~e è rerr~no vigorofiffimo, trapia·ntate, pofle in 
filo,oucro 1n piantata, quando g1a app1ghatefono grandicelle, ne leuano la cima~ 
t procurano,_cbcallargbino i tronchi, e fopra c'addattano le Viti, prefupponcndo 
.d'hatte1·ne vt1le di faffine d1 buon legname, ogni' due anni qualche frutto, & vn'ar
·bore, che quafi perpetuamente foflenrj la Vite, !'le banno tanto timo~e , che l'alito 
di quell'arbore offcnd, i fcminati, come fi dice. In alcuni luoohi cre<lendofi di 
f.ule venir grolfe in bl'ene, alle piante giouini fèndono la corteccia°pc'l longo, e per-
.che ~•ed?no ~o~fanarfi in que.il_'offefa,ql:lanto Ga ingroff1ta ► dico00,che c;:on quefia 
colr1uat1one 1ngroflàno n1agg1ormente► che non-fari.ano {ènza qùlcu' offi:(a , il che , 
fe bene bò detto praricarG in altri frutti , ctedo, che poca difèrenza fia t~a l'ingrof
fariìd'vn•arborc così fénduto, e d'rn (ano ~e non of:R:fo ;· n'ia perche non {ì può ve-
dere, qHanto ingroffi il (ano, al qua-I non (ìa fiata àperta la buccia, però le genti (i 
credono, che quelli a>qBali t fiata ragliata, folo ingrofiìno, petche, con1e hò der- · 
to, in capo alranno fì conoKe; Non è-però.dubbi0-a!cuno,.ch'il fcnduto pate,e p::-r 

• 

• q1:1ell'off-:fa entra calore, e fòuerchio bumido, e perciò è sforzat:o à coprite C01l 
nuoua (corz-a il taglio, con quanto s'ingroflà;. per contrario il flon offtfo adopra 
totto 11 fuo vigore, & humore in ingroifare; Pe'l de!iderio d'hauetle di gufcio tene• 
ro, al(uni, quando le vogliono piantare, s'ingegnano di liccrarle da detto gufcio. 
con· tanta dtftrezza, che f.liente offendono il garigl io, poi le piantano , inuolte nel
le fogl'ieverdi· dt loro il'efse ,.ou.ero in lana, accioche da Toparelli, 110n Gano rofe....;, 
altri c'applicano cenert al piede ,.pet rendere il corteccìo tenero. L'opinione del 
lor nuocere hà dato campo ad in(egflare i-n1odi di,farle (eccare; chi dice, che fuc
ceda col roncr flella Fa dica R1aggiorc vn chiodo caldo> e rouente; <:hi vuole, chcc
bal.ti il ponerci vn chiodo d'ottone; altri le feccano, col poncr faue alle loro radici;; 
Crederei ,.che il leuar:ne. due piedi di fè:orza attorno il gambo vicino à terra, foffe 
rin,edio ficuro; fono ancor d'0pinione, che iJ•maggior nocumento del Noce pot;.·. 
&venire dal!cfòglie, e però quando (ecche cadono, fi potriano leuare ftnza per-
dere il fì:1,1tto, acciò con l'amarezza non'. danneggino 11· terreno. Delle Noci fre. Vfp, n 

-.[che ben pellate,.e pefte nel Mortaio) prima intinto, e frrgatocon-vn poco d'aglio; ' · !' 

fi fit Agliato, col ql'lale n11:ntre non {i i:i.1àngi in luogo di falfa, fe · ne cuopre ogni 
lelfo, s1 di graffo, corri e di 1uagro. Col latt-<', che da qucftc pefie ,.e flemperate ti 
caua, G'liga ogt-1i mineara di zucca, miglio. rifa, f.1rr.o, e Il mili) fi fr:1pone pe'l pan
t:otto, e rrà ogni viuanda di palla. Le verdi primariue pellate bianche G fcruono. 
con vino nero, e falc per reprimere con la calidità di quefto \a lor'hun1idità.. Pe1: 
contrario.I-e fecche, che fono dotate di n10\toc;:ilore, bauendo pcrdure l'.humido,, 
accio_çhe con Cj\K Ilo non offi:ndano il capa, ò lo !lomaco, alzando vapori fumofi'>, 
fi correggono col fade ft.ar'àn1oll.c ncll'acqua,,e pig\iar'hun1idi~à ~ lF,ufiic_i n1an,. 

g1ano 
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gianocon moltoguflopane fre[co, e noci fecche ,eperò'li gari0 li di queltepiffa~ 
ci~ti, ò_ rotti (i fra pongono nelle pizze, e riefcono gufiofe. soio ancor buone trà 
fp1nazz1 nelle torte da Qgarefima , come s'è detto; Le Noci verdi con fcorza ver. 
de attorno, e quan~o fono tenere, fi condifcono in zucchero,ò miele, come ogn; .. 

Ogl~. a_Itro frutto. L'Ogho (erue alle Lucerne con molr'vtUe, e comodità de' Lauora11.; 
t1,edelleStalle. Con quefi'Oglioancora, quand'è frefco, fatto di poco, {ì fi·ioge 
pe(ce, ~ fi f~nno frittelle; ~ccioche i vafi di macigno fatti col [calpello, relifiin°o à 
gh1acc1; pnma ~he fi bagnino d'acqua, s'vngono con qucft'oglio di noce caldi[. 
fin10, e quello h pre(crua da ghiacci; nello 0:e!fo modo, e con l'iO:effo vtile s'vngo• 

' Modq ~o le mura nuoue fagn1ate. Da quefi'oglio n'è venuto l'vtile, e con1oda inuen• 
d'in,,rar t1one delle tele incerate, le 9u~li dal p~imo (ilo inu~nt~ s'è tanto fatta più perfetta, 
tele. q~ant? _adulterata. Corn1nc1~ffi prima, con oglio d1 noce, onero di lino lib. 5. 

L1~arg~no d'oro l!b· 2. Tren1cntina oncie 4. e quefle cofe fatte bollire tanto, che 
calino 1! 9t1art?, vt (i tufta la co~a, che (i \Uol'incerare, da poi ftrerta,e pre111uta s'al
Jarga,c fallar tirata col mezo d1 due pert1che,alle quali quefia per la lonoa fia attac. 
c~ta da ogni bancla, e quando ~lt'otnbra fia afciutta, e vogliaG più de~fa, torna{i 
d1 0~10~0 nella fu detta 1nifiura a bagnare, e nel fopradetto n1odo tirata, & allarga. 
ta, s afc1uga, -

Con minor 1pefa volendo incerare tela à baflanza per fornin,ento d'vna Car. 
rozza_, fi ~iglia oglio di n?ce, ò di lino lib. 1 5. di Litargirio lib. 2. acqua di Tet• . 
111ent1na lib. 3. e fatto bolhrc quell.o nel modo detto di 1opra, fino alla con(untione 
del quarto, bagnaG la tela prin1a in cola di ritaglio, acciò non forbifca tanto della 
preparar~ 111il1ura; da poi fatta ilar tirata nel [opradetto modo trà pertiche, (e gli 
arphca rinceratura calda co~ vn pennello,e ca[o foffc rara , [e li f.:ì pigliar corpo con 
biacca, con la quale (i n11(lica quel colore, del qual fi deiìdera Ga tinro l'incerato, 
ma que00 non è n1odo perfetto, perche crcppa, e nofl è maneggiabile, e cadCJ 
la materia tal volta. ' · 

Ma con più perfetto 11.1odo f:1ffi in quella n1anicra; piglia vn pane (crollato, e 
poncio nel fondo d'\'na pignatta intiero, poi cuoprilo di fior di pietra cotta, e con 
tegola,_ ò ~~perchio, _ò piatto, c~1opri ogni c~fà? in~i e111pi la pe~tola con ?gliodi 
n?ce, o d1 !1no, e lafc1~lo fiar cosi per alq~ant, g1orn1, che vedrai queft'cglio diue-
111r cand1d1ffirno, poi lcuato, e f.nro bollire con la quarta parte d' Aloè (ucorrino, 
ne! n1?do lopr~de!to, n'hat1rai vna co_ncia perfi:triili1na, qual fcnza fetore, ne di• 
m1nu1r color~, 1nc1terà non fol tela fort1l iffima, ma ogni tafetà,.& ormeuno. 

Delle Noc~ non !1 getta co(.1 _alcuna, p~rchc i gufci fanno buon fi.1oco, e quello, 
c~e refia nel 1 or<.'h10, dopo eOer prea1uto l'oglio, che chi.an1iamo forn1a, incrra
fc1a ~ n;fiìn,_o t cllic Bouine ,e Porci, n1a di guc!li la carne in sì f.1tto n1odiin• 
gra0<1ra, G dice, che faci!n1cnte {i rancidi; E l'acqua, Olle Ga bollita {corza di noce, 
e n1affi111e quella (.ella radice, tinge i panni fcnza (pefa d'vn color !conato (curo, 

.lWedici- ccn1e è il legno di detta noce . Qi!_anto alla (anità è nobil fccreto, che (e vno n.1òr
f.cato da Cane (o(pctto di rabbio(ò, G poncrà Ci1bi10 (apra I' off.:fa oarioli di noci 
vn poco amn,accati, e (e guelli, fiato che ci faranno [opra lo (p.1ci0' di rfe hore, a 111,. 

daranno da n1:1ngiarc à \·na tìallina,[e n1uore,è (egno,cb'il Cane è rabbio(o. I no
flri Rullici danno à bere vn bicchicrodell'oglio Zii noce frc(co, à chi hà il \nal di 
col1a, e nC"rifana. Se ne fblla acqua di noce verdicanti, qQal lì dà à fcbricitanti di 

ter-, 
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terz~n~, al ~efo.11 qu~ttro ,o_ c1nguc_oncìecon falnte. Con noci frefchc fi frega; 
no I orecchie de Cani! per d1fende~li da Mofche; In fine, quando per le fìlfureJ 
.d'vna botte trapella 11 vino, fregatoci Copra vn gariglio di no.:e, G chiude detta fiifu. 
,ra, e {ì flagna. Ma l'vfo del legno in ~ologna è con1munifl1mo, e principaliffimo, 
non efiendo Pouero, che non habb1a la Ca[a o[nata con Lettiere Tauole Ca!fc Pfo del 
~re~cnzc, ~~ca?el(i di Noce ;_qòello poi s'viì in Ca[a di Nobili d' Arn1a_rij: Stu: Legna, 
d1oh, Corn1c1, Sedie'. Porte d1 qu~(lo legno, ogn'vno lo può conftderare, e ve-
dere, e qnefto perche il campo Bologne(eproduce queflo leone negriilimo con 
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' .c;erte vene, e van eta , c 1e o ren ono miracolofo; vogliono, che queflo deriui 
no_n tantoda!la ~erra, qua~to d~lla ~uantità de' Venti, che ci regnano, da' quali 
ag_1tata quefi? pianta .' 6 viene a t?r1ficare in qualche parte, per d'oue entrando 
ana, ~ hun11~~ta , fi cauft quefta d1ueriìtà di vehc, e colori, qual nelle radiche è 
01agg1ore'. e p1u bella, e tal volt~ tanto bìzarra, e ben fatta, che pare 3 che la Natu- · ' 
ra v'l~a_b~1 r~ppre_fentato Monti, Ca(e, Pae{ì, Capi d'Huon1ini, Animali, Fonti, 
~ fi~1_1h dt v1fla ddetteuole; que~o legno da'noftri Artefici poi fegato in t.iuolette 
fottJh, G_tra(porta nel comporre 1 (udetti lauorieri, e s'aooiufia in maniera, che non 
.a~graua~do col pefo ordinario d,ella noc~ , cuoprono ilgià telfuto di fioppa , e l'v~ 
n1[cono 1n n1odo, che oltre non e cono{c1uto l'artificio, refiano di va0 a villa; pro
curano ancor di'far'apparire più neri, e più belli quefii linean1cnti, ccl far fiar que: -
~o legno in tauolette diparcito nello ftabbio.caldo, ò nel forno, quando fìa leuato 
il pane, oltre che po_fiijn opra, come deuono ftare, l'vngono con lo fte!fo oglio 
d1noce caldo, qual fà apparir' il nero più bello, e più lucido, e qt1anto quefto Ic:-
gnoè più vecchio, tanto viene più bello. Hò tralafciato le Caffè nobilid'Archi~ 
bugio, che fi fanno, l'vtile delle R.uòte da Carrozza. e Carro, che in parte di que.\ 

• 

fio legno G fanno per la durezza fua . ~ 
_ 11 Pioppo, che 'Popu~11s in Latino dicefi, per~~ o~e vno d! qt~elli_ arb?ri 6 ta? Pioppo; 

gita~ dalle 1nolre Ci1e rad1che, pullulano vna quant1ta d1 molt1phc1 a gui(a d1 popolt. · 
E' dt due fpecie, vno nero, l'altro bianco, che Albera, oucro Alberaccio chiamati; 
e q_ue(lo è proprio quello, che dalle radici, quale hà vicino alla Ci1perficie della ter• 
ra, ~ontinuamente popola vna quantità di getti, peròiì prohibifce nelle vigne, e 
fen11nati. Da Huomini poco difcreti fi pongono ne' confini de' loro campi, non 
curandofi feoffèndino il vicino con la n1olta popolatiohe. Q.!!.efl'è quello di çui 
fi fauoleggia, che Ercole leuatone dalla ripa di Caronte vn ramo,(i corona tre, e che 
la part~ delle trondi,che toccaua la c'.lrne,dal fudore reftaffe bianchizza; 1•a1tra par-::-
t~ e~enore, quali affùmicata, rellaffc V€rde (curo, come fono per appunto le fron~ 
d1 ~1 qnefi'arbore, onde fcherzando diffi:. 

Herculcos crincs bicolor queà populus ornat: 
'I'emp'oris alternat noxq;, diefq; -Pices. 

E che poi ritornato Copra ten·a, prima piantato, quel ramo s'appigtiallè facitmen~ 
te, alluclendo ancora alla facilità> conta quale quefi'arbore radicando s'appiglia • 
E però con l'opinione, che foffe arbor dell"Inferno, da gli Antichi era hauuto per 
tùnefio, fi cbe fi potrta porre col Ciprelfo in parale Ilo, non tanto pereffer l'vno, e 
l'alrro G1nbolo funebre, quanto, che l'vn<N e l'altro con forma piramidale s'alza; 
vero è, che il Pioppo con arre, il Cipreff'o con natura . Si può aggiugner, che oue 
per la regione calda il Cipreff'o è frequente > cofiumano al na(cer d' vna figlia pian~ 

tarnc 
, 

' 



• 

1'eg11/11. 

C(J/ti11,c. ,;,.,,. 

. 
4-!I LaTttrA. 

tarne mille, per·hauc,ae preparata la dpte al tempo della di lei adolefcenza. I.in~ 
firi Anrìchi altresì vfauano piantar mille l'ioppe, quando li nafèeua vna figlia,prc;. 
fupponcndo, che quàndo foae in fiato di Monacarfi, la vendita di quelle già ere. 
fciute, col prezzo d'1.1110 Scudo l'i1no,bafia0è per la dote; ma ficome credo, che in 
Caodia Cia vano quello penGcro, che in quindeci, ò vent'anni poffà vno Cipretfo 
clTèr crefciuto à (i1fficicnza per venderli, poiche da noi pena centinaia,d'anni, così 
non riefce, che 1nille Pioppe in quefto piano in fldeci anni vcnghino da vendetii 
vno Scudo i' vna . L'vno, e l'altro Pioppo puoffi regolare in due modi , nella pri• 
ma (ua giouenrù, vno col non toccar con falce la fua (ommità , ne n1eno aut1ìci, 
naruiG per molto (patio, ma rin1undar'il Col gambo ogni due anni, e facilitar !'al. 
lungarfi, ne n1ai quefta cima vna volta la(ciata, (ì deue tag!iare, perche correriano 
pericolo di (eccarG, anzi, quanto p Ù inueccbia quefi'arbore, più {i deue llar !on, 
tano da detta cima à tagliar ran,i pe'l fudetto pericolo. L'altro, quando fono 
graffi:, come vno braccio, {i tagliano, alte da terra (ci, ò otto piedi, e mediante il 
tempo s'accon1odano con troncbi larghi, per addattarci Copra vite, ma con l'im• 
pcrfètto d('t!o nel trattato di quelle; ~(li tronchi ogni due anni ancor loro {i po
tano, lafciandoci il r~n10 più bello, e diritto, che fi rirroui, in qual fi voglia tronco, 
qual .s'alza, e s'ingroffa, quanto vn n1anico di vanga, e più; e Ce in due anni non in
groO'àffe tanto, fi far:cia afpetrar'il terzo, da poi tagliato tir imon<ili , e libéri da ogni 
ramofcello, de' quali, quantomeno è munito, tanto è meglio, percheperquellc 
offc[e nel rimondarli entra l'acqua. e'! caldo con prcgiudicio dell'appigliarfi. Al~ 
cuoi vicino alla (ornmità di quelli piantoni lafciano tre, ò quattro rametti, io noi 
lodo, perche le quell'arbore delle crei cere, e innalzarfi, percbe la!èiar p1LÌ rami, che 
tirano quell'hun,ore dalle parti, che douria (a!ire per la cima'? procura rei più rollo 
in1piaficar con fango, ò n,o(co l'o.ffè(e, per difenderle da acqua, e calore; Q!!çfli 
così accomodati G piantano in vn buco cauo trè piedi, con vna triuc:lla fin11le alla 
gallica, della fteffa, e maggiore lenghezza di tre piedi, con1munen1enre chiamata 
da Pioppi, groOà poco più dell'ordinario de' (udetti ran1i, in difl'. tto della qual tti. 
uella s'vlà far'il foro con vo palo, per forza di mazzo. In qu1.:(lo foro {i pone ac
qua, acciochc (ì tnantenghi frefca, e morbida per molto ren1po la terra, e che que• 
fta 1norbidczza, & hum1dità aiuti il radicar di quefie Pioppe, e la maggiore dili
genza è il procurare, ch'il terr<:no tocchi per tutto il legno, che và fotterra, acci~ 
per rutto babbia comodità di radicare, e però è bene non (òlo il chiudere il foro 
con poluere mirJuta, n,a l'a1nmonrarceneancora quantità vicino al (òpradetto 
buco,acciò daHe pioggic fia condotra à baffo dietro il legno,e cbiu(ò il furo;è mol
to à propo!ito in ca Co, che V enti, ò Bcftie le [cotclTcro, che: fì torni.à...ç_alcar la terr.a 
attorno detto buco, acciò re{l,i (en1pre chiufo. Poffonfì in vero, e con lor mag
gior'vri!e piantar qutfii rami in buche f.ittc nel modo detto dc: gli altri piantoni, 
c<li più far nel fondo di dc tra buca il foro, ò con la rriuclla, ò col palo. Poffon6 
ancora piantar'i ra1ni barbati, che cacciano que(l...: Pioppe dalle Cuperficiali radi
che, m:i tardano più à crefcere, che li ii1d.:rri piantoni. ~anto al tnoltiplicatlc 
di (cn1e fi può fare, & in grandifiì111a abbondanza ; Cono(ccfi da quelle 1nfìoite, 
che na(cono longo le ripe de' fiun1i, e ttà la O:cffà giaia, n1enrre i (emi , che (ono 
cerri veli bianchi, qua{ì bombace, \ e~1gano trafh·icffi, d'alcu,ni grani., quali ;1 guifa 
di ra111pacci d'vua p; oduccno i Pioppi, nella tò111n>ità, ouc n1ai {j pota, n1a pllr 
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qt1e~itarclano ancor l~r~ ~ crefc~r affiu p1n, che nel fudetto n1odo . Ma in guai {i 
vogl!a 0;odo, che li, p1an~1no_, v1~ne bene_ nel fine della luna • Si circondano di 
Lluo1a, ~,cann~tte, o (ogl1e, o felice per difenderli dal Sole, perche çon'fatica può 
a~tendcr a cacciar rad_1che, & ad alzare tanto hu1nore, che ba fii à riparar la cortec
cia dal calore; fi.n1un1(c0Jno con pa!o,_ ò ~ertic~ per li Venti, ò Befiie. Nel Cani po 
vole~done far file _fi po~1::,ono venti p1~d1100~1 vna dall'.:ilrra, ma vi (ì rrapongono 
Olm,, o~ero Op 11, ac~1ocbe quando I P1opp1 mancano,che ft1ccedc in breue rem~ 

. po, g_u;~l fube~rnno a fo~fner le :Viri. Dietro à ?lltni, e vie lì pongono tre piedi 
long1 I I na dal! altra , acc,o habbn:o occaCione d alzarfi , non d)1llargarG. Aina 
t~rra d~lce, ~,a ~ra~, luogo hum_1do, a~quofo, efre(co, e però vedffi frequente Terra; 
~letto aJiun11. V1rg1lio. 'Popul11s zn~uuqs. (0 bene noh (ì vcggono longo il Nilo) Sito . 
11 che ha ?ato occafione d1 fauolegg1are, che 10 gue(l'arbore fo!fero conuertitc )e 
Sorel,lc di Fetonte, mentre p1angeuano il calo del Fratello dietro ìl Fiume Pò co• 
n1cfu cantato. ' 

Fratris inexperti dum triftia funera de/lent 
l-Ieliades : cortex peélora durus obit. 

. Ama più.il piano, ~h'il n:01~te, o,ue G deuc porre in _luoghi baffi, ò nelle vallate 
d, q~ello. ~ ombra <.h gucfi ar6orc e hauura per (ana, ncreante,e frefca, anzi quan·• Ptiliti~ 
do I E~ate n?n regna Vento, pare, cl1e (en1pre qualch~ poco ne fèherzi trà quefte 
fi-ond1 ~ quali da bc(lie .(ono_mangiarc con 111olto gullo, sì verdi l' Efiate, com~ 
Cecc_h~1l Verno, e p_erc1o~e h prep~rano il n1efe d'Ottobre, tagli~ndo, rami tron-
du11 a luna ~e~cbta , _e !~gando/~ 1n faffi, 1a che (on~ cbian1ati Viucigli , quali 
qua~do da gli a1 n1enc1 ne n1ang1ara la foglia, mentre e la neue, con duplicato be-
nefici? ~'a?bruggia, e riCcalda il Bifolco, ò Paflore. Il nofiro Economo non {i 
fcord1_d1 nportarne altretanti fàflì ordinarij, in contracambio di quelli, che hàab
btugg1ato il VilJ~no ,qual tal volta [e lo(corda, (e bene non fi fcorda di fargli più 
grof!ì, quando !t prepara, perche sà, che deuono toccare à lui. Il (bgo di quefle 
f?ghe P~~muto, ebu?no,per~olori d'orecchie. Il legno di Pioppo è i! più ordina- Mediçi,: 
rio, il P!ll vfàto, & li p1u facile, che fia, quello del bianco ferue ottimamente à n,i • 

~c~lton; dell'vn?. ,e l'altro re n~ fanno Tauolcper ognilauoro, chclàrialongo il Vfo: , 
recnarlo, G~om~ 10 quante fabnche ferua, oue non fi bagni, per la fì.1a leggerezza, · 
~perche_ Gng~c 31 ferro, con c~i fi fora, ferueil bianco per far feudi da·guç~ra. Con 
annent1 ~er~1 ii hgano le V1t1, e le fratte, come con vcnchi. Diofcoride io(ega .. , 

che{ì t~gh n1!11uro la fcorza di qual {i voglia Pioppo, e (i ponghi in lolchi letra,na~ 
ti, accioche 1nacquata , quando non pioua, produca fongbi tLJtto l'anno ; par111i 
an~o,ra d'µauer detto n1odo, che la feccaticcia ne produca ; certa cofa è, che ì·fon. 
~hi, cbe_n:i(cono nella putredine di gueO:i arbori, cioè Copra le Zocche, 10110 libe-
ri_da pet~colo d~ veleno, & in tanta copia, che {i chiamano Farneglie; na(coi.o alle 
P111~1e ~1.que di Setten1bre, (i raccolgono con molto vtile, e guflo, per n1angiar 
~-~rto 1 g1orn1 di v~ilia in Campagna, ouero per con(er!.)arli per la Q!9rcGma po_. 

1111 vn va(ò perlellati, che fiano, e ben Calati. 
· La Q!~rci~ ~osì non1ata dal verbo ~ieri,, pcrche in félue dl ~ercie cercaua. o uercia, 
nogh Ant1ch1.n(pofie da gli Oracoli, perdetro d'Ilìdoro . . Puoffi ancor dire, che ...._ 

' quando gli Antichi m;;ngiauano Ghiande, cercauano le QuerCÌe; PGtriaG ancora 
e,111_11oh·ggiarc ~a vna parola antica Latina R.f!trc1,1retùm, che 11gn1fica grande , e 
auto, plopneta d~lla ~rcia. ~ q Il 

• 
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.Rouere. ,11 Rouero_,_che_perla fua robufiezza~ e fodezz_a, quafi Itohur, è cofi chiamato: ' 

Ha tanta 6m1htud1ne nella forma, foghe, e frutti con la Qllercia, che paion tutt'. 
vno, e però infieme 6 poffono defcriuere, fe bene alcuni hanP.o hauuto opinione 
eh~ la Qge!"ia_fia il d?mefl:ico,& il Rouere )I faluatico; ~on èarbore,che ricerchl 
~1nor ~ol~1uat1on~ d1 qu~fio, petche ne ved~amo macc~1e, e bofchi immenll,na. 
t1, crefc1u11, e fì-utt1ficant1, fenza pur toccarli col ferro, o rin1uouerci punto la ter. 

ColtiHit ra al pjede, Vero è, che i terreni nuoui ,oueper la lontananza, nedagliVccelli 
.,zane • ne d_all'on~e de' ~un1 i, non fono ftate compartite }e Ghiand_e, {i poffono popola~ 

r~ d1 qu~fi1 arb~r, ~?1-fe~ ben m~turo, e fecco, o c~l trafp,antar le picci0Tepian

I 

t1celle d vno, o p1u anni nate, o le barbate, mediante la propaoine ne' modi 
de gli altri arbori di fopra fcritti. Si può ancor facilitar'à quelli a~bori l'alzarli 
col le~ar:t ramufcelli_,che p~;tgambo cac~iano, da che ne verrà, che detto gamb; 

Ytilt. r~fiera p_iu b~llo,_puhto, e p1~1 ~tto al la_uo:~ro: Vfafi anc~ra il tagliar quelli,arbo-
r1 grand1celtr, ahi da terra fei, o otto p1cd1, acc1oche tralafc1ato l'alzarfi, allarofuno 
i~ami !ntronc~i. p_er addattarci :opra la Vite ,e per hauerneogni due anni: me
diante 11 potarli, ottime faffine pe I fì.1oco • ouero per farne faffi di vinciglio con te 
foglie, per ,gouernar pccc:,re , ~ ,arni~nti, quando è la ncue, ,fatti , tagliati come di 
fopra. Tra quefi1 qrbonpero e affin d1ffi:renza nella bonta del frutto, perchela 
Ghiand~ ~ella Q!!çrcia.è ~oleo meglio. e pi~ dolce di qu~lla del ~?uer~,ingraflà 
ancora p1u>e ~ene~a m1ghor carne; Le fiondi della ~rc1a fono p1u delicate, e: di 
color verde p1uch1aro, che quelle del Rouere. Il legno della Querc·a ftcon1c: è 
megtio_<!abbruggiare_~ così~ più facil~ da Jauorare, ma quello del Rouere è più 
duro, p1n reggentc,e p1ugagltardo, ed e fimbolo della forcezza,e diuturnità, onde 
gli ~uon1int forti fi chiamano robu(li, per la f:rità 9?eflo legno è nimico dell'-

Yfo. 

Ohuo, che e tutto pace, onde fi vede , che la fèroc1ta fu pera la n1anfuetudine.... 
L'vno, e l'altro pratica6 indiffèrentemente nelle f.ibriche, tanto à coperto, con1e 
all'hu~ido, en~ll'àc9ua iftefià, c~ perpetuità, peroche, quando non ci fia quella 
parte d1 fcorza 1ntenore, che fi chiama ..Albumo, e fia nell'acqua dolce, pcroche 
nella Calata 6 put_re,rn, non ten1e cofa alcun~, anzi quanto è più vecchio, piùs'in

Qu4do /i ~ura •. Non fenttra _ne meno 11 tarlo, fe ragliaraffi allo fcen,ar della luna , percne 
Jltbb11 ta• n1fl'uendoqueflo pianeta con poca hu111idità nei f uo diminuire, caufa, che i tarli, 
;!li11re-. quali da corrotta humidità nafcono,non fi generino,il che (ì deue oflèruare nel ta-

gliar q~al ti vagli~ arbore• e maffi1ne in quelli, quando fi voglino fabricar Tine, 
e Bort1, che r1ufc1rannoquafi eterne, ene• cerchi per quelte. La delitia de'noflri 
tempi non ci permette il mangiar le Ghiande, come 6 dice, che vfaflèro oli Antì• 
chi. tuttauia l~ò veduto mangiarfi con molto gufto quelle Ghiande, eh~ fi ritro
uano nel go!c10 de' Palombaci, quando fono cotti, anzi quelli,che li vendono,ce 
ne pongono à bello fiudio, per allettar'i Compratori. In temp,o di penuria i Vil
lani hanno fatto farina cli Ghiande, é fucceffiuamente 'pane;. ma in ogni te1npo 

-(_lUefii Contadini fi fono appropriati,come (i.10, quello frutto, prefupponendo,che 
il Padrone non n'habbia hauere la fua parte, anzi quando s'addimanda, ta fanno 
mangiar'à PoJ,€i fenza raccorla, però farà tx;ne, con patto efpreffò obligarli à darne 
vna ~erta qea'nrità, del retlo ne facciancquello, che gli pare, perche potrà l'Econo• 
mo tngratfar Porci, e ba(la vn quartirolo di ghianda per ciafchedun Porco if gior
no, con vn poco di farinaccio IY..::ll'acqua per ingra{farli, e fi dice, che con qeullo 

gou::r• 
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gouerrtovn Porco cre(ca ogni giorno vna libra per dul:! tnefi. Sì danno ancora à Auerten.• 
Buoi an1maccate , e n11filcate con fcen1ola, e con due quattiroli il giorno ingraf. Z.t: ~0'! 
fano. Si danno ammacoo.te à Colon1bi, à Gallinacci,& à Galline; la catifaperchc e, ~taai~ 
fi rompono è, petche intiere à Buoi muouono dolore, e perciò à Caualli, che non nt • · 

le rompono co' denti, non fi danno, & à Colo1nbi, e Galline germogli ariano nel' 
gofcio, per non poterle fmaltire,fc foflèro irighiottittl intiere. Il Pefce T 00110 fi pa• 
fce, e viene graffo con quefto frutto, oue Copra qualche monte vicino al Mare qtte• 
fi'arbore lafcia in quello cétdcre le Ghiande. Sotto qaefti non i,rofperano bene le 
piante, perche l'acqua , che pioue, venendo da alto , cade graue , & infrconda. , 
1 Fonghi, che nafcono al piede del Rouere fono tanto velcnoG , che an1n1azzano 
per fino le Mofche, per contrario vicino alle radiche dclk: ~tercie forgono i Bo. 
leti. Vogliono, che riceua l'inGto del Caflagno, efe fi crede à Vii-gilio ,effo~ap• 
pigli sù l'Olmo. Ptefcriue!i à quefi•arbore lo crefcimento in cent'anni, lo fiato 
in fimik: altri cent'anni, & il decrefc::itnento in altri tanti; Duro fatica à crederé, che 
dopo il diluuio vniuerfale quefto poffi efier {lato ofièruato da alcuni, tanto più, 
che qucfti arbori per ordinario fi defiinano al fuoco auanti (i Cecchino, nel che è 
d'auuertire, come s'è detto, che la Q!;1ercia è meglio del Rouere; E' ancor bene 
afienerfi dalle fruttificanti,e penfare, che con danno fi priua d'vn'arbore iA vn'ho• 
ra, che hà penato ducento anni in venir' à quella grandezza. E' ancora bene il 
conftderare à cafi fortuiti, che polfono fuccedere in detrimento dell'entrateordi-
narie, come di grandìne, fuoco, guerra, e fim ili , à quali con la vendita di quefii 
arbori fi ripara, fenza hauer'à conftituire vn debito, ò cenfo per fofientarfi. In cafo 
poi cli voler far legna per vfo di Cafa,quefii arbori fi deuono cauare, perche quello, 
che è fotterra,mai non fi fiima,ò confidera, petche tanto profonda le radici, quàn• 

, to s'inalia, come da Virgilio fò defcritto. 
-Q_yÀl qttantum -Pertice ad .ttlrar 
..Aethereas, tantum radice in tartara tendit. 

Eque!lopaga la facitura delle legna, !icon,e lefcheggie, ò (lcllc ,e faffine pagano 
il vino à Facitori, quali per lo più fono trilli, perche ogni fera portano à ca(a fua la 
più bella, e la più graue legna, che li 6a qu~l giorno capitata per le mani ; quando 
poi vnifcono, ouero an,montano le legne per fottoporle alla m ifura, perche deuo• 
n? e!fere longhe fei piedi, alte, e larghe tre piedi per confiituire vn Carro, quelti 
s'ingegnano d'incrociar le legne ~ e maffime le torte , accioche refi i vacuo nel me-
20 il Carro, ò Qgarto; e perche pe~ordinario fi mifurà dalla parted'auanti, iui lo 
fanno chiufo ,e ferrato, ma da1la parte di dictroren:a molto differtofo, e partico• 
larn1ente pe'I mancamento della longhczza delle legna, alle quali G douria giu-
gner'altri pezzetti più piccoli, sì per fanar la (udetta poca longhezza, sì per chia- · .. ~\ 
der'.il vacuo, che re {la nel n1ezo de' quarti; ma acciò non (ì conofca quc:fta lor d ~hm~ 
fraude, accomodano i legnai di quefii Q!_arti, ò Carra con la parte pofieriore.... ff. "i~ 
vicinoà foffo, ò fiepe, ò argini, acciò non li polfa volteggiar'attort10. Tutto s'è 1e;;e. e 
detto, accioche l'Economo ftij molto auuertito. I Bifolchi poi hanno quafi per A{futi,t, 
voto di mai caricare tutte le preparate carra, ouero non le condur tutte à cafa del df chj /e·. 
Padrone, petche caricate le fèrn1ano nella lor Corte, oue le dccin1ano, e fe li vieg fa• , 
l'occafione, ne vendono per la via,{i che alla tua Cafa tal volra non giugne la metà 
del Carro.· l Bofchi ancora di quefti arbori, che fi-ragliano ogni fette, ò n~cte an~ 
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nì per farne fuffine, fono di molta vtilitd al Paàrone, e fcnza (pefà , tanto più, che 
eflèndo quelli io luoghi monruofi, poco frutto rencletia quefia terra,come vedia, 
mo auuenire, oue ne Ga leuato il zocco de' ~rceti , per ridnrre quel terreno 
all'Aratro, & al Grano, per oche fe bene 'per qualche anno fruttifica per cau[a del 
ripofo, quella terra col retnposfruttara, fi riduce tal volta à gran fierilità, e rnaffi~ 
medouependa affài, e [e G folfe la(ciata per bofco, hauria feguito à porger conti
nuamente il fi:utto de' faff1 ne' fopradetti tempi . Con la digreffione _eçonomica 

De' Bo- circa il far le legna, non mi fono però ?cordato le qualità, e virtù dì quetl'arbore. 
fchi . Coronauafi di ~rei a, chi faluaua vn Cittadino Romano. Et accioche dalla 

fVigidirà dt'I cibo delle Ghiande, non refi i l'Huomo offi:(o, ecco, cbe con correr. 
tìuo pietofo, ritenendo la Quercia trà le foglie la ruggiaàa, conuertita in n1iclete 
1o porge • Virgilio n9n mi la(cia mentire, 

Et durie fudabun!_ r,ofcida mela. . 5<!.1erc,11. 
Forfi con queflocorrettiuo Galtqo, & altri diffcro, che nutrina q1:1eflo fiuttoal 

pari d'ogni Forn1ento, rendendo icorprrobufli, & Erculei; e Tibullo cantò. I 
Glans alat, & primo moi-e bibttnt aqute • 

.E Boetio. 'N.,_am1; longa neganti/;us St!lcis (emina crcdidit 
Elufus Cereris fide Q_ue;·nas perg;at ad arbores, 

~ Ma piglia errore quella volta Boerio ,-pcrchc tanro è cereale il Grano, comc!a 
Qt}ercia,anzi trà ghiadiferi c'è vna fpccie affai liequente sà no<lri 1nonri;qua}Ccr. 
to fi chiama , ed è attiffimo per far vincigli per gli Arn1cnti. 

Ne cli ciò contentoquelì:o picrofò arbore da• rarni caccia, e nutritèe t~uouo ,e 
Yift'<>, diu-erfo legno, qual'è il Vi(co, e (è bene na(cesù'altri a~bori, il Q1crcino è affàipi~ 

perfetto, col quate oltre il pigliarne i Tordi, guaii perchc bec<ano quelle palottolc 
frutto dei Vifchio, cacandolo fopra altri ;irbori, (onoc,au/à,chc G nJulçi;~lichi, ne in 
altra maniera na(ce, fe non gnando cfce dal ventre dc; gli V cccl!i, onde (ì dice per 
prouerbio, Che it TordtJ c,u,ailjito r,;ate, .di che.p,r addeffo alJài s'è detto. Ma coa 
Vi{co s'ingralìàno le Viti, e da danneggianti lì difende, Gcome digeriìce ;rarifica, 
e matura ogni humore, lia 13ofien1a, ò fòroncoJo, ò tUn)Ote; & il f l!lO legno s'v(a 
ne• decotti per difetti del capo, cauf.1nri Gncope, ò rnal caduco, e perciò ancorafi 
pone nel vino tagliaro in pezzetti, quando i1nperferto bolle n<'lla botte. V(aO ao• 
cora de' rami di tJuerlo per corona, ò ghirlanda da portar'in capo, per difenderfi 
eia' fuderri mali. Ma le radicbe della Q!_ercia,quafi inuidiando alle virrù de' ran1i, 
producono, e nodrì(conq_ vna radi chetra ;incor loro chian1ata Polipodio, che fe 
beoe nafce altreue ancora, pure~il ~rcino è eccelléntiffìn10 ,.& il troncoificff'o 

. ancor lo produce; quello da Dio(coride fù chian1ato cleme11riffin10 purgance,c 
'Jf, l'p ài'tr _,on ragione, perche {ei, ò fette radichette di Polipodio tagliate fòttili, epre(e con 
~ ' 

0 1 

vn poco di pepe rotto, iòluono il çorpo (enza molellia ; olrre di ciòbeuuto il de
corro-di quefto verde, fanali flretri di petto. Anzi la flellà proffiinana terra delle 
Qt5rcie fpira tutta virtù in beneficio dell'I-:Iuor.oo, poiche all'on1bra di quefla na
fce la virtuofa. herba Calainandrina, e Q!çrzola ancor detta, con le qualità à (uo 

'.Medi,f- luog© aefr:ritte. m poi1a-~rcia v.arie •;1it:rùn1edieinali, e fià !'altre, come dina-
1111. · tutaaflringente-,fana ogni fluffo, e maffime il decotto di qc1ella corteccia,ò n1em

òrana inreriore. , Si difiilla 1'a,qL1a di ghiande a111maccare, & auuolte ncll'ifleffe 
foglie, e ferue per il mal di corpo. E le foglie trite, e cotte in vino ro1fo ,lx appbca~ 

• ce al 
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tea! ventre, ò prefone il fumo per da baffo,fanno Io flef1òefltttb,ticon1e nell'iflef~ 
fo niodo{ono di gran giollamento A chi non può .ritener l'orina. E'anc:ora con~ 
troveleni, 111cntre con la qualità afirettina oppjJa.i porri, ne l~cia p:ifiar~ la fu~ ma~ 
iionità al cuore. In fine <JLJella fc~iqn1a ~el legao çiell,1 Qier..:ia,quando§'abbrug-
g~, fà agguagliar le cicatrìci delle\ c_arne f~ritl!, ò rotta. ., 

Ma qual rrutt~ d'afber°' fi può appareggiare con l'~tile, e çofi?odità, che porge 
la ~rcia •, n1cdiante la Gall.a~nel tingere, cd acconciare coratn1, dalla quale, an-
cdrche liana 11on1inatc diuer(e f~eeie) noi dne fole l)e adopriamo, vna la Galla, G4[/1,; 
globo verde di figura tanto varia, che; J nilln'altro frutto {i può affo1nigliare, e non ·. 
sò fe armata, ò ornata d'actite, e n1inntc punte. ~cfia {e bene viene da varie... 
parti, è però prod~tta ancora _in qucflo ~ontado,d~ alcune Q!ercie, e na'.'c:e t~O.: 
to contigua, e cong;onta al ca!Jce dena ghianda, e ha datobccafioneadalcun1 d1 
dire) eh'il calice fieffo ua la Galla> e l'vno ~ e l'altro Cento chian1are ·col non1e 

• ~'Omface. . •. , . 
. L'altra è vna pillola-piccola, quaf Galfetto G chiama (Ce bene (e ne vede ancora G~lltno; 
della grande, qual .viene di So~i~~ e More~) n1a quefla è P!~ì ÌFl v{o, ed è prodotta 1 

pa Q!.çrcigioueni, òda_ ran11 t1pullnlanr1; (1afcc ancor Je1111 queflo can1po, 1~ 

imperfètta)_per,eflèr p.icç;iola, e crcfpa, per ,·!o del ~1ngere;. quella che s'adopra vie~ -
ne d'Iflria, e di Lcuante, regioni,calde, caufa mrfc, ch'in quefla poco calda, e mot-.. t {f:. 
to fredda, non vengbino à perfettiOf!e,e-tanto pi LÌ, che fc~ondo~Plinìo, roa(èe gu~-
fla Galla n1entce il Sole è in Gemi11i I potcndoÌ! cre.dere, che la natur~ non la pro-
duca in,qnelta fiagione, mentre il c;tlore le foffe nociuo, con1e vogliono alcuni. 
. Racc::ontano tntti gli Antori , che le Galle (ert1ono per prefàgi~ dell'annoauue- Pref a:. 
nìre, perche fe in quc:Hc, che {ì raccolgoP10 fenza ?llco, fi r1tro1:1a vna ~oka, fi.. gio dA 
gnifica guerra, (e Ragno, pcfle, (è Vermr, careft1.l(, qt1aG· che n<iln fi poffi <dare (Ja/l" ! 
vn'.1nno (enza quelli rpali • •. , . , · : 

la Quercia dunqne·pnò feruire per médicina,pre[agio per caccia,e P?rge_eor,b. 
frutti, tniele, pane, tint,a, fanjtà , n1aflgiare à bçfiia'n1i,anin1ali, e comodità d1 fuo
to, & effi:ndofi detto·qualcbe co(a fopra ciafcuna delte litdette qualità, eccerto1c~e 
del tingere , il che pare, eh' in villa poffa occovrere , e con poca • ò niana fpefa prat.t• 
care, sì col beneficio della Q_yercia, co1ne della Corniokt , Scodano, ,AnJeda_no; 
e Noce , tutte cofe dalla terra procl9tte fenza co!riuatione , e fe beoe e ma~g1or.e 
l'vfo detta Galla Quercin'a in tinte di ranno, e.(.ii-feta, che delle tele, bombac1,c ba~ 
uelle, che mi preparo di moftrare, tutt-auia parn1ì, che l'EGonomo {i poffil_conten~ 
tare di fa per tingere quefte fole , pi::rthe le tinte atre per la feta ,e panno ncc1'caoo 
molt'opera,ò magiftralità (per vfàre parola cofiumara da'Tintori) il ~hc oltre, ch_e 
non(ì paò infegoare, che COt) ta pratica, lo trala(cio; perche dubitare 1, che col fc~r~.1-:_ ___ _.r/!'1',r 
uerlo,non riufcendo fofse caufa,che fi p~rdeffc ,ò feta, ò panno pi p.rezzo,à ( · 
voglio s'arrifchi il mio Ecor,ion10, ma fi contenti di pern1arare la molta fpe~ 
s'è alzato il tingere tele, e bombaci, con.hl poca, che fono per proponerg1i: 

Pec effernpio, p·er tingere braccia 60. di tela , G fanflo boilire lib. 2. di G ... 
macinato rni-nMto in tant'acqt1a, che bafti à coprire la nlateria, che fì vuol tin~ 
nella ~nale tnentre ancora è tiepida, fi pone, e leua ,.e torna à-'bagnare detta.; 
due, o tre volte; del'leG hauere preparato a!tretant'acgna , oue fia ftemperato • 
triolo lib. 3. quefia pofla ncll'acqt1a di Galletto, verrà berettino bello. . 

. vo. 

• 
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·, Volendo far bello berettino, fi pone la tela in acqua ratta, co11 l' hauerci fatto 
bollireoncietredi Galletto, eda que{la Ieuata fi pone-in altr'acqua, oue Ga bol• 
lito Vitriolo oncie tre, dalla qual leuata,e (gocciolata, poi Iauata in acqua chiara, (j 
pone di nuouo nel bagno di Galletto, e fe non riufciflè._ouero fi voleffe più carica 
di colore, 6 replica il maneggiarla per acqua di Vitriolo, e [gocciolata in acqua di 
Galletto, fcnza ponerla in acqua chiara. 

Di più meza lib. di Galla !ì facci boUire vn mezo quarto d'hora in acqua, inèi 
vi s'aggi1:111ga vna lib. di Virriolo, e fi Ia{ci bollire vn poco, e farà tinta Berettina 
per tele, borpbacine, e meze lane; ma que!le bifogna bagnarle dieci,ouero dodeci 
\'olre, poi leuate, e rifcaldato il bagno di nuouo lifciarla altre dodeci volte, che co, 
sì (ì chiama il maneggiar la robb~, che vuol tingere per la tinta. . 

Galla rotta, bollita in vna ~ignatta con acqua,di poi leuata, e polloci altretanto 
Nero~ e :Virriolo Roma110·, fi fà di nuouo bollire vn poco, aggiungendo vn tantino di 
berrt-:, Gon11na Arabica, e farà Nero, ma fe aggiungerai alla fu detta compofitione acqua 
tino• chiara, diuerrà tinta Berettina,più,c meno colorita, fecodo la quanfità dell'acqua. 

Lib. due di Galla n1acinata fi f.ì bollire in tant'acqua, che ba fii à cuoprire.50. 
braccia di tela, ò altra cofa Omi!e, nella quale-leuata dal fuoco, G bagna due, òtre 

, volte, e poi fi pone nell'acqlila fopradetta, oue fia (temperato nel fudctto modo 
Neri; Vitriolo , cli poi fi lafcia afciugare, cafo che non foffe perfèttamentc nera, fi torna 

di nuouo à maneggiare prima nell'acqua fudetta di Galla non calda la feconda 
volta, poi in qaella di Vitriolo, e così diucrraNero pcrfettiffimo. · 

Galla pilla, Vitriolo Rotnano, e Tedefco, limatura di ferro, tutti infieme Gano 
vna libra ,e 1neza, bolliti in acqua, con quella li può tingere la feta n€ta, e con le 
miflnre, che reftat10 nel fondo fi tinge ogni pelle. 

, Sugo di noci fì-efche, ft1go di (corze di pomi granati, gomma Arabica, an. on• 
cie tre, Vitriolo Romano oncie due, fi ponghino in acqua> e fi lambichi, che riU• 

fcira nera. 
Il Litargirio poluerizzaro, e Calcina viua P1Uoua di parte vguale, pqnendoli in 

acqua, fanno vn nero be-lliffimo. Il Litargirio d'oro, fatto bollire in lifciuo forcif
fin10, ouero il Litargirio d'argento fàtto bollire con Calcina, fanno tinra nera . 

La Cenere d'ofi1 di perGche abbruggiati fenza il gariglio, hn pallata con oglio 
~i 1-ino, dil'Oi fecca al Sole, fiemperata in acqua, fà tinta nera. 

La Cenere di Cerro fà lifciuo, che clifpune al nero, e però pofio in qucfio Litar
Y,rde ~ girio poluerizzato, e fattolo bollire tanto, che cali la n1età , poi colato, farà tinta 

nera; ma Ce Ìlil luogo del ~itargirio ponerai Zafferano, e fàrai bollite, riLlfcità co; 
lor Verde. 

Ma fe in luogo del fopradctto Litargirio, ò Zafferano, porrai in quello lifciuo, 
· di buc,brafillo, & allume di roca, e farai bollire vn poco, farà colore Roifo, 

,.,pr::i raffrrddato. , . . , 
,a libra di verde ran1e G pone a fiemperare in tant'acqlla, che bafl1 a cuo

, circa io. braccia di tela, & in quefla fi f.i ilare dieci, ò dodeci bore, in qu~l'\o 
,tre G fà bollire vn fafficolo di corniola di dieci, ò dodeci libre, in alrreranto; 

~à acqua mez'hora,& in quefio tiepido fi pone la i;natcria,gual farà fiata à mc:il• 
;el fudetto bagno di verde ran1, ,1na pritna (lsocciolara,e riu!èir~giallo i~ paglia, 

·&. ,.o-o-iungendo al fu detto bagno lib. 3. di Scodano tagliato, fata giallo d1,melan• 
00 gola; 
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gola; ma con l'aggiungere nella fudetta acqua di cor11iota mczo fecchio d'acqua 
di verde rame fud~tta_. mezo fecc~io di lifciuo chi_a~o ~ & ~n ~ecchi~ d'acqua pre- P,rd,: 
parata,colfarbolhrehb. quattro d1 legno campeggio 1n d1ec1fecch1 d'acqua ,con · -
auuerrenzJ, che non c'entri lo fleflo legno campeggio; qual fì voglia cofa, che n1a• 
ncggiarai in quetla mifiicanza di tinte, riufcirà verdè a e potrà fetuire per l'accrefci-
menro delle n1aterie per cento braccta di tela. 

Ma fe la tela, fiata che farà 16. hore in circa nell'acqua di verderame fudetra, fi 
!auerà in acqua chiara, indi fi porrà nella fudetta acqua di legno can1pcggio a riu• .A'{z.ur,; 
fcirà azzurra • 

Si fàccino bollire tre quarti d'hora lib. dicci di Scodano buono, in otto calce
drid'acqna,ed vn lccchio di li[ciuo di bugato,poi leuata l'acqua già diuehuta tinta 
fi leua,& apparta lo fcodano, ed ogn'in1modezza che haueffe depofio nel fònào, &nz.fl·; 
& cosl lanata la ~aldaia , {ì ci pone acqua chiàra , rnifchiata con la terza parte deU• 
appartata tinta,e n1aneggiata c'hauraì, ò voglian1 dire li(ciata la tela per quefl'ac~ 
qua di verderan,e,acciò fi liberi dal molto verderame,leuala,egettala nell'acqua, 
e ritornata nella caldaia la tinta di Scod::ino fchietta [enza la compagnia d'altr'ac• 
qua in qutflo porrai la tela già {gocciolata, ed iui maneggìarai otto,ò dieci volte, 
auerrendo à faluare qualche parre di tinta., acciò che (è pigliafiè chiaro colore col 
aggiungerla nella caldaia,e m::ineggiarla di nuouopofTJ accrelèere il colore,& an-
cora in cafo riufciffè chiara, e tu leuata la tela, d1flen1pra nel bagno tanto verdera• 
me, quanto cuopriria vna n,eza noce, poi poniui la tela, e maneggiala prefio 
più volte, che al Gcuro verrà del colore delle melangole . . · 

Vna lib. d'alume di rocca fi pone à dileguare in tant'acqua,che ba!ti à cuoprire .Acq«4 · 
20. braccia di tela',_ ò bo1nbace, ò bauellina, ò altra fin1ile cofa,che 6 voglia tin- da-_aflu., 
gere, & vi G fà flare hore 14. perche le bauelle, e bombaci voglipno prin1a d'ogni mwitrc ~ 
tinta flare in queft, acqua d'allume di rocc.1, e la tela. che ci flà viene più belia di 
quella, che non vi lliì, e chiamafì all11minare , di poi leuata fi laua in acqua frc(ea, 
indi hauendo preparato acqua fecchi 8. oue fia bollito Virgino tagliato minuto R ,d' , 

lib.4.di quc_{ta (e ne pone vn fecchio, ò poco piiYfecondo, che vuoi il cotore piri, 
0
JJ

0 
.. 

ò n1eno ac,ef o in tant'.acqua, che bafti per cuoprire la robba , che v1:1oi tingere,& . 
in quella rìuoltata,e maneggiata affai diucrrà rolfa,ma fe quefta n1ateria c!1e vuoi Rof[o .. 
tingere,l.lata che farà à molle nella fudetta acqua d'allun10 di rocca,.G porra nel [o
pradetto bagno, ò tinta di legno can1peggio col aggiunta d' vnfecchio d'acqua More~ 
chiara, all'hora riufcirà tinta morella. /q. -

S' intenda,che col nome di fecchio !i <vuol dire vno di quei vali, che s'vfa com". 
munem_cnte à portare l'acqua, qua~ chiamiamo Calcedro. . . . , 

Sapp1a6, che l'afciug_are le cofe unte al Sole, caufa che reflino d1 colore p1n {cu-
ro, all'ombra più chiaro. 

L'acqua,. ò tinta ai verderame, dì vergino, di galletto, e d'allume dì rocca ian-
corche adoprata è fempre buona. 

S'auuertbrme le tele fiiano vgualmente fotto ?'acque di verderame, ò d'alt1:Jn1e; 
e p1:rciò in dette acquefimaoeggianoconvnmolinello, echiamafida Tmtori 
lifcìare , altrimente quella parte, che non flaffe (òtto l\1cqua, ò che ne f:igli~ffe 
meno,refleria macchiata.e Gn1ilmente nel pcòere l'àllume nell'acqua fi m11ch1af.. 
fa4 acciò tutta t acqua ne partecipi vgualn1ente • - · 

S'at1et• 
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. s· a~1e~ta ancora ; che ! bagni ca11i per tela non fcottil'lo, perche la tinta noti 
viene cosi perfett~, m~ ou ent~~ lana fa ~ene calda affài;(appiafi,che le bauellc pri. 
tna, che fi pongb1n~ in lu11~e di ro~ca b1fog~a cuocerle in fa pone , & Ji{ìuo al mo, 
do vfato, perche altri mente non rrtengono li còJore • 

Ma perche la fJ,efa del vergine è graue , farà ineglio,che la tela fi faccia (lar hore 
6. in acqua oue fia fiem?eraralib. 1. di verderame ,eque(la poner, elifciar'in ba. 
gno tc,iid<?, ou~ fia b_ollito li,b. 12. di fcodano.pércbe diuen·à roffà per varij v{ì. 

La Sabina ,.o Sauina (0s1 detta, per effèr frequente nella prouincia de' Sabini· 
è arb~ref~mpre verdcg~iante, v~~e(ì però oltre diuerG altti,luoghi sù quefii colli: 
nel Giard1110 pllbltco de Semplici. La fua maggior virtu e col fugo, rnifiicar0 
con quello d'Edera, di fanar la Tigna; il decotto ancora fàtto in vino, e beuuco 
prouoca valentemente i mefirui, e caccia fuori le fecondine. ' 

Il Sal~e, qual ~e'l crefcere, ò falìr in alto pre(lo, è così detto, lo conofciamo di 
due fpetic, vno bianco, l'altro nero, quello (crue per li gare, e llrionete ooni cofa, 
-l'altro liga sì, ma non con tanta flrffibilirà, porge però n1olto vtile, e ,gmodità 
con Per~iche, e V!n1i~i, per li qllali vtili fù d~to da Catone il terzo luogo al fali
ccto ancne fopra I Ol1ue, e frun1enro, nel! arte dell'Agricoltura. Et inuero è 
tanto,il bcnefirio, _che in Villa G fente da qual li voglia diguefli Arbori, che non 
lì puo qu~(ì ~r ~1 meno d, non procurar con ogni diligenza d'hauerne copia. 
Gli -:'tltori a~t1ch; hanno ha~1~to opjn_ione, che n?n profperino, & non rrefcano, 
che 1n luoglu acquoG, hun1id1, fort1ui, & fangoh; 1na li vediamo oroffiffimi & 
abbondanti di molti ran1i, ne' quali conG(le il loro vtile, in terreni dolci facili e 
fr~fchi, 1na di na,tu_ra vi_goroG, e graffi. Q1ant'all'aria, pare che il n1ol;o calo~c 
gh offenda, pero 1n Cielo ten1perato, e freddo, fanno bene. An1anoil piano 
non è dubbio, ma ancor fu' Monti in qualche parte baCTa & fre(ca molto bene 
allign~no • Si pianta il bianco, che è di due forte, di fcorza gialla vna , l'altra leo
nata, <: c~n vn rarno_leua~o dal V eccl:io, non più d'età d'vn anno,qual c.bian1ia
f1;0 yun1na, & pra:icali 1n du~ n1od1, v~o col ~re vn buco in terra profondo tre 
p1ed_1 con vn Palo, o ~on la Tr(L1ella Gallrca,& 111 quello fi pone il ramo libero da 
ogni alcro ramett0,chiudendo li buco con altra terra ìn poluere, acciò che il legno 
per tutto_ toccl~i l~ terra. L'altro n1odo è, con maggior diliaenza, vfafi nel pian
t~~ que_fi1 Sal_c1 bianchi, come quelli, che più difficilme!'ltts'appigliano, e fono 
p1n desiderati. Faffi vn foCTolargo, e cupo tre piedi, & anantì il Verno acciòche 
il gelo riduca la terra in poluere, & in quello, quaado il terreno sia [ano, e cbeil 
Salcc non habb1a la foglia; si pongano li Vimi11i (euza leuarne ran1ctto alcuno, e 
maffin1e in quella parte, cbe deuc refiar fotterra, perchcs' è veduto, ch'aocor in 
qL:ell:_i ~?metri radicano. Vorrei, che nel preparato flldetto fotro quc(li flcfsibili 
~ 1n~1ni s addatt:.11fcro con dueor_d1ni ,_non però lungi l'vno dall'alrto più di due 
p1ed1, n1a per larghezza fo!Iero d1ilant1-tre, che !i1ccederà fe {ì.fàranno vfcir fuori 
de_lla ~erra dietro à ciafchedunaripa del tò~o, farà però pene il poncr il calce ~ella 
V~n1'.ne nel fondo d_i:l foCTo \'1C1no alla ripa ~ppofia a qudla, ouc deuc vfc1re la 
V1m1n~, qual fitta p1e?;ire P<;lfondo del foffo a guifa di propagine, {j potrà con7 durre alla ripa contrana , & a quello n1odo fì f1ranno due file dì quefri $alci, tra 
quali G potrà porre, ò tramezare qualche frutto, cbe di natura re/li picciolo,mcn• 
tre la fudetta diCTai1za di tre piedi darà con1odicà dj lauorare il circonftante ter-

reno, 

• 
• 
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réno, in giouamento di tutti,~ an~or di f~mina~ci q1:1alchecofa. r. App_ig!iari gue: 
fii $alci piantati in qual (i voglia de Ct1dett1 modi, fi deuono non lOlo nguardar da 
befiian~i, ma non li toccar con ferro,che in capo à tre anni) all'hora poi {i tagliano 
à trauer10, non per obliquo ( qual modo di tagliar li dourà o!feruare ancor ne' 
neo-ciooni volta, che fi taglieran Vin1ioi, ò Pertica) lungi dalla terra vo prede, po-
co più ,

0

per<;_he il Salce 9ua?to_più' è vicino alla terra, ~an~o pi_ù quantità di_ ra1ni . , 
caccia, e piu belli, ;11a e ~1 minor dur~ta, e qu~fli no! ch1am~a~10 V ~nc\11, non Ven,hi ! 
con n1al vocabolo a Vinciendo. Ma chi regolera que(h Vencb1 b1a11ch1 aln da ter-
ra tre,ò quattro piedi, glj ~ccre[cerà dur7bilità,e fe g'.'inf~rirà col (orco lo trà la fcor .. 
za & il !cario alla rouer(c1a, ouero con l occhio, fara vn arbuflo bclhffin10, & or-
na~o di m~lti, e longhi ran1i,perche a ila china affai s'allongano, n1a quella durabi-
lità le farà danneti:oiata, fe le lor virnini G propagineranno. Li Salci neri con ran10 
groff"o (ì piantanÒ~ e qt_iefl'è vn_a pertica ~roCTà d_i du~, ò tre anni, qua_! {ì leua di f~- . , ., 
pra i tronchi de' vecchi, e {ì ch1an1ano P1anton1 . S1 pongono pt1r~!n due modi, P,anton,~ 
vno con la triuclla fàtro vn buco, ouero col palo, nel n1odo, che se detto delle... 
Ploppe ;'Vi111ini, e Venchi, l'altro col fi1rci voi\ buca larga, e ca~a quattro piedi, 
preparataci auanti il Veroo, poichc quefti non è bene à piantarli fe non quando 
cominciano di Prin1auera à riceuere qualche hun,ore dal Padre, ma non però 
quando cominci::ino à germogliare'. e farà ~1olto vtile iJ far ~ella fieqà foOa vn bu-
co con u.:110, ò triuella, & in quello pianrarh. A quelle Pecuche cos1 piantate G le-
uala ci1;1a, lafciandoli alti rei piedi, e difianti l'vno dall'altro dieci, cafo però non 
voleffimo fare vna Sclua, ò Bofco de' Sai ci-, come li cofiun1a nelle ripe de' fiumi, 
òarcna lalciata dall'acqua, perche in ral ca(ò 11 pongano quat!ro piedi difianti,c?n . ~ 
regola quinconzale, e: non fe gli taglia la citna, e quefte Pertiche G deuono tagl'.a- S 1tl1fetd~ 
re con quefta conGderatione, che Ga Lun~ ,cretc~nte ; non Gana b:.gnate _da ru~1a: 

i da, ne da acqua, perche l'vno, e l'al,tro gh e noc1uo. Raccordo a~cora li fafc1arb 
con cofa, che li difenda dal Sole, & il n1L1nirli di palo ,e [pino per riparo delle be. _ 
fiie; quelli à .cui (i leua la cima, {i deuono con folecita diligenza tener continua. 
mente liberi da altri gcrn,ogli, che pe'l gan1bo caccia ranno, procurando, eh~ tutt? 
l'hutnore vadi à crcfcere, & allungare i ran1i più vicino allafon1ità,. ~h rami, 
ancorche crefceff'ero gagliardan1ente per la bontà del terreno, non (i deuono ta~ 
glia re prin1a del terzo anno, nel qua l'atto non li raglieranno vicino al t_roncQ ve~
chio,n1a lungi da quello n:ezo ~i,ede,procurando di_ non_l~fciarcenc d1 quc~1 P!u, 
che tre, ò quattro; gli altri, fe p1u n'h~ueife, q taghno_vicu~o. al .tronco ve-.ch'.o, 
&_iui non G permetta il pllllulare, n1a s1 bene su tro~ch1 la(c1~ti d1 nuot~o ~ qu~h fe 
faranno in terreno buono, caccieranno tanti vin1in1, che f.1ra nccc!fano il pruno 
anno leuan1c parte, acciò po(fa cre(ccre in più lunghezza'. e groifezza quelle, che 
fe gli la(èicranno, qnali in dt1e, ò tre anni verranno Pertiche per~ttc, e m~ntre 
que(lj fono giouani, n@n è bene, quando è l'anno di potarli; leua~ I altre Pertiche, 
ò Vimini, e la(è:iarccne vno folo, acciò ferua per Piantone, o Perticone da far Sca- , 
k, perche G dannifìcheria rroppo l'ingroflare, e_ crefcere di qu~fto giouine • Ne' 
S:tlci di n1czana età, quaG virili , quando fiano pro(pcroG, & 1~ terreno _bu?no~ . ~ 
qucOo (ì pnò nra ticarc, n1a bifoona, che l'Econon10 {ha auncrruo, che I Villani .Aucrt~
tengano i più belli Perticoni per loro da f.1 r Se.ile , e pet a(ctugar'il filo, da far can- 14 de!l ~ 
cclii, e procuri d'haucrnc la (l,la parte, ò alrncno ne riporti qualche Scala nuoua, rl1:o~o-
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bella , e fatta p~r vlò di fua Cara, e Colombaia, fenza hauerle à con1prarc; potrà 
ancor nu1nerare quelli Perticoni sù l'arbore,per hauerne il giuflo prezzo dal Villa •. 
no, che li venderà , Sarà ancora bene il far fcieglier Vimini minuti da far Cc,richi 
Canefire, &_altri flrumenti neceflàrij in _vna <;a!à, e qu~~i deuo~o,efièr tagliati i 
Lllna yecch1a, e perche oue lòno rno)t1 S:ilc1, non tutti 1 ramett1, o vogliam dir 
vench1 lì confumano per v(ò della pofieffione, bi(ògna auuertire, che i Villani tal 
volta vendono il Guanzo fenzil renderne conto al Padrone , pretendendo, che fia 
fu~ regalia. Nl:l!o sfrondar quelle Pertiche non tagliate, per dar la foglia à befiia• 
rn1, che molto lor gufi a, ancorche amara, onde hebbe à dir Virgilio. 

Florentem cythifum, & falices carpetis amaras. 
lo fanno con tanta empietà, cherouinano tutte le l'ertiche, però s'habbia cura 
che non le rampino, non le raglino, non le ftorghino, e non le fcorzino. Sari~ 
difficil cofa lo fcriuer'à quanto ferue qqeft'arbore,tuttauia ne diremo qualche par. 
te; Softenta Alue, Pergolati, Viti, le tiene auuit ichiate à gli arbori,fofienta, e diriz,; 
za ogni arbufio torto, e debìle, fà liep1, è di (e llcllò verde, e fecce, & vni(ce, e Ji"a 
\'altre. Spaccati quelli rami, e ridotti à fottigliezza , quaG cordella, ligano og~i 
inGto, ogni (coppa, ogni cerchio, & egli medemo ferue per cerchio da borte,e se' 
bianchi ne fanno cerchi per callellate. Scrue per fofiegno alle ftuoie de' ver111i da 
feta in Peniche, con le quali ancora G fcuote ogni frutto; con quefie Pertiche Cec
che G fà fuoco con poco fumo,e di niun di(piacere, onde alla Cucina,oue 6a dub. 
bio, che il famo partecipi mal'odore alle viuande, s'vfa quella, e particolarmente 
n~I far'il 1n~ngiar bianco, ricotta, e lìn1ili • Le fuffinc poi abbroggiate nel!e flan• 
c1e, fono di fuoco fano, e che non offende: il capo, con1e l'altro d'altra legna. Il 
tronco, quando fia (ano, perche il più delle volte nel n,ezo è in1perfetto, comin
ciando in quell::1 parte à putrerarli, nel che pure è d'vtile, perochc G conuerre in vn 
perF..:rto , e Jeggier ftabbio; (eruc per feudi da guerra, chiudendo di (i1a natura pre.; 
fio i fo_ri io lui fatti, e viene à firigncr'il ferro, oltre l'efièr leggeriffin10, è poi tanto 
fleffib1k·, che [e ne fa non folo ogni Cerchio, n1a le Cafciarole per far'il formaggio; 
. feruc lìn,ilmente per Cafie!lare, Tine, e Botti, quali per v(o d'aceto fono Gogolari; 
fe ne fanno ancora Secc11i, Staia, & altre m1[ure, e Catfette petApi, !icome Catti• 
ni, Scodelle , e Taglieri; infon1n1a è legno facili.fiìcno à lauorare, co1nodo à pie
gare, & ,.uo ad ogni cofa, eccetto, che oue fef)ta humidirà, perche à quella non 
reGfte. 1 Coltelli fregati sù quello legno, ne pigliano buon taglio, V n'altro Sai• 
ce nJ(cene' fiun1i,echiama(ì Vidico, con queftopur li lega ogni co(a, fe r.e fanno 
Gabbie per V ccelli,Sporre,Caneftre, Pannie per v,fchio,e mill'altre comodità, con 
faffine ottime per abbruggiare. ~fl'arbore è di tanta flerilità, che (e bene tal 
volta fiorifce, e fà (eme, quello non nafce , perche cacje auanti fia maturo, onde da 
Homerofù chiamatoFrugiperda. Daaltri i!Salccè hauutoperil fimbolodella 
fterilità, e ca{l'ità, sì pecche le foglie beuute reprin1ono la libidine, sì petche quelli 
imperfetti (cmi beuuti da Donna, ne diLJiene.flcrile, fìcon1e l'Huo_mo, anzi dico
no, che [e à ca[o concepifiè il parto, (aria fèn,ina, e flcrile. E' ancor perciò chia: 
rnato arbore oriofo, e però de gli Hebrei nella cattiuilà tiJ detto, che (opra Salc1 
haueuano fofpc(o i fuoi organi, n1entre all'ombra di quefli re ne fiauano (ciopera• 
ti al frefco, del quale qne(h ra 111i ne (ono daìl,1 Natura fauoriti , perche {id ice , che 
il poner ra1ni di Sa!cejn vna flan eia bagnati d'acqua, la rendono frefca, che v[afi, 
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oue(ono an1malati febricitanfi, per ricrearli. QBnt'a!le virtù mcdicinali,per etfer Medici: 
conftrettiuo, fan a qual (i voglia forte Eli flufo, pigliando(i ò il decotto, ouèro il fu. n,1 • 

go tielle foglie [premuto. La poluere ancora aellc foglie abbruggiate confolida, 
e fanale vlceri; fi cuocono ancora le foglie con la fcorza in vino, s'applicano, ò ba• 
gnano i nerui ritirati, con ~olto vtile. , . . 

Dubito, g1e à me non 1nrrauenga quello, che fuccede tal volta a qualche peri- P/iu, ; 
to Nocchiero, il quale fuperato dell'imperuofo Oceano le procello(e onde à vifia 
del deQato porro, fà naufragio. Io, che ne' precedenti lcritti hò foftenuro contr~ 
fa diuerra opinione la riputatione de gli Agricoltori BologneG, nel fine quaÌI dt 
quella mia_futica, mentr~ m'ac~i~go à dire dell'Vliu~, dubito n~lla di lui c?lti~a• 
trone d'inciampare nella 1gnom1n1a de' BologneG, po1the tralafc1ata la colt1uat10• 
n.e di quello nobiliffimo frutto, abhorrendo i colli , tutti fono intenti alla coltura 
del Piario, ouero dicfaiarandofi inef perti, mentre fenaa fcufa, ò pretefto alcuno 
non ~10/lrano ne ~li~et? alcun? con regola 9uinconz~le. cornparti~o, ne filo, 
ouero t>iantata d'Vbu1, d1 Granati, ouero Lauri, tanto tr.a dt loro amati, tran1eza-
ti, e con vn pezzo di campo, ò &tta in mezo, da coltiuarli per grano, e nello O:~ffo 
ten1po gli Vliui ; & in vero parmi gran cofa, che la gloria de' nollri Antenati, le 
Vliue de' quali da antichi(simi Autori fono commendate, non ci lìa cii fprone., 
ouero l'er,11ulatione dell'antica Atene, inu.entricc di tante Virtù, e frà !'altre della 
culmra dell'Vliuo, non ecciti l'anin10 de gli habitatori della Madre de' Studi à 
quella co!tiuatione, forG lì afp~tra, che col rac~onto di qualche ~uo~a, ti Ìl, [ufciti 
lo fpirito a quello, come fegu1 1n Atene, oue d1celi , c~e quello ~nm!eto Re_ de{i. I flori,1; 
dcrofo, che gufiaffero l'vtile di quello Arbore, dette a credere a fuo1 Popoli, che 
trà le Deità di Nettuno, e Mine tua folfe contefa circa il Patrocinio d'Atene, quale 
altercatione dal fon1mo Gioue fù q uictata con decreto, che qual di loro porgefiè 
maggior beneficio à quella Città , quello ne foffe il Protettore; Nettuno. all'h~ra 
percofia col Tridente la Terra, ne fece forgere il Ca'uallo, ouero, ~on1'altr~ voglio: 
no, nell'illeflo n,odo faccfiè nafcere nella lor Rocca vn Fonte d acqua v1ua, e d1 
più 1nunifse la Città di d6uiriofo Ma1:e, e di Gcuriffimo Porto; ma Minerua con 
vna (olpercofia nella fudetta Rocca della fua virtuofa Alla, ne fece nafcer l'Vliuo, 
che'tfagiudicato dall'itleflo Gioue di maggiot'vrilità , che il Cauallo, ò qual lì yo: 
glia acqua, in riguardo, che quello Arbore è Gn1bolo di pace, ~ella quale le C1tt~ 
profperano, e fiorifcono, & il Cauallo, & i Porti n1arini, per ricouro delle Nam, 
indicano gùerra, qual le Città di rlrugge, la qual, come diffi, (auol~ incitò in ma• 
11ìcra gli animi de gli Atenie(i non (olo alla colriuarione de gh Vhu1, ma con leg-
ge, è magiCTrati particolari (ì caftigauano li negligenti, & ogn'vno era sf?rzato h~• 
uernc cu/loclia, e con1e cofa [aera era prohibito il ragliarli, e maltrartar!1, maled1-
cendo, chi altrimenti operaua, il che fìno da' loro ne~icì La~~demonreta te~u-
ro, mentre tagliorono. ogn'altro arbore, eccett~ l'Vhu?, ~ 1n. tanta venèrati?ne 
reneuano i ran1i dell'Vliuo della Rocca,che con I e(èn1p10 d1 M1nerua, qual pnma 
fe n'ornò 1I capo, coronauano i vincitori, e trionfanti, e quaG p~r lìngol~r ~-egall~ 
vn ramufcello di quello donauano à chi faceua qualé~e benefic_1~~la ~rtta, anzi 
Epimenide l'icufato ogni dono di prezzo da gli Aren1efi o~ertoh , 1n n.compenfa 
dhauergli infegnato il modo di (acrificare, d'vn fol ran10 d1 quello Vhuo G con
tòtcn. lo per n1e non [apre i ritrouare (cLJfa alcuna in fauore de' Bologneti, y,erche 
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non fi deuo~o fpauenta_i·e dal de~to_di Teofra~o, che,l'VIiuo _non aHigni in paefe, 
che Ga long1 d.:il M~re fefianta m1gha, pcrche Il tutto e dcttd 10 rifguardo dell'aria 
1narina, ~er la, fua ti~pidezza an1ata da gli Vliui, e [e ~a no~ri colli per l'aria 6 po. 
teffero 1111(urar le n11gha, fi ,rouerebbe,che non fono d1fiant1 dal Mare [effanta mi
glia , certa co[a è , che ò quello , che propongo è vero, òche il detro di Teofraflo 
è falf o , per~he Vliui con frutti di n1arauigliofa groifezza , e per far'oglio in qual • 
che parre d1queO:o noflro caaipo fi rirrouano ,e qnefio è il meglio fegnoda fe. 

. guire, eh! ~at~e~ pe~1Gero di ca par fito·per_far'Vliuet?, peroche fc bene (i vede po. 
ca quantlta d Vhue a vendete, I.! 1nenoogho fi mangia del Bolognefe, in ogni mo, 
do da quei poco 6 può far concetto, che l'Vliuo coltiua10 fruttificheria. Ritro
uan!i colii non molto pendiui , volti à Leuanre, e mezo giorno, attiffimi à pro~ 
durre Vliui. ' 

E'tanto necefmrio l Vliuo io vna Città, qt1anto Ta pace, per effè~ quell'arbore 
Gmbolo della pace, come figflificò il ramo d'Vliuo,cbe in boccaporcò la Colom
ba nel ritorno à Noè dopo il dilt1uio .. com!i.' denotò il Fonte d'aglio, che Ccatud io 
Ron1a ,quando nacque l>Apporfator della pace, come ci diede ad iniendere lo 
fleiT0ChriO:o.qt1ando aua0ri il pacificar l'Huomo col.'1 Dio,111ediant(i! la fua n1or
te, volle trionf.ue trà rami d'Vliuo. E tanto vaga, e diletteuole la v'iila dell'Vliuo-, 

. che à quella fù railòn1igliat~ la beHczza della V ergineSantiffima,quando ftì detto: 
Q.uafi Otiua fpetiofa in campis; e tanto è il di.leHo di veder cref<:cre le pi-anticelle 
d'Vliuo, èhe all'an1ata prolefÌll'raffomighata: Filij t11i fìcttt nouellie oli11arum,&c. 
Et è tanto vtile in vna Cafa, che oltre la fede, che ne f.ì il cot~tinuo denaro, che da 
quefta 1'10ftra Patria e(ee, per plioucderla d'ogtio ftranicro, fLì dal Saln1if'ta chiara
mente denotato, quando l'vnifce con l'vrilità, e nccetfità del Frun1ento , e Vino, 
dicendo: .A fr11flu Frumenti, rin i,~ Olei fui m11ltiplicnti funt; Ma ctlician10 di 
più, che 1100 è viuanda,quai con Jroglio non dine~1ri (oa1.1e,e deiicat:.,si-1nantcnghi, 
tenera, e mc apporti fanità; oncle quel Foraflitro > che fnperaoa 1'<1 fr1a età di·ccnte> 
anni, interrogato da Augufto con qual regol.ì:era viffi1ro tanto, rifpofe,. vnto den. 
tro di miele, e fuori d'aglio. S'accor1ero i Ron1ani dell'i;'rr.ore in men attendere 
alla coltioatione dell'Vliuo, peroche sj sà, che neli'aimo 5 o 5. del principio di Ro~ 
J:l'la, vna libra d'oglio vale1:1a dodici affi, da poi nell'anno 68:o, s'haueuano e.licci li• 
bre d'oglio per vn'affi, que(la n1oneta per comt:iìUn parere é circa vn baiocce> 
d'hoggidì-,cioè qoattrini cinque; corr tarira colt:iuatione hat<Icuano pro,urato l'ab
bondanza di tanto frutto ye di·pin ventidt1e anni da poi a! tempo del gran Pom
pe io fù· mandato l'bgNo da R.on1a aHe Protiincie ,,cerarn;_o s'era a"1a,;iza~l'Agri
coltora in queflo, no0 oftante, che da' Ron1ani-l'oglio fotfe v[ato oltre it1 cibo, in 
altre attioni;col vngersi i Cofpi loro auanti-la lctta,la palefl1·a,e le bauaglie,addo t• 
irinat.i:à loro fpef e dal fagace Capitano Cart.agine!è, quale la prima volra ,.che al 
fiume di Trebia hebbe à con1òauere co' Ror.11ani, fèce vagere i f0oiSoldatid'o.; 
glie, acciochc te loro 1nembra mantenute calde da qt1el!o, foffcro eipeditc,e fciolte 
per combattere contro Ron1ami, de' qt1ali·11·hebbe glorio(a vittoria, mentre peri~ 
~agione fredda erano agrigiti , & interrigiti, onàc hcbbe occasione di cantar 
Dante. Q._nal fo{eati'i- r:a1npion far. nudi, & -Pnti. . 

Ma veniamo alla coltura ;. sì rnoltipli,a l'Vl,il'lo con tanta facHità, e con tant! 
altri modi, quant¾ mai si siano vfati, ò in1agi11ati di qual si voglia altra pianta,~gh 
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Agricoftòri de' nofiri témpi rendono vano il d(;'tto d'Esiodo; Che colui ,.cl>:e pianta, 
l'Pliuo non raccolga mai il fr.,,tto, volendo, che tanto i,,eni à fruttificare, peroche 
in fei, ò fett'anni , per non dir'in tre, ò cinque, corne altri fcriuono, con1incia à 
rçnder frutto. Gli offi aduogue d'VHue vecchie ben n1ature, nati nello fieifo pae.- J!,1ul!'~ 
Ce, ererrcno fe fia poffibile, per facilitare ii l_oro geFmogliare 6 potratino far ftare in tl,catto-: 
luogo c:ildo, po(li in vn vafe il n1efe di Gennaio, i0 terreno humido, & inacquar • ne· 
li, e perche fono i più difficil (emi da-far na1cere,chc (ì r.itrouino,per la lor durezza, Prim11 
farà bene firigno:ll vn p0c-o nella mor(a del Fa~ro, tanto che appari(ca picciol fef- modo:~ 
Cura, ouero con ltin,a aifot !!igliar'in pt1n~a l'oifo. Da poi il Marzo, quancfo 6 veda, 
che comincino ad aprir6, neHa pref)arat:a terra per (cmenzaio ,.nel Copranarrato 
modo fi pongano; nati, che Gano, fi tcnghin0 liberi, e 11etti da hcrba, renza lcua~-
ne raa~o.,pet dt:Je anni, il terzo fì rimandino, lafciandoci d1:1c (òJi ran1i·, de' qua'liil 
quarto ar,ino, il più debole fì Jeui, nel qual':anno pure (e rolìèro-ingrotlàti·r& alzati 
à, (ufficienza fi 13offono O€:l deflina t-o luogo per Vliueto (calfato, ou~ro roffato, 
ouero-bucato, nel modo di piantaf gli arbori di fopradetto, trafportare, a0uerren• 
do di portar'attafcata alle radici barbate la più congit1nta terra, che.: Ga poffibile, 
n1a quello trapiantan,ento?t pi11·lodato. il (JUint0 anno-; Si piantano a11c0r broche :..: modo,; 
d?Vliuoin-terra ben laoorata, oue radi<i:af1do fì fanno arbori, e qllcfri è bene porli 
ne' luoghi, oue debbano /:lare; in~ è n1eglio piantare nella tt·1detta terua bei~ lauo- ~ m'Jdàr~ 
tata,e defiinata pet·Vliueto, ran1i.d'Vljuo grc,tfo:,con,e vn 1-11:anico di vanga,.(en- · 
za ran1etti, in quella gui(a, che noi piantian10 pertiche, & altri piantoni; ma fècon-

' io Pal-adio, q0c{lr lì pongono fotterra vn p1e(!c, f.;ccndol'i f 0pranaozare n1ezo, 
piede, ie> però (arei più abbond'ante il doppio in ogni par~; i•ran1i, groffì per fau 
que{ti piantoni G ritrouaP.O sLÌ·gli VI mi vece::hi, ~a ali tal· volta per vitio uan1rale co- · 
n1inciano à fpigner tutto l'hom0r vigoro(o dietro à vn.r,amo giouine, e gucllo in, 
groffando, tnala(ciano il refto dell'arbore, fiche con lcua-r quelli-rami cos-ì ingrof-
fati, s'hà l'vt>He de,.piantoni, e:: fi·sforza l'arbore àcompar.tir l1bun1oreegualn~ente 
al refto·della pianta., e (e bene da alcuni .rque{ti {i leua.Ja prin1a fcorz-a alla-111età di: 
quella parte ~che deue retlare in terra, procurando ,.che re{li il!efa quella fecond~ 
buccia tenera lottile,accioche il<legno roon refli {coperto affatto;.tuttauia crederei. 
clùe bafraffè leuar via 90alchep0c0difcorza in quella parte del pianto11Je, ch(l deu~· 
Ilare i©tto terra in più dlvn luogo, difialiJte Pvna,.c J:altra quefie of.fife q0attro dita. 
e no11-vna àictro al!'àltra ,.& à, queno n10de, fenza tanto offefa ,fe li, poFgeria oc
cafionedì·radicarpiÙ'cl'vn )0co.;.s'.auuerta però à non leuar la !i1detta,c0~tcc€i_a, ò 
cartilagine interiore~ I (udeMi ranii, ò piantorJi aPJC0ta t:ì tagliano longhi vn•p-iedeli> 4, mow,,;· 
con auuertenza Ciii n0n 1:0mpere in·al€una pane la 1corza ,.ne meno an1n1accarla;. 
e perche fi}t1eA-o difficilmeme {i può adempire ,.Carà bene lo fuigoer quatrro<Jeta 
di quello·piantone nel banco del Falegl'lan1e, poi·tfnendo Paltra parte fOn-n1an?• 
tagliark> ir.1 pez.zi longhi vn piede, e quefl'i pezzi fi chiamano Talee; e ne_ceflàno 
però c0n·coltello taglie)lte appareggiarne-il tag~io,,e leuarne quella lant1gg1ne, cl_1c 
laCcia la f(?ga ,.quefl,.; Talee 6 piantano da principi€>-d.i Marzo·, fino à mez0 Aprile 
nella terra, ò-fcaflata,.ò fòffata ~ poco più Cotta , che qè1atrco deta, e Ce n'a{petta get:: 
ti, e·r.aàiche im vn:i"e(fo tem}!>O; quefto modo di piantare con tronchi Gche da li 
l~tini c0sì (ono chian1at1 li piantoni) fece ftupir gli an,ichi Agrico:to1:i,e fràg~i ~[,. , 
tt1. Teofrafio, q,ual pet c.0fa:111arauiglio~ tac'Onta 1.che vn palo d Vbuo pofio ui 
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rer~ per f oll~ne(vna Vite_gcrmog~iafie, e per miracolo {i rauoieggia, che la Maz~ 
za ~ Ercole d ':7!1u? P?fia in_ terra ripullulafiè; Il Porta racconta, che vn pezzo di 
Vhuo_, ~aro p1u d vn anno in monte con altre legna ad afpettare il fuoco, fù pian. 
tato v1c1noal Mare per tener'vna Barca, e cherinuerdì . Virgiìioifte(lo cantò , 

Che pù} ?' (cos'à narrar mararJiglio/ttJ ' 
Tagliati i tronchi de l'Pliuo ancora 
'lx e'l [ecco legno la radice nafte. 

Q!El'in1itando Luigi Alemani nella fua coltiuationc, diaé; 
Ma quel che più , che de la mort'Fliua 

Il già /ecco pedal legando in b11Do 
Si l!edran germinar le barbe anco1·1t. 

. Nw che queflo Poe~a è corretto dal fuo \aefan? Pietro Vettori forfe con più 
licenza, c~e l'l?n doun~, percfe oltr~, che~ ~oett ~ permette l'ampliar'in qual. 
ch_e P,artc ! fu?i racconti, no~~ dubbio, eh egh, e gh altri raccontano quella pro, 
pneta dell Vhuo per marau,glrofa, e naturale, effendo beniffin10 informati che 
l'\lliuo è arbore di legno afiài dcnfo, & oliginofo, per le quali due qualità, ra~tie. 
ne l'humore più d_'ogn'altro arbore, ancorc~e ~ ?ollri occhi paia (ecco, & in que. 
flo modo fi deue 1nt@ndere quel (ecco da Vll"g1ho, & Alen1ani detto ; è ancor fa. 

1: mollo, cii cofa, che quelli Poeti s'intendefiero delle Talee (pacca te per la lunoa, comeG 
fànno le Iegne, che s'abbruggiano; c-he pur'in tal n1odo piantate s'abbarbicano, 
che pare maggior n1erauiglia. _ 
_ . C??(eglian? alcuni il poner quefl~ ,Talee _nel femenzai~, diftant_e tre, ò quattro 

• p1ed1 l vna dall altra, per hauerle poi a tra(portarc nel deft1nato Vhueto; e perche 
~on fì po~re~bero pianr~re _n,ell'VI!uct? ~efi'o, lo~gi l'vna dall'altra venticinque, 
e;> trenra,p1ed1? ouero ne i fili a foggia di piantate, 1n quel luogo, oue debbono fta. 
re perpetuan1ente, e Ce fi dubitaffe, che col porne vna folo poteilè non appigliarfi, 
potrran( cne porre due, ò tre vicine Aell'ambito d'vn piede, e cafo tutte germooJia(. 
Cero, vender le fuperflue, e le più deboli, ouero trafpiantarle altrone. Faffi vnf cer. 
ta millicanza di terra in poluere, con fierco vecchio d(Bue, ò di Capra, ò d' A(i. 
no, & incorporato con acqua , cafo non s'habbia vrina vecchia , e marcia d'Huo4 
n10, e con quella s'in1pia_flrano le Talee, e la patte de' piantoni, che và lotto tcr~ 

• · ra, eh~ fi può vfa_rc in ogni fort~,di ramo, che fi pia_nti fcnza radica. Qyelle gèr-
6. mollo. mogli ate, fi colt1oano, come s e detto delle nati d1 (eme; molti Autori dicono, 

cl~e le ~~d,iche ?ell:Vliu<? taglia~e in foggia di T~le~, s'abbarbicano,e putiulano, n1a 
fra tutti 1 modico quali egrcg1an1cnte fi mult1phcano le Vlille, vno e col n1ezo 
dell'one, che fono congillnte alle radiche, & è giudicato il n1eglio di rutti. 

7. modo. E'cofiutne naru~alede_ gli Vliui i_! cacciar getti circa il lor piede dalle radiche, 
oue fono tubcro{ì, o v~glra1no ~1re 1n q~clla f?rte, ouc hanno vna grofi'ezza grof
fa, e ro1onda,co1ne vn ouo,da To(can1 perc10 dette voouole, da altri oua; que
'fle ò fiano fopra terra, ò lotto poco la Cuperficie della terra, (i Icuanocon qualche 
barbe congiunte, e fi pigli~no di quelle, le quali (i veda, gonfiando io qualch~ 
parte, che di corto fiano per cacciare il getto, non di quelle, che di già habbiano 
pullulato, e si pongano nel Ccn1enzaio à crcfcere, n1a n1eglio nel deflinato luogo 
per I Vliucto, con qucfio modo si crede, che in capo à cinque anni siano per f.ir 
fi ntto. Pa~c, che la regola di (cgAare con terra rolla la parte Meridionale, ò Set-

ren-
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tentrionale di quelle piante, che fi vogliono porre in terra, tant~ d_i tronchi, ~ami, 
ò talee, come di quelle vuouole, si debba ofieruare come, che s1 sia pe~ e1per1cnza 
'veduto, che qnclle con tal regola polle, fic1no più profperate, che le piant~te fen-
za considcratione, deside1;ando affaì quefla pian~a nel trafpor_tarla effe('agg1u!lat~: ~ 
con1e fiaua prima ; {i poffono ancora leuar quelt oua, e trafp1antarle ç<_>I ra1no g1a 8. modo ! 
gcrn1egliato, ma non cosi P!eflo ftuttificano~ come nel modo _dett? d1_fo~ra • I~• 
herendo al reiterato confegl10, che quando s1 tra(portano rami rad1cat1, s hab~1a 
à procurare, cbc refli attaccar~ alle ~adiche la pi~ co~~iunta terra? che fia poffibile, _ d , 
e per ciò e(equire s'infegnan<_> da diue_rfi ~u~or1 var11 1nflro!11entr, ~ t~1od1; Io vor- 9, mo • ! 
rei proporre modo da n1olt1plicar gh Vl1111 , quale non ho ancor altr,Q~e letto , e 
(crairia per portarne la pianta radicata con la terra naturale con poca fatica, e qu:• 
fio farà il far radicare la pianta giouine dell'Vliuo in vn borgazzo, ò \·oglian10 da: 
cefiada Colon1bi, pic:nodi terra nel modo, cbe s'è detto po_terG_fare de_lle Viti, & 
v(ar6 ne' Naranzi, ò Gelfomini in vn pignattino, qual pure 1n d1fet~o d1 .~urg~~l(! 
potrà (cruire, onero vn vafo grande. C!eder~1 anc?r~, che con v.~1le d 1nfi~1~a d1 IQ,modo. 
moltiplici {i potrianocorcare ,e propag1n'<lte I rami d Vliu~, e gl 1fleffi Vhui nel 
modo, cbes'è detto de' Mori, poichc: l'Vliuoradica pi~ fac1ln1e~re d_el Moro; da 
quelli vi timi modi,_ che h? pr?po~i., co~o(co ,_ quan~o I ~rtc de_ll 1\gncoltu~a G Ìl~ 
auanzata in nuoue 1nuent101:1, P?1cne ~1 quelli_ modi, n~ da ?t~t~o V~ttori ,d1ffu 
(o lodatore, e·coltiuatore del1'V ilue, ne da altn fono llau fcnttl , Sara neccffano 
il ca pare in tu tre le fu~ette operatì?ni i ram.i, ou~ro !ro~chi, o~ero ra91c,~1e, oue!o 
oua d'Vliuo dome(bco, per oche 1n cafo d afi'cd10, o cli vecchiezza, od 1ncend10, 
ò di tagliamento, ò di n1olriplicità, quelli'. che dalla radic_a pullule~an~o, ~aranno 
(empre don1eftici, ed è molto conGderabtle la gran prou1denza d1 Dio • rl _qnale, . . _ 
acciò ogn'vno oodefil perpetuamente dt quello frutto, volle, che noi:i (~le 1n tan~ Pl,uo p14 

ti n1odi (ì molr~lichi, ma cbe ancor fraca~aro da' V ~~ti, ò ~~(l!utto da ~n~uedut1 ;;}.erp~
Villani, ripulluli qua(i capo d'Idra,in maggior qu~ntrta, pcrc!o e detta pianta p_er-
petua. Ca(o poi fi fofse neceffitato di valer_G di piante faluauc_he, fi dour~nno in- . 
(crireà occhio, ouero à corona, cbe {i fa fac1lmenre, poRendo il forcole.tra la,~cor- ln/it1011,. 
za, e'l legno, quandol'arb'?re è in an1~re, con1e s'è detto altroue.; lo ~e!sos e ne: 1 

ceffitato d'e(sequire nelle piante nate d1 fen,c, perche naf~e, corneogn altro ~~bo 
re faluatico , e re bene dalle piante, eh~ vengono da ~en11, Ci tard~ vn poc~ pi~ ad 
hauere il frutto, che da quelle, che vengono dall'ou~,1n ogni man1~ra quel! V!Juo, 
che hà la radica faluatica, re11(le più à venti, e fred~1, non ~onofèe 1! tarlo, ne tem~ 
la vecchiaia , anzi all'altre di radica don1e(lica fe gh prefcn~e vi_ta d1 trecent? anni~ 
à quelli eterna: alcuni hanno detto, eh~, l'Vliuo Ìl poill 11~(:rir~ Copra rad1che, _d1 
bieta, altri (opra ghiande, per hauerne pru grofso frutto; altri _in vite, da ~he n_e ~ IC· 
ne vn frutto di (a por 4'Vua ,e d'Vlit10 guftoÌl~mo, guai dicono, ~he 1~ Libra~ 
ritroua. Re(lami à dire d'alcune cofe ;le quali per non o(curare gl 1nfc1:>n~ment1 
fi.1detti, (ì (ono tralafciate. I rami d'Vlìt10, quali Ìl dourann? capare ~a ~~antare Quali 
fenza radica, douranno effere almeno d'anni du~, e_ come larann°_?.\P(u furte dtbban~ 
giouentù, faranno meglio, pur che n~n ~ano nell vl,t1mo d_ella lor?\ 10.1ta, ~1t: fi efler: • 
conofcerà alla rcorza lifcia, e pulita, a drferenza de vecchi ,_cb~ I hanno rut>ofa, rami . 
e quello petche li rami di qual (ì vogli1 arbore'. che per la ~1ou1ne~za non_ Ìl~no 
f,uri di leono fòdo e duro, pofii iQ terra , s'infracidano, anz1 che rad:care. Lr p~an-
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toni, ò tronchi, che fi lafcicranno auanzar ropra tcrt·a, {ì coprino di mufco. Nellt 

e ome fi buche, oue {i deuono pia~tarc tal~e, ò pian~oni, vi s~a?bruggi qual~hc ~rmento, 
curino te e rna~n1e (efofièrohu~t~e., e~1. ii pong_h, terra m1ihcat~ con g1a1a, o pietre ,ò 
buche. con d1 quella terra, che e v1c1no a 1 tòrnclh della Calce, e v1 fi (panda orzo, perche 

quella è 1nateria tutra, nella quale per la (ua rarità le radiche dcll'Vliuo ben;ffin1o 
Come /i allignano, e _maffime ~e'paefi freddi. Le oua _fi, deuon~ leuarcon n1odo dalle. 

leuino le radi che, acc1oche ton I alporrarne troppa quantlta, non s offcndc!Te l'arbore pa
oua d'/7- drc, e bafierà il leuarnepercia(cheduna pianta tre, ò quattro, ((:condo la (ua oran• 
liui. dezza, e pro(pcrità. Alle piante barbate, quando fi tra(portano, [e li po!Tono Ieua-

re i rami, come à tronchi, ò piantoni. 
DA che Io non ritrouo, che alcune operationi fi facciano circa l'Vliue, allo !ternar della 

tempo fi Luna, pcrche tutte hanno ~i fogno d'abbondanza d'humore, che l'aiuti à crefcere, 
coltiui • con1e (i1ccede, quando la I una è in augun1entare, credo ancora, che tutre guefie 

operationi verranno meglio di Primauera in quc(le parti, ancorche G poffano fàt 
l' Antunno ne' paeG più caldi, pere be l'Vliuo è arbore, che ten1e il fi·eddo,e l:i Pri-
111ancra f1ando tardi~ gern1ogliare, dà comodità ali' Agricoltore d'operarci attor• 

Àntipa- no in f1agione tiepida, da lui an1ara. Vicino all'V·liue, ne per l'Vliueto, non ii de
tia de /i'. ue lafciar'arborc, ò pianta alcl:lna, eccetto che~ fue lopradctte a1niche , & in par
/7/iuo ,o I i colare non foto alcllna ~ercia , ò altra di lei (petie, nia ne n,eno niun.i radica, 
la Quer- anzi douria guardarli da conllituire Vliueto in luogo, ouc lìano !late ~rcie, per 
eia· cOer grand'antipatia trà quelli due arbori; la Vite è am iciffima del!'Vliuo, ed egli 

. . ftà bçne pollo a ifa i di flan te: nelle Vigne, vero è, perche l'Vlitlo s'allarga, & ingrof. 

t
~imptt

1
· {a affai nelle radichc: alla (uperficie della terra, bi(ògna piantarci la Vite lontano, 

,a con tt . I I d . l7ite. accioc ,e non a annegg,. 
Se bene è voce, elle l'Vliuo trafportato ,& appigliato più non G coltiui ,efràgli 

altri Virgiliocantaffè. ~ 
1-{on han gli Vlir1i di cultt1ra alcuna 

Puopo all'incontro, ne di falce, ò marra, 
'l'oiche -Pna -Polta s'appiglian ne' cartJpi. 

Tuttauia C1rà necctTàrio dir qualche cofa circa quello, che fi deue fare dopo ha
Colritr1e- uetli nel progreffo di cinque, Ò fett'anni nei fopradetto modo rrapiancati, e colti• 
ttine. uati, percl:c fe bene rendono frutto fenza alcuna coltiuatione, coltiuati, ne rende· 

ranno n1aggior quantità, e più bello, anzi incolti andranno diminuendo in n1a• 
niera nel fruttificare, che guaG infaluatichiti (ì ridurranno à fierilità, ma non ti per
de però, anzi fe ritornato à coltiuarlo, torna qt1all grato anin1ante à con1pe11far la 
fatica, e [pc(a ccn frutti; farà dunque bene à non tralafciare ogn'anno di lauor:1rci 
al piede l'Autunno, e la Primaucra, ò con vanga, ò con zappa, ò con l'aratro,pcr
cbe rrà gue!li fe li può (cn1inar grano, & altre biade, e (e nel lauorare fc: ne leua~ 
qualcb;:-duna delle {i.1pcriori radiche, (egli apporreria gioua1ncnto. A quegl; Vlt
ui, che fono in colle aflai pendente, cofluxnafi nella parre più baCT'.1 del lauorato t~r. • 
reno fare \'n'arginetto diflantc dali'Vliuo circa tre piedi, acciochc l'acqua, che pio-. 
ur,rion corra con tanto prccipitio,c con la fietTà terra (è n'a(oorti il gral1bn1~, e pe
netri 111eoiio nel terreno Jauorato alle radicbc; anzi (aria bene, che l'acqua p1ouurn, 
!J quale da alto (cc11-:ie, q11iui f-:rn1at:1 dcponefiè,la !i.1pcrior pi ngucdine, la(èiaF!do 
il fior t!ella terra; <]l1Lfio fior d;:!la terra viene ad cffere quella polucre 111inll1a, l<i Fiore 
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qi,al conduce via l'"acqU;i, e depone, ò Ja(cia in qualche baffèzza, ou"ella con ml_. 
nor velocità corre ,ouerç vallcggia, e quello fiore della terra vogliono, che Ga it 
,neglio terreno, che {i ritroui, lodato ancor da Virgilio, allegato altroue, quando 
cantò, Lfl 11è cadendo d'4lte rupi fiumi _ _ 

Traggon con lor felice, e fertil limo. · 
~fio vtile fi dcue prÒcacciare al piede dell'Vliuo col (ud etto modo d'vn'ar

ginetto, ò d'altro impedimento, che trattenghi l'acqua, acciò l'Econoli1o·di Vil-
la fènza fpe(a, ò fatica ingraffi l'Vli~o, perc~c altrimenti (e losorrà abbo~da~te di , 
fiutro, farà neceffitato ogni due , o tre anni , con occaGone del lauorarc1 ai prede, 
come s'è detto, porgerci qualche (orte ai ftabbio,e fìcome ogni terreno è atto per Teria; 
J'Vliuo, pur che non lia la d~nfa creta, ò la Calura, e !lerilc ar~na, ò luogo fortillo, 
così 0oni {labbio ben (n1altito è à propoGto per l'Vliuo, pur che non fia l'hun1a - stabbiò , 
no, ò il porcino, onero per giouinezza troppo caldo; vero è, che l'abbondanza ! 

del ocalfun1e cau(a, che l'Vliue per morbidezza G bucano .. Debbonll gli Vliui po-
rare0ooni due , ò tre anni l fecondo Il vede il bi(ogno, leuandone ogni ran10 fecco, 
& jn,prrf-etto, Gcon,e quei ramo(celh piccioli, tor~i, breui, & in~tili, qu~li pe'l 
tronco in tanta abbondanza tal volta nafcono, che 1mpcd1(cono a!l arbore l an1a-
to cJlore del Sole, il beneficio della rugiada, 1 inaffiàn1cnto dell'acqua , e danno 
maggior materia all'a~itamen_to de' ve_nti; _dice{i per prouer~io_, Colui che la~ora 
al piede deftVliuo, add1mandtt 1l f,·utto; colru cbe lo fiercora, l ottzenq_; ma colt11 cbe • , 
lo pota, sfor'{_a l'arbore à darlo . Infèr111a tal volta que!l:'arbore, per lo che ne diaie- ~nfirm~-. 
ne fierile, fe quello (ucc~~effè per abbo~dariz~ d'l;nt!1~i:e, lo fpaccarci vna radica :;:;d; :'~ 
delle principali, e po,nerc1111 mczo vna p1e_tra, h (ara d1g1ou,~111

1

ent?, ouero,fat~o ~n , 
buco nella radica piu grande, quello fi chiuda çon vn conio d Vhuaflro, od altro 
legno forte, tanto effcttuarà. La calce ancora vecchi<!, ò la ccnerepofia alle radi-
che, leuano la molta hun1idità, da qual ne viene la troppo n1orbide-zza, e tutti· 
quefli rin1edij [eruono ancora, quando per n1orbidezza cadefièro l'Vliue non.... 
miture; 1na (e la n1alatia veniflè da mancamento di calorc,ò da caufa occulta,(cal-
zate, e rcoperte le radicbe, ~i G poh~ fauj '. ò paglia di ~u~, 0uer'? G ~ura c~n l'ap
plicatione dcll'ifictfa morchia d'aglio, co riguardo pero d, darne a 151! arbor1groffi 
circa fei quartiroli, a' minuti quattro, e poi fecondo G giudica, ft:cçndo la grolfcz. 
za,e bifogno de gli arbori; qu<:fla n1ifiicata con ,•rina ancora bumana ben fracida, 
fà n1irabilee:ffetto in rifanar quelle piante. Dalla longa vecchiaia alcuna volta vie
neinfr1cidito, ò tarlato il gan1bofie!Todell'Vlino, & i tronchi ancora, (encleua 
toho il difetto(o, ò con fega, ò con acetta, ò con (calpello fino ai viuo, guak: acciò 
non patircada freddi, e dall'acque, s'impiaftra con la morchia. In fine fe l'Vliuo 
foflè ,aperto dalla tenace Edera, e dal vile Mu(co, {ìa incontinente leuato, petche 
l'vno., e l'altro gli è di nocumento • Credo Ga (i1pcrfiuo il raccordare, che (i n1u-
nifca la pianticella tenera dell'Vliuo, e che G fafci di fronde di caftagno, di vite,ò di 

-

flraccio, per hauer d!'.tto altroue, che s'habbia ad v(are in arbori di rninor conto; 
ma non po!To tralarciare di replicare, raccordare, e preg~re gli_ Agric<?ltori à te~er . ~ 
quella pianta d1ffe(a da ogni dente, e maffin1e dal Caprino, e Pecorino, qua.tic ,R,guar":.. 
fono di totale rouiha, flan te, che la (aliua {òlo gli è veleno; 131a ca(o (i.1ccede0è, cbc a 1 dtt! d_c 
vna pianticella giouine fofie rofa ida qualche anin1alc, quanto pri?1a .' auant! che il ~:

0
: :P;;;: 

veleno dctt·1rbj tutta la piant,:1, fi tag~ con la parre olf1:(a quattro, o fe1 deta d1 (ano, corino. 
edalrefio(cn'a(petcìgern1e, . Sss Co. 
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· : Coflumauan? ~!i Antich! non a!lln1ettcr~ Operarij alla cottiuatione de gli Vli~ 
u1 fe non ~uom1n11nnoce?t1, e pun , e q~e(h,face~ano gi~rare, che partiuanodal 
lett<;> ?1an_tale, e che n?n s ct:ano accoflat_t ali altrui letto, il tutto in riguardo della 
punta, & !nn_ocenza di quefi arbore, a_nz1 G val~ua!1~ di _Put~i ~ernplici, epuri, per 
raccorre I Vl!ua, ~ ~o~ q~efio modo 1n Azarb1_ Citta d1 C1lrc1a quelli Agricoltori 
r~cc~lgo~o :nfin1t~ d Vli~e. E forlì Santa ç~1e[a con l'afpergerci con la Cenere 
d Vl!uo 1I ptHno giorno d1 ~refi ma , viene a darci ad intendere, quanto la me
moria ~cll_a ~orte (erua per render l'Huomo puro, & innocente. A Min~rua Dea 
della V 1rg1~1tà, dalla fal[a antichità fù attribuito l'inuentione di quefl:'arbore, fe 
be~~ Marr_,ano vuol~, che quefto foife, percbe quella Deità fouraftaua à gli Opc. 
rariJ, quah eon l'ogho lauorano la notte, quando cantò. · • 

Hinc iam -PermicfJm,e frondent tibi munera olt'uit 
.Artes cura -Pigit per te quod diftat olù1a. 

Farnuto dice, che è 9edicata à Minerua l'Vliua, perchc l'oglio non pati(ce d'ei
fer'~~ulterato da altro hq_uore, n1a l'auaritia de' 05)ftri tempi rende vana quefia 
op1n1one, mentre fi n11!'\1ca con l'oglio l'acqua delle Ialàgne. 

D11, ,(or_- Moltc,furono le fpecie d'Vliue da gli A~tichi nomìt;atc, noi per la p~ca prati• 
te d r li- c~, eh~ n bauemo, poc?e ancora ne conofc1a1no, e pero lècondo il loro v,0 in due 
,ie • d,1part1~e le raprcfentero, vna grolfe, e l'alt re n1inute; l'vna fi condi(ce, dell'altra fi 
_ fà l'oglio, quella per la maggior quantità di pofn~ riceuc n,e~lio il condimento & 

' ., (t r, Il d.(ì • t> ' e p1t1 gu 01a, q~eua_ 1 ua_natura rende più quantità d'oglio, e più perfètta, L'Vli-
Le gr,f[t ue gro!fe (<?no d1 ~arie forti, vna rot~nde, che chiamiamo butarghe, l'altra longbe, 
tome fi_ che ch1arn,amo pizurelle,altre G ch1a1nano or~ne,&altre ghiacciole;ma perchedi 
c,:on(erus• !ba natura (o~o a'!lare, ~ infipide. bifogna per renderle gufio(e, farle perder l'a. 

marezza, e d1uen1r (apor1te, nell'acqua 0rdinariamcnteo"'ni an1aro s'indolci(ce; 
n1a pcrche l'Vliua ha la pelle tanto dura, che non permet~ all'acaua 9rdinaria il 

Yliue 

paf_far~ alla ~olpa, e radàolcirla fe non. e~ longhezza di tempo , però con acgua 
ai't1fic1ofa ~ o con romper la fi~fia buccia, a che fono at.teanc:or le buccare, quello 
fi procacc!a; an1n1ac~a~e l'Vhue grofie, e leuatonc l'al'lima,u pongono nell'acqua 

701 te • pura'. e {è h mura o&n1 giorno Ìlno, che habbino perduto l'an1aro; dapoi fàtte ftare 
ventiquattro hore in acqua (alata, [e ne leuano, e ~fie in·vn va[o rramezatc di 
fette d! lin1one, di finocchio, di lentifco, qualche arori1ato, u cuoprono d'aceto 
furte~ e ferb::i9fi per l'vf~, chiamanfs Giudei, per effet fenza anin1a, quafi che quella 
de gh HC?bret, per ctfer'1n n1ano del Diautilo, non fia in loro. Da gli Antichi fu. 
rono chiamate s 4mp/4. Senza romper l'VHue, ne trarne 1'anin1a, ò l'offo, con la 
J'Unta dei coltello fi taglia in qualche Juogo la pelle dell'Vliua, con autJertenza di 
oon_to~car l'oifo, e 111en9 polpa, che {i può, poi fi ranno ftar nell'ac~a, (e li mura 
ogni g1ol'oo tanto, che per quella offi:fa entrando, ne Jeui l'amaro,chc conofciuro, 

• 

Modo di fi pòngono in acqua fa lata, e fi (erbano in ditpenfà per l'vlò. Con [o ftare ancora 
ton_ciare nell'acqua l<;f)za ofK:fa longo tempo, s'addo!c1fcono, n1a è vn!i pena l'afpeuark, 
YlsHe • e gran brjga à mutarci l'acqu<\ due volte il giorno per \'n mcfe • e torfi più; farà 

dunque meglio il valctfi di quell'acqua, quJldi lòpra nel libro Secondo bòin• 
f<'gnato di prcpar.:1r.G per far'1l Sapone, in quella {i fànno fiarc 9rto, dodcci, e venti 
hore, fecondo la bontà fi.13 , e la dur(zza dt,H.Vliue ,pcrochc rutt.c l'Vliuc ,che fi 
dcbtono cond ìre bi(ogna raccorte \'Ct<li da n1("zo S::ttetnbrc, Gn che cominciJno 

· à roi: 
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¾rolfeggiare, pe~,volc_r maturare, t guanto pit1 lì tarda à raccorle, tanto fono pivi. 
tenere, e tanto p1u fac1lmente patfa la fudetta acqua, la quale fi deue auuertire, che 
non giunga à bagn~r l'off'o, pen:he l'Vliue (ariano di poca durata, e quelle, che pet•, 
la Pr imauera, ò per l' EO~ t~ (ufièguente fi vogliamo pre,ara~e , bi!ògna auuertice.., 
che l'acqua forte penern d1 poco dentro la'buccia, perchc a queflo modo ficon-
feruano meglio; per conofcere il p>iÌ'!, & il meno penetran1enro di quétl'acqua, 
fifà à quefto modo; quando l'Vliue ci fono !late dentrofei, onero otto han~, fe ne 
leua vna,e 6 taglia da \lna parte, alzan<lo la pelle con la carné attaccata,quefia non 
{hì molto all'aria così tagliata, cbe (copre nella carne vna certa negrezza del color 
dell'acqua, quando però detta acqua fia paffata la buccia, ma quella n.:-gtezza (ì 
cono[ce fin doue dett'acqua fia penetrata, e fecondo il gu(lo, ò pcrtuero del Pa-
drone, per voler l'Vliue da conferu:ire vn poco a marette, ò d0lci affatto da n1an
giarprefio, fi lcuano l'Vliue dell'acqua, ouero fi f.inno fiare nell'acqua (udetta, ac-
ciocbe pi1ì penetri, e diucntino più dolci, poi fe ne leuano,e fi pongono nell'acqua 
chiara, la quale ne leua, e ne caua tutta l'acqua nera, e fòvte, e le ritorna nel prillino 
color verde; vero è, che i primi due, ò tre giorni bifogna n1utarci l'acqua chiara 
due,ò tre volte,gli altri poi baCla rinouarla vna volta il giorno Gn tanto, che {i veda, 
chequefl'acqua chiara, che [i;: li pone nel leuafla} non fàccia t'èhiuma difapone, ef. 
fetto che farà (ernpre n1cntre, che nell'Vliuc lia vo poco della (udetta acqua di cal-
ce; n1a q1:1ando (ì vedano ben purgare, e da ql>ella libere, fì pongano nel va(o, oue 
fi debbano feruare, e G ccprano d"acqua (alata. Refiami da raccordare, che men-
Jte fianno nella (udetta acqua, bi fogna tenerle coperte con vn pan~o lino, aècio. 
che quelle, che (opranuotano ftiano bagnate ancor'elfe,e acn diuentino nere;fico
mequando [0110 nel va(o con l'acqua (alata, debbano fiar ç,QPCtte con fi·onde di 
finocct1io, ò di lenti(co,ò io di ferro di queGc, di capecchio. _Q1cO'acqqa (alata fe Ac111,. 
le rinoua ogni tnc(e vna volta, e faffi mentre vn (ecchio (')tdinario de' noftri d'ac- fat11e11. 

, qua bolle, col panerei vna fcodella di fai dentro, ouero in libre cento d'acqua,. Ii 
bre dieci di falc; ne quefi'acqua s'adopra, che r.1ffì:eddata, e con quella fi rendono 
l'Vliue (aporite. Cofiumafì vn'altro più facH modo, e da poutri, & 1n Villa, oue Moda df 
non lia la con1odità di quefi'acqua fatta con la calce, e cenere; ogni 25. libre d'V. conc,ar'
liue, [e ne-pigliano noue di calce viua, e fre[ca, e fedici dì cenere, qual [e foffe di Vtiue Jl• 
Q15rcia, farebbe rneglio, fi inifiica la cenere, e la calce con acqua, qual {e rofle... Z. 4 .t• "'"' 
piouuta, ò di fiun1e, [aria più à propofito, e f.iffi vna compoÌltione con molt'ac. qull for~ 
quaafiai liquida, in quefia s'imn1ergono l'Vliue, e vi fi fannofiareper il tempo, te• 
e fpacio, come s'è detto dì lòpra, fino che Q_ano-bagnatc . che lì conof,e nel Copra- , 
detto n1odo, dapoi G lauano ben bene in acq~1aordiriaria frcfca, e vi fi fannoflarc 
tanto ,.e n1urandole, come s"è detto di (opra, & in tUtio, e per tutto 11 tiene il fopra
narrato fl:ile. E qucflo è quanto circa il condin1ento dell'Vliue verdi , le quali . Ytilit.ì 
confortano lo (lomaco, fanno venir'appetiro, e fono conflrerriac; 6 Ceruono con delt' Yii~ 
pepe, fate, & aglio, onde ne venne vn prouerbìo, LePliue 7Janno bifogno d'oglio. ue • 

• 

le mature, e nere ft..condi(cono ancor loro, n1a perche la rnaturità ne lcua loro l'a· 
n1arezza,bafla il farle diuenir faporitc.Columella ne in(eg~a vn n1od9,che fi·à tutti P'lir,e ne;, 
gli altri, ne par facile; vuole prima, che fi raccolgano in rcn1po fcreno, fi tiberino gre pii', 
dalleguafte, da frondi ,& ogn'altra co(a ,poiche per ogni moggiod'Vliuc, Gfra:- durAbiti. 
pongono tre emine difalc,cioè in ogni quarto dc' nofiri, vn'cn1ina di !àle, che e 
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quanto fale cape in vna mano curuata, poi quelle Vliue così mif'Heate col fate vu0; 
le, che fi ponghino in vn Cancfiro di t1enchi, e che ci fiiano 3 o, giorni, e fe ne la. 
fcia vfcire la falan1oia,che go.:ciolando rrafi11etteranno, da poi leuate dal C:aneftro, 
e nette dal fate con vnaSponga, G ponghino nel va(o, e (i copri no di fapa. L'Vliue 
n~re afpetfe di ~1le, G fecca~o in forno à lent~ fuoco, o~cro col Sole ardente, poi 
quando.11 vogliono n1ang1are. G fànno fiare 111 acqua tiepida tanto, che ingroffi
no, poi G condifcono con ogtio, pepe, fai et fugo di melangole, ouero aeeto,e que
fle Vliue nere lubricano il corpo ne' fL1detri modi condite. 

P'liue per Ci~ca p~i il rac~orre l'.Vliue per \ar'oglio, fono difcordi le opinioni a neo trà pilt 
Oglio. verf2t1 Agncolton ; Chi le raccoglte non mature, e contenta(ì dell'oglio acerbo, 

e ~i più durata; Chi le raccoglie n1ezo n1ature, e ne caua oglio verde, e chi le pi_. 
gha, quando 10110 tutte nere, per haucrne oglio dolce, ma tàcile à pigliar difetto, 
& à qu~fti và à ma_lc tnolti frutti_, e l'Vliua matura non rende ta!1_tooglio, gua~1to 
mezo I acerba. Pietro Cre[ceotro vuole, che {i raccolgano afiat n1~ture , pre!up
ponendo, che mai sù l'arbore perfettatnenre maturino; ci è però, chi di.oacflo lo 
ripr,endc, crc~erò!che in diucrfJ paefi,_1,ècondo la qualità dell'aria, fiano ;arij (liii, 
ooe, cheoue e ana calda, matunno pll1 prefto, cG poffi. afpcirare la loro n1atuti. 
tà, qual da noi poffa renderG imperfetta tal volta da"' pri111i freddi , guaii con n1ol
to pregiudi~io gelano ancor I Vliue; {i che farà ottin10 confeglio in gueflc contro• 
uerGe, [eguuando la via di mezo, raccorte l'Vliua , quando con1incia ad elfer la 
metà nera ; quefiodeoeeffer fatto con 1nano, e con dellrezza tale, che noo s'a111-
n1accbino, tutto in riguardo della legge antica di Catone. 0learn ne (i,ringit(J., ne 'P! 
-Perberato . Iv!a in quella parte , oue non pofsa giugner [ca-la, i rami con vncini li 
pofsano tirare-,_ e 6 potrà ancor leggiern1cnte adoprare vna fc111plice canna, per
corendo i ran,1 per diritto ,accioche con l'v'liua non (i fcuota la cima del ramo, 
qual deue fruttificare, e fiorire l'anno a~uenirc . Il danno di ftcrilirà, che dallo 
sbatter l'Vlil:lc per rincontro de' ran1i, ò con violenta pertica ne viene, hà datooc
ca11one ad alcuni di dire, ehe l'Vliua fruttifica .flternatiu:in'K'nte, ma effertiua-
1nentc procede clal romper le ci111e dc i ran1_i, neHe quali cacciano i fiori: L'\7Jiue, 
che cadono in terra, ò da sè, ò sbattllte, fi deuono raccorre, e (e fòflcro bruttare, 
fi lauano con acqua tiepida,& a(èiutte 6 miflica'Qo con !'altre, quali tutte (ì ron
.gono nei folaro, n1eno alte d'vn piede, & iui fi lafciano due, ò tre giorni tanto, che 
trafmcttano certa acquarella di fupcrfl.ua ht1111idirà ,che in n1orchia poi fi conuer
tiria ~el fur l'aglio , non fì trala(ci in.capo al terzo giorno di flringcrle, e cauarne 

'Del fa~ l'ogliq,pcrche [e paffi(sero detto tem~ç,.potrcbbero deteriorare in qualità,e quan
''Ogti~. tità_: Alcuni le pi(lano con i piedi, poi pofie nel torchio, MC raccolgono, auanti (i 

firingano, guel pri1uo oglio, che fpontanear11ente tfafmettono, e l'hanno per it. 
P!ùperfetco , 6c(i)1ne è di miglior conditione l'oglio, che viene dalla prima firin
g1t1:Jra , che quello> cbe G caua dall'altre due {ufscquenti, quando infranta rvliua 
f.i fuigne. L'oglio però di qual G voglia pre1nituta, (i deue (eparare, guanto più 
f te{lo fi può dalla 1norchia, perche lo rende" itiato, e quanto più G traua[a , tanto 
più da queHaft libera, e quella è la ragione, pcrche l'oglio nella tòrnn1irà è più per
ktto, trafn1ct_t~ndoaUa parte inferiore continuamente ogni feccia. In qt1efte parti 
con poc.a pcnt,a ranno (cccat PV!iue,poflc minute siti rauolato,poi auanti le ro1n. 
pano nell'infranto io} le funno ftatc in vino tanto> che vn poco ritornino, indi rotte 
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le firinaono,è ne cauano oglio per l!.lmi;e per fiiggere,reggente, ma no gllfiofo per 
mang~re. Conferuafi qllc0:'0glio 111eglio_in t·etine, cioè io vaG di terra,chc in tine 
di legno, peggio in \·:.:1fi di r,une, ò di bronzo, e meglio fotto terra in !uogo fre[co> 
& oue [e li pofiì dar'ar1a,cbe (opra terra in fianci,1 calda; (apra tutto brfogna tener. 
Jo din:fo dal fi1mo, anzi vogliono, che nel luogo , oue fi ftrin.gc , baffi ci fia vna lu
cern.1; A!cL1ni per n~eglio con!èruar l'oglio, ò f:ilano l'Vliue , ò gettano nell'oglio 
fubito fatto, [aie ca!diffìn10. -La radica del Cedro pofta nell'aglio, lo purga, e la 
feccia bollente lo [.1 più chiaro. Vogliono, che t'ani(o nell'aglio lo prctèn1i dal 
rancido . Se l'oglio è torbido, fi rifchiara col poncrci vn facchctto in mezofofpefo 
pieno dì (corza, e di legno d;Vliuo, tagliati in 111int1ti, e (aie. • 

Secondo Va-rrone l'Vtiua h,ì quale bé fin)i!itudine con l'vua, forti perche-l'vna,, 
e l'altra fi mangia inciera, e dall'vna,e l'altra fi cat1:t 1iquore, di tutti due fe ne fà pro~ 
uiGone l'Autunno per tutto l'anno, l'vno, e l'altro ri(calda. Ma in due co(e le tro
uo differenti, vna,che l'Vliue, ancorche n1ature, non fofto danne~gìate da paffàg,. 
gicri, con1e l'Vue'. c l'?giif) ten~e la vecchiez:z,a, co1ne p~r co~ttario _il vino, 9t1anto 
più inuccchia, {ì fa piu ~c-~1ero(o; l'ogl10 pcro,non deteriora u, man1cr~,cbc fi con-
uenghi gettare, co111e f1 fa ~cl v~~10, qua~do, ~ guaflo. Rcfl-a, 1:h~ fapp1aG, _che noi: 
è cofa , della quaìc (i potla tJr l~.JL, pre(ag10 d aobondanzJ, da cb1 ha cogn1t1one dt 
Stelle, che delì'V liuo, percbe leggian1ci, che Talete l\1 ileGo, e Den1ocrito Eccel- · 
lenriffin1i Filolòfi, & efpcniffin1i Afltologi, COJ;Jofccndo , n1ediante l' Afirologia~ 
che-douea feguìrc penuria d'oglio, E:01npraronc da Mercanti tt1tto l'oglio, che po-
tere hauerc, guai in ogni n1odo vcndettero_in ten1po di care~ìa à qLJei ,vii ~rez~o, 
che l'haueuano con1pro, per inoflr:1re, che {e bene fàpeuano 11 modo d arn_cch1re~ 
da buoni Filotòfi fprezzauano volonra~iamentc te ricchezze. Era ~ero~hfico dt 
Aoricoltura abbondante, il dif)ingcr lv1ercurio con vn ran10 d'Vhuo 111 n1ano> 
jDC~che qucfla Deità, [ourafla à frt1tt_i, e l'Vliuo ~ il più abbon~~n!e fr!1tro, che fi 
ritroui. Ecco dt1nqt1e, che ncll'ogho conGftc ucc.tic_z ~a,, & vtillta , ne la_ co!t~ra 

I 

dcll'Vliue fi deue in alcun modo tralafciare, tanto p1u, cne non conGfie 1n f.àt1ca 
fouerchia , n,a in effitta dilig~nza, qual {hole habitare pitlì ne' petti.ciuiti, cbe ne~ 
nqfiici; ma chi fàrà quello , cbe s'allcnghi dalla coltura dell'Vliae , ment~e conGde- , ,, 
i:arà il graa beneficio, che G cat1a dall'oglio? Con roglio h0norian10 le ~ante ~n1a- ":_[0 ae!~ 
gini, e la maggior i.:eliqui;1, che s'r.abbia al Mondo, il Corpo di Chnfio , 1ned1ante I ogiio,~ 
lampadi continuan1entc accefe; & è bene fapet~, che [econd~ la groflezza dello 
ftupinocon(i.Jn1a11 l'oglio, peroche lo ftup1no d1 due~la, co0t1nuame0t~ accefo, 
,onìun1a ir.i vn' Anno due pcfi, cioè lib. 50: d' ogfio, d1 tre fila , tre pcfi, ~,19,uatt_ro • 

· fi la, qt1attro pcG, e così [egaitando ogni agginnta d1 filo v~1ole Vl'l pe(o p1t1 d ogho~ 
Seconda l'oglio il Ggn:ficato di pace, tncnrre !par(o fopra il mate tu1 baco, lo rende 
, (l_}Uieto, e pacifico, aazi pacifica, & inreneri_fce la !h:lfa durezza dcl_terro, att~1ft1to MediJJiì ... 
( a Ido ncll'oglio. Da poi nelrvfo della med1c1na, quello non fol? r1ceue cgn_1 odo· n11;. 
rade' fioti.; ma la virtù ar.icora dc' [udctti.f;iori , & h\'.rbc, che c1 {liano dentro 111fi1[c~ · 
onde ne potiamo preparare tante varie forti, quante fe ne (~no ìnfegnate ne gh a_n,, 
teccdcntidih,or{ì . L'hcrbe poi condite con ogho, come s'e detto, p_o_!f?no f~ru~r~ 
in luog~ di qual·G·voglia n1cdicìna, per aiuta~~ queflo·!~ lor? }u~ric:ta ~ ~ v1,rrt1:• 
Tralafc10 che l'oi:rho è contra velcno,cur,a le ferae,.n1a loie d1ro,che l og110 d Vh-. 
uo sbattu~o con cÌ1ìata d'ouo ,_fanale cuoci tu.re aelfuoco ,,fe s'vfecà di bagnar~1~ 
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più voltè il giorno la parte offefa con penna di Gallina, fenza adoprat fa(eia", ne al: 
tra ligatura, e con quefto ri_medio fi ptoJ1ibifce il dolore, la lluffione, & il rcfiarci 
fcgoo; Di più Gfà vnacompofitione d'oglio, e di cera vergine,qual fanale fetale, 
ecre~aturedelle mani, e le poppe delle Donne, e con l'aggiunta d'vn poco di pepe 

P 1 . ' . in poluere, fanale bugancie. Sono tanti i giouamenti, che per fino la morchia, 
d:a:':ior che par~. "Vitiç,del!'humidità dell'Vl~ua, h~in s~ di molte vi.rtù, caufa ~ cJ1~ i fe~i 
chit1. bagnati 1n morchia non aano tocclu da animali lotto terra, onde C:lnto Virgilio, 

Semina 't?idi 'equidem multos medicare farentes, . 

P,iti,à 
deflA ftt• 
l4711DÙC, 

Et nitro prius , & nig1·a pr.tfunderc amr,rca 
Grandior )!t f.etus /iliqr,is fitllacibus e{jet. 

S'impiaftrarJo l' Aie per difet1derle da crcppature ~ e formiche; medica in molti 
mali i quadrupedi, che fari:? longo il dire, e gli arbori nel modo, che s'è detto; 
gioua all'vlceri interiori tiella bocca, tiene pulite tutte le maffiuitie, prohibifce al 
çonuoluo il nafccre, & ammazza l'a,ltr'~crbe trifii della terra, appljcataci però in 
poca quantità, per.che la molta l'abbrugg1a; {i bagnano le Pecore to(ate,acciò non 
parano di rogna; fe n'afpel'gc il pafcolo,acciò i Buoi rifa nino; & jn fine la falan1oia, 
oue fono fiate l'Vliuc, tenuta in b9ccaJlringe le g.5:ngiue, e conlolida i denti. 

Il legno dell'Vliuo ancor'egli ha lìngolare,& eccellente qualità più di qualch'aJ. 
•tro, peroche oltre l'eflèr-fimbolo dell'eternità, per cflèrforte, e non remer'il tarlo, 
onde fi dice, che non hà altro nen1ico quello legno, che il fuoco. Arie però l'Vli
uo della Rocca d'At~ne nell'incendio di quella Citrà, ma lo fietfo giorno crebbe 
verde due cubiti. !.' ancor'ogliofo, e di carne vaiata, e maculata,con1e il n1armo, 
e n1affimc ne' nodi, bi(ogna però tagliarlo à traue.rfo, e le tauolette auanti fi lauo- · 
rinofar fiare à purgarG nella calce di pocofinorzata, accioche dal calor di quella 
afciutta la fua natural gratfezza, n1eglio apparifcano le vene, le varierà, & i linea
menti. Serueancor'al torno,efc nefannova(ì per fiori,ccornicctre tutted'vn 
pezzo, per in1aginette, e (e ne f<ln~~ fcatolini ,vagh1_; '.e~ue qoe~o legno per far·ot-

. timi pali da vire, non teme veccfo1a1a, poco I hum~d1ra, non sa che cofa fiatarlo, 
ne la tignola folita delle'Naui. 

Pare, che in Villa non (i poffi fare l'i(parmio d'oglio, che da diuerfi Gretti Eco~ 
non1i predicalì d;i farfi nella Città 1 col con1prarne vna libr:1 tola per volta, volen
do, che l'aqbondanz~ con la molta prouigione cauG, che più fe ne conu1rni, e tal 
volta, quando non ce n'è all'hera dì cena, bifogna far fenz'Infalata, oltre che la 
Seruitù, col vedere in quante ppcbe vieande fi conft1ma vna libra d'oglio, s'aftie
ne nel dilpenfc1rlo. Dico rutto quc(lo poter praticarli n1olto 111eglio in Vjlla, 
ancorche 6 conuiene fare prouigione grolfa d'oglio, mentre G dìfpenfarà alla Cu • 
cina dalla (àggia Econon1a, con la fte{fa mi[ura d'vna libra di verro, con1e lì co .. 
fiuma alle Botteghe, & à quefto n1odo procùrando, che batlj quanto l'altra libra 
cotnprata alle Botteghe, s'hauranno li foprafcritti ifparmij, e di più quell'oglio~ 
che re (la attaccato alla n1ifura, qual gocciolando refla per vtilc: non poco di quel: 
lo, che re l'hà mifurato, e venduto, 

• 

• 
• 

• l'in-

• 
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L'inft;1pofta tauola de' mali;à cui s'atregna rin1edio, dourà feruire per ritrouat~ij 
nome di ciò , che per medicin~ fi propone, . 

. Api. 
La11r1, Malua, Origano, Sp4rirgo; 

Buganze. 
cipolta,Nerb11rcgin1Z, oglie, R,,11pa1Gr11~ 

nat•, 'l'<tn porcino, 
Capelli. 

Canne, C11'11epa, C aftagne, Capel ~enere, 
éb11lo, Giglio, Mortella, @lmq, 

Calabroni. 
Ma/u(t. • , 

Can rapbiofo. 
.d.glio, Genti1tna, 'J.,{oci, Oca, '-
, Capo. 
,A.cacia, Betonica, Bieta,C11ppari,Camc

dris, C anepti,Edcra, Fù;ppo, Foglie di 
Viti, Grttnati, Gramign11, Iride, L11-
Joli, Mela, Mandorle, 'Njgell4, Ori• 
gano, 'Per fico, 'Pùzntaggine, 7-'orcac
cia, ~oft, R..g/ìtnai·ino, Sa lui a, S 4/JO• 

1111ria1 Senepa, Sempreui110; Perbcna, 
Calli. 

Giglio·. 
Catarro grotro ~

Butiro, Enula, 
, Cim'ici, 
11gitli;Felice, Fiel di But. 

• 

Contro la fete. 
.Agrumi, Cuc11111eri, Meloni, 'P1Znlau4. 

· to, 'Prugne,Yino frefto. 
Cuore. 

Bor11gine. 
Dìtlillatione; 

Doglie. 
.A.cqu4 -Pita, Pino, Pinaccit. 

· Dolori in generale. 
C aran':{_.o, Daneta, GinePr1t, Gramigna, 

Lanaf11ccida, M11ggio,;ana, Mandor
l(; amare, Miglio, Vitl'iola. 

Ddlori di Corpo . 
Betonica, Mentaflro, Zuc,a. 

• 

Dolori de' Denti • 
~ceto, .Acqua, ,.,ita, Bonaga, Betonicii 

Dragone,GinepJo,Mal11auifchio,Mo• . 
ro, 'N._igella,1'iantaggim, Pepe ame.i, 
i·icano, 'Porcaccia, R,_6mbice~ l{ofima-!, 
rino, S aluia, Se11epa, P crbena. 

Dolori de• Fianchi, ò Colico. 
.Anit1·a,C arpino ,~aneta,MitNdorle amc~ 

re, 'l'erfì,co. '"' 
Dolori d'Inteflini J 

Dllneta, Orbiga, Vit1·iolit. 
Dolori di Matrice • 

.Amare/la•, .4rtemifia, E.buio, 'P11legi1; 
Oca. 

Dolori d'Orecchie . 
e anepa, Maggiorana, Mandorle am,ire> 

Oca, R_!mbice, R,,ofe. . 
Dolori di Reni~ 

lonaga, Bruf(,'o, Daneta,Giunco,Ortica; 
'Perfico, Pitriola. 

Dolori di Vefica. 
Mandorle amare, 'Pino, 'Porcaccia.: 

Emoroide. 
~ttellane,Honaga.. Caran-:c.o, Fichi,Otti; 

Pi an,aggine,'Porro,'l'orcaccia, T aJJ~ 
bttrbaffo. 

Eritipilla: 
l,attuca, 'Piantaggine, Sempre11it,u; 

, Ernia. 
Confolida, H erba l11ci~la; 

Fauci. 
Mitlua, Maluaflt.i[cbio, Olla, 'Piantagg~ 

ne, 'Porc1Zicia. 
Febre maligna • , 

.Acqtta, .Agrumi , Citrolo ,, CuçtJtrraro, 
l{uta caprari a, Siero. 

Ferite~ _ 
,Abete, .A.equa, .Argem~~e, Car-an':(.O ,_ 

Cipre/Je,C onfGlida, Dzgzt~le,Dztamo, 
Felice, Gc;,tiana, Gramigna, Hetb~ 
Sitnt' .,4/berto, H't'rba Buona, Herba 

-- . Ltl• 

,..-· 

\ 
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• 

• 

Là 't'erri". , ,.. ~ 

fl' . 
· . Lucio/a, Lente, 1{,e/pole, Olmo 1 1.'er-

farata,P.ino, Pitriola. 
· Fegato. 

C1traamilla, C appari, Cicorea, Prituole, 
· Genzit1ng, Lupo li, MandBrle, M r!oni, 

, 1.'etrofelto,'Pirllpinelta, l{_ecolitia,l{g
• {im1trino ,Orbi g a, Spina'{.°'11V ua,Zaf-:, 
. frtrano. 

Flati~ · 
tanep4,lride,?{efpole. 

. Flen1mc. 
,Aceto • . 

Fluffi. 
Betonica,C {1.fiagne, Coda di C auallo,Cur
. , ola, Fra11ole, Fraffif!O, Gir,nco, Gra. 

nato,Herba Stetla,'Piantaggine, 'Por
,· i·i, 'Pol'caccia, QJ!ercia, Salce, Tallo 

b.irbaflo, Vino. 
Fuoco (acro • 

Endiuia , Fa1jara, 'Porcacci.i, Sempre-
uiuo. 

• · f uoco. 
'&fcta, Butir11, Canepa, Edera, Mo1·tclla, 

'N._,arcifo, 'Piantaggine, Semprcuiu(), 
zucca. . • 

Gengiue. 
Butiro, Dragone, Faggio, Malua, Mal-

11,atiifchi-0 , 'l>{_efpole, 'Porcaccia,'Pian-. 
l !aggi ne, 'Pµl egio 1 l{o-fe, 'f\o/ir1Jarino. 

Gionturc. ~ 
Orbiga. • 

• t.. Hidropilia. 
E.buio, Maggiorana, Ortica, 'Pulegio, 

Tamarice. • 
Infiar1.1n1aggioni. 

';;lmed-an~;13ttti•r()t Cotogni, Farfara, Fi;, 
chi, latte, 'Porcaccùz. 

~d!frtt • . 
. l:.qtin10. 

. 
• 

'M;i.( caduco. 
Brionia, 'Perfor~ta, 'Pe_dnia, Timo, Vi-

fl 
1 • 

< , CIIIO • 

Matrice. . 
i,'{marel/4, lferba Santa Maria, Mente. 
• g;·eca, Qca, R.._o/e. 

• 

Matu~ar foroncoti, e tumoti. 
• Butiro, C anepa, Ci polle, Colombi?Qa, Pi~ 

chi, latte,Leuito, lqnafuccida,Mal. 
ua, Maluauifchio, Oca, Ortica, 'Pa,a 
cotto, 'Pepe awericano, Pi[chio, Pi-
triola1 Zaffarano • . , 

lvleflrui • 
.Artemifia, C arotte, Fagioli, Finocchi, 

Mttrobio, M ercorella, Menta{il'o, 'P1111 

porcino, 'Prafetno/i > 'Pirnpinclla, 'Pu
legio, Sabina, Sal11ia, Zaffàrano. 

. Milza . 
Cappari, Felice, Fr11uole, Ortica, 11,.o/i-

marino, zafjàrano. • · 
Morfò de' Velenosi. 

.Aceto, .Aglio, Butiro, Capel 'tlCnere, Co; 
lombina,Giunco,H erba (f ell a,lndit1ia, 
Malua, 'Pepe americ4no, Saluùt . 

Neruì. \ 

M.aluauifchio, S alct'. · ì 
·. -, Occhi. . 

..Acqua 'Pita, .Argemo11e, .Auellane ,)e. 
toni e.i, Canna p(llufire, Cipolltt, Cuctt• 

,. mero, Cotogni, Finocchio, Fi-at1Q/e 1 

Granati, Gramigna, H erba lttciola, 
Mele, 0ca, Orto, 'Pa11òne, 'B..9/e, I{_o/ì
marino, RJ,ta, f/ino. 

• Opilatione. . 
€llppari, ~a,-ottç ,- Cicore,t,, Finocchio, 

Mando;·le ,amare, 'Pimpinella, T'rffe
molfl, P,.pfimarino • 

• Otlrutcioni . , 
.Adentio ponfico, Brufco, Centauro nzi. 

nore, 'Mandorle amare,'Pang,.attato. 
Paralìfia. 

Orbigtt, 'Perforat<!. 
Parco • 

.A.l'temi/ia, Iride, ·La11ro, Marobio, Mer~ 
core/la, Mal~,a, Ment.tqro, Ortica, 

• 
Oua, 'Pfilegio, S (lluia, Zafjarano. 

_ Paura. 
H.erba buona,Vcrbena . 

· t'edocchi. 
Bieta, Edr:ra, Fi~hi, Her/;4regin1t, Sta/i• 

/acri a, Miele. 
Pel- -

• 

• 

Pelle li(cia ~ 
'/4rumi, Brionia, E.nula, Faua,Fr4urJle, 

z.upino, TaOo barbafto. 
Pelle. 

'.,(ceto, Acetofa,.A.glio, Ca11oli, Citme
dris, Colembi, Dragone, Fichi ,Gal. 
liga ,Gentiana ,Maggiorana, 1-{_oci, 
'Pimpinellti;tt_uta,S&erco de' Colombi • 

Petto. 
.Aue!Jane, Bt,tiro,C arotte, Capel "Pcnere, 

Enula, Farfara,Giugiole, lride,lfopo, 
L11tte,Mal11auifchio, Man,Jorle,Men
ta/ir<>, Marobio, Ouo, 'Pobnonarilz,. 
'Prafemoli, Semolella,f/ino,Vua. 

Podagra. 
· .Aceto, .Angelica, Formento. 

Polmone. 
Cape/ -i,cnere·, lfopo , latte, 'Pino, 'Pol

monRria, Senzolelta, Spinaz'1, Vino, , 
rua. 

Poppe. 
(a/lagne, Cece, Menta, or,o, 'Prafemo

lo,zucca, 
Pulici . 

'NJgella, 'Pulegìo, 1{!1ta, Sam,uco. 
Puntura. 

Purgare. 
.Abete, Bieta, Bietoni, ò .Atriplice, Buti. 

ro,Brionia, Caoli,Cacio lattarolo,C tr

rnedris,Conuoluo, Cotogno,C amamil
La, Cece, Ebttlo, Fico, Fonghi, Gine
ftra,lente, lupoli,M aggiorana,Mal
t1a, Mllndorle, Mele, Mercorella, M9-
ro, Ortica, Origano, Olmo, 1'orrfl, 
'Prr,gne, Qf_~crcia, l{ofe, l{_ofcano, l{_u. 
mice, Semole/la, Senape, Spinat'1, 
Siero, 'Tartaro, f/11a, zucca. 

~rtana. 
Bo;·agi~e,l{_t1pe,T i mo,// crbena,rital-b11. 

Rogna. 
.Aceto,.Angelica, .A.grumi,Brionia,leli

dro , lupino, Olmo, O(::(O, Ori gane, 
1'ttlegio,R.gmbicc, Saponaria,Scabio. 
fa, Semola, Siero, r,•italba. 

Reni. 
JIJ 

.A.bete,.Afpargo,Bona~a,!Jrufco,Carot~ 
te,Cerafe, Cece, Cìcorea, Cipolla,Fa. 
gioii, Farfana-t-z.o , Finocchi, Foglie 
di -Pite, Gi~nco, Gramigna, Herbit 
Santa M11ria, Maggiorana, Malutt, 
Mandorle amare, Meloni, 1-{efpole, 
Ortic11,'Pìno, 'Pimpine//11,'~rajèmolo, 
R..~pa, l{_adice, F.!cotieia, 1{.ofe, Spico, 
Vino, f/ua, Zucca. 1 

Rotture d' Intefiini. 
Olmo, Trinità. ) 

Sangue del Nafo. 
Betonica, Cod;z di CaualJ<J, 'Piantaggine, 

'Porro. -
Sciatica. 

Orbig11. 
Scorpioni; 

Fichi, Giacinto, Git,lio , Lauro, 'Porro~ 
'Prafemolo, R..ombice, Tallo barbafto. 

Secondine. 
..A.rtemifia, C ico,rea, M arobio,M entq,Qro, 

Mercorelt11, 'P1<le.~iB, Sablntt. 
Scrofole. 

.Aceto/a, .A.rtemi/ìa; Fichi. 
Serpi. 

.Agno tallo, .A.grumi, Felice, Fr11.ffe110; 
Hc:rba Sant11 Maria, Marol,iv ,Mell• 
ta~ro, 'Porro, I{uta caprari11. 

Sputo di fangue. 
Curez.ola, 'F arfanat'{_o, H erba luci ola; 

· "{e/pote, 'Polmonaria ., 'Perforata, 
'Porcaccia. 

Stomaco. 
.,lcetofo, .A/lenti o po11tico, e appari, ce:. 

rqfe,Cicorea, Cipre/[o, Dragone,Fon• 
ghi ,Gentiana, Herb11 Santa Maritt, 
Maggiorana, Mele, Miglio, 1?ir11pi. 
nella, 'Porcaccia, 'PoYro, R.,apa, R.._ofi
marin~,f aluia, Zaffar ano. 

Stupor de' Denti, 
,.A.cet0fa,'Porcacci4. 

Squinantia. 
.Aceto. 

• 

Ttt 
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J 1 + L4 T.trrtt ~ 
Suppo!le. 

Bieta, Fichi, Fiele, M4lua, 'Pan po;cino. 
Sincope. 

Menta, 'Puleg io,Spico, Vifchio. 
Terzana. 1 

Borttgine, 1-{oci. 
Tirar la Marcia~ 

Edera. 
• 

Edera, S ttbina. 
Tigna. 

Trabocco di fiele. 
Orbiga. t ' ' ( . 

Vaioli. 
Lente. 

Veleni. 
,Aceto, .Aglio, .Agtr1mi, ..Anitra,Butiro, 

Cappari, Garojf4li, Gentiana, Giglio, 
Maggiorana, Marobio,M iele,<Yrtica, 
'P11n porcino, ò ciclamino, 'Prafemoli, 
7'orro, ~ercia,'Pere, I?.,uta c4p;·11t·ia, 
l{uta,Senepa,TaUe barba/lo, Pino. 

i. . • Venrofità. 
~equa '1it4, .Anifo, Daneta, Finocchio, 

Vermi~ 
.ActF:à --vita, .Aglio, .Agrumi, .Affentz'o• 

Bieta, Capp11,ri, Camedris, Centaur9 
minore, Daneta, Gramigntt,Marob.io, 
Metlta, ~enra/1;-o, 'Njgella, 'l't•rfìco, 
'Porcacc1a, l{_uta, l{uta c11pr4ria. 

Vcfpi. 
Cipolle, Fico, Lauro, Malua. 

Vlceri. 
.Aron, Cacio l11,tt4r6lo, Cappari ,Edera, 

Fa1fan11'{_zo, È erba regin,i, Herb4 
Sant'.Allièrto, 'Piantaggine, Sa/ce 
Sempreuiuo, Vino. > 

Vlceri interiori. 
' . Coda di C auallo, 'Forcacci a. \ 

Vomito. 
.Aceto, .A~arolo , C af1t1gne, Frajfino, 

Herb~ luciola, Menta, "l{.;rcifo, fto-:: 
/imar1no, Pino .• I 

• 

P~r compimento in fine, di quanto ne fàuorifca quefla-commune madre ad~ 
durr-0 la feguente poefia. ~ · 

\ . 

• A Ma la Gc11itrice, 
. M4 fizì ,l'.Auo/a i/ìgli'> 

l{!n1tta 1n lor felice. 
, , ,la Terra con tai lii!'{'{} 

.Auien che. n' accare'{.z.;··, ' 
Con Pue, Spi che, Gigli, 
1! con 'Pomi --vcrrnigli, 
Ch' à l'altrui --voglie amlctt ~ 
Detta è Madre nonfol, ma Madre antlci:; 

Il fine del Sefro lihro. 

L'ECO~ 
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DEL CITTADINO . . 

I N V L A. 
I 

Il S(>le, e la Lt1na. 

L 1 B R O SE 'I TI Mo~ 
O' ri(oluto il pre(ente Libro, de' n1e11 al Sole, & alla Luna 
dedicare, non tanto percbe leopcrationi rurali, che in quel• 
lo fono per de(criuerc, in rigL1.1rdo al moto del Sole, e della 
Luna G deuono per la n,aggior parte intraprendere, quan
to, pcrchc il Sole è quello, che mediante il paOare per i do
deci (egni del Zodiaco, in do0cci n1eG l'anno com parte, & 

~ • \:. il viaggio Lunare <iegue in tanti giorni, quanti quaG è il 
··· 111c[c, per lo che i Greci con l' imagine della Luna alla ro-

ucrfcia Gonifìcauano lo [patiod'vn mefe,e Mini,.appo loro è il non1e della Luna, 
e M in il ;on1c dc: l 111c(r, e già i n,efì erano con.1 partiti fecondo il corfo d1.:llaLuna. 
Scorgo!i poi trà loro guc(li due Piançti tanto vniti, & accordati in preeminenze, 
e nell'influire alla terra in beneficio dcli Huomo, che in paragone dell'vno, e dell'- · . 
altro 0 li hò voluti contra porre. Se la maggior parte dunque delle preeminenze lll SLole • ~ 

o . •11 I · a u11i1 
del Sole erfattan1ente vot-remo confiderare n<:1 (olo (uo nome nurctte e r1troua- . , . . . I I , in par&• 
ren10, perochc coli con le ~plcndorc e folo ad 1llum1nare ;l Mondo, co ca ore e Lello · 

b ,, 'd • 
folo à viui6care, n1oltiplicare, e popolare l',·niuerfo. La Luna alcr~~1 e cosi ctta, 
qua/i l11ceat luce 'llna,_cioè con vna fol lt1ce del Sole; e fìcon1e guello ~ol calore ~c
cira ne' vegetanti la virtù vinifica, così la Luna con l'hun1ido la n1ant1en~- La vita 
dc' vcgct:inti conCTfie in na(cere, e crcfcere; il na(cerc hauen10 dal Sole, il crefcere
dalla luna, pcroche (e bene al tutto co11corre il Ciel0, à gtie~i due principal
mente, e pet appropriatione s'attribuifce, così dunque da reciproco lun1e ne... 
viene ogni bene. . . 

11 gtan Cronifta di Dio lun1iera maggiore chiamò il Sole, con1e quello, che 1n 
(pkndotc, e virtù a:uanzando J altre Stelle, quafì luogotenente del gran M~narc~ 
regola il giorno, e aoucrna l'vniuer(o; quindi è, éhe gli altri pianeti, quaG.p1cc1olt 
funti,ò ferui, r,(la~o non sò fc per guardia della notte, ò per vn rouen1n1e_nr? dc_l
le tcnebr('., la luna {òla lumiera n1inore, dallo (leffo appellata, cn~ula , ? ,:1cana 
dd Sole, gareggiando con quello regge la notte, & i n1ali_gn i ,;apo_ri arfott1gliando 
rende ni<:no nocini. A' nobili attributi del Sole, Prenc1pc de Pia1:ct1.' lan_,~ade 
dd l\1ondo, fonte di luce, dipintore dcll'on,bra, regola delle _fiag1on1 , n1101flr? 
n1aggiorc della n2tut·a, auror dell'anno, con1partitore de' tcn1p1, e n1onarca dclt • 
vniu,r(o; Contra pone .l\.fferc chiarnata 1nadre dcli.i rugiada, ornan1cnto della 

· Ttt 2 notte, 

' 
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S 1 I Il Sole, e la L_una. 
11otte, padrona del mare, e delle pioggie, minillra, ò augmentatrice di tutti gli hn. 
mori, rniCura de' ten1pi, mutatri~e dell'acre, fecondatrice della terra, ugnora degli 
elementi, SQ!e notturno, forclla d'ctfo Sole, e regina del Cielo, come la chiamò 
Giercmia. ~ 

Il Rèale Profèta raffomigliò il Sole à veloce Gigante, e da gli Egittij fù dipinto 
alato con c!.".nto braccia, per darci à diuedcrc, che veloce per tutto co' raggi giuo. 
ge, eniuno puòfchifare il di lui ~alore, & in vero no~ v•~ parte così rem?ta ,od in. 

. tin1a della terra, oue non entri a furmare gemme, a conden[are metalli, ficome., 
ancor penetra ne' profondi àell'acgue à viuificare i fi·eddi animanti. E cbi è, che 
nella Luna non [corga velocità fin1ilc, anzi n1aggiore della lolarc, mentr'in 27. 
giorni corre, quant'il Sole paOèggia in vn'anno, e che ~apoi per auanzarfi al coito 
del Sole, in circa due giorni, effa camini, quanto il Sole 111 vn rnefe hà precoriò,dal 
fcgno oue partirne dopo l'antecedente congiuntionc. E chi è, che non CO[Jofca, 
che la Lut1a di figura (ì,nile alla terra, lèE:ondo Ariflorele, da Pitagora ancora chia. 
n,ara Cielo terreflre ,come più proffimo pianeta con particolare predominio in
.flwi!èa , non in cento, ma in n,illc maniere à tlltt'i corpi rerreftri, e fi sà certo, che 
quell'buon10, che bà in orotcopo la Luna, far~ di colore pallido, occhi caprini, ve
ioce al n1oto, vario, di mediocre Oatt1ra, gentile di coflt~1ni, 111urabilc, pronto 
nell'c(eguire, & arnoreuole ·; anzi per la varierà di lei, chi è, che non ralfo1nigli la 
Luna all'inflabile vita dell'Huorno compoflo di terra, ouero con tempi.i la viciffi
tudine dcll'inflabili core humane, quali quando fono più in coln10 qi relicirà, in vn 
momento mancano, e s'o(curano, ouero, che non fia vn 'infcgnan1ento all'Huo
rno d'c(crcitare il talento dal Sommo Creatore datogli, e non tenerlo otio(o, e fc • 

. polta, in quella gui[a,che qucfta,e in crefcere,e decrcfèere, ò in vi::iggiare fempre,in 
vario flato moflrandofi, varian,ente influiCcc. 

Fù ancora chiamato dallo {leffo Profeta qucfio Sole Spofo, non sò fe in riguar
do della bellezza del (uo volto, ò nell'apparato de' fpledidi fuoi raggi, ò nella bion
dezza de'[uoi crini d'oro, ma fur[c meglio per cau[a della Terra, qua!eà gui(a di 
cara Spofa nel [uo apparire i_ndora, ingemn1a ~ in1perla, e colori[ce, on d'ella tutta 
~llegra, e ridente, farta(ì virtuo[a , & ornata d'infiniti ftuui, fe gli rappre[erua tutta 
vaga, e piena di decoro, ficome per contrario al tramontare di quefio SpC:llo,guafi 
rnefla vedoua, fi fià ammantata di ofcurità, quando dal pianeta Lunare ft10 luo-

. gotenenre, con fuoi raggi non fia in parrecon(olata. Ne paia, cHe qucll'appella
lione fcminile della Luna fi [conuenga à fare vfficio di Spofo, perche quefla col 
tra(metcere gli huqiori à gui[a di teme alla terra, fà opera virile,~ ritrou~ apprelfo 
molti Ant_ichi eOère chian1ara Lunum, anzi era legge de' Ca ran1, popoli d1 Mefo
f)Otamia, che chi chiamaua quello Pianeta con voce di femi~a, foflecondann~to 
;l feruire Cempre femine(non poca pena )ma chi la chia~au~,e teneua ~r n1afch10, 
fempre don1in:illè à !i.1a moglie , ne foffe fotropollo ali 1nfid1e, e n1aled1cenz~ dell_e 
Donne. L'cloquentiffin10 AmbroGo, guctlo nobiliffin10 Pianeta ('cch10 del 
mondo chiama, pero che Gcome per mezo dell'occhio ogni allegrezz,1 fe nepa~ 
al nofiro cuore , così col mezo della conten1 plat ione dclia bellezz~ , e fplendor~ d1 
':}Uefio, entra neH'inteHetto noflro, qual Ga l'a lkgrezza , e bclk:zza, del Paradr[o, 
t quando il Sole fìì hauuto per gicroglifico della flcffa allegrezza, fu con Comma 
prudenza) mentre conofciamo la ditfe~enza dell'allegrezza, che portano le g1or~ 
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nate rifpkndenri da' dorati raggi del Sole, chian,atc alleg1·e, à diffèrenza delle ma
Jenconiche, quando i Gioi raggi,da nubi fono offu[carc. Sarebbe d1ffetto[o il Cie
lo, re fenz:i la Luna forfc n1onocolo, e però porr~fi dire, che'! Sole fo(fc l'occhio 
de(lro, e la Luna 6niflro, in guella gL1i[a, che ne gli bcchi dell'Huomo la Luna fou
rafta al fini!lro, & il Sole al defiro; e qual [aria piò malinconica co[a della notte, tè 
non fofle 1ll11n1 i nata da gli argentei raggi della Luna ? • 

Il cbia1nare il Sole fin,bolo di verità, è molto confurmel quanto s'e detto, per. 
che fe bene con l'occhio fi di[cerne ogni verità , è però mediante il lu1ne del Sofe, 
fiche il Sole è verità, onde dicc!ì di co(a vera, che (ìa m!ridiana luce e lari or, e da• 
volgari più ehi aro , ,be il Sole: M.i che più? l'i<lctll verità Chrifio nelle [acre carte 
è hauuto per Sole, n1entre hà il (bo foglio nel Sole, cd egli 11era luce 1/tumina ogni 
,i11enre. 

La luna ancor'effa è gi('roglifico di verità, per detto di Procole, quand'è con
gìonta c?l Sole, effend~ c~e nell'vnionc fià I~ verità, e la ?ugia ~<::Ila m?~titudine ~ 

Non a cafo dunque 11 giorno, nel quale fò. celebrato 11 Gloriofo 1uiflero deUa 
Rcfurrettione di Chriflo ft) da gli Antichi chian1ato col non1e del Sole, acciò ap. 
pariife più chiara quella verità, ed il ft10èguenre giorno hà il nome delta fila Vica
ria, ne il mutare il norne del Sole in Domenica, e chiamarlo con quellodelS1gno• 
re, fù varietà, perche [e il Sole è verità, & H Signore è verirà. 

Hauen10 nominato il Sole nobiliffin10 Pianeta, e con ragione, perchc lavo~ 
adulatoria d'1Hu!lrc, ò d'lilufiriffimo, che per titolo:dinnbiltà G cofiuma, s'hebbe 
dal Sole, 1:11cntrc egli co' raggi f uoi illnflra l'vninerfo. . . . 

Che t~ Luna foOè appreffogli Antichi regno di Nobii.rà, non ~1 Iaraa mentite 
l'opinione dc gli Arcadi: quefli aOèriuano eOère fiati al 1nondopnn1a della Luna, 
pcroche nel generale diluuio da loro nomato di Deuealconc, d1ceuano, ch':ran~ 
futi molto tc1npo nafco!li sù menti d'Arcadia, in certi antri_»Ò grott~, dalh quab 
vfcid, vcd~ndo Corgcre la Luna, prefero occafione col pigliarla rer 1n1prc(a ,ad 
oflentare la loro antichità, quaG, che ficom~ fi cr~dcuano, c~e 1I ~o~do dopo 
deuo diluuio foffè da loto fiato popolato, cosi foflèro ancora p1t~ a~uclu della Lui,. 

,na. Dottan1cnte oltre molt'altri à quc!lo racconto allude'l'Alc1an. 
Calceus .Arcadico fuber11t cui L11nula ritu 

Gefiat11r patribus mùlea l{.omulidfs 
lndigenas q11od fa aflererent bdic figna t11ler111fl 

.Antiqua illuftres nobilitate ~iri. 
E Giuuenate parlando di Fabbio diife, 

& nobili1, & genero/Hs 
..App.o/itam nigr.e L11nam fub~e~it al,~tf. . . , , 

Chi sà che l 111ici Antenati no haueOèro op1n:one d1 denotareantich1ta,qt1an-
, ' ' 1f< doeon Yilnprefa deHa Luna, dalla Tana><:he tanto e, con1e antro,ogrotta,vo ~ro 

cffere chian1ati Tanari. Platone, ~·hcbbc cognitione d·ì Deità nella Repubbca> 
vifìbile fìgliuoÌo di Dio nomò il Sole: I R0tnani, Altari.e_ Sim~lacri,gli rrzzorno 
Gli E'gittij mcrau-iglio(i coloffi, Gcome i l'erft per lor~ vn1co D10 r~dororno; e~ 
in vero s'alcnno ~n·ore dc gl'Idolatri fi doueOè companre, que~? (ana quello,por
che ficomc i\ vero Dio è haut1to per Colo, buooo, e lume, e chi e~che non co~rca 
quet\opi~neta--.pcr folo,.,ome s'è n1ofuato.e conl'e(perie~anon lopì:;!er 
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btiono per tanti beneficij, che (e ne riceoe, e che non poffi contemplare, ch'illu~ 
111ina que(\o inferior n1ondo in quella gui(a, che Id dio con lo (plendore della [ua 
Macfià ill~m ina la gloria de' Beati. Tre co(e ancora (corgiamo nel Sole diflìntc 
& vnit~, ~•ha~no del Diuino, la naturale fecondità, la Juçe dalla quale ne viene I~ 
fecondtta, & a quella eguale , da-Ila quale ne pr0Uìé'ne la forza gencratiua; la luna 
anch'effa con tre non1i s'appella, Luna perche luce in Cielo, e da quello baue va. 
rij n1odi d"influire;·Diana perehc luce in terra, fauorendo animali, piante, e frutti; 
Pro(crpina, perche luce di notte, e con gl'influliì penetra Cotto terra 11netalli, e 
fotto !'acque particolarn1e11tc à pe[ci .di gu[cio. Non voglio trala{ciare, guanto 
rif~rifce Bongo, cb'il Sole, la Luna, e la Terra rapprefentano leperfùce della San. 

· tiliìma Trinità; il Sole con la luce, il Padre; la Luna, che riceue il lume dal Sole il 
Figliuolo; é la Terra, ch'è iHun1inata dal Sole, e dalla Luna denota lo SpiritoSa~
to; n1a ricordiamoci, Che non s'11.ffi/la <1l Sol "Pifla rno;-t<1le, e la baffi·zza della 
01ia ign0ra1~~a G p~tri~ a_bbaglia re in d if corlò così ( ublin1e, e però per contrapo
fio ali,: (olari 1dolatnc d1c1an10, co111e gli Arcadi non (olo adororno la luna, tna 
iu gu. ll:i flc0:1 fopranon,ata tana, ouero antro·, à qllella vn Te1npio dedicorno; e 
fe foffi.: ,·era l'opinione di quella loro antichità narrata, la luna (aria ftata la prin1a 
colà, ch'111deb1tamentc foffe fiata adorata, e caufa del prin10 v[o dc' ten1pìj in 
grotte, oucro antri, co1ne riferifce Rodigino, quali s'auanzorno poi à mara.uiglìe 
princip.ill. Aggiungian10, ch'il Sole è Ggnificato per Gedeone, mentre col n1i
racolo Copra tutti i n1iracoli, di fu rio fermare, hebbe can1po di fpegncre i nen,ici; 
11 ~una 11&_nifi.ca il pre~~rf ore Gio. Battifla, n,entre con l'elemento da quefta do

. m1n1to, fL1 pruno 1111n1ftro del Sacro Lauacro, n1ediante 11 quale fi mortificano, 
& annichilano i nemici del genere hun1ano . 

Il Sole Chri<lo, la Luna Maria, in riguardo del detto di S. Paolo, alia cla;-itas 
Solis, ali a Lunie. La Luna rapprefenta il Virgineo corpo di Maria, il Sole ilglo
riofo fpiriro di quella . 'Pulchra -Pt Luna, eleEla -Pt sot. 

Gli Atenie(ì, pretTo de' quali le lettere n,olto tetnpo fiorirono, per Nun,e ani. 
01a~~ t~nnero il Sole; ne per ancor~ que(lj due pianeti quaG fcnfati per la pietà del 
De1c1d10 del loro Creatore, contro 11 loro naturale s'erano ofcl1r:iti. 

Anafagora, ancorche gran F,lofofo, ferro candente non1ò il Sole, arto à rice
uere ogn'in1prefiìone : E chi non ~·edr, che la Luna riceue dal·Solc varie forn1e? 

Euripide d'Anafagora difccpolo, diffe il Sole gleba, ò pietra d'oro; e chi non 
pnò a.ffon1ig1i.1re la luna ad vn globo d'argento? 

I>iragora h::ucua in tanta ven, r,1ticne il Sole, cbe ne n,eno voleua, che fi rarrio• 
n:iOè: contro que~o Pia nera con la f.1ccia roùcr(cia, non che il pi(ciarci,, ò_ [pan
deru1 contro co[a 1n1n1onda,tl che dopo da Efìodo con 1nclta rcli 0 1one fù v1erato, 
e queOo hoggidì da' Turchi foih:rua nella Luna : 

0 

Dalle quali varie opinioni circa quefti Pianeti, ti vede, che nel volere cercare la 
loro natura, s'inciampa ancora da' SJt1ij in n1ille errori, anzi Socrate anccra 0 iun• 
fc à riprendere quelli, cb'i'l Scie per Dio rencuano, attribuendo la fola caura ,tel lu• 
n1e ad vn_(olo Id dio, e però con n1oderni diretno, che I.i cagione rniuer(ale, e pri• 
n1iera, dopo Dio, di tutte le generationi, e corruttioni, eh'in que(ì';nfcriore n1on
do G f.inno, venghino dal calore del Sole, e dall'hun1idità dèlla Luna., e 1rala(ciatc 
I~ concorrenze pie ,.ò fcol:tfliche, che in infinita quantità lì potriano addurre, re• 
nian10 alle aflrologich.;:, e naturali. Il 
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. Il Sole col calore naturale, ouero accidentale, fecondo, ch'al nofiro Zenit s'aui
cina, ò (i diionga, non Colo diminui[ce, ò fà grande il giorno, n1a l'anno in quattro 
ftagioni comparte, aff.1i confonni à gli hun,ori, co' quali è compoJlo ogni corpo 
corri(pondcnti a' quattro elementi, con1e altroue s't accennato, e quella varia _ 
1·nione n1antiene con Gngol:ue vgualità, non tanto, accioche à guifa de' cari a1ni-
ci, à prò dcli'Huén10, la pace della (anità mantenghino, guanto perche tinitamen
iccooperino nella creationc, vegctatione, e perf-:ttiooe delle piante, e frutti. 

Non altrin1entì la Luna con hun1idità , per non contradir~ à chi non la vuol~ 
humida, influi(ce non folo, e don1ina gli humori de gli anin1anti, e n1affin1e de• 
bianehi,e ncll'albun1c, n;idolla, hun1idità, Cucchi, [udori, & ogni [uperfluità loro, 
eparticolar111ente delle piante, con1e amplan1enre è riferito dal })ontano, n1a col 
breue n1enflruo (ì.10 viaggio, diuifo in quattro pal'ti, l'apprcfenta le fu dette qnattro 
ftagioni, effrndo che alla Pritnautra calda , & hu 111 ida , fauoreggiante l'herbe, op
pone il (uo prin10 quarto di fimile natura, e da qnefla ragione n,ofiì, haucmo det
to, che gli alberi con1pofii di materia arida, ed amici del caldo, denonfi tra(porta
te, medicare, e potare di Primaucra ,e nel prin,o quarto della Luna , fìcon1e vie
ne bene lo [panciere il [en1e di ca nepa, e lino, guaii crefcono con lignea ,·erg::i. Col 
focondo quarto caldo,c !ècco la flagione elliua, propitia ad ogni forte di grani rap-
prefcnta: Qpindi auicne, ch'in quefio quarto, che con caldo s'augun1enta, s'è or.. 
(eruato, cb'il calore efiiuo tanto più s'auanza, quanto più la Luna all'oppofìtione 
del Sole s'•auicina. Il freddo, e fecco dall'Autunno, abbondat~te de'frutti, denota 
nel terzo [uo quarto. Confiderato n1olt'atto à fctninarc grano, al potare viti, & 
atvendcn1iare, tutte materie prolperant~ nel moderato tì-eddo, e nella temperata 
Ìlccità. Et in fine al Verno freddo, & bumido corrif ponde col [uo vltimo quarto 
di fìmile gualità; non è dunque n,erauiglia s'ogni radica in Gn1ilc ftagione, e fiato 
della Luna è più perfètta, e ~'il freddo,in que{lo quarto s'augut?enti,mentre la ~u: 
na di natura fredda, & hum1da, conl a(cendere alla cong1onuone del S~lc, Gfa d1 
virtù più efficace • . , . . . . . 

Ma eleggiam? lo fiato.della L~n~ c~n ~tu diligente <?fieru~t1o~e ,e d1C1a.n1.o? Elettione 
che fecondo, ch'e piena dt l~me, o d1m1nu1ta ~on n1agg1ore,o mi~?re hun11d:ta della Lr~
influi[ca, onde ne viene, che quando la Lun.i·e [otterra, per I 'auu1c1narfi al Sole, na per de
ò poco dopo il con~iungimento, che Cono due giorni ananti , e due dopo il Noui. uerje ?ir • 
lunio, con poca, ò0 niuna hun1idità influi(ca, e però in que~o. flato da' Latini~ ca,ions • 
chian1ata Lun<1/ìlcnte. Ma nel primo quarto, quandocom1nc1a ad accre(cere dt 
lun,e, G dice hauere forze da giouine, e r:ie' 9ue quarti, quand'è totalmen~e pi,en~_, 
diccG hauerc forze virili, Gcon1e nell'vlt1moquarto, perche afcende al colto, e ptll 
vinuo[a, come s'è detto ancorche n1eno bumida,. Stante que!lo replicheren10. 
quando la luna farà fott~rra, ò [enza lun1e, {ì f..~nno quell'operationi, che poca 
hun1idità ricercano, con1e il feminare,que' grani, che per abbondanza d'hun1ore 
lufureggiano, con1 ·è la fàua , ceci, e Gmili già detto, Gcon~~ ~l tramutare il vino, il 
potare, e vendemiare viti , quali fono di natura abbon~antt a'hu1nore, 11 raccorte 
frutti, & il riponerli à con(eruare, & il tagliare kgnan11: Per contrario, q~an?o la 
luna è piena ~i lun1e, e nel fuò più perfttto ~a!o,_fì faranno quelle op~rauoni.che 
profperano con abbondanza d'hum_pre, cioe ti pianta mento d alberi , 11 loro po4 

tamento, il trapiantan1ento d'herbe, il rac~orre oua , peroche ,come piene le_nate 
1n 
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in fimil fiato della Luna, fono n1cno foggette alla putrcfàttione, che quelle nate à 
Luna fcema, c'foia~no vacu? 'pieno d'aria, e l'~(o de' pefci di gufcio , e di quefia re .. 
gola pocrannoferu1rli quelh, che fino nel ragliare tele, & amn1azzare il Porco of. 
ferbano la Luna, Gcome quelli, che vogliono fetninare femi per hauere fiori dop. 
pi;, come s'è detto, porranno otleruare quello fiato pertètro della Luna, e maffi. 
n1e due giorni auanti il Plenilunio, col penfiero, che circa l'oppofitione con,in• 
ciano à cacciare le radiche, in quefio fiato a1qcora d'abbondanza d'humidirà verrà 
bene il ~ancggiare letami, e fpanderloà can1pi, e fe .que(lo pareffi: firano, (i rac
cordino, c'h_~ detto, ch'i! lettan;c gio~~ ~I campo per n1ezo del}'hu1nidità1 la qua. 
le, quanto p1n fara fuuo~1ta dal! hun1~d1ta d~ll:i Luna, ranro (ara il lettam~ più per. 
(erto, e (ì ~~de certo , eh ctl"o leu~~~ in fin1ile flato della Luna genera piu aninia
h, co1ne pn1 abbondante d'hum1d1ra [uperflua. · 

O!trc di ciò il Sole per ordinario è più ofcurato da' nubi nell'hun1ida Prin,aue
r.a, e nebb,cfo Autunno, che nell'afciurro V crno, & arida Eftare, così la Luna è 
più r_ifpl_cnde~re l'Efi~te, & il Verno, che nelle flag ioni di meto, ond'è, che da gli 
Anttch1 era d1p1nta t1rara da vn Cauallo bianco, & vn negro. 

Forma il Sole la n1crauiglio(a Iride col n1ezo della pioggia minuta;altrcsl la lu
n~ col mezo c!el('ekuatione de' vapo!i, nel ~uo na(ccr~, ò tran1ontare, q1Jando è 
piena, figura 1 Iride, ancor che 11011 d1 s1 tàctle o!feruat1one, come quella del Sole. 

EcclitfaG il Solemedianre l'interpofirione della Luna, rrà etl"o, e là terra, che ~ 
denota, che qual fi voglia gran Pcrfcnaggio puol'effe~e offi.fo da vn minimo Fan• 
te. Eccli~Ìl al~resI la Lun~, quando la ~erra interpofia le cuopre i raggi del Sole, 
che douria [cru1re a Grandi per n1en1oria, ch'vn giorno coperti di terrà faranno 
priuì di fplendore_. · · 

S'at1rib~ifce al Sole l'inuentione della pittura, e della medicina,quella in riguar~ ' 
do de' Jun:1, edell'on1bra, que~o~erche(otto nome, ò di Febo, ò d'Apollo, in. 
uentore di quefia profeffione, e da Poeti cantaro. Quant'all'on1bra è ancor {i. 
gn!fìcata dalla L~1na; n'.a in con·cor(o dell 'iQuentione de ila medicina, fi può attri
buire ~Ila Luna 1'1nuent1on~ del!' ~firologìa, pcrchc (e qucfi? (cienza_v!ene dall'of. 
(er_ua_r1o_n~, qual ~ella (i puo n:ieglio ofleru?re'. ci_1c la Luna, s1 per la ,v1c1nanZJ,efa, 
nHghanta, che ha con terre!ln, peroche tra C1eh quello della Luna e l'infin10,cdel 
Mondo la Terra è la più i11fin1apar1e, sì per la frequenza del vario (uo 111010, eri
nouamenro, t quefio lo vcdian,o certo, mentre non v'è Villano ancorche rozzo, 
che non otfcrui 9u~~o pianeta,e che_della Luna non (appia difc~rrere,anzi tal voi• 
ta.non a'.·di(ca d1 di(corre_rne contr_o I fc~itti de glì Allrologi, e gucfia ragione, ol• 
tre n1olt altre, doura fetu1re per quiete d1 cbi volelfe opporre, che nel libro intito
lato Sole, e luna, fotto la Luna fola1nentc le operationi {i dcfcriuono. 

Continua il concorfo di gucfti due pianeti ne' pre(agi, cora n1olr'vtile ali' Agl'i
coltore, quali perche da Luigi Aie mani ottiman1ente furono de(critti, li fuoi vcru 
hò voluto quì riferire. ., 

Grandini, pioggie, neui, lampi, e tuoni 
Te1!!pe/lofì_, ctudel ci port4 .ApsUo. 
Ou rnco!rtr1 Sat11rno, ouunq11e il guardi 
F"olgor1, ');}enti, giel raddoppill in terra 
(Benchc sì dolce fìaj s'ci corre à Giouc,. 
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$'al be"lticofo Dio rabbiofì, e fecchi, 
E caldi /iati hauìam, ne /14nno in po/11 
!'1·IÌ i liti Sicilian l'eter,:e incudi, 
Con pi~ terribil fuon procelle , e turbi, 
R!f11l'hor Libr11, ò Monton. pareggi4 i gior11i, 
·S11ette 111 caldo Ciel, poi folte neui 
!1.!!ttnJo è più breHe il dì dlll qui11to fuocr, 
'l{ afton dou'ei tal'hor riuolge il guardf> 
?{cl grlfll Superi or; fe Gio11e hà in "Pi/lii 
Tempeftofo pur '1ien, ');Jentofo, e torbo, 
'1{g per nou4 flttgion ltt ,,,glùt ca1tgi11, 
S'il grall 'Pad>-e, e Figliuol, c'hebbcr'ogn'borli 
S1 diuerfo il r,o/er, s' iNcontrlln pr,re 
Torbid•, e graHe humor, tempefle, e Juocr, 
M11nd4n per l'aria, t fanno al mondo fede, 
Che tnai n11/l11 frà /9r fù pace, ò tregua . 

Et altroue. f2!,al hor Delia 1'edrem contraria, ò gionta • 
' O' che dal quart'albe;-go ìratll guardi 

Ry,el pianet1t crudel, che mangia i figli, 
'Pioggie porta in ..A.pril, nel Luglio nebbùz; 
Gran pruina 11ll'Ott0bre, e neui al Perno. 
!J.!tando il 'Padre riguardtt, ouunque frir, 
l{!nde in ogni /lttgion dolcet~a, e pace. 

, 

~caccia il freddo, e l'humor, ch'4l mondo trou4; 
Mirando Marte, e quand'incontra, ò guarda -
Ben ,,icino il frate!, tu>'ba ogni flato , 
l 'onda, l'aria, il terren rimoue, e cangi,r. 
Con la Ciprigna De11, fec9ndo i tempi, 
Humor reca, e calor, pur nebbia, e ncui 
l' .Autunno , e' l Perno, n,a foaui, e pi4ne, 
Cbe dal .z:tegno d'.A,nor non cade afprC"{z._4. 
Col Diuin Mef/11ggier mtti fempre 'fUafi 
Suol'i giorni 1'oltar '1entofi, e fofchi. 
Tutto quel, che dicilf.m, /,i 1'aga Lr,n,r 
In men di trcntll dì compie, e rinoua. 
Trapa/Jando in -Piaggi, hor que/!o, h0r qt1cllo 
Fanno effetto quà gir} fecondo il loco. 

r ~ 
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Chiama (:)mero il Sole e entim,no, in·riguarGlo de gl'innumerabili officij, e be; 
neficij,chenefà, i quali al recitarli è impreca impraticabile, n1a vnofrà gli altri m'è 
par(o tant'vtile, e comodo al villeggiare, che ha urei creduto errore il tralafciarlo, 
ed è con l'ombra il Ggnificare l'bore, che fe bene da diuerft fono flati in(egnatì va
rij modi di furmare borologi (ol.ari,e con varij inftromenti,e fcienzc,il modo però 
pratico, per la facilità, hò giudicato à propoGto poncrlo • Modo di 
. FetmaG vn'horologio fola re, d_i ~ual (i voglia forte:, ò c~n chio~o, Ò cory e~!~• far l'ha• 
o con altro, fopra vna tauola mou1bde, e queflo potraflì ch1a111are I efernplare, o 11 rologio 

V v v ma- folare, 
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11 Sole, t lt:1 Luna. J2'Z 
magi Clrale, come quello, dal quale {i deue imparare; fopra la fletta tauola {i fertna 
ancora la carta, ò tela, ò altro, oue vuoi fare l'horologio nouo, io mezo la -iuale 11 
pone lo O:ile, ò voglian1 dire Gnon1011e, con quefi'-auertenza, che [e lo fiile farà 
alto vn palmo, la materia , oue fi vorrà delimeare l'horologio , Ga longa dieci paJ. 
mi, e larga cinque. O!:!sfio addattato, epofioal Sole fi confidera, che dalle 9. ho. 
re {ìno alle 2 3. il Sole puoi feruire con l'ombra , e che perciò nell'horologio cfiem
plare fono 14. Iinee deriuanti. ò denotanti le dette hore; e t:into ne dcui fare nel 
nuouo: Hora tù volteggia tanto la tauola • ou'è fermato l'e(emplarc, & il nuouo 
horologio, che l'ombra dello flile dell'efemplare tocchi, e giunga giullo l'e!lren1i
tà della linea, cbe denota l'han: 2 3. & oflèruato allhora, oue l'ombra dello llile del 
nuouo fornifca, iui fa vn punto; indi volta, ò piega la tauoletta dall'altra parte,efà, 
che l'ombra del Gnon1onc, ò fiile dell'c{emplare tocchi l'altra ~flren1ità della fu. 
detta hnea dell'ho re 2;. & al\hora fegna nell'horo!ogio nuouo vn'alcro punto, oue 
l'ombra del (uo Cl ile foroì(ce; poi con la riga da rn punto all'altro tira vna linea 
rcrta , e così baurai for1nato la linea dcli hore 2 3. e con q ucfia regola potrai for
n1arc non Colo tutte l'alirc tredeci lince, ma ancora la linea rneridiana , e con que-

, fio facile, e prefto mòdo per rutto , oue ua Sole, & in piano, ancorche ineguale, 
• potrai fabricare horologi, auucrter-1do ne' luoghi ineguali di fare più punti per affi. 

curarfì ineglio della rettitudine. 
. Ma Cappi, che Ce bene hai farro vn'horologio Colare, n1entre non loGtuigiufio, 

;1:lodo di cioè con la linea meridiana volta verfo mezo giorno, che l'horologio non fiarà 
}"~~i,:ir bene: Per far quello ti puoìteruire della calamita, Ga in buHola, ò fia in horologio 
:,e:rdi:. (alare, à quefto Colo deflinata, peroche fecondo, ch'ella ti rnofirarà la linea meri• 

,ttfl . diana, e rù aggiu/larai la tua nel medeG1110 modo; ma cafo non haue!li con1odi-
rà di calan1ic;, potrai fare nel luogo, ouc vuoi {ìcuarc l'horologio, vn circolo col 
compatfo, e nel centrQ ponere vn ftilc, 01:1cro vn chiodo, onero vno {ìecco, & of. 
fetuare, quando la n1attina l'ombra di quefio ~ile, alzandoli il S_ole, tan~~ s'abt:re• ' 
uia, che gionga giufio al fegno, ouero alla _cuconferenza dc~ circolo, 1u1 _farai vn 
punto. Dopo il mezo giorno offcrua lìn1iln1ente, oue dall altra parte d,1 quc11o 
circolo gionga la (01n1nirà dell'ombra di quefto fiile, fecondo che s'a!longa_, me• 
.diante l'abbafl'arfi del Sole, ed iui fà vA'altro punto. Leua allhora lo ft!le, e ntroua 
jl mezo crà due pnnti fatti nella circonfetcnza del circolo, ed iui fà vn punto, dal 

, 
.quale con vna righetta tira v~a line~ retta, che vada_ à ritr??ar'il punto del ~entro 
cli detto circolo, oue era lo fide, anzi che paffi detta linea p1n oltre, quanto a re pa
re,e quella linea farà giufta la meridiana di quel luogo,e lìto, oue haurai fat~a que-
fta operatione; anzi f c vo!efli faper fempre il n1ezo giorno, oucro l'hor~ d1 non~, 
tù con vno (tilepofio Copra vna feneflra, rit~o1,1ata ~el (i!de,tro tnod? la hnC'~ mer1-
<lionalc, ogni volta, che l'ombra di detto fide term1nara su quepa hnea,fara ~~2'? 

Wod, ài giorno. SimilmC'nte ofierua, oue termini l'on1bra dello {'hl? ~ hore 14. ed 1u1fa 
rj trou11r. vn punto, poi offèrua, oue dall'altra ,parte ape hore 19. n:rtn1n1 la fudetta ~mbra, 
J bora di ed iui fà vr\'altro punto. dall'vno ali altro fà cffi:re vna linea retta, ed ogni volta, 
,Nona, che 1'01nbra terminarà sù quella linea, farà hora di no~a, 

' Maooior diligenza> e (cicnza richiede il far'horolog10 ne:l nJuro, per cau(a del· 
, la dec~atione maggiore, ò n1inorc di quello, hor' à LcuJnte, h~1•à Ponente, 

fopra dì chr; ne fono flato (critti vo!un1i, tutcauia l'infiafcritta operauone > Cc bene 
. vn 

I 
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vn poco longhetta, parmi affai facile, & intelligibile. Si pianta nel m1,1ro lo lliie, 
(quale (e fofiè più groffo nella fommità, denoteria meglio il fine dell'otnbra.) 11 
primo di Maggio nafce il Sole à horc I o. all'apparir dunque de' ti1oi primi raggi 
fopra il noftro oriwntc, tù volta vn'horologio da polue, e quando {i3 (corfa tu tra 
J'hora, {àranno I 1. hore, e tÙ farai vn punto, oue termina l'ombra dello flìle, e nel
lo fteffo tempo torna à riuolgcr l'horologio, poi Copra il punto fatto (t:riueci ii nu-

, mero t 1. indi quando farà fornita l'altr'hora, e tù (egna vn'altro punto ,oue rer.; 
nJina l'ombra dello t'tile,e col numero 12. lo notcrai,e così feguirai,facendo punti 
ogn'hora, fino che hai Sole. Li 29. dello ftefio me(e leua il Sole à hote 9. e tù nel~ 
lo fieffo fudetto modo volta l'horologio da polue, qual fornito fegna vn punto 
all'e{lren1ità d_ell'ombra dello Oile , con il numero 1 o. del qual punto però per ad
delfo non te ne puoi (eruire,perche nell'antecedente opcratione del pri1110 di Mag
gio, non hai potuto Ggnare il punto dell'hora 10. ma (egllita, e riuolta lhorologio 
la feconda volta, e quefio fornito. oue tern1ina l'on1bra dello flile, fegna vn punto 
per l'hora 1 1. indi torna à voltare l'horologio, e 111entre, che q1:1efi'hora (corre, tÙ 
con vna righa_ tira vna linea retta , dal pritno punto fatto per le 11. hore , il pri1110 
del me~ à quello punto, che pur'addeffo hai fatto, e procura, che con la fie(Ià rct• 

. tìtudine querla linea rrapaffi, e s'allonghi più de' (udetti punti, quanto pare à te.., 
perehe que!le J"nee potrai aggiuflar poi ne' Solfiitij, e vedrai, che fempre à ho
re 11. l'on1bra del Gnon1one tertninerà sù .quefia linea, e con quefta regola, e 
modo facendo le altre linee di tutte l'hore, forn1crai vn'horologio verticale, giu
flo, e buono. Si potrcia ancor fcruirc d'vn'borologio orizont.ile, ouero da cala
mita,col quale porrai fure l'opera rione da ogni tempo, petche fecondçi, che il di lui 
fiilc mofira vn'hora,puoi fegnar'vn punto,oue termina l'on1qra dello fiilcpiantato 
nel n1uro, con1e di f opra , e così da iui à r 5. ouero 20. giorni oiferuare di nuouo 
il terminar dell'on1bra dello fiile dcll'orizontale, e del verticale, quale farà vn poco 
diflante dal prin10 punto, & iui come Copra tirar la linea, tenendola retta ne' due 
punri,anzi trapaffando con la fietfa rettitudine i punti fatti,con1e di (òpra s'è detto. 
Potria{ì fimiln1cntc bprare con vrfhorologio materiale, di quet'ti, che moflrano, 
e fuonano le hore; ma perche tal volta vedo quelli effi:r più tardi de' (olari, farà ne
cdfario hauerlo aggiuftato l'antecedente giorno, con la linea n1eridioaale • & an
cora ollèruare (e il giorno dell· operatione vada giufio con la (bdetta.linea n,cridia
n~, la quale potrai forn1are in vno de' fopranarrati modi, e con lo fictfo horolo~ 
g10 materiale aggiu!lar l'altro punto, per far la linea dell'hora Io. alla quale non 
l1ai, che vn punto, Refia che fappi, che con que(la n1anìera puoi ancora fare horb• 
logi Orizontali, cioè in piano, & ancora fij inforn1ato, che in cafodi nuuolo, ò al
tro accidente, puoi differire, ouero anticipare due, ò tre giorni il dì prin10 di Mag
gio, fieome il dì 29. ouero valerti del mc(e di Luglio• quando il Sole circa li 13• 

leuaàhore9, Md d' 
· Dà ancora la Luna qualch'aiuto di fapere l'h<;>re della notte; per inrel_li~cn~a di fap:r f, h; 

che fapp1afi, che dal Nouilunio fino al Plenilunio, efsa Luna tarda ognt (era 11 fuo re per me 
tra111o~tare quattro quinti d bora, quali in guiòdecigiqrni, ridotti à hor~, fanno z..o della 
do~ec1 borc: Dopo il Plenilunio comincia à trattenere il (ilo oa(cere fopra 11 nofiro Lunii ,. 
Or;zonte fin1il1nente quattro quinti d'horc, come d~fopra. Hora volendo fa pe-
re a che bora tra mota la Luna, accioche l'Agricoltore fia inforn1ato, quanto pofià 
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j24 Il Sole,t /14 Luna. 
fperare del fauore-del lume di queflo pianeta, ò per lauorare, ò per tàre, oueroor
dinare viaggi ? bi(ògna , che fappi quanti giorni fono, che fia feguito il Nouilunio, 
ouero il Plenilunio relpettiuamente, e dopo con la fudetta regola di quattro quin. 
ti ogni fera faprà à che hora tramonl'i, ò nafca la Luna, come per efempio;faranno 
Elieci giorni dopo il Nouilunio, moltiplica it 10. per li quattro quinti, che faranno 
40. quinti d'hora, per ridurli ad hore diuidili per cinque,e vedrai, che faranno otto 
hore di notte) e con l'i!leflà regola, fapendo le giornate dopo il Plenilunio, faprai 
ancora quanti quinti d'hora tarderà à nafcere, quali potrai ridurre ad hore,come di 
fopra; Ecci ancor fcienza, quale col mezo di certo inflromento infegna l'hore par. 
tìcolart dell'on,bra della Luna, ma la difficolt~, e Ionghezza cau(ano, eh~ mi paia, 
eh il noflro Economo fi poffa contentare della facilità, e comodità (udetta . Refla 
però da dichiarare, sì per queft'effetto ,s1 per altri, come polfa taperfi non folo il 
Nouilunio, e PlcnilunioJ n1a ancora li quarti della Luna, per intelligenza dì quello 
già hauen10 detto di fopra, che la Luna per arriuare alla congiuntionedel Sole fail 
fuo corfo naturale in poco meno di 3 o. giorni, e qucflo è quell'iftefio v iaggio,ch'il · 
Sole fà in 3 65. giorni, & vn poco meno d·vn quarto di giorno. Ma fappia(ì, che 

, . la Luna fà quefio 11iaggio con 1naggiore velocità del Sole, con vn'altra via però, 
'M,àod, perche dodeci lunationrcompffce in 3 54.giornì,fi che per giongere alii 365. giorni f;_:;;:0 d('l Sole.ci mancano vndeci giorni,c que01 (ono,che feruono per-Epatra,cofl l'Au. 
nt1m;ro. reo nun1ero,.co1nc fi dirà , pcrche è prima neceffàrio 1àpere, che oofa è quefi' AU·• 

reo nun1ero, e (aperlo ritrouarei per intelìigcoza di che la via per oue catnina la lu
na n1ouefi ancor lei,& è diuer[a datla via del Sole,detta Ecclittica,e per che s'incon
tra due ,·olte neceffarian1ente à trauerfare, ò vogliamo dire intcr!(•care, detta Ec
ciittìca rqucfla intcrfecatione chia111a11 in vn luogo capo del_Dragone , e nell'altro 

. _ la coda del Dragone, e quando incontra à fàre Èa quintadeci1na deila Luna in 
J'f 11fi e quefia ìnterfecatione, allhdra è l'Ecclific Lunare, ma quando ci tà li coiro, è l'Ec
. 1 ar;ffe cliffeSolare. Hora quella v.ia della Luna, chefi mouc, H fuovìaggiocompifcein ' Lu;~;, 19. anni, e que(li feruono, oucro que!lo nun,ero, ifl riguardo di quefio viaggio, 
eBme Jù;. ferue per trouare l'Aureo nun1ero da ogni tempo, ancor'in Villa, (enza Libri; Al 
teda. n1iìlefi~10 cieli' Anno, che corre, aggiunto vn'anno, fI diuide per l.9- e queH(?_d1'a• 

uanza e l'Aureo numero , come per efempio fìamo nei 1644. fe gli ne aggiunge 
vno 1-645. il 19. in 1645. c'entra 96. volte, con l'auanzo d'vndeci, e qucfloè 

. l'Aureo numero, cosl nomato, perche in Attene fcriueuafi con caratteri d'oro; 
EpattA, ~ qLJcft'Aureo numero moltiplicaG col tt1detto numero, auanzato dal corfo del So
rm_odo dt le, e l'vno , e l'altro fono vndeci , e dicefi 11. via 1 1. fà 12 1. per ìa correttione dell'-
1;trouar, anno fe ne Ieuano dieci giorni, refta r 1 I. da quefta fon1ma fe ne leuano rèmpre 
-· ! quanti 30 . . ci capano, cioè tre volte, e rcftano 2,. e quella è l'~patta di quefl~anno 

1644. pero,he quello numero 2 1. acctcfciuro col nun1ero de mefì, princ1p1ando 
à Marzo, non al primo giorno, ma dall'ingreffo del Sole in Ariete, al nun1e\o,ch~ 
11e viene, fi vede quanto n1a11ca, per compire if 11un1ero di 30. e dice11

1
, che a_ tanti 

giorni del me(e fà la Luna, verbi gratia, il n,cfe d'Aprile di queft'anno s'ag~,u~n~ 
;ilnum.21. vno, che fono 22. pet· giugner'à 30. cc ne n1ancano otto, e tu_ dtrai 
con verita, che auanti poco gli otro d'Aprile farà il Noui!LJnio, petche non g1ugne 
mail 30. ~iorni, n1apaflà i 29. cafo che il n11n1ero.deil'Epatta, e~?ellod_elle~d~ 
Jende) cioe de' n1efi, paffaffeil numero ;o. come!efi vo!effefaper l1Nou1lun10 1 
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Decen1bre, percheaggi~ng~ndoal 21. il 10.f.inno J,1.~ t~ allhor~ lea~ il 30._ ere
flarà vno,col quale aggiungi 29.chefaranno 30. e tu d1ra1 ,chcc1rcalt 29. dr De• 
cen1bre farà la Luna nuoua. Saputo ìlNouilunio > con l'aggionta di fette giorni. 
e 111ezo, poco n1eno, fi forma la prima quarta, con alttetanta giònta, G fan1:o r S • 
giorni ,e fi sà la quintadecin1_a, ~ c~sìil re~o. E_que~o balli non ta~to p_er il con: 
corfo de'beneficìj, & operat1on1 dt que!l1 duep1anet1, quanto per 1ntelhgenz.a dt 
varie cofe, circa quelle Stelle> in Ceruitio di quanto fi dirà, e paffian10 al part1co· 
lar de' mefi • . , 

Dicefi il mefe fccffltdo Cicerone, dalla mifura, peroche mifurato l'Anno 1n d~ 
deci Mefi, in quelli fono compartiri i giorni di detto anno in quefla maniera~ 

.Jbfotuit curfiim du~denis menfibus annur, 
R!}atuor hebdom4das menfis compleélitur -Pnus, 
Hebdomada efl feptem rurfus dillinlla diebus, 
Qf!~q; dies confìat -Piginti quatuor ho rii; 
"l{ec tamen integris numer,itur partibus ann11s, 
Tercentum cum fexa,ginta qui!;q; diebus. 
Perfieitu1·, fi ftx tarnen addas infupei· boras 
lnteger inde dies quarto /it quolibet anno, 

' H inc l,iflextilis tr,m deniq; nttfcitur anntt!, . 
Altri l'hanno più largamente, & in altro modo con rncfi Colo compartrto. 

luniSJs , .Aprilis, September, & adde 'l'{ouembrem, 
Hi denos tel' babent dinumerantq; dies. 

Hinc omnes reliquos menfes ex ordine lani, 
Vnum, & triginta quemq; tenere ferunt: , 

Februus at tantum l1iginti continet oéio, 
Si Biftextilis nor, ta111en annus erit. 

Il che volgarmente, e triuialznente ù racchi~de in 9uefti ver~ • . > 
Trenta dì bà N__ouembre, Di '1ent ott'1 "Pe n è '1nD > D)ui/ìD•• 
.Api·il Giugno e Sçttembre, Tutti gli altri n'han trent'>no. ne dea_>_ 

Fùancor~ prin1a d~ Romol~ diuifo l'anno Ìf! die~i mefi, poi d_a.Numa fuo fuc• t);J. JtJ 

ceffore,,. con molta prudenza gite ne furono agg1unu due, come fu detto· e bi pri-
. 'ltomuJus Ilùt<les eum iam nou.1 regna teneret ma il'd,~ 

lrtcn/ibus in Latio quinq; bis annus erat,. uideffe • 
Mouera·t hanc 1er1,m 1·atio : ten,pufq; fefe/111 

JJ..!pulie errorem temp~~·is .arte 1-{t~ma. . . 
· fn riouardo ancora de· fuderti 3 6 5. g1orn1, ereflè 1I fudetto v1rtuo~o Numa vna St11tu1J. 
ftàtua di Giano nelle· cui n1ani 11 fcorgcuano 3 6 5. linee, figurante 11 ~udet~o n~1· e;Jtta d4 

mero de• giorni', & il primo mere dal fi1detro no1~e di Giano, Gennaio clua~:rc G:1;';~; 
e quefto for[e, perche dipingcndofi con due f~cc1e, vole!fe all~de~e, che ved 
tvno e l'altr'anno ma il dipinaerlo così efft:tt1ua1nente fu attnbtuto, perche ~a. 

' ' o . . . I . . &u:i,,-uendo imparato Giano da Saturno il n1odo d1 coltltlare a terra , piantare, 
!ètirealberi, gli donò Ja metà del fuo Regno, qual_e g~uernandofi con molta rru- G,rade'.t~ 
denza, mediante il d1fcorfo, e go1:1erno di due fap1cnt1 R~g1 ~ e con t:1°tta qt!iete~ z.a dctt"'~ 
& abbondanza, per t'l'lezo dell'agricoltura infegnata ,onde ~ì det:a l ~~a dc!lor~,, A ,gricr/4-
n' aucnne che fi con1inciò in lode i & efialtatione de'"fudcru Regi vniti ad 1m pt t· tura . 
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? $I Il Sole, e li1- Luna. 
. Co~jide, n1ere monete con due faccie. Ecco dunque, come l'Agricoltura guadagnò me, 
; : ;

1
_
0
"

0 zo_ Re~no à Satur~o sbandito, come da lei principiò l'vfo di battere n1onete, e po: 
(ed primo nome al Me[e; A qu~fie attieni concorfero tre Regi Nun1a G1·ano 
e ·d· 11 r. • I! , , ,e 
.:,att:1rno_, , 1 que~[o me1e, p1am~nte conuderando, fi folenni~a la fefla n'ella quale. 
tre Mfg1, ~ R~g1 adoror~o Cbr1/:lo nato. E [e bene ogn'vno e certo, che Saturno 
non fu mai Dio, ad ogni mo~o 6 cono(ce, che l'in[egnamento dell'Agricoltura 

. , ca?so, _che foOè, ha~uto per D10, e con quella ragione quel pianeta fauereuole 
f2.!!alita all Agticoltnra fu chiamato Saturno, di natura freddo per la lontananza del Sole 

diSfltur- · · . · d b"I , · . r. . ' > n(J . , 1 cui tagg1 . e I m~~t_c r_1ceue, e ,ecc? per la d1fianza dalla terra, e da' (uoi vapori, 
- da che ne vicn_e, eh e_c~t?mato nem1~0, e di~ruttore del genere h~mano; hà pcrq 

qualche natu1a~ecalid1ta ,come ogn altro pianeta, con la quale 1nfluifce fauore. 
uolme~tc a!le piante, Gcotne non è remoto à farG lentire per accidente hun1ido 

. . e bene 1nflu1recon altre buon~qualità all'Agricoltura vtili, e rnaffin1e co0 l'a(pet: 
S ~tu~r,o. ~o d~lla Luna, la quale eO~nd'1n Cancro, ò Capricorno, ò Libra, fe farà in Scflile, 
ni d, Sa• o Tnno, con Saturno, [ara tc1npo atto à (eu1inare, e piantare qualch'albero, & at
:;r;,:;a: tcndcrf al!' Agricol_tura; & il tldltto c<?n diligenza , e frequenza {i potrà e[equire, 11• 
1Jtili per come 1 piantare vigne! quan o [ara la Luna in Toro, e nelli a[petti di Saturno 

·t'.Agri- n1a \'C?trt~elfcrc ben dllpofio, no~ pereg~ino, ne retrogrado, ma di afpetto bene: 
colturfl. fico d1 ~1ouf ,e V~n_ere, e Copra d tutto libero totaln1cnteda' raggi di Marte, col 

qu~le folo ha dom1n10 Copra la Lente, Cicerchia, e Cipolle, 111a con Gioue fauori
fce il ~1[0, e le Fa_nc; con Venere, e Gioue l'Vua; con Mercurio i Meloni; con la 
Luna I Cucumer1, Zucche, e Citroli; domina ancora trà l'herbe le veleno[e e trà 

Co'!'e po[ gl_i arbori il Cipreff'o. Non diffidi il poco pratico d'afirolo&ia il [a pere trouar; que
{:;; j:;;: ~1 a!pc!ti, petche~ ~ublic~no?gn'an~o _virtuoG,e curioG Lunari, che quelle fitua• 
re lo /tilt(} tioni_d1 Cielo, d! g1o~no 1~ g1orn<? ti ?lfOno, fecondo, che [ucccdono, fopra li 
del c,e/() quab affidato, bo ardito d1 conGghartr a qualche olfcruatione di Stelle vedendo 
· • che da gli Antichi molto s'oàeruaua • ' ' ' . . ~llo_Mefe

1
, ch'e Corro I~ protcttion~ di Giunone, fù ancora chiamato_ luna-

rlo, & altri vog.1000, ~he d1caG Ian11art1's, perche fiala porta dcli' Anno. Noi 
qenn,aro dall~ generauo~e lo potrc~n10 erin1oleggiare, pcrche di quello mefe le 

, . • p1~nte conce_p1[con_o qu~~ ge_rp1o~h ab_bon~anti di frutti, quali a' pri111i tempi {i 
f?..uai,i a p~eparano_ d1 c[pone • E 1,'_ p1u rigido ~1 tuttr, e (e bene {i diranno molte operar io• 

di quiflo 111 da fa_rfi 1n campagna, s 1~tende pero, qL1ando Ga permet1o dalla fiagione, per
mefe. che G sa bene, c~e quando e copetta di neue, come per lo più auuiene, ouero ba-

~nara, non G puo operare co[a alcun:1 in efla, allhora G potrà efequirc quanro dice 
11 Padouano. Fec11nd1:s lanus calices efcar1Jq; tepcntem 

. , 'Po[<:zt, at a;-cenda e/l corpore Jègnities. 
Tnttauia l hauemo veduto alcuna volta paflare, come vna vaga Prin1aucra che 

n'hà cerrifi~ato '. eh~ (e bene <l! quello 1nefc na(cono, ò trarr1o;tQno Stelle, quali 
fecondo gli Ant1ch1 fono pluu1ofc , ventofc, e che 1ninacciano ~cue, e ghiacci, in 
og~,1. n1odo q~1cCTe, _G~omc ogn'altra Stella, poffono tal volta eff'..:re iìtuate in... 
maniera, che 1 raggi d1 qualche benefico reprima i fi1oi n1ali influili, e però il di• 

. [correr di_ quefie_, e ncll' Agricoltu_ra l'oflèruarle, è difficile, e fallace ìn1pre(a. 
So/e in Enrra 11 Sole h I 9. ouero i o. d1 quello mefe,ncl qual pllnto finifce la bruma, nel 

.Acq11it• [cgno dell'f\cquario. In medio lani madidi Jiat fidus .Aauai-i. 
r,o . 2 l Dc• 

I 

I 

I 
I 

. 'LihrfJ Sett~mo. · j'l? 
Della tripliciJà aerea calda, & hurnida, con che è nocimo, e_tfeflrutiiuo ancora 

d'alcun (eme, e maffime con l'ht1midità, e'y>erò èlicefi Gennaio fJ..il peccato, e , 
Maggio n'è incolpato, fc di gucflo mc(e è la poluere, s'afpetti·longa inuernata,e pe. 
ròèprouerbio; Se la mofca ft 1>eac il Gennaio, Contadino fer11a ìl pagliaio, no!lJ 
per qucfto indica_ mal r~~colt?, petche ~ic~fi; 'Pol_ue di Genna~o carica ilfolaio; e 
Gennaio /ecco , P zllaflo ricco, 11 tutto pero bifogner1a, che (egu tffè con freddo, per
che qu11ndo Gennai() mette herba,fe bai grano> età lo /erba, e quelli [onoi più certi 
pre(agi di guanti {ì ra-ccontino di qùefio me[e. ~ndo la Luna ~ in Acquario, 
{perche ognin1efe paffà per tutti i (egni del Zodiaco) viene bene l'agricoltura dc 
gli hor,i, l'infitionc, ed i~piantare, ficom~ il mcdìcarG. . 

L d ls I { 
Ad1 1. hor. 15. n11F1. 14. Me od' {hor. 19. m1n. 37. 

euar • e o e Ad' 1 • z 1 1 · • 115. 1or. 14. m1n. 54, 1or. 19. m1n. 27. 
'lx._el e 11mp9. Si conduce· il lèttame ne' prati, e di Cauallo, ancorcne Operaf."o 

non fmaltito, & ogni polue di fenile, ò fcn1i d'berbe, ò di via, ò [copaturc di care, ni à Lu;" 
& ad ogn'albero, ma ben digeflo, e che non tocchi le radièhc, e s'incorpora nel la- crefcè,,. 
uorare quella terra, nella quale G vnole fen1inare qualche legun:e· Si [cn1ina V cc~ 
eia Cicerchia, e Lupino, & ancora Marzola, quando corra flag1one temperata. S1 
fanno propagini sì di viti, con:ie d'alberi, quando il Ciclo, e la Terra lo conceda. 
Si potano ogni forte d'a!ber;, e vit: giouani, dalle quali fi defìdcrano molti, e 
groffi capi. Si leuano i [eecumi da'frtltti, & altri alb~ri, a' quali an~ora {i lauora al 

. piec!e. e ti liberano· da mofco, e (i poff'?no ancor~ traporrarc'. e trap1a1:tari:-,fe la 0:a-
gione fia·dolce, e che non ~eF. Si ta-gltano bo[~h1 per ~a~ ~(c1ne, ?gn1 \'Olta, _che le 
frondi (ceche cadino, éhc [e non fuccedcOè, b1[(?gnera afpcttare 1 fulfegucnt1 n1eG, 
efi mondano cafiag~e per fa:nc_fari~.r, la.quale ~i qu~!lo 1nc[e vien~ bene incaf. . 
fare;& ammalfare. S1 (pan de 11 tnfogho ne campi. S1 piantano, e fem1nano cafta-
gne, e fratte, e (i mondano le canne·. . . . . . . , . 

'1-{_el Cortile. Si pongono Gal~1ne per.~auere Polli pr1mat1u1: S1 fà oglto 
d'oliua, e di noce, e di fen1c di lino, e d1 rape, s·1ngraflà, & ammazza 11 Porco, fi .. 
con,eCaponi, Capone; e Galli d'India. . . , , . . , 

'1-{.eltHorto. Si pongonoà oafccretutu g!1ofi1de ~utt11nv~G,c~n~e sè 
detto, ficome i cappari ancora. Si pianta, e trapianta og~1 hortag!ta, fe l ar~~, & 
il terreno lo con1portano. Si piantano ottimamente rofe. S1 propagmano, es 1n[e ... 

rifcono, ficome il mandotlo, azarolo, e nefpolo. · . 
'l{el e ampo • Si potano Viti sù gli. alberi paOàta !a Fe,fia d1 Sant'. ~ntO• .A Lu_n~ 

nio, vn'hora dopo il Crcpufèolo della mattin~, e fi tralafc1a v~ l:ora ~uantt ll ye~ man,ate. 
fpertino, inGenie con qual {i voglia albero, & 111 parucoia~e Saltc1,..e F1oppe_. S1 ta, 

glia no pali per vigne, pertiche, e perticoni per fare cerchi, o alt~~ co(a, ogni legna• 
me da fabricare, da far botte, ò altro, vencbi , e gìnefire per v1t1. S1 con1uce lett~ 
n1e ne' campi, ben fmaltito, oue di corto G ,·o?lian? ponere marzadelli. S1 fe~ 
nano ottimamente le Fauc, cd ogni legume primauuo • 

'N.._el Cortile. Si tran1uta il Vino• . i• 

'N,s!J Horto. S1 conduce il lettan1~ ben 11:1al~1t?, e qu~llo s 1nc~rpot~ 
nella terra per fc111inare > ò piantare agli, e c1polle ,_p1fcll1, o rcuegl_1a 'fa_ua pr1matr~ 
ua, e grotfa, finocchi, (pinazzi, \atuche, latuchon1 >_rrcola ,,cauo\J>_rad:c~, & o gru 
hortaglia, quale ancora (erninata l'Autunno fi trapianta ne luoghi fohu1, e quan~ 
do il terreno fìafano. 'N.fl 

• 

• 



' 

J.al Jl Sol,, 1. lt1.lun4. 
lndiff!-:. ?l{e~ C~mpr,. S'ar~ la terra ~~iutta,preparan~ola petFaua,Miglio,Mc; 

renteme- lega, Fagioli, Canepa, Lino, e fim1h, e 6 vanga per ti fudetto feruitio, qual tcr
iç • ra fi n1ifura, oue li debba porre la Canepa, e Legumi, per accorgerli di frode. {j 

cauano li zocchi de' bofchi per feminarci; fi pota ogn'albero per rare fafcine ~ (i 
fanno legne d'abbruggiare, le quali fe bene fi poffono fare da tutti i tempi, vie~e 
megli~ per l'ab~on~a~za dell'opr~ i m~fi del Verno; (i ~auano foffi per fcolare i 
campi, le lo~o npe s el.lirp~no da y1rgul~1, d~~ G gettano 1n mczo al campo;fi ca-. 
uano foffi d1 nuouo, per p1antanu alberi, e v1t1 dentro; fi fanno buchi da piantoni 
e frutti, ne' quali G pone lcttame. ' 
. ?{_el Cortile, S'ingra~~o. Caponi, Capone, e Galli d'fndia; ft riuolgc 
il tettarne, leaando dal fterqu1hn10, o buco il fatto da S. Martino 11no à que
fio tempo, accioche il da farG vada nel fondo della buca, riuolge{i ancora il 
locco, n1affin1e quando è ncue; fi gouerna la colon1baia con melega, ò vinaccio• 
Ji; s'efpongono li borgazzì, ò celle al freddo. All'api, mancando il cibo, [e glie ne 
dà 0el modo detto, e non e(fendo n1olto freddo, comodamente li portano da 
vn ìuogoall'altro. 

?{_e!i'Horto. Si (cuotono le pergole: da neue, e fe gli pongono forconi pec 
f oflentacoli • . 

Puoi conGderare, che fameglia habbia il tuo Contadino, e quel Seruitore che 
non ti paia a propofito, farlo mutare il proffimo Marzo, lo fietro auuerrire ~ella 
Stalla, quali be!l:ie fiano atte à Jauorare la iua po!feffione ; auuerti ancora, che 
fe nel fenile ,òteggiafo(lc di n1olto llra1ne ad oprare ,che con beftie aduentitielo 
~-iduca in Iettan1c, con fuo vt!le, <;uell~ che co~ le fue non può f maltire; e pcrche 
1n qucfiomeCefono fi-cquent1le p1ogg1c, eneu1, dalle quah ne vienel'otio cau(à 
d:~gni mal~, perciò dj quello me~e G ru~bano più _pollai,_che d'altro tempo: ende 
ne venuto 1I prouerb10; Il mefe dz Gennaio non laft1a G4lltne net po/Jaio,ouero me
~lio in riguar?o dell'otio ~ ~ufi~cus m4gis _optat, hoc menft lupura, 'fUam aratrum 
in agro cenfpzcel'e/ e perc10 (ara bc~e farli a~co1nodare, & aggiu(l,lre, aguzzare, 
& addattare ogn 1nfiromento rufirco, acc1oche [coperta la terra, poffà hauerli 
pronti al lauoro. 

Di quello mefe fa più pregiudicio il ContadinQ al Padrone, che d'altro ,·poi. 
,he nel potare raglia tronconi d'alberi per rar fuoco, paga le Donne, che fanno le 
fa[cine con li rami comuni tagliati, nell'eO:irpare non hà rì[guardo lafciarc arbufli, 
viti, e ~utti, pet far 111eglio l'cfiirpato, dicendo efsere fua regaglia, che non è vero, 
ma bifogneria, che gli à'fbuC!ì, ed i rami, che fono pe'l gan1bo de gli alberi, fofscro. 
fa[cine, ed i fpini fol'lo la loro regaglia. 

Si cacciano di guefto mefe Lepri, Caprij, Porci cignali, e (pino!ì, Taffi, Volpi, 
Martori, Faine, Lupi, Lodre, ò Lontre. 

Si pigliano Starne con la caotarella, Fagiani, Cutorniti, Beccaccie con rete, e 
lacci, Ton.li, Mcdi, & altri V ccclii col palmone, e Franguell i à trugfloli , Lodole 
con la lanciatoia, Anitre, Oche, Cigni, Folcghe, Grt1e, & ogni V cccllo da acqua. 
, L'ordine tenuto ne gli antecedenti Libri di dire dopo la coltiuatione delle co(e, 
con1e (è ne ferua ip Cucina, richiede, che dopo le n1cnfuali operationi fi Ccriuano 
.ancora le viuande più frequenti in cia[cbedun n1e[e, e fecondo, che fi po!fono 
cotnpartire, hor'in cene pnuate, hor'in pranG [ontuo!ì, hor'in detinari ciuili, & 

ordì-

.. 

. ., . Liiro S,e~timo. J t 9 · 
ordinari, qual prat1~a_to ,_qual da poterG c{equire; & ace ioche quella parte non 
iefti feaza la fua erud1t1one, Gabrielle Mauri rio di ciafchedun n1e[e così fcherzaua. 

• In c~nis /it pingr,is .A.per, Capus, atq; Iuuenci. 
Grata tibi h,ec pl'imtls fercula Menfis habet. 

Stittua rapprefentante quello me/e, fatta di '{!1cchero , & amito, con manto bianco, Pri1»11 
· & a' piedi il fogno d'.Acqu4rio, in 'l7na maNo 'l1n dardo, con cuiferi/èe °'7nCigna- fcrui1io 

le,fermo da 'l>'n Cane Corfo, nell'altra 1'na corona di fiore eterno. di Cre• 
Caponi in gelatina d'ambra, circondati di monti cclii della flc;7a, e della mede/ima, den;:.4 • 

gettata in cappe di S. Giacomo. · 
Mol'tadella Belognejè in fette, tr1tmcz..ata con fette di limoni lauorate,feruita fopr11. 

frondi di Lauro regio. · 
Bifcotti alla S auoiarda,feruiti foprafalt1ietta, co11/iori finti per regalo. 
Lepre in pafli~z...o,fatto in fqrma dell'i/le/Ja,fèruito f,·eddo. 
Mangiar bianco gettato in piatti, ò in for1t1ette,feruito con -z.11cchero ; 
Sorfo di z..ampetti di Po1·co, fatto, come s'è rnofirato. 
Vt1afreftafèruita in ta'{:~e fopra fronde di me/angoli. 
'Pa1,011efalpamentato, polueri-z.:zato con p0lue di mo/laccioli,feruito in piedi col /uo 

collo, coda, comefe n'orna 'l7iuo. · , 
Te~a di Porco cottif in 'l7ino, poi iru,olta in cancpaccio, come s'è mollrato ,feruit4 

infettefopra 11erdura. 
C4nt11cci infuppati in Maluagia,jèruiti fopra ta,,e, e regailati di '{_ftcchero. 

Mine/lra di trippe dir accina ripiene,feruite con panefotto,triimez..ato con cacio tè- Pri_m_11 
ne;•o, regalata con pepe ;·otto, tnentuccia, e formaggio grattato. ferutt,,. 

Tordi trar11et11ti con Salci'{_z.,afina, cotti nello fpiedo ,/1:;·uiti con pafle reali, e me- di Cuci,: 
langoli • • 714 

• 

Bragiole di 'Porco fal11atico, con/iore-difinoèchio,cotte alla gradella,feruite con/al-
fa reale, circondate con Jet.te di pane 'l7nto, ò 'l7ogliamo dire golofo. 

Tomafelloni trame-z..ati di fette di Ceruellato,altrimente s a11guinaz,o,fritte, reg,i.; 
/ate di lauori di paflc fritte. , 

Fegatelli di e a poni inuolti in rete di 'Porco, trat11e~ati con polpette di petti di Cap11:. 
11i,efaruiti confalfa baftarda. , 

Cstornici leOe coperte di cauoli fiori, e -i,entrefta. • S éco1:1d11 
Spalla di 'Porco cin,'{hiate cottafiujfata in brodo lar,diero, con fr1,tti diuer/i ,feruita ~~"étN,_ 

cot fuo Jègno • . i uc,. 
. 'Polpettone <li /7 accina battuta, fatt_o in bella forma,/iorito di fettolinc di Zucca con-

7111 
• 

, dita, e pilfachi. . . 
Capon~ ripieno, cotto le/lo ,feruito con pané fotto, copert&di c4rdi, ceruellato fino, 

cacio grattato, e pepe rotto. Sa/fa -i,erde. 
'P4Qiz..zo brodofo di coftia d'animale, con dentro lafuafatfa. 

Gallo d~lndi~ çotto arro~o ,pieno d'Pccellett1, ornato di fafcie di limòncelli, e fette 
dt c111a dorate, e fritte. 

Xxx .Ani • 
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f J o Il Sole, e /11 Lun11. 
Te~z• ·,Anitre faluittiche gro/ft, ripiene di frutti J1ropati ,fòttefl,te, regallate conJuiflt 

feru1t1~. reali. · Mo/larda/in4. • - · 
:: _cuci• Galli~a c~pon,ita ben frolla, ajfagianat_a, circondata d'offell,ni pieni di cotognata, 

Long,a di 'Porco cotta allo fp1edo ,[erutta con melangoli tagliati in fette e apari d' 
Cenoua, e falfa di Cipolle. ' 

1 

Secondo 
feruirio 
di Cre
"e11,:,4, 

Lo1nbo di Man'{_o, di molto tempo morto, cotte arroflo, -Pc/lito di rete di 'Porco re. 
gallato di perrofelli fritti,[err,ito con mo/larda regia in c_aBette di piifi4. ' • 

Groftiita di 'Pcr11. 

Maroni cald'aro/11>,feruiti-con pepe, e v,ccbero; 
e a'l'di· } con pepe rotto e riile Mela paradife • 
Seler, ' 1 ' • Finocchi cardi. 
'Pera caraue!Je calde. Cotogne fìropate. 
'Pera cipolle fredde. C<tcio di 'Par'lt1a in pe,,etti. 
Mela rofa. Oliuafan,'offo. 

_ l>i c~nfettioni o;n'-:,~o .(atirf~ccia ilfi,o g_u,~o? ò la faa borfa, perche io le nomar~ 
fòlo , 01,e fì Jono Jeru, t~, e dall_a quanti; a, o qua!icà di quelle, ciafcheduno potrà 
accom~darfì :fì_come d alt~e ~1uq~de, o J:ranfi, o cene, che foflero in altro me{e, 

, le potr,1 feru1r 1n quefto, o qr,elie 1n altri, pur che fi po[Jano hauere ò che l11ft4. 
gionc i e ;-icl.iieda. ' 

' 

Cena tutta di Manzo • 
' Carne t11agra f>iccata ,giJ cotta à lefJo, fer1,ita jn 'in/Rlata con grane d'l1Ha, di gr,~ 

nate, 1>ua palJa, e pepe rotto. ', 
Lingua di Man,o fatpame11tata,faruita infette regallata di fatte di limoncell,. 
M,ortadclla di carne magr4 di B1,e, e.gra,9o di 'Porco,fcruitafpacc11ta. · 
Lombo di B11efacco al fumo ,feruito piccato, ò gr11ttato, con fattoline dello ftelfo ,1~ 

torno, rtgallat~ •i mclangole fptlccate. , 

Mine/Ira di midolla d'o/To mae/lro, . -
Cerueila di Man,o perleU11te ,poi fritte, confalfa ba/larda [eruit.e. , 
'F~g11t~ di M~n--z...o in intin~olo,_l'.gato c@n oua, e feruz"to con éacio g~attnto. 
Zina d1 Vaccina cotta lelJo,po11n fette dorata, e fritta, circondata di lauori di pa~11, 

feruita con fal/11. di limoncello , , 
Bragiole di Manto ben battute, e meglio cotte ,feruite con fal/4 di mandorle, regRI• 

late con l11uori di pa/l 11. • 

C11r~e di V 11ccina, ~at11 in addobbo, poi infarinata, e fritta con Cipolle gii cotte,ftr-, 
u1ta con agre/io, e pepe. · 

Cofcia di Manz.o cotta ltfto ,piccata, miflicata con graOo dello fteflo ,feruita con 
pepe rotto. 

Tripp.i di ~ue ripiena, cotta in tegame con arom:iti, & berbe odorifere. 
1.'<Jlfttte di carne mqgra, e midolla ripiene, ligatc nel feruirle con oua. 

' 

Lihro Settimo. 5 J 1 
1',1it'{O di lingua di Bue netta, e perleOata, circ9ndattt di lardo in fette. 
'l'etto di Manzo dill o/Jato, rifien,, ·inuolto i11 retè di 'Porco, cotto in forno. 
Col.R di Man'{_o ben frolla, lardata groflo, cotta arroflo. 
Croflata dì Mele api e, 

Febraio è nomato da Fcbrua madre di Marte, ouero dal verbo F ertteo pcrche · . 
la terrac~mincia à rifcaldarG; è così ancora detto dalla parola Februe, che'vuol di- Fcbr,io. 
re purgatione, perche a' Ro_mani dal fu detto Nun1a fù ordinato, cbe di quefio 
mtfe faceffèro le loro purgat1oni, onde Ouidio. ..,. 

Februa R.,omani dixere pi1tmin11. patres. 
Hora potriafi dite, che molto megli0 (erua l'v(o del dare la Candela à noi per e ,r. 1 

Il d 
. . I . d' d ' llt;IR-C• purgar 1 a errori, 10 uogo an ar le Donne la notte per la Città con candele, e rarionç 

fiaccolc_acce(e? con1e faceuano le Romane, in1itando Cercrc, quando ccrcaua piA ~ 
Pnaferrin~ rap1t~ da l)lutone, & ancora pe\che fico1ne gli Antichi in quefte loro 
pur~at1on1 offenuano lana , fale, e farro, cosi il tutto (i rappre(11nti nella lana bom. 
ba5J-Pa,delle candele, nel ,aie dell'acqua (anta, con la quale (i benedicono,& in 
luogo del fc1rro, ch'.Adorcum fi chiama, con l'animo contrito s'adora il vero Dio, 
à propofito di che fù cantato. • 

FebrT1a dicebant qu.tcunq; piamina prifci, 
1'111-gabant illis co;·pora no/ira prius. 

.A/f ea, quie nunc funt : flnt "Pt purgtrmina -Pera, 
Dat Dea ceram illis purificata /ìdem 

.A larè 'Pontì/ic11m po/cuntur februa mane, . 
I llRq; pofcenti candida cera d11t11r. 

-

~fio me(c è Cotropofto afsai à Tramontana , quale accrefce afiài di fçllanza 
la terra; è ancora vario, perche bora è gran freddo, bora è aria temperata, con le R.!f!Uri. 
quali molte yarietà è pre,agio di buona raccolta, onde (i dice; 'Pioggia di lebraio di qNefto 
empie il Granaio; E fe Febraio febreggia, Marz..o campeggia; perche quando di Mefo • 
quello me(epicue aflai, denota abbondanza, e maifin1e d'Vua, e di Fieni, eforfe 
per quefta caufa gli Antichi lo confiituìrno fotto la tutela di Nctunno. 

Circa il dì 18. 0111ero 19. entra •il Sole in Pefce . • 
'Prodttcunt dupliccs in Februa tempora 'Piftcs: iole "' 

Segno di triplicità acquea, cio~freddo,& humido, non è però lontano nel fine di efce • 
qt1~fto fegno con qualche aria buona à darci à diuedcre , cbc è precorritore della 
l'ttmaucra; non ti fidar però di qu:l!che buon'aria di qllcfio n1cfe, perche :liii 2 8. 
na(ce il capo di Medu(à , della natura di Marte, quale (uol portar ncue; quando la 
Luna è in Pefce viene bene il feminare. · r Leuar del Sole J Ad! 1. hor. 14. mi_n. 20. Mezo dì { hor .. 19. m!n· 10. 

· 1Ad115.hor.13.m1n.45. bor. 1s.m1n.53 • 
• '){_cl Ca,npo. S'ara ogni terra, pllt che non fia bagnata. Si pongono can· Oper1tti1J 

net!, e ficpi. Si femina il marzolo, la marzola, il lino, la veccia, e la lente. S1 po ni ti Lurr4 

tano viti, & alqeri giouani, da' quali fi ricerchino i ran1i loiighi, ò c'habbino trifii cre[c,.,. 
rami. Si tagliano bofchi per far fa(cine, e con la (opradetta offèruatione . Si ri
n~o~dano i fa lici. Si fanno propagiai tanto di mori, e d'ogn'alrr'albero, con:ie 
d1 vue. · 

'.N..fl Cortile. Si pongono le oua fotto le Galline, per haucre polli primaticij. 
X xx 2 · 1-{el-
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SJ2 Il Sole, e la Luna. 
'N_Jll'H<>rto. Si feminano bietoni, acetofa, cipolle, cauoli, rofcano, aniiò, 

rucola, pimpincHa, mora, pra(emoli, finocchi, cappari, & ogn'infalata . Si pianta 
ogn'herba da radica, la quale con tal'occaGone (i diparte per moltiplicare, come 
lauri, falllia, recoliria , ro(e, & a(paragi al tardo, e zucche prin,atiue, ficome mor
tella, ifopo, timo, dragone, maggiorana, e fin1ili, che di ramo s'appigliano, fe la 
ftagione pa!fa temperata. 

À L 'N.._el Campo . Si dà il letta me comodamente ad ogni campo, nel quale fi 
m1tnc~7: voglian porre legunii. Si (emina faua, veccia, n1arzola, lente, lino, auena bianca, 

• fàrro, & il grano marzolo. Si potano viti, & alberi con follecito , accioche l'l\u. 
more, ch'il fegt1ente n,efe comincia ad alzarli in abbondanza, refii in pochi rami, 
elfendo prouerbio appreO"o Spagnuoli; Che ifz -Pigna del disfatto ft pot;z t'.Ap;·ile-. 
Si raccolgono i forcoli d'alberi primatioi, e delle viti, per fotterrarli, e (eruirfene 
à fiagione più temperata . S'innef'rano però i ne(poli, e gli azaroli; Al tardi G leua
no dalle fioppc. e (alici i piantoni, & i veochi, per legare viti, e liepi, e vimini, per 
t:ir ccfl:c, caneflri, e Gmili, pe'l qual'effèrto G tagliano ancora le vit'albc. Si pianta 
ancora ogni vite, & ogn'albero, e n1affime quelli da gon1ma, pur che il terreno 
fia f,1110 , e che non geli. . 

'N.j't Co>·tile . E' bllono tran1utare i Vini, e f,ireprouiGonc-di venchi. 
'N_;ll'Horto . Si poneà na(cereogn'o(fo difrutto,ò di fen1eper gcrn10-

gliarc, e trafporre nel (èmenzaio, qu:1ndo non {i folì~ fatto l'antecedente mcfe, che 
f1ti:.1 affai 1ncglio. Si fe1ninano cipolle, anill, (pinazzi, [celeri, cani i, & ogni feme 
d'berba, la quale fi vegli, che tardi à far fen1e. Si pi:vuanopifelli, a(paragi, quan• 
do non geli, agli, (calognè, e G potano cappari, e G trapiantano. 

Jndijfe . 'N_ el C artJpo. Si lauora ogni teri:a , tanto (On ,,aratro, co1ne con zappa, e 
,-ent,m e- vanga , Gcon,e G fanno foffi, buche, e fcamto per piantatnenti. Si nettano i pra. 

ti, e (e ne lcua ogni virgulto, iìcome s'eftirpano da foffi, le cui ripe G gettanonel 
campo; è bene ancora tiucdcrc argini, riJ.'e, e difc(c da fiomi ~ chiauichc dc' fofil, 
:acciò (colino prefio !'acque della futura Prin1auera, & è ten1po di riguardare., 
i prari graffi. 
_ 'l'{ft Cortile. Si pongono oua i otto Pauoni, Anatre, e Galline. Si dà me
lega à Colon1bi, e curata, e nettata beniffimo la colombaia, anzi in1biancata, 
s'attaccano le ccfie, onero burgazze, ben sbattute, e libere da ragoi, cimici, pedoc
chi, e da ogni -in1n1ondezza, nel n1odo detto . Si fanno coprire le Galline d'India 

'da' lor ma(chi, e le noftrane ingralfate G n1angiano, ticeuendone le regalie da 
Mezadri, ò Lauoratori . 

'N.._ell'Horto. Sì ci ritornano !'Api, e conofccndo il bifogno, ci G dà da 
ma,,giarc nel 1nodo detto, e con tal' occafione (ì liberano da tarme, ragni, e lucer
re, che vi G fòffero annidate; In guefio me(eviene bene il comprarle, pcrche dalla 
grauezza della callerta , (i cono(ce la lor bontà , e poifooG ancora trafportare co
n1odan1ente. S'oifcruano i frutti, c'habbino rucbe, e con fuoco fi perdonq. 

Diqucfto 111efe, oltre i pregiudicij già detti 11tll'anrecedente, circa il potare! e 
vangare; nei fare i foffi, cat1a il Contadino [olo quella parte, ch'è vicina alle vie, 
ò viali, per doue pallà il Padrone, prcu.1pponendo , che G creda , che tutto il refi~ 
del foifo fiia nel medefin10 n1odo, e da' fuffi leua pali, forche, forzelle , e cerc~l 
dall'efiirparo > fcnza tenderne conto. L'etio ancor di quefto tr,efc preuate affat, 

come 

Libro Settimo; 533 
co1ne, che olfre la mala fiagione da lauorare, vengbi il.Oarneuale) onde 6 pqò 
dire e.on Virgilio• 

I{ende gli otiofi il pig;·o Verno, ond'tffi 
Dell'acqui fi ato ben goden(ì allegri, 
fanno 11 11icenda lor con11iti infieme , 
.A ciò far la fiagion fredda gl'inuita, 
'Più dc' piacer , che de' trauagli amica. 

~guitaG la fleifa (ildetta caccia dì quefro n1e[e, vfata di Gennaio. 

Gallinas, .Afros habeant tfla prandia Gallos, 
Februus algentes. dum rotat .Axe dies. · 

DeGnare di magro , e graffo vnito • 
Mufiarda l{egi~. 
Lu-zz..o coperto di Gelatina di 'Porco con '{_ampetti dentro. 
Croftini 'Pno coperto di cttuiale, e l'altro di butiro,feruiti f,;prafaluiettm. 
'!Jrcfciutto infette.fottili, tra1nezat6 di fette di morenafalata, co>i limone . . 
'Polpa di e apone piccata, tnifiicat(l ,on polpa di Langufia tt1tta ,feruita con o gli o, 

aceto, -vua pa/Ja, e granata. 
. 

• 

I 

Mine/ira d'O/lreghe, ì art~1ffi, fa tt~ in brodo, figatacon o~o, e fugr> di_melangole • Prir,1g, 
C11cu-z,e tenere, ripiene d: polpa dt Capone piccata, condito trtto,e 1n1d0Ua,fottef/tt· Je.,-uiiio 

te, e cotte in midolla. 0_,e(la »iuanda /ì può "P/are 'Pn'altro rnefe . di Cuci• 
Ollraghe, crefie,c barbe dc' pfJUi, tartuffe, ogni cofa tttrtuffolati, e cotti cen butiro • n,s. 
'Pagnotte ripiene dì fegatelli di pollfJ , e latti di raina, e conditi. 
Cipolla ripiena nel modo, che s'è inJégnato . 
Tinca piena di Pitti/o piccato, cotta in brodo,/ert!ita con herbette. 

'Pitfii,,o con trame':{_o <ii pafta, piena me,o di pefte, e me,o di carne-, Sceonào, 
Cauolo ripieno, come s'è injègnato, e cotto arro/lo. ferv.itio 
Fr.ittata ;:iptena d'ofl;·aghe, code di gambari, e tttrtufji. ' di C11ai-
~apone cotto arrofto, con -Pn'anguilla nel -ventre. . . . . . ml~ 

CalartJar-etti ripieni di rognonata di Pitella piccata,-e condito trite ,fritti m g,afJ<,. 
'Porchetta di lt1tte, piena di polpette di LU'{_'{O. . . . • 
ll.auioli con sfoglio, pieni di ricotta 1 midotl.i già cotta? p1gnol1, "PUtt papa, tutti l1-

gati con oue, poi cotti in buon brodo,feruitì con caczo, cane/la., e but1ro . 
Crofiata, meza di conft.ru.a di Cedro, e me'Za di mangiar bianco. 

F.' cofltime d' alc11ni anni,che lafera di Carneuale alcune Dame refti~o à ec11a i~quel
la C,1fa >oue fi fàla fefta, per-eOer più 11nite, e ,omodeaJ fegt4~to d:~la _dan-za-. 
l ' .Anno pa/Jato 1643. la fefla fece/i à cafa del Marche/è T 11nar1, e l 1nu1t0 dell~ 
l>artJe fù plù del folito numero/o , fino al numero di 5 o. aon penfiero, cbe 1>1 fì ~t
tro11afle l'Eminentifs. C4 rdinale .Antonio B111:/Jeri11i Legato , e l' Ee~ellentifs. S.zg: 
'Prencipe 'Prefetto, come per appunto fuccedette, anz;_i fì comp~a.~~uero qrte/ft 
Signori ,J:hcnorare la ricreatione dorne/lica, col fl4re ancor'effi 1u1 a cena dopa 
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f 34 //Sole, eia Luna. 
che le Dame hebbero mangiato,feruite t/11 C aualieri, e /uoi Mllriti,dallo Scalco di 
Sua Eminen,a 1tncorafu1'ono portati cinq11e piatti lmpetiali,pieni di 'Piuanae re. 
galatif]ime; fna Pa/ii~~etti 4/[a Genouefe; 11na 'Pagnotte gentilment'e ripiene· 
1:>1i'altra l1nitgran Bifca; l'altra G11lli ci' India ripieni, cotti,fotteflati, regalati di 
Tartarette di Latte in calle lii pat1a; l'"Pltima polpettoni di petto di Fagiani ,fatti 
in forma di tre grand' ,A.pi ,fioriti di lattuga cond,ita, ci,;condati, e trame,ati di 
polpettine, ceme pera, fatte di petto di /larne ,fiorite di piftachi mondi , e cedro 
condito• con le quali /i fece aQai più opulente la ciuile, e moderata cena nelt'i11. 
frafcritto modo preparata. · 

, 

in/alata putrid4 in bella forma, con l1naftat11etta d' .Amgre, con l'arei tefo in me~o 
fatta i11 11na radice. 

Gelatina da Monache trafpitrente, e gt1flof". 
Gall~ d'India falpimentllto, accomoditto c,11 [4 fua coda riportlftll, come fe n'orn4 

1>lUO , 
1>afi1,\.o freddo in bella forma. 
Lingua di Bue [Rlprefa in me~o il-piatto, po/la alta, circondatll di fotte dellaflefla, 

e quelle trame'{_atc di fette di limone lau9rate. · 
Statua di butiro rapprejèntante Penere, che ripofa. 
Lauort'di pafia sfogliati,fatti informa di giglio alto. 
Puafrefcaferuita in ta~ze con/iori. 
Mangiar biancogett4tO in/lampe. 

Pri,no 'Piccioncini di prim• pelo, ripieni di pi/lacchi cotti lc[Jo ,feruiti'con pane fotto, re; 
feruitio galati con midolla, e cacio di 'Parma. ~ 
di Cuci- Bragiolc di Vitella b11ttute,feruite confalfa reale, e lat1ori di P•Pa. 
n• • Fegatelli di C11pretto in11olti in rete fii 'Porco, cotti allo fpiedo regal1tti di falui4 

fritta, e me/4ngoli fpaccati. ' 
Capretto infraca/Jea,fèruito confalfa imperiale. 

Cttponi leflo coperti' di [celeri, e [alcicciadi Modena, regllllati con formaggio, e 
Secondo mo 1·tadella grattata. S alfa bianca. 
fe~ui1i1J. 'P'aliizz.o brodofo con Vitella battuta, -Pece/letti, cin4 di Pitella in bocconcini, tir~ 
di Cuci- tuffi, cardi, pi_1.;noli, e prttgne di Mar/ìglia. 
114 • Te/licio/e di Capretto pellatc,feruitefen~'o/Jo,dorate,e fritte, e regallatedi fritel-

line di fatnb'tco . 
1>olpcttone di fitello in forma di Jlella,/iorito di pignoli,epi/lachi, circondato d'11l

tre polpettine fatte J per~, del/ofleOo. 
. 1 

Ter'{o Qf!.aglie 4~/0 fpi~do,ftruitefop1·a lauori di pa,lla sfogliata, intagliate, circond.rtedi 
/,:rullio rofmarino fritto. 
di Cuci- Gallo d'lndi4 /ardato cotto arro/lo ,faruito con [alfa de' cttpparini, e regallato di /i. 
na . mo11celli, e granati. 

l{ognonRta di ':'1tcllo lardata minu:o,cotta allo/chidenc, regallata di &l'Q/lini della 
fle/ìtt,ferui,a conf(i/fa di crdro. , 

RJ!ar-

Lì~ro Settimo. J J J 
R!fartadi Capretto cotta arrofto> circondata di tordi,feruita con/alfa di granate. 
croflat, di Mela rofe con ,ucchero • 

Bpercbe in tal fora tal l1oltll gittnge la me:{_a notte aua11ti jìa fornit9 il mangiare, 
e per dare à conoftere l'4rriuo della ~are/ima, dop• le fudette '1i uande comparue 
l'infrafcritta portata, 

Portata di Magro. 

111[alata di radica di biete rofle, Cicori11, Carotte, e 'Paflinache, regiilata con taran~ 
te/Jo, e [almone in fette, a/lici, 1>ua pa{fa,pignoli, e /imiti. 

Limonegrof!o in.fette,[ef-uito con ~,cchero, & aceto rofato. 
(ìiincate di manziar bianc• ,fatte di mandorle, iuccbc;-o, él' 1tc1ua rofa ,feruite 

confiori,fopra ta'{,e. ~ 
I $Hp pa di prugne di Mar/ì;lia con '{Ucckero. • , . 

Buttarga in fette con ogliu, e melR11goJ1,feru1ta t1ep1da. 

I 

Oflraghe in fuppa allll Tede/ca. • 
Tartuffi con limoncello, e pane abbru,(c~tofotto. . • . . . 
opraghe fritte ,feruitefopr4 fette dz limone lauor1tto, cn·cond11te d, crofl1n1 di cit-

uiale di Loreo. , , 
(Auolifi,ri>tartuffe, o/lraghe, code d, gambari, pignoli,pifiaccbi ,prugne di Mar~ 

figlitt, ogni co/11 tllrt~ffolato,fer11ito c~nfug~ ?i melangoli. 
Of/ragbe inguf&ia,feru1te con melango/e 1n bac1/1. 
Cr~Jlata di conditi. 

'Pere car11ue!Je, 
'Pere cipolle. 
'Pere /ignore. 
Mele r8ft. 
Mele reffe. 
C4rdi } / · 
S l , fa e> t pepe. ce erz · 

-

Puane,gra. 
Oliue gro/Je. 
Maroni alle br<1git-. 
Melafiropate. 
Cotognata con/ltccadenti. 
.A.nzfi confetti. 
Fongbi di pa/i4 di m•r'{apanr. 

Sec,11Jo -
fèr1titio 
di Cr,,. 
d,nz,a. 

Marzo primo mefe dell'Anno pretro gli Antichi, onde Ouidio di quello parlan- M ~ . , , r. -1 arzo. 
do dilfe. 'Primus de patri, nomine men,1s eri -_ . . 
In riguardo di che alcuni hanno opinione, che fo~ cosi ch1am~to, petche 1 Ro- . . 
mani <:rano huomini martiali , tuttauia la c?mu~e e~ che ~a ch1~mato ~a ~art~ ~,d,, ~ 
pianeta caldo, e fecco ìn eccetro, con le quah qualità e nemico ali operat1on1 dell - da M "" ~ 
agricoltura, e però ogn'a(petto, ò fitua!ione co~ la Luna,~ Sa,turno ri ~eue sfiig• te · 
gire , e procurare, che fia retrogr~do, o peregrino, tuttauta l~a don11n10 f?pra !~ 
~ercia e Fraflìno e-gli Arn1ent1, e (opra tutte le core (alate. 11 nome pero, eh<! 
pofto à quefto mef; non caufa alcuno di quefti io~uffi., ma è f?rfe c?s1 detto per . 
efière vn mefe (per caufa de' venti) furiofo, e Orep1~oro , come 11 belhcofo M~rte, 
huomo gran Soldato, quale, mediante la g~erra, ndufic n1olt<? popolo alla, dnro• Con/id~ 
tione della Republica: potriafi dire, che Chr1flo valorofo campione, qual fn con,. r~ttone 

cepu• p,,.. 
-
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J 24 . li Sole, t la Lun": 
C!f p~to, e n1orì di 9-ue~o mere, con la ~redicatione della Santa Fede riduffè in fini, 
ta d1 popolo alla d1uot1one del vero D10 , al che aUu(e, chi in perlòna di Chrifto 
di!Iè. Menf-e hoc corzcipior: mori or reditu>·us eodem: 

Sit pudor, & menfetn iam mzhi redde meum. 
Con occafione ancora di quello ~enro(o mefe d i(correremo alcuna co(à de' 

Ve~ti, credendo , che l'oOèruatione di quelli Ga alfai più comoda , vtile, e facile 
per 1I noflro Econon10, che la n1al llcura delle s,eue, e l'efpericnza ci dà à cono. 
fcc,re, cl'.e (cco_noo la qu~lirà. de' vc~ri l'aria s'altera; oltre di ciò i V enti vengono 
da rcf~ri d1 .Dio, :?me d~t:fc 11 Salmifia, fi c~~ da' v~nti. ne_do~1em~ afpetta,,re, che 
vengl11 ogni dou1t1a. J?iremo dunque, eh 1 Venti pr1nc1paltffim1 fono quattro, 
quah dalle quattro parti del Mondo, fecondo che d'oue lpirano, non1atii Leuan• 
te, Mezo giorno, Ponente, eSetrentr1one. 

Il Lcuante, ch'ancor Sub(olano viene detto, (pira da quella parte, oue na[ce il 
Sole, quando è l' Equinotio; è ten1peratamente caldo, e (ecco, è vento contrario 
alla pefie, conCerua le carni, perche con(uma i vapori; l'Inuerno è tal volta affili 
frcdd~, cau(ando gelì di danno alle pianticelle, che te1nono il rigore: hà per col
laterali venti dalla parte, oue nafce, quand'è il Solfiitio efliuo, cioè à mano diritta 
V: ol~urno, é da)I~ parte manca, cioè oue na(ce 1~el Sol {litio V crnale, Etir?,, di poco 
diffirente qua lita , per lo che (offiando guefi1, e bene arare la terra, acc10 {i perdi
no dalla loro Gccità, e c:ilidità l'herbc trilli. 

Il Meridiona!e, che Aullro, è an~~r dcttQ ,~ vento caldo, & humido, (pira da 
mc~o ~1o~r:o, guan.do re~na, ~ fa(bd1ofo, pe(hfero, otf~nde la vifia,en,pie il capo, 
cauta p1gnt1a,c fcbn putride; s'e d' Efiare,cauCa ferenirà, con calore efirerno, noci
uo alle biade, per che le fà Leccare auanti con1pi1cano il ora no, & il (ereno tal volta 
tern~ina c?l \'enro in pioggia. Di ~rin1auera è graro ~•fiori, ad ogn'herba, à gli 
h?_~t1, anz1,alla.fieffa terra, perc~c rar1ficand_ola nella fuperficie, & afciugandola, la· 
d1f~~n_e ali ,aprir~, ed e(por le piante, & al riceuede; per la fuderta ragione è anco
ra a v~ile a fiutr1 111"ntre cre(cono. ~fio ( pirante viene bene il potare viti, & 
alberi, e maffime nel fine del Verno; quando mitiga il rioor del freddo· Suoi col
later~li fono Afli1co, e N~to. Tra' fùdetti venri Oricn~li, eguefli Meridionali 
ne viene rn \'ente ancor lui principale, Sirocco detto, maligno,pluuioCo, e di 11101-
t'otK(a alla fanità, n1a l'Efl:ate in alcune regioni l'hò !èntitorinfi:e(care l'aria,&· 
efler grato. 

. Il Ponente, che Fauonio ance G chiama, è vento humido, e freddo, acgueo, 
[pira quc(ìo d:1 Occidente nel n1odo, che s'è detto del Leua.nre, o-enera •~ioo-i1ie, 

. ' r. b I' o.:> 
e tuoni, n1a e vento ,ano '. mafftme guando fi fà fentire, per ordinario n1~lro à 
propoGto dopo li mezo giorno I' Eflate; Sono Cuoi collaterali Circio, e Zefiro, 
qual però è prefò tal volta per lo fielfo Fauonio: qucfii fono vtili con le qualirà (u
d~~te, non_(olo ali' ber?e horten{ì, mentre n1antc·nendo l'aria ren1perata, cauCano 
pn_1 long~ 1! loro figto in tenerezza, e differifcono il fare (eC11i, 111a ancor'alle biade, 
& 111 pa rucolare alle fan e ,-onde (i dice. 

Spil"a FRuonio, e Ze/il"o fecondo, 
Che dà -virtù· di crefcerc atte fr111c. . 

. 9Ecl1i \'ti!i cau0no con n1aggior'cfficacia de gli :.Itri venti, perchc (pira no a/fai 
\'1c1no :11!.1 r,-rra; tra gucft1 Occidentali, & i fu~etti Meridionali viene vn'alt(O ven• 

• 

Lihro Settimo. fJ7 
toprincip:ile; detto Libeccio, tt1Cto, mal Cano, con turbatore del 111are, e d.1nneg-
giante a' [erni. Gioua, per effi:r caldo, & hun1ido, alle caflagne, & a' fÌlltt!,facen- , 
doli ingrofiare, c con tutto, ch'empia l'aria di nubi, di radofà piouere, n1a denota ' 
d'hauere à Cp i rare longo tetnpo. , 

Il ventoSettcntrìonale, che vìcne dal nofiro polo, chian1afi ancor Tr.11nonta• 
na, ò Borea, è fredd1ffimo, e (ecchiffitno, però G1niffimo, prefèruand0ogoi co(a 
da corruttione , (è bene à fiori· è n,ortal nemico. Rifchiara l'aria , fcaccia le piog • 
giecon le nubi, e chiude i.p~ri d·.:l'a terra; Slloi collater_ali fono ~guilone'.e C~ro~ 
di poca,ò drff~renre qnahta, an.corche d Inuen'.o'. cau!an~ fì-~dd1 mal fa n1,gh1acc1 
crudehffin1i, e ncu1 abbondantifiìrn1, con quali c1 daGno a d1uederc, che da que. 
fta oartc ne viene ogni n1ale, quando di Prin,auera per canfa di que(h s'ullonga 11 
frnril'G il beneficio del caldo , e t;iJ volta G dillruggono l'operationi de gli Agricol
tori, & ì pr;rni gern1ogli della terra; quando però vengono con ferenirà è bene il 
1ra1nutarc, il rél(cbrre J'vue , (rutti, e biade , il fa lare ogni carne, & ogni pefce, per
che le apportan? diuturnità , anzi l~ ftan~i~, Ot!e que0c cofe G ~onfc~uan?, vorria~ 
nodfere,•olre a qucf1:a parte . T ra venti Occidentali, equc(h ne viene 11 no1nato 
i1acAto, fanc per elferc in mezo à venti (anì,ma pluuiofo, tcn1pcft0fo,tonitruofo, 
turbolente, e l'Eflarc apporratoredi tempi impetuofi . Ma trà venti Sctt~nttio
nali & Orientali nà(ce il Greco, vento fecce, e freddo 1n efire1110, qnal da noi di
Òrugge k piante ,.rhe tei:11ono il gielo, & arporta r.al.volta aflaì neue, tn.a qua?d.o 
(pira d'Eflate, caufa abbondanza per buona gran1g1one, perche tnanuene l aria 
frefca. Fù rillretto lo fiato dc' venti in queOi vcrfi. 
· Flat Subjòlanus, Vult,,.rnus, & Eurus, 

Circius, Occafum, zephyrufq;, Fauonius af(lant, 
Et quid de medio nott1s hteret .A.phrictts, .A.ufter • 

Conueniunt .A qui lo, Boreas, &: Corus ab arcto. . . • ~ 
Sono però i venti moffi dalle Stelle, percbe {i d1ce,che ~arorno fL1\c1ta.g!1 C?ne~

tali Gioue i Boreali lv1arte oli Occidentali, & Aoftrah, Venere Il Mcnd1onah, 
Me;curio gli an1plia ,'recondtcon qual pianeta è fituato; Il Sole moue gli Orien
tali, e la Luna gli Occideniali • . . • • 

E' quefio mcfè dedicato à Minerua, ò peri;:~e come Dea d~l!'art1, & operat1on1 
fotlèfauoreuo!e alle molte operationi del!' Agncoltura, che di quefio tncfe çcc?r• 
rono, ò perche di qucfto mefe (ì faceuano le ferie di Minerua dette Q!l?qt'.etrie. . 

, Alli 19. e tal volta 20. & ancora 21. di queflo' mefe entra il Sole orli Ariete..,• Sol~ in 
· · d -v ·s Ariete. Mart11~s, atq; .Ar,es pro ucttnt ~em_pora eri • 

Primo (eono del Zodiaco, dal qua I fegno G potna d !l'C anc~ra , che quello me(~ 
foffi: chia~1ato ~,ilarte, per eifere quc(lo anin1ale bellicofo {e~pre de11dero10 dt 
pugnare, ond'è,che con1unen1ente vn'Ariet,c è chian!ato Mart1110,,quaG vn Mar0 

te picciolo; è principio della Pricnauera, pero era 11 prtmo n1el'e dell an_no appretf<;> 
gli Antichi, & hora appretfo gli Afit!)logi, in qu~~?.P~1!1to faffi l'E9u1nor1~, c1.ot: 
il giorno eguale alla notte.L'Ariete e Ccgno d1 tr1p11c1ta 1gne~.' calçla, e (ecca~qu1n • 
diauuiene, che-i raggi (olari s'accre(cono da que.fi?fcgno d .1nfluffi caldi, e detto 
fcgno dell'eCaltatione dal Sole, il che (èntono tutti h v~getantJ, prcpar~n~o(i 3,J ere~ 
fcere; 1ni1iga ancora nella Luna l'humid ità , e qucfla è la .r~g1one,, eh efia Luna ha 
n1aggior virtù in qucfio fegno, che in alcun'altro; gu1nd1 e, che l oua,che naf~ono 

Yyy 1n 
\ 

, 
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. J 3 ! , . Jt Sol~, t la Lun4 • 
J~ ,quefla lu11at1?ne' come piene_, e con oco ìnflu , . . ' 
piu~ ~hc_le nate 10 altre lunationi, eccetto~'Aooflo ~~ d hun,_i~11

a, ri conferuano 
aflà1 I ~ria' e caufa' che la terra {ì con1inc· , t> f<. , me {ì d:ra; R1fcalda ancora 
torc l'infi·afcritte operationi· quando I L ,a a ~a. c1ugare' prr riceuerc dall'Agricol 

· · ' ' a una e in quefi f< G , • 
rat10~1 buone da n1edican1enri' e gran rendita d. fc _o e~~o, l puo fperareope. 
2 S · d1 quello mefe nafce la fera l'Arturo in B , I em1nat1 111 quello punto. Adì 
che fuol fa_re incrudelire il tempo,douria p ffi c:ote d~la natura ~i Gioue' e Marte, 
Ma;·,o artdo, .Aprile h,smido • ouero M _a aie q/iueu~ mefe .i{c1t1tto,onde G dice· 
,.,, ,r, • ' • a,·::co mo e Jzno "er t D 

1 

"".,'1rzo a,e1utto 'gl'alio per tutto; E auando ' r ~ onne; ma n1eglio, 
lino capecchio. 1 Mar~o l'IÌ /ecco, tl gran fd ce/lo , ~ il 

Leuarde!Sole{Adì r.hor.13.n1i1:J. · h 8 . · 
Adì 1 5. hor. 1 2 • min. 18 Mezo dì { 0

~· 
1 

• m!n· 30. 
Operntio ~ el Campo. Si (emina trifoo!io r . hor. J 8. mio. 9. 
ni à luna or_zo tnn1eflrc, ò vooliamo dire . ~ I' ino per tcn1po' canep.i. tardi, marzolo. 
~,fci,e. ghate in pezzetti, 11~ 1 con'radica~a~1~ a, auena,_ e \'.e~ci~ ·. ~i piantano canne ta: 

tto albero. Si n1cdica ogni fi·utto infèr;no PJ?pag1111 d1 vu,, e mori' e d'ogn'af: 
da feccumi' e ra111i infiuttuofi s· . o. i pota ogn'albero, quali ti liberano r 1 • 1 pianta ogn'albero dar d · r: • 
amo' come piantone, talla, ò talea & • , . a ica' ç ienza, tanto di 

~1flègucntc rnefe,quando non 6 fuff; fat:~\~or le o~a d oliue, che {ì può fare,& il 
I tra(porta ogtl'arbu(lo, fi fanno tauo I ieri &~e~e . ente n~I modo,_ che s'è detto, 

lare, G potano le fatte, e le viti ciouani ~ rr ·o' 1 
fa_t~t fi la~otano • S1 fanno taglio. 

no, e le atte {ì cauano, e trafp~rtano, ou~ ,e b acc10 cacci_ano capi pilÌ belli fì pota• 
taffi ne, es' i nfcri(cono gli arbo(cclli c~tne ~ d,fog~o · ~-' tagh_ano bofchi per fare 

'J.ll....el Cortile. Si ponoono Galr . se etto e gl inferti. 
~e!/' H orto. Si femi;ano bict~~': noflrane, e_ d '!ndia, An~rre, e Pauoni. 

iI!appari,carchioffi,àque{lj vecchi {ì dà il/' detto a~tnphce, gran;:; t1, n1ori, fparagi; 
me con 111oltiplici, quando non !i Ga fat;rt~re,e e ne le~~no le foglie trifte i_nfie~ 
Jauo:ano, quando non {ì fia fatto il Febrai~ S~1t~1n~o. S1 (coprono i (parag1, e 6 
marino, dragone,cappari, n1ortclla ma i • I t1~p1anta rur~ ~ faluia,fpico, rofi-
Ja quale dal tanto ingroflàre i cefpu 'li figg 0f ~na_, ifopo,e fin,111, ficome oga'herba 
g1t~Tle, boccalione, fragole, viole f {j ' ~I ?1° tiphca, come hetba {}ella, trinità, di
rad1cano, ò col propaginarle s· im1_1,comequelle,checol poner'ilororami 
gliano gli arbori, e fiu;ri gioua~i vi~_rrap~anrano anc~ra cauoli' e cipolle. Sita-
c ~rand•i G potano, quando n'han~~~f t~rra,che ch!a'?afi fgarettare, e g1i adulti, 
S1 potano i cappari non potati il f< b (ogno · Si P!anrano zucche, zucconi. 
to • Si piantano pifelli preflo fi ;~ f ante~~d_cote,e ~ pra~rano i nati l'anno paffa
t~rra. Sileuano gliagrun,i ~f 

0

1~f<Ira~a~m.1 al tardi. S1ta~lianoi fichivicinoà 
c1polle, e radiche. Si racco~o 0 ri ?mm_i di fotto t~rra ~ S~ raccolgono i fiori'di , 
finocchiettifaluatici viole :a no r1nazz1, lattuca, CJCona b1anca,e tenera,radici, 
per mineftra. ' mo e ,.rucola, & ogn'herba sl pcE infalata, come: 

-.A L~na 'J.{et C 4 mpo • Si pota otti , . . . 
m1111c111e. fi zappano, ò vangano e c 1;11ain~nte 0?,11 albero' & ogni vite, qnabaocora 

fi t!_ala_fcia di fàrea' mori . ~n ~t ~.cca ~o~e ~ ingl'Jtfano, ~ G n1edic!_no, il che non 
fic11. S1 taglia ogni legname df fa~:0 g~ofi~t ~ncora c?n I a_ppl!carc11 fudctti bene• 
ti copri con zappa ò con e p' 16• . 0 ç,ni(alice. S1 femtna ogni legume, quale 

' r tco' e l p1anu poco fotterra, eccetto i fagioli, e migli. 
?{et 

, 

t 

. . . _ Libro Settimo~ J J 9 
'1:{el Co~t~le • ~1 ra_ccolgono l'o~a_p~r co!1feruare, {i capano venchi per fii re 

caneftre,grat1c1,e fim1h. S1 tramuta, & 1 v1n1 fiati Copra terra (i mettono in cantina 
. 'J:-!SIJ'Hort~. Sul ~rinciriod! qtJel.lo_ mefe (ì (coprono, e nettano li q,aragr: 

S1 !rap1ant~ ogni horta&lta. S1 fen11na la bieta, bietoni, porri, radici, ruta, cipolle:, 
an1fo, (eleni, zaflàtano,o croco, & ogn'herba da infalata, detta ne' fopradecci meG, 
_emaffimene gli horti freddi, GcomeG pianta l'aglio roifo, (ca!oonc, e circa il fine 
ogni radica, che G mangi, & ogni fiore, il quale non fi vo0 1ia , c'.'°he faccia (eme e, 
cheprodu~a fiore ~oppi<?, come viole, mal~o~i,,garofali, ~ G~1ili, e ,queGo ~~ope• 
ranella qu1ntadec1ma. S1 ronca, e lcua ogni cri(\ berba. S1 pianta, o [emina il ce• 
ceprirnatiuo per la piazza. Si zappano agli, e cipolle. 

. ·. '1-{_et e a~po • • S'ar~a di palo,e fpin~ ogn'a\bero, e vite per dife(a da be(lie. Ind,ffe~ 
S1r1guardano 1 prati, nettati, e fiercorat1. S'ar3, e rompe la prima volta quella rer- rentemi'! 
ra, che n<?n ~.' è arata_, perc~e per la r~gione (udet~a della Luna non produce molt'. ,e! 
herba. S1 m1(1Jra~o 1 ~ampi per (e~ina~e k·~m1 ,_e ca~epa. Si va.nga la vigna pti• 
ma, che com1nc1 ad 1ngrolfare glt occhi, & 1 mon. S1 fanno i falci. 

• '1-{_el _corti/~, ~i ~uran~ 1·Api inferme, e G gouerna~10. Sipongonò z~c~ 
cotu per gh vccclh. S1 fa dare 11 conto de' fafci a' Contadini. Si gouernano i Co• 
lombi, quand'habbiano piccioncini, con miglio, ò veccia , e conciatura. Si mi .. 
fura, e fi con)parte la colombina, e (e ne con1pra, non hauendone à baftanza. 
S'hanoo l'oua da' Contadini. 

'N:_ell'Horto. Si fanno fiepi,e (ì ligano. S'accomodano, ò fanno dinuouo 
pergolini, ò pergolati. 

Fanno i fafci i Contadini,col piagare l'apre con brocche; leuano le più gro11è ra~ 
me per fare forcelle, e pali; tagliano querciole per fare cerchi, e perticoni de' fa lici> 
e per farne (cale; tagliano le roueri giouani fenza licenza , per farci fare tronchi; ri
mondano 11 gambo di tutti gli alberi, & i ramofcelli s'appropriano, portandoli à 
cafa con l'e0:1rpato • S'auuerta, che compattino bene la colombina a' cancpari. 

Di_quefl:o me'è G tralafcia la caccia de' quadrupedi fbgaci, e feguirafi quella de" 
r_apa~1, peroche {ì pigliano Lupi, e Volpi con l.lraffino, facendoli cader'in buche, 
0_1~c1ampar'in lacci, n1encre Ceguitano l'efca di grafcioli, che G fpandono) come 6 
dica. 

llfullos, atq; Lupos, capiant_ .Aci penfer,. "',zenfte. · 
Jl/4 fatis, qr4.e d.it Martius efa iur111nt. 

La/111tua di Marte potrà rapp1·e/entare que/lo mefa,fatta di p,1fla di mar'{,_apano,cht Prim, 
~e11ga 1Jna raanofopra l'elmo,nell'altra "/Jn maz'{_o di giacinti,al piede 1Jn'.Arietc. fa_rt1iti~ 

ln;alata di -varie herbe,fiori, e ra!liche I in me'{_o /ìtt Eolo R.,è de' -vtnti, intagliato in di Cre• 
1'naradice. den'{a~ 

Ta,-antello tf!gliato iN fette, tr11me-zat_o d'allei, con origano[,pra, circondato di li. 
m6ne tagliato in fotte, e lauort:to. 

~otta;-ga in fettoline fertàta con oglio, e melangole. 
.Aringhe fcaldate,f pelate, circondate di falmone in fattoli ne, e di cttpttri di Genoutt. 
l.lombi ma;·inati, regalati di grani di granati, e fette d' .Anguilla /alata. 
Dentale in gelatina, con g11fcie di limoncello, piene della detta, e dentro code di 

gamb11ri. 
· Tortiglionè di pt!fla in forma di Serpentc,picno d'-vua pafla,pignoli,code di garnba-

l't, C\f'CC4 condita. _Y y y 2 'l'a-
, . 

' 
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J 40 li Sole, e la Luna. 
'Pa/Jiz-z.o fredd(> f-ztto in /oi·ma difpigola, 
lu~z.11 grof!o cotto tef]'o falpùnentato, ornato di fiol'i di hor-agine, e 1'ofm11ri110; 
Zangofta mo11da,fen1ita foprafalttictta con pepe rotto, e fate. 
Trolte carpionate fer11ite trà frondi di finocfhio. 

' 

Minefira di pignoli nel modo detto, ouero mandorlata, 011ero rifo con l11tte dima'((. 
'J'7iono dorle, zucchero, e cannella. ' 

ff;uttio. ì'riglie at/a g;·atella,feruite confa!fa di cappari, regalate di /'q11illi fritti. 
"' l'«c,- Laccie cotte itJ bianco ,coperte di broccoli, e tarantello in fette, ornttte di fiori di 11

~ • boragine. 

Srirde fritte, regalate di· fiori di pafttt, e frittelle di meta ,fetftite con falfa d'alic.i, 
e calli d'e,fircghe. 

• Spigola cottn.'lefso, tuffata in falfa "perde, rcgalat11-di coda di Lang11fla tagliat1tin 
. fette, e fritta. 

Calama1·etti l'ipieni cotti in b'i'oetto alla Penetìana, i·egalati eon '{_ibibo fent'acinr. 
latti di Laccia, e R.!ina ,gambari teneri, e ftgatodi florione fi·itti ,/èrllivi confalfa 

di mandorline, circondati co11-Jal1,ù1,fi·itta. 

8 econd() 1{.aintr catta in potaccbio con pvrtgne, e çe1·efe fecclJc, pignoli , e tarnntello di/Jalato. 
ferHitio 1>afl~'{'{O ~'.A.nguiilrt groffa,(egati, & Otla di tar·tarugbe, code di gambari, tai'tt,ffe, 
di Cuci• J11,g11alz,►e prugne dt Ma;f1glia ~ 

, 1Jfl. Lìngt,tatole fritte , poi ripiene ,/'eruite 6on f,zlfa di fugo di g-,.anatc, regalate di fti~ 
telte di fpin,iz:zi. 

Trotre !.e{le i,n vino con fette di limon'Ce!!o, e foglie di liu1-;,9 ,/'ei·uitc/opr·afalidettt 
· con oglio dol,e, e pepe rotto, 6ope;-tc di pirtlfJJ,;alla. 

lJragiole di Luz.:zo groflo cotte alla _g;ade!l11 con fiore dì {in-occ/;io, circondate di fe
gato del(~ Jle//o,fritte,feri,ite confa/fa di zuji;ic di .~ambari. 

Merluz.:z.o té.fso po/io in fa.pare bianco, ornato di palle lauorate. 

'T, Z: Storion:e r:otto,arrofio, la;·dt1to con grafciolì di/iume, e graU'o di tr'.rantello.di
1
Ja-lato-.. 

fcri:ftr: C!'nato di broecole di t,moli /iorifritt~- . . . . . 
di Cr1ci• Ceff alo cotto alla gradcil'(l, circondrcto dorate ma;·znate, pot tnfartnate,e fritte we/J<t 
na. padella, intli polue;•iz:z..ate di pol,,e di mo/l11coi.oli ?q__c.politani. 

Secondo
fer11itio 
di Cre 
dtn:z..4 . 

T''rotte fritte da' Bagni, ii1 luogo di quelle dì Montòrio,fe;•uite fop,a pttlli'{'{etti sf~ 
<-!{I iati, pieni d'offra,e;he., tartuffe, e 6ode di ga1;:briri r . 

"Pafii':l.,'{O di Lamprede, C alamaretti-ripi-erii, latti d'i s10-,.ione, ò d'alt10 pefce ,pru• 
gnolt conrbti, e pillachi.. . 

Iu,z.:z.o groflo 1·ipieno, ciito allo fpiedo co;,: falfa di C app11:ri fopra ~cirçondato di cimt 
di Lupo/i fritti, &otl.uefcnZ:,of]o .. 

C,roftata di conditi v 

• 

Canibttri ,nonrli in gufcia,accompag,r4ti 
co11:aceto, (aie, e pepe~ 

P''tra frcjèa bbanca. 
l"ua r.cgrQ • 

lf1elerofi. 
lvJ.elc rugginofe:. 
"Pere carauelle. 1 

'Pere 'fiorentine. 

• 

, 

· Libro Settimo O • 

' ' chi o, & altri a1·omàti. Melefiropate. 
Gelo di cotogne• . • , 1\· Mandorl'ine, ~ 

oliue grofte • . . . ll 
Ca/lagne pelate cot~e leOo in 'l'tn~ a a 

Sarioiarda, con n,ce mofcat4 ,finoc-
• 

e archiof.tletti teneri. . . . · 
sparagetti Jà~t~a~ici cotti, feru,t, &~~ 

oglio ,jugo dt t1msncclto, e pepe• 
• ' . 

'. 
• Colatìone per giorni, da \1igilia • 

'Mamlo;-lc 4 mbro/ine peliate, e sbrofate ' Pua frefta • fl l •• 
Fior di cedro accomodato in aceto,~ a 8~ d'acqua rofa. 

'Finocchio feccQ. 
'oliue rotte·. . e appari di GenOH4 • 
eliuc groff e • 
Maroni. 
;Ànjù.ri. . 
Cotogni /ìrop4ti. · 

• 

'Pignoli riuenuti in acqu4 rof.t • 
·Zibibo. 
'J.>i/lttcbi. . · 

R.gdica di _bi~ta rolla, cen nitre radecb~ ~ 
.. • 

1 

.. • e ttréhioffo 1 
.. ru11 I 

·· · • Citrolo (_ salati in aceto• 
.A.'{_ ar? le _ ç 
f.✓Jeloncini I 
'l'{ffpole J . . . . • 
Gufcie di !YJ.1:toni ,n miele, ouero in m11-, 

fio cotto. 
Dattili freflhi. 

finocchio in gran4, & in canna ,[alato· e it1:rnbelle d' anifo. 

• ' · • • r .. •. auefla i1agi'on-e; nell'augi4lo fuo 'Pala<:ç• 
ll Co. Lodourco Fehc1nrper-cclctr,-a, e et, ~al ;,anto.nobiliffime no,~e, trà mia 

~~ della Villa 1i Ceredolo, le ~~nto feltcfi. i~:e1J il Co. O;-atio Bofchetti; mentre
Signora, lcr Signora Co . .Angiola fua ;g . ' . ,flr,o de' Jpanfali e Monfìg. Bo
l'Eminenti/limo $4ccbetti 'chefi degno eDer rn,n1 . rr ,r: òuo- di M~dena • & a.ltri 

d . e ,r. e e MollJì,g l{t11igon1, e1c ~ . 
fcbctti .A.rciuefcot10 t e,1rzr 11', • . , d' Darie·parenti/i rratteneuano • t · . M d .t: B lo une/i ,·on q11anttta t , 

. Caua 1err o one,1, e o ò . • . t. . anti [tioni,edt1n'{_e
1
feceornare~ 

afpettando l'opportuna bora di cen_a, cong,oc ')t!a ' 

e preparare J,4 tau ola nell'inJ,-nftrztto mo~~ . l'arena zro[chetta i,, '1n piatt<> 
Cclatina di lJarij colori, c~~1 quale fì ra~pl'e e;;:;:

0 
pu;e di gel11.rina, & in fuogo. 

reale, con l'o1·nar1Jcnto a1 pa{ìa can.ne at~, tante -vn Cent,uiro ,che hartea znma.~ 
• •di cimiero "nallatua dt '{!ttchero ,apprcJen . ,t. l . , .. 

. . ,r; f< l't àe' Si"norz BoJc Jett1. · 
no la tri1eellagalltca,1r11p1·e,a ~ 1 4 

• <; . de' Signori Felicini, & in lr,og<> 
~afli'{.'Z_O freddo di P 1tefl,1 ,fatto·rn:(0~frad~ ;;::a -a pane, r.t1pprefantante lJn 1.,.ard<J, 

di crmiero·J'orgeua lJna ftatua d-e pa;ia . J'{ nopo/Je alpari sù la tauola;, 
d . :a ,r. . quefte d~e lJtuan{1e era ~• L , infogna pure t (jUCµ,a ca;a · ; .

11 
vna fiatua di butiro.-'Pn eone· 

ma à·piedi di quella, e nel me:(O era figur~to t t•J'·IJ ncndo pna Felice fatta al! 
, . ,r. d . Signori, Eoftbettt 'qua o,,e 

. arm,1to , pur zmpre; a e , · . lt tera Fameglia congionte • . · 
71at1traìe e di fe;.a, allr1dct1,1 all "P?Ja, & a 4 • · del nuale era 'Pn'.Amo-.. 

' i_;, c, ma 'di· monte ,zn ctrtl4 • 'Prefciutto sfilato, accgrhodato ,.,. , or , . , . :. 
. . . fi tle 'òp;·a•Perdt,rtt, . 

11etto, e Cl'i'L·ondato di coppa tn e . J' . l ~z·mo pi'atto quella dt detto, 
. ,-., fi •·r; a'd"arr11a tn•vn9 a P• I d'· Fagiano inpartzz,zo fat~o,,,, ,01 ~ • '., n'ì • Bofèlletti )nell'altro q11e la ?J 

E.rninentifs. Sacchetti ,:nell altro quel/a-dJll1.o ~•g, .'J' • 
•\• . . ' ~ 

!rf..onjig, F,,.-fngonr. 7:011: 
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S 4z Il Sole; e la Luna. 
Torta imperiale-in forma di Giardino, con banderale con l' 11rme de' spofi. 
Oua miflite ornate con piftqchi, e croflini delle/le/1e . ~ 
Conditi groffi,fert1iti/oprajàl11iette in bacili con/i ori. 
1.>auone falpimentato,feruito in piedi con fao eolio, e coda.; 
'Pa/ll! sfogliata i~ pir4mid~ con /4 bandero/4, con l'4rtne ft1dette; 
Pane di Spagna 1n pagnott1nefour4pofle,feruitefoprafaluiett4 . 
Mangiar bianco gettato Ìfl forme, rapprejèntnnte la Torre di Modena circo d. f ~ 

dello /le/Jo,gettato in cappe di s. Giacomo, alludenti .ì Monfi..~. R.._ang:ni. n 
4 

O 
Pn Cedr~ ~ro!Jo la~orato , (i- ornato confof me l'arte ,feruito trd -verdflre, e fiori 111~ 
. turali in 9.uant1tà. - • 

ll reflo de~ pafto ,fecon~ando l~ magnificen'Z._a di quello Caualiero ,fù copio/o d'ogni' 
forte d~ carn~, con11ta, & 1~band1ta con e/atta diligen'{_a; oppulentato con" ni 
fort~ dtfruttt, che 1n tal flag zone fi po!Ja hauere, e compito con ogni forte di ,~1,. 
fett1on1. __ , 

Aprllc ; A ririle dalla parola aptire {i crede communemente etfere detto, perchc appre ~ 
do{i la terra• forge ogn'~:rba, e fiore. Non alrrimenti il più delle volte di quello 

Conjide- ~e/è _c~lebra(ì !a f?lenn1ta, Aella quale apertoG il Sepolcro,Chrifio fiore di campo 
,·arione pfufcito; Altri dicono, che Romolo hauendo nomato Pantecedt"nte n1efe dal 
pi11. !~re Mart~ ,_quello lo chiamalfe dalla Madre d'Enea, Venere, e che (i douctfe 

l~ooerc .Afr1lis, perchc .Afren vuol dire la (puma del n1are, della quale {i fauoleg. 
g1a fo!le nata \:7 en~re; ma Gafì come fi voglia, V cnere fopra!l:aua à quello n1cfe 
e forfe perch~ 1n nguardo della Bea di bellezza dominaffi: al più bello di tutti li 
mefi, onde fu detto . 

!J.!!otlq; eade1!'l pulcrtt efl hoc pulcro tempore disna, 
Hiec ap~r1t r_empus, htec pellit frigora 'Vere, 
Hie~ fatzs '},n•es arbo;·ibufq; refert_. 

!Jgalità Ma for(e perche di quefto mefe_ogn'anin1ale viene à Venere; è Venere pianeta 
di Vene- tcmperatan1~nrc freddo, &_hu~1do, detto benefico, minore però. ~iando è 
,., ! con la Luna e b~ne ~otare, 1n1erire, e coltiuar l'horto. Domina i dattili , il capel 

vene_re, la ro[a, _11 mirto, ~a Lepr_e ,.e la Colomba. Douria qucflo mefe paOàrc 
pluu!~[o, P:ro ~1cefì; "';prtl~,og_nz gzo!no "n b11ril.,, Et aqtta .Aprilis maxirno dign11 
pretro, o~e,o,l ac1ua ~ .Apr;le il Bue tngrafla,il 'Porco 'Pt:cide,e la 'Pecorafe ne ride. 

Sole in Entra Il Sole circa h l.9· o 20. di quello mefc nel Toro. 
Toro. · .Aprilis fecum torui ftrt co1·nu4 Tauri. 

S~gno dell_a,td~lic!t~ ~er~a, fre-<ldo ~ e fecc_o, ten:iperatan1ente però, ò poco, ò 
n1ente,anz1 e p10~1t_10 a gli ammalat1,,alle p1a~te, a vegetanti,& ad ogn'anin1ante. 
~a~do I~ luna _e 1n quefio fegn? ~ e bene piantare ,e [emina re, perche fogliono 
far~ p1~gg1ette minute'. fauor~uoh a qneQ'operatio·ne, ogni volta però, che dalle: 
fighe d Atlante non Ga 1mped1to queflo buotJ'infloifo, come fi) cantato. 
~ poi quando il vefpr~ 

Si co1nincian& 'tJeder tuffar frà .l'onde 
le figlie d'Atlante, all'hor ralfembra, 
Ch'altro Verna noue_l cz gua~i .Aprile • . 

Onde G può dire. Clara /it illtt dies, modo fl.et, modo ridet .Aprili-s. 
Sen• 

-

' Lioro Settimo. J 41 
Sentiamo in .vero fi·eddi rigorofi in qucfto mefe, quali dillruggono ogni fatica Q11ali1 à 

turale; n1a credo efière col.lu111e antico della ftagionc, ~he {i può fcorgere dal rac- di qutjlo 
conto d'Ambrogio Nuuidio, d'vn Pa(lore, che mal parlò contro il rnefe paifato. me[e! 

.Audit hoc pa/lor, difce{fit per/ìdus i11qt1it, · 
Cui male fit, teneras nec mìhi lie/ìt OHCS 

Perba mouent iram : mflrs in fu4 terga refltxus: 
.Mutu4 ab .Aprili tempora quarta petit, 
Haud mora hyperboreos montes alpefq; niuofas 
Occupat, atq; ge/11 fìccus 4tfurit humum 
'Prodierant gcmmie : taél/$ rigore pruinis 
'Prodierant jèghtes {rigore liefa feges: 
GrarJdo /it, occunzbunt tenerie cum matribuJ agn11 ~ 
Tefla cadaueribus tota latebat h11raus. 
"J?anitet in mcnfem ·paftorem dura loq1111tum 
Cum redit, & fupplex -vota precefq; facit 
Temporaq; .A.prilis•itJngit numerumq; diert1m, 

• 
' 

, Et ca11et bis feptis, nec j- --ocul il·e parat. 
T d ISol {Adì 1. hor. i 1.n1in. 27. M od' {hor. 17.min.41: .Lcuar e e A J' 1 . ez 1 h . 0115. 1or.10.n11n.45. or. 17.m1n.22. 

':N_ e! Campo. _Sifemina canepa, n,elega, herba medica, miglio paniroal OperAti~ 
tardi. Si piantano oliui, cafiagni, giugioli, e n1ori sù monti, oue ancora s'in1eri- ni àL!1n4 
fcono, e fi propaginano ,1iti, Si piantano ancora n1ori, mirti, bofiò, granati, oliui, crefcr,," 
e Gmili, tardi • Si raccoglie, e fcn:iina il (eme d'olrno, e fi trapianta tutto ciò , che 
non hà germo51iato, petche la pianta,che non hà principiato à germogliare, è atta 
à trapiantamento. 

Si fanno nafcere i vermi da feta. Si gouernano i pulcini, e ti · "N_$l Cortile. 
raccolgono oua • 

'l{Jll'll 9rto. Si piantano gli agrumi , fagioli raparini, metani raparini, ci-
ttoli, cucumari, zucche, e zucconi. Si trapianta dragone, rofcano, bafilico, ferpi• 
glio, e cauli, efF~ndo prouerbio; Chi pone il ca11lo d' .Aprile, tutto l'anno fe ne ride-, 
quali (i fanno ancora nafcere. Si }igano lattugoni. Si raccolgono fpinazzi, bieta, 
bietone,finocchi, fparagi>lupoh, latuche capuccine, fiori di boraginc, rofi~ari• 
no, rucola, vua fpina, perrofelli, fiori di cipolle, e radiche, pi~nte,e naranci. Si ra .. 
gliano gli arbori-giouani vicino à rerra. . 

'N._el Canapo. Si feminano ceci, fàgioli, e s'inferifcono caftagne, oliue, gin.:., .A Lu?tÀ 
iìole> mori. Si ronca faua, canepa, e da poi ci G femina cicorea,.lino, melega. Si mam~,,; 
palmano le viti, cfe ne lcuano i tralci, che di fouerchio cacciano, àcciochel'hu• 
more refi i in pochi, aHi quali fi dà ancora la poluere. . 

'},'(_çl Cortile. S'cflirpano le malue da prcffo le cafettedell'Apt, percheol,. 
tre, che le offende, nudrifcono animali all'Api contrarij,quali fi nettano da tarme, 
e tignole, ficom·e (i guardano da lucette, e fcrpi, e ~•otserua fe s'auicinano allo fcia
mare. Si po(sono ancora tramutare i vini. 
· 'lxfll'H orto. Si femina bieta, fc:leni, e porri, carrotte, barbe di becco,biete 
ro~e ,& ogn'herba da 11adica, melenzani, e cardi. Si pi~ntano cauoli ,e cipolle, 
cittoli, cucumeri, e meloni. Si lcuano i getti à gl'infctti, che cacciano ne~ falua-
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f44 IlSole, elaLuna. 
tico, e nell' horto frefco . Si femina ogni hortaglia , con1e ne gli antecedenti tneir. 

lndiffe• . 1Vl Carl)~O: Si n1un_ifceogn'in(erto?i [pino \e palo. Si fienipiono li bu-
rer1time. cht, & 1 foffi etc p1antament1, non affatto p1en1. P1u fi deue guardare il cainpo 
te. da befiie quello mefe, c\1'ogn'altro . 

1(el Cortile. Pulctni,·Oallinazz.çttl, comprarc,ò vendert, perche in que~ 
fio tempo, au,lnti-.6.òtifc~ il gra11Q, lpno n1eglio. Si go~1crna la Colombaia nel 
n1odo detto di Copra, & i vermi da [eta nel tnodo detto nel [uo trattato, e (ì piglia 
il conto de' faffi !\On bau1.1to. · 

'1-{elt'Horto. Se,nc leua ogn'bcrba trilla. Si [emina camoclit, ambroboi 
e bon1bace . Si pianran.o-nafturci, notturni, caranzi, an1aranto, & ogni fiotc. S'e: 
f~ongono gli agrumi, e fi,rac~olgono capp.tri , e ca!ò 110n piou~(se, s'inaffia. Si 
pianta ogni r~d1ca, d,elta qt1ale l'Huon10 1nangi, cioè biete rofse , barbe di becco, 
carote, pafiinache, e simili; sicorne melonì, citroli, n1clanzani, e cucnmari, per• 
che n1olti non 01ser1:1;1no in q~1efii lo.flato de-Ila .l:.u)a ~ . 

. Le Fauc, che sì doueuano zappare, quand'hanno quattro foglie, che (uctcde 
d1 qncfto mefe,per lo più si Jafcia1!0 da' Contadini crc(ècrc,per non hauerle à zap
pare, che vna (òl YO!ta, quando g:à (0110 crc(ciurc. Douriasi ancqra roncare il for
mepto, èhe non si fà per fati.:a . Corninciano di qllef1o rne[è i Contaçlini à con
dur.re beftie per vie , per viali, argini , e• foffi , e diftruggono inferti, propagini , ·ta-
glioli, & arbufti piccioli. • 

. . ~i rigliano ~aglie al )or'arriuo, si come Rondini . I Rosignuoli , e Caponégrt 
sz p1ghano per cantare, & 1 Fagiani si pigliano con la Gallina. 

Primo 
feruitio 
di Cre• 
denz.a .-

• 

laélentcs h~dos .Aprilis, po/lulat agnos, 
Oua frequcns dapibus , iaélea mifce tufs. · 

'Pèr _la flt{tu~ di queflo rnefe fatta di butiro ,/i potria rapprefentire Europa ~eftita 
dt -verde, coronata di r11ortellafopra vn Toro. • 

Fiorita con -zuccherQ, e neue. · 
Pn'ouo groDo cor,ze il cllpo d'"Pn'huomo,nel modo che s'è infognato, circondato d'oua 

tofle, quale fpacçato , quale intiero,feruito foprafalnietta . . 
O~afilate,feruitefopra ci·o/lini, tramezate con cro/Jini di butiro con z.ucchero. 
l{!cotta con qcqua rofa, e zucchero,paflata per firinga, accomodata in diflerft riuel-

te,fe;;fita con '{Ucchero, e cann~lla . . · 
T orta di marzapt1ne rega'lata di /i ori~ e frutt~ conditi. · · 
Cacio di E odi i~ pe-zzetti,ferutto fepYa faluiettc,frà frondi di finocchio. 
'Piz..,e, ò ft4gacinc di butii·o, ben latiorate, rega_late di mo/cardini bianchi, e ro/fl • 
la11oro di pa/ta sfo'gliata,fatto à guglia, ornato di fiori". 
Gioncate fopra verdura con -zucchero. 
Oliue noftran~fòpra taz._'\_e,confugo di limon~ello, oglio, e pepe . 

. , . 
Prim" St4,ppa Joua fatta di lettticinij, ed'0ua, come s'è detto. 

feru,tio Ou.a frefabe calde per forbire,ferttite in fa!uietta. 
di Cuci- FrtttPlle d: fambuco fe;·uite con -zucchero, trametatcdi rauiole '1erdi,già cotte., poi 
na. fritte . · 

Fl'ittara ripiena, circ'!Jndata di/rutti firopati . 
' • 011a 

. . 
, 

Lihro SettimfJ; f 4f 
ou, J occbio di Brte , cìreendttte .di fette di pane bojfett~ ,fritle in butir~, coperte di 

fattoline di prouatf4ra, ò crzcio tenero . 
Saluiata in piatti reali,circondata di geiieflrata . 
Frittata doppia, regal'itta cfi /ìori di bòragine, e mrl.ttngole fpaccttte. 
f)ua rotte, feruite tenere, circondate d' afparagi fritti. • 

I It.auioli•con sfoglia, cioè tortelli,feruiti con cacio, e butiro1 regaJati confonagli. 
Frittata alla Fiorentina, circondata co1i canoncini ripic.ni. 
Oua ripiene, tramez ate con r~/fi d'0_ua tofl.i. · , 
Macaroni inuolti in cacio,Jèrititi con b11tù·o,fotteftaJi. ~J 

fritt4ta alla Lombarda, regalata di tor.ci di carchi offe frieti. 
011a arenate, circondate di.pa/le sfogliate . 
Itauioli bianchi fenza sfQglia? inuolti in cacio grattato ,feruiti in piatti con b~tirf, 
Frittata colJ pig11oli, prrtgnoli, petrofelli; e menta,feruiLa con limoncelli tagliati. J 

Oua cotte iu piatti, regalate di radi che di petrof ello fritto • ' 
'Pafliz,_z..o di lat te, & oua, t ramc-zati con ro/fi d'oua,fatte d1,re-in-zucchero • . 
Frittata rogno[a C(JYI pezz..i di tara1Jtello di{Jalato, & af!h·i in bocconcini . 
011afperd11te in btttiro, circondate di br'Jcoli di cauoli fiori f ritti. 
Torte/Ioni jèrr/i!i in ,zcqua fredda con n.eue fotto. 
Frittata fotta in acqua regalata , di lauori di pllfla fritta. 
011afriNe inz...,,cchero, r,galatedi lupoli fritti, & agrefto chiar~ . 
Tartara da Monache . . 
Frittata con oua sbattute, tor,·i di carcbioffo , e cime d' afparagi, circoiadata di prit~ 

taioli cotti alla gradella . · Oua nel tegame. , 
'Pro11ature allo f piedo, ouero cacio tenero, cioè tomino fg;·o{lato, e cotto all4/piedo, 

011ero fritto, circondato di fiore di rofmarino. 
Frittata con ofiraghe, ouero cappe, tartt4ffi, ot,ero prataiòli. 
Oua cotte sù la palla , detto bolledri, regalate di fritetle di faluia in cola di farinl_ 

di ca/lagne,fritte in butiro. 
Cacio di 'Parma in fettoline, fatto bollire in piatto con oglio, e meletngole. 
Frittate di ~arij colori con herbe. . 
'Pane Jpongofo abbr11/iiato, infr,ppato in latte di manilorle, Ò pignoli,fle'flfperato cos 

acq1,a rofa, z,Jlcchero,e cannella, coperto di ro.{fi d'oua tofle,c circ,ndato col bia11~ 
co d'ouadu;-e,ripiene di pafta di mttr'{apane ~affaranata . . • 

f..4fagne à ~ento, trame'{ate con fette di proi,atura, ò di formaggio tominò ,polucri-:, 
-zate di cacio dur8 di 'Par,nà, e fottefiate e-on b11tiro. 

Butiro allo fpiedo, regalato d'offe!Je piene.di c11tognata . 

• 

M4r,olini {pacati, regalati di fiori, e Maroni bianchi fatti teneri in acqutt ro• S econd~ 
fa tiepida . . fe~uiriQ -verdui·a. 

Forrnagetei di Caftel s. 'Piet;-o,gr4/fi • 
Olit,e gro!Je. · ,,.. 
1luafrefaa . 
Mela rofe. 
'Pera z..arnbrofina, e ru'{jn<t ; 
€appari mondi, regalati di -zucchero . 

' 

Cotogne con/ct·uttte in mn/lo cotto. ddi Cre; 
G . r: . d . M l ,r. J • r, tnt.a ~ 

111 cze , e 1neco11Jeruate1n1 aptt, 
.Ar,neniachine Perdi. . . 
Sparagi feruiti con oglio , aceto ,fale ,e 

pepe rotto. 
Carchio/fi f refahi con/4/e, e pepe . · 
Zzz Cena 

• 
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Cena di Pefce in gufcia : 
. . 

Primo 
feruitio 
di Cre
d,nz.11 . 

' lnfalate diucrJè, accomofiate rngujèie di:tnadre perle,a,csnciate con oglio1 ,uccb~ 
ro, e fugo di melangole. · . - . 

Granze_olèfrruite c~n ogliò,aceto,pepe, efale. 
Grane i pori fopra faluiette fèruiti. 
Sapore di gufcie di gambari. 

l 

• 
Gambaro le/)ne fai pimentato, ·me~o mondo,faruito trà ,:,erdura . 
Cappefa111e/inte,fatte di-z.ucchero~ e farinii d'a1nito. 
Mangiar branco fatto con polpa di Langofla,gettate i,, r.appedi S. Giacoma. 
Gelar1n4 di culor d'ambra, con dentro code di gilmbari . 
Oflraghemarinate,ftr11ite Jopra fette di limone. 

• Suppa <J,'oPraghe, e tart11/fi. 
f. 11,_m_o Mulecbe fritte, regalate di frittelle di /i chi /e echi . 
J!uc'''0

• Grane i tenei·i fritti,feruiti cotJ /alfa di limoncello. 
s-i uc,, l . . è l , 'b lt ,,, . 
!/lii. C ano iccz, czo cappe ong1Je, a roe1t9 a a,, enetzana. 

C11ppe (izn,e, già in tegame cotte, poiferuiteconfugo di melangole nelle/le/Jr: cappe. 
S q11ill.i fritti, circondai i di paf!i~z..ini alla Genouefe. · 
lHmache fritte, tuffate infalf4 'Perde. 

Suppa di teli ne alla !{omani:. 
Je~~Fr~' 'Pn.fii'{,a co'! quattro pa1'tìm_enti, Ì1t 'P~o o~raghe,e prugn:olì; in 'Vn'al~ro fegati_di 
d' € . tartaruca > e tarantello d1fsalato; 111 11114/tro canoltcc1, e prugne dz 111 arfìgl1a; 
11:. ' tic,- r.eli'altro cappe di Cbio~-za fi,o;·i delgujèio, e code dig4mbari. 

Granci ripieni, circondati da gaml,llri p11re ripieni, de' qu4ti 1/ pieno ft farà con la 
fie/la materia del lor corpQ ben trita, pa{f,zta, mifiicata cen cappari di Cenoua, 
&ondit0 ,alici, cal!i d'o!iraghe, ogni coja-ben trito, poi cotti ,/otteff ati, e.feruili 

, ton Le fue code riportate. • 
BJ,-cidi ,nare, l1nitoile alf 11i in l1ngufcia, poi c9tti allagradella ,eferuiti con pepe> 

e fago di me/4ngoli. 
"Pauara-z.ze appcrte in piatto,feruite calde covfugo di limoncello. 
Canolicci, detti 11ncor ctippe da deo, cotti allag r(lde[/4 ,fèruiti nel gufaio con cappe 

di pafta,pienedifa.lfa di cipoil.e, e rnct'apie. 
V/i.rag be fritte ,fèruite fòpra fette di pane abbru/liate, poi infupp11te in Jugd di li~ 

n,oncetlo . 
,Cappe di Chio,aferr,itecaldecon aglio, e melangale-. 

Suppa d'oua di gamhari,pru,gne di M arfiglia, e prataioli. , 
r. Tn:~" 'PagrJotte ripiene d'oQraghe, tartuffe, e code di gambari. 
Jer111t10 L ,Rft ,U:-. l d". t· il lii Cuçi. angoJ,e u1; ate con atte , p1,~no 1, e canne a. • 
na ~ 'T 4rtaruca di mare, cotta flujfata con fi·utte /ìropate,fe1uitttnellafaa c11ff a• 

Gambari feruiti caldi con oglio, pepe rotto,ft1le, e fugo di mela11goli. 
'Po:pétte di coda di Langofia ,/eruite in brodo giallo ,fiorite con fettolinedi lat11ca 

,ondita, e ,ircondatc di cappflrotti fritti. ' Ojlra-

• 

, 
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ò~raghe in gu[cia cotte all~gradella, ~fer~ite con melang_ole, pepe rot~o ~ & o~li~ • 
Coda di Langofi4 in fette ,fritta zn. oglzo dz mandorle dole,, regalata con Jalfad alt

.ci, e cti-co11data di gambarttfì fritti. 

Cro~ata di code di gambari, & ofiraghe. 
G,mbari i11 gtlfcia mondi fopra faluietta,;. 
Gran'{_elJe nofìrRnefopr,a l1erdura. 
Granci di fiume cotti alle bragie. 

1 •• 

• 
• 

I S'tco11do 
fer11iti11 
di Cre
denZ.4 • 

Diui(e Ron1olo il Popolo di Roma in, ~iouani,~ Veccl:i,quefii ~hia1:n~ mag~ Maggio.-, 
giori, quelli minori; <la n1apgior! chiamo il rne(e _d1 Maggio, da rnr~on Giugno~ 
come fi dirà fe bene alcu111 vogliono, che Maggio Ga detto da Ma1a, moglie d1 
Vulcano o~ero da Gioue, alludendoa!la ftìa maeflà; Altri lo chiamò Madidum 
à Mndcfa'aione, pcrche di que(lo n1efe nafcono le Pleiade, vna delle g?ali è Maia, 
e le Iadi Stelle pluniofe, & abbondanti di rugiada, quale è tal volta d1 nocmnen-
10 alle piante; e quindi forfc auuicne, che eiucflo me(e fo~e .P?(l? fotto la tutella 
d'Apollo, con pen11ero, che rafciugando la (~petflu_a hun11d1ta, il rende!fc hbero· 
da n1alume, quale di queflo n1e(è abbonda, ct I che fu cantato• 

E;-go relanguentes >·ubigo infecit ariflas 
lpfeq; fallebat 'Vota colentis ager. . 

'Paflidus arebt1t dccufjis, frztibus a11nus, 
'}{__ec /leterant fìluis 'Poma, nec "fJUtl iu;ir. . 

Da cheG hebbeoccaGone di dire; Che quando Maggio è hortolano ,èaUaz pa~ 
gli4 , e poco grano,ouero; Maggio vento/o ,_.Aprile pio~ofo, anno frut:llofo • . Altri 
c'atrribui(cono la protcttionc d'Apollo, 1n ng~ar.lo, eh il V C'rn~,, e Pr1n1au~1a per · 
lo più il Sole è ofcurato da nubi; f olo il Maggio pare ap~an[ca pnr~a,ldo, e nfplen- lì , 
dente Non altrimenti Cbrifio vero Sole, dopo ie nubi d~ll'ofcunta della (ua paf. CDn,ùle-. 
fione, ~if?~endente a(ce[cal Cielo. 11 Sole, eh~ opera con ca(idità, ~ ficcità tempe- r:~•_one 
rata, è buono con pianeti buoni, con trifiiJì dic~, eh~ fi facci~ °:1aligoo; co~ :'1ar-. P 0:..aiit,i 
tehà don1inio (opra il grano; con Vener_c (opra I c~c1,c_fi-utt1 d1 n~t~ra dol~i ~ con det so:e .' 
la luna fopra il miele· u:à o-li alberi (opra il lauro; tra fion fopra il g1ac1nto;tta I her- _ . 

' 
0 

· S 1 · G · · So/e in be i gira[oli Entra Il o e 1n cm1n1. G . . · . . fi , • cm,n;. Floribus addr,czt Gemznorum rdera Matrts. . . , . . 
Segno di triplicità aerea, modcratamentc~aldo, & humido, quali quah~a 1mpr1-
n1e nell'aria, conforcanri dalla oarura, e dal calore naturale, e fauonfc~ alla profpe
rità dc' fcn1inati. ~1-1do la Luna è in quefto fcgno, !i può 1pcra1~c vule dal!~ in:• 
dicine, feiice euenro de' grani; ma non è bene fen11narc, quand? e nc~fine dt gu~: 
fio fegno . CollumaG à non fare nozze di quefio n1cf ~ con nro _andcO, per_ch., !erche 
di qucfto n1efe fingono, che nafceffc l'Orco, e_ li Giganti, gente furi?(a; e la _quin~a ;: ,f /a-c · 
luna dell'anno quale è quefia apprc<ro no1, era bauuta per lìenle. Patc, eh 11 ·, 

, d d'ffi no-z.e • Padoano confcgli il villeggiare queft~ me(e, quan o _1 _,e• 
La:tus libi ad11.enit Marus, pete ro/ìda I r1r11,. . • 

Linque merum laf!is pronior in latices, . 

{ 
Ad' 1 hor 10 n,if.l o M d' { hor, 17. mio, o. 

Leuar del Sole Adl 1 5: hor: 9: mi~: 28: ezo 1
, hor. J 6. min. 4-4. 

· Zzz 2 'N._el I 

J 

' 

I 

• 
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S 48 Jj Sole, e Ja Lun4. · 
Operatio 'N._el Campo. Si femìnano fagi61i, miglio, r,anico ,e melega, & i nati li 

· •. ,ni à L~unA zappano. Si pia1itano. , ,jrj, e vigne con taglioli [atterrati il Marzo, & cttimamen-
uefc,te · te s'in(eri(cono le viti con (orcoli fotterrati, perche l'humorc fottile, che in abbon• 

danza trafmettono l'Aprile lagrimando,hora diminuito,diuiene vi[co[o, & à pro
pofito per ol'in(erti. Si tagliano i fieni, e l'herba nata ne' can,pi, e fubito s'ara la 
terra .. S'a; [otto il lupino, e quei campi, ne' quali pe'I freddo, ò altro accidente 
fi rotfero perduti i !èminati, {i poflono ara1·e, e Ccminarci-_c;i.ncpa, fagioli, miglio, 
e panico, che cbiamafi da gli Antichi .Ar.atrare, . . . . _ 

'N_Jl Col'tile. Si [ottopongono oua ad ogni pollo. S1gouernano I p1ec10-
ni, e fi lafciano andare parre de' primi per popolare le colon1bair. . 

'l{Jll'Horto. Si feminano gli agrun1i. Si piantano ran1i offc<ì di litnone. 
e cedro io r~rra à radicare, ò (ì f.inno pignattini. Si trapiantano porri, cauoli, ci
polle. Si liga110 latn:con.i. Si piantano zucconi: S'incftano fichi, oliu_i? cafia. 
gne à occhio, naranz•i, gèlfon1ini; p~rGche, ~rn1en1ache, n1andorl~, r G!111~1, e feti 
voleffe fendere la (corza pe'I longo a ca flag ne, cerau, & altri frutti, G fa d1 quefio 
1ncfe. Si raccolgono le fàue primatiue, pi!èlli, fiori di bor.iggine, rofonarino, fal
uia, f.igioli raparini, drngonc, lattuc hc groflc, lattugoni bianchi, r_o(cano, zu~c~e 
prin,atiuc, ccrafè, frau_ole, mele ptin1atiue dette collare, finocchi, agli tenen, Cl• 

· pollette, zicori:i noua, fparagi, roccia, vua (pi~a, petro(èlh, e bieta. 
'.A Luna 'N._cl e a1npo. S'ara la terra,perchc dal (uffi,gricn(c caldo l'hcrbe fono_n,ol
mP-nciire. te. Si paln1ano, e ~pampina..'1o le vit!, ~ fl ci lauor~ al piede cQI (calzarle . S1 dou

r1a ancora roncare il grano, e lcnare a ptantan1ent1 og,11i getto (tiperfluo. S1 zap
pano faue, fagioli, 1niglio, 1nelega, e ca nepa. Si. caua il lino. Si taglia l'orzo fefia 
fecco. Si n1icco1,o J,c rape, e G raccoglie il (en,e. 

?x_el Cortile, · Si raccoglie fiore di (ambuco per feccare >origano, p~1ieg:gio, 
pctro(elli, ddfini da feccare per lo Vert10. Si.deue f.1r fiin;a del cacio di qucOo n,e
fe, co1ne eh'~ il n1eglio; ogni pietra cotta di quello mele è n1igliorc, che d'ogn'al• 

r lndjfe -'Ttnteme-
11 ~ 

tro; alcuni ancora tra1nutano. . 
'1-{_Jll'H<irto. Si ro(ano fiepi. Si zappano agli, cipoUe, ~ ogn~ hortag!ia: 

Si (emina e~dillìa, ficornc o-li alberi piccioli del rauogliero, e quei p1cc1ohffi1n1 dt 
pocç, nati s'inaffiano. Si p~fl"ono Cen1inar biete roffc, & ogq'herba,che s'vf.iin ra
dica, n1elcnzani, e cardi, radici, e rape. 

'N:,eÌ Carnpo. S'ammazzano i n1angiacozzi, ò \'oglian10 dite tagliaticci, 
che mangiano le viti. S'arn1ano <li fra(che i taglioli piantati di nuouo. L'arato 
&'erpica. Si fanno foffi, e {ì riucdono le chianicbe. Si rin1on~an? i f:ilici, ~ apro
no gl'in(erti, e s'impalano i n1aceratori. Si vendono fJffi m1nut1 per vermi•. 

'N:,_ el CfJrtile. S'offeru,ino !'Api, percb~ di_ ~ue~o n1e(e (c1ama~1<;>, S1_rac• 
colgono tutte I in1mondezze,.e s'aµ1n1afiàno, acc10 fi ln1alt1Cch1no • S1_hcent1ano 
i Socij. Si vende la foglia di 111ore, ouero i vero ii. S'hà cura ali_' Api, quand~ 
fciamano. Si fà l'oglio rofato, e di viete, ficome_l'~ceto rofat~, e d1 (an1buco: S1 
confernano le rofe per il \Terno ; fanG ottin1i arg1r,u ben b~ttun, per d1fcfa del,lac
qua, perche, fecondo Vitruuio, di q't.1e(lo mt(è G fà otnma argilla, e fi puo far 
l'amito. 

'Ìxfll'Horto. Si férnina ambtobogJio, camocfit, e bombace• . . 
I Contadìni non sfrondino olmi ,e mori giouani,,e nel raccorta fogltanO!u 

tor-
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toicarTO'~ ò '-ron,pano i rami, ò raccolgano l~ lo~ cima_in~tite ~ ed~no[a ~ nòn
facciano foglie di rou~roni , c_,P~rciò fi ri_guard1~0,1 bofch! da befl1e, e sha~b1a_ cu
r-a che ne! fjre la foglia dc' 1abc1 pon leu1no la .cima alle v1mene, e nel tagliare 1 ra
mi delle fioppe non va~ano tanto vicino alta fommità, che le offendano, e fac-
ciano feccare. ' 

AuL1erti, che tal volta non vendono tutti i FoliéeUi., quali con t11a foglia hanno 
pafcolato, ma~• più belli ne tengon? ~~ntit~ per Ceffifhte? e f e b_en~ procur~rai. 
d'haucre la meta di quefii forati , e di'.' tr1{h, & 1mperfett1 ,.ch1amat1 ch1occhern, e • 
faloppie, in ogni modo non ti danno, lametà_del fe1'!1e, che hanno caua!o à~• co
n1uni Folicelli, & eili fono io obhgo a ponerc1 tutto li (eme del loro,e far ogni Cpc
f~, in riguardo d@I mo!to, che Ce g_l-i àà7croè tutta la fòglia necc~ar:a •. 

Si cacciano ~agli e col quagliero, eco\ bracco, ancore~ 1ndeb1tamente ~ pc~ 
il danno. che {ì dà alla prote, e moltipHcità. · Similmente s'.1n~paranol?otiad1Fa
giano pef Cotroporle à Galline. 

. 
Dum floret M,iit,1s Pit11lina "Péfcere· ca1·ne 

Jnnoc ui pijèes 0/lrca C ancer erunt. . , , • . 
Statu(tdt ,ucchero "ln:{lila di verde, con·ghirlanda di rofe 111.r:apo, 'Ca quale aecopp14 p· • 

drie pr,ttini denotanti i! fogno /òt4-re·di qTJef/o me/e, pofla in -Pnba-eile, 'flappnefen- fer:;~: 
tante --vn/iorito prato, . . di Cre• 

limoncelli tag/;iati in fèttoline miwttte, efl11te i,i acqutt.r&fa ,feruttr:·con ,11ccheroi, den'{.4 ! 
' e neue • . .n · . .1: 

"Prefair~tto ottimo cottfJ in }~tte·,ghimcrato 'regalavo COii cappe d, p.,,.a eiene , ... 
mortadella grattata. . . · 

Capi di-1-atteferuiti eon ':(_ticchero, e neue, regalati dt fragole-. 
'Pafii'{'{O di -vitello freddo,fatto in bella forma. 
Fragole lauate in v1,no,/eruite co~ ~ucchero, è n~t1e. 
Caffecte di pafla conftutti firopat_i z_n z..ucchero, ~entro• 
Oùt1 mifcrte; ci.,,cond'ate cun crofl1nrcop-e1t1 dcli iftefte. 
Butiro lRrutto, pa{fato per /ìringa,feruit(I con ~ccher.o .. 
Gioncata i,n clHle/lrinicon z.ucchero. 

) 

Mina/lra di fatti di Capretti·in boeconcìni,,&.· -Pnaf pina, ligatttco>z·outt: . 
$palla, ù, Pentrefca di·porco-fatta in carbonata ,fer,uita cot111ceto 'lof:çn(};, e pe-pe-a:/1'1- Fri_~ 

. faru,uo, 
macaato·. . · ài <i d · e .. · 

.Bragi-oLe di · Vitella ripiene ,fel'uite cen falft;ba/lard4, cirto-ndate di cappa11z · e- :a .. 14t1to: 

. noua,fopra f ette di limone• • · ll d' r;, · 
Btsdelbz d-i eaprePto rl11olte, t cotte informa di palla, trame re ate dz fritte e. 1111"'· 

. buco, e regalate con tau ori di pa{la • . . . . li .. 
latti di P'itetla la-rdati minuto, cotti·all-o /predo, son ftgatellt dt C4p~etft, nmo ti 111 

r. · · :l'•t· d · d t · "'erdr' e regalati di melano-ole tfljette. rete,,err11t1 confa ~a rm1111 or rne., , . -=>. • . 
"Piccioni di torre attorcorati ,[e, uiti i,n 6rodo/curo, cotJi torct di carcbzojfi, e pi~ 

fciutto_ in.fette-.. .. . . · 
Lh,gue di Vitello lampredate, ~nite con !!.j!agite, e frutt_z,f ropat, • l . c(i~ 
'l>otla{lrini, piccioli tnu9lti in rete 1 ,otti· arr@flo ,f:eruiti col coperturo, e fa r.fà ' 

. . T~ 
fraow. 

• 

• 



JJ<J JJSo/1,1/aLuna. • 
'l'ePictole di Cap-rettoftn(offo, dorate, e fritte, regalate ,on ,eruel!a delto/lef1 ,fi , 

1,ite fopra cro~ini di pane fritto in butù·o. o, er. 
'P,fti'{'{etti sfogliati pieni d'animelle di Capretto ,pol"ettine ài Vitello car , · .n: 

li . t · . t · d. . fi r , ""' o,,., parag,,prugno 1,p1gno ,,con 1t1,e 11afalfa. 
'Panta_ di_P'itella ripientt, cot~a lefso, ~operta di lattuca 1·efptentt.. 
Gola d1 r,~elta ~uf'ata, con ,1na dell'ifie/{o ripiena. 
tro/l11ta'd1 to:ct di carcbioffo, cime d'afparagi,gra!Jo, e cacio tenero. 

. 
Bufecca alla Milanefe in fupp4 ,tramez._ata .i/le fatte del pane, cope1·ttt. di cacio di 

S eco_n1o 'Pa1 n-~4, ~ fotte/lat~, poi r~galata con .r.~tra ripf ena, cacio, pepe, e mentuccia. 
fe~11Jt19. 'Petto dz Pztella Jen-z. off o r1p1eno, cotto zn falu1etta, circondato d'oua /perdute in 
di Cuci• I.rtte. Salfa -verde. 
na. Tac~hini, ò_ '::glia mo dire Galli d' Indiagioueni,_cotti a;-ro/lo,' ripieni di fettolinedi 

SeconJ.o 
ferurtio 
di Crt• 
den"za •. 

, p . rimo 
feruiiio 
di Cre
denz.11. 

l1~gue_d1 J. orco folate, tagltate, e '{_Ucca condita, regalati d'ojfeile piene di man~ 
g1ar btanco. . ' 

Piccio~i gro(Ji lardat_i ~ cotti allo fpiedo, trame-zati di granelli d'agnello lardati, e 
co_tt1 arroflo,feru1u ,·ol copcrtoro, e falfa di limoncello. · 

'Pa/li-z-zo ~i kragiole di f/ itelio lardate, e 'Piccioni di torre /membrati, con fua [alfa, · 
La part~ dt dtetro def ~apretto l~rdata minuto ,cotta arrofto, ;·cgal4 ta con rofmarz. 

no frttto, ~ lauo;-z d1 pafla /ìr1ngata, accompagnat1t con /alfa di pa1npini di })ite. 
l{g.._'{:,zon~ta d1 Pttella cot~a ar;•o~o, lard,rta, circondata di iroftini dello fteff o, e pafle 

sfagliate, confa/fa principale. 
leprotto giouine, ouero coniglio,feruito pieno, cotto arroflo, inr4olto in J·ete di Vi. 

tella,_ a~compa.tçnato con/alfa di ba/ì!ico, & a,~li,. 
'Pau?n_czn1gioueni affagianati ,feruiti ,on limoncello tagliato, & ornati con raftie 

dt limone lauorato. . I· 

Croftata di fragole. 
• 

Oliue grofie. 
Latte miele con citildoncini. 
Finocchi in canna. 

1:{jcotta calda fertfita co1J z.ucchero. 
Fatea in baccelli. \ 

Maroni bianchi ~;-à rofe. 
, 'Pifèlli i11 fcaffe, cioè ne' b4ccelli. 

Mandorle teneri. 
..A.rmeniache . 
C arcbioffi fritti in butiro. 

e acio tomino gra0afopra frondi di 'Pite. 
Mele apie trà 1>erdura, e fiori. 
'ProuatttYe freflbc , 011ero formaggio te-

nero non fatato ,/eruito trà frondi di 
finocchio. 

Sparagi cotti in butiro, coperti di cacio 
di 'P arrna • , 

Cena di latticinij, & oua. 

lnfal«ta di fiori di fal11ia, rofimarino, e bo1·11gine. 
lnfalata di rofcano . 
Gela~ina bianca, circondata d'outt f4tte della/lelltt. . ' 
Otta dure pe/ie, mi/lic<tte con '{_ffcchero, & acqua rofa ,feruite fop1•a croflini in/al~ 

r~1ette. J 

Cittmbelle fatte con bttfiro /opra faluietta, e con lJtrduYaj'eruite. 
'l.11•,o • 

• 

• 

. l1bro Settimo. •f 5 1 
Làuo~o'di palla sfogliata, ÙJtti,flùitr,, e poJloci dentro butiro lau4ta iri a,·qua rofa, 

poi flamptlto 1n cappe fante,feruito. con '{!,c,hero. 
• 

'Mineflrq, di })Ìu.arole d'otta, e pr:trofì'lli, la/ola fronde ben trita,poicotta in butiro. 
·.Anolini, ò -Pogliam dir tortellini cO'tti in butiro, inuolt[in cacio di Lodi grattaio, .· . 

e feruiti con cannella in polttere. . Pr,,n_" 
JJ...ofio d'ouo duro, poi trito ,on t{lano, e mi/lic4ta ,on petrofelti triti ,fe,·kito caldo flde~ucit,o. 

· b · e un-zn- ,,t1ro • na 
Lafa ... ~ne ~uffnte in latte di pignoli, '{Ucckero, e cannella. . • 
Gn9chi, ò /f roz.:z..a preti di polue d1 p"ne di miglio, peflo,e sfarinato, cotti in /4tte ,in-

tiolri in cacio grattato,feruiti con cannella, e butiro. 
'Frittata rognojà con fagioli raparini. 
'Pane fpongofo dorato; e fritto in bi1tiro. 
'Paffe sfogliate di 1>ar.ie.forr11e. 
'l{a~ioli -Perdi ftn-za sfaglia, con c'!cio g1·attato,cannella, e l,1,tiro. 
Frittata d'oua, coperta di condito trito,poi rittolta à guifa di cialde. 
~4uiolt pieni di pafia dz ma;"{apane, fritti, detti caftagnoli. 
l{J'cotta c11ldr. con z..ucchero, & acqua rofa. . 
C11cio tenei·o, ò tomino, in tegame, ben abbr11fliato,con ouafopra intiere,. 
Frittata d'oua con grane di zibibofenz.,,'ncini . 
Tortlf di bieta all4 Bolognefe. 

Giugno, come s'è detto à lunìoribus, e per fede d'Ouìdio. G' ., 
1 · .tJ I · · fi · fi 1ugno. un1us e1• uuenum, quz urt ante enum. 

Potriafi dire, che gli Apoftoli fòfl'èro riogioueniti nel vigore della predication~ 
della Fede, per la venuta dello Spirito Santo, la cui folenoità celebrafi tal volta di Co~fìdt~ 
quello me(c;. mà altri lo deriuano da Giunone> perche in quefto mere anricamen- r~uone 
te fi faceuano grandiffin1( honod à Giunone, il cui Ten1pio ft1 dedicato le calen. pia· 
de di quefto mere, altri lo chian1ano così da Giunio Bruto, qual fù il primo Con-
fole, perche alle calende di quefto mere [cacciò i Rè di Roma. 

Sourafia à quello mefe lviercurio, la qualità del quale J>er la maggior parte è di n, l' • 
(cccare; perche in quefio mefe le biade fi feccano; 1nhumidifce ancora, quardo è afl.t;~~ 
coogionto con la Luna. e però diceÌl pianeta conuerribile, perche è buono, e tri- curiq .. 
fio; domina quefto Pianeta, congionto con Marte, le noci, e mandorle,& auella-
ne; cor Venere il zucchero,& i venni da Cera; con la Luna l'oliue,el'oglio. e tutte 
k frutte; trà le piante I' oliuo; ctrà l'herbe il mercuriale. 

Entra ilSok: quefto mefe in Cancro trà li 20. 21. e 22. giorni. Sole hl 
Solflitium ieftiuum C4ncri fart lunius axe. Can,1-0~ 

Segno delta triplicità acqueo 1 freddo,& humido temperata mente, però idoneo 
alle cofe della natura,e nutrimento, peroche l'hun1idità rua è foftentatiua, ~ tem
perata,mediante la quale il moto della natura s'ilnpiega alla dolcezza,r. nutrimen, 
!~• dalla quale ne crefcono i vegeta bili, e ne viuono gli a_nim~li ._ ~an_do la Luna 
e 1t1 quefio (egno, è bene arare quella terra arida, ouero 1 fem1 and1 fem1nare, m~-
dicadì, e (ì può fperare fèlice nanigatione, ficorne è tempo perfèttìffimo per femJ.• 
nare, maffime fe in fefiile, ò trino di Saturno. 

· l!.'opi-: 

• 

• 

• 



• 

. 

J J 2 Il Sole,e la Lun~... . . . . 
E' opinione de gli Agricoltori, ~he ven~a t11eg,ho il tagliare 1 le~nam1 dal fine 

di qucflo mefe, fmo al principio d1 Gennaio, con I offi:ruatto_ne per? _fudetra ~ella 
Luna , che d'altro tempo: V cdiamo d_ì quefio n1e1e alcuni te~p1 nnprou1(i, ~ 
grandini, ò almeno n1oni fpaucnreu~,, ,11 .tutto {u?le ca~fa_te f rnna I~ colpa de 
no{hi misfatti, poi iloa(:èerd' Arturo ~l d11 o. edell Aquila Il d~ 11. de quah vno 
[uol'etfer grandinofo, l'altro folgorcg91~nte. Il Pad?uano d1~e d1 qucflo mefe. 

lunù,s; & gaudet geltdzs, & pajèetri;• b.erbes, 
Tunc feélari -vtnbram, atq; otia grata licet. 
SAdì r.hoi:. s.min.54. Mezodì{hor.16.mi.n.27: . 

. . Leuar del Sole 1 Adì 15. hor. 8. min. 4 r. . hor. 16. min. 20. ., 

• 'J,{_el Campo. Si [emina miglio, fagioli, panico, epoffi aratrare. Si[egano 
D_p~rtttto i prati, & ogn'hcrba de: ca°:1pi • . . . . . . 
n, ;i_L,_una 'J,{_el Cortile, Stlafc1ano andar P1cc1on1 per n1~lt1phcarh. ,. 
creJtete • 'l{_ell'Horto. Si raccolgono mora per !~auernc il (e~11e, ouero l 1fiere {ì Ce. 

minano, ficome le cerafe, poi s'inacquaoo . S 1n[cnfcono a occhio, oaero_a coro
na gli agrnmi, oliui, fichi, cafla~ni, n1an~orle, ep~er~che. Si ca~ano le r~d1cl~e de' _ 
fiori co111e anen1oni, aroemont, garofoh rurchetcht, ranoncoh, efim1!1 • S1 rac .. 
_colg~no pera, perfiche, ~1eia, fi·agole, ~nocch_i, fich(, a_rrnen_iache, cip~llette? lat
tuche, zucche, fagioli, faue, pifelli, ceci, c1troli , fe1111 d1 mori, petrpfell1, e bieta. 
I m-;:lqni raparini s'infi-arcano. . . . . · · . . . . . . 

'.A Luna 'N:,_ et e ampo. Si zappano m1gli, fag,olt, Gcon1e gh alberi p1antat1, tagh_ola~ 
ma11cJ e~ re, inferti, oliuc, callagni, e (icpi. Si raccoglie origano, p!llegio ,. e ~etro~elh pe'I 

· V c:rno. Si leuano i tralci inutili delle viti, fa lici, & altri alberi giouan1. S1 fega la 
fioppia d'orzo, e con la paglia (i conduce al coperto. -~i fcal~ano I~ v_iti giouani, 
efe ne leuano quelle radichette, che fono nella fon1m1ca. S1 caua 11 ltno, e [e ne 
Ieua il (eme. Il grano, & ogni legu1ne (i douria tagl(afe, e cauare nel ma~care del
la Luna , t11a perche bifogna ftare con la fua maturita, lo raccordo folo 1n quel.lo 
tempo. - . . 

1-{fl Cortile. Serbare i (emi di cerafe, prugne, & armen1ache per Cem1nar-
Ie al fuo ren,po. Si tralaCcia di gouernare la colombaia. . . 

1,[_ell'Horto, Si zappa, e ronca ogni cofa, perche l'herbe tagliate nel fined1 
quella Luna {ì f pegnono, e maffime (e fuccedeffe nel So!ftitio; gli .ilberi, ~he di Co.~ 
uerchiotìmo carichi di frutri,s'allegcriCcono col leuarne pat·te.Si caftr.a?o I i:nelo!11. 

. 'l'{cl e ampo. S'ara, & erpica la feconda volta. S'alzano le v1t1. S1 ta~h~; 
. 

111diff!· no felici,graleghe,& altre hcrbazze grandi,per farne ·[etto à be(liami; cappafi ti pat re11eeme- . 
te. bel fermento per le femenu. , . , . , , 

'}{_et Corti/a. Si cuopre il letrame con pagha~o frafchc, ac.c10 non s ~bb~u• 
gi • Si fanno condurre fcifci, e legna per il Verna. S'aucrce al fci~n1:ir ~cli A_p1 la 
feconda volta, e (i condifcono noci tenere. Si rifcuotono i polafirt , e (i hcent1ano 

• i Braccenri. . 
'N:_e/J'Etorto. Si nota,oue fono buoni frutti, per hauerne à Prin1auera i forcoh. 

. Il Conradirio per bifogno di pane mangia f.1ua tenera in q_uantità; bat~~ per or
dinario di quello n1c(e qualche poco d, grano, e gu~llo del prù bello, e p1u p~~fi:t• 
to, perche rella per o[·dinario·tutto :ì lui, re!licuèndo poi al P .1dronc del _p1u Il~• 

perfètro., ne n1cno n1ai accufa il conto giu!lo delle cappe, ò voghamo dire fa~c1-
cob 

• 
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ac,lidel formento, il quale neh:ondurlo à calà non riguarda ·da alcuna delle ftic 

I bcftie, pretendendo d'ingra!farle con la parte del padrone, 
Si và à caccia ne' bof chi di qualche Leprotto, ma fe ti piglia vna vecchia>è pocG 

buona, e fi guafia la campagna, faria meglio artendet'à pigliar le Volpì. 

Delifium en 'Pttuo gallu1 cum lunius ardet, 
flara aui1 efl menfis, quam dat Hirundo loquax. 

ltna ,e pranfo prepar1tti 1 1>no à Scaricalafino, e l'altro alla Villa de' Signori'f'4. 
leotti de gli .Arienti, per l'ingrefto, e riceuìmcnto dell'Eminentì/fimo Stg. Cardi
nale Sacchetti, nella Legatione di quefta Città, e.Oendojlati de/iinati .Ambafci,r. 
dori per tal'effetto ,fecondo il Jolito, daq11eflo llluflri/jimo l{eggimento lflitu. 
flriffimi Senatori F1,l11io .Antoni6 Marefcalchì, e 'Pompeo Vi~ani. 

Cena da Magro. 
/ 

r.n bacile di ricotte finte, tratne'{ate con mafct1roncini di mangiar bianco ,fatto di Primo 
polpe di pefce, circondato d'o,,a dure finte, edi ero/lini di but,ro/ìnto. faruitia 

Yn'infalata in bacile di tt,tte le forti d'herbe ,fiori, e radiche, che /i "Pfano, e /i po/Ja~ di Cre• 
no bauére in tal flag ione ,fatta in bella f orma , regalata con fafcie di limoncelli denz.a • 
lauorati, con "/Jnaferpenel r11ezo , intagliata in "Pna radice , col motto Haua later. 

Tarii.tetlo di/Jalato infette,luz'{o /alato le/lo in pez.:zctti,alici fpaccati,tutte in "/Jn ba 
cilc, ornanti "/Jna lango/ia ferrzaguftio,e circodate dt cro[ftni di cauialc di Loreo. 

Lu\,o grof1o coperto di gelatina rotta, circondato di trotte carpionala, e linguattolc 
,narin11tc. 

Fragole in "Pn piatto reale con z.ucchero, e nelle, circondate di /pichi di na~an-:zo _la~ 
uati in acqua rofa, e po/ii in ca/fette di pafta con -zi1ccherq, ,operte dz lauor1 de 
pafla int11gliati. 

. 

Mine/ira di pif/acchi. . PriPJII 
'Porce!letta lefio coperta di /inocchi etti, e t1trantello diOalato, feruuù, 
C4lamaretti fritti, regalati di pa[le paftate pei·/ìtinga, e limoncelli fp11ccttti, di Cuai,i 
Trotte cotte in -:,ino, e fale,feruite injaluietta con oglio dolce, e pefe rotto fop_r.t. na ~ 
Linguattole ma1·inate, rifcaldate nella padella,sbr~ffare_di m~l11a~za,e poluerz'{_'{4te 

di '{!tr:chero,fer1Jite con melangole fpacca_te, e czme 1' falu,a fi:ttta.. . . 
Tartaruche in potacchio con pignoli, 11ua/p1na, code dt gamb4rz, torci dz c1trch1offi, 

regalate di ftittelline di cucu~~a tenera,f,·itte. . 
'l\_aina g1·00a ripiena, cotta à broetto con pignoli, p1·ugne di Marfiglia, -vua fp1n4, 

pifeLli, & o"a dellaftefta. 
. 

rc~a diftr,rione cotta lelfo, copl!rta di petrofe!li,feruittt con [alfa bianca• Second, 
Lutzo groOo pieno di code di :<:artJbari, e\bocconcini di tarante Il~ diff alato, cotto alto feruiri• 

fpieclo,feruito con fa/fa di carchiofjì, lauori di pafla, e fette dt _l,rn~ne, . di Cuci• 
~afliz_~o di latti di flurione, e di rain" 1 milze di luz..zo ,polpettzne ~1~ur1011_e, code "". 

di gambari, pìllacchi, tarantello diQalato,011a di tartaruche,torc1 dz carch10/fi,pe-
ra di r.inoccbi, e ftorz._ a di cedro condito , . 

Aaaa Trot-

\ 

• 

• l 

I -
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'l'rotte [ritte, regalate di" petrofelli fritti, e pa/le sfogliate feruite ctJn 'izlt: d, 

mori celfì . ' ,. '✓4 e_ 

G~ufcioli di tor~ente fritti,fe_ruiti_ confu~o_di '!'~/angole, e rofmarino fritto . 
T1n~he ;ouerfcze, regalt1te di pafl1,z..ett1 p1en1 d1 confarua di pere mofcatelle gl · • 

c1at1 con '{t1Cchero • ' ~
1
4~ 

Croflata di jh,gole, 

Mele primatiue . 
s ,condo Mandorli ne /ìropate, 
ferultio Finocchi i11 canna. 
di Cre- .Armenia che. 

'Pi/lacchi mondi. 
Cotognata. 
"l?ignoli/lati in acqua rofo ~ 
'Pa/ladi Cenoua. · 

tienz.11, Maroni bianchi trà ;·ofe inteneriti, Maroni di z...ucchero. . 
Moflaz..oli alla 'N._,apolitana . 
Fanghi di pafta di ,ucchero . 
Bi(cottini. 

Prh»o 
feruiti, 
di Cre

. J1nz.11. 

_ Tifi~li /eruiti nel fuo gufcio fapra fal-
r11etta. 

Cacio mar':(_olino, 
Cera/e duroni. 
Gelo di cotogne . 
Tera mofeatelle , 

Tor~elli~i pieni di pa/ia di marz_apane, 
Cal10on1 con l'arma di S, E, 

Mandorle noue peliate, e ritornate nel 
grt[cio. 

'Piftacbè dorate. 
'Pera condite. 
Bifcotto in fette. 
'Pefci di pa{f a di marz... apane. F aua rofia feruita apc;·ta.nelle fcaffe. 

1'er ~onfettioni, in riguardo dell'afpcri
ta del lusgo,/ijer11irno te infrajèrittc 
[cure in bacili, 

Gambari di pafi4 di 7-.uccberG ,f11tti d4 
Monache. 

Pranfo da gratf 01 con vna portata da magro. 

Capi di latte con ncue, z...ucche;o, e fragole. . 
Pna~atua di ~,ccbero rapprefantante Felfina, con "Pna bandiera in mano con f armlt 

dz Sua "l!,nunen,a. . 
"Pafti'{_z._o Ì1J forra~ ~ella F~rte~'{a Vrban1t, sù canti del 1uale erano quattro bandi. 

rolecen J armi dz 'l{; s,g. e Santa Chic/a. · 
fr,1gole ~on z.,_uccherofopra, e neue fotto. · 
Statua,,d1 butzro rapprefentan:e q11e/lo me/e, in "Pna mano "Pna falce da mietere, 

nell altr~ "Pn manzpo~o d1 fpzcbe, con 1>n grancio a' piedi. 
!7n lauoro dz pafla alto, informa di gr;glia. 
-Ynafiatua di ~,cckero rappreftntante·-pn leone, ,:on "Pna bandiera in mano con l'ar-

ma della Lzbcrta. . ' 
Cedrati in pi~tto reale .(oprafaluietta/o1'rapo/li, ornati di/ìori. 
llfor~adella d1 fegato d1 'Porco fpaccata ,ftruitafopra "Perdt1ra, e circondata di fatte 

dt mortadella nofirana • 
'Pane 1i Sp~gna~tto in pagnottine /ottrapofte, e fe>·uite foprafaluietta. 
Mangiar bianco 1n forma alta con mafcaronc{ni. 

Minefira d'-Puafpina, e regali di pollo, ligat11 con 0110. 
Fegato 

, 
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teg11to di f/itella -lardato, cotto allo fpiedo con /alfa realeferuito, circondato di fe- Primo 

gati di polli in rete, regalati di limoncelli. · feru:tzo. 
1,atti arrofio, circondari di frittelline di certteila dorate, con conditi piccati dentro, dt Cuci· 

regalati con lauori di pafla,faruiti con {alfa di limoncello. na • 
'Polcino ripieno cotto arro/lo, con paftiz._'{jni alla Cenouefe att~rno, che fof/entano il 

copertoro ìntagliato,feruito con falf a di fragole. 

Paf/iz.:zo brodofo con l'ai·ma di Sua P.minen~a. 
Cappone fe11-z.'ofJo ripieno, circondato di carchiofalctti ripieni, fiuffati con midolla. Seco~do 
Salfa bianca. ferHltl9. 
Coppafpaccata,jeruita calda con (t,o brodo, "Perdura, e /ìo>'i. . , de Cuce-, 
1'11nta di petto di Pite/la cotta leflo, coperta, e tramez..ata di lattuc4 ripiena, circon• na • 

datti di polli fiujfati, con fugo dì limone, e '{_ajfar4no. 

Gallo d'India gio11ine, lardato minuto, cotto arroao, regalato d'offelloni pieni di Terz.11 

cotogriata, feruiti~ 
Rf!aglie cotte arrofio, inuolte in fette di lai·do, e foglie di vite, trame~ate di co°fie- di Cuci-, 

toni lardati, e fiujfati,feruiti con [alfa reale, e col copertoro di pafla. na • 
'Piccioni grofii col ero/lo, regalati di pafla/ìna, piena di frutti conditi. 
'Pollafiri Jenzoff a ripienifòtte~ati, regalati di fegatelli dc/li pe!Ji, in/leccati in ra• 

1no di rofmarino,feruiti con/alfa d'armeniache, 
Crofiata di -Pifciole. 

Leuato il fudetto ftruitio, che fù à quattro piatti, lcuo!Ji ancora la prima touaglia,· 
e "Penne vna portata di magro; .A.l primo piatto "Pn fonte di '{ttccbero, ed a mito; 
al fecondo piatto "Pna Tartana di pafia di mar':(_itpane, con la rete d'oro; al terzo 
piatto "Pn 'N__ettuno fatto in l'JZa Jaluietta fopra l>n Delfino , col tridente in mano; 
al quarto piatto vna Sirena fatta di /atte d' amandorle, & amito ; per ciafchedu"; 
no piatto poi /i po/è in tauola di credcn'{a 

"l'n'infalatina d'herbe tenere, e vaghi fio1·i,fatt4 in bella forma. 
Ling11attole mari11a-te, regalate di/pichi di n~ran_zj. 
Cai,ialc di Loreo in piatti; circondato di crofiini dcllofteff o• 
Botarga in fette, con jhgo di naranzo dentro. 
To;·tiglione pieno di pafl4 di ma;·zttp4ne, , . 
Lt1'{:zo cotto in bianco,falpimentat0,ft1·uito con/a por "lerde, e bianco. 
o:iue grofle con fiori, e verdura,faruite in taz..ie. 
l(aìna in pafti,z-z.o con l'arma di Sua Eminen-zac. 
S11ppa d'ag1·0 con zucchero [opra, e neuef ott8 , 

Caldo di Cucina • 

'Prugnoli, latti di /lorione, e di rain4 in intingolo, con pane abbrufcato {otto• 
Ti-otre carpìonate,feruite con [alfa di cedro . 
ltJ'{~O groll o cotto leffo, tuffato netfapore di mandorle. . . . . 
'Pafiit-z..o di pt1nza di flr,rione,regalo dipefte, -Pijèiole, "Vuafp1na, torci dz carchi offe, 

code digambari, e prugnoli. A aaa 2 Bro-

i 
r 

• 

• 



.f J 6 Jl So/1, t la Lunt1. 
~otcioli di Toft11na fritti, regalati d'a.fparagi fritti, e /1tl/1t di 1,zclt prir1tati11e. 
•r11giole di Po rione cotte s1} la gradel/a con fiore di fino,cbio , regalate con lttuori dJ 

pa/la, limoncello tagliato, ef11/fa di cappari. 
Trotta fritta, trame-zata con pt'{'{i di fchcna di fit1rione,gro(fì 'JRnnt'ot11t, cotti 41/o 

fpiedo,polueri,ttti di pane grattttto,fale, efPecie à gu1fa d 4ng11illa. 
Storione fcortic11to, cotto arroflo ,feruito con falfa di limone, cou capp11ri11i, eco. 

perforo di pafta. 
Cro~ata di , ode di gambari, torci di carchioffe, 'P1111JPina, ~ 1i/l11ccbi. 
Gambari graffì in g11fcis, trlltnt'{_ati di code di langofta tagli11ta in fette, e fri tt11; 

'Per fr1,tttt/i ftr11irno di quellaflcffafarte, che lafera antccede11te :'ertZ -Pfato. 

.A111/i confetti. 
Cedri, e lattuga condita. 
'Pi/lachi co11fc1ti. 
Scmt> di 1t1elone confetto. 
F1noc,hio confetto. 
.A11ellane co11fttte. 
C annclla confètta. 

Confcttionc • 
'Pignoli liffì confetti. 
Mandorle confatte. 
Corian.Ji confetti . 
Cedro condito co11fetto. 
G ... rt,f.1/J ,onfttti. 
'Per/i,ata . 
Gelo dt cotogne. 

Luglio. Luglio gi~ Q!_jntilc, per clTcre il quinto mere da Marzo primo,da i Romani fù 
de1,01t1li11s, per adulc1rc al nome d1 Giulio Cefar:, che nacguc di quc(lo 1ncfc; 
Pouiafi ancora dire, che vcniffc dalla parol:i I11l~s, che ,•uol dire picciol fiore, & è 
proprio quel fiore pilofò, ch'alza la gran1igna de' pr:iri detti Gniardi, qnah di quc. 
flo mefe lì fcgano, anzi \·n rcr,11e pclofo d.inneggiancc gli alberi 

7 
chi .. mafi Ir,/111. 

Nella fì.(la della V ifitationc di Maria Vergine ad Elifab~cra, che lì celebra li .2. dd 

• 

.,~:;[i,,~' prcf"l:ntc, (i patria dire, che Chri Ho, racchrufo nel v1rginal venrre, fia picc1ol fiore, 
pi11. c riucrito da G1ouanni,quale lì puol'aCfomigl,are al fiore pclofo d'herba.Jo rigt1ar• 

do del fuo rfaro vctlìre, e dcll'cffi:re fl.1to rccifo nel verde della fua crà, 
R.!! 1. J Era qucfto 1ne(c pollo da gli Antichi in protettione di Giouc, pianeta di quali. 

ci ;:~i, tà calda, & bun1ida, ma temperata, chiamato benefico , e furtuna n1aggiore, e 

Sole in 
L,,,,,. 

• forfe acc1ò con quelli fàuorcuoli influffi profpcralTc l'operationc dtl mietere, le 
bene in flato buono con Saturno è aOai fàuoreuo!e ali' Agricoltura; Er 111fluitèc 
con pro!~,erirà, congionro con la Luna , à piantamenti, aU'inlìtionc, alla vende
mia , & al raccon e i fi-utti; Hà dominio Giouc con Saturno lòpra i! rifò; tt à gli al• 
beri fopra la qu(rcia; rrà gli vccclli fopra l'Aquila. Come dcbbafi goocrnare 
l'Huomo per ftar fàno di quc(lo mefè, è derro dal I>adouano. 

J11/i11s tXardc11s potumq; eftatlJ'{i requirit 
Frigentes mcnfam pifcis ol1ifq; oneret, 

T11nc l>ndis te imtnerge, -Pigent tunc balnea, W1'4S 
Comprime, nec Yeneris no:tia /urta pete. 

Circa Ii .2.2. ò 2 3. cnrra il Sole in Leone. 
~,11Jélile111 menfe111 Leo ftruidtts igne per11rit. . 

Segno della triplicità ignea , caldo, e [ceco in ccceffo, con che è caufa tal volta di 
pu-

• 
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~ . . 'foo:!ie e dcclinationc al\'herbe, onde (i \'~de~ 

potrefàtuone a ~uttJ? e detr1~1cnto; col c~ndnuo inaffiameto,il fapicnte Agncol 
che pochi fono I fcrni_,chc na,cano, ~ r-nAulfo equ.,ndola Luna è in quello 
torc non !:i~gegna d1 d_cn11_narcqoc o fi~~~n;oi è 'bene il piantar'arbori,rac~~rr~ 
fegno, non e bc~c feo11nar,, ~elpr~O:r ~ualc accrercendo il Sole per la calid11a ~• 
f oua co~ la rag1?n~ fu~~~\~~~,~~i~à cdella Luna , la quale hà la f~,a cafa, ò domi• 
querlo f.:gr.o ' dm11nu1 crò è iù forte in qucflo fcgno, che in ahr?: 
ciii o prc.llo queOo fcg~Ì e f C ~aaaiore Stelle cb1an1atc apcor Sino, oucro 

Adì 26. na(ce col _e 
1 

, i 
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; r.fit:> ~~ato, e conGdcrato, e maffime lo fia: 
Canicola, il che era da gh Ate.eh. a . ~ o fi condo la di lei lituarione nel nafcer d1 
to della Lu~a in qucfto punt? 'rer~~, ll" i ;cr fcruitio dcli' Agricoltura ;;' olc~an~ 
qnLCla Can1coll, caua~af ~ a; J lu ,a ha in Ariete, minaccia n1orte a bcfl1ams 
qucfti , che fc: al nafccr i in~ a • <Yrandini e n,alume; re in Gemini, abbon• 
pafccnti; fe in Toro, de_nota piogg1ci' Y • P"fi'I 'nza. fe in Cancro ,gran !ìccità, e 
danz.i di forn1ento 'e ,·,no, ma q~1a c_,,cL~o~~ r;rio vino, & oglio in abbon-
granJiffima penur~a ~! f~r~1~~~~: {ee i~1 Vergin~ ~ prefaggia n1clt~ pioggic ' & alle 
danza, e prezzo \'tle ?on '. d'oglio e p ·ricolo dr corruttrone nel formen
Donne ahorto; fe in Libra, pcnu_n~ o te f~nn~nto, vino,& oglio à buon _prezz~ 
to; (e in CJpricorno, grnnd1ffi1:1c pio::,; c:te oche pio,,<>ic • m:oaccia pencolo di 
per abbondanZJ ; !e in_ Acqu,1n~~~~~~d'anh11.1\ccti f'i~~ioli' danneggian~i il rac
corruttione à fot n1ent1, & ~bbc · de' polli e luflìcicntc raccolr:i dt grano, 
colto; fe in Pe(ci, n1olce pioggtc .' ~or~. 

1
rioni' tèJK:io (icurc, potriafi dire vn 

e di vino . Se queCl~ (uJ.:ttc an~1c ~Gd;.;~:ch~ il Sole, che opera con cali?ità,nel 
pronotlico pct·pctuo, nia mentre co_ qnefla C,anicola della natura d1 Marte,. 
fcgno del Leone, c~l_do, e ~eco' \;~ri;i~~ione di Cielo calda 'e fecca, ~0!11e per 
c~lda, e (l'.cca' douna port:>crc vn rouato i oiorni canicolari hum1d1 ,e fre-1; più auuicnc, ~ pure t,11 v~lcac~~~~,;,;°Jpotentc c~flellat:onc fono {upcrati i di lo
fchi, 11 che pr0mcne, fecon °, 1 . quello oeuere {i pofid con ficurezza af• 
ro influffi 'e però con_cludo ,.c. lC poco 11l o 

fermare, applicanclncr . d , certe q11ia fallit regula- fitpt- , Du . . 
'l'{fc ere a ' e h Antichi in quc(lo tempo. e grornt 

Piaccri.1mi più cofto vn'a~ro ~(o d(e~in·u.ino d'cgni (orte di biade , ~na par
auantt it ,udctto i.,afccf ~Ila -;:-an1cola r0cu;auano I.i loro nafcita, ò radicat_rone 
ticclla f<:parata . poi con in_a~_amc~lto (pocic che più prof perofa forgcua, copiof~
nell'hora d1:lla Canicola; rn i ~~e. ad .. p;eten~ndo >che con qucf\o etfcmp10 
n1cnt_. (ènlinauano: l'altte tr2 ~ .'1~0 

;/quello ~efc (i f.ì coppia di 1nicle, e buo-
doucflè r rofpcrare I ann? auuen1r.: ·• rio al n1kl.c. . . 
no per il bnon'infl'll:fo di quella Stcha, p~op • , J hor. 16. mio. z 2. 

~ {Adl 1.bor. s.n,m. 4.,. Mezodi ?, hor. 16.min.32. • 
Lcuac d-::1 ~ole Adì 1 s. hor. 9- min: .4· s· 

0
,·e ·1 panicaftrcllo, ò vo- ~ p~r.1tlll 

. r: . ati tard1u1. t racco::,11 J 11 d I ni" L11na 
't{_el ca,npo. $1 icgano i_ p_r o lltnc & iifen1c dell'ortica, fi_comc quc. o. e crefcir,. 

glia mo dire pabol? pe~ coloni~i,c 0 ~ ·out~li à caflagni, vi11, inll"rtl, ed arbo~i g,o-
trifògrio per i ptat1 . S1 lcuano ! ge_rtr ~- . e s'apre acciò che la polue chiuda le 

· · 0 a gh ::u:uvB, OU > • 
uani. Si zappi la ccrra v1an Sili!mina n1clcga per buoi. 
filfurc, r.lC ci poffil!ntrare il Sole. ni. Si raccolgono già battuto, iòrmenro, fu. 

~l cor11le. S1 fànno cappo ua., • 

• 

• 

I 
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f 5 S Il Solt, e l" Lunt1t. 
ua, fpelra, ccci , fegala, vczza , farro, orzo (gufciarolo, marzola, marzolo, lente; 
cicerchia , e lino. 

7:-{sll'Horto. Si feminano caoli capu(ci, finocchi cardi, endiuia da co. 
prire, e latuca per llrapiantare per il verno, s' inella à occhio nuouo C0pra nuouo 
pcrGchi,ed altri, cd ogni agrume. Si raccolgono pera, mele, fichi, lugliatica·, 
n1eloni, citroli, pcri.ìche, prugne, indiuia, radici, finocchi in gamba, ed in &rana'. 
Si cauanole cipolle de fiori. Si caftrano meloni. 

.A Luna 'lxfl ~,impo : Si f egano le fioppic, e s'ara 1~ terra ; ci~è G r~fen~e _per la ca~ 
mancare nepa, & Ii lino. Sara la terza volta la coltura. S1 cauano g1onch1, felici, ed ogni 

• crbazza sì per fàrne letto alle befiic, come per Cpegnerla. Si caua Ccabiofa faluati .. 
ca per fàr fcoppe . Si fanno arare con folee'1 to le terre, ou' è fiata faua, ò altro Je. 
·gume. Si feminano rape, e radici . ·. · 

'N_el Cortile. Viene bene nel 1nancar della Luna il riporre le biade fu dette 
fui granaio. 

'N.ell'Horto. Si raccoglie femedicaoli; ilfiorde'finocchi, e G (alano fi. 
noccbietii nell'aceto. Si trapiantano porri, e Celeri, e G taglia la gramegna, e felice 
per efiirparle. Si cauano gli agli, e {i zappano le fragole. 

lndiffe. 'N_ el e ampo. Si conduce il legname al copcrto,Gcome ogni paglia di qual 
rent,me- {i voglia grano. Si zappano viti, cd ogni forte d'arbore piantato, e {i rincalzano. 
te• Si n1andano i porci alla (pica, & in aléuni luoghi s'abbrugia la Ooppia. 

'N_el Cortile. Si monda ìl grano, che per le ft:n1enti!i tiene. Si fà n1e(co
lata di paglia, e fieno. Si fà l'agreflo . Si procura d' hauere il conto del grano. 
Si leuano i piccioni, e (e ne lafciano andare per popolare le colombaie. Si Ceccano 

Primo 
feruitio 
di Cre
denZ.,11 , 

ccrafc, prugne, e fichi. · · 
'N._ell'H 0rto • Si lauora, e i.i prepara la terra per le Cementi autunnali • Si zap~ 

pano i cardi, le fragole, e le cipolle. 
Dubitando(i di fiodc nel fermento !i poffono far battere tre fafcicoli vno della 

miglior qualità, vno della n1ezana, ed vno de-Il'inferiore, e tener conto di guanto 
gràno(e nccaua; numerando poi i legami di dettifafcicoli, fecondo, che i.i pon· 
gono in aia; poffi ancora ordinare ,che il grano legato non Ga moffodalcatnpo 1 
Ce prima non è numerato da te, ò dal tuo facitore. 

_Si pigliano quagliardi, e col quagliere, e col bracco, Gcome i fagianotti, e Geo• 
n11ncia al fine di quello la caccia de gli ortolani. 

Galltn.e 'Pullis gaudet conuit,a Columbis 
lulfus bis epuiis delitiofus erit. 

Statua di zucchero vefltta di color di pa,~lia mez..o nuda, con -,,n4 mano care'{;zantc 
11n leone, con l'altra tenendo -Pn Giacinto t1eberofo. 

'Prugne .,,erdllccie pelate,fpruz..z..ate d'acqua rofa, feruite con z..11cchero, e neue. 
Fichi dt Madamafopra -verdt,rtt trarnc'{_z..ati con pez..z,J cii ghiaccio. 
Mortade//4 pelata ,fpaccata ,feruita frà frondi dr /inocchio, e /i ori. 
Tortiglione di palla pieno di frutti fì.ropati con z..ucchcro , 6~ in rac,o "Pna {latoetta 

/ìgni/ìcante -Pn leone. 
Melangoledi mc'{_,0 fapore mondeftate in ocq11a rofa, feruite con '{Ucchcro, e neue • • 
'Pauone in p:;flizz..o ornato con aie, coda, e eolio. 

Lu-

• 

1 
Libro Settimo. 

Lttgliati ca ttnneuttta,feruita frà frondi di -,,iti , efori fopr11 ta,~e • 
Bifaotto tagliato in fatte, in~u_echerato foprafalutette, 
Moroni negri di raonte,feru1ti con '{Ucchero fopra, e neue fotto. 
Croftata d'armeniache fatttt à gelofìa inz..uccherat.a . 

Jf9 

Mine ara di latti di "Pitella, crefle, e barbe di pollo, ligata con ouo, & "PUll fpi.n4 • • Pri_m_~ 
J' ll l fi d · fi h · r. ·re con foruit,o -Bragiole di -Pitella battute, cotte attMrttde la con ore I noce 10, ,eruz di Cu,~ 

/alfa reale, regalate confrittelli~li fambu~o: . . • n11,. 
6

J 

fegato di "Pitella, e granelli d'agnello zn fttte.,fr:ttt ,fer1'1tt ,~n melaNgole, e lauor, 

di pa/la. . . . . . bb · · · 
Pccellctti di Cifro, ò 11ltri -Pcce~lz , a~cor~he ~o~ae/lzcz, flatt ,_n _ado o, 1nfa~1natt, 

frÌtti, trame,ati di polpettine dt carne dt .,,,te/la, e fc1·1'1t1 con [alfa dz cedro 

cpndito. ~ • fi d · 1; ·et 
cei·r,ella di -pitell4cotta alla polac,11,feruite ,o cina di mtt~p ,n ette orate,e; r1 e. 

Secondi 
Piccioni di torre Qufjati con pifelli,, -Puttfpina, e .,,~ntrefc4 • • feruitio. , 
'Punta di petto di -Pitella coperta di pieno, come s'è 1nfegn11to, regalat4 di '{!itcbette di Cucio:, 

r1piene,fpaccate, e pet1'()felli 11erdi: . . Sal/a .,,erde. . ira •. 
'Palliz..z..o di piccioni [membrati, occbz, e p9lfi de "Pttella, fatto brodo/o confalfa ds 

prugne fece be, e molla'{_z._olo 'N.. apolita~o • . . . r. 
Coniglio inpotaccbio, ouero leprotto giouzne, con z.!b1bo, mandor!1ne,1r9p pate, & 

"Pt1afpina, l · 'fi .J' t 
"Piedi di l>ìtelloftati in adobbo 1 poi dorati, e fritti, rega at, dz ette .,,, ~,cca enera 

fritte. _ , TerZD 

'Piccioni groffe fen(offo ripieni g_entilme~te (otteflati, e la»dati di fettoline di '{!tcca 1["tt:Ì>! 
condita, regalati con la1~0,·1 dt pa/lagzgltata • . l na. 

" 'Papero pieno con diuer/i frt~tti, & ~ccelti di nido, cotto in forno feruzto con fa![a 
bafto.rda, pa/le fritte, e l1moncetl1 tu fette• . . . . . . . . . 

11,gndoni di nido cotti ar10/l1, fer11iti fopra pafi~'{'{! sfogl1at1 p1en1 di carne dz ,,, .. 
tella piccata "Pifcio}e, conditi,& oua tofte trite. à l 

'J.>ollaftri larda;i, cQtti allo fpiedo, tramezati dì pafle sfogli11.te fatte mandor tt, 
feruiti con [alfa principale• . ,r; Il' 

c4/lo d'lndiagiouine cotto ar>·o.flo, inuolttJ in ret~ di caftrato ,regal4tO dt petro,c ' 
fritti, e capp11ri di Genoua, 

Croft4ta di pere mofcatclle çon '{_u,chero, e eanella dentrt>, e fopra • 

.Armeniacht. 
Cerafe. 

SecDndQ 
Mandorle frefahe pelate; feruiti" 
Cece in rami. di Cr,~ 

Mel.i garojfttle. 
'finoccbi gro/fi. _ 
'Per/iche frimaticçit • 
Cacio di Lodi. 
Butiro in p"ni. 

• 
-Pera mofcatelle. den'{ ~; 
'Pera batoccbte cotte alla bragia,feruitc 

con '{_ucchero, & anefi. 
~ 'Prugne marabolane . 

'Pere ghiacciolc ~ -
Cena 

11 • 

• 

) 
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.. 

Cena da magro lenz.a Pefce; 

lnfalitta di /i ori di l,ortt~ine, e cipolette trite. 

\ 

Cime di '{_Ucca cotte,feruite co_n cannella. . . • . 
Spicbi di melangole nette, & tn,uccher11t11n c11ffette dt pa/111. . 
Fagioli raparù1i le{fati,feruiti in infatata &o ,ucchero,circondati di cime di &itor,i; 
Gioncatefinte fatte da Monache. -
Cro/iini di butiro fritto, cotJ1e s'è Jetto. 
Pijèiole palombine. 

• 

Mine/Ira di pignoli. 
Zucca in bocconi /luffat4, tr11me'{_ata con cipolktte tenere. 
Cornetti di fagioli leffati, poi infarinati, e fritti,ferttiti con [alfa d' 11glio •· 
R.jfo alta turche/ca con latte d'amandorle. 
Stro~,a preti, da noi gnochi, cotti, poi fritti in tegame con oglio,petrofe!li, e pt/1; 
"l{_at1ioti pieni di fagioli, cef/4gne, con j'apa flemperati. 

• Zucca ripiena, flr,jfata. 
Lafagne tramezate con agliata di 11oci.not1e. 
'Pa/le diuerft jfogliate, e fritte. 
Frittelle di cipolle fritte, e di z..ucc11, e di mele prim4ti11e,feruite con agre Po; 
Frittelle difaluia con farina di e.e/lagne, & l>Ua paffa ,/eruite con rofmarino fritto~ 
M.elen-zani fi11jf4ti con agre/lo,petrofelli, e JPecie dolci. · 

, Pafli,z..etti nella forma de' Gen9uefì, pieni di confarua di pere mofcatelle-.. 
Croflata di pereghiacciole. 

Agofto: Agofio,quale gi~ Se(lìle fÙ cosl detto, per alludere, ò adulare alle glorie di Ot, 
tauiano Auguflo, che nacque di quefio mefe; que(la voce vuol dire Grande, 6 
che potriafi dire, che quefio mefe foflècosì chiamato, per denotare,che di quello 
rnefc i frutti fono gionti alla (ùa maggior grandezza,e tanto p1ù,perche circa li 22 • 

sole in ouero 2 3; & ancora tal volta li 24. comincia il Cegno della Vergine ad eflere illu
Yergine. flrato dal Sole. .Augu/lo. menfe fecum trahit aurea virgo • 

Nel qual ten,po dicono, che Ga fornito la gencratione produtrice, e l'ingrollà• 
Confìdt- rnenrodelle carni de' frutti. Il dì 15. di quefio (olennizafì, quando la vera Ver
ratione gine alfonta lòpra tutti gli Angioli, e Beati, co1ninciò ad etfcre illu.ftrata nella glo. 
l''". ria di Dio dal (Ì.lo Figlio. E' la\' ergine (egno terreo, freddo,e (ecco, però s'hauria 
0!,aliti per dannificante à vegeta bili, mentre (i ritardano l'herbe-, e cadono le fuglie d'al-

della Per coni alberi, & alcuni (emi non nafcono; ma per e!Tere la (i1a frigidità non lontana 
gzr,e_ • dal tenlperamcnto ,però alcune hcrbe ancora crefcono, & alcnni (emi nafe:ono, 

- e germogliano, e maffin1e quando la Luna è nel dorfo, ouero coda del Leone, 
petche è bene fen1inare, e piantare allhora ; ma flan te la Luna in quello feg~o, in 

· Seftilc, ò Trino di Saturno, è rempo att1{Ij1no à {c:n,inarc i cal!'pi. 
Adì 3. di quefio na(cc il Can 1ninore, Procyon detto, delle quali due St~lle, 

vna lucid1ffio1a, è da Plinio chiamata la Canicola, n1a perche precorre il nafcere 
del Cane) chian1aG ancora Anticane, onde Cicerone. 

. ~ 

Liiro Setttmo ~ 561 
.Antetanis Graio 'Procyon, qui nomine fertu,. . I Il nafcere di quefii due Cani, G<::ome fà ~Iterar~ il ~are, & i !lagni!~<?~ tanto per_ _ 

fe !leffi,.quanto per che fuf citano venti Auflrah, cosi Cé!!lfano, che 1vm1 nelle can • . 
tinc fluttuando, e bollendo fi conturbino, e [e hanno foAélo {i guaflano, e però è , 
bene . oues"hahbia Co(petro, il tram11tare auanti quefio ten1po. Q!tando J>rocyon' · 
tram~nta,offendeaO'ài i Cani, per lo chefc ne vedono affili rabbio6 in tal tempo, 
efeci {i mi(lica Gioue, ò Marte fn Cegnoacqueo, caufàcaldi ecceffiui. · 

Cerere tu fat ra pacirona di guefio mefe, forfe in riguardo, che di quefio 1ne(e.i! 
formento raccolto, e netto·ri ripone ne' granai, al quale clfa Cerere fouralla. 

Faceuano i Ronlanilc f-·fle \:inaH di quofto n1c(e, abufo, ch'ancora -non s'è Feri11re 
perduto , pcrche il fcriare Agollo dhoggi.dì con vi.no, è ~o~ui~ •, non vuol dir'al_- ~1;0(10 •· 

tro che il celebrare le fede d' Agoflo con crapolc,& altre1nd.!_g!")fta, ancorchc foifc O '.d~ or,~ 
' . r. d . 11 · - • "tno • cantato. , • lpfo etiam .Aug u(tus Y.enert 1 u11 g,i1,. ta to tt, · "' . 

f'tere t UllC Jòmno ft!I C!ft l , atq; epttlis-. J 

DiceG ancora; Gh,gno, L11glio, & .A.goffo, nç Donne, ne acqua, ne moflo.. , 
· • ç Adì r : hor. 9. m1n. 3 8. Mezo dì { hor. 1_6. 1).11_0. 49. 
leuar del Sole 1 ,1.dì 1 5. hor. 10 . mih. 1 o. hor. 17. n11n. 5. 
, . 'N.._el e arnpo',. S'ift<l per far pr~to·. Si Cen1itza_ lupino, fico me fa~a,e rucc9la O_p~r.ftio 

per cane pari e trifòo-lio, Si rifcn<le la terra, oucs' e veduto cadere affili auena., o Ce ni a L__una 
ne (peri ber ba. Si sfrondano quelle viti quali facciano \"Ul 1norbida > ouero, che erefcçu ~ 
con difficoltà la maturino. 

'1:l(Jl Cortile. Si fanno capponi, e cappone. Si pongono ancora bioche, 
ò -cbiozzc.. . . . _ . . . , . . . 

?-{!!l'Horto. S'inellano agrumi, p~dìch,, e_ geJfom1n! a occhio. Si caua. 
no le cipolle de' gigli, e marragon, e (i feu11~ano g!1 ane1_non1. Si copre, e fi rac• 
coglie cndiuia, radici, finocchio in grane, & 1n fion, ficb!, pera, mela, mofcatello7 
vua trcmarina, e lugliatica, mandorle, auellane, e n1~loni. . . 

'}{_el e ampo. Si taglia ogni legnan1e p~r fabnc~, cerchi, botte, dozze! ~ ft . .A L~nlt. 
mili • Si raccoglie fu~oli, n1igli.?, pani_co, c_ec1 , e canep~. S1 s~ondano le v1t1 ga man,aeç! 
gliarde, accioche l'ombra non 1n1ped,rca a n1aturare I v~a. S ~ra la t~rza volta. 
Si tagliano gralega, felice, gionchi, e (pini fotro terra,acc10 non ripulluhno ,egra-: 
n'ligna per caualli, a fini; e boui. : , . . 

'N.._el è orti le, Si fà l'agrefio, e {i (egu,t~ a nponer le grane fui granaio. _ 
'H.jll' H orto. -Si raccogli: (eme d~ caoh, pe_re b~rga_motte ~ fozcbu?n~, e ft. 

mili. Si (emina ancora finocchi per ventre cardati, end1u1a, caoh capuzz1, cipolle, 
rape, é radici . Si crapiantano porri, e 11 zappano le fragole• ,, 

'N. el e ampo. Si raglia la canera. S, ma~era, e (i gouerna_ \on1e s_e detto: Indiffe
S'accon,oda il lino. Si nettano, & 1111palano 1 .0:1ace~:iton. $1 fa_ prou1Gone dt renteme
firame di vaHe . · Si fega il guairne. S'alzano le vu,. S1 chiu?ono 1paffi, e fi CO· te. 
n1incia ad hauere cufiodia dell'vua. S'abbrugg1ano I~ flopp1e • . , . . 

'}{_el e ortite. Si prepara pèr la venden1ia ogni vafo. $1 ta vino d_1 n1el~. 
Si difendono l' Api da mofconi. Si fanno condurr~ legn~, flop pie, e faglia per ti 
V crno. S'in1balzano Boui, e s'appende al co1lo a Porci legno, ac.:10 non gua
fiino l'vua. . 

'N..flt'Horto. Si lauora la. terra dc' partitnenti ~ pc,rch~venga polue~c per le 
Bbb b c1pol. 
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se 2 Il Sol,, e la lunti; . . 
cipollette da fiori . Si fecca fior di finoccÌ1io, fichì, pera, prugne, pcrfiche zticche 
fco~e di m~Ioni per lo Verno, s'hanno finocchietti da minefica , menti; fi fannd 
rari 1 cardati. Si [emìnano rape, (pinazzi, e radici. S'lià il paparo. Si fà vino di 
<i?elle ~eia , c~e·p'.e~o vengono bianche ; ma quando 61nno i'Contadini qUefto 
vino d1 mela; c1 m1fl1cano vua ~ Non dannoril-conco·giufio della canépa. Nell'al-
zare_leviti taglìano i capì. . 

S1 caccia di quello mefe Q8aglie, Starnotti• OrtQ!ani, Tortore, Palombacçi 
Beccafichi, Cafiriche1 & ogni vccello ~ · ~ • -

• 

~c,·eat .Augufio Pomacum /icedrtla pingui,, . , 
' . 

Si ponatu;.• . .Anas molli&, edel, ha11d dubitet-. , · 
Meloneconneuefotto. · ·· 1,- , · . , I~ ' 

Oua di buftllo ftefehe, ò fo1·maggio dì 'tltlcca non moltf> flretto,ne falruo,fatt.o in for• 
ma d'o.ua, regalate con gioncatine in-zuccherate .' 

'Prefcit,tt<>}fiLato, ar:comod11to alto 1opra vn ramo di ro/marin.o. · 
L<1r~oro di P4!ia sfoglùzta, fatto in bella forma, pieno di mangiar bianco, che fi 'l1ei/a. 
Tartaia 1n pzatto,fer11ita con zucchero, e fiori. -
Vua I rem.arina bianca, e negra,fe~uita fopra tar{_'{e trà. 11er1/u;•a,ff ori, e ghiaccio. 
'J!>olanche falp1m~ntate, lardate~, cedro c0nfetto, e /io>·ite con pi/tilcchi mondi. , 
'Pr1,g1.1edam4fth1ne pellate,feruzte con z..ucchéro, eneue. · >I , 

'P~JJ~z..z.o. ba(! o di cofcia di /?itelltt, lardato àlla Francefe. 
F,1_ot:1ta rajfreddata~con neue fatto, e ~ucchero jòpra. 
Sttttu~ /igni/i_c~nte que~~ mefe f'_arà 11na Yergine --Pe/iit11 dì co!oreciì fiamma, coTJ 

ghirlandad, geljòmznz, & vn cane latrante. .t 
J i ~ 

Primr> · Mine/lrtt di melone ligattt con oua,feruita di cacio di 'P4rm-4 , e midolla. · 
fo~~itio. Fegati d'_anatre dom~/liche, in_uolti in rete di vitellt: ,[cruiti con Jalfa d•agreffa, re, 
di CHCt,. galatl con_pol/ì.dz te/i'1dt l>llcllfl, dorati, e fritti• · 
71/l • Tomafelle d~ fegato di mangana, trame-zate di frittelle di r;,cr11ell:z, regalate con. 

pn(I e realr. , 
Fra~aflea di petto dica[lrato, cipollette ~agre/l1t ingranttJ lierhettecon altra/alfa 

d agrcfitt. . · • . 
Yitelto nella cofci~ ,_ ò co,Ja battuto ,pafti-z:zato co11 fpe;ie, prugne mar~bolane, & 

agre/I afenz. acinr. 
Capponi ripieni cotti le/JQ, coperti di latt11goni ripieni, feruiti con caci'o grattato, 

e cannella . Salfa bianc,i . 
7>4/li'{'{O d~ bragioledi vite/la, regali di pollo ,fette di prejèiutto ,fior di fìnocthio, 

agrep a rn grana, e /ilafalf,t. 
• .Anit~t dom~fliche cotte le/Jo, coperte di cauoli torz..uti, e fette di "Pentrefca, ò l1Q• 

glzam<>iirre pan,etta di porc<>. · 
- ' 

Seco'!'!I) 5<!_,agliardi intJoltì in foglie di 'Pite "JJnre,cotti arrofl(),cÌrcon.dati di palle fine ripiene. 
feru,r,o. Bragioie di f:itella hattutt_, lardate-, cotte alto fpiedo ,feruite con Jàlfa imperiale, 
d, C1tcz- e faluia ftitt<t. · 
1111 

• 'Paf!i-z~otto sfagliato pieno di petto di piccioni di torre, 'l1entricellì di pollo lard~ti, 
- torci 

\ 

~z••-
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torci dz latt.uc9n1, agrcfla tn grand, prefciutto gra_ttato, e marafehe. 

Starnotti cotti arro/lo, circondati di cappe di pafta, piene difalfa di cedri conditi. . 
'Piccioni fatto banca impillottati alta Franc~fe, cotti allo fpied1J ,ferHiti con falf1t 

reale, & agre/iafen,'acini,cotta in deetafalfa. 
1'~lian~he ~ffagianate, circondate di cappai·i pignçli,e z.!fCCa fi·itt.a. · . 
Cina d1 "/14cc1na lattante, cotta arrofto in pcz._zJ, quanto oua d, oca , lardati minuto 
. trame-zati con cro/lifli di rognonata, -ò cerueJte reualate con pfl_fla 1rinaata e li~ 

li • . fi ,Il o I i' I o > 
monce I tn ette. CroJ.ata di perfì_che • 

L'Anno 1637. la Yigiliadi S. Bartol,meo,fece faperel'Eminenti/fimo C~rdlnale 
G'.·netti al Co, .Alej[andro Tanari, che de/ìderat1a ;net fuo pa/Ja1·e à Ferrara, allog
gtare la [era alla fua Villa di S. Benedetto; .Ar1·ife la fortuna allagenero/ità del 
buon :,:ecchio, e (oue~ne alla penuriofa pe1caria di Bologna in tal mefe·, peroche 
quell iflella mattina cerano {late p.ortate dalle noflre .Ai.pi fragole, trotte, e broc◄ 
cioli; l'.ordinede/La.cena, quale 1n breuittìdi tc1npo/ì preparò,fù ilfuflcguenfe. · 

Ogni forte d'he1·ba, che s'·vr, in infalat1t, accomodat,i in bella forma, regal11ta di ~uc- . 
chcro ,fiori di naran,o, e di b'oragine. · · . · Primo 

T11tte le forti di radicbe, che cotte s'vfar,o in in/alata accomodate, 'l1nitc in 'l1n ba. fe,:ulrio 
cile, ma difiinte in in/alata, regalate di grane <f-Pua--tremarina,pepe ·rotto, e can- j' ;re~ 
nella in poluere. . en"a ! 

Limo_ne cedrato tagliato in fette ,Jeruito con ,ucchero, aceto rofato, oglio dolce, e 
regalato di cappari di Genoua. · · -

T al'antello di1Talato tagliat-o in fatte, circon(/ato d' alicifpaccati. · 
Cauiale in croflini foprafaluietta. 
Luzz..o [alato cotto lefto ,feruito con cannella in poluère. 
Lugliaticafopra ta~z..e trà pe'{'{f di ghiaccio. 
Mtloni infette con neue/otto . ' 
Fichi pelati, e ghiacciati. 
Fragole /late in 'Pino, con _neue fotto, e tucchero fopra; 

'-tifo co'n latte d'a,nandorle,feruito con "'tlccbero, e cannella. ·., 
T ' Prirnù rott_e cott~ in maluagia, [eruite trà faluietta c~n oglzo dolce, pepe rotto, e /aie: /eruitill ' 
Brag1ole di lu-zz..o alt.i grata, ;•egalatc confa/fa d'agreflo. · di Crtci~ 
Broz..z..oli di Tofcana fritti, regalati di melangotc fpaccate, e frittelle di mef4 pri- n11 ! , 

matiuc. · 
Gambari teneri fritti,feruiti con '{UCClt fritt_a. 
,T~fia di rainagro[Ta leOata in "Pino, tuffata in/alfa bianca. 
L1ngu11ttole 1narinate, pol11eri'{_'{ate di pane, '{!1cchero1 e Cll'Nne//4, poi l'ijc4ldate in 

pttdella, regalate con rofmarino fritto. 
• 

Trotte CfZrpionatefer11ite calde con pafte fritte, e limoncello fpacctito ~ · Secondq 
'Paftiz.,z..o di polpette di l11z.:zo, code di g4mbal'i,ftgati, & oua di tartarucbc, torci di ferHitio 
. lattuconi, e prugne di Marfìglia. . · ,., di Cuci• 
Cofcie di :anocéhi ro11erf1:ie,fritte, e tuffate in falfa '7erde, circondate di latte·, e fè· na • · 

gitti dJ pefce fritti. . . B b b b 2 Lu:z~o 
i 

Blbllotece Coml..r)ele 

• 

• 



, 

• 

J6-4 Il Sole, e la Luna •. 
L11~:zo g;·oflo cotto allo fpiedo,fer11ito co,ifalfa di mori dz'/ìepe, e fritte O.e di faluia, 
Tenc11 fr'itta, regatai-a di pt'trofelli fritti, e pa/le sfogliate, con faljìt di li montello. 

_ Tartaruche cotte tartuff'olatc con ngreflo in grane, 11ifciole /ecche J efptcie ,fetuitt 
ne'ft,oi gufci. 

· Croft4ta di perfiche, e cotognçzta .. 

.Auellane tenere. . Fiuoccbi in J;>•ana, ' ' 
Secondo Finocchi in canna. 
fe:uitio Mele primatiuc. . 
d, Cre. ,r; l'' b. 

. 'Pera/ì11opate. • t 

Cotogn4ta. 
d,nz.a. Mo1 cate ,o _,anco, e negr@ . 

Yua ti·emarnu, binnca, e negr4. 
'Prugne ma/]itnigliane. -
'Pera 11go{f ane. 

, .,-tnefi confetti. 
Maro11i di '{!,cchet<> .. 
'/!a~a di Genoua. 

• 
t 

'Pe1fiche noci. 
Mandorle tenere. 

€onditi diuer/i. 
'N.yci-tenereferuitecon -Pino,.efal~. 
S.uppa di per/ìcbe. 

Settern- Setre'n1bre, che n1· ancofa cf etto Gern1an ico· cf a Gern1anico Ccfare,irr concorro 
bre. d' Agollo, ma 111orro Gerrnanico ,dal S.:11aio fi1 brdinato, che fi chiamaffe Set• 

ten1bre conforn1e i-/ [ol~to, in rigtiardo d'cQtrc il ~ttirno nwfc d~il'anno, da Matr• 

• 
zo principiante . H~ueuano i Ron,ani imparato qucfia liìpct:bi-a d·i tir-anneggiare 
fino a' n1e11, col 1nurarci i nomi, da,g!i Eginij, perochc ritrouo ,.che Demetrio 
vuole;che Gennaio {i chiamaffe Den1ecrio dal (bo non1e, Potri,1(ì dir(', che n1ol,. 
to bene (è gli conueJ'litlé que(lo non1e di Certe, di i:iun1cro pcrf\.'tto, pcrchc i11 que
fto n1cfe fònoli frucci ri~tti à perfetta n1aturità, ondc·hebbc à dir.e ihPadouano. 

'Poma dat, & dulces Scptember ab arbo;,e fr11flus.,, 
Ficubus, arq, 'lJuis, arid:r memb;·a fouens. 

<> ?.:fa io confidero, che queflo n1elè bd fette p~erogatiuc prioci-paJ.i ,.pcf le quali(~ 
.Jttte pre I' . ·1 d I r. 0· a 1- . . . l d 
70

gatiue g 1_conu1ene 1 nome e numero pert-:tt? . _ 1 _guer10 n1e e pnnc1~1a a ven_ e-
t/i ·queflo n1i.a, la fen1.ente, la quarta autunnale, fi fà l'EqHJOOtlo, enu·a tl Sole 11,ì Libra circa 
mejè. li 22.otlCrO :3 • .Aequat ~eptemb}r 110[/e.r exan-.ine L~brdl. 

Er è la fcfia del Prencipc de gli Angroli, gualc G dipi11ge con l.1 b-:lanchl , Gmile at 
Sole in fegnod1 Libra, p~r darci à dio.edere, ch'egli agguaglia nel git1d~cio i 1n~riti alle 
Librar ,olpe; & in fine quefto mcfe è dedicato à Vulcano, con qual ragione poi Jafèioil 

<reciderla à più fiudioÌI, r-na io l'attribuirò, ch'efièndo Vulçano fi~1to Dio clc}fuo• 
co ,:fi v0gEa ra(;'.e::ordare a! r.1io E~onomQ la prcuiGol!e del fuoco di quel'lo mcfe, 
percbe fe fi tard~ , G fc1t2 in1 perfetta , ò farà i 1npedira.da n1ali tempi. E' la Libr~ 
fègno aereo►cioè caldo, & ht1mido, con che f.iuorifce rfe1ninari ,.quali col'l queft1 
influffi nafcono bene. ~ndo !a Luna è in Libra, è bene feminare, fare pozzi, 
medi~arli, inacquarC', 8c l'agricokura de gli Ho\ri . JI naf cere d'Arturo li 28. hà 
dato èamro di dirG, che in tal giorno cominci l'Autunno . 

L d I .:'. 1 {Adì. 1.hor.10.n1ir1-.58-. M , d' {hor. 17.min.29. euar e '-'o e .., · · ezo 1 . Ad1 1 J. hor. 11. m1n. 39. hor. 17. mu1. 49· 
Operati o '}{_cl C ampt> . & kn1ina per ren1po il lupìno per ingraffàre, la faua, ~ la ro• 
ni àL111:"' chetra, & il lino verniglio, il trifoglio ne' can1pi, e prati noui, i prati ve_cch1 ~ ra

. crtfcè,e. ét0no ,e Hberano dal n1lT[1;0, evi fi fipancfe cenere, ou~ro s'abbru2:giano. S1 fega 
--- 1·1 ' , ..... v :: :_~ ..... 

' 

li~ro Settimo: 165 
il fìeho guairnè. Si sfrondano le viti, che fanno Yino mòrbido, òche l'vue non 
maturano. • 

·'N__r:l Cortile. Si fanno i pozzi otriman1entc di qùefto mefe. 
'N(_ell'Horto. Si raccolgoùo le pcrfìche, eu polfonopiantare i !ore offi, e 

l'vuc di p0co conto. Si [en1inano li [pinazzi. Si tagliano lì finocchi ordinarij. 
'lx_ el e ampo. Si conduce letta me fmaltito, quale fi riuolge (otto tcfra,tan- A Lun4 

roquello, che deue fei·uire nelle terre da lèn1inare, quanto per i.cancpari. Non ri- mane~,: • 
pugna al già detto il lettarnare à Luna f~ema , IT'entre le fiifieguenti ft~gioni fono 
per ordinario molto humìde. S'ara la terza volta qt1ello, che non s'e arato per 
)'innanzi. Si raccolgono maroni, e ghiande, Si fiacca quell'vua, che G vuole 
con(cruare. Si raccolgono l'oliue per accon_ciare. Si sbattono le noci . Si n1iete 
la n1elcga, (e nç fanno fcoppe, e (coppette, e di canne . Si venden1ia prefio l'alba~ 
na, è l'vua grìlla. Si fanno i vincigli al tardi,. 

'1-{sl Cortile. Si fà la venden1ia del 1niele, col quale {i fà conferua di zuc .. 
che bianche. · · 

'}{_ellH orto. Si [pande il lcttame, e s'incorpora nelra terra lauorata . Si rac-
colgono azarote,giugiole, iòrbc, granare, cotogne, mele, e pera pri1r1atiue, e vi ii 

• 

fèniinano(pinazzi, bieta, lattuca ,caoli, cipolle, radici, e fìtniki . Si, piantano.ci
pollette per gern1ogliarc, e da far !eme, radiche dc' fiori, cioè anen1oni,aFgem0ni> 
1anoncoli., e G111Hi. Si (c-n·iinano delfini, nigelk:, papaueri,& ogni fiore, chet1on 
tenie il freddo. Si raccolgono i: [ènìi di carnoclit,amaranto>:datura, talarpo,,an1-
btoboglio, naflurzo, noaurnr, e fìmili \. . . . . . . 

'}{_el e amp.ò-. S'arano qt1elle terre, che~ wogltono (c:m1nare d~ Pnrnauera Indijf~
ta feconda volta, e s'erpicano le colture, e {i folcano. S1 fanno buchi, e fofiè per rente.me._ 
piantare l'Autunno. Si regnano -le viti, & alberi infrutruofi, e triOi.ptr in[erire..,, te· 
t_agliare, e n1edica~e , ficon1e _le b~one, e fi:~ondc per_ n1?1tiplicare. S'~fiirp~no le 
ripe de' foffi auanu le femcntt. S1 n_er_tano 1 ca~agn~r1, e forto le ~ucic1e, e , 1 rac--
coigono i n~aroni, che cadono . S1 rn!ledooo I foffi, e fi faanod1 ottono, con le 
chiauiche per <èolare i campi. ?i (emina l'orzo, la faua vern!glia, e 9uclla de gli 
horti per ten1po,e paf'fato I' Equ,nouo~ 1lg~ano, e la fpelta. ,S1 raccoglie ,,e prepa ... 
ra il vjfco per piglial'e vcccll'i . · . . . . 

'}{_el cortile. Si conciano lcfc;n1enti con 111ondarTe. S1 fa l'am1to_. Stfec, 
cano vue, fichi ,.pere, tnele ,pcrfìche,e prugne. ~-1gra~ola la canep~. S1 ~euano 
piccior.ii, & oua di ;all ine . Si fà il vino, e dalle v1nacc1e fi c~uano I v1_oa~aoh, e~ 
!èrbano per dare à bot:1i, & alle pecore, ouero s'efpongono a 1.:o!omb1, v1et!1ndol: 
alle galline. Sì·fanno pozzi. Si fà fapa, [apore, & ogni co~fer_u{l E:On ~11~fio. S:r. 
raecolgoHo fonghi·, e fi falano ,ò fc,cac:io. Si feccano gufcic d1 meloni, o IL) fapa,_ 
fi conferuano. Si rala in aceto ogni frutto. . 

'N__eli'Ho1to. Si dà iJ lett~n1e_ àquella_ terra d\lla quaJ~(j vuol~ feru1re_ la 
PrimalJeta . Si rincalzano [eleni,& 1 finoccb1, che tra cardati fono d1 loucrchlOi. 

, 

s'a\:zario, e (ì k0ano , . . . . . ,. . 
Di quc{to 1ncfe (ì sfrondano da Contadi1:n con troppo 1ngord_1g1a g11 alberi :,C 

maffime i Calici, mori. e viti; Non è Contadino, che non habb1a vua nafco!la,. 
noci in caOa, e: n1ele elette ;.pagano l'apre con vua ,mele, e c~nep~~omn1une_.; 
q uefta è fottopo!.la à più ·pi:ric:olo, ch'al!ro raccolto, petche fia alfa1 1n potere de" 

· Con-, , ' 
, 

• 

• 

I 
' 

I 

• 

• 

• 

\ 

• 
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Primo 
ftruitio 
di Cre
den~4. 

Pri>no 

-
. 551 //Sole, eia lunt1~ · . 

Contadini, e uibito robbata da quel figlio di fameglia, fi ritrooa il compratore..:; 
. oltre gli altri pregiudic!j già detti. I pr_imi giorni di quèfio mere quello c'hà male 
arato, falca la tclira à roggia di vaneggie, per dare à credere, che fenza più ararla 
{ha bc:1e da (eminare. Fanno poi (coppe, e vendono bachetrc: di canepa, (enza 

· darne la parte al Padrone> ficome dell'vua [ecca, & altre frutte non ce ne tocca la 
quarta parte. · 

Si pigliano flarnt, quaglie, hortolani à monti; f.tgiani, anitrotti, rofignoli, tor.· · 
dine, ò fpipole, tortore, fterparole, bouafine, leprotti, ruffolotti, caprioli giouani, 
e porci ricci . 

•Externas September habet; milliaria 'prode/I, 
Tuncq; Coturnicum copia nulla nocet. 

E/Jendo -Pfan-z..a ot·dinaria, che il giorno dell'ingrefJo del M agiPrato de' Signori Col. 
leggi, dal Magiftrato de' Signori .Antianijègli dia dadefi11are in 'Palaz.:zo,infte. 
me con cinque Signori Stendardieri. L' .Anno 163 9,/òtto il Confalonierato delt. 
1/luflriffimo Sig. Marche/è 'Pietro Biancbini (é/Jepdo -Pnode'fudetti .Antianil'au
tore di qr,efto Libro) in compagnia de' Signori 'Pietro 'Perqtini Dottore, in luogo . 
del prede/onte Dottore .Annibale Men,ani, Francefco Mqria Maluagia Conte, 
Gieronimo Bt4oi Veccia, Bernardino 'Paleotti, Ma;·co .Antonio Morandi,Gafparo 
Bombace, e Lelio Bon/igliuoli Conte ,fì preparò l'infrafcritto mangiare ài Judetti 

. Magiftr1Zti,feruito in bacili, àtre vit,ande per bacile. 

Coppa:[pacca_taferuita freddafapra verdr,ra, circondata di prefciutto sfilato,e mor~ 
iadella grattata, pofta in cappe di pa/la. • 

Mangiar qianco in piatto, circondato di monticelli di brttir_o la1'ato in aèqua rofa; 
e ricotta pa,ffata,feruita con ,uèchero. . · 

.Gallo d' lndia falpimentato , la1·d4to di lattuca condita, accomodato con ale, e cod,i 
di pafta sfogliata,feruito con panta di vitella ripiena, tagliata in fette. • 

Melonf le11ati dal~a~~ufcia, e pofli nel bqcile, circondati di/ìcbi latari peltati, e pru~ 
:;ne maf/ìmigli.ane monde,feruiti con neue fotto. · 

Mofta,,oli 1'{,apolitani, 'Pignocati frefchi, Cali/Joni in fiampe ,fe1·uiti fopra fai. 
uiette. 

Statua di Bacco ratta di pa/ia di -z..ucchero, coronata di pampini di -Pite, à cauallo 
ii1'Pn'.Afino, col fègno di Libra in r~ano. 

feruitio . (I 1. 'd·t . l'd' ll & .12 t· · ,rr. d' . di C«ci- Mzne, racttorct I attuconz.,rega 1 tpo o, agre;,a 1gataconro11 o eutf. . 
na. Granr.!li d'Agnello cotti allo /piedo, trame,ati d'U ortolani ,feruiti Jòpra lauori di 

pafl,a sfogliata, & inragliata • . 

, 

• 

Latti di Vitella inuolti in rete, cotti arrofio, trdmez.ati di pa/liz .. :{ini alla Oenoue/e, 
regalati di ce;-uella dello /leOo fritte. 

Suppa alla patacca coperta di Qf_,aglie fmeinbrate, e petti d/ Capponi. 
Code di C aflrato cotte _alla gradella, regalate con piedi di Vitella jèn'{_'oflo flati hs 

addobbo,poi frittt,e fette di te/lll di Pite/La dorate,e fritte,fèruite co [alfa d'4glio. 

'Petto di T7ite!la cotto in bianco, coperto di /ìnQcchietti, re:alato d?ouafperduie. 
Salfa -Perde. 1'a • 

• • 

\ 

Libro Settimo. Jo 7 
'.Pllfti"<_'{O br'odo(o pleno di.polpette di Vite!/_a, pol/i, & o cebi ~e/Jo fl~,tlo ,fegatelli di Seco7:do 

· t · Jl · fl .r. lfl feru1r10 polli,pzgno 1,agre;.a1ngrana)e uaia a. · . di Cuci• 
I Jnitre domeflicbe,nel cui--ventr_e-'P.na lingrut di flitella, ç,otteJJ,ufjate zn brodo (èuro nA. ~ 

con ta'{aroli, cotogne, prugna, e perfìche /ìrop4~C ., . . ~ • . · _ • 
Ga1lo·d'Jndia pieno di becca/icbi',èottò'4rro/l<>, regalato dz cro~enz dz rognon4ta- d1, 

Vztella,ferr,iti con/fllfad'agre!lo. , . • . .\ · .. : 
st~r11e arrofio lardate alla France/è, regalate con fegatelli di (ttpfO'lll znuoltz 1n r,'.'! 

te,'è circondati d'olfelloni pieni di TJtang'iar bianco. · 
Xorta 'bianca. X orta verde. . Cattaf1'ra. • 

• 
,,; . , ''1'e1f, che. ' ,A:zarole. , :. • , i, ~ 

fi,iocchi in èanna. 
Cacio di 1'a1•ma.in pe'{;{!tti. 
'Pera cipolle. 
Melag4roffale. 

:Prugna·torli d~o110 ~ 
Cotognattt. 

• ..,. .. vtr;ificonfetti. 
Lugliati,a.gialla • 

I 
\ 

Secondo 
fe.r11iri11 
d•i Cre• 
den'{4~· 

. . 

Siam i lecito (per.eftere flampato qucflo Libro fino alle jòpranarr~te'1i~a~de) t~aftt~ 
/ci are la defiinata cena, & in fuo luogo defcriuere 1lpranfo. fatt?.({ .$1gno~1 M~ ., 
gi/lrati il giorno dell'Epifania di queft•anno, quando ftc.ero il lor-~ngr:flo,m.critr~ 
fotto il Corsfalo,i,ièr,ato dell'ill~~riJ.fimo ~ig: FtanccJ_co _Bo.logn~tt, er'b.~~,de,gl, . 
.Antiani, in compagnia d~' m1e1 S1g1lorz., li Srgno_rr Glo,_Batti/la_G~rgze1 fa Dot
tore, L4 t-tantio Graffi, .Antonio. Maria Maré[cottz, Dolcino_ Do_lc1n1 ,.A.florr~ Er~ 
cofani conte, Lo.douico orjì Conte,& .AleOandr0 Maria .Arto/ù; e q,ueflo_acczoche: 

itiogn~~no pofJ,z,in penuria-di pollami,e-faluat}_cin~,èome di presetc,perca~1one della; 
--:-gue~ra ci ri&rauia_mo,. ernate vn1t t auola co mode1·11t a lau.,te,'{a,e n_zedzocre fpcfa .. 

• 

.. . 

M11ngiar hìanco gettato in varie fln,r,,pe-~regalat~ dt'gl'(Jne di gra~a~a • . · 
1:.ingua di B't4e, p4rte·tagliattt in fette, ~arte feruzta alta, ornata. di l1mone1n fatte. 
Moflarda otti111tt, 1·egatata di cannella tn potuere . 
Yua frefca in·ta~e con -Perd1,ra. 

Primo, 
feruitio 
.di Cre, 
den.z.a .. 

lauoro di pa/la sfogliato, intagliat~ •. • 
Cantucci infuppadi maluagia,ftruzttcon zycchero in polue .. 

. . 

. : . . ., 

Suppa lotut ogni due St'gnÒri-PnllJ !,Operta di midoll<t, ~ tart~tfi • . . . . 
1
tr,:;:: 

Cina di Vaccina tagliata infette, e fritta.,,afiornatfl. con ftztteUi~e dr fior dzfambtt- di Cuci;. 
-co, e melangole-. n ,n l na •· 

'Fegato di Tt'itt:llò pitto, tram.ezato can craftinidi ceruella:dello. i•eJ.,o ,,rega ato con. 
/alfa. di. iimoncella. 

• 

çop,;toncelli !ar<fatf, me!{O eottz' allo fpt~d<>,poif!t;Jfa.ti~foruiti con Brodo fèuro, & Seco'!~& 
1tcc.ompagnati di natte-di lingue di. man'{p • , • . . • fe:111 ·,o• .. 

lingue di Viiello larnpreàate-, cotte conftutti.fropa!'•. e rape zn ~o~cenczn1:: . ,, dt Culi&• 
'Polfi di te/la di Vitello tagliati in fatte,. dorat1,.efrittt, regalati d1 c_annonczn, d oua. na .. 

ripieni, e P"~e sjòg li ate-.. 

• 

. . 

\ 
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JII. Il Sole, 1 lte Luntt: 
Tt:Z:o 'Punttt di petto di 'Pitell<> ripie11tt, cotttt le{Jo in ftt!uietttt ,forulttt copertttdi fole,,;, 

fe:uitto •. regttlttttt di ceruellttto fino trito, e miflicttto con cttcio di 'Parmtt. · 
di Crec,,., 'Pa/li'{'{O broàofo di·bra,~iole di l'itello ben battute, con pe-z;{etti di eina, lingue 
1ta • 1'acci11a, cardi, tartuffe, e fimi/i. 

'Polpettoni di carn~ 1i ~tt_n-zo f_at~i in (òrmtt 1; jlel/4, circondati d'altre polpetti!lè' 
fatte 4 pera,/iorztt di pzgnot11 bgatt, e feruett con brodetto. , · · 

" • !!!:!arto 'Piccioni groffi ripieni cotti allo fpiedo, adornati di pa/ie /ìring4tè, e ,ne/angoli. 
fe~uitio. Cina di P accina in pe-z_zJ grolfl, lardati, e cotti arro/lo, circondati d'offelioni pie,µ. 
di Cuc,. di mangiar bianco, e fer1,iti con/alfa re,ile. ' 
nr4 •. .., 'Porchette di latte ripiene,, cotte alto Jpiedo, ornate rii fafcic di limoncello lauorato 

. cappari di Genotta, e'grane di granate. • · • , ~ 
. . 

~into Crollatt_z,di mele api e, e paradife, in'{!1ccher11ta. 
feruitio Suppa di tartr1/fi con ji,go di limoncelli. 
Ji Cuci;. Cotognef1ropate in,ucchero. 

l 

na. . 

Secondo 
faruitio 
di Cre, 
àenZ11, 

Cacio' di forma in fette. • \ 
cardi '} . 
S· .. 1 . conpepe,e/ale. ce erz 1 

Màroni cotti alla bragi11. 
'Pere carauellc calde. 

· • 'Pome cotognine •. , • · 
.Ànrfl confetti. , ~ 

. f;otognaia conflucchi ... 
• Finocchi cardi. • • 

• • 
• 

' 
,. ., )_ \ • ( \ •, I 

Ottobre. Octoore ~ù ancol' -detto Don,itìano; 1nà auuertito quell'Imperadçre, dal,~i 
nome era ch1amaro, ch'era numero di mal'augurio, ordinò, che dal foliro nume .. 

Confide- ro otrennaio li chiamalle_. Fù p~t certo di _mal'augurio à fuperfiirio(i Turchi, 
r11ric11e· quand0 dal popolo Chn(hano, d1 gue!lo mefe, fotto il patrocinio della Bea riffi., 
p14. ma,Verg~ne_, con l'inL,ocatione d~l Ro(ario ,_he~ber<?così gran rotta maritima;. 

ne e fuori di propofiro, che fotfe da gli Anrrch, dedicato à Matte quello n1efe, 
perche ved!amo, che tu~ta la fomn1a delle guerre G concludequaiì !èmpre in que. 
fio tne[e, o con prefa dt Fortezze, ò con Caccheggian1enti. di Città, ò con fatti 
d'arn1e. • 

. ~aliti E' Marte pia nera per la fua natura ignea caldo, e fecco, & opera dillemperaca
,Ji .,'J.1 ar• n1ente, \! perç, ne' ca6 dell'agricoltura douriaG offeruare, ché non foife con'Satur.' 
te. ' no, e la Lnna, e che per fe fle!fo non foffe d'alcun'autorità per buona fitUatiol'l(t, 

ma fo~ retrogrado, e ptregrino. · 

Sole in 
.!I, GO?fÌi • 
ne . 

Entra queao mefe il Sole trà li z 2. 2 3. e .24. in Scorpione • 
Sco>·pit,s Oélobrem p11gnax it1bet ire minacem • 

½he fuole apportare P.ioggia, c9me fignificò I' Alemanì. 
R.!fan.io al freddo Scorpion Delio r.itorna ;- l 

. . Si -Pede, e net mattin ,con au/lro, e pioggi4 -
• Jt principio del Tauro in'~cidente. , 

E' quello lègno della triplicità acquea, frcdèlo, & hun1ido, lontana dal ten1pè. 
~amento, apportando più t?fio corrtu_tione, c}1e generarionc . ~ando la Luna è 
1n queOo ft·gno p•Joffi far p1anta111ent1, e fcminare, ma non lì 111edicare. 

Lcuar 
• 

' 

• • 

li~ro Settimo. · J o 9 
Leuar del Sole { Ad~ I, hor. 12. m\n. 2 7. Mezo dì { hor. 18. n1_in. 13. 

Ad115. hor. 12. m1n. 9. bor. 18. m1n. 3 4. 
1-{_ el ~ ampo. Si fen1ina il grano,& il lino verniglio,ghiande per far bofchi, Operati1J 

e[cmed'ogni fpi00 pertàr Gepi. Si fanno propagini. . ni tiL_un,1 
'),{_et Cortile • . Si cerca ogn'acqua, e (ì fanno pozzi, cifierne ,;e confcrue. crefcet~ • 

Si 6 pgl10 di ro[e. , 
. 'N.._ell'H orto • Sì feminano fpinazzi, granati , mela , e pera fracide, e I~ 

forbe, cipolle, offa di pcrGche, e mandorle. Si piantano fparagi, i ca rchioffi 
vecchi li rincalzano, (i fiabbian<?, G ftallano, ò vogliamo 9irc (e ne lcuano i 010!
tiplici, e fi lauorano. Si diuidono i ce(pugli di qual (i voglia herba , cbe per via di 
moltiplici s'augumenti. Si cauano le radiche di peonia, e G <lillidono. Si caua la 
regoliria, i (celeni fi rincalzano, ed inacguano. Si fanno rari i finocchi accardati. 
Si murano i vaG à gli agrDmi , ouero [e gli tagliano le radicbc, e fi'pianrano le ci
poìlc pìcciole, acciò vcnghino buone circa il Natale. Si piantano garoffàli,e viole, 

1 faluia, r-0Gn1 ::u:ino, ifopo, a!fentio, e Gmili, radicati , ò di talla, ò G propaginano. 
Si copre if:![alata; e circa il fine (ì piantano alberi da radica, grcfpini,ginepr_i,& ogni 
[orte di Gcpi. 

'N.._cl e ampo. Si [eguita la venden1ia. Si (en1ina fana \'Crniglia. Si sbatto- A L!n" 
no le noci. Si pongono al Sole. Si raccolgonoJ 111aroni, cbe cadono, e (ì sbatte il m11n,ate! 
refto dc' (garzi. Si raccolgono le ghiande. Si raccoglie vitalba, e vcochi. Si [cal-
zano, & ingra!fano gli alberi giouani. Si potano le viti ne' luoghi caldi, & à ciò 
aOùefi1rte. 

'N.._el Cortile_. . Sifà il vino, e {i tramuta prefio quello, -che G vuole,che ten
ga il dolce. 

'N. el.L'H orto. Si feminano lattuconi, e lattuca. Si piantano cipolle da man. 
giare, cipollette, e radiche da fiori . Si llaccano le zucche , e (ì pongono al Sole. 
Si (èalzano, & ingralfano per(ìcl.:ie, e mandorle, granati, cotogni, e viti, & ogn'al. 
bero, che G voglia medicare, ò far crefcere. Si nettano i (paragi da herba, e (ì letta .. 
n1ano. Si tr.apianta, ò (emina aceco(a, pin1pinella, e fpinazzi. Si raccolgono me• 
la, e pera, granati, finocchi, e fen1i de' f paragi, (pinazzi, ogn'in[alata, rape, ca oli, 
e radici. 
. 1:{Jl _C~mpo • ~i fen1ina orzo, grano, (èg~Ia, fpelra, e~ follecira, ch_c G fac. J ndilf~;. 

ciano I lolth1 traucrf.11!, auucrten·do alle prime p1ogg1e, che I acqua G fcoh da' fc. renlet#t • 
minat_i. S'arano terre per poncrci a' primi tempi lino, farro, marzolo, lente, ca- ,, • 
nepa, e quelle s'ingraffàoo. Si raccolgonocafiagne, e lì leccar.lo, i fen1i d'opio, e 
difpino bianco .. S, l;innofoffi per-piantare alberi, e viti. $'olTèruanole viti buo. 
ne per Corcoli, ò taglioli. 

'N._et Cortile. I raccolti fanghi {i (alano. Si f.ì la vendemia del miele , e (i 
fà faporc, e fapa, & ogni conferua fcritta; Le vinacci e {ì pongono in luogo con1• 
modo alla coloni baia, ben coperte, acciocbe le Galline non·le ritronino. Si com
prano 1nclcga, e vinaccioli per ~olombi, ò per far'oglio. Si fà vino di 111ele ca• , 
duce, & anìmaccate. . • 
· '}{f//'Horto. I cardi {i rincalzano, e verfo il fine (ì con,inciano à fa(ciare. 

Si raccoglie dall'horto, e da' ca1npi cicoria [ceca, per hauerne 11 (è:·me, e vcrfo il fi. 
ne di quefto n1e(c, le radiche di quella, come d' ogn'altra radica, che G n1angi, fi 
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pone nell'arena , ò per conferuarc, ò per germogliare, e l'ifietro fi fà delle rape~ Si 
pone palo, e 11 fa(ciano gl'inefti piccioli, per difendérli da venti, e freddi. Si Jeuano 
li zucconi fecchi per i fen1i, e'Varij v{ì. Si libera ogni frutto da moltiplici al piede, 
e da r:imi inutili, acciò non habbiano tanti carichi dineue, e di moltiplici barbati, 
Si tra(portano al tauogliero. _ . . 

Non 6 cura il Contadino d'acconciare, e mondare bene le Cementi, perche non 
repara nella bellezza, ma pcnfa alla quantità folo. Gli anni penuriofì dà poca fe. 
n1enteal carr>po, gli abb9ndantì ne fpande molto. Negli anni di careftia è bene 
dargli folo di giorno in giorno, quanto fermento gli bafia per feminare, perchefi 
può fure pìLÌ frode nel n1olto, che nel poco. Per non mettere molt'opre non {i cu. 
radi fare fcguitare l'aratro con zappe, e mazzi per coprire il grano, che r.efia fco. 
perro, e per ro1npere ì n1atoni. Similmente non hà foleeito nel fare i falchi tra
uerfali ; fuccede, che pioue, nafcc il fermento, e bi(ogna farli, col n1ouere la terrt 
bagnata. 1 

Yenat11r lépores Oélober, 'Pha/ìda, 'Pifces; 
'Perdicefq; placent pabula nulla magis. • 

Pranfo da magro, e gratro. 

L4 Stat11a rapprefentantc quello mefe potrà e/lere 'Pomona,ornata di m:ito lauarato, 
con ogni forte di frutti, con laghirlandadi granati, efegno di Scorpione «l piede. 

'Prcfciutto feorricato, poi condito,feruito foprafalu ietta con fiori. 
Fichi brugiotti, e laz_ari, cenneue, e 'Ver_dura. 
Ceffalo gro;fo cotto teff o, pafiato per falfa di me/angoli, poi polueri-z~ato di '{_flC• 

,hcro, e canne/J4. . · 
Mortadella di CremonafPaccata, circondata di ero/lini di cat1ùile di Storione. 
LU'{'{o in gelatina di 1Jar9 colori, regalato di gelo di cotogne. 
Geneflrata in p[atti, regalata della/le1Ta in formette. 
Cappo11efalpimentato, accomodato in fozma.d'aquila, con linguattole marinate per 

ali, e coda. · · 
"Pafiiz...,o di tenca in forma di Delfino ,ftruito eon fieri, e circondato di pr11gntdì 

cera, detti torli d'ona. 
'l'arantello, & alici accomodati in quarto, regalati di c11ppllri di Genoua ,e fiori 

· di bo,·agine . 
'Pa/lizz...o di cofcia dj Caprio, in forma del detto àgiacere. 
Orate carpio11ate in addobbo di miele, & aceto ,feruite con grane di granati, e folte 

di /o.lame con ag !io, alla Fiorèntina • 

Pr1~m_o Mineflra di pr11gnolì cotti in brodo ,fcruiti con zJhibo fèn(4cini, e pane abbru.; 
f,ru,110. ftato fotto. · • 
di C uci• .Alodole Gotte qllo fpiedo ,fert1ite fopra.fttte di pane ?>nto, regalato di IJarbe di na. i ~ . qecco,1 ritte. 

Fegati di rano,cbi; milz...e di lu-.r.,~, latti di reina fritti in oglio di mandorle d11lci, 
fer11iti con ca{!ettine di pafla, piene di )alfa d'agreflo. 

' 'PI cc ioni fotto ban,a cotti lefto, coperti di fl ring be <Jenouefi 1 e barbaglia,.ouero go/4 
qi l'orco [4l4to • Tratte 

• 
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Trotte cotte in acqua, & aceto,fer11itefoprafal11iette c..on oglio, e pepe rotto. 
Hortolani cotti arrofio,feruiti fopra p"gnette ripiene da magro,come s'è in/egn11to. 
f{gmbi à broetto alla Venetiana, circondati di polpette di lu-r.,'{o. · 
'Petto di Fitellafen,'oflo;ripieno di ceruella, ricotte, e conditi, cotto in latte, regit• 

latu di /i ori di borRgine, & herbette. . . 
'Pa/1.i'{'{O d'.Ahguilla gro[Ja, code di gambari,fongbi,pignoli,e prugne di Marfiglit1. 
Lepreftujf4ta con pe'{_'{_i di cotogno. e mofto cotto • 

Suppa d'oua di tratte, code di gambari, "Pifciolef:cche, e pr4t~ioli_. . _ . · 
Bragiole di car1te magra di-Vitello trite,~ po{fe tn far.ma .~or1te de ftttoltne di '{UC• Seco_n1, 

ca condita,feruite co11 fa/fadi mele apte, e rofmartno ftttto. fei:-urt,o, 
Cetfali allagrata,feruiti con/alfa dt cappari, re .. ~(l,lati di palla fritta. . di Cuc11; 
.Aneti a domefiica piena di piccatiglio di Pite/la, cotta fotte/lata ,fèru1ta con pafl4 na • 

firingata. 
Triglie cotte sù la gradella,feruite confal[a di limoncello, e ftitte/Je_d{,ucca, 
'Pafiiz_z..o alla Polacca nel modo moflrato . . . . . • 
L11-z-zo gr9Jlo lardato con graffo di tarantello diff alato cotto in fp1edo , tegal11to di 

fafcie di cedro lauorato,ferttito con/alfa di l{ibes. . 
Cappone graffo cotto arro/lo, lardato minuto, r~galaio di lingue di_Vite!Ja fotte Rlll 

fpiedo, inuolte in rete di Ca/lrato, con/alfa di mandorle ambrogine [erutto. 
Linguattole fritte, regalate di ca/amaretti ripieni pur fritti ,feruit~ con [alfa di 

mele granate. . . 
'Piccioni cotti arrofto·,fattogli cro{lo con pane, z.,uccbero, cannella, e fale 1[eru1t1 

con fette di limoncelli, e frittelle di mele paradife. 
Torta Bolognefè. 

Finocchi cardi. 
Formaggio gra/10 detto tomino. 
Scelcri con pepe, e fale. 
Marorii alla Sauoiarda. 
.A,arole. 

Pera bergamotte. 
"Pera francefe cotte. 
Cotogne firopate, 
Mela paradife • 

Cena breue. 

lnfalata putridà in bella forma , . . . 
Coppafpaccata circondata di fette di mortadella, e di prefctutto s/il~t,, . . . 
Capi rotata di petti di fagiano, di cotornici, di cappone, e di quag:1e_, e dt cofc,c di 

piccioni. 
Oglia di cofe delicate, come s'è detto. 
Bifca nel modo, che s'è infognato. 
Te/I.a di Pite/la piena d'altre tefticciole di Capretto ripieJJe, ouero con pi~n_o di ~icot

ta, polpa di cappr>ne piccata minuto, condito trito, ,i bi bo fenZ.:, acini, e ligata 
con oua. 

"Pa/lizz.o pieno di granelli d'agnello, latti, pol(i1occhi di 'Vitella, 'Vcc~lletti, tartuffe, 
prugne, ~ife iole fecche, e roffe d'oua, con 'Vna crof/ata per coperchio• 
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J7$. //Sole, eia Luna. 
Gallo d'India arroPo, pieno di quaglie, coperto d'hortolani,in/leceati con rofinarini. 
Vs papa110 fJieno di pa(f a1•otti,inuolti in '1ragialine di ,o&teo di e aftrato ben "4ttute-. 

afperfe di rnidolla 11.accina. ' 
'Torta di /arto pa!fato_. . • 

. Nouen1bre_ è c?sì detto, per etlere dopo Marzo il nonò mefc: Potri;{j ancorà 
dire, che~offe 1n _ngua~d<:> de' none Ci_eli; ma meglio diremo, che fia deriuato çla' 
noue con dc glt Ang1oh, peroche di quefio 1ne(e hauemo la (olennità di tutti i 
Sant!, che con1~rend~ i~ co~pagnia del me(e !~ me1noria di tutta la gloria de' 
B~ati. ~ra da gli Ant1ch_1 dedicato quello 1ne(e a Diana, for(e per cifere più atto 
alla caccia di qual G vog!,a altro, e!Tendo che i faluaticini di queflo n1e(e fono in 
fi~to perfi:'tt1!f m10_, ond'~, cheancor'io quì à baffo proporrò viuande di (aluaticì-

, ni1, co~11e prop0rt1onate à quefto 1ne(e. Habbian1oanco11a detto di·fopra, che la 
".Altre luna e ch,an)ata Diana, fapp:aG, che quello pianeta·, oltre la qualità hun1ida det

·IJHalttà ta, d,cc(ì ançora, che pofla qualche poco ti(caldare , e che nel ft10 don1icilio, & e(. 
def/4 Lu- f.1lrarione ben ~tuar_a, è l!auur~ per bene?ca, 1-na n:ale colocata., per n1ale~ca. So
nii· ~o t~nro ga~l1ard11 ti.10~ eff::tu ne' corpi Ulbluoar_t, che quando ~e• giorni critici 

Jnflu,(ce, lo fa con dopp,a tfficacia, e tal volta con fouerchia hun1idirà, ò frio-idità 
offi:odele parti del noftro corpo, che parono con l'huinido, efi·cddo, E:Qn1e la mi
dolla, & il ccrnello, onde ne vedian10 huomini, & anin1ali d iff..:ttoG, fecondoJo -... 
flato ddk1 luna, quaH chiamian10 lunatici; Altri (iloieffctti pet l'agricoltura ha-
uerno derto alrroue. · 

. /\ ELJtra ilSo!edi qneflon1e(ein Sagittario circa ti 2r. 22. ò25• 
Sole tn E - . . r. 
S ,, :, • J:er1t .Arcitenens medzo flui 11gna 'lx_ atiem!H-i. ri:~1

• ra Qleflo fegno igneo (e bene hà calidit~, e <ìccità, non è però porc:nte,oome l'A~ 
te, e Leone ,pcrche il Sok: na in qt1e/lo ten1po tanto poco fopra il nofiro Orizo11-
te, che non può oprarc gnetli influi.Iì, gnaliperò in qucfio fegno fono in eccetfo, 
percbe tendono all'offi:fa di n1olti anin1ali, él{ alla-crAlrottione dè' fen1i & herbe. 
Q!ando la Lun~ è in quello fegno, è bene piantare, e (ef.l.1·narc. l'I n~fcer dtlla 
fera dclii 6. la p1u Aullrale delle Pk·i-arli, per etfcr Colite à portar·cffi.-tri rigoroG, hà 
dato à credere ad alcuni , che Ila il principio del V erno, n1a effcttiuan1cnte dà fole 
~ diu~d~re, chc_quefio n:e[c è precorritore del Verno, anzi quando così prefio 
co1ninc1ano brine, e neu1, e (egno certo di debil' Inuerno. 

Lcuardel Sole { Adt I. hor. J .i• n1in. 5 8:. Mezodì {hor. x~. m!n· 59. 
Ad115. hor. 14. mio. 30. hor. 19. m,n. 15. 

(}per1ttit1 . ~ el C ~po. Si fen1iriano ghiande per fare bofchi,catlagni,e (pini per fiepi. 
ni tiLu114 Si lauora al piede de' mori, con darci graflo (inaltito. Si piantano a!beri, canneti, 
,ref,ère. e viri, Si. conduce il lettame, 9ue s'habbia da fen1inare la Pri111auera, che viene. 

Si fanno prop:igini di viri, d'ogn'altr~albero, e d'ogni co(a . . 
'l'{,·l Cortile, Si fgatzano i rnaroni, e le cafiagnc. Si fa oglio di noce, e di 

tème di lino. , 
'l'{;ll'H(}rto. Si piantaF!o carchioffi, & i vecchi (i colrh1ano, con1e di fopra. 

Si ~ianrano le ro(e, e le rofettc bianche {ì rai.rliano Grio à terra. Si lcua il (eccun1e 
aq ogni roCa., e G ragliano le vecchie. Si pia~ta fàloia, ruta, rofi11arino, vua (pina, 
afièntio, betonica, e tutto ciò, che con ingrandire ilca(po {i moltiplica •. Si (èmi-

nano 
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• nanooppìj ~ nefpote, per.r, e n1~la ne1·remenzai0. Si lauora a1 pjede ad'ogni frut
to, e (e gli applica ognigraflo, & ogni rimedio. Gli arpufii piccioli di qaaf G vo• 
glia fòrre con radica·oel rauegliero G crafpot:t'«lno. Si raccolgpne pera, perrorelli, 
(p1nazzi, & ogn'inf.alata. Si copre infalata ~ & i fparagi. Si: diuide ogni pianta 
da radica . , • • t, ·. - . • 

'l'{cl e ampo. Si libera.ogn•albero da feccume auant•i,€~da la foglia. Si poC- .A Lu__t:4 
fono potare·v1ti, & alberi ,oue è"in .vfò. Si tagliano legnatni da fabr.ichc, e{ì eo. r»llnc4re. 
glie vitaU.--a. Si ragliano al fi1:1...e-detme(e;le canne. Si raccogliono ghiande, calta-
gne, e nefpole. Si mandano i pcrci r1elle vigne, acciò k:uino lagramegna.>.e fico.• 
prono te viti fca lzate. . . . . . . . . . 

1-{ cl e ol'tile . ! S'atifagg1ano .t v1n1 ;e fi tramutano 1 buoni; & 1 fo(pett1 àt 
troppa fèccia • . . . · 1 • .. .: 

'N_fll Horto. Si coprono, e G fafciano ì cardi. S'accomodano icarchioffi 
nel modo foprade1to. Si piantano pifèlli:, €aua; fparagi, e li piantati G nettano da 
hcrba. Si piantano agli, cipolle perleme, e fragole. Si cauano rape. Si fen1ina-
110 fpinazzi, e lattuche-. . ·, . . , , . . 

'N_el e ampo.. ,S'ap~l1ca polue, o let\àt11c alle v1t1, & ~d ogn a.lb~ro _. ~ellir- lndiff!: 
p:ino le ripe de' foffi, e l'herbofe .fi gettano nel campo. S abbaffan_o,1 viali, P?.r rentemc
tando, e gettando la cerru·nel/a p1n b:ifià pa;1eclctc ... an1po. ~a~nofi 1 çeccon'.anJ in te• 
legne per fuoco. S:auuettc a' re de' foffi, a f?ffi; '-"< alle cb1a_,n1c~e , cn~ (c?l(flO fe. 
licen1ente, e Ce ne lcl:la _ogn'it'rlpedin:iehto. S1 ca1:1ano tattufi1. Stcor.n111c1a a van-
gare la rerra.& alpieclc de' n~or-i. ·1 

· · . .'' •• • • • ,. 

'){et C.oreile-. S'ha11t10 l'Qche·da' CCon~~d1n1., 1,Porc1 cht~Ìl-s 11:igraffa_no, 
.Si fitfciano-i·porticì coEi melegà ,.& i fenili-, e {i d1~nde la colon1-ba1a d!l volat;h ra
:pa.ci. Si.difcorre ~otContadino ,.ouos:habbiano à- porre i legL1mi l'annc auue
nire, pcrche egli lo f.a con poca prudenza . Si pongono à copérto_gli agrun1i,, & 
ogni. co(a, che ~i fredd0•. ! , , : · · . , . · , , 

'l'{ell'H orto. Si fa(cia00 fichi, viti, gra!'lati,, e eiò ,eh~ fi voglia diffi:nd_ere 
da freddo., le quali fi polfono .incora coprire c~h terr.a ,_0uero lecco ben f n1~lt1tc, 
e (econdo ,.che G vanga , G pongono nella• taghata caoh col_gam bo, e le rad1che... 
volte ail'al"to, ed it:ti (ì coprono per conferuai:li tutto il Vertio. Sir.accolgono f? .. 
glie di c.app:iri, finocchi cardati, ogni radica_,~ quèlle_di cicorÌf cau~te, e pofie 1n 
.vna caffa, frc0prono di terra fir:io alla fumm1.ta, oue-p~fco~lQ le fog'.1e_ ,_con auu~r
tenza ,. che refiino diflante al coperchi? della cafl'à mezo piede , ed 1u1 _1nacquar1.~ 
la(ciano germogliare, e lè la'.caffa_ fara in-cofilera·}d~l Sole., ~e~~og_heranno p1u 
fpcffo, e con più bella in(alata. S1 coprpno. ancora rape, e_ c_ard1·. S1 raccolgono 
f~elerr1 car-di, petrofclli>fpinazzi,.& ogn'1nfalata, rape, e r.ad!CJ • . 

Raccolgono i Contadini·le gbiand~, ne sò perchc_non d1_ano la_ pa:te-al Padr~, 
ne, e con1e te la fiano .fatto (i1a rcgagha. Cercano d1_h:1ogh1 n1eg~1or1, e n~n lo rt: 

· trouando vcno-ono-à confirn1adì. Mandano le btfi1e per ç;1n1pL lauoratl • e P.Cr·1 
fen1inati con ~randiffiìno detrin,eruo., ·ragliano alberi. verdi per loro vfo, e le
·gnìfeccbi per :bbruggìare,e n1affin1e quando h:inn~ ~eoller? di partir-Cì. P~r?~· 
carione del vegliare, bucate,. & altro >fanno, fuochl 1nde?c"~nu., onde V-1rg1ho 
hebme à cantare ~ 

• 
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$? 4- Il Sòl1, e la luna. 
.Alcun ,,egghiando à tardi fuochi il Pernti 

Di [piche in guifa con 1tcuto ferro 
Fiaccole intaglia, e la fua donna in tanto 
Confolando. col canto la fatica 
Lunga precorre_ col pettine. agut~ 
Le tele, e cuoce la ben dolce /aptt. , 

· · Si cacciano Lepri, Cignali, Capri'j, Lupi, Volpi, Taffi, Porci fpinofl ,e ricci. 

• 

Primo 
ferui1io 
di Cre• 
denz.a. 

Si pigliane Tordi, Merli, Starne, Beccaccie, Fagiani, Coturnici, Palombacci, Pa. 
lombelle, & Allodole • 

'f/tere fìluaticis efcis, genus omne 'Jxpuembrem 
Condecorat, quod dat ca~a Diana dapes. 

Mangiare fatto di Saluaticini. 

Ltt Statua di que/1.o mefe f11rà -ve/lita di CQlore di fronde /ceche, coronata di rami con 
oliue, in 11na mano 11n caneflro di rape, e d'ogni radici come/libi/i, al piede ilfe. 
gno di Sagittario. · , · 

Te/fa di 'Porco faluatico cotta in maluagia, in/leccata di cannella, e chiodi di garof. 
fali per di dentro, o~·nata di rofmarino,faluia, e fa/eia di limoncelli lauorati. · 

Cof!etto di Capri o cotto arrojlo ,feruito freddo, tagliato in fette, e ne' tagli po/loci 
fette di narallci, circondate di monticelli di bianco mangiare, e gene/irata. 

-Pa/liz_,z..o in forma di Coniglio, pieno dello ftePo,[erflito fbpra -verdtira. . 
Pna torta reale rappréfentante, con la -Varietà delle pa/le di.z._ucchero·,~n campo 
. · con figurine di ZJicchero, & ,amito, altre con cane al la/Jo, altre con arcbil,11gio ili 

forma di caceiator-i. 
Oca faluatica /al pimentata, lardata di fcor,e di mel4ngole coiedite .. 
'Oliue Bolognefe feruite io taz._'{e concglio, e f11go di limoncello. 
.Anitre faluatiche coperte di gelatina, circontiate di monticelli della fleffa. 
Statua di Diana di pa'fla di marzapane, con li uri eri al la/10. 
Fagiano falprcfo feruito in caf]a dt pafta,fcoperto colfuo cillo, àle, e coda riportati. 

. 
Mi ne/Ira di Mataroncini '.I'{ apolitani, cotti con fangue di Lepre ,feruita con cacio di 

Pri,no Lodi grattato • · · 
ft:uuio. H ortolani co_tti à bagno mar.i a con buriro ;e cahnella in poluere, regalati di paflaft-
dt Cuci- ri11gata,fer11iti con copertoro di pafla i,;tagliata. 
na • Fegati di Lepre triti ,/eruiti con /alfa tii ribes, circondati di tordi cotti allo /piedo, 

fattoci f.1ré'cro/lo con pane grattato, e '(Ucchero. 
Lombo di Caprio ft11jfaeo con aromati,pri,gne, e -Pifciolefecche. 
Gola di RJifùlotto in brodo /ardiero, con '{jzjbofen'( acini, e mele odorifere. 

. ' 
• ~eco1140 'Porchetti riz.z._i, ò Jpino/z/lati in addobbo, infarinati,e fritti, circondati d'-vccelletti 
fe:<1zno. di Cipro fritti,feruiti con /alfa di fetne di canep.a. 
di Cucz. Lepre infracaOea con cipolle, e ment11ccia,feruita confalfa reale, e fal11ia fritta. 
na • 'Palombccci, da noi Fa11acci, cotti lcf!o ., coperti di [celeri, e c11cio grattato, circon-

dati di Jdlciccia di Lucca. ,Ana-

li/Jro Se,timfJ. · J 7 J 
.Anatre grofte, ò -Pogliamo dire germani, ripiçne, cotte fotte~ate ,feruite con falfa 

di coto_e:ne, e lauori di pa/la frolla. · . . 
'Pa/iizto di cofcia di Caprio, con cotogni in pe'{7J ,fatto brodofo confuafalfa. 

, . , . 
Tortore /lujfate in brodo /curo, in/ì~m~ con tam.petti di Cignale di!JoPati. Te~Z:9 
Lepre lr/lo coperto di cauoli ripieni, e 11~ntrefca in fatte. . fe~uitio .. 
'Pa/fiz,_z..o di f palla di '/{!,folotto i,; pe'{Xetti, trame'{,tfto con Franguelli, e çon-l' ag. di Cucs'! 

giunta difalfa di fegatelli di pollo. , · ~
4 

! 

. [0aglie cotte allo fpiedo,feruite con ge11eflrat4 in ftttoline. · 
Coniglio pellato pieno d'-vcçelletti, cotto i11.forno, circ9ndato di fafcie di limoni /11. 

fiorati, & pffellette. • , ,. · · . 
' , 

Starne lardate minuto, cotte allo fpiedo,feruite con.bragia!~ di lombo di cignale, ,on Q!!. t• 
Jàlfa di grana_ti, .e pafie m~r~ apa~'flt~, coJ co~ertoro. . . . . fer:frio. 

'Palo1nbelle, da noi faOarolt, znuolte rn rete·dt 'Por~o, cotte arro/lo, circondate di di Cu,,. 
Lodale graffe cotte allP fpiedo, regalate di melangolefpaccRte. nii. 

Beccaccie·arroflo, regalate di ~roftini delle loro budella, e migliacci fatti in forma di 
frittelle-di fangue di qualche faluatico. 

Fagiano affagianato, c'irt andato di,pa/lefrolle fritte, é di fonagli. , 
Lon'{_a di Cignalt cotta alto /piedo, co71/otto cipollcfpaccatc, e con qnel,eferr,ita ~ " 
Torta di piµ,cchi • 

Cald'arflfio feruiti fepra faluietta con 
fa.le, melan.~ola, e c.a.lTflella. 

Mele a pie fertJite con -verdura. 
Mele cotognineferuite calde. 
'Pere bergamotte. · 
'Pere france fa cotte alla bragia • 
'Finocchio cardo. 

I 

Cacio tenero, e graffo, detto tomino. 
Formaggio di 'Piacen~a in bietta. 
'Pere/ìroppate.-
'Gelo dj cotognr. 
Sceleri} e ardi con pepe, e fa/e. 

• 
'f/uafrefca. 

Cena di radiche d'herb~. , 

Secondo 
feruitio 
di Crt• 
denzia. 

lnfalata di radi che di cicoria, carotte, paftinache, barl,e di /Je,co, e ritd,-ct; 
Mine/lra di rape armate. 

•• 

Cipolla/lujfata con mo/lo cotto. · · 
R.,ape corte fotto le bragie, poi trite col coltello, e fatte tuocere dìnuo110 con lJutir~ , 
• in -vna pignatta, pepe, e cannella, sbrojfare d'acqr,a rofa. 

Bieta roffa cotta in "Pino,poi t11glìat4 in pe'{_tf~ e tartujfolata con fpecie. 
'Frittelle di cipolla con [alfa di car.otte. · . 
P,._ape in fette ben cotte, trame,ate di cacio grattato, ltttomodatc in piatto conlafa~ 

gne,feruite con hutiro. 
'l(_adìche di petrofello fritte, tuffate infalfa verde • 
Cipolle ripiene,feruite con cro~ini fritti in butiro. 
Barbe di becco tagli:zte in fttte,fritte,ftruìteconfalfa ìmperi4/e; 
Germog [i dì r II pe cotte leO o, infarinati, e fritti in butiro. 

\ 
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J7I · Il Sole; t lt1 Luna. 
'[tdpe in fette ben-e~tte, poi fgoccioltttea e jèp0.ite ncfl'agliato. 
ero/lata di porri capitati. · 

Dècem~re {ficon,e gli altri tre anteced_enti) ~ no~ato dal-nu?1ero de'me(i, 
con !'aggiurira della parola Imber, che fign1fica p1ogg1a , peroche d1 quello n1efe 6 
com,in~iano à (enti re pioggie, ~abbondanti, e_ pe:Ò ~?n, la pienez~a del n~tner~ 
.elplicare. "Potreffin10 ancor dire, ,che Gco"?e il d1ec1 e ! vlt1010 dc numen, co51 
quello è l'vlti1no de' meG ,ond'ha hauuto Il nome. E ancora quello me(ede. 
dicato à Ve(la Dea, che rappre(entaua appreifo gli Antichi la rerr;t, for(e per rin• 
gratiarla in que{tvltimo n1e(e'di tante ~~ade! e Frutti, che ~e _gli_ altri n1cG ci h~ 

Con fide- prodotti. Doureffimo altres1 ancor 001 r1ngrat1are la Macfla d, D10,eb~ G ~egno 
r~tion, di qt1cfio mc(e il (uo Figliuolo n,andare. in_terra, à forroponer(i .ille m1ferie della· 
P14 

• ter,ra, per liberare.gli Huon1ini dal fiàre cont1nuan~ente ne~ cent_ro della terra. 
&ole in S'açcon1pagna il Sole di queGo me(e ~l Capri~orno circa li 2~.21. e 2z. 
eapri- · · So-l/litiumq; affers hyem1s Capr_icorne Deccmbrz.. . , . 
corn,. Di triplicità_ terrea, ltedda, e (ecca dillempera_tan1

1

e_nt~, co~ le quah e detto d_t;
firutrore, e mortifica tor e d'herbc, alberi, e (emi. E Jl Solfl1t10, la bruo1a, e la p1u 
longa notte dell'anno, principio della guarra Vernale, e circa qu{ fio tempo G po
trano aggiufiar'e le linee dell'horologio' (òlare verticale, allongandole!oucr~ abbte~ 
uiandole, oue gionga l'on1bra del Gno1none', pèrt,~e da gtrefto_. g1?mo 1nnanz1. 
effa on1bra con1iocia ad abbreuiarG, fecondo che li Sole corn1nc1a ad alzarG. 
~ndo la Luna è in Capricorno, è buono 1nedicar9, e (i può (eminare, ficomc 
i1 (cél'ldarfi, e fare eO'ereirio di quello mefe, onde fi.ì cantato. ' 

., 

· Efèis ante focum_ calù/is•lJtare Deccmbri: 
Valde olus, & lac tunc fugiendc tibi: 

Tunc lJino Veneriq; indulge, & aroraate multo 
sparge cibos, artus f~pc labore doma. 

L d IS 1 { Adì 1. ho'r. 15. mio. ~- }Aezo dì {hor. 19. m~n. ,tr;-
euar e oe Adì15.bor.15.mìn.r9. hor .. 19:m1n.39. 

Oper.1tio 'N._ el Campo. Si conduce il letrame, e s'incorpora nella terra. S'applica~~ 
ni à L__una ogn'albcre, alle canne cenere;& alle viti (ì dà polucre, ò _loc~?. Si ranno propa~1n1 
ercfaete • tanto di viti, quanto d'9gn'altr'albe,ro, purche non giTh. S_1 pofl~n~ an~ora ~1an-

tare tutti gli ·àlbèri da radica', purche il Cielo, e la Terra lo comportr.. S1 tagltano 
le-canne con zappa tagliente. . . 

'1:-Jjl Cortile... Si pianta ogn'offo. Si riuolgeogr'n lettalne,& 11 locco,quan• 
d'd~ rreue .''.S1ammàzza il Porco . . Si f.loglio di noce. . 

't{ell'Ho_rto. Si piantano arbufii, e lero(ç , quali slinferifco~o. Si tagliano 
lè vecchie, e.fì-propagfnano. Si tra(porra a~c-0ra, quando Ga fiag1one temperara, 
falµia, roftnarino, _affenrio, vua (pina, e Gn11(1 ·. . . . .. 

A Luna · · • 'N:._èt-c ampoi · •Si (ei11ina faua,cic~rch1a,vccc1a; e (i ragl1an lcgne per ed1fic11, 
manca,,. 'N:._el Cortile. Si può tramutare. . , • 1 

' • • • • • , 

'N:._ell'H orto. Si ,piantano agli, f'aua, e ccc, per venG!i:re pnmat1u1 1n piazza, 
, e pifelli, e {i fetninano_fpmazzi. - . 
Jndiffe. . 'J>{_el Ca71!po~ ·, Si puoi (e111inar~form~nto. ~•ara, zapp,a, vanga, c,~1m_oue 

rent,1»è. 00-01 terra, acc1ocbe dal o-elo {ì poffi ridurre 1n po/uc, e con tal occafionc s 1ngcatfa 0 0 
· per te. 

• 

- .... 

' 

Lìhro Settimo: . 577 . 
per feruirfene a',ptitni tempi in canepa, lino, legun1i. Si fanno foffi, lìgerr.ino nel 
catnpo le loro ripe. Si nettano i re de' foflì per fàcilitan.~ lo (colo dell'acguc. Si la
uorano t, treni (odi, chiamati bedo!li. Si fzoccano bo(chi. Si canano rarruffi. 
. · '1:x}l Cortile. S'accomoda il lino. Si nettano le canne. Si grrrano li ber. 

gazzi della colombaià al freddo, e {i comincia à gouernare i Colombi con vinac, 
cioli. S'accornodà ogn'inftron1ento dell'agricoltura. Si f<1nno li conti con.lì 
Contadini, da' quafi s'hà il porco, capponi, [coppe, fcoppcrre, e <ìn1ili. Si porr,100 
I' Api à parre conìmoda,, e temperata • •Si compran9 porci giouen·i. Si fèuotono 
i pergo!a~i da neue, quale (i getta da' tetti. Si fà proua della (ànirà de' vini, quali 
.s a,conc1ano •. 

1-{jtl'Horto. Si feminanocaolicapuzzi, cipolle. Si caua.no (celeri, cardi, 
& infalata, quali ancora (i cuoprono. 

Non ti lìa graue per gratia l'a(coltare alcuna co(a aocor'iu fauore de' lauocaro. 
ri, io luogo del poco danno, che porgono quello me(e; Due ritrouo, che fono i 
-maggi0ri prcgiudicij, che dal Contadino {i riceliono, vno col ftitrerfi1giq dèlla fa. 
tica, l'a!tro il danno, che danno a' frntti, e biade. Qianr'alla fatica pen(a, che è 
co!à naturale Io fchioJarla, e che t1on oflanrc, cbe fono prodotti dalla natura eguali, 
fono dalla fortuna con molro aggrauio difE:renri-ati, n1entre effi (oli pc l ciuile, e 
for(e ancor per l'infedde, habbino à (uç).are, e tù flar'in otio, la guaf 111i(cra condi
tione deu'cffi-r più tofio co1npatita, che angariata. Q!Bnto al danno farà €li due 
forti, 1•no aH'agricoltura, l'altro a' frutti; qut:llb dell'agricolfura non douria da n1e 
elfet'i(cufaro, e quando Ga \'Olonrario; ne meno da altri; n,a il più delle volte fuc• 
cede co.n bcfiie (enza ragione, e gouernate da fanciulli con poca, quali per rifarci
mento di quelle, che il lauoriero del tuo podere, e l'età con(u1na, fono neceffitati 
i Contadini di cre[cere, & ancor per pagare la grauczza de' patti, fì che parricipan• 
do ancor tù in parte di quella colpa, meglio (arai difpoflo à co111patire, oaero à 
priuare tèd i qualch'vtile, & èffi dal tener be(lie dannificanti. Il danno poi de• 
frutti ne' Ru{lici~ ti douria tolerarefino à certo (egno, 1nentre vediamo huomini, 
ancorchc ciuili, nel n1aneggiar la robba altrui, la(ciarli vincere dall'ingordigia, & 
ap.propriar(ene,& in vero mo!to·à propouto fìì dètto; the foro /i proua con la terra, 
e che l'Huomo fi prou,a con l'oro, e quell'altro cantò, Lafantità comincia da le mani, 
Voglio dire, che non è gran co(a, che il Villano, quale maneggia li fiutti com
muni, crefciuri, e molriplìcaticon la (ua fatica,fe qualche.parte (e n'appropria,per
che ti puoi ben'imaginare, e conGderare, che rutta queJla f.1ri1eglia deue viuere. 
vetlire, e prouederG di quanrooccorra ,,sì per (uo vlò, carne per lauorare, con le 
rèhdite di quel podere;che-ilauorano,e quella conlidcrationedonrai ha'uere;quan; 
do vagli prouedcrti di nuoui Socij, tra lafcian~o (èn1pre i gicx:arori , & arn1igeri; ' · • 
quelli , coine che il lol'con!i11nare non habbia tern1ioe; qLièlli , pcrcne diucnendo 
iri(olenri, necetlàriamente col tempo incontreranno rilfa, con prcgiudicio del ben . 
lauorare la tua potfeffione • . Ricu(a ancora i befl:en1iatori, e quelli, che non of'fcr-
uano le Fe(l~ come che corri pericolo d' etfer'à parte del cafiigo di Dio. Per c(pe-
rienza poi poffo f:1r fede, çhe, viene meglio-il folecitaFe, corrc.ggere,.~far lauorarc il · 
Villan0 con parole arnoreuoli, c!:ie l'angariarli con villanie, e n1ortificarioni, per
cheeffi, con,e quelli, che non hanno, che vn (olopenfìero, rirrouano fen,preNia 
da !ngannarti ft:nza, che te n'auuedf. , .. 
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Primo 
feruitio 
di Cre
dent.". 

, 

J?S , . Il Jole,'e la Luna. ·. . . . .. 
e ·r. . dt1nque la n1i(cria di qucCTi, tollera le lor cn11ffion1' Gn1ula ! loto 

on1pat11c1 . · r. . 1 \ ·1 , 11 la ior'1gno• . r.ol •c1·ra la r.ua p1·oritia inan1ni11c1 a or VI ta' an1tnaellra mancan1ent1, 11 .e 11 o ' . . · ttali CO• 
dif·ndi le lor'accidentali occafion1,f;a lor padnno,e protettore,e t_ra . ' . 

ranz<11 , o i ella maniera , che (uona l:1 voce di Socij '~on la quale h ~h1~n11. 
me ~

0 ~P~f ~iand'ooni Rapace, di Lepre, Capri,e Cignah,di Starne, F.1g1an1, Bec
cac~~:,aco~urnici, Allodole, AnitrelOche, Grue, Foleghe,&altri vccelli da acqua. 

"\ 

.Anni pof.remus iafiet fu~ pr~ndia menfts ~ · 
.Anfcr erunt 77allis' pzn,~uta jrufia Suzs •. • . • 

Cena di pefce prepa;·ata à Ca/iet S. 'Pietro à gl'ltlu/lri./fi~i Signori _SenA:Ord, Co. ?;· 
, ,r, G · '11.r; lò T anarz .Ambafc1adorz , a qt,e;,9 ta1,ia 110 Ztlmbeccari' e Marc1Je,e io. •'\}CO . , . ;tr. dinate 

lll11/iri/]imo Senato de/li nati a~ incontra!·e, e rtceuer~ l Em1nent1,11m9 Car 
.Antonio Barberini, lu:l primo rngreff o dt qr,efla Legattone • 

, . . . 
In/alata putrida con ogni forte d'herbe, e i·adiche, cbe s'l>ftno ,fatta con ognz compi• 

mento di regalo• · l . tt · regalato ogni 
T 4rantel lo,e falmone in fette, alici fpaccati,lrt'{'{Ofa ato_zn pc~,e z, . 

cof a di lir,zone tagliato in fette, pepe retto, e cann~l~a.tn polu~re. t e capp4ri. 
'J{gmbi ma1'in4ti in addobbo d'aceto melato, regalati di grane d1 grana a, 

, ' · r dz Genoua . • , . 
'Pa/ii'{Z.,_D freddo di pe;ée grollo, co.n l'arma del 'Publzco • 
Oli ue gro/Je con aglio ,fale, p_epe, e[t,go d~ me~an~ole. t ·o e melangole, circon• 
Bottargainpiatti,tagliatamfette,feru1tattcp1 aconog 1 , 

data di fettoline di morena/alata. , . . . . 
Luz..zi càrpiona~i ,fert;iti foprafaluietta tra frondt d1/inocchz l7erdz . 

- . 

Primo St~ppa di tartr,ffi,_o/ireghe~ e p;ug~e di :1;;fì.P1ff!:;e di mo/la':(._uolo 1{,apolit~no, eri-
ftruitio ltnguattole marinate, poi po ~er1zza e . 
di C11,i- ftaldate ne-lla padella,fert4tte con melang~iefpac~a:~. l . regalata con cime 
11a . lJragiole d'ombrina cotta alla gradelltz ,feru1t4_fon ,a ;1 4 rea e~ e 

difttluiafritta. Il z 'd'pfla 
()rate gro/fe alla grata,feruite confa Ifa di limonce o, e auor, z a • 
Mcrlu,'{i lefto, tuffati i.nfalfa 77erde. 
l{eina ripiena, cotta in intingolo. _ 

, t · fi u ·ta con petro[elli -ver-Te{la d'ombrina cott4 le/Jo in Yino genero1o con 1troma z, er 1 

. Secondo di, e fugo di limone. . Il · olue 
[e~t1itio. '1<.ifo ligato con latte di pa/la di_m4r'{_apane,fcruzto con canne a in P • 
d, Cuci- '1{0mbi àbroetto con 77ijèiole, e prugne marabolanejècckc. fl Bo , , 
111

1, ._ Lu_z'{_o ftuffato con pere ftropate, circond4to con poJpettzne dello ed.•. 

-Pafti'{.':(._O d'ofiraghe., tar:uffi, pan'{_a d'.~mb1na~latte d~~t;; ~~::a~~ :e limoncelio 
, Yn pe-z,,o groUo d'ombrina cotto 4rrOJ•O ,, er111to con .,a ir . 

tagliato. ' ' 
Crofiata di pera. . 
frut:ediuer[e, 

. Lihro Settimo. . 5.7 9 
Ftl da'fi1detti Signori .A.mbafciatori con moira pruden'{_a co11ftderato,chejico1ne eYa 

flraordùtaria,& infolit.i la Legatione d'"Pn 7:-{_ipote di 'Pap4, così era douere, che 
s'abbonda/le in magni/icenz..a pi?. delfòlito, per quanto co·m

1
'fJorta11a lt1 qt,fllità del 

luogo, e la fiagiane, e però fù orn4ta nell'infrafcritto modo la trionfat ta11ol.a ti • 
cinque piatti,pertre1'tt1Gcr,;menfali. 

• 

• 

'(orte di pi/lacchi;1111a per p,'atto reale, con flatuette di zucche1'o,& lltnito in mezo, Primo 
rapprefentante dt1e .Api, eh~ cond11cono 77n'J/.ratro, & 1lna, che fà l'v/ficio di Bi- ferui, io 
folco, col motto S V 'P ]t E MV M R.__EG IME 1{, impre/a, che fi "Pede nel di Cre • 
Lib. de' 'Poemi di '1x_; Sig. . den;;.a . 

C9nditifoprafaluietta, abb8lliti con/iori,e con 1Jna bandirola àfìam,na,con l'arma 
di Sr,a Eminen,a. . 

Cedri frefchi,e gro{li COJJ "'Perdura • 
Statue di papa ai mar'{tlpane, due abbracciate,l'apprejèntanti la Giuliitia,e la 'Paccs 

che.li bacJa110, col moto nel piedi/I allo, & o(culara; fi.1nt .. · 
l11uoro dipa/la sfogliata alto," targo "Pn palmo, con ':{!tcchet·o fopra. 
Gelatina di -varij colori, regalata di "Pentrejèa dello /lc"llo. 
Stat1ta çii Sanfane di pa/la di m4t'{_apane, che dimoflra merat,iglia per -Veder dat 

Leone già vccifo. vfcir t~·e .Api, nella cui m4no al'{4 77n /lendardino di taffettJ, 
con arma di 7:-{_.Sig. e Sua Emintn-za. 

Mangiar bianco in guglie. . 
'Pa/lizzJ di Vitello fi·eddi ,fatti in forma d'.Ape, in mez..o 77na Croce bianca col ca. 
.,,pelle CtJrdinalitì,ofepra. 
'fin piatto retlle di butiro /ìringato, uel cui mezo 'tJna Felfìna pur di butiro, che ripofi 

all'ornbr<f d'"'Pn LatJro pieno di pecchie,fatto, e fatte al naturale di fèta. . 
C 4ntucci infuppati in maluagia, (eruiti e.on zucchero fopra ttlz.,e dorate. 
'Pan di Spagna in pt'{'{_i gro.!Ji ,fei deta alti ,fòprapo/li ne' ba citi, tro1mez.ati, e cir;. 

con dati con bijcottini a/lajat1oiarda;ncl mez.o de' qtiali -vna bandirola, ò /iammtt 
cor11è fòpra. · 

Lingu!I- 77accina inargentata,. e dentro fcrittoci De terra orta ell, qua[',,fciua da,,,, 
monticello di prefciutto sfilato, ci;•condr;.ta di fette de/J'iflcDa, e di mortadella. 

Fagiani in pafiizz..o con fu e code, ale, e c4po. 
... 

Mine/lra di midolla di Vaccin4, refagu/lofa con 'Pn poco di foglie di m4ggiorantt. 
Suppe lotJe con ere/le, regali <li pollo, e mi,Jolta "P,accina, tramezata di cacio tenero, 

due per piatto • 
l1tt'ti di Vitello allo fpiedo, la,rdati minuto, trame-zati di copietoncelli , regalati di p . , 

frittelline di ceruella di Vitello dorate, e [alfa reale. fl rtw9 

Hort11lani con lauori di pafta ifogliata fotto, col copertura fòpra, quattr_o per ci4- J!u;I;:;. 
fcheduno conuitato. · na. 

Tomacelle trame-zflic con fegato di Vitello lardato, e cotto 11llo fpiedo, regalate con 
pafliz_z.ini di Genoua_. · • . 

'Polanche quattro per pi4tto ,/lujfate /cure con pere /iropate, trame.'{_ate con altre~ 
tante anitre, net fudetto modo condite. -
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Secondu 
f ~ruùio 
di C11ci
n11-. -

Terz.o 
f,ruitio 
lii Cuci 
n.i • 

S l'O Jt Sole; e l~ Luna. . .. 
'Pa/1 j .zz. o sfo 'gli ato me-z ano num. 5 . per pi atti ,pieni difegato di pollo ,cardi ,t11rtt1 ffì; 

roffi d' oua, pignoli, bocconcini di cina di -Paccintt, e prugne di Mar/iglia, trame. 
-zati di coppe calde,fpr:cc.ate, e pelate. , 

Capponifenz'oOo ripieni, regalati d'ouafperdrite, e l.attuca ripiena. Salfa bi~nca. 
Cotornici lcfJe, coperte di caoti fiori, e -Pe'/1tYej'c.a ., trarnez..ate «i fa'ciz..z.otti fil'Ji, con 

formt1ggio 'Parmigiano grattatofopra, 1>na per con!1itato. . . 
rna punta di petto per piatto ripiena ,.cotta in latte, circondata còn fette di pan'{_a 

di Pite/io ripiena, coperta di [eleni> con mortadella grattata. · Salfa 'l1crdè. 
• • • • ' 

'Pa/liz..z.o :tll'Inglefe ghiacciato. • , 
Fagiani ajf(/gin.nat•i due pe1· piatto, circondati dtQ._uaglie arrofto due per per font:; 

col copert11ro fopra. · 
'Picczoni gro/]i '])110 per conuitato, pieni di prefciutto grn.ttato, e condito trito, tra-

me,,,ati.con of!elle piene di mangiar branco, e [alfa di limoncello fopra. · 
Starn~ allo fpiedo , l)rJa per ciafcheduno, trame'l,ate con pe'l,;zi d''])ttero ìmpillottati, 

e cotti arroli.o, regalati di pafta tcdefca. Salfa di gra-natqf?pra. 

Crofiata.di condito. f!;:;:: 'l}o;·chert~ lat_tanti ripiene, cotte arrofl0, eirc?n1at~ d~frittelle ~i fambuco, ornate · 
di Cu&i- d1 fa/ere di limoncello lauoi·ato, e petrofellrfr1tt1; 
,111-. Tortore allo fpiedo, 'l1na per ciafcbeduno, imbandite fopra pagn<>tte ripiene, trame-

, -zate di crJ>fitn1 di ,ogno-ne di Vitctla, e parte fi itte. 
R.ggnonata di Vitello lardata rninuto, taglia~a in fette, non ~accate dall'ofl0-, ma 

_ tra'llle'{_ Jte-r:onfèitedi melango/a, circondata di t1,rdi groffi, regalata con cappa-
,ini di G.enòua, e.grani di granate. , 

· Maffarda regia co1Jjètte di cedro còndito attorno." , 

Secondo 
feruirio 
di C-,:e .. 
den:c.a. 

. TerZ.o 
feruit10 
di Cre
den'{-a, 

Q·narto 
fert1itio 
di Cre• 
tlen'{ a! 

· Torta bianc11. 
Tartuffe. 
Coto.gne fii,opa-te. 

• 
è a/lagne con ,uccher-o; 
Finocchi. 
'Pere Cl polle. 
"Pere ga;,4uelle. 
Mele rofe . 

Confettione {l!'fuita inbacifi. 
Cotognata. 
'Pere cfJndite. 
lattuca. 
'Per/icata. 
'Pif/ai·chi mondi • . 
Maro,ii di pafla di mar,ap4ne , 
'Pere dello ~e,Jo. 

' 

• 

Latte raie(~ cgn eialdon~_ini ·di ~ivc-
chero. 

Yliue grofte. • 

CIZ'Yii } · fll ·
5 1 

. con pepe, e a e. 
ce eri 

. èRcio 'Parmigiano. 
M ar'{o·lino. • 
ruafre/ca. 

,:> iftacco co11fetto ~ 
Bifcottini-.. , 
Seme di melone confett9. 
Fii1occlJio confetto. 
Cannella confetta. 
"Pignoli èelfi. 
M,11Jdorle leOe. 
Coriandi confatti. 

'Anifi 

• 

Lihro SettimfJ. · 581 
,Ani/i confetti. Cedri conditi confetti. 
Garoffali confetti: _ _ .Auellan~ confatte. 
E dopoi /i prefentò à S1,1a Eminenza, & à ciafcheduno èomme11fale "Vn belli(ftmo 

111iftzo ai fiori ai fttd; /.'atti al nrzturale, con·i'ù1frafaritto Sonttto f,lampato in 
t ,lf; , ;,_• I 1 • 

• 

·, 

' 

• 

Il;) etta. ' l I • - \ , •• 

..... 
T • 

, 

' 

D .A Triplicato R..çgno, onde 'Và graue 
Il tuo gran Z.io? più di faper ,. cqe d'anni, 

Spieghi 1>er noi con Tring l·,npero i 'Vanni-, 
Grand'.A'P E, hor ehe· di_ guerra lt1tlia paue. 

• 

E con /4 Spada 4Ctlta, e f' auren. Chiaue 
· . .Apri i te fori à · i giuPi, e i rei condanni, · 

'Nj temi nò d'infllu/io Cielo i d11nnì, 
Che non o/feride it Ciel CeÌefte 'll{_aue. · 

Hor ??ie.nne, .A 'P E benigna, e l~ tua fede 
Ferrna fitl picciol 11,_cn, che è più fedele, 
E più. d'ogn'altro ci1ne11tò l4 Fede. 

Se ne' grange/ii tu0i /i gufta il Mele, 
Tù non puoi meglio ripofare il piede, 
Che dentro à 11n1t Città 1 cbe è- fen,a Fele. 

, . 
• 

• 

• 

• 

( 
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.T A ·v ò L A· 
DELLE COSE NOTA.BILI.\ 

• 

- A Agrumi,elprohif.oria. 306. 307 
Bete, e [110 -Ptile. pag. 4-77 Se s'-:,fa/Jero da gli .Antichi in cibo. 307. 
Accacìa. 30.5 PariefPetie,ecoltiuatione. 309.310 
Acero di vino patito,come /i f4c. Terra, lettame, &acqua. 3 I 3 

c1a. 58. 59 Comemoltiplichino,eq14andofl1·iponga. 
, Suecon{ìde1·ationi, "Vfo, e qualità. 60, 61 •no. ·- · 3 I z. 314 

Comefì corregga, e prepari. . 60 Come fr go11er11ii10 l1edi per tutto. pagi. 
Mj/licatocon/io;-i,efue 'Virtù. 60 na 315. 320 
Fattodi varijfrutti. 61.62 Loroarti/iciomirabile. 316 
Serue l'aceto per 'Pfa di guer;-4. 61 · Come fì candifcano. 317 

Acgua, e fue con/ìderationi. 5 loro -Ptile,ftmi,& -:,/o. 318.319. 3 20. 

'Piouuta, di Fonte, di Fiume-. 6 Almedano. 477 
Di Torrente, di 'PO'{'{O, di S"'f!gno. 7. 8 Alueario, e quale. 96 
Salata,eMarina. / , 9. 507 Amafisl{# d'Egittoamm·aeflr4todall'Api, 
Minerale di pi!'t farti. 9 pag. , 95 
Comedaprima/ìmifchiaftecol"Pino. 10 Amito,ò[alda. 436 ' 

. 1 pre/agi dell'Acqua. < 11 Andrea Mariano. .28 8, 4.5 8 

.Acque artifi,iali, di Miete. 12 Anemone/i or d':Adone. 29 5 

, 

Di l{cgolitia, di Cicoria, ed' Endit,ia. .r4 Aneto, "Pedi Finocchio foi-te. 
Di Cannella, d' .Ani/i, e Coriandi. r4. I 5 4,ngehca. 464 

.. Di Cedro, di Fragole, ed'odo;·i. 15 Ani(o, e/ùa acqutt. .229 

.Acq1'a fJ..Jfa, e d'altri fiorì. 3 3 3 Anitre, 1>/0, prefagi, e mcdicin4; .212 

.Acq"•1 Vita,e modo difarta, efuo -:,/o in me- Annibal Cartagine(e con 11ceto disfece alcu. 
dicina. · 6 z ne montagne. · 61 

:A.equa Forte per fa pone, e per "Pliue. 18 5 Anno, cfua diuifìone. 5 25 
Adone fepolto nel{a lattuv;a. 2 5 9 Anfari. 480 
Aglio di tre forti. ' • 229 Antorio Maria Garofalini. 220 

E' i11tefo pei- la Guerra. 229 • Antichifuperflitio/i net bere. 64 
Agliata • 15 2 Anripatbia d"alcuni animali. 4 I 8 
Agnello, e fua carne. 1 5 2 APE In(egna Pontificia. 9 5 

Gro{io, e lattante. 15 3 Api, e loro lodi. 9~ 
Agna Cafio, e fue -:,irtù. 305 Rf!ando fciamano,e lor /ìto,e cu1·a.96.97 
Agoflo,ejùeopcrationi. 5 60 Di qual!_ arbori, he'rbe; e fiori fl diletti. 

E }Ji,,ande. 5 62 no. • 97 
Agre fio, e fuo 1>fo. 90 Come fì difendano, & i:iccioche non par. 
AgricoltorifiimatiDei. 71.72 tano, ' 98 

'Più/i11ceri degli altri .Arttfici. · 4 r 3 Come fi trouino, '! co1ne (i gr1ardìno d4 
.Agricolt"ra lodata,e fuoi Scrittori.70,5 2 5 tarrne, & ace i oche non pungano. 99 
Agro di Cedro. 3 18 Come/i confer11ino il f/erno,ceme/ì cono-

/éano, 

T A V· 
/cano,ecome/itrafportino. -' 99 

Loro 1nerauiglia narrata. 100 
Loi- prefagì, e lor cufiode. lo e 
!Ylini/lredel martirio di S. Marco, I 01 

Jlendicatrici de'f4crileghi. 101 

Apicij tre golo/i. 13 6 
Aprile, efi,e opel'ationi. 542 

Efùe 1>iuande . 544 
Arà i/lromento • 41 I 

Arare, e )110 modo. 407 
Suo abttfo, e fua nuoua legge. 4 I I. 4 I 2 

,Arato;·i-, e lor fraude. · +08 
,4ratrare. . 41 3 
.Aratro • 406 
Arboreto, e modo di farlo. 8 I 

Come fi poti; 82 
A rb-;;ri campeflri. 477 
Arbufii ornanti l'horto. 305. 348 
Ar5en1or.e, ò Garofalo 1'ttrchejì:o. , 29 5 
Aria, efae con(ìderationi. 2 

Bolr,gnefe lodat4. 3 
C~me /i conojì:a l'aria buona. 4 
I prefagi dell' ari4. 5 

Aroma ti nelle ~i11ande. I 3 6 
·Armeniache, e lor''Pfo . 3 5 3 
Arrofio. 1 3 7 
Arten1iGa. 464 
Arturo qr,ando nafcà, e ftioi effetti, 5 5 2 

Afparago, e f"a cultura antica, e moderna. 
pag. -229 

Afièntio. .A/lenti o 'Pontico. 2 3 I 
Atriplice, ò Bidone·. · · 2 3 4 
Auellane, e lor coltiuatione. 3 5 4 
-Auena,eladpmeftica. 414 
Aureo Numero, e come ft troui. 5 24 
Azarolo • 3 7 I 

B 

B Agno maria per cuocer carne. 
Balat1fto, 

BaloG. 
Baracano, e fuo mir11col1>. 
Barba di becco, e { ua radica. 
Barbati, "Pedi Magliuoli, 
Bartolon1eo An1brogini. 
Battere il grano, e fue auuerten~e, 

130 
325 
480 
458 
232 
I IO 
280 

432. 

• 

o L 
B, rgamincfen~afpcfa. 127 
Bcttonic-a, r: fi,oi fiori in confer11a. 2 3 2 

Bieta, efua radica,e -:,arij -vfi. 233,234 
Bietaro,Ja 234 
Birra,efu po/itionr:. I~ 

Bi[cotto, e Bifcotto [{!aie. 3 1 .. 3 2 

Bologna/i dice da' Buoi. 144 
B~lognefi decrepiti. 4 

Felici nelfal'd'acqua "Pino. 38 
Bonaga. , · 469 
Boragine,efuaconferua. 23 r 
Bo(chi. 49 i. 
Botti, e come /i deuono gouernare. 44 
' Loro qualità, dijètti, e rimedij. 5 z 

Bolol;ne{i perftttiffime. 5 2. 

Le antiche di pietra. 5 2 

Bragiuole . I 3 8. 141 
Brina. 404 
Brionìa. 465 
Broccale. .243 
Brodo 11c;·o. · I 10 
Brt1n1a . . ) 2($ 

Brufco. 465 
Bue , e fi,e p4rti cotto à le O o • , 140 

In polpette, in intingolo, fritte, & in 
fraca!Jata. 140 

Sr,a carne in aceto. 140 
St11ffata, e cotta in l>4rij modi. 14 I 

Suoi interiori cotti. 14ll 
Sue lodi, e perche bora nonfi coflumi cuo• 

•cerellrrofio. 143 
Stta carne [alata in· -vai-ij modi. 145 

Bue, efi,oi ?>ari; '1tili. 141 
'Paragonato con la 'Pecora. 1 s6 
Copiofì nel Bo}ogneje. 144 

Bueintiero mangùtto da l>nfolo. 143 
Efclufo dal Sacri/icio. 143 
Da chi prima fù mirngiat(). ! 44 
.Addome(licato da Pitagora. 144 
Suo fangt1e perGa'rofali. 303 

Boglofa. · 46 5 
Bulbi Megarefi, & alti-i. • 2 5 z. 
BnrgottiperPiccioni. 187 
Biltiro,/uo -,fo,emedicina. 161. 166 

Cacio, 

Blbllotece eorn.n,,1 



T A V o L A. 
C C'.arogna,efuadenonzin4tion~: 'io. 

e Acio, e fuc qualità. . ì 6 2 Carette • ·· ·, 3 7 
Calamandrina. 466 Carpino. 478 

C:ilauerna, e fua denominati 404 Cartamo. 280 
Cald'arroflo. . 480 Caftagno, e fiJa in/ìtione, colti11atione, 1'ti. 
Cah11one, leggi Tronco. · . lità, e "Parietà. 478. 48 r 
Camon1;ila. · . 466 Cafirato, e fi,a carne . I s I, 154 
Can1po atto per pràto •. 4o8 ~ Sic me ad nonge11tos perd11cat luppiter 
Ca nepa, e fuacoltiuatione, -,,eilità, e medi . annos. 

_cina. 45 1.4 5 6 lnuidet -vt pani pinguis arifta meo. 
Can Maggiore, Sirio, ò Canicola ,fuoi pre- Catone come difiribui/Je il 11ino . 6J 

fagi, circolo,/lato della Luna.& oOet• Cece, e fi,a coltiuati~ne, 11/0 in cucina,e 
utttioniantiche. • 557 . medicina. 415,416 

Can Minore, 'Procyon. . · 5 60 Cedro della Sacra Scrittura. 3 ol.i 
Canne, e lor,pror1igloue, coltiuatione, ter- 1-{_ofirano, e fue 11irtù. 307. 308 

;·en.o, & 11/0, e.raedicina. 79. 8 I 'Pràntato da S. Domenico , 3 1. I 
CantirJa, efl1e quatilà. 50 ·cera, e come /i prepa>·i. I02 

Caoli di 11arie farti. 5 5. 240 Suo "'6jo, e per mediclnfl. 112 
Bologne/i,et altri d'altri luoghi.242.1.46 Bianca, 'Njra, e l{_ol[a. 112. I I~ 

Epiloghi delle 11irtàdi tutte l'herbe. 240 'Per inferire, e pcr/idfthi. 112 

Cttpli nemici de/lii "Pite, e perche. 244 Cerafe, e lor coltiuatione. 3 5 6 
Cape! Venere. 466 Vifciole,elor-Pino. ·- 357 
Capo di latte. 160 l'efcerer ad plenum Cerafis,fed Ab hofte 
Cappari, e loro.ingegnofa·cttlturii. 23 5 maligno 
Cappone, e come s'i"4g~a.fli. 203 E tipe n1e Domine, efl dicere femptr 

Come ft cr,oca, arro/lo ,freddo , fluffato. opus. 
pag. 204. 206 Geruellati/ini . 181 

Scnz_'oDo, dentro 7'na caraffa. 20 5 Cicorea' ò Ma(zJrcchio, e fue molte "JJirtù. 
Seruito 11iuo. 206 , pag. , 247. 248 

Capretto, efua ca1·ne. 15 2 Cipolle, e lor "t!(lrieforti. 249 
Carbone, e fottile inr;entione di quello di Maligie. . 252 

Ca'l1epa, · 20. 45 6 Cipollette, ò bt1lbi di /io1·i,e lorcoltit,atione, 
Carchioffi • 2 3 8 · e come fì moltiplichino. 292. 29 J 
Cardi,fanno buonfl.omaco. 240 Cipre!fo, efua coltit,atione, -Pjò, eprefagio. 
Caranzo. 466 pag. : · 1 • 3 54 
Carni, per h4t1erle buone, e per mantenerle. _ Citroli. 2 5 z 

P4.'?:• • 119 Clemente VIII. ritornato in -Pita con -Pn 
Co1ne/icttocano41·roffo, àle/fo, 129.130 .__ perfico. 375 
ç ome J'ir_nbandifcana le à le{Jo . I 3 1 Cleopatra, e fi10 di/pendio in "Pna cena. I 3 6 
Str,Jfate, & (n potacchier~4. I 3 1 C!odio, efuafpe/a net 1na11gia;-e. 137 
Come/i cuoprano learro/lo. 136 (;©da di B:,ecort,a in·adòbbo. , 140 
.Come /i f,·otlino prc/to. ·-· 13 7 C0Jon1bi, e [,se qualità, lodi, e prefagi, & 
'1-{tllapadella. 138 !. vjòinrriedicina. 189.192. 194 
Q!!ando fi eomincia{Je;-o à 1nangù1re. I 3 8 'N.,etnici de' Coriradi11i. 191 

COW-f, e perchefi cuocano. 140 prolfi, e·Cafalini. 1 89. 194 
Loro 

I . 
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'tfJroftconditJ; . . 190 Eodiuia,òSèariol<f. , 2 53 

Colombaia, e qua.le, e fuo .,,,,1~. I ~7 .. I 86. Enula. . 4
5

~~ 
Colombina, efue--,til,tà. . 118 Epatta, e come fi ritrQ{li i T 

Colofiro,cbefii1• . : . • . 165 Equinottio. 537• 56+ 
Co!Ì.Jmella corretto in Aft.~o!o~rjf •. 41.6 Ercole diuorò "PH Bue. . . 143 
f:ornpanatiCO fi fpi,ragna 1n P ~/i~,, I 26 'Ei,fliCO iflromento • • 4 I J 

Confolida • . · '• '.. . ' 467 f ~chini, e Conta~inì J' -e lol' .,,;~liti a iii 
èontadiniarlut-i • :'f.!,4•.4ZI.45 r. CantinlZ. 46 
· Simili alla 1{.oce. . · • 484 :n b · J 
Conuito magnificenti/fimo d1Caran0,d1 Ma• farina, e modo di co'fJ[eruarla, e diJ.ri u1r "· 

, cedonia. ,. • · 174 pi1g. 2.
5 

' • 1 !) Fiorefaa anima. 26 
Copictte·... ' · · · 3 suoi "Ptiii, eper cucinfl•· ~ 3 S 
€opo, • · . · 161 F · ·· ~482 
Cortile, e comefe,n,zafpefo • 121 aggio· · · 
Corona Imperiale... 288 Fagiano in -Pecedj Gq!lfJ . 214 

369 Fagiuoli, e lor coltiuatione. 417 
Cotogne• . . 3 70 . P....ap4rini. 2 5 5 
Cotognata· . , · Farfalle da fettt. 3 46 
Crefpino, ,,ede "t!uafpzna • . - 69 
C~oco Fi:nciu!Jo -Peci/o d4 .,.1,pollo • , 2.79 Farfanazzo • 4 

• 3 3 Farfari: 4,69 
Croftini • • :~ 169 Farro, e fua colti11ationt. , 4 1 S 
Cucina,e/upfito. ' 252 FauJ,efi,a"t!arja,coltiuati·one. 419 
Cucumeri; · . ;, ,.Mal trattata da Contàdini , 420 
Cuc:uzze, o Camerarze. • ., .27.! Faui,e cor11cft car,ano. 102 
Cuoco,eCuciniera,equal,. . 167.~~I FarneGana. 296 

Cuochi lodati• Febraio,fue operationi,e "t!iuande. S 3 1. 5 3 5 
Curegiola. · 467 F h /i h · · · 172 
Curl·o 11 omano -,,r4ua le 'ltitpe. 271 egato, pere e I c tame. 

·\ J' . , Felice. ... . 469 

D
,-.. ,, Arte;à. -. ' D. •, . · . .467 FefleMartiniane. • • · SI 

· Fiço, e fua coltiuatione,e 11ariet,l;.3 5 8. 3 6 I 
l)ecembre, efue operae,on,, e -,,,uan~ Te fares .fpo!iant ,fpoliant te rGftra 710• 

de. l r, l51~· 5d78l Jucrrnn' ., ~1, . .• 

Democrito "t!li/f~tregiorni co I o o o"or e .i: ... 
.26'. Dulcedo 9 Ficus te tua pe,r1tquttur, 

1 1· pane. • 18 Fiele di Terra. . , ' 466 
Demeni_co Albani. ~5 3 Fien~, qu4ndo ft tagli,. . . • . .46 i 
Dragone hti:ba • · . . come/i di/lribuifta, e mifur,. • 463 
Drufo, efuo/paralello d,fl,arllgi · ~;; s

11
o carro quanto pefi, · -4-6 J 

Duca cli Parma• · ' Fili, e) pia"IJtate per le 'Viti. g 2, 8 J. 
- E .r. 6 · · · · · $14 Finocchi BologitcJ,. 2 5 

E Ccli!le Solare• Fin~cchio marino, 2 5 S 
P:ccli[Jc Lun4>'e • i 

125
_ ~~~ ..., ·Forte. 25 8 

Eca,nomò lq~~~o, e qu~ e• 468 Fiori, e p,oi "Ptili. . 22.z. 28 8 
Eèiera • · , · • .6 5 Loro coltiuatione . 3 OS, 
Egittij, e lar.o o,pi11io~e tfçila1'ite • · Dominati da Merctirio.. ~ . • 2.8 7 
~ , .Adorafono le Cipolle• 2f I d. 5 1,S8 Yegnenti da ra tea. • 29 . 
Emarucale • E e e e E>a 

' 

r 
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l>aflme. 2,7 Freddot11rdo,efuod11nno / 404 
Da herbe . 3 oo Frittate Jiuerfè . ,. 197-

· Jn Corone, echi prim11gli -vsò. .504 Frittellaria. 2gs, 
in pignattini. 3 06 Frut_ti Arbufli, e lor cultur11 ~ 3 5 

z: 
l)a arhufti. 3 o .S Fr1itti ,on/i'dèrati'. " .' , ;~8 e, 

Fiorita. 165. Fuéhi,c~{ì.ino. . , JOV 
Foliccllì. 343 Fùoco, tfuofp11ragno in Pilla . 1s, 
Fonghi, e loro eletti o ne . · I 13 ·suoi prefog,.... 2 i: 

Dapietra. 113 Fufano. . 48J 
Comefìfacciano·nafcere • . 114 " G .. 
Tri/ii, ehuoni. 114. 1_16 G AbrieIMauritio. • . · S29 
Lor tempo~ & li/o. ' 1· I 4 Galla ~ercina, e fi,o prejàgio. 49 J~ 
Come /ì conpr11~nr>. I I .5 Galletto . 49 3) 
'Prugnoli, 'P1·ataioli, 8oledri. J I s Galline, e fì,e co1J/ider11tioni. 194 

Formaggio, e fi1e 1ualità. 161 Rf!_ali debbano eBere . ., , 20 l ' 
f?ecchio, e '11ario. 16 J G4lline 'Padonne. ,204. 2081 
Conze/ìeonferrjì , 163 . ,'b{anefonpiùfeconde. 20g, 
Tenero, e lattarolo. • I 64 Gallinaz20, ò Gallo d'lndia,fuoi 'tlarij nomi,• 

founenro, e 'JIIR/efì dt-bh4 tleggeye. 24 & bifloria. _ , - ~ 2 os. 
· Sue qr,ali,à • 4 24- Suo gouerno, e come fì cuoca. · ~09 

$u4 fècondità. · · 425 f.J.!.1a11do prima/i 1>ide in Bologna. 208• 
Coltiru:tiofie, n1,a, éfì-to. 42 5 Gallo, efue lodi, e qualità . .ioa. 20+ 

• R_uando/ì femini. 42~ 9arofalo, e ft c~No/tiuto àtt gli .Antichi. 
Come/ìcttopra,òz_appi. 42~ · pag, • 302.3o4-
'x_el ftminarlo fi ofjerua il Cie!r>, e là. Gat:zo La11111·io tralafcìato ,u/ libro, la cui 

Tr/n<tt. ~, · 426 coltiuatione haue~•appor.tat8nome àgli 
Ryanto ne capa 1>Ua bifolctt. 428 iJnticbi .Ag.-ico/10.ri BÒlJ>gneJ"i, ,l'11ç_cer.lfl 
l>ii11eggi1tto d4'/òttevrtiner-,Galtine,Oche, ,ronfo lo, quanto fi legge in -varij .Autori; 

ntui,_ e ghiacci. • 429 "':' il "J1_edere ,che à guifa de'F.abij, Len-
·' St{ì.&oni.e~t~in loglio . · · , • 429 tu/j, e Cictroni [t ritròNino'te antiche fa• 
· Trop-po.11/to co_meft:ratti. 43 o tniglie in Bologna de'Carzoni, ede' Gar-

tJJfefo ".'! 1>entt caldi• 4J I r"- ~eri a .• . !i ferb~no i~ /Janta aftiutta i · 
s, doHrfa '>'011..c11re, e ~uttnrlo. 431 Ga", p,u.gr11nd, ,e ptù gro[fi ,eletti per 
~mzdo /i debba tagliare. 43 ~ fcmente, a/ prinr:ipio d?..4prile.,fcuoteil• 
Come fi &o~ofca 'Jfl4ndo i focee>, rto#lt /i 4Bgli ,fì .caua i!fe11te > e neà11 ierr4 ~igo.-

,o~jèrt11t • 43-4 go/a, & "ing.,,11fJ.ata molto, ben ft1uor11tft,. 
Fo,mentomaT"{_olc,. 42 .S ò con ar,1tro, ò '1Janga ftmìnato, con r,i;. 
Forme.ntone. . . 441 flello • ò leggìer ,app11t11ra {i cuopr~. 
Forrn1~he, e comejj_iiflr11gg11n, ! 2&.z L•ottohre fufleguente le piante Jf tr11pi11n-
Fornan, t lor mal1t111. • zz tano, ponendole _'1Jn piede dif/ante,interrll 
Forno,ecome s •doper1. 29 coi: ilF.atro1 ò "Panga la11or.ata,facilc, dal .. 
Foffi, e-lòrt1JH11me-r,Jo . 414 te, e magra, in che confìf/e J4 bont.ì d,cJ 
fragole• . • 2.59 Ga, z.o, e per-c./ò rRctolti, quando fon ben 
!rancefco Ferrati.. 303 fece bi ,/i confe;·uino in f/an'{_a lont~na·in 
traifmo. 482 1utto .daogni humidità. Seruò11oquefti 

~ per 

T À V o L A. ;37 
per al-zetre il pelo ad ogni artificio di la- Gio. Fantuzzi. 3 86 
na, e percis con gloria ciel/' .Agricoltr1ra. Gio. Batrifia Ferrari ftrittorc di /i ori-, 29l 

Bologne/c fon1J comp,-,rti d<1 Mercanti l!o. Gio.}>aolo Onofria, che p,r/Ja cento a11ni. 4 
ra~1eri con tanto 1>t1le ,quanto di Cane. Gioncatà. · 160 
p11, e tal "lulta ancor maggiore. Chiama/i Gionchilia in grttn pre~o pocb' anni foi,o. 
da Greci Dipfacos, q"a.fl contrario at lit· pag. 290 
leno, con cui .,,c,ide il Serpente Dip(as. • Gionco. 4-7() 
"Pero.che afci11ga.ndo que/io in efiremo Gioue, e fua quatità. · 5 5 5 
tutti gli humori del corpo, cagiona per Giulebbe in vece di '{Hcchero . 16 
gran fete la morte. Le fogliè di que(io Giugero antico corrifpondente alla b1folc.e 
11/Jai targhe, concaue, e congiunte .,i ci no Bologneft, +o e 
alla '1Jerga del Gar,o, ritenendo l'11c'l11a, Git1giole, e loro ac1µa fett?r11lc. 361 
e la rugiadrt, come l111afcodella, porgono Giugno/He ope1·atron1,e '11t,ande, 5 5 I , 5 5 5 
per contrar1ocomoditd d'efìinguer la fete Gouone. +66 
ad ogni anirnante. E più '11olte io hò 'Ve- Gramigna. 470 
dutole R!:!_aglieabbeuerar/ì inqueflefo- Granaro,e quale. . 361.+34-
gliei Si dice ancora Labrum Veneris, Granati,e/oro .,,fo,econ/idcrat1one. 324 
perche le Donne fì feruo110 di queff a/r1det- Granatiglia. 296. 297 
ta acqua per far/i belle . . //ogtio~o, che~ Grane in m~dicina, & in ogni mif11ra. 43 7 
ritroui l'.Autunn9 'Vn -Perme zn queflz Grano ltal1ano, 43 5 
Gar'Z}, quale portato al collo, ò legato ad Grappolo a7'tl4 in 'Vna carajf11 • 9 I 
""braccio, liberi da Q.!_iartana. Simil Gra(pe, e loro li/o. 5 O 
mente la radica di qHeflo bollita in 'Vino, , Graffo di corpi morti, d''1Jngbie, di corne, r;;, 
tanto che '1Jenga, come cerotto, fan a le t4gli,firacci, capelti,e legno. 120. I 2 I 

fiff ure del federe, e le /i/lule; ma bi[ogna Guai mo. 46 I 
q11eflo mcdicamento '. per confeglio di Guaftauillani. · 70 
Diofcoridc, conferuare 1n 1>afo dt ram è, H 

, Gafparo Bombaci. 2 8 3 H Erba Buona. 46~ 
Gelatina biand. e Yari.:. 1 I I Herba Brufca in medicintt, t Ct4cina • 
Gel Comino noftrano, e di Spagna . 3 2 I pag. 227 

Giallo, odorato,indico, 1·0{10, e del 6imè. Herba L11cciola. 468 
pag. ,i>22 Herba R._egin4, detta Tiebacco. 2.54. 25 5 

'Gem n,e, oucro occhi. } 9f Herba M edic4. 46 3 
Gennaio, operationi,.e 11iuande. 525, 5 30 Herba S • .Albe~to. 46S 
Gentiana, 469 HerbaS. M.aru,. 255 
G'.1iande • 490 Herba Stella • 2 5 5 
G!acinto Onofrio. 2 I 6 · Hcrbe, che creftono fe,n,a culturtt, e fona 
GiacintoFior.è,Jue bi/lorie1e ltttrietà. 288 medicinali. . . . . 4~J 
Giacinto Tubero/o . 289 Herbe ottimo crbo di Cbrifl1an1, e da cb1 fi 
Giardino, e jì,a denominiltio_ne. 286 debbano .,,fa_;·e, . . i 20 

suopartimento efito. 293 Ma11giatecag1ond1l11nga-Ptta. zio 
Giglio, efua bi/i ori a. 294 Qf1ando {i trapiantano ,feminano, e far-

Giallo, Morello. 296 chiauo: 2 27 
GinC'bto,e percbe s'ahbruggi il'l'{atale. 3 23 , Loro 'Vfo 111 creden-ztt • 227 

GineO.ragialt.e, e bianca. 3 24 Herbe perp:tue • 30@ 
Eeee 2 Ho-
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Honorio Beati. . 4 5 9 
Hora di 1-{ona com~fi troui. 5 2 2 

Horeeome-fi fappùtno per me'{_<>delta luna. 
pag. 52J 

Horologio '" Sole di -,erdur11. 3 3 7 
Horologio Ori'{_ontale. .s 21 

r erticale. .s 2 2 

Horto de' SS. Poeti . 219, 

Borro -Pale t'iff.e{jo, cbc 'l'arndi/o. 217 

'Prima./lct1demia ciiEJottori. 218 

Coltiruitoda' 'f?.!gi. 217 

Suofpart1gno • 221 
· 1'0-rge çinql'.e raecolti l'anno. 2%1 

.Anticamente ft'J cttra di Donne·. 22 2,-

R!._,al' acqu4 i-icbieda, efìto. · :i 2 3 
Suafàbr1ca·, 11,narncnti, e c1iltur-1t. 225 
Suoi difetti, e 11otùn1ent1. 280 

' Difèfo da' danneggianti,e ,ome.28',.284 
~ortok1no, ejìta ind11fi;·i.t. 224 

l 

l Mpiaf'h·;,ggione. 38 3 
· Ingra!Ta re'?" terra-, & ttequtt, con corpi, 

can -Pngbie, corni·, ritagti, f!1'ncei, C(l!-

pelii.., lc:gno , herba,, e fr-ondi. 120. I 2. 3 

lnGtione, e [Ho tro11a10., & 'Vfo. 3 8 3 
S 

. ,. . ' ua mera1ag .1a, e -Par-let(l.. 3 8,5 .• 390 
Sua diui/ìonc . • ~ 8 6 

lnjèrir' à occbio, ,i occ.h.io-collegnq,. 3-8 7; 3 8'9 
Di foro, confem~. 3,9-3. 3 9.7 
'J{el tr-onco f ,{Jo. 3 9,1 

S-1ì Spino bia9co,e sìi:Cotognr,•,. 3 97 
ln cb.e:f.ato·d-elleiuntv,& à cbc /}orn,3 93 

1nfiromenti pe,, inferire.. 3,8 7. 3 98 
:li'er lauorar la ter-r4'., 406 

Iride bianca-fior-e, 296. 
!.. 

L Arice. , 
Lana di 'P:ior4! •. 

Sucaidri... 
I.ardo. 
Llttcfrattdato da''Contadinii •. 

Sue cor,fìderationi,, & -Pfo. 
:l.a.ttemiele. Inpaflicci. 

"l,7,: 
15,6 
JJ5,7 
ll77 
1;58i 

J:j,9• l6r 
160 
~59 
z6o 

:Lattuga, detta Eunuso da, 'Pitago1içì-. 
fà buon f angue ~ 

() 
. 

lattugoni. ' 260 
l,auro, efao 1>/0, & hiftoria. 3 2 6 
Leandro,ò ~do:t.afne>efa4 hiftoria. 3 27 
Legnaiuoli a./iut i. 49 r 
Lcgnari, fU4ndo /idebba110 tagJi~e-. 5 5 2 

Legun1i difefi da' {.adri. . 416 
Lenré, e-fao -Pfa, e -Pirtù. 442 
I.etra me, e eome gi oui 11/lft terr4 • ·l 16 

Come/i diuida, e 1uate il migliore. 117 

Fatto d'berba,di frondi, &c. , 121 
Comefìparta. 121 

Di loceo,p-Oiue, cenere-, e di calce-. 12~ 

Diterrtt. l2J 
B1fogn~fo, e neee/J«rio nt !Jolognefe. 123 
Come/idi{lribuijca. I2J 
Da- che- flagione, & in qutl:le /lato dell11 

luna s'pft., 12. 3 
Pt'ile a-Ile piante, & agli Ht1omini. I 24 

Lettere,.& .Armi arricchifteno. 70 
Lettito ,e modo di farlo-, e qtJal eòfaferua in 

fuo luogo. 2 7. 28 
Licurgo eoJ fuo pi11nto fè nafaere il caolo. 

p-ag. 244-
l.iguflo, è-C aureff an<J • 3 2. 7 
Lilif. 297• 
l.in1onr,eloroin/ìtìone~ 3 !O 

I.inca Meridir.na,e eome /I troui'.. 5 2.2 

Lingtia B.ologne[c Lodata.: 11 
Lino, e fua coltiuatione, & hift'Ori11. 45 6 
Lhro Asbe/ì'tno. 453 
liGn1aeo per 11na taz,;za d'acqua pcr<fè il 

Jtegno... ISj 

:tocco. 436 
.loglio nonfifemìni,non/i getti;come /icori. 

, 11egga, quando è nel pane; e come fifa~ 
ni, ,-.~i n'h-à mangiato.. 430 

Lor1za di'Porce. , 176 
Luglio /rtc operationi, e -Piuande; ; S 6. 5 5 8 
I.u'fla, e fuoi p11efagi.. 521 

Ipfegha l'lmre. 5-2 J 
Sua clettione in diue;-fe oper-tttioni. j I!.> 
Come i11(tuifca ne'fagni det Zodiaco, -Pe-

didi in. ci afi;.h.edun mefo,., 
I.upiho-•. 
Lupoli. 

44.J 
33-7 

Ma· 
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M Ace\lo, e quàli tagli di ca't'ne'fia'/1.o 
più vantaggio/i in Villa. I 28 

Macinare con 11antaggio, e fuo tempo. pa-
gtnit 22; 2 3. 2 5 

Ma.ggio/ue operationi,e viuande. S47•J49 
Maggiorana. 261 
Magliuoli . 76. 79 
Maio arb11flo • 3 27 
l\1ali diuerfi, e lor rimedio. 5 11 

i1alua. 47 r 
Maluautfchio. 471 
Malume, e cofafitt, 418 
Mandorle, lor'oglio, & acqruz, -P{o in medi. 

cina, e cucina. 3 62. 3 64 
D11m folijs fiores pr/flmittis, .Amygdale, 

- dic,fis, . 
Ordinis inuerfi nu te aliquando piget? 

Mangiar bùtnco • · · 1.6 1 

Manteca. , 322. 364 
?vlarn1iful Bolognefe • 18 
Marobio. 472 
M.iroi'li. 480 
Marte, e fue qualità. 5 3 5 
M attica ti a • 46 3 
Marzo [t,e operationi, e -Pituznde. 5 3 5 
Mechioacam. · 463 
Medone ..Acqu4 ,Jc gli .Arabi. 12 

Mc!chior Zoppio . 244 
E' opinione 11:zn4 Di gente infana, 

Mele Cotogne. 3 69 
'Pofi epulas, Vxor, cur Mala cydonia 

fumis? 
'l'{u tllUS 'tJt te -Pir traélus odore petat? 

Mele Domefliche, e lo't' -Parietà. 366 
, /?editJertutto. 370 

Optima ·,um parias bo mini tu poma, Ma-
, li quis . , . 

lmpofuit fapiens nomina [alfa tzbr? 
Mele Seluatiche, e loi-o .A.ceto, .A.grefio, e 

Pino. 3t'i5 
Melenzani. 262 

Melica, ò A1edica. · 443 
Meloni,e Meloni da Verno,e -Parij. 262.26 3 

I buoni corne fi conofcano. z6 :5 

O L ·A. 519 
Gua/lano il pan frefto: e fit.n C.Ul)cer la 

carne pitl preflo. 26 5 
Meloni l{aparini. 264 
Mcnfc di e edro • 3 07 
Menta. 471 
MentaOro; · • 472 
Mcrcorella. \ 470 
Mercurio , e fi,a q11alit.ì ~ 5 5 r 
Me(e, efuadenomi,uztione. SZ'J 
Mc:20 vino, e come /i jàccitt . 4S 

Con 'l>jo antico fì dti a' Se1·uitori. 49 
Micchio, ò corda dajèhioppo. 45 9 
t.Aicle, come fi Jepari dalla cera, 102. 103 

.Sua acqua. . _ , 101, 
Sua vtilità in agricoltura , e medici• 

na. 103,104 
Sue 'Varietà. 10.5 
Conferua molti fi·utti. 105 

Sua cotognat~. _10; 
Miclefen~Api. I05 
Con n;;refio, con aceto.• • 106 

Miglio, e Jua vti lità. 444 
Mifure del te1·reno. 43 7 
Mifure di pefo antic6 eguali alte no/lre. 44 I 
Morchia d'Oglio. S 10 
Mori fen-za f,·utti cagion di podagra. 342, 
Moro indi.ca~· : 3 28 
Mo1·0,c/l{acolti11atione. 339 

Bianco, e 'J>{Jgro. 340. 3 4I 
Sua 1/iori·a. , 3 40 
Omnibus -vtilior Mor1's,mc lttdice pliitis1 

FruElH ill; profunt,frodib11s h~c et1a. 
Mortadelle, e lor fabrica. • 180 
Mortella di due forti. 3 2& 
Mollarda /ina, R,_cgia. 106 
Mollo, come /ì[paragni in 11illa. $S 

Come fì cono/ca i11acq11ato. 47 
Munaio, e fl,a mt'llitia. 24 
Mt1fchio adulterato. 19 3 
Mufco nemico della Vite, efutt medicina. 87 

N 

N 
Aranzi, e loro in/ìtione. 
Narcifo,e/he -Parie forti • . 

Naflurtio. 
Ne[polo, e fua coltiuationc. 

Eeee 3 
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:Neiie -Ptile 4/ terreno. 40 3 
.Nibbio. 467 
Nigella . 47 z 
Noce, efùa coltiuatione. 48 3 

Pfa deljùo legno. 487 
Difcoli e .. ~o /effor nat"ram: fu/le remoto, 

vtut nihil, attt modicum [HrtJ parit1:1ra 
· boni. ~ · 

. - . 

Nouen1 btc,fue operatiorti.. 5 7 2 

Ef,11: -Piuande, 574 
Nozze,perche non di Maggio. 547 
Nun1a Po1npilio pel'chc 11illeggia/je. 7 2 

Sua~atuaèrettaàGianq. 525 
.Aggiufiòi'.Anno. \ 525 . o 

O Ca fi,e confìdcrationi > cui-a, cucintt, 
medicina, e prefagi. 2 J 4. 2 I 5 

Suo fet;ato. 214 
Son1iglit1nte a' m,1ledici. 2 i 5 
Jlmt111nj'ancit1!/o . 2 I 5 

0 5lio di /i ori,/ 290 
Cglio di 1:-{oce, e filo -Pfo per inc-etar tele. 

ptTg. 48 S· 486 
Oglio d'Oliue, cfua fabrica, & '7/o in medi-

e in a. 508 
Sr,o ifj,armia,in Pilla;. 5 I o 

Olia alla Spainuota pe;- gra!f o, e per ma-
- gro. t 34 

Oliua Boe1nica. 321 

Olino, efaa hi{loria, lledi Pliuo ~ 499 
Olmo, e Jùa coltiuatione. 87. 348. 3 50 
Oppio, efuecon/ìdei-ationi. 3 50 
Orbita. 472 
Odgano. 265 
Ortica. 47J 
Orzo, e filo -P/o • , 446 
Or':{_ata. 448 
Ocrobre, e fae operationi. 5 68 

Efue -Piuande. 170 
Oua, e lor lodi, e "Dir11l. 19 5 

So~~ili,fperdute, talle, ripiene, nel tega-
1ne,fritte, arcnate,e tenere. 196. I 97. 
198, 

.Gro/Te,cotne il capo d'-vn'huomu. 198 
01,odentro -Pna caraffa. 199 

• 

• • 

O L ri. 
In mine/lr4 • in b1:odetto I in legatura, ò 

flracciato. 199 
Ouo picciol mondo. 199 

Suoi prefagi, e -Pirtù. . 199 
In medicina. 200 

Di "Parie forme. 200 

Come, e quando /ì defie p9rre fotto la Gal~ 
lina. 200 

Ouidio Monralbani. 220 
p 

P Adre di Famiglia deue e/Jer b11on'Econo. 
mo. 126 

E/uo fr{)uato. 405 
Paglia. 43 5 
I>agnotta ripiena. 3 4 
Pane, efuo fparagno in Fil/a. 21 

Sue lodi, "Jlil·tr~, e quali,tà. 2 5. 30. 3 6 
Co11/emolafe/ìafa110. 26 
1>i/iorcfc/ì11piùfa110. 26 
Di -Parie m11terie, e come fi di/lrihuifca. 

pag. 30 
Sue forme -Parie. 2 8 
Sua f(lbrica, perche pro pii a delle Donne. 

, 
pag. 29 

Come fì cono/ca fermentato. 28 
Rf!al meno, e qual pitìfano fì conferui. 28 
Ottre i cinque giorni nial /ano. 3 o 

'Pane, e fue -varie viuande. 3 2.; 6 
Lauato, in molli carola. 3 2 

'Pan cotto, pan -Pnto. . 3 2. 3 3 
'Pari grattato in -pari/ rnodi. 3 3. 3 4 
'Pane '4zimo, e l!ario. 27. 3 I 
Panda 1-{_,atale, 'Pitrza. 3 2 

'Pan Speciale. 3 I 
Pane di Bi[cia herbit. 4 64 
Panico. 449 
Parlìn1onia in Pilla. 1. 2 

Paflicci di carne, <1ll lnglefe, a//4 Genouefe, 
alla 'Polacca. 132. 13 3 · 

Sfagliati, brodo/ì,afcintti. J 3 3 
Economici. 13 3 

Pafiinache. 266 
Patuccio di Canepa. 4 5 4 
Pauone,fae qualità, e cura: 210 

Sue cor,jìdcrationi, -Ptili, e cucina. .2 I I 

'P4-

,. 

.A V', 
· ,,,, t" ' 211 'Paragonato a ,-oe ' • . 

Pe~ora 'e ft,a carne -Pfata in~ttattro flat/. 
pag. . 151, 15i 

- f)jfende, egiouacoltlente.. 157 
e apre, e 'Pecoi-e lodate • ' 15 8 

Pelle di Bue, edi'Pecora; · 156 

1>eoftia, ò ~ofa di monte• , ·~ 297 
Pepe .Americano, in -Pece dcll Orretate. 267 
Perforata • 4 7 4 
Pergola di~iti,c d'?lmi,~c. . 22 5 
Pero, e fua coltiuattone, 111110,& °J'tzle. 3 ~ r 

Dura 'Pyrus ctinélis arbor plantanda co-
lo11is, · 

.A.e/lati, ac Brumie fe:rtq;, refertq; da • 
pes . , .. 

373.376 Pcrfico, e fuo -P{o .• 
.Amico allo flomaco. ~ 7 5 •. 3 7 6 
Q__uod tibi pro -pi;·o mi/it iii 'Pe;·fìca t~l~us, 

(Gat1de l{gma) tn.e funt mor.lo.delzt1.e. 
'Perficata. 376 
Pe(0 ,lerìuante dal grano• 44o 
PetroCello. 266

8 ,,.,, e 10 Peuerata, o ,-eueron • 
Piantaggine. • 474 
Piantare, e jì,o tempo• • 3 5 I 
'Piantate, leggi Fili• 
'Piantoni. 497 

185 
186 

Piccioni, e come (i go11ernino; 
, Come (i difendano. 

.A.cci oche non parta110. . 1 8 ~ 

\ .# o· L A: 591 -
Platone:, efua opinione del f/ino • 6! 
Plinio lodato, edift/ò • 4 5 
Polipodio~ercino. 49 :z 
Pollaio, e quirle • '- 194 
Polli nati di Fagiano~ 20! 

In pafiiccio • ' · 20 

. In polpette per malati. • 207 
Polligouernati di Serpe, e dz ~14t4 Capra: 

. 20, r:a. 
Pollod' india in pafticcio ~ 209 

Poln1onaria. 47 ! 
Polpette in 11arìo modo. 134· 14 

J2Z Polue per tettamare. 
Polue B~anca 1nedic'inale. !~!-
Porcacc1a. , • l 
Porco e fue qualit4,e come s an1ma-z-z1. I7 

Sue'cento dieci t1i11ande, l73 
. 18 I redi pc;· tutto. 

ftfl l . I 82 Carne a z • , 
1 84 Suo reflamento. 

8 Grandino/o, e la;zarino • 1 3 
· 176 'Porco Tro1,1no. 

6 . r. . . 2 9 Porn 1 at1111. 
Potar la Vit~, 1'~rie op!nioni,tempo, eco;~ 

fideratzoru. . . , 
88 'Potar corto, e fue 1>t:lita • 

Prato, cfue con(iderationi. 
Vedi per ttttto. . 

Pre(ào-i della 11endem1a. 
Propfo-ini, ò Prot1ane. 74 

Pionattino permoltiplicar'agrum, ,e fior:. 
o 306 

fag. · 267 

Prugn~, lor J>a.rietà, & ll[o. . 3 77. 3 79 
Injèrito 'Prunos: prunis perm~ffa pote/las 

ciaudcrc tam menfis > quam reftr11rr: Pimp1nella • 
6 ]>ino, e 'Pignoli, e lor''7/o. 37 

Piò.L/Jromento._ . 4~l 
Pioppo, e fl1a hz/le~1a •. 4 

8
~ 

Dtuerfitl, e colttuat:onc • 4 
'Njl -,,mbram pr.eter popr!lo d11m 'Papule 

donas, . 
.A. campisoro tu procul e/lo mc:J • 

Qeid tua mi ,pdc/i fi•u[fu I ociata ncc_ 1'na 
Pmbra fi,gax? -vmbram-fic f ac1t & . 

parzes. 
PiCelli. 
Pitagora difcfo • 

, 

268 

fares. , 
Publio Seruilio Rullo fu it pri1no 'che arro-

fiifte il 'Porco. 17 3 

Pulegio • 474 

Q__ . t· 

Q Vali Fiori trapiantati ftcchzno,e qi,a ' 
crel/;aao . 299 

J' · d. ' 489 Q.9ercia, e fua -Pfo :n me ic:na. . 
Sacra Ioui R!_,erct1s' -Piélum mort4l1bus 

.. 

olim . 
52!!:e ?abat 1 offe cij fiat memor '7/que 

tuz. 
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L A. 
Dr,m pecudf!s etcnim, dum glande ar1ncn

ta fag inat, 
Pedi per tutto . iti 

Saluia ottima al concepire_- 27 J 
'ì-{ onne boe e{t ho mini grat4 aliment,i 

darei · . . 
Sambuco, l{ofeo, & Hortenfo. 3 36 
Sapa, e f,10 1'/o •. 91 

~ncunce, e fua regola. 3 82 
fl_aftomigliato à l'na ben difPofltt oratio

ne , dtt n~i chiamato piantti,;e in ter:{_o. 
pag. 382 

R 

R A_dici, ò P.,_a14anelli. 269 
Radiche di Fiori. 296 

Rannncoli. 2 9 8 
Rape, e lor conditura. 2 70 

Smijùrat-e , _ 17 2 
Re-golitia, efuo 't?tile. -222. 272 
R!bes. . 338 
R1cotta,fua fab;•ica, & -vfo. i64. 16 5 
Ron1olo punì l'-vbbriaca., come f adttltera. 

· pag. 65 
Rofà, e fue 'Varietà,& 'tifo in·r11edicif14, 3 28 
l{ofa d'ogni_mefe ,. · 3 34 

Centifolia. 3 33 
Ro(c~n-~~ 272 
Rofmanoo, e fuo -vfo in medicina, confer• 

1111,&oglio. 334 
.Rouere. · , -· 490 
Ru€cola. 272 
Ruch~, e come /i amma'{_'{ino. 2,8 2 
Rumice: _ · 474_ 
Ruta Truzca_de' Contadini, 27 ! 
R,11taCapra;-1a. 475 s 
S Abina) efua 'Virtù . 496 

Salame alla Fiorentina. 180 
Salame di fegato. 1 So 
Salai:noia,efr,e -PtilitJ. 507_ 5 ro 
Salcizzaftna. 1g 1 
Salina, come fì faccia. 1 8 2 
Saitce, bianco. 496 

Complttres -P/ùs, pltJra & raedicamina 
priebet . - , 

Le11t4 S4li.>.: :no/lro ru;•e flt illa. fre. 
quens. 

S,1/fceto . 

Saponaria. 29g 
Sapone, efuafabricit. I8S 
Sapore di mo/io, ed' ogni ftutto • 91 

Di f/ua. 91 
Sattureia . 274 
Saturno, e fi,e qualità ,/!tuato con la luna 

1'tile alt.Agricoltura. 5 2,6 
Scalogna. · z76 
Scafià~o; _ 77 
$celeri, o ~cel~n,. ,.75 
Semenzaio qual debbtt e/Jere. 3 49 
Semi di fi'o;·i. . 2 98 
Semprcuiua . 47S' 
Senapa. . .275 
Setacci 1'arij.per burattare. 26 
Sete più tolerabile dell11 fame. 6 5 
Sctten1bre,/ue operati on i. . 5 64, 

1!, -PÌJtande. 5"66 
Seuo di Bue, e di Capra. J 56 
Siepidiuerfe, e fruttificanti. 94. ·3.82 
Siero per rnalati. 165 
Sin1patbiad'animali. . 418 
SiriAga. 3 3 6 
Smelare in -Parij rrzodi. 10; 

So1e, e Luna paragonati. 515. 5 20 
Sole,eji,equalìt.ì. 527' 
Solfaroli, e loro -Ptile. 45 6 
Solfiirio e/litio. 5 5 I 
Sonagli di Cece. 417 
Sorb~, e lor' v/o. 3 80 
Sorbeto, é fr1a compofit-ione • .14 
Sorcoli. 3 9 5 
Sparagi, nati di corna qi Becco. 15 8 
Spelta, ò-Zea ~ - 449 
Spiche. ' 43 6 
Spicola re non /ì può "Vietare. 43 z 
Spigo, ò l,1ua11da,/ùo oglio, & 4cqua. 3'36 
Spinacci. 3 7 6 
Stafif.:igria. 47 5 
Sfe!le non come anticortJente. 426 

S.d(<:, C/,ìpoi·i di.o,er(z. 
497 
106 Ster-co huma110, di Colombo,di Cau«llo,d' .A-

(ìno,· 

1 

A V 
, , fin0,dil31~e,di 'Ptcora;edi'Por,0.118 

r~o. 
Sterqui!inìo . 
StillièidìO per/i ore. . ~ 

.Stoppa d1 canepa-. 
Stoppià. -

· -:St<>ppie abbrugiatt ~ 
Sugbi. 
Suppa lou4 •. 

T Abacco. 

\ • 

12.4 

302 
454 
43,5 

I 18·. 120 

~i 
33 

2,S5 

Tagtuoli, 11edi Magliuoli. 
:Tagliolini, e Miltefanti. , 
Talpe-, e come s'itmn1n~no. 28 3 . ' . Ta1narice. · 3 3 7 
Tartara. 165 
T arraro de' P' aftelli. 61 
,Tartuffe, e modo di conjèruarlo. I 15 

."fafioba-rooffò. - 475 
~'J(z:z.tttcfìori. zsr-1 
<Tele incerate. • ~ 486 
"Terra atta per -vill'eggtare. 16 

• Comeficon'Ofca. 16.'17 
. .,. •Ceme fì m1gtio1·i. · 17 

Suoi prefagi. • 19 
l'Terì'a-cotta> e fuoi "Ptili. • 18 
Terra, e come, e perche /1: lat1tJ1•f.. 40:i. 405 

'N_fceffità di cono[certa. 4-00 
Sua,dil,i/ione' confo;·me alcr&ni ,.e· to.r.for-

me l'.A.utore. 401 

Forte, Dolce. JfOI 
Fecond.zta dal fielq.. 4oz. 

, .A.tt4 per prato. 403 
.A.equo/a come fi J;onipçfir. 402 
Bagnata nonfi tocchi. 403 
l411orata arriccbzfce·. 4ò3 

Timo. 277 
Tinger d'og11i colore. 49"S 

Yedi per tutto. 496 
Tito Liuio, e fao rac,onto in lodt del 'Por. 

,o~ 171 

Tongi della 1aua. 4z3 

O L A. 
Torta Bolognefe. 2,34-
Trementina. 477 
Trippe di Bue, edi Pite/io.. I4~ 
Tron1baS0riana. ___ _ , · 291 

Tronco, ò Calmone, cbe cofa operj nella in; 
{ìtione. t 384.396 

Tulipani, eji,oi 11izrij nomi. · 291, 29z 
. . V. 

V 
Acca ll9fla, e fue qualità. J 5 8 
Vaneggie, e.fuoi 11izrij nomi. 2 .26 ·-. ~ 

Vanga,efuo-vfo. 414 
Vgrietà di cofe lodata., e contemplata da 
< , Sant' ..Antonifli;. · · 28 7 
.Vbbriachezza deteflizt11. • 64J.65 
• Co-me{tieui. • , 65 
f'bbriachi g.ipigati.. · 65 
Vr:.ccia, efutt colti11ationt. 45 o 
,Venchi. 497 
Venden1ia, e fuo tempo,bora.,e modo.3 9.43 
, , R.,_ichiede ofJeJ,nation di Stelle; 40 

Ycnere, e f11c qualità. .54:z 
i\7' enti, e lor co11fide;:.atione, e lor11arij e.f-

fettr. • s36 
Verbena. · 476 
V$!rn1ida Seta, e lor gouerno. 34.J 

Yedi per tutto. 3.45 
. !J.!!ando-.pr.inia. in E11;-opa. 3 4 7 
V golino CoOa, i cui.Di/tic i, e Tetra/lici /ò· 
- pra gli .Arbori ,tl!alafcia-ti nel LifJ>'O',-
. -,,edi nella Tartola • 'Pero, Meio,_Cafja. 

• 
gno,&c. 

Vidico . 498 
Vigna: come fi prouedll. · 79 

Si coltiui,epoti. 8.J, 84:-
Villani difefi. , · 577 
ìVinaccia, e lor,_-vfo. ( 9Z 
Vincenzo Tanari 'P;-e'fatr,. 70 
Vino>e ji,e co11/ide;·ationi. 3''7· 4 J 

Si rnoltipl1ca da B-oJognefi, e con fani>tà. 
png. 3~ 

Di due forti con "Ptta CaOeJf4ta. 44. 
R!:anto hà d4 bollire. 44-
Rf!_ando /ì tramuti . 45 
Sue lodi, e "Pi;·ti}. 45. 6S 

' SijparagnainVii!a. 38. 47 

Topi, e comefìfpegnonu. .28 3 
Toto, eotne generi l' .Ape. 146 

Come lo Scarizfaggio. 146 
C9me-

I 

• 
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• 

• 

• 
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'I A V , f94 , 
Cotne/icoli. '"'' 47 
Come/i cr1oca •. 48 
Come s'incapclli. 48 
Come/i conferui f140rdtlle '.1•ti. 49 
R!_,ando fi a.O aggi. \ !.· 5 l • 5 5 
Cotne fia dan'leggiato. 5 3. S 5 
Come fi (r,ggelti, e difènd,. 5 5 
R!fando /ì riuolta. 5 4 

' Come fi con1Jfca. .S 6, S 7 
Mujfato,comefi liberi. 53 
GuaP.o, come s'acconci. j 6 
Con,efìpreferui. 57 
'l{eceffarioall'H1,omo. . 63 
Co-me offenda. 6+ 
Comefì di/lribuifca. 63. 64-
Sua mifura nel berlo. 64 
Suo -Pfo. 66 
!2!_uzt'acqua richiedll. 5 4 
Sue -P4rietà. 66 
Buono q11al /ia. 67 
Come/i rinfrefchi. 67 
Ptile per meaicint1. 69 
Domeflica i feluaggi. 69 

Vitalba. ; 37 
Vite, efuoi lnrtentori. . .74 

Come/i moltiplichi. 74 
Con propagini, magliuoli,& accini. 7 5 
D'arboreti,di 1Jigna. · 76 
Suo fìto, e terreno~ 76, 77 
Sua piantaggione. 77. 78 
Mal potata, efuodanno ~ 88 
Chi prima lapo,ò. 84 
sìs gli 11rbori, come /ì poti. I 1. 8 6 
'Potata,comefìleghi. 88 
E coltiui. 8 p 
'{on arborea, ne di -Pign4. ·g9 
Suoi -Parij flati, come /i conofc1t, e come 

s'inefli ~ 89. 90 
Suo -Pfo in medici nit. 9 I 
Come/i difenda, e co,nefi curi. 92. 9 J 
Concilias fomnu,cor lenis, robur adattges 

Bacche,meii:e.ur non 11itis am11tor er9? 
Viole: l'ari i- . 2S)9. 3 oo 

o L À. 
Vi(co ~ercii,o. 49i 
Vitclla C ampareccitt. 14 5 

Mongana. 146 
Suo -Pario l'fo in cibo. 148, 15 I 
Se mangiata da gli .Antichi. J 4t, 

,Vitellio, e fi,o di/pendio i,i ma11giare. 13 7 
Vitriola. · 476 
Vitucchio • . 467 
Viuande dorate. I J S 
Vliuo, e fua b1/loria;/ito, coltiu4tione,tlieci 

modi di moltiplicarl(!, e fua in/ìtione. 
pag. 499 

Pedi per tutto ; 5 06 
dmico alla //ite, nemico alla Rf!,ercia. 

· pag. , 50-f. 
lndiczù pacis pritftpt tibi 'Palladis arbos,. 

lnnumeris 60nfer.t -P/ì'1us, atq; cibis. 
F;cundam fac_iunt incifio,{lercus, aratru, 

'J{_ulla Caprt morfi, res inimica mttgis. 
Pliuenegrc. · so1 

'Per far'oglio. . 508 
Come s'acconcino. 5 07 
v!cconcie jèn'{_'ac'f.1'4 forte. . 507 
Oue dice oflà d'oltue, leggi oua d'oliue. 

pag. 5 3 8. lin. 18. 
Vua, come /ì elegga. 40 

Sue 'tla1•iè qualità. 41 
R,.iuolta,peffima. 41 

.. , Di l)arie forti fà buon -Pini. 41. 
Si fàftare in ma/fa. 43 
REant'acqu4 ricerchi. 44 
'Poca -PUa, e "Pi1lo a{sai. 4+ 

Pua lugliatic4, come/i poti. 89 
Yue, come /i conferuino, e loro ~fo per le ttt-

uole. !)O 

VuaSpina. 338 

Z Affarano. 
'-J Zappa. 

Z,gotto. 

z 

Zuc"a, e fue -Parie forti. 
Zucchero, come fi chi4rifid,i. 
z,,,·cher9 ftofato. 

2,79 
406 
154 
229 

14 
331 
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