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‘ t ¢¢ Un giorno senza un sorriso € un giorno perso 29

Charlie Chaplin

Fai un piccolo grande dono a te stesso e alla citta. Regala a Bologna un pensiero
gentile e un sorriso. Il sorriso e la cortesia sono medicina per la psiche, una tera-
pia a tutti gli effetti. Contagiosa in senso positivo. Costano poco e rendono tanto,
perché trasmettono benessere e buonumore. Sorridere agli altri ed essere gentili ¢
un modo semplicissimo per rendere la vita migliore e piu leggera a noi e alle per-
sone che ci sono accanto.

Dai allora voce e volto alla Bologna che quotidianamente testimonia il rispetto
degli altri, dei beni comuni e dell'ambiente. Un rispetto fatto di gesti semplici, pic-
cole ma preziose attenzioni che rendono la citta piu bella da vivere.

Dai la voce e un volto alla Bologna che “abita” parole gentili come buongiorno, che
dice gragie o chiede scusa, che st identifica negli altri, che non imbratta i muri, che
differenzia i rifiuti domestici, che ama i cani ma evita di lasciare le loro tracce sgra-

devoli in giro, che cede il posto a sedere sugli autobus, che non parcheggia sugli
spazi riservati ai portatori di handicap, che non urla al telefonino, che non invade
le corsie preferenziali, che fuma senza dare fastidio agli altri. ..

Invia pensieri gentili dedicati al vivere civile, alla citta, agli altri accompagnati dalla
foto di un sorriso (il tuo o di altre persone).

Una giuria formata da personalita del mondo della cultura selezionera 50 imma-
gini e 50 pensieri che saranno espost nella mostra finale prevista all' Archiginnasio
nell’aprile 2009. Tutte le immagini e i messaggi pervenuti saranno pubblicati sul
sito bologna.repubblica.it dove ¢ possibile trovare anche il regolamento.

Ciascun partecipante potra inviare al massimo tre foto e tre pensieti entro e non oltre
il 15 marzo 2009 scrivendo a info@centroantartide.it. La pattecipazione ¢ gratuita.

Info: Centro Antartide, 051-260921, info@centroantartide.it
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Liceo Laura Bassi

Alma Mater Studiorum-Universita di Bologna, Ufficio Scolastico Provinciale di Bologna
Regione Emilia-Romagna/Assessorato alla Scuola, Formazione Professionale, Universita
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